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रंगमंच पर ‘अंधायुग’ से टकराते रतन िथयाम 

संजीब कुमार 

 

िहदंी के िविश  िनदशक  ारा 'अंधायगु' नाटक का मचंन लगातार आकिषत करता रहा ह।ै ायः 

सभी िनदशक  ने नाटक क  िविभ न अथ छायाओ ंऔर ासंिगकता के िविवध आयाम को तलाशने का 

य न िकया ह।ै इस नाटक क  तुितयाँ कभी रंग थाप य, कभी का य क  मािमकता के िलए, कभी 

अिभनय के नये तेवर के कारण चिचत रही ह। इस नाटक का फलक और 'कैनवास' िवराट ह।ै इसिलए 

िनदशक  ने इसके संपािदत प को ही तुत िकया ह।ै तुत अ ययन म िनदशक क  मौिलकता और उनके 

कला मक तनाव को रेखांिकत क  चे ा क  गई है। रतन िथयाम ने अपने अ य नाटक  क  भाँित इस तुित 

को भी मिणपरुी लोक-जीवन और कलाओ ंके त व  से ही िनिमत िकया। िवशेषकर लयब  तथा यु  संबधी 

गितय , वेशभषूा, य स जा तथा अ य उपकरण  आिद पर मिणपरुी अंचल छाप थी। रतन िथयाम ने 

साधारण रंग उपकरण से य क  सुंदरता म अ ुत भाव पैदा िकया। कोरस क  गित रचना और लकड़ी के 

ारा िविभ न य थल िनिमत करने क  तकनीक य क  कला मक क पना से सयंोिजत थी। यु  के य 

म माशल आट के योग से य का आकषण बेहतरीन हो गया। य के ये भाव तुित आलखे के बा  

आवरण थे। तुित आलेख के भीतरी आवरण को अिभनय और संपादन ारा संगिठत िकया गया, िजसम 

जनजातीय शैली का भोलापन और िन छलता अिभ यंिजत हआ। मलू नाटक म जिटल भाव  क  ंिथल 

योजना को तुत आलखे म नह  रखा गया। तुत आलखे म भाव और काय यापार को नाट्य संवेदना क  

िनि त भाषा और आिदम िव ास म रचा गया। रतन िथयाम ने का य क  लया मकता, िबंबा मकता और 

व या मकता के आरोह-अवरोह से नाटक के मम को वािचक और रंगभाषण के मा यम से कट िकया। 

उ ह ने श द और अिभनय के पर पर सहयोग के अित र  अ य रंगमंचीय उपादान  पर िवशेष यान नह  

िदया।  

रतन िथयाम िस  नाटककार, रंगमंच िनदशक और नेशनल कूल ऑफ ामा के पूव िनदेशक ह। 

इ ह ने नेशनल कूल ऑफ ामा के साथ कई नाटक  का िनदशन िकया। रतन िथयाम पार प रक सं कृत 

नाटक  को उनक  आधिुनक या या के साथ तुत करने के िलए जाने जाते ह। उनका रंगकम अ ुत रंग-

संयोजन और अ ितम लय के कारण अनठूा ह।ै वे अपना िच कार व किव होना न िसफ़ अपनी िच कृितय  

व किवताओ ंम य  करते ह, बि क उनका रंगकाय भी इनका अचकू माण है। वे नाट्यिव ा और उससे 

संब  कला मा यम  के िवकास म िवशेष प से सि य रह ेह। उ ह ने अनेक भारतीय एवं िवदेशी नाटक  का 

मंचन करने के साथ-साथ भास के दो नाटक , कणभारम ् और उ भंगम ् का मंचन िकया ह।ै रतन िथयाम को 

लेखन और मचंन म ाचीन भारतीय िथएटर परंपरा के योग के िलए जाना जाता ह।ै 
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आंदोिलत प रवेश का उ ेिलत रंग-सजक 

रतन िथयाम दशे के शीष रंग िनदशक ह, जो अपने व न और सजना का रंगमंच िपछले चार दशक  

म रचते आ रहे ह। वे आ दोिलत प रवेश के उ ेिलत यि व ह, जो िनर तर उस अशा त समय का 

रचना मक ितवाद करते आ रहे ह जो उनके िसरहाने उनको लगातार िवचिलत करता रहा ह।ै मिणपुर म रतन 

िथयाम को अपनी जमीन और उसक  न ज़ का पता ह,ै वे वहाँ िबताये अपने परेू जीवन के एक तरह स े

संवेदनशील सा य क  तरह ह, जो अपने आस-पास से अ य त िवचिलत रहते हए, तमाम खतर  म रहते हए 

भी रंगकम क  लौ को बचाय ेहए ह। रतन िथयाम नाटक  क  समी ा करते हए नाटक करने लगे थे। उनके 

िपता मिणपरुी नृ य शैली के ितब  कलाकार थे। रतन िथयाम पिटंग करते थ,े लघ ुकहािनया,ँ किवताएँ और 

नाटक भी िलखे। नाट्य समी क होते हए ही उ ह ने इस बात को महससू िकया िक पणूकािलक रंग-िश ा क  

उनको ज़ रत ह।ै यही ज़ रत उनको रा ीय नाट्य िव ालय पढ़ने के िलए ले गयी। स र के दशक के आर भ 

म वे िद ली आये और पाँच-छह वष  म ही उ ह ने अपनी मताओ ंक  एक बड़ी लक र ख ची। रतन िथयाम 

ने यहाँ समय यतीत करके िफर अपनी जमीन, मिणपरु लौट गये और अपनी खुद क  िथएटर रेपटरी कोरस क  

थापना क । रतन िथयाम ने अपनी ज़ रत के िलए दो एकड़ क  पया  जमीन का इ तजाम िकया और 

कलाकार  के साथ यह  अपनी दिुनया खड़ी क । एक िथएटर, तीन सौ लोग  के नाटक दखेने के िलए और 

कलाकार  के िलए बनाने--खाने और रहन ेका ब दोब त। इस ढंग क  प रक पना शायद सबसे पहले उ ह न े

ही क । भारतीय रंगमंच को अपनी तुितय  से समृ  करने वाल ेरतन िथयाम अपने नाटक य तुितय  के 

िलए दशे ही नह , दिुनया भर म िव यात ह। 14व भारत रंग महो सव के उ ाटन के अवसर पर रतन िथयाम 

क  तुित के जाद ूसे रंग ेिमय  को दो-चार होने का मौका एक बार िफर िमला। किवगु  रव नाथ टैगोर 

िलिखत नाटक 'िकंग ऑफ द डाक चबर' क  तुित उनके िनदशन म कोरस िथएटर पु, मिणपरु के 

कलाकार  ने क । रतन िथयाम के नाटक  म यु , उसक  िवभीिषका और मिहलाओ ंक  ि थित को खास तौर 

पर फोकस िकया जाता रहा ह।ै 'िकंग ऑफ द डाक चबर' नाटक म भी उ ह  ि थितय  को बहत ही खबूसरूती 

से दशाया गया है। नाटक को अपने िवजअुल ल वज म िजस खबूसूरती से रतन िथयाम ने िपरोया ह,ै वह 

उसके शाि दक अनवुाद म कह  से भी बाधक नह  बनता। 'िकंग ऑफ द डाक चबर' नाटक म रतन िथयाम 

एक बार िफर अपनी रंगत म िदखे। उनके नाटक  क  खािसयत िसने ाफ  रही ह।ै रतन िथयाम अपने नाटक  म 

िवजुअल इफे ट्स के जबद त उपयोग के िलए जाने जाते ह। उनक  नाटक क  भाषा म िजतने अहम 

कलाकार  के संवाद होते ह, उससे अिधक अिभनेताओ ंक  दिैहक नृ यमलूक गितया,ं पा  संगीत, टेज पर 

िबखरते काशक य रंग  का आलोक, व  योजना और टेज क  साज-स जा भूिमका िनभाते ह। 'िकंग ऑफ 

द डाक चबर' नाटक म रतन िथयाम के नाटक  म िदखने वाली छाप अपनी रंगत म िदखी, िजसे दशक  ने परेू 

मन से सराहा। उनके िनदशन म तुत मखु नाटक कणभारम, इ फाल इ फाल, च यहू, उ र ि यदश , 

ऋतुसंहार, अंधा यगु एवं द िकंग ऑफ़ द डाक चबर आिद मखु ह।  
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 उनके नाटक  म िथएटर का एक लािसक याकरण दखेने को िमलता ह।ै ‘िकंग ऑफ़ द डाक चबर’ 

रव नाथ टैगोर का नाटक ह।ै नगर म सब कुछ सही ह,ै पर राजा अ य ह।ै वह एक अंधेरे क  म रहता है। 

रानी सदुशना और जा सोचते ह िक राजा है भी िक नह । रानी रोशनी क  गहुार करती ह,ै पर सरंुगमा का 

कहना ह ैिक उसने अिनवचनीय सुंदर राजा को अंधेरे म ही दखेा था। आ था और अिव ास के बीच कांची 

नरेश जैसे मौकापर त लोग अपने काम म लगे ह। वे आग लगवाते ह, यु  का सबब बनते ह। उधर रानी का 

असमंजस बढ़ता जा रहा ह।ै नाटक का अ य राजा ई र या िक सच और स दय का तीक माना गया ह,ै 

और उसका अंधेरा क  यि  के आ म का। रानी को उसे अपने भीतर ढूंढना चािहए, पर वह उसे बाहर ढूंढ़ 

रही ह।ै इस याकरण म कह  भी कुछ अित र  नह , कोई चूक नह । संगीत, विनयां, रोशिनयां, अिभनय-सब 

कुछ सटीक मा ा म आिह ता-आिह ता लेिकन पूरी त लीनता से पेश होती ह। कमानी े ागहृ म हई भारत 

रंग महो सव क  उ ाटन तुित ‘िकंग ऑफ द डाक चबर’ म भी सब कुछ इसी तरह था। पहले ही य म 

नीली पॉटलाइट अपना परूा समय लेते हए धीरे-धीरे गाढ़ी होती ह।ै गाढ़े होते वृ  म नानी सदुशना एक 

िछतराए से िवशाल गोलाकार आसन पर बैठी ह।ै उसके पीछे और दािहने दो ऊंच ेझीनी बनुावट वाल े े म 

खड़े ह। एक े म के पीछे से पीले रंग क  प ी आगे क  ओर िगरती है। िफर एक अ य पा  सरंुगमा कट होती 

ह।ै बांसरुी का वर बादल  क  गड़गड़ाहट। मिणपुरी नाटक का कोई संवाद दशक  के प ले नह  पड़ रहा, 

लेिकन घिटत हो रहा य उ ह बांधे हए ह। मचं पर फैल े याह कपड़े म से अ यािशत एक आकार ऊपर को 

उठता ह।ै कु हार क  तरह रानी दोन  हाथ  से इसे गढ़ रही ह।ै िफर वह इस याह आदमकद को माला और 

झ क सफेद पगड़ी पहनाती ह।ै चटक रंग  क  योजना रतन िथयाम क  ायः हर तुित म मखुता से िदखाई 

दतेी ह।ै इस तुित म भी पीले रंग क  वेशभूषा म वादक  का एक समहू। अंधेरे म डूबे मंच पर पीछे के परद े

पर उभरा चं मा और मचं पर फैला फूल  का बगीचा। ये रंग अ सर अपनी टाइिमंग और य यिु य  म एक 

तीखी क ध या िक चम का रक असर पैदा करते ह। आग लगने के य म छह लोग सरपट एक लय म पील े

रंग के कपड़े को हवा म उछाल रह ेह िक दशक तािलयां बजाने को मजबूर होते ह। 

 'अंधायगु' धमवीर भारती क  कालजयी नाट्यकृित ह।ै इसम नाटककार ने रा ीय और अतंररा ीय 

संदभ  से अपनी महाका या मक अनभुूित का ताना-बाना बनुा ह।ै व तुतः का यनाटक म काल और 

कालातीत संदभ  को एक यापक प र े य म तुत करन ेक  सिुवधा होती ह।ै इसिलए 'अंधायगु' नाटक म 

ग  क  यथाथता और किवता क  तरलता को जोड़ने के िलए नाटक य संवाद म ग  और प  के बीच क  

ि थित को वीकार िकया गया ह।ै इसे एक िनजी रंगशैली म रचा गया ह,ै जो िविवध रंगशैिलय  के अ वेषण 

से उपजी हई तीत होती है। इसिलए 'अंधायगु' क  नाट्य संरचना म शा ीय बंधन और पारंप रक उ मु ता 

एक साथ िमलती ह।ै 'अंधायगु' क  कथाव त ुका आधार िमथक य ह,ै िजसे नए यगु म नए प म प रभािषत 

िकया गया है। महाभारत के यु  के संदभ को लेकर नाटककार ने अपने यगु के टूटे मू य  और खंिडत आ था 

को पहचानने का य न िकया है। नाटक म महाभारत के िबंब , तीक  और िमथक  के मा यम से 

औपिनवेिशक दासता से मु  भारत क  सां कृितक िवकृितय  और अिववेक  ि थितय  के धुंध म खोई 

मयादा के ित गहरी िचंता िमलती ह।ै 
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 हर तुित शैली क  कुछ िनजी िवशेषताएँ होती ह, जो उसके ढाँचा को िनिमत करती ह। तुित 

शैली क  इसी ितब ता के कारण िनदशक को मूल नाटक म प रवतन करने पड़े। मलू नाटक के अंतराल, 

पांचवां अंक और समापन के अंितम य को िथयाम ने अपनी नाट्य- तुित म नह  रखा। अंतराल म िवचार  

क  उ ेजना अिधक है और नाटक य उ ेजना कम। िवचार  को बहत ही ीण सू  के साथ नाटक म जोड़ा 

गया ह।ै िनदशक के िलए यह संग इसिलए यथ हो गया िक एक आिदम शैली म नाट्य तुित पर िवचार  

के बोझ क  अपे ा भावावेग  को सहज और िन छल तरीके से अिभ य  िकया जा सकता ह।ै 

 यही कारण ह ैिक िनदशक को पाँचवां अंक नाट्य- तुित से िनकालना पड़ा। इस अंक म यिुधि र 

क  आ मवेदना, स ा बनाम यव था प रवतन पर गंभीर िवचार, ययुु स ु क  आ मह या और दावाि न म 

धतृरा , गांधारी और कंुती क  मृ य ुके संग ह। इसम दावाि न के संग को छोड़कर शेष संग  पर िवचार 

का भार लदा हआ ह।ै युिधि र का स ा से मोहभंग और युयु स ु का आ मह या का संग गंभीर और 

वैचा रक ह।ै पारंप रक शैली क  मासिूमयत म इतने गढ़ू और उलझे  के िलए थान नह  ह।ै ययुु स ुक  

यं णा और आ मघात म आधुिनक जीवन क  बिु जीवी क  पीड़ा ह।ै इसका क ीय भाव अहकंार ह,ै िजसके 

िबना आ मह या नह  क  जा सकती। इस अहकंार को यिबंब का ित प दने ेका साधन मिणपरु क  इस 

जनजातीय शैली म नह  ह।ै य िक आिदम जनजाितय  के सां कृितक जीवन म इतनी जिटलता नह  होती है 

िक आ मह या का माग चनुा जाए, इसिलए शलैी के आंत रक दबाव के कारण िनदशक के पास इस संग को 

िनकालने के अित र  कोई दसूरा िवक प नह  था। 

 मलू नाटक के संपादन का सीधा भाव नाट्य तुित पर पड़ा। नाट्य- तुित म अि त ववादी ऊब, 

थकान, िनराशा, अथहीनता और िनि यता को हटा िदया गया। इससे यु  के िवनाशकारी भाव के थान 

पर यु  क  उ ेजना ही नाट्य तुित का क ीय त य बन गया। तुित म िहसंा और यु  के भयंकर भाव 

को नह  यु  को ही तुित का मु य मु ा बना िदया गया। इसिलए यु  के य नाट्य- तुित म रोचक बने। 

इस य के िलए उपयु  नाट्यशैली म यु  क  गित, तलवारबाजी और ं  यु  के िलए िवशषे आकषण 

था। 

 यु  के िलए यापक पेस का योग मिणपुरी नाट्यशैली क  आिदम िवशेषता ह।ै इस शैली म 

'अंधायगु' क  तुित म अिभनय के उ ह  प  को उभरने का अवसर ा  हआ, िजसम यु  क  उ ेजना 

और भावुकता थी। अ थामा और गांधारी का च र  तुित का मलू क य था, लेिकन दोन  च र  के गठन 

क  जिटलता को ह का बनाकर तुत िकया गया। नेिमचं  जैन के श द  म, “दरअसल तुित म अिभनय 

का तर एक सा तो नह  था न ही वह अिधकतर बाहरी था और अितरंजना क  सीमा छूने लगता था। वैसे 

महावीर भु लर का अ थामा जानदार और उज वी तो था, पर वह च र  क  भीतरी यं णा और असहायता 

को उ ािटत नह  कर सका। गाधंारी (रेनकुा इसरानी) म भावुकता बहत थी, उसका लगातार रोना धोना उसक  

भीतरी ढ़ता को धिूमल कर दतेा था। खासकर अिभशाप के उसके िवलखने म वंशी के वर तथा कृ ण के 

श द और दब गए। संजय (अरिवंद राय) िवशेष प से सतही और बनावटी था, िजससे पूरे नाटक का भाव 

ढीला होने लगता था। इनसे िभ न िवदरु के प म सरेु  शमा ने अपने संयिमत सघन और सहज अिभनय स े

परूी तुित को बाँधे रखा।” 
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 तुित म अिभनय क  जो संरचना उभरती है उसके िलए तुित शैली भी िज मेदार ह।ै एक 

पारंप रक और जनजातीय मिणपुरी शैली म अ थामा क  आंत रक यं णा और िववशता क  उ मीद नह  क  

जा सकती, इसिलए इस तुित शैली म अिभनय के संग अधरेू रह गए। गांधारी के च र  क  आंत रक शि  

और ढ़ता गायब हो गयी। व तुतः भावकुता गांधारी के अिभनय क  यि गत उपलि ध के साथ तुित 

शैली क  आंत रक ज रत थी। इसिलए उसका अिभनय भावुकता तक ही सीिमत नह  रहा। संजय क  

िनि यता के िलए शैली उपयु  नह  थी, इसिलए उसके आगमन से नाटक का भाव ढीला होने लगता था। 

िवदरु क  आ था के िलए तुित शैली उपयु  थी। 'अंधायगु' क  वा तिवकता को रचने के िलए िजस 

जिटल और िमि त भाव क  ज रत थी, उसे अिभनेता नह  उभार पाय,े इसके िलए बहत हद तक तुित 

शैली ही िज मेदार रही होगी। 

 रतन िथयाम ने साधारण रंग उपकरण से य क  सुंदरता म अ ुत भाव पैदा िकया। कोरस क  गित 

रचना और लकड़ी के ारा िविभ न य थल िनिमत करने क  तकनीक य क  कला मक क पना से 

संयोिजत थी। यु  के य म माशल आट के योग से य का आकषण बेहतरीन हो गया। य के ये भाव 

नाट्य- तुित के बा  आवरण थे। तुित आलेख के भीतरी आवरण को अिभनय और संपादन ारा 

संगिठत िकया गया, िजसम जनजातीय शैली का भोलापन और िन छलता अिभ यंिजत हआ। मूल नाटक म 

जिटल भाव  क  ंिथल योजना को तुित आलखे म नह  रखा गया। नाट्य- तुित म भाव और काय 

यापार को नाट्य संवेदना क  िनि त भाषा और आिदम िव ास म रचा गया। नेिमचं  जैन के अनसुार कुल 

िमलाकर यह कहा जा सकता ह ैिक य िप नाटक म िदखाया गया यगु का अंधापन च र  का आ म संघष 

और उनक  गहरी ासद यातना या क णा का वातावरण परूी तरह सं ेिषत नह  हो पाया, मगर तुित के प 

म नए ढंग क  दशनीयता और कला मकता थी। 
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