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पूव र भारत कोई पहेली नह  है  

वाया ‘फेनी के इस पार’ 

 काश उ ेती  

  

पवू र भारत को लेकर शेष भारत के लोग  क  समझ अखबार  से बनी ह।ै उससे आगे समझने और 

जानने क  कोिशश भी कम ही िदखाई दतेी ह।ै अखबारी समझ से पवू र को देखने के बड़े जोिख़म ह य िक 

अखबार  म जो पवू र मौजूद ह ैवह िहसंा, अलगाव और एक अलग िक म का ह।ै जबिक यह पूव र क  

असल त वीर नह  ह।ै पूव र इस अखबारी दिुनया के पूव र से बहत अलग ह।ै भारत का यह खबूसरूत 

िह सा अपनी सं कृित, भाषा और ाकृितक स दय का अ ुत क  ह।ै सां कृितक प से पूव र बहत समृ  

ह।ै पवू र क  पहचान उसक  सां कृितक िविवधता और सामदुाियक चेतना ह।ै इसको समझे और महससू 

िकए िबना आप, पवू र भारत को नह  समझ सकते ह। पवू र के आठ रा य  क  अपनी िविश  पहचान, 

सं कृित और भाषा ह।ै इस िविश ता को समझने और बूझने क  जो कोिशश सािह य, राजनीित और 

सामािजक प  के ज रए होनी चािहए थी वह अभी तक बहत ही कम हई ह।ै िहदंी प ी के पास पवू र भारत 

क  समझ थोड़ा बहत राजनैितक पाठ के प म ह।ै वह पाठ भी आधा अधूरा ही ह।ै पवू र क  सं कृित, 

भाषा, रहन-सहन, खान-पान, जीवनचया, रीित- रवाज, तीज- योहार आिद को लेकर कोई उ साह सािह य 

और उससे इतर देखने को उस प म नह  िमलता जैसा क  होना चािहए। आप िव िव ालय  क  पु तक  को 

छान मा रए, आपको बमिु कल ही पूव र से संबि धत सािह य िमलगेा, इितहास क  बात तो छोड़ ही 

दीिजए। थोड़ा बहत िमलगेा भी तो उसके क  म असम ह।ै िहदंी प ी क  पवू र को लेकर समझ असम से 

आगे नह  ह।ै इधर हाल के कुछ वष  म कई प कार  और सािह यकार  ने पूव र को समझने क  और शेष 

भारत को समझाने क  कोिशश क  ह।ै उसी कोिशश क  एक कड़ी ‘सांवरमाल सांगाने रया’ ारा ि परुा पर 

िलखा गया या ा-वृ ांत ‘फेनी के इस पार’ ह।ै पवू र भारत के सात  रा य  म स ेि परुा ‘को पोजीट’ क चर 

का बेहतरीन नमनूा है और सािह य, सं कृित, संगीत व कला के मसले म उ सवधम  भी ह।ै इस बात क  पिु  

यह िकताब भी करती ह।ै भौगोिलक ि  से दखे तो यह रा य बां लादशे क  सीमा से सटा ह।ै यह रा य 

चौरासी ितशत बां लादेश से िघरा हआ ह,ै इसक  केवल सोलह ितशत सीमा ही भारत से जड़ुी ह।ै पवू र 

भारत को लेकर लोग  ने अपने मन म जो एक यटूोिपया गढ़ा ह।ै यह या ा सं मरण उसको व त करता ह।ै  

 िकसी भी या ा वृ ांत क  बड़ी खबूी होती ह ैिक वह पाठक को भी साथ-साथ या ा का अनभुव द।े 

श द  के ज रए य को साकार करे। वृ ांत आपको उस जगह क  सं कृित, खान-पान, इितहास व जीवन से 

ही नह  बि क टेढ़े-मेढ़े रा त  और पगडंिडय  से -ब-  कराते चल।े तभी पाठक उससे जुड़ सकता ह ैऔर 

श द  के ज रए या ा का अनुभव ल ेसकता ह।ै ‘फेनी के उस पर’ िकताब आपको एक अनोखी या ा पर ले 

चलती ह।ै गुवाहाटी से आरंभ होने वाली यह या ा आपको ि परुा के इितहास, वतमान, भिव य के साथ-साथ 

जीवन, सं कृित, भाषा से जोड़ती चलती ह।ै लेखक क  या ा के हर पड़ाव व भाव म पाठक भी शरीक होता 



कंचनजंघा : िवशेष  समीि त पि का                                                             ISSN:  2582-6530 

112                         वष  04,  अंक  07, जनवरी-जून, 2023 

 

चलता ह ै“गाड ने सीटी बजाई तो बेमन से हम भी गाड़ी म चढ़ना पड़ा। भीतर क  उमस और गम  परेशान कर 

रही थी। गाड़ी चली तो थोड़ी दरे बाद लाइट आई... हम साथ लाए पाथेय को िनकाल कर उदर थ कर जैसे-

तैसे अपनी न ही-सी-बथ  म दबुक के सोने के उप म म लगे। आँख लगे थोड़ी देर ही हई होगी िक गाड़ी 

कने के झटके के साथ न द टूट गई”। यह परूा संदभ एक कथा भाव म चलता है। जहां पाठक म एक 

उ सकुता ‘और’ आगे या का भाव जागता ह।ै लेखक क  या ा जैस-ेजैसे आगे बढ़ती ह ै वह ि परुा के 

अनोख,े अनजाने रह य  से िमलाता चलता ह ै– “इस धरती पर अनेक अचरज ह। छोटे से गांव जाितंगा म 

जेमी नगा के अित र  जयंितया जाित का भी वास ह।ै यहा ंहर साल अग त से लेकर नवबंर के बीच िनि त 

समय म िविभ न जाित क  थानीय और प र मी िचिड़यां रात म काश से आकिषत होकर आती ह और 

िकसी अ ात कारणवश आ मह या कर लेती ह। प ी िवशारद  के िलए जहां जाितंगा गवेषणा का एक अित 

मह वपूण और आकषक थल रहा ह,ै वह  आम पयटक  के िलए एक कौतूहलपणू थान”। कौतूहल जगाने 

वाले ऐस ेकई थान पवू र म ह। लेिकन सरकार और शेष भारत के लोग  के िलए तो पवू र िसफ एक 

पहेली ह।ै पयटन क  ि  से भी भारत का यह सबसे मह वपणू और खबूसरूत िह सा मह म ह।ै परंत,ु एक 

बात जािनए जो एक बार पवू र के िकसी भी रा य क  या ा कर ले उसके ज़ेहन म इसक  िविविधता और 

ाकृितक रमणीयता हमशेा के िलए बस जाती ह।ै यह िकताब भी आपको एक या ा पर चलन े के िलए 

आमंि त करती ह।ै  

या ा-वृ ांत का यही भाव पाठक को बांधे रखता है और उंगली पकड़कर आगे ल ेचलता ह।ै लखेक 

आरंभ म िजन रा त  से गुजरता ह,ै उनका इितहास भी बताते चलता ह-ै “हमारी गाड़ी िजस रेलपथ से गुजर 

रही थी, उसे बने एक सौ दस साल से ऊपर हो गए थ।े... बराइ पवतमाला से होकर रेल गुजर रही थी। 5500 

फुट ऊंचा बराइ पवत ही ह ैजो ख़ासी पहाड़ और मिणपरु क  उ री पवतमाला को जोड़ता ह।ै ... इस रेलवे को 

सन ्1896 म बनाना शु  िकया गया और सन ्1904 म इस पर मीटरगेज क  रेल दौड़ने लगी। ... ि परुा क  

राजधानी अगरतला को तो अनेक आंदोलन  के बाद रेल पथ से अब जाकर 5 अ टूबर 2008 म जोड़ा गया 

ह।ै रा य के धमनगर शहर तक पहली ेन करीमगंज से 22 अ ैल 1964 को आरंभ हई थी। वहां से अगरतला 

तक रेल को आत-ेआते 44 साल लग गए”। दरअसल पवू र को और वहाँ के िवकास को समझने क  एक 

कोिशश इन संदभ  से भी हो सकती ह।ै पवू र को लकेर सरकार िकतनी गंभीर ह, इसका अंदाजा भी लगाया 

जा सकता ह।ै ि परुा का एक समृ  इितहास रहा ह।ै वतमान ि परुा क  या ा से पहल ेलेखक अतीत के ि परुा 

पर नज़र दौड़ाता ह ै य िक वतमान को ठीक –ठीक समझने के िलए अतीत का ान होना ज री ह-ै “ि परुी 

या ि परुा या िफर ित ा या वी ा यहां क  मखु जनजाित ह।ै ि परुा म इनक  जनसं या करीब 600000 

होगी। ि परुी राजवंश ने ही ि परुा के भारत म िवलय होने तक यहां शासन िकया ह।ै ि परुी राजवंश का 

इितहास 5000 वष ाचीन ह।ै इन हजार  वष  के कालखंड म ि परुा म 184 राजाओ ंने शासन िकया ह।ै इन 

राजाओ ंक  मवार सचूी आज भी उपल ध ह।ै इस तरह का उ वल तथा ाचीन इितहास दिुनया म जापान 

के राजतं  के िसवाय और कह  नह  िमलेगा”। यह तो ि परुा का अतीत है लेिकन वतमान का ि परुा प न े

धर-प ने आगे बढ़ता जाता ह।ै लेखक ने कोिशश क  ह ै िक वो आपको ि परुा का भूगोल ही नह  बि क 
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इितहास, राजनीित, अथशा  और जनशा  भी बताते चले। इसिलए ि परुा को जानने वाल ेकई लोग  के 

हवाले से भी संवाद और या ा क  किड़याँ आगे बढ़ती ह – “इस रा ते पर असम का एकमा  िहल टेशन 

हाफल ग आता ह,ै जहां से रात के अंधेरे म हमारी गाड़ी को गजुरना था। हाफल ग को बसाने क  भी अपनी 

कहानी ह।ै अं ेज  को कछार म लगाए गए अपने चाय बागान  के साहब  और वहां कायरत ि िटश रेल 

कंपनी के इजंीिनयर  के आमोद- मोद के िलए अपने दशे क  जलवाय ु के अनकूुल एक पहाड़ी थल क  

आव यकता थी”। इसिलए इस िहल टेशन को बसाया गया। अं ेज  क  नज़र पवू र पर यादा रही िजसका 

बड़ा कारण वहाँ क  जलवाय ुथी। अं ेज  के अिधक संपक म रहने के कारण ही शेष भारत के मक़ुाबले यहाँ 

ईसाईकरण यादा हआ और िमशन रय  का भाव यापक तौर रहा और आज भी ह।ै  

पवू र भारत आजादी से पहल ेजहाँ अं ेज  क  आँख  म रहा तो तो वह  आजादी के बाद उ वाद 

के साए म। पवू र के सभी रा य उ वादी संगठन  के कारण अशांत रहे और अशांत े  होने के कारण यहा ँ

अफ पा (AFSPA) कानून लगाया गया। ि परुा म यह काननू 1997 से लगा था य िक यहाँ क  एक परूी 

पीढ़ी ने उ वािदय  के भय म ही अपना जीवन यतीत कर िदया था। सरकार और जन भागीदारी के संयोग से 

2015 म इस कानून को ि परुा से हटा िदया गया। इसका अथ यह था िक ि परुा म उ वादी संगठन  पर लगाम 

लगाने म सरकार कामयाब हई। जबिक पवू र के अ य रा य  जैसे-मिणपरु, नागालड और मघेालय के कुछ 

िह स  म अभी भी यह काननू भावी ह।ै ि परुा म उ वादी घटनाओ ंका िज  लखेक ने िकया ह ैऔर वह 

अतीत क  घटनाओ ंके सहारे वतमान को देखने क  कोिशश करता ह ै– “िफर इस इलाके म पनपे आतंकवाद 

ने भी इस रा ते को अव  िकया। आतंकवादी गितिविधय  के िदन  म गाड़ी म चल रह ेजान-माल क  र ा 

करने रेल के साथ सेना के जवान चलते थे। आतंकवािदय  से लोहा लेने के िलए ेन के इजंन और गाड िड बे 

के पास के िड बे म, चाह ेमालगाड़ी हो या िफर पैसजर ेन, सेना ने बंकर बनाए। … शायद यह िव  क  

एकमा  और पहली बंकरवाली गाड़ी थी”। अतीत के बाद कुछ आँकड़  के साथ लखेक आपको वतमान म 

लाता ह ै और ि थितय  से अवगत कराता ह-ै “जमाितया ‘होदा’ (समाज) का युवक िबनंद जमाितया ने 

सव थम ईसाई धम वीकार िकया और बाद म उ वाद का रा ता अपना कर जनजातीय युवक  के साथ 

िवदेश जाकर यु  का िश ण िलया। आिखर मजबूर होकर उसे अपने सािथय  के साथ त कालीन मु यमं ी 

नपृेन च वती के सामने आ मसमपण करना पड़ा। ... सन ्2000 तक 29 िविभ न उ वादी दल  के कुल 

6314 उ वािदय  ने आ मसमपण िकया तब रा य ने चैन क  सांस ली”। ि परुा से उ वाद को ख म करने म 

वहाँ क  मािणक सरकार (ि पुरा के 5 बार मु यमं ी रह)े क  अहम भिूमका रही। सरकार क  समपण योजना 

काफ  हद तक रा य म शांित बहाली म कामयाब हई। लेखक ने मािणक सरकार को लेकर एक अलग 

अ याय ही पु तक म िदया ह।ै ि परुा क  इन आंत रक घटनाओ ंके अित र  वहाँ क  भाषा के सवाल पर भी 

गंभीर िवमश पु तक म िकया गया ह ै। 

ि परुा म कई जनजाितयाँ रहती ह। इन सभी क  भाषा और सं कृित थोड़े बहत अंतर के साथ एक 

जैसी ह।ै लेिकन जैसा िक मने पहले कहा बां ला सं कृित का भाव यहां सबसे यादा ह।ै को बोरोक यहाँ क  

मलू भाषा ह।ै िकसी भी समाज क  पहचान उसक  भाषा से होती ह।ै भाषा को लेकर लेखक ने कई महीन 
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जानका रयाँ दी ह य िक िकसी भी समाज को समझने के िलए भाषा एक मह वपूण औज़ार ह ै–“को बोरोक 

मलूत: असम म बोली जाने वाली बोड़ो भाषा का आंचिलक प ह।ै इसम िडमासा श द  का भी समावेश ह।ै 

‘कोक्’ और ‘बोरोक’ दो श द  को िमलाकर को बोरोक श द बना ह।ै कोक् का अथ भाषा और बोरोक का 

मायने लोक या मनु य ह,ै अथात लोकभाषा या मानव-भाषा। हमारी मा यता है िक इस भाषा के श द ‘तुइ ा’ 

से ही ि परुा बना ह।ै ‘तुइ’ का अथ जल और ‘ ा’ का मतलब िनकट होता ह।ै अथात िजस रा य क  सीमा 

समु  पयत सा रत हो वह ‘तुइ ा’ ह ै िजसे आज ि परुा कहते ह। िकसी समय नोआखाली और समु ी 

तटवत  चटगांव तक के े  ि परुा रा य के अंतगत ही थ”े। भाषा िकसी समाज के इितहास को कैस ेसँजोए 

रखती ह,ै उसका यह एक उदाहरण ह।ै पवू र क  भाषाई अि मता भी बार-बार िह दी प ी से टकराती रहती 

ह।ै भाषा के कारण भी कई लोग पूव र क  तरफ कम यान दतेे ह जबिक ि परुा म कभी िहदंी के िवरोध का 

वर नागालड, मिणपरु या दि ण भारत क  तरह नह  सुनाई िदया। ि परुा म “यहां कुल िमलाकर 19 

जनजाितयां रहती ह। इनम ि परुी, रयाड़, जमाितया, नोिटया, लसुाई, हालम, उचई, चैमल, कुक , मग, 

चकमा यहां के मलू िनवासी ह। गारो, भील, मुंडा, ओरांग, संथाल, ले चा, भिूटया और खासी जनजाितयां 

यहां अपने रोजगार के िलए आई और यह  बस गई”। इन सभी जनजाितय  क  भाषा थोड़े बहत बदलाव के 

साथ को बोरोक ही ह। इनक  सं कृित आपस म िमलती जुलती ह।ै  

सां कृितक तौर पर पूरा पूव र समृ  और उ सवधम  ह।ै ि परुा म सां कृितक िवरासत क  जड़ 

बहत मजबूत ह। आधिुनक सां कृितक उपिनवेशवाद के बावजदू वहाँ के समदुाय  म अभी भी परुातन सं कृित 

बची हई ह।ै खेती और कृित से जड़ेु पव  को बड़े धमूधाम से यहाँ मनाया जाता ह।ै सामिूहकता का वह भाव 

िजसका लगभग लोप हो रहा ह ैवह आपको परेू पवू र भारत क  जनजाितय  म नज़र आएगा। वा तव म 

भारत क  आ मा िजस सां कृितक िवरासत म ह ैवह आपको पवू र म देखने को िमलेगी-“ि परुा के मु य 

यौहार गिड़या, खािच और केर ह। इनके लोक नृ य  म गिड़या, लेबांग, मुसक, सरुमानी, तांगिबती और 

मिमता ह। ... ि परुा के कृिष जीवन से जुड़ा एक और मह वपूण उ सव ‘माइकाताल चामनी’ ह।ै इसे ‘चगलाई 

पजूा’ भी कहा जाता ह।ै झूम खेती शु  करने से पहले झूम खेत म इस उ सव का आयोजन होता ह।ै इस 

उ सव के समय अचाइ ारा दो देिवय  माइलुमा (धन-धा य क  देवी) और खुलमुा (कपास और व  वयन 

क  दवेी) क  िविध िवधान से पजूा कराई जाती ह।ै ... इस पूजा का मु य उ े य ह-ै फसल क  विृ । ि परुी 

िकसान  का िव ास ह ै िक झूम खेती को 3 से 5 साल के िलए खाली छोड़ देना चािहए। इसके प ात झमू 

फसल पनुः घर आने पर ही इस पजूा का आयोजन बहत धमूधाम के साथ िकया जाता ह”ै। दरअसल इनके 

सभी उ सव  का संबंध कृित से जड़ुता ह।ै ि परुा और परेू पवू र क  जनजाितय  म कृित के साथ एक 

रागा मक संबंध ह।ै यह संबंध चीन परंपरा से चला आ रहा ह।ै भारत के शेष िह स  म कृित और मनु य का 

र ता बहत कमजोर हो गया ह।ै मनु य जैस-ेजैसे िवकास कर रहा ह ैवैसे-वैसे कृित का िवनाश कर रहा ह।ै 

इसिलए िवकास पर बहस और पारंप रक समदुाय  म इसक  िदशा को लकेर सोचन ेक  ज रत ह।ै ि परुा क  

जनजाितय  म ई र को लेकर बहत प  धारणा ह-ै "ि परुी एक सवशि मान परमे र पर िव ास करते ह। वे 

ही सिृ कता ह। ि परुी उ ह ‘िश ाइ’ कहते ह। ि परुी के दो श द ‘िशबा’ और ‘राइ’ को िमलाकर िश ाइ 
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बना ह।ै ‘िश’ का अथ होता है- ान या ाता और ‘बा’ का अथ हआ पंचत व । ‘राइ’ पु षवाचक ह"ै। यहाँ 

ई र के कई अवतार नह  ह। इस ांड म ही ई र क  क पना अिधकतर जनजातीय समाज म ह।ै परूा 

पवू र इस बात का बेहतरीन उदाहरण ह।ै लेिकन इन समाज  म जीवन और मृ य ुको लकेर भयंकर िढ़याँ ह 

जो कुछ हद तक आज भी मौजूद ह। इस या ा वृ ांत म भी लेखक जब ि परुा के आंत रक समाज व सं कृित 

को समझता ह ैतो वह इन र म  का भी िज  करता है- “िशशु ज म के 7 या 21 िदन  बाद अचाइ ारा घर को 

शु  करके नामकरण सं कार करवाया जाता ह।ै ज म के बाद मृ य ुअव यंभावी ह।ै हमारे समाज म मतृ के बारे 

म मा यता ह ैिक आ मा अमर ह।ै आ मा केवल शरीर बदलती ह ैइसिलए मतृक को गम जल से नान कराकर 

नए व  पहनाए जाते ह। िफर आंख  म ई या तुलसी का प ा रखकर उसक  पलक  को बंद िकया जाता है। 

मतृक को बांस से बनी अथ  पर िलटा कर एक मगु क  बिल देकर उसे पकाकर भोग लगाया जाता ह”ै। इस 

तरह क  पर पराएँ अ य जनजातीय समाज  म भी ह।  

इस तरह से यह िकताब आपको एक अनोखी या ा पर ल ेचलती ह।ै जहां िभ न-िभ न तरह के संदभ 

ह। अतीत का इितहास है तो वतमान क  दशा भी। ि परुा को लकेर अनेक त य इस या ा वृ ांत म मौजदू ह। 

यह िकताब छोटे- छोटे अ याय  के मा यम से आपको एक बड़े फलक तक पहचंाती ह।ै त य  से लैस इस 

या ा वृ ांत को पढ़ने के िलए धैय क  आव यकता ह ै य िक अिधक से अिधक जानकारी और संदभ दनेे के 

कारण कह -कह  या ा का भाव बीच म टूट जाता ह।ै अगर आप इस िकताब को इि मनान के साथ पढ़ते ह तो 

आपको ि परुा के इितहास और वतमान क  एक त वीर समझ आती ह।ै लेखक ने कोिशश क  ह ैिक अ य 

लोग  से संवाद और कुछ मह वपणू संदभ पु तक  के ज रए त य  क  ामािणकता बनाई जाए तथा पाठक  

को िसफ ि परुा के वतमान से ही नह  बि क भूत से भी अवगत कराया जाए। यह िकताब पयटक क  नज़र से 

नह  बि क एक सािह यकार क  नज़र से िलखी गई ह।ै भाषा म थानीय नाम  व संदभ  के कारण िहदंी के 

अ य त लोग  को कुछ परेशानी हो सकती ह।ै लेिकन इन सबके बावजदू यह या ा वृ ांत ि परुा को समझने 

म बड़ा सहायक ह।ै  

इधर के वष  म कई अ छे या ा वृ ा त आएँ ह व उ ह गंभीरता से पढ़ा गया ह ैऔर खबू चचा भी 

हई ह।ै इसिलए पहले या हआ था, के आधार पर या ा सािह य को खा रज करना या कमतर आंकना भी 

ठीक नह  होगा। अगर पवू र को लेकर ऐसे और भी वृ ा त िलखे जाएँगे तो िनि त ही िहदंी प ी के िलए जो 

पहेली पवू र भारत ह,ै वह ज र सलुझेगी तथा लोग अखबार  के पवू र से बाहर िनकलकर असल पूव र 

भारत को जान व समझ पाएंगे। यह िकताब इस िदशा म एक मह वपूण ह त ेप हो सकती ह।ै 

_______________________________________________________  

पु तक िववरण-  

िकताब: फेनी के इस पार/ लखेक - सांवरमल सांगाने रया / बोिध काशन, जयपुर/ मू य-200 

 (लेखक य प रचय: काश उ तेी िद ली िव िव ालय के पीजीडीएवी कॉलेज म सहायक ोफेसर पद पर कायरत ह।)  

 


