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गु -दि णा 
( मिृत: रमण शांिड य) 

                                                                                                            जुमसी िसराम ‘नीनो’  

 

आज म जब गु दवे डॉ. रमण शांिड य के संबंध म कुछ िलखने जा रहा ह ँतो म इतना भावकु हो 

उठा ह ँिक मेरी आँख  से अनायास ही आँस ूछलक आये ह। दय िवत हो उठा ह ैऔर उँगिलयाँ काँपने-सी 

लगी है। समझ म ही नह  आ रहा िक या िलखूँ, कैसे आर भ क ँ  और इसका समापन कैसे क ँ ? वे मरेे 

िपततृु य थे। पाठक  को अव य इस बात से अवगत करवाना चाहगँा िक म िकसी भी पाठशाला म रमण जी 

का िव ाथ  नह  रहा ह।ँ लिेकन जीवन क  पाठशाला म वे ही मेरे आदश रहे। िवमाता के दु यवहार से पीिड़त 

म िकसी लावा रस क  भांित जहा-ँतहाँ भटकता रहा। वयं के भाई-बहन न होने के कारण बचपन से ही 

अकेले जीवन क  पगडंडी पर चलने का आदी रहा ह।ँ पथरीली राह  पर चलत-ेचलते गु  का सहारा िमला 

और उ ह ने अपने नेह एवं आशीवाद से मेरे दगुम रा ते को सरल बनाया। गु दवे जीवन त व का बोध 

करवाते हए द:ुख को एक मानिसक क पना बताते हए इस संजाल से बाहर िनकलने क  रेणा दतेे रह।े वह 

समय-समय पर दशे-िवदेश क  अनंत कहािनया,ँ महापु ष  क  जीविनयां और धम -शा  का वचन सनुाया 

करते थे। वह ायः मझुे कहा करते थे िक “इसंान को िशखर तक पहचँन ेके िलए िन ा सिहत कड़ी मेहनत, 

ईमानदारी एवं आ मिव ास के साथ समय का सदपुयोग करना चािहए।” डॉ. रमण शांिड य से िजतना यार, 

नेह, उ साह िमला, उसे श दब  करना मेरे िलए सरल नह  ह।ै म वयं को सौभा यशाली मानता ह ँिक मुझे 

शांिड य जी जैसे िति त तथा उदार िवचार वाले सािह यकार का साि न य ा  हआ।  

गु दवे रमण अनेक भाषाओ ं के ाता थे। गालो, िमिनयोड, िनशी, आपतानी, बोकार, पाइिलबो, 

खारबा, गे बा बोिलय  और भाषाओ ंको उ ह ने दवेनागरी म (िहदंी म अथ सिहत) तुत कर उनके लोक 

सािह य को समृ  िकया है। गु दवे ने असमीया भाषा म भी कई लेख िलखकर याित अिजत क । म अपन े

गाँव ‘तािदन’ से गु दवे से पढ़ने-िलखने के िलए ‘पेिसङ’ (उनके िनवास थान) आया-जाया करता था। 

‘पेिसङ’ मेरे गाँव से तीस िकमी दरूी पर ि थत एक पाठशाला ह,ै िजसम गु दवे रमण जी कायरत थे। म अपने 

गांव से इस थान तक पैदल आवागमन करता था। ‘पेिसङ’ तक जाने के िलए ‘आलो’ शहर से होकर गुजरना 

पड़ता था। मझेु साइिकल चलाना नह  आता था। गु दवे मझुे साइिकल के कै रयर पर बठैाकर ‘आलो’ तक 

पहचँा दतेे थे। म नौजवान होते हए भी अममून चलते- चलते थक जाया करता था, परंत ुगु जी का कोई जवाब 

न था। वह वृ ाव था म भी मानो नई ऊजा ा  करते जा रह ेथे। उनम दौड़ने क  विृ  शंसनीय थी। वह 

जीवन म कभी िमत नह  हए और न ही वह कभी तन और मन से  थके। उनक  यही विृ  मझुे बहत 

आकिषत करती रही।  

भारत म अ णाचल दशे का आिखरी गाँव ‘अ णाचल’ एकदम  बफ ला और दगुम इलाका है। 

इस थान पर दरू-दरू तक झािड़याँ नह  िदखाई दतेी ह और शीतलहर हड्िडय  तक को कपकपा दतेी थी। जहा ँ
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इतनी गहराई ह ै िक अगर कोई िफसल जाए तो उसका पता भी नह  चल पाता ह।ै यहा ँ ऐसी कई घटनाए ँ

राहगीर  के साथ होती रहती ह।ै मौत के कई दरवाजे रा ते भर खलुते रहते ह। चढ़ाई ऐसी तीखी िक मानो 

दीवार पर चढ़न ेके बराबर हो। रा ता एकदम वीरान, जहाँ ज क, जहरीले साँप और जंगली जानवर  का डर 

हमेशा बना रहता। ‘अ णाचल’ क  खूिबय  के बारे म सुनकर गु दवे और भी रोमांिचत हए और वहाँ जाने के 

लालाियत हो उठे। उनका वह समय जवानी का था तो जोश का होना वाभािवक था, इसिलए ‘अ णाचल’ 

का सौ दय उ ह आकिषत करने लगा। डॉ. रमण जी ने सोचा िक वहाँ के िनवासी भी भारतीय ही ह ैतो य  न 

उनक  जीवनचया से -ब-  हआ जाए। यह जाना जाए िक वहां के आिदवासी समाज के जीवन क  सं कृित 

कैसी ह?ै इसी लालसा ने उ ह चीन क  सीमा से सटे दगुम पहािड़य  क  जीवन शैली, लोक परंपरा एवं भाषा 

क  सं कृित आिद को िनकट से परखने और उसम जीने के िलए 1968 ई. म सीधे ‘अ णाचल’ पहचँने के 

िलए े रत िकया। वहाँ के लोग  को घर म रोशनी के िलए मोमब ी या मािचस खरीदने के िलए चार-चार िदन 

तक पैदल जाना पड़ता था। उस समय वहां िबजली और दरूभाष ने द तक नह  दी थी।   

‘मॉिनगॉङ’ अँचल के एक गाँव से दसूरे गाँव के बीच कम से कम प ह-बीस मील क  दरूी थी, 

इसिलए गु जी को काफ  चलना पड़ जाता था। तीन या चार महीन ेके बाद ही घर वाल  क  िच ी वहाँ पहचँ 

पाती थी। उस जमाने म तो वहाँ नौकरी करना कालेपानी क  सजा के बराबर थी। कुछ वष बाद वहाँ से गु जी 

का तबादला ‘आलो’ से दस िकमी. क  दरूी पर ि थत गाँव ‘लोगुम जीनी’ म हो गया। वहाँ से उ ह न े

अ णाचल दशे क  सव थम िहदंी पि का- ‘ साङपो’ ( पु  का ित बती नाम) क  थापना क । इस ि  

से डॉ. रमण शाि ड य जी अ णाचल दशे क  सव थम िहदंी पि का के संपादक/सं थापक एवं काशक 

हए। उस समय असम और अ णाचल दशे म िहदंी क  छपाई नह  होती थी। पि का क  छपाई सदुरू िबहार 

से करवाई जाती थी। पि का के काशन हते ुडॉ. रमण जी को कई जोिखम भी उठाने पड़े। ‘लोगुम जीनी’ के 

प ात पोबंदी, नीकते, पेिसङ और बोलेङ जैसे िसमाङ के कई िव ालय  म उनका तबादला होने लगा। िजन-

िजन थान  म उनका तबादला हआ वहा-ँवहाँ अपनी भाषा िहदंी का खबू चार- सार करते जाते थे।  

‘पेिसङ’ से उनके िव ााथ  ी ओपाङ तामकु (आई.पी.एस. पिुलस अधी क, ईटानगर) का कहना 

ह ैिक ‘गु दवे रमणजी अनुशासनहीनता के क र िवरोधी थे। वह मझुे पेिसङ के पाठशाला म छठव  क ा स े

आठव  तक पढ़ाते थे। दीवार  पर लक रे ख चने वाले साइनबोड पर पो टर िचपकाने वाल,े देर से पाठशाला 

पहचँने वाले और सबुह देर से उठन ेवाले िव ािथय  के ित कठोर रहते थे। मने कड़ी मेहनत, अनशुासन, 

समपण और ढ़ संक प करना उ ह  से सीखा है। िव ाथ  उनसे डरते भी थे और उ ह बेहद चाहते भी थे। वे 

हम सािह य पर बल दनेे के साथ-साथ कला, िव ान, यवसाय, खेलकूद, भाषा-िव ान, बागवनी एवं 

पशपुालन आिद िकसी भी िव ा म े ता हािसल करने क  रेणा दतेे थे। 

गु दवे डॉ. रमण शाि ड य सािह यकार के प म िजतना िस  थ,े यि गत प म भी वह कम 

लोकि य नह  थे। अ णाचल दशे क  जनजाितय  क  सं कृित के बीच घुल-िमल गये थे। अ णाचल के 
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आिदवासी सवभ ी ह, पर गु दवे शाकाहारी। िकसी उ सव म अपने शाकाहारी िम  के भोजन-व तु का 

बंध वह वयं करते थे। रमण जी ने जीवन पय त अपनी धािमकता कायम रखी। 

वष   बाद (संभवतः 1984 ई. को) अचानक ही गु दवे का तबादला बहत दरू ‘रागा’ म ही हो गया। 

म भी गाँव लौटकर अपनी जमीन-जायदाद संभालने म जटु गया। लेिकन म सािह य का दामन पकड़ चुका था, 

इसिलए सािह य के ित समपण भाव मेरा बना रहा। रमण जी के साि न य म रहकर म कई िस  प कार , 

सािह यकार  एवं काशक  के संपक म आ चकुा था। य िप गु दवे और मेरे बीच थान क  दरूी आ चकु  

थी, लेिकन वह आि मक प मेरे पास ही उपि थत रहे। उनक  रेणा से मरेी कई पु तक एवं आलखे 

कािशत हए। 

 िहदंी िदवस के उपल य पर 2003 म मझुे दशे क  राजधानी ईटानगर बुलाकर अ णाचल का 

सव थम िहदंी लेखक घोिषत िकया तथा गु दवे क  मौजूदगी म सं था क  ओर से पुर कार भी दान िकया 

था। कृपया पाठक इसे आ म शंसा न समझे। म तो सािह यकार कहलाने के यो य भी नह  ह,ँ िफर िहदंी 

ेिमय  के अनु ह से म जो ह,ँ सो ह।ँ सभी स मान, नेह और आशीष के पीछे गु दवे का नेह बना रहा।  

 इसके प ात् 2004 से गु दवे और मेरे बीच के संबंध  म िफर से थान क  दरूी बनी रही। य िक वह 

अपने रा य िबहार चले गए थे और उनके घर के पते पर प  भेजने पर भी जबाव नह  आ रहा था। गु  जी के 

एक िबहारी िम  ने मझुे बताया था िक रमणजी अ सर बीमार रहते ह। अब उनका बच पाना असंभव ह।ै वह 

बहत पहल े ही इस दिुनया से अलिवदा कह गये ह, मझुे ऐसा लगा था िक म गु जी का मुँह िफर न देख 

पाऊंगा। अब तो केवल याद ही शेष ह;ै म खोया-खोया रहने लगा था। 

 लिेकन अचानक ही पं ह-बीस वष बाद 2018 म दोईमुख म इ ेफाक से गु दवे से िमला। मझुे 

अपनी आँख  पर िव ास ही नह  हआ- कह  म कोई सपना तो नह  देख रहा ह!ँ म भावकु हो उठा। 2018 म 

दोईमखु म आयोिजत एक सािहि यक गो ी म मझुे भी बुलाया गया था। उस व  मरेे दोन  ब चे भी दोईमखु 

म िव ाजन कर रह ेथे। गु  जी ने मेरे दोन  ब चे (जो उनके पोत ेसमान थे) सिहत हमारे माथे पर हाथ रखकर 

आशीष िदया। मने कुशल- ेम पछूना आर भ िकया। यह ई र क  कृपा थी िक म अपने प रवार सिहत गु दवे 

से िमल पाया। 13 माच 2018 क  सबुह मने गु दवे के कमरे को खुला पाया। वे दोईमखु ‘गे टहाउस’ म ठहरे 

हए थे। ‘आओ जुमसी - गु जी ने मझुे भीतर बुलाकर बैठने का संकेत िकया। आगे कहा- “तु हारा हाव-भाव 

बता रहा है िक तुम मुझसे कुछ कहना चाह रह ेहो। अब से तो हम िफर अलग हो जाएँगे। तमु ‘आलो’ चले 

जाओगे और म िबहार।” जी! आपने आज से पतीस वष पूव (1982 ई.) मझेु एकल य क  गु दि णा क  

कहानी सनुाई थी। एकल य क  यागभावना से म रोमांिचत हो उठा था। लेिकन अब वह कहानी उलट हो 

गयी ह-ै मने बैठते हए ढ़ता से कहा। समय कम था, गु दवे जाने वाले थे। “तुम कहना या चाहते हो?”- 

उ ह ने तेज नज़र  से देखते हए मझुे कहा। य िक गु दवे अ छी तरह से जानते थे िक म मजािकया वभाव 

का यि  नह  ह।ँ म उनसे नज़र न िमला सका। “एकल य ने तो गु दि णा के प म अपना अंगूठा काटकर 
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िदया था। लेिकन आपने अपना अंगूठा अपने िश य को िदया और मेरा जीवन संवार िदया। म िलखता ह-ँ 

आपके अंगठेू से।” मने आ मिव ास के साथ बहत ही गव ले वर म कहा। “अभाव म और संप नता म, दःुख 

म और सुख म सदा ही आनंिदत रहने के िलए, धैय न खोने के िलए, आँस ून बहाने क  िश ा देने वाले गु देव 

क  आँख  म इस बार आँसुओ ंक  बूँद िझलिमलान ेलगी। म भी िकसी अनाथ ब चे के समान फूट-फूटकर रो 

पड़ा। पास म खड़े मेरे दोन  ब च  (जो उस व  दोईमखु म ही एम. ए. कर रह ेथे) क  आँख भी भीग गई। ये 

हमारा अंितम िमलन था।  मेरे दय म दद था; अब भी दद है। यह दद उ ह न ेिदया था। इस दद क  दवा भी 

गु दवे डॉ. रमण शाि ड य जी ह।ै 

 

(लेखक य प रचय: जमुसी िसराम अ णाचल दशे के चिचत सािह यकार ह।) 

 


