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असमीया वििाह गीतों में राम का प्रसंग 

                                                                                                                 करबी भूयााँ 

 

 वाल्मीकि िृत ‘रामायण’ एि महािाव्य ह।ै भारतीय संस्िृकत में इसे घरेल ूजीवन िा आधार माना 

जाता ह।ै कवश्व िी किसी भी संस्िृकत में ‘रामायण’ जैसा महािाव्य नहीं ह।ै यह एि राष्ट्र िी अकस्मता िा 

पररचायि ह।ै ‘रामायण’ भारतीय समाज िे साथ इस प्रिार जड़ुा हुआ ह ैकि देश िी प्रायः सभी भाषाओ ंमें 

रामिथा िो लेिर ग्रंथ िी रचना हुई ह।ै प्रायः प्रत्येि भारतीय रामिथा जानते हैं, यह अपने प्रदशे िी ही 

िथा लगती ह।ै ‘रामिथा’ में कदये गये शाश्वत जीवन मलू्यों िे िारण परेू भारतवषष में यह सपु्रचकलत ह।ै 

‘रामिथा’ घर-पररवार और समाज िे समक्ष प्रेम से भरे त्याग िा आदशष रूप ह।ै सदाचारमय जीवन-यापन 

िी कशक्षा भी रामिथा से कमलती ह।ै भारत भकूम िे प्रत्येि चप्प ेपर रामिथा िी छाप ह।ै कितने ही पवषत, 

झरने और िुण्डों िे नाम रामायण िे पात्रों से संबंकधत हैं। दशे िे िई स्थलों पर वाल्मीकि िे आश्रम हैं। एि 

प्रिार से हम िह सिते हैं कि राम िा उदात्त चररत्र ही भारतीयता ह।ै 

              भारतीय संस्िृकत िा एि अन्यतम किस्सा ह,ै लोि साकहत्य। सामान्य जन से जड़ुा हुआ जो 

साकहत्य ह,ै उसे ही लोि साकहत्य िहा जाता ह।ै यह समाज िा दपषण-स्वरूप ह।ै लोग अपनी सामान्य भाषा में 

ही अपने मन िे भावों िो लोि साकहत्य िे माध्यम से प्रि  िरते हैं। लोि साकहत्य शा्ीय साकहत्य िी 

जननी होती ह।ै  

        पवूोत्तर भारत िे आठों राज्यों में सैंिड़ों जनजाकतयााँ रहती हैं। सबिी भाषा संस्िृकत अलग-अलग ह।ै  

इसी िे चलते लोि साकहत्य में भावों िी अकभव्यकि में भी अतंर पाया जाता ह।ै पवूोत्तर भारत लोि साकहत्य 

से समदृ्ध ह।ै असम पवूोत्तर भारत िा अगं ह।ै असम प्रदशे िी भाषा असमीया ह ैऔर यहााँ िी अनेि जाकत 

जनगोकियां से कमलिर बहृत ्असमीया समाज िा कनमाषण हुआ ह।ै 

 असमीया लोि साकहत्य िे अंतगषत िहानी, लोिगीत, दृष्ांत, महुावरा, लोिोकि, मन्त्र आकद आते 

हैं। असमीया समाज व्यवस्था में कवकभन्न उत्सव, अवसर, सामाकजि अनिुानों में लोिगीत गाए जाते हैं। 

असमीया भाषा में प्रचकलत लोिगीतों में प्रमखु हैं- श्रम गीत, कबहु गीत, कनचिुोनी गीत (लोरी), दकेवयों िे 

गीत, बारह महीनों िे गीत, ओजा पाकल गीत आकद। 

         असमीया लोि गीतों िे अकधिांश गीतों में नारी मन िी भाव और अनभुकूत िा कवशषे रूप से 

प्रकतफलन पररलकक्षत होता ह।ै कववाह या शादी प्रत्येि समाज और संस्िृकत िा एि अकनवायष अनिुान ह।ै 

असमीया समाज में प्रचकलत कववाह प्रथा में नारी िी भकूमिा सवोपरर ह।ै कववाह में असमीया औरतें 

(आयती) कववाह गीत िे माध्यम से अपनी अपवूष िकवत्व प्रकतभा िा प्रदशषन िरते हैं। कववाह गीत िे माध्यम 

से एि अनपढ़ औरत भी अपने जीवन िे अकभज्ञता से समाज जीवन और सांसाररि जीवन िे कवकवध 
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दाकयत्वों िो भी प्रिाकशत िरते हैं। शब्द प्रयोग एव ं उपमा आकद अलंिार िे प्रयोग, भाषा िी सरलता, 

कचत्रधकमषता, गीकतधकमषता आकद कववाह गीत िी मलू कवशेषता ह।ै इसिे साथ ही असमीया समाज में प्रचकलत 

रीकत नीकत, आचार व्यवहार और प्रिृकत वणषन भी प्रकतफकलत हो उठते हैं। असमीया तथा भारतीय परंपरा 

कववाह गीतों िी अन्यतम कवकशष्ता ह।ै 

             लोि जीवन में कववाह िे समय प्रत्येि वर राम और प्रत्येि दलु्हन सीता हो जाती ह।ै असमीया 

कववाह गीत में ‘रामायण’ िे उपादान कवशषे रूप से प्रकतफकलत होते हैं। महािाव्य िे प्रधान चररत्र एव ंनायि 

नाकयिा राम और सीता िो कववाह गीत में स्थान कदया जाता ह।ै राम और सीता िे आदशष कमलन िी िथा 

िो स्मरण िरिे वर-वध ूिो भकवष्ट्य िे कलए आशीवाषद कदया जाता ह।ै कववाह गीत में औरतें (आयती) बार 

बार ‘राम राम’ अथवा ‘ऐ राम’ शब्द िा प्रयोग िरते हैं। जसैे: 

  “राम राम पाणत पत्र लेकख 

  राम राम कदलेकह आइदेउ 

  राम राम पाणत पत्र लेकख कदले।। 

  राम राम सेई पत्रखन 

  राम राम पाई रामचंद्रई 

  राम राम अलंिार पकठयाई कदले।। 

 

(यहााँ सीता िे द्वारा राम िो पत्र भजेने िी और पत्र पढ़िर राम द्वारा सीता िे कलए अलंिार भजेने िे प्रसंग 

िा उल्लेख ह।ै) 

        कववाह िायों िे कवकभन्न समय में अथाषत वर-िन्या िो नहाने िे समय, सजाने िे समय, दलु्हा-दलु्हन 

िो नहाने िे कलए पानी लाते समय, दलु्हा िा स्वागत िरते समय, अकनन िो साक्षी मानिर फेरे लेते समय 

कववाह गीत गाए जाते हैं और प्रत्येि प्रसंग में राम सीता िा उल्लेख कमलता ह।ै दलु्हा िो स्नान िराते समय 

इस प्रिार गाते हैं- 

  “उलाई आहा रामचंद्र 

  ऐ ह ेदवुारदकल बाज े

  घरते  नोवाब माजे 

  ऐ ह ेनिररबा लाजे” 
 

(अथाषत यहााँ दलु्हा िो सम्बोकधत आयती िहती हैं कि ह ेरामचंद्र हम तमु्हें नहवाने आये हैं, तमु लज्जा मत 

िरो और दहलीज पार िरिे बाहर आ जाओ।) 

जब दलु्हा िे घर से दलु्हन िे कलए िपड़ा- आभषूण आता ह,ै तब िन्या िो लकक्षत िरिे यह गीत गाया 

जाता ह-ै 

  “रामरे घररे अये अलंिार 
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  आकनछु सराइ भराई 

  कभतरते बकह कि िरा जानिी 

  लोवाकह माथा दवुाई।। 
 

(अथाषत जानिी, तमु्हारे कलए राम िे घर से आभषूण लेिर आए हैं। तमु घर िे अन्दर बैठिर क्या िर रही 

हो? बाहर आिर तमु इसे स्वीिार िर लो।)  

िन्या िो जब वर िे घर से दनेे वाले आभषूण पहनाते हैं, तब आयती इस प्रिार गाती हैं- 

  “मारार अलंिार थोवाह ेजानिी 

  कपतारार अलंिार थोवा ह े

  राम ेकद पठाइसे कवकचत्र अलंिार 

  हाते जोरे िरर लोवा ह।े।” 

 

(इसिा अथष इस प्रिार ह-ै जानिी तमु माता कपता द्वारा कदये गये अलंिार खोल दो, रामचंद्र ने तमु्हारे कलए 

कवकचत्र अलंिार भजे ेहैं, तुम हाथ जोड़िर इसे स्वीिार िरो।) 

      असमीया कववाह गीतों में राम-सीता िे साथ -साथ अयोध्या, कमकथला आकद नाम भी संयोकजत किया 

जाता ह।ै राम- सीता िो आदशष दम्पकत िे रूप में वर-वध ूिे साथ तलुना िरते हुए गाते हैं- 

  “सीताि लै रामचंद्र अयोध्यालै जाय 

  नगरर प्रजासबे बेरर बेरर छाय 

  धन ुभांकग रामचन्द्रई सीताि लैया जाय 

  परशरुाम ेयदु्ध िरे बा त लग ेपाय।।” 

(यहााँ श्री रामचंद्र द्वारा हरधन ुतोड़िर सीता िो जीतिर अयोध्या ले जाने िा प्रसंग ह।ै) 

जब दलु्हा दलु्हन अकनन िो साक्षी मानिर फेरे लेने बैठते हैं, तब कववाह गीत इस प्रिार गाए जाते हैं- 

  “उठोते बहोते हुमते घरूोते 

  रामचन्द्रर लाकगछे दखु, 

   सिलो दखुिे गछेु रामचन्द्रर 

  दकेखले जानिीर मखु।। 

(अथाषत उठते-बैठते और फेरे लेते समय राम िो बहुत द:ुख अनभुव हो रहा ह,ै लेकिन जानिी िा मखु 

दखेिर उनिे सारे द:ुख दरू हो जाते हैं।) 

 असमीया कववाह प्रथा में वर िा स्वागत िरना, पानी लाना (पानी तोला), िन्या िो वर िे हाथों 

अपषण िरना, अगंठूी खोजना, पाशा खलेना आकद अनेि रीकत ररवाज प्रचकलत हैं। कववाह िे एि कदन बाद 

(बाकह कबया) जब वर-वध ूखेल-खलेने बैठते हैं, तब इस प्रिार गाते हैं- 

  “पाकतले पाशार खलेा राम ेसीताई बकह,  

  सीता राम ेपाशा खलेे साक्षी आछे सखी।” 

(अथाषत दखेो राम और सीता पाशा खले खेल रह ेहैं और सभी समाज उनिा साक्षी ह।ै)  
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            कववाह संगीत िे माध्यम से नारी िे मन, रूप-लावण्य और नारी जीवन िे कवकवध कचत्र प्रिाकशत 

होते हैं। भकवष्ट्य में राम और सीता िो आदशष मानिर इन गीतों िे माध्यम से जीवन आग ेबढ़ाने िे कलए वर-

वध ूिो उपदशे कदया जाता ह।ै जब भरे समाज में दलु्हा बार-बार दलु्हन िी तरफ दखेता ह,ै तब औरतें दलु्हा 

िो कचढ़ाने िे कलए गाती हैं- 

  अलकन दलकन पिा चपराकन 

     आमार हाते भरर भांग,े 

  तेउ नपकतयाई आमार रामचंद्रई 

      तेउ बोले जानिीि लाग।े  

 

(इसमें आयती िहती हैं कि हम इतने सारे रमणी (नारी) राम िो पाने िे कलए तड़प रह ेहैं, लेकिन कफर भी राम 

कसफष  जानिी िो ही पसंद िरते हैं।)  

             इस प्रिार असमीया लोि संगीत िे अन्यतम अंग कववाह गीत में रामायण िे िथा एव ंउपादानों 

िो प्रमखु स्थान कमला ह।ै कववाह गीतों में मलूतः रामायण िे नायि-नाकयिा राम और सीता िो स्मरण किया 

जाता ह।ै राम भारतीय समाज िे आदशष पकत हैं। कववाह एि पकवत्र अनिुान ह।ै कववाह िे माध्यम से एि 

परुूष और एि नारी परेू जीवन िे कलए बंधे जाते हैं। इसकलए इस पकवत्र क्षण में राम-सीता िा स्मरण शभु 

माना जाता ह।ै कववाह गीतों में प्रायः राम-सीता िा उल्लेख कमलता ह।ै असमीया लोि-संस्िृकत िे तहत 

कववाह में रामायण िे जो उपादान प्रकतफकलत हुए हैं, वह सचमचु में लोि परंपरा िा एि उत्िृष् कनदशषन ह।ै 

इसिे माध्यम से ‘रामायण’ महािाव्य िी कवशषेता एव ंप्रभाव िा सहज ही अनमुान लगाया जा सिता ह।ै 
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