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पूिोत्तर भारत की औपन्यावसक अवभव्यवि 

                                                                                                            अरवििं कुमार यािि  

 

उपन्यास साहित्य की एक प्रमखु हिधा ि।ै इसमें व्यहि और समाज के अतंरसंबंधों को व्यि करना 

अन्य हिधाओ ंकी अपेक्षा अहधक सरल ि।ै आकार में सामान्यतः दीर्घ िोने के कारण पाठकों से यि अहधक 

श्रम की मााँग करता ि।ै उपन्यास का आस्िाद हिकहसत िोन े के उपरांत पाठक के समक्ष नई दहुनया के द्वार 

खलु जाते िैं। पिूोत्तर भारत को जानने की दृहि से हिदंी पाठकों के समक्ष हिदंी उपन्यास न ेयिी द्वार खोला ि।ै 

पिूोत्तर भारत के हिहभन्न समाजों को समझने के हलए हिदंी उपन्यास एक उहित माध्यम िो सकता ि।ै उत्तर-

पिूघ के लगभग सभी राज्यों को कें द्र में रखकर उपन्यास हलख ेगए िैं। इन सभी उपन्यासों की हिषयिस्त ुमें 

िहैिध्य ि।ै हिषय िस्त ुके िहैिध्य और हिस्तार की क्षमता के कारण हिदंी उपन्यास इनकी अहभव्यहि का 

प्रमखु स्िर बना ि।ै स्ितंत्रता प्राहि के समय से पिूोत्तर के हिषय में हिदंी में उपन्यास िी निीं बहकक साहित्य 

सहित अन्य माध्यमों का अभाि लंबे समय तक बना रिा। लेहकन कालांतर में हिदंी उपन्यास ने इस स्थान को 

भरने का मित्िपणूघ कायघ हकया। ब्रह्मपतु्र उपन्यास से प्रारंभ िुआ यि क्रम हनरंतर जारी ि।ै िाल के िषों में यिााँ 

के हिदंी उपन्यास लेखन में तेजी आई ि।ै हिदंी उपन्यास के संदभघ में यि सुखद ि ै हक कुछ िषों से यिााँ के 

स्थानीय रिनाकार भी सजृनात्मक साहित्य का लेखन कर रि ेिैं। 

 प्रस्ततु शोध-आलेख में पिूोत्तर भारत के राज्यों पर कें हद्रत उपन्यासों की ििाघ की गई ि।ै इसमें 

उपन्यासों का क्रमिार अध्ययन प्रस्ततु हकया गया ि,ै हजससे हक यिााँ के हिदंी उपन्यासों का हिकास क्रम 

समझने में सहुिधा िो। पिूोत्तर भारत की हिदंी में प्रथम औपन्याहसक अहभव्यहि ‘ब्रह्मपतु्र’ के माध्यम से िुई। 

नदी अपने हकनारे बसने िाले समदुायों की संस्कृहत हनहमघत करने में मित्त्िपूणघ भहूमका हनभाती ि।ै इसी भहूमका 

को ध्यान में रखते िुए इस कृहत की रिना की गई ि।ै उपन्यास के कें द्र में ब्रह्मपतु्र के तट पर बसा हदसांगमखु ि।ै 

इस उपन्यास में िहणघत कुछ र्टनाएाँ माजलुी में र्हटत िोती िैं। हिषय की दृहि से इसके कें द्र में स्ितंत्रता संर्षघ 

में हदसांगमखु की भागीदारी ि।ै इस उपन्यास में हदसांगमखु अपनी समग्रता में िमारे समक्ष आता ि।ै हब्रहटश 

शासन के अतंगघत सरकारी दमन एि ंशोषण ि ैतो दिेकांत के नेततृ्ि में इसका प्रहतकार भी ि।ै ब्रह्मपतु्र की बाढ़ 

ि,ै हजसके माध्यम से िि स्ियं को अहभव्यि करता ि।ै इस बाढ़ के साथ िी आता ि ैध्िसं । बाढ़ के इसी 

ध्िसं में सजृन का बीज हबंद ुभी हछपा िोता ि।ै कथानक का हिकास िोते-िोते आजादी के संर्षघ से जडु़ता ि।ै 

इसका समय भारत छोड़ो आंदोलन से लेकर स्िाधीन भारत के कुछ बाद तक का ि।ै िूंहक उपन्यास का 

हिस्तार परतंत्र भारत और स्ितंत्र भारत दोनों में िी ि,ै इसहलए यि उपन्यास स्िप्न, संर्षघ और यथाथघ का 

संगम ि।ै हदसांगमखु में स्िातंत्र्य िेतना दिेकांत के आगमन और नारायण दरोगा के अत्यािार से हिकहसत 

िोती ि।ै इस उपन्यास का हितान हिस्ततृ िोते िुए जब स्ितंत्रता संर्षघ को छूता ि,ै तब भारत माता के स्िरूप, 

उसकी पीड़ा, महुि आहद पर भी ििाघ िोती ि।ै भारत माता कौन ि?ै की पयाघि ििाघ स्ितंत्रता के संदभघ में िुई 
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ि।ै दिेकांत किता ि ैहक भारत माता कोलकाता में ि ैऔर इसी भारत माता के संदभघ में दिेकांत की माता की 

ददुघशा का हित्रण िुआ ि।ै दोनों माताओ ंका साझा दखु उन्िें एक हबंद ुपर लाकर खड़ा कर दतेा ि।ै ििीं अतलु 

किता ि ै हक भारत माता के कई रूप िैं लेहकन िि केिल हदसांगमखु माता को िी जानता ि।ै इसहलए िि 

हदसांगमखु में िी रिकर स्ितंत्रता के संर्षघ को धार दनेे की बात किता ि।ै भारत माता का स्िरूप नीरद के 

ििव्य से अहधक स्पि िोता ि।ै िि किता ि ै हक- “भारत माता की जय! यिााँ यि प्रश्न उठाया गया ि ै हक 

भारत माता को तो आप लोग निीं जानते, और आप तो अपनी-अपनी माता को िी जानते िैं। िमारे दशे में तो 

कई प्रांत िैं। बंगाल, असम और उड़ीसा, मद्रास, य.ूपी. और हबिार ; पंजाब, फं्रहटयर और बंबई। िमारा दशे तो 

हिशाल ि।ै यिााँ सात लाख गााँि िैं। ये सात लाख गााँि माताएाँ हमलकर एक िी नाम से पििानी जाती िैं; िि 

नाम ि ैभारत माता।”
i
 इसी भारत माता की महुि का स्िप्न संर्षघ हदसांगमखु में बनुा जा रिा था। उपन्यास का 

आरंभ ब्रह्मपतु्र नदी की कथा से िोता ि,ै लेहकन समापन दिेकांत की शिादत और राखाल काका के मोिभगं 

से िोता ि।ै अतलु, राखाल और नीरद ने हब्रहटश सरकार को िनुौती दतेे िुए छः-छः माि की सजा स्िीकार की 

लेहकन जमुाघना निीं भरा। इन तीनों के संर्षघ और सजा के माध्यम से गांधी जी का सत्याग्रि हदसांगमखु तक 

की यात्रा तय कर िकुा था। इसमें जनभागीदारी तो कम थी, लेहकन संभािना भी इसी में अहधक थी। राखाल 

काका स्ितंत्रता के पश्चात भी अपनी पेंशन बिाल निीं करिाते िैं क्योंहक उनके अनसुार यि िि स्ितंत्रता निीं 

थी हजसकी उन्िोंने ककपना की थी। यि मोिभगं लोगों की आकांक्षाओ-ंअपेक्षाओ ंपर सरकारों के खरे न 

उतरने की ओर संकेत करता ि।ै 

 इस कड़ी में मिुािती एक मित्िपणूघ उपन्यास ि,ै हजसका प्रकाशन 1958 ई. में िुआ। इसके लेखक 

बलभद्र ठाकुर िैं। इस उपन्यास के कें द्र में महणपरुी संस्कृहत (हिशेष रुप से मतेैई संस्कृहत) और राजशािी के 

प्रहत महणपरुी जनता का हिद्रोि ि।ै उपन्यास की कथािस्त ुऐहतिाहसक ि,ै लेहकन हिधागत आिश्यकता के 

अनरुूप ककपना शहि का सिारा हलया गया ि।ै उपन्यास के कथानक का काल 1925 ई. से 1936 ई. के 

बीि का ि।ै महणपरुी समाज और संस्कृहत को स्िर दतेे समय लेखक सुंदरता के प्रहत न अहधक मोि प्रदहशघत 

करता ि ैऔर न िी हिकृहतयों से हिमखु िोता ि।ै इसी कारण महणपरुी समाज, संस्कृहत, राजशािी और हिद्रोि 

आहद को अहभव्यि करने में उपन्यासकार सफल िुआ ि।ै उपन्यास के दो प्रमखु पात्र शलैेंद्र और िंद्राित 

माक्सघिाद और गांधीिाद की पैरोकारी करते हदखाई दतेे िैं। िूाँहक लेखक स्ियं माक्सघिादी रुझान का था और 

इसके साथ िी उपन्यास के प्रकाशन िषघ के दौरान िामपंथ और गांधीिाद की हिशषे ििाघ रिी ि।ै इस कारण 

लेखक इन दोनों हििारधाराओ ंसे प्रभाहित िोकर ककपना शहि के सिारे दो हभन्न हििार रखने िाले यिुाओ ं

को सहृजत कर माक्सघिाद और गांधीिाद के द्वदं्व को हिकहसत करते िुए समन्िय के हबंद ुतक पिुाँिता ि।ै इसके 

संदभघ में इदं्रिंद्र नारंग हलखते िैं हक - “इस मिुािती उपन्यास की सबसे बड़ी हिशेषता ि-ै हििारों और 

आदशों का समन्िय। गांधीिाद और माक्सघिाद का अथाघत गांधीिादी और माक्सघिादी पात्रों के हसद्ांतगत 

द्वदं्व के भीतर से उनके पारस्पररक प्रेमपणूघ जीिन का बड़ा सुंदर समन्िय बलभद्र ठाकुर ने प्रहतहठितत हकया ि।ै”
ii
 

इन दोनों पात्रों के ििैाररक हिंतन के कें द्र में भारत एक राष्ट्र के रूप में हनरंतर बना रिता ि।ै िूंहक शलैेंद्र 
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बंगाली था और िंद्राित मतेैई इसहलए प्रांतिाद का हजक्र िोना स्िाभाहिक था। दोनों िी पात्रों में प्रांतिाद की 

दरार निीं हदखाई पड़ती ि।ै लेहकन िि ऐसे अन्य पात्रों के प्रांतिाद का प्रहतिाद करते िुए भदेभाि रहित एक 

भारत को रिते नजर आते िैं। उदािरण के हलए िंद्राित-श्रीअिउ हसंि और शलैेंद्र- अहनल र्ोष- अर्ोर 

बाब-ू िरेंद्र िटजी के संिादों में दसूरे जातीय समिू और प्रांत के प्रहत िीन भाि देखी जा सकती ि।ै संिाद में 

शलैेंद्र और िंद्राित दसूरी जातीय अहस्मताओ ंको सम्मान से दखेने के तो ििीं अहनल र्ोष और श्रीअिउ 

हसंि अन्य समदुाय के प्रहत र्णृा प्रकट करने िाले प्रहतहनहध पात्र िैं। दो समदुायों और प्रातंों के बीि के इस 

दरुाि को दखेकर शैलेंद्र दखुी िो जाता ि ैऔर किता ि-ै “तमु तो मसुका रि ेिो िंद्राित, लेहकन तमु्िारे िी 

इस उदािरण से क्या यि र्ातक संभािना निीं प्रकट िोती हक किीं जाहतिाद और प्रांतिाद की यि संकीणघता 

हकसी हदन भारत भहूम को भी खडं-खडं न कर द।े”
iii
 दरअसल शलैेंद्र की यि हिंता हकसी भी भारतीय की िो 

सकती ि।ै राष्ट्र की बेितरी की हिंता िमारे समग्र हिंतन में प्राण िाय ुकी तरि प्रिाहित िोती रिती ि।ै िमारे 

सभी कमों में इसकी झलक दखेी जा सकती ि।ै शलैेंद्र इसी हिंतन में जाहतिाद और प्रांतिाद को राष्ट्र की 

एकता के हलए हिनाशकारी मान रिा ि।ै उसकी हिंता यि ि ै हक जसेै-जसैे यि रोग बढ़ेगा राष्ट्र की आत्मा 

और काया क्षीण िोती जाएगी। 

 खम्ब-थोइबी उपन्यास का प्रकाशन 1963 ई. में िुआ। इसके लेखक श्रीलोइतोंगबम कालािान्द हसंि 

िैं। इस उपन्यास की कथािस्त ुमहणपरु के जनजीिन और संस्कृहत से संबंहधत ि।ै कथा का आधार खम्ब-

थोइबी की पौराहणक कथा ि।ै इसमें खम्ब और उसकी बिन खम्न ुके माध्यम से कथानक के काल में महणपरुी 

समाज में व्याि गरीबी को दशाघया गया ि।ै राज दरबार कथा के कें द्र में िै, जिााँ खम्ब को यथोहित सम्मान 

हमलता ि ैऔर ििीं के एक दरबारी नोंगबोन से िनुौती भी हमलती ि।ै राजकुमारी थोइबी खम्ब से प्रेम करती ि ै

लेहकन नोंगबोन थोइबी को पाने का षड्यंत्र करता रिता ि।ै अतंतः खम्ब नोंगबोन को पराहजत कर थोइबी को 

पाने में सफल िो जाता ि।ै इसी के साथ उपन्यास की समाहि िो जाती ि।ै 

 कृष्ट्णिंद्र शमाघ ‘हभक्ख’ु कृत ‘रियात्रा’ नागा जनजीिन और उनके संर्षो पर केहन्द्रत मित्िपणूघ 

उपन्यास ि।ै इसका प्रकाशन 1978 ई. में िुआ। उपन्यास को तीन भागों में हिभि हकया गया ि।ै प्रथम भाग 

‘आहदम जीिन : हशरच्छेदक’, हद्वतीय भाग ‘यगुान्तर : गोरे आए’ और ततृीय भाग ‘नया सिरेा : संर्षों की 

राि ि।ै इन तीन अध्यायों के अतंगघत क्रमशः उनकी आहदम जीिन शलैी और नरमुडं हशकार, हब्रहटश सरकार 

से संर्षघ और नए ििृत्तर नागालैंड के स्िप्न के साथ भारत सरकार से संर्षघ ि।ै प्रथम अध्याय पणूघ रूप से 

काकपहनक िोकर संस्कृहत की कथा किता ि।ै यि परूा अध्याि िडे िटंसघ, त्योिार और जीिन की आहदम 

पररहस्थहतयों पर कें हद्रत ि।ै अध्याय में लेखक संस्कृहत की कथा किने में सफल िुआ ि,ै लेहकन जिााँ िि 

प्रेमी-प्रेहमका के यौन संबंधों की कथा किता ि ैििााँ िि अनािश्यक प्रतीत िोता ि।ै ऐसा िणघन पाठकीय रूहि 

को हिकहसत करने के उद्दशे्य से हकया गया िो, ऐसा संभि ि।ै हद्वतीय और ततृीय अध्याय ऐहतिाहसक ि।ै 

उपन्यास का प्रारंहभक पात्र केदीहलनो ि,ै हजसकी तीन पीहढ़यों के माध्यम से नागाओ ं के समग्र जीिन का 
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हिकासोन्मखु हित्र अहंकत हकया गया ि।ै दसूरे अध्याय में संगहठत नागा राष्ट्र की संककपना उभर कर सामने 

आती ि,ै हजसका प्रहतहनहध पात्र हियाले ि।ै तीसरी पीढ़ी के माध्यम से उनका उद्दशे्य और अहधक स्पि िोन े

लगता ि,ै हजसके पररणामस्िरूप संर्षघ भी तीव्र िो जाता ि।ै इस पीढ़ी के प्रहतहनहध पात्र हिजले ूऔर हििो िैं। 

हिजले ूऔर हििो के संिाद से नागा राष्ट्र के हलए िो रि ेसंर्षघ और यथाथघ की हिसंगहतयााँ स्पि रूप से सामने 

आती िैं। इस हिसंक संर्षघ पर प्रश्न हिन्ि लगाते िुए हििो अपने भाई हिजले ूसे पछूती ि ैहक – “पर यि तो 

बताओ हक यि खनू-खराबा कब तक िलता रिगेा?... पर उन नागाओ ंकी जान का बदला हकससे लोग े

हजन्िें खदु िमने मारा ि।ै”
iv
 हििो का यि प्रश्न इस ओर भी संकेत करता ि ै हक समय-समय पर नागाओ ंके 

बीि से िी इस सशस्त्र संर्षघ की प्रासंहगकता पर प्रश्न हिन्ि खडे़ हकए जाते रि ेिैं। इन दोनों पात्रों में से हिजले ू

नागा राष्ट्र को सि िोते दखेने के हलए हकसी भी िद तक जा सकता ि ैतो हििो स्िाधीन नागा राष्ट्र और 

उसके हलए िो रि ेसंर्षों पर प्रश्निािक हिन्ि छोड़ते िुए िलती ि।ै कथा का समापन लखेक ने आदशघिादी 

ढंग से हकया ि,ै जिााँ पर कू्रर हिजले ू अतंतः शांहत का पक्षधर िो जाता ि।ै नागा संस्कृहत और संर्षघ को 

समझने के हलए यि एक मित्िपणूघ उपन्यास ि।ै 

 सन ् 1983 ई. में प्रकाहशत ‘जय आइ असम’ निारुण िमाघ का मित्िपणूघ उपन्यास ि।ै इसकी 

कथािस्त ु एक आदंोलन के इदघ-हगदघ र्मूती ि,ै जो एक साथ कई समस्याओ ं के साथ जडु़ती ि।ै बािर से 

आकर बसे लोगों और मलू असहमया के बीि के द्वदं्व को यि उपन्यास सुंदर ढंग से प्रस्ततु करता ि।ै यि प्रश्न 

जब भी सामने आता ि ैएक गभंीर संकट खड़ा िो जाता ि।ै अमतृ फूकन और उनके साथी िकीलों के बीि 

इस मदु्द ेको लेकर जो बिस िोती ि,ै िि द्रिव्य ि-ै “जो लोग हिदशे से आकर हपछले तीस सालों से िधै रूप 

से अिधै रूप से बसते रि ेिैं, िनुािों में िोट भी डालते रि ेिैं, जमीन-जायदाद, दकूानें आहद बना ली िैं, उन्िें 

अकस्मात हिदेशी र्ोहषत कर हनकाला भी कैसे जा सकता िै?”
v
 इस बिस का सार यि हनकलता ि ै हक 

बािरी लोगों को हिहन्ित कर लेने के पश्चात भी पररणाम नगण्य िी रिगेा। एक बड़ी आबादी को किााँ भजेा 

जाएगा और कैं पों में रखने पर सरकार और जनता पर िी भार बढ़ेगा, साथ िी नागररकता संबंधी अतंरराष्ट्रीय 

समझौते भी एक बाधा ि।ै इस उपन्यास के कें द्र में जो पररिार ि,ै िि आदंोलन के हिरोधाभासी स्िरूप को 

प्रकट करता ि।ै अमतृ फूकन की बेटी नहमता जय आइ असम के नारे लगाती ि,ै बेटा नरेन इसके हिरुद् ि ै

जबहक अमतृ फूकन बीि का कोई रास्ता हनकालना िािते िैं। इन्िीं के पररिार में भोला नौकर ि ैजो पिूी 

बंगाल से आकर यिााँ बसा था। यि सारी हस्थहतयााँ उस हिरोधाभास का हनमाघण करती िैं, हजसे पाटा जा 

सकना महुश्कल प्रतीत िोता ि।ै 

 इस उपन्यास में िहणघत समस्या असम की स्थाई समस्या बन गई ि।ै यि समस्या हपछले कई दशकों से 

असहमया मानुष और उसकी अनपुम संस्कृहत को भयभीत कर रिी ि।ै यिााँ तक हक जन भािनाओ ं को 

उभारकर राजनीहतक दल का हनमाघण भी िुआ। कई दल इन्िीं समस्याओ ंको उभार कर सत्ता के शीषघ पर भी 

पिुाँि,े लेहकन समस्या का हनदान निीं िो सका। प्रस्ततु उपन्यास की कथािस्त ु इसी के इदघ-हगदघ र्मूती ि।ै 
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अमतृ फूकन, नहमता, नरेन, मालती एक िी पररिार के सदस्य िैं। इनमें से कोई न कोई पात्र लगभग िर जगि 

उपहस्थत ि,ै िि अपनी बात किता ि ैऔर काम करता ि।ै हदलिस्प बात यि ि ैहक उपयुघि सभी पात्र हभन्न 

ििैाररक धरातल पर खडे़ िैं। यि समस्या जब भी अपना हसर उठाती ि ैतो असम में शरणाथी हशहिरों की बाढ़ 

सी आ जाती ि,ै जसैे ब्रह्मपतु्र की बाढ़ ने हशहिरों का रूप धारण कर हलया िो। 

 उपन्यास का सौन्दयघ अहंतम िाक्य तक हिद्यमान ि।ै उपन्यासकार किीं भी अपने हििार या पिूाघग्रि 

थोपते निीं दीखता ि।ै इस प्रकार के आदंोलनों की जसैी पररणहत िोती ि,ै उपन्यास भी उसी प्रकार का ि।ै कोई 

सझुाि निीं ि,ै कोई िल निीं ि ैऔर न िी कोई लेखकीय ििव्य। पात्र अपन-ेअपने काम में रत, हििार मग्न 

िैं और कथा बढ़ती जाती ि।ै आदंोलन की नाहयका अस्पताल में हबस्तर पर पड़ी ि।ै न आदंोलन समाि िुआ 

ि,ै न सरकार का दमन िक्र और न िी नहमता जसेै आदंोलनकाररयों का िौसला पस्त िआु ि।ै सरकारी दमन 

ने तटस्थ या सरकार समथघकों के भीतर आदंोलन के प्रहत सिानभुहूत जगा दी ि।ै इसके दो प्रमखु उदािरण 

संदीप बरुआ और अमतृ फूकन िैं। 

 ‘महुि’ उपन्यास िषघ 1999 ई. में प्रकाहशत िुआ। इसके लेखक डॉ मिेंद्र नाथ दबेु िैं। इसकी कथा 

असम और तत्कालीन पिूी पाहकस्तान में र्हटत िोती ि।ै स्ितंत्रता के पश्चात िुए हिभाजन और उससे उपजी 

त्रासदी को बिुत सुंदर ढंग से इस उपन्यास में हपरोया गया ि।ै बाँटिारे के समय अहधकांश लोग क्या सोि रि े

थ,े इसका हित्रण सिुादिेी- सााँिरी संिाद में द्रिव्य ि-ै “पागल िुई िो। बाँटिारा दशे का िुआ ि ै न हक 

आदहमयों का। अपनी धरती जमीन, र्र- बार, बाग-बगीिा हकसे प्यारा निीं ... हिदं ू िोने भर से हिदंसु्तान 

िाले हिदंओु ं को अपनी छाती में निीं बसा लेंग े और मसुलमान िोने भर से िी पाहकस्तान िाले हकसी 

मसुलमान को हसर माथे निीं िढ़ाएगं।े... संर्षों से भागने पर महुि निीं हमलती। महुि हमलेगी संर्षों का 

सामना करने से।”
vi
 हिभाजन ने हिदं-ूमसुलमान के आपसी हिश्वास को खहंडत कर हदया था, ििी हिश्वास जो 

हिध्िसं की कई-कई परतें हमटाकर सजृन की किानी हलखता ि।ै उपन्यास के प्रारंहभक हिस्सों में इसी हिश्वास 

के बनने और हमटने की किानी किी गई ि।ै जलील, िौधरी िललूिक, दीनानाथ हतिारी, पंहडत सलुोिन 

प्रसाद हमश्र और मडैम हशएरी जसैे पात्रों के माध्यम से उपन्यासकार ने यि स्थाहपत करने का प्रयास हकया ि ै

हक आदमी हजस जमीन पर रिता ि,ै ििी उसका गााँि-जिार और दशे िोता ि।ै भला इससे परे दशे क्या िो 

सकता ि।ै हिभाजन के समय यिी सोि कर लोग अपनी जड़ जमीन निीं छोड़ रि ेथे। अपने गााँि-जिार, रोजी-

रोजगार, खते- खहलिान से परे राष्ट्र नाम की कोई संककपना उनके महष्ट्तष्ट्क में निीं थी, जो था बस यिी था। 

दगंों के समय स्िाथी- शरारती तत्ि इस अिसर की ताक में रिते िैं हक अपने हित कैसे साधे जाएाँ। ऐसा िी 

एक पात्र बशीर हनिारण बाब ूकी ििलेी और उनकी बेटी पर नज़र बनाए रखता ि।ै जसेै िी दगं ेशरुू िोते िैं 

िि हनिारण बाब ूकी ििलेी पर कब्जा कर लेता ि,ै लेहकन तब तक हनिारण बाब ूऔर उनकी बेटी हिमल 

भाग जाते िैं। दगंों में ऐसे िी तत्िों की अहधकता रिती ि ैजो जमीन-जोरू की तलाश में रिते िैं। धमघ की 

नैहतकता-अनैहतकता से इनका कोई संबंध निीं िोता, इन्िें बस जमीन िाहिए। िि अनाज उगाने की जमीन िो 
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या सजृन का भार हलए कोई यिुती । इसी सजृन के माध्यम को रौंदकर धाहमघक कंुठा पणूघ की जाती ि।ै िौधरी 

िललूिक और उनके बेटे का त्याग एि ंसमझदारी दगंों के हथर िोने के पश्चात के समाज के हलए हिश्वास पैदा 

करता ि।ै 

 ‘जिााँ बााँस फूलते िैं’ उपन्यास हमजोरम के सशस्त्र हिद्रोि पर आधाररत ि।ै ‘माउटम’ के बाद पनप े

असंतोष ने कैसे एक बडे़ हिद्रोि का रूप धारण कर हलया, यि इस उपन्यास की कथािस्त ुि।ै ङोपा गााँि 

इसके कें द्र में ि।ै उपन्यासकार इस दौरान खहुिया हिभाग में कायघरत था। इसी कारण िि हिद्रोि की भािना 

और सरकारी तंत्र के इससे हनपटने के तरीकों की तिों तक पिुाँिने में सक्षम िो पाया ि।ै लेखक की 

औपन्याहसक ईमानदारी की तलुना मिाश्वेता दिेी से करते िएु िीर भारत तलिार हलखते िैं हक- “श्रीप्रकाश 

हमश्र का यि उपन्यास बिुप्रिाररत बांग्ला लेहखका मिाश्वेता दिेी के ‘आहदिासी प्रेम’ को दशाघने िाले 

साहित्य से किीं ज्यादा गिरा और सच्िा ि।ै”
vii

 िीर भारत तलिार की इस हटप्पणी में ईमानदारी प्रतीत िोती 

ि ैक्योंहक उन्िोंने इस उपन्यास की प्रशसंा िी निीं की ि,ै अहपत ुइसकी खाहमयों को भी इहंगत हकया ि।ै ि े

इसकी तुलना गोपीनाथ मितंी के उपन्यासों से करते िुए इसे कला और जीिन दृहि के स्तर पर कमतर बताते 

िैं। स्त्री सौंदयघ बोध के स्तर पर लेखक परुुषिादी मानहसकता से ग्रहसत हदखाई दतेा ि।ै लेहकन यिााँ हिद्रोि और 

हमजो जनजीिन को ईमानदारी के साथ व्यि करन े का प्रयास हकया गया ि,ै जो प्रशसंनीय ि।ै लेखक 

हिद्रोहियों के स्िप्न- हजजीहिषा और सरकारी दमन की किानी किते िुए इसे हबना हकसी आदशघिादी िल के 

समाि करता ि।ै 

 ‘उस रात की सुबि’ अरुणािल प्रदशे पर कें हद्रत तमु्बम रीबा का मित्िपणूघ उपन्यास, हजसका 

प्रकाशन 2018 ई. में िुआ। उपन्यास की प्रहतहनहध पात्र यापी ि।ै यापी की बआु की मतृ्य ुके पश्चात बआु की 

जगि इसे ब्याि कर जाना था। इस र्टना के इदघ-हगदघ कथा र्मूती ि।ै िध ूमकूय की प्रिहलत परंपरा के कारण 

यापी का जीिन अधंकारमय िोने की हस्थहत में था। अपनी रिना के उद्दशे्यों को स्पि करते िुए लेहखका 

हलखती ि ैहक- “मरेी यि रिना मिज रिना निीं बहकक एक प्रयास ि ैसमाज के िेिरे पर पड़ी उस नकाब को 

उतार फें कने की जो सहदयों से नारी के प्रहत पिूाघग्रि सामाहजक पक्षपात भरी व्यिस्था से बनी िुई परुाने हर्सी-

हपटी ढकोसलों भरी गलत आस्थाओ ं को सामाहजक हनयम एि ं पारंपररक रीहत-ररिाजों का ििाला दकेर 

हस्त्रयों पर डालते िुए उन्िें प्रताहड़त करने िालों के हखलाफ।”
viii

 अपने इस उद्दशे्य में लेहखका सफल ि।ै 

उपन्यास में पंहि-दर-पंहि स्त्री ददुघशा की कथा किी गई ि।ै सभी स्त्री पात्र पारंपररक मकूयों की मार झेलते िुए 

करािती हदखाई दतेी िैं। इस कराि में मौन िै, स्िीकार ि,ै अगर कुछ निीं ि ैतो िि ि ैप्रहतरोध। इन मकूयों के 

प्रहत प्रहतरोध तामार और काताम नामक दो परुुष पात्र दजघ करिाते िैं। इन दोनों पात्रों के प्रहतरोध से यि बात 

स्पि िोती ि ैहक हशक्षा के माध्यम से िी रूहढ़िादी परंपराओ ंसे मिु िुआ जा सकता ि।ै उपन्यास में इन मकूयों 

के प्रहत स्त्री पात्र अपना हिरोध दजघ करिातीं तो उपन्यास अपने उद्दशे्य में और अहधक सफल िोता। बीि-बीि 
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में लेहखका स्ियं अपनी बात किने के हलए उपहस्थत िोती ि,ै हजससे कथा रस में बाधा उत्पन्न िोती ि।ै यिी 

बात यहद िि अपने पात्रों से किलिाती तो उपन्यास की रोिकता और अहधक बढ़ जाती। 

 ‘जगंली फूल’ जोराम यालाम नाबाम द्वारा रहित उपन्यास िै, हजसका प्रकाशन 2019 ई. में िुआ। 

यि अरुणािल प्रदशे की हनशी जनजाहत पर कें हद्रत ि।ै तानी िशं के आहद परुूष आबोतानी के िररत्र को कें द्र 

में रखकर कथानक को गढ़ा गया ि।ै उपन्यास के संदभघ में स्ियं लेहखका का कथन ि ैहक “तानी को कें द्र में 

रखा जरूर ि,ै लेहकन किानी काकपहनक ि।ै”
ix
 ऐसा किकर लेहखका कथा की प्रामाहणकता से छूट प्राि कर 

लेती ि।ै आबोतानी िशं िहृद् िते ुहििाि करता ि ैतथा धान के बीज लाने और खतेी सीखने के हलए लंबी 

यात्रा करता ि ैताहक उसका कबीला समदृ् िो सके। िि अपने इस उद्दशे्य में सफल िोता ि।ै साथ िी िि धान 

के बीज अन्य कबीलों में भी हितररत करता ि ैहजससे हक मानि जीिन से भखुमरी को नि हकया जा सके। 

 ‘रूपहतकली की कथा’ मरे्ालय राज्य की खासी संस्कृहत और राजनीहतक संर्षघ पर कें हद्रत ि।ै 

पिूोत्तर भारत पर कें हद्रत लेखक का यि दसूरा उपन्यास ि,ै हजसका प्रकाशन 2019 ई. में िुआ। इस उपन्यास 

की हिषय िस्त ु के संदभघ में आमखु के अतंगघत उपन्यासकार ने हलखा ि ै हक- “इस उपन्यास का नायक 

संस्कृहत ि-ैएक जाहत की एक हिशषे कालखंड की संस्कृहत, जब उस जाहत को अगं्रेजों द्वारा गलुाम बनाया 

जा रिा था। िि कालखडं 18 िीं सदी के कुछ अहंतम और 19िीं सदी के कुछ आरंहभक दशकों का ि।ै”
x
 

इसके अहधकांश िररत्रों के हक्रयाकलापों एि ंसोि हििार में संस्कृहत बसी िुई ि,ै सभी संस्कृहत से िाहलत िैं। 

हकसी भी रिना की प्रारंहभक पंहियााँ अत्यंत मित्िपणूघ िोती िैं। ि ेलेखक के मतंव्य को आरम्भ में िी स्पि 

कर दतेी िैं। आरम्भ में िी लेखक ने प्रकृहत का िणघन करते िएु राफताब को द्वदं्व का हशकार हदखाया ि।ै उसका 

द्वदं्व भी संस्कृहत प्रसतू ि।ै उपन्यास के कथानक का जो काल ि ैउस समय तक मरे्ालय की हिहभन्न पिाहड़यों 

पर ईसाई और हिदं ू धमघ प्रिारक आने लग े थे। हब्रहटश सरकार का समथघन प्राि िोन े के कारण ईसाई धमघ 

प्रिारकों को अहधक सफलता प्राि िुई। उपन्यास का उत्तराद्घ राजनीहतक संर्षघ का रंग हलए िुए ि।ै उ हतरोत 

हसंि और ररंजा खासी पिाहड़यों को अगं्रेजी प्रभतु्ि से बिाने के हलए संर्षघ करते िुए हदखाए गए िैं। जब ि े

दोनों तमाम खासी राज्यों को संगहठत करने में लग ेथे, उन्िें आसन्न यदु् और पराजय दोनों की संभािना दीख 

रिी थी। लेहकन अपने अहस्तत्ि के हलए संर्षघ जरूरी ि,ै ििी संर्षघ पििान स्थाहपत करता ि।ै इसी संर्षघ की 

तैयारी दोनों कर रि ेथे। उ हतरोत हसंि की हगरफ्तारी के साथ संर्षघ समाि िोता ि।ै हडंगयेई पेड़ के कटकर 

हगरने की हक्रया के माध्यम से खासी प्रहतरोध को प्रतीकात्मक ढंग से समाि िोते हदखाया गया ि।ै खासी 

शब्दों के प्रयोग से पाठकीय प्रिाि में बाधा उत्पन्न िोती िै, लेहकन यि स्थानीय रंग भरने का भी काम करता 

ि।ै इससे उपन्यास की हिश्वसनीयता बढ़ जाती ि।ै एक बात अिश्य खटकती ि ैहक इसमें िाररहत्रक भाषा निीं 

उभर पाती ि।ै हनरंतर लेखक और उसके संस्कारों की भाषा बिती रिती ि।ै इसी कारण यि कथानक की दृहि 

से बेजोड़ िोते िुए भी कला के िरमोत्कषघ को निीं छू पाती ि।ै 
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 उपयुघि िहणघत उपन्यासों के अध्ययन के पश्चात यि हनष्ट्कषघ हनकलता ि ैहक उपन्यासकारों ने पिूोत्तर 

को औपन्याहसक स्िर दनेे में पणूघ ईमानदारी बरतने का प्रयास हकया ि।ै पिूोत्तर के संदभघ में उपन्यासकारों की 

दो श्रेहणयााँ िैं- प्रथम पिूोत्तर के बािर के उपन्यासकार और दसूरे स्थानीय उपन्यासकार। प्रथम श्रेणी के 

उपन्यासकारों का संस्कार हभन्न िोने के कारण तमाम ईमानदारी बरतने के बाद भी ि ेकिीं-किी असंतहुलत 

िोते दीखते िैं। दसूरी श्रेणी के उपन्यासकारों के संबंध में यि लाग ूनिीं िोता ि।ै इन दोनों श्रेहणयों के रिनाकारो 

में जो दसूरा प्रमखु अतंर हदखाई दतेा ि,ै िि हिषय ियन का ि।ै बाह्य उपन्यासकारों ने सामान्यतः राजनीहतक 

समस्याओ ंको हिषय के रूप में िनुा ि।ै संस्कृहत की कथा किने के संदभघ में भी िि राजनीहतक हिषयों से निीं 

बि पाता ि।ै ििीं स्थानीय उपन्यासकारों ने प्राय: सामाहजक समस्याओ ंको कें द्र में रखा ि।ै ये दोनों अंतर 

संस्कार और रूहि कें हद्रत िैं। जसैे-जसैे स्थानीय रिनाकारों की उपहस्थहत इस क्षेत्र में बढ़ेगी, सांस्कृहतक- 

सामाहजक िहैशि्य के स्िर को पणूघता प्राि िोगी ।     
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