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बेटी : ताश के पते्त 

                                                                मोजजषम लोयी  

     

पिछले एक साल से याञा की मााँ पिस्तर िर िड़ी हुई ह।ै याञा मझुसे उम्र में काफी िड़ी ह,ै पकिं त ुहम दोनों में 

एक चीज़ कॉमन ह-ै वह और मैं अिने माता-पिता की अिंपतम सिंताने हैं। हम सिंग-साथ खलेे। याञा का स्कूल 

में दापखला दरे से हुआ। मााँ के पिस्तर िर िड़े रहने से याञा के खते का काम भी रुक गया। पिताजी को घर की 

िरेशापनयों से भागने के चक्कर में जएु की लत लग गई।  

 पदन भर उसकी मााँ पिस्तर िर िड़े-िड़े कराहती रहती, खााँसती रहती। उन पदनों टी.िी. जानलेवा होने 

के साथ-साथ समाज में िहुत घपृित िीमारी मानी जाती थी। अि तो िीठ की चमड़ी भी पछल गई, पजस िर 

मपक्खयााँ पभनपभनाती रहती। मेरी मााँ मझु ेमना करती पक मैं वहााँ न जाऊाँ , िर याञा के साथ दोस्ती मझु ेअच्छी 

लगती। दोिहर का भोजन स्कूल से आकर हम सि िच्चे एक-साथ खाते। िर याञा के िास दोिहर का भोजन 

नहीं होता।  

 “मरेा आधा खा लो।” मैं कहती। 

 “मााँ भी भखूी ह।ै” वो कहती। 

 पफर मैं घर से चावल चरुाकर ले जाती और उसके घर िनाकर खाती। घर िर भाई होते थे। उनसे नज़र 

िचाकर याञा फ्रॉक में चावल को िािंधकर सूाँअरिाड़े वाले पहस्से से नीचे उतरती और मैं आग ेकी सीढ़ी से। 

इस तरह मैं, याञा और उनकी मााँ भोजन करते। उनकी मााँ िहुत कम खाती, या यों कह ेपक खाती ही नहीं थी।  

 दो नपदयों के िीच िसा हमारा गााँव िहुत सुिंदर ह।ै चारो ओर िहाड़ों से पघरा गााँव अिने मनोहारी 

दृश्य के कारि अदु्भत लगता। पदन के समय हम धान सुखाते। मााँ कहती–“तेज़ धिू में अचानक िाररश होती ह ै

तो पदशा का ख़्याल रखना। ये िात हमेशा ध्यान दनेा पक उत्तर, िरूि या दपिि पदशा की िाररश गााँव तक नहीं 

िहुाँचती ह।ै िपिम पदशा में िाररश होती ह ैतो हमें  फटाफट धान को समटे लेना चापहए, क्योंपक वह गााँव तक 

िहुाँचती थी।” 

 गााँव के िजुगुग जानकार िहुत होते हैं। उनकी खापसयत ह ैपक वह िड़ी सकू्ष्म और ित्त ेकी िात छोटे 

उदाहरि या िातचीत में कह जाते हैं। व ेअनुभव के आधार िर कई िातें हमें पसखाते हैं, पजसका कभी-कभी 

कोई वजै्ञापनक कारि या तकग  मालमू नहीं दतेा ह।ै आये पदन िहाड़ की िपिम पदशा से गााँव के पिलकुल िास 

पहरि की रोने की आवाज़ आती ह ैतो उसे अशभु माना जाता ह।ै गााँव वाले कहते हैं पक ‘गााँव में कोई मरने 

वाला ह’ै। उस रोज़ याञा की मााँ ने भी कहा– “िपिम पदशा से आवाज़ आ रही ह।ै इस िार मरेी िारी ह।ै” 

और अगली सिुह उन्होंने हमेशा के पलए आिंख ेमूाँद ली। 
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यूिं पशकारी लोग ििंदकू लेकर आवाज़ की पदशा का िीछा करते और पहरि का पशकार पकया करते िर िपिम 

पदशा से रोने वाली पहरि की आवाज़ पहरि पकसी की आत्मा होती है, इसपलए उसका पशकार नहीं पकया 

जाता। 

 एक िार मैंने मााँ से िछूा–“मााँ, क्या सचमचु पहरि पकसी की आत्मा होती ह?ै” 

 “हााँ, ये पसफग  मान्यता नहीं है, ऐसा वास्तव में होता ह।ै आमतौर िर गााँव के सिसे िुजगुग, िीमार लोग 

ऐसे में मरा करते हैं, पकिं त ुकभी–कभी कोई स्वस्थ या जवान लड़के-लड़पकयािं भी मर जाया करते हैं। पहरि उस 

पदशा में िेकार नहीं रोते, कोई न कोई अवश्य मरता ह।ै” 

 मरेा िाल मन डर के कारि रोने को होता। मरेे रौंगटे खड़े हो जाते, आाँखों में आाँस ूआ जाता। रात के 

समय ऐसी आवाज़ आने िर मााँ से पचिक जाती। डर या भय मााँ के स्िशग और साथ िाकर कम हो जाता और 

मैं सकूुन से सो जाती। 

 मााँ की मौत के िाद याञा की िढ़ाई छूट गई। याञा की मााँ की मौत के साथ उसके जीवन में कई 

िहाड़ टूट िड़े। िड़े भाई की शादी हो गई िर भाभी मााँ का दजाग न द ेसकी। भाभी की याञा से िनती नहीं थी। 

ममता की प्यासी याञा ममता से विंपचत रही। पिता ने ताश के खले में सि कुछ हार गए और अिंत में अिनी 

िेटी को भी...।   

 “क्या ताश के ित्त ेही मरेा मलू्य ह,ै आिो ?” याञा ने िस इतना िछूा। 

पिता की नज़रे झकु गई िर वो पफर भी कहते हैं–“वह धनी िररवार ह।ै तमु्हें खाने-िीने की कोई कमी नहीं 

होगी। इज्ज़त भी खिू पमलेगी।”  

“…और मरेा िपत? क्या वो मझु ेअिनाएगा? मैं कम िढ़ी-पलखी, गााँव की लड़की। वो िढ़ा–पलखा, शहर का 

लड़का, क्या आिको पफर भी लगता ह ैपक मरेा भपवष्य सरुपित ह?ै” 

“तमु नौकर नहीं ‘िहू’ कहलाओगी। िड़ी िहू।”  

“पिताजी, नाम ‘िहू’ का होगा िर काम नौकर का रहगेा, ये आि खिू समझते हैं। पिन िपत के िहू।” अिंपतम 

शब्द गले में गमु हो गए।  

 कैसी पवडिंिना ह?ै एक िेटी अिने पिता से िपत-ित्नी के सिंििंधों िर चचाग कर रही ह।ै वह अिने पिता 

की पववशता समझती ह,ै लेपकन वास्तपवकता से भी िररपचत ह।ै कहने को यह पववाह होगा, लेपकन ववैापहक 

पजिंदगी सिने ही रह जाएाँग।े याञा न चाहते हुए भी चपु्िी ओढ़ लेती ह।ै िहुत कुछ उसके भीतर ही घटु जाता 

ह।ै 

याञा एक पदन ससरुाल आ गई। वो घर का सारा काम करती। सि उसे ‘ ञाम्तअ’ (िड़ी िहू) कहकर िलुाते 

िर पजसके पलए िहू िलुाया जा रहा, वह उससे खींचा–खींचा रहता। वह घर दरे से आता, सिुह जल्दी पनकल 

जाता। एक अच्छी ित्नी िनने के प्रयास में याञा उसका इिंतज़ार करती। उसके आने तक खाना नहीं खाती।  
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 याञा के िपत ने एक पदन उसे जो कहा, यह सनुने के पलए शायद वह िहले से तैयार िैठी थी। उसने 

कहा पक–“दखेो, तमु खदु खाकर सो जाया करो। मरेा इिंतजार मत पकया करो, मझु ेअच्छा नहीं लगता। और 

िार–िार मरेी ित्नी िनने की कोपशश मत करो, मैं तमु्हारा िपत नहीं हूाँ।” 

 याञा का कलेजा जसेै फट िड़ने को हुआ, लेपकन गला रुिं ध गया। आवाज़ नहीं पनकले। वह 

फफककर रोना चाहती थी, लेपकन जसेै वह पनष्प्राि हो गई हो। याञा धीरे से अिने आाँस ूिोछकर फशग िर 

चटाई पिछाकर सो गई।  

 ससरुाल महेमानों से भरा रहता। िड़े–िड़े ितगनों में रोज़ खाना िनाती। पदन में कई िार िनाती। याञा 

के आने से उसकी सास को कुछ आराम हुआ। अि घर के नौकर याचाक और उसका िपत को भी थोड़ा 

फुसगत पमल जाते ह।ै वरना क्या पदन, क्या रात, काम ही काम। रोज़ िोका (मदीरा), चाय, ितगन। याञा अिने 

सास-ससरु का खास ख्याल रखती। उनका खाना, किड़े धोना सि। एक िार रात के वक्त महेमानों के साथ 

िैठकर अचानक आतो (ससरु) ने ऐलान कर दी–“काली (िड़ा िेटा) अगर ञाम्तअ को नािसिंद करता ह ैतो 

मरेा छोटा िेटा ह ैन, कागगअ। ञाम्तअ को इससे एतराज़ नहीं होना चापहए।” 

 ितगन उठाते–उठाते याञा के हाथ रूक गए। आयो (सास) को दखेा। आयो न ेनज़रे अिने िपत की 

ओर घमूा दी।  तभी िगल वाले कमरे से कागगअ पचल्लाया- “नाई चाइए।” 

 याञा सोच में िड़ गई। काली याञा से उम्र में आठ साल िड़ा है, अि कागगअ से याञा स्वयिं दस 

साल िड़ी ह।ै कागगअ मपुश्कल से ग्यारह साल का होगा। आपदवासी लड़पकयािं उम्र से िहले घर के काम-काज 

में पनििु हो जाती हैं, व ेउम्र से िहले िररिक्व हो जाती ह ैतो लड़कों में वह िररिक्वता कुछ दरे से आती ह।ै 

इस ओर पकसी ने नहीं सोचा। 

 याञा की आाँखों के आगे अिंधकार छा गया। अि करे तो क्या करे? इस िालक का इिंतज़ार करे? ये 

जो अभी से इनकार कर रहा ह,ै क्या वह िड़ा होने िर मझु ेस्वीकार करेगा? पफर उसे याद आया पक मैं तो ताश 

के ित्त ेमापिक हूाँ, जो पजस ओर चाहा फें क सकता ह।ै जि पिता ने ही दिुारा नहीं सोचा तो ये तो गरै ह।ै 

 दसूरी रोज़ उसे िता चला पक आतो ने काली को इस ििंधन से आज़ाद क्यूाँ पकया। उस रोज़ एक 

क्लकग  की सरकारी नौकरी करने वाली खिूसरूत लड़की काली को घर ले आया। काली नाम से ही उसका िपत 

था, ये जानते हुए भी याञा उस लड़की से जलने लगी। अि घर के कामों में उसका मन नहीं लगता। पजतनी 

वह उन दोनों से िचने का प्रयास करती, उतनी वह लड़की उसके आस-िास मिंडराती रहती। जाने क्या था 

उसकी आाँखों में? प्रेम, दया या व्यिंग्य? याञा समझ नहीं िाई। िस भागती रही।  

 एक िार वह उस घर से ही भाग आई। भाग आई उस घर में जहािं से उसे िेचा गया। वह आ गई अिन े

भाई की चार िच्चों का आया िनकर। कुछ पदन िाद ससरुाल वालों से िलुावा आया, वह नहीं गई। पफर एक 

पदन गााँव में ‘किा’ (ििंचायत) िलुाया गया, तय था ससरुाल वालों की जीत। रात के ग्यारह िज ेजि गााँव 
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वाले सो गए, उस नीरवता को भिंग करती हुई उसकी पससपकयााँ मरेे घर के िाहर सनुाई दी। मााँ ने टॉचग िकड़ा 

और िाया पक याञा सीढ़ी के िास िैठी रो रही ह।ै मााँ ने उसे अिंदर िलुाया–“कुछ खा लो और सो जाओ।” 

 वह कुछ नहीं िोली और चिुचाि आज्ञा का िालन पकया। सिुह-सवरेे मााँ ने कहा – 

“याञा चली गई ह ै, िेचारी।” िर याञा अिने घर नहीं गई। वह गााँव से भाग गई। पकसी को कुछ िता नहीं पक 

वो कहााँ गई ह।ै 

यहााँ उसके भाईयों ने पिता द्वारा पलए गए िैसों को सदू समते लौटा पदए। अि याञा आज़ाद ह ैिर कहााँ? पकसी 

ने खोजने का प्रयास ही नहीं पकया। 

  तीन साल िाद एक िार एक गााँव वाले को असम में याञा पदख गई। वह िाज़ार में सब्जी िेच रही 

थी। अिने िररपचत को दखेकर वह और उसका िपत जिरन घर ले आए, चाय-नाश्ता कराया। दो कमरे का 

छोटा-सा घर। अिने ससरुाल से पकसी को िहली िार पमलकर याञा का िपत िहुत खशु हुआ। अिनी खशुी 

ज़ापहर करते हुए कहा–“हम दोनों िहुत महेनत करते हैं। छोटा-सा ह,ै िर घर अिना ह।ै आिकी िेटी ने िहुत 

द:ुख सहा ह,ै अि इसे खशुी देना मरेी पज़म्मदेारी ह।ै आि लोग पनपििंत रपहए।” 

  दोनों ने असमीया गमछा िहनाया, चाय, चीनी, पिस्कुट आपद कई चीजें दो-दो पहस्से में करके पदया 

तापक एक खदु रख ले और दसूरा पहस्सा याञा के घर वालों को द ेद।े याञा ने िपत को दखेा। उसका िपत 

मसु्कुराया। याञा ने पवदाई के समय आलमारी खोलकर दस हजार रुिए पनकालकर दतेे हुए कहा–“चाचा जी, 

िााँच आिके पलए, िााँच पिताजी के पलए।” 

 ये नोट ताश के ित्त ेनहीं थे। यह पकसी तरह की भरिाई भी नहीं थी। यह एक िेटी का अिने गााँव-

समाज से प्रेम और पिछुड़न का उदाहरि था। यह याञा का सही और सरुपित जगह होने का एक सिंदशेा भी 

था, जहााँ वह स्वतिंत्र और आत्मीय जीवन जीने की कोपशश में जटुी हुई थी। 

 

(लेखकीय परिचय: मोर्जुम लोयी चर्चतु कथाकार हैं। वतुमान में बीनी याङा शासकीय मर्हला महार्वद्यालय, अरुणाचल 

प्रदशे में सहायक प्रोफेसर पद पर कायुरत हैं।) 


