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विलोचन पोखरेल: भारतीय स्ितंिता आिंोलन में वसवककम की सीमांत कथा 

        

   मलू लेख: वबनोि भट्टराई एिं राजेन उपाध्याय 

                                                                                                 अनवुादक: मवि मोहन  

 

 भारत के स्वतंत्रता आदंोलन के लोकप्रिय इप्रतहास में बडे पैमाने पर आख्यानों में व्यप्रियों को 

मप्रहमामपं्रित प्रकया गया ह।ै महात्मा गांधी, जवाहरलाल नेहरू, सभुाष चंद्र बोस और शहीद भगत प्रसंह जसेै 

महान स्वतंत्रता सेनाप्रनयों के बारे में ित्येक भारतीय जानता ह,ै परन्त ुउत्तर पवूव भारत के स्वतंत्रता सेनाप्रनयों के 

बारे में जनमानस को बहुत कम जानकारी ह।ै पवूोत्तर भारत में बहुत से लोगों ने भारत के स्वतंत्रता संग्राम में 

भाग प्रलया और उन्होंने भारत के स्वतंत्रता आदंोलन में महत्वपरू्व भपू्रमका प्रनभाई। समय बीतने के साथ, हमारे 

स्वतंत्रता संग्राम के कई नायकों को  उनकी महत्वपूर्व भपू्रमका के बावज़दू अतीत में कहीं हाप्रशए पर समटे 

प्रदया गया और कहीं उनके संघषो को भलुा प्रदया गया। ऐसे ही भलेू-प्रबसरे अग्रदतूों में से एक, प्रसप्रककम की 

माटी के पतु्र स्मपृ्रत शषे प्रत्रलोचन पोखरेल हैं, प्रजन्हें ‘गांधी पोखरेल’ के नाम से भी जाना जाता ह।ै 

  भारत ने 1947 में प्रिप्रटश साम्राज्य से स्वतंत्रता िाप्त की, लेप्रकन इस संघषव में, इसने कई पुरुषों और 

मप्रहलाओ ं को खो प्रदया, प्रजन्होंने अपने अदम्य साहस और दशेभप्रि के साथ अत्याचारी औपप्रनवपे्रशक 

शासक से आजादी के प्रलए लडाई लडी। आज, इन परुुषों और मप्रहलाओ ंको स्वतंत्रता सेनाप्रनयों के रूप में 

संबोप्रधत प्रकया जाता ह,ै प्रजन्होंने अपनी मातभृपू्रम के प्रलए अपने िार्ों की आहुप्रत द ेदी। समय बीतने के 

साथ, हमारे स्वतंत्रता संग्राम के कई नायकों को हाप्रशए पर ला खडा प्रकया और प्रवदशेी िभतु्व से मपु्रि के 

प्रलए हमारे संघषव में उनकी महत्वपरू्व भपू्रमका के बावजदू उन्हें शायद ही जाना जाता ह।ै व े अन्य समाज 

सधुारकों और उनके आदशों की तरह ही प्रवस्मतृ अध्याय बन कर रह गए। ऐसे ही भलेू-प्रबसरे अग्रदतूों में से 

एक प्रसप्रककम की धरती के सपतू हैं- प्रत्रलोचन पोखरेल।  

 स्मपृ्रत शेष पोखरेल का जन्म स्वगीय भद्रलाल पोखरेल और श्रीमती जानकुा के यहााँ 19 वीं शताब्दी 

के अपं्रतम दशक में पवूी प्रसप्रककम के पाकयोंग उपखंि में तारेथाङ बस्ती में हुआ था। अपनी यवुावस्था के 

दौरान, व ेमहात्मा गांधी द्वारा शरुू प्रकए गए आदंोलनों से बहुत िभाप्रवत थे, जो सत्य और अप्रहसंा के मलू 

प्रसद्ांतों पर आधाररत था। जबप्रक हमें महात्मा गांधी के पहले के आदंोलनों, जसेै असहयोग आदंोलन और 

सप्रवनय अवज्ञा आदंोलन में उनकी भागीदारी के बारे में अप्रधक जानकारी नहीं ह,ै प्रिर भी हम भारत छोडो 

आदंोलन (1942) में उनके समकालीनों के दावों के आधार पर उनकी भागीदारी सपु्रनप्रित कर सकते हैं। उनके 

समय के लोगों ने हमें उनके गजुरात के साबरमती आश्रम और प्रबहार के सवोदय आश्रम में गांधीजी के साथ 

रहने के बारे में बताया। अपने िवास के दौरान, श्री पोखरेल ने अपना समय चरखा कताई और आश्रमों के 

प्रलए अपनी सेवाए ं िदान करने और अनेक दपै्रनक मामलों में महात्मा की सहायता करने में प्रबताया। श्री 

पोखरेल को महात्मा गांधी के नेततृ्व वाले सरल जीवन की प्रशक्षाओ ंमें अत्यप्रधक प्रवश्वास था। यह माना 
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जाता ह ै प्रक स्वगीय पोखरेल गांधीजी की प्रशक्षाओ ं और उनकी जीवन शलैी से अत्यप्रधक िभाप्रवत थे। 

तारेथाङ गांव में उनके प्रचर पररप्रचतों ने हमें बताया प्रक वह अपने पैतकृ गांव में िकीर गांधी के समान कपडे 

पहनकर आते थे।
1
 अबंा ग्राम पचंायत इकाई के दधीराम धमाला ने बताया ह ैप्रक पोखरेल अपने घर में ज्यादा 

दरे तक नहीं रहता थे। उन्होंने प्रत्रलोचन पोखरेल से मलुाकात का दावा प्रकया। एक कहानी में, उन्होंने प्रसप्रककम 

के प्रकसानों के बीच महात्मा गांधी की स्वदशेी की अवधारर्ा के िचार में अपनी भागीदारी के बारे में भी 

बताया ह।ै धमाला ने हमें बांदे पोखरेल की गप्रतप्रवप्रधयों के बारे में बताया प्रक अपने खाली समय में स्थानीय 

हाट-बाजार (जैसे रोंगली, रेनॉक, पाकयोंग, रंगपो आप्रद) जगहों पर व ेजाया करते थे और सतूी धागा बनाने के 

प्रलए अपने चरख ेके साथ एक तरि बैठ रहते थे। 

 गांधीजी के समान, व े भी सूती धोती और खडाऊ (लकडी की भारतीय चप्पल) की एक जोडी 

पहनते थे। इस तरह उन्होंने ‘गांधी पोखरेल’ उपनाम अप्रजवत प्रकया। कहा जाता ह ैप्रक वह गांव में बडों का ‘वदं े

मातरम’ कहकर अप्रभवादन करते थे। इससे उनके गांव के कुछ लोग उन्हें ‘बंद ेपोखरेल’ कहने लग।े व ेवन्दे 

मातरम का संदशे दतेे और स्वदशेी आदंोलन की भावना पैदा करते थे यानी प्रक कताई और स्वदशेी कपडे 

पहनना, खादी और ग्रामोद्योग आप्रद स्थाप्रपत करना ताप्रक गांवों का प्रवकास हो और गरीबों के प्रलए आमदनी 

पैदा हो सके। 

 स्वगीय पोखरेल प्रसप्रककम के िथम स्वतंत्रता सेनानी थे, प्रजन्होंने प्रिप्रटश आप्रधपत्य के प्रखलाि 

लडाई लडी थी। दरअसल, प्रसप्रककम अगं्रेजों का संरप्रक्षत राज्य था। वषव 1861 में तुमलोंग की संप्रध पर 

हस्ताक्षर के साथ प्रसप्रककम को िभावी रूप से प्रिप्रटश भारत का वास्तप्रवक संरप्रक्षत राज्य बना प्रदया गया।
2
 

भारत की प्रिप्रटश सरकार आमतौर पर भारतीय साम्राज्य के उत्तरी प्रकनारे पर प्रस्थत बिर राज्यों को 

िाथप्रमकता दतेी थी। उन्नीसवीं शताब्दी के बाद के दशकों में प्रतब्बत के मागव को खोलने के ियासों के इदव-

प्रगदव कें प्रद्रत पररप्रस्थप्रतयों के एक अनठेू संयोजन ने अतंतः अगं्रेजों को प्रसप्रककम पर एक औपचाररक संरक्षक 

स्थाप्रपत करने के प्रलए िेररत प्रकया, प्रजसे बाद में चीन न े1890 की एगं्लो-चीनी संप्रध में मान्यता दी। इसका 

प्रसप्रककम की संिभतुा पर बहुत बडा िभाव पडा। प्रिप्रटश भारत ने प्रसप्रककम की रक्षा और के्षत्रीय अखिंता की 

प्रजम्मदेारी संभाली, और इस लक्ष्य को िाप्त करने के प्रलए प्रसप्रककम के भीतर कहीं भी प्रिप्रटश भारतीय सशस्त्र 

बलों को तैनात करने सप्रहत भारत की सरुक्षा के प्रलए इस तरह के उपाय करने का अप्रधकार प्रदया गया था। 

एक अन्य िावधान यह प्रनधावररत करता ह ै प्रक प्रसप्रककम के बाहरी मामलों का संचालन और प्रवप्रनयमन परूी 

तरह से प्रिप्रटश भारत सरकार द्वारा प्रकया जाएगा, और प्रसप्रककम का प्रकसी भी प्रवदशेी शप्रि के साथ कोई 

व्यवहार नहीं होगा। प्रवदशे यात्रा करने वाले प्रसप्रककमी नागररकों को भारतीय संरप्रक्षत व्यप्रियों का दजाव िाप्त 

होगा और व ेसमान सरुक्षा और सपु्रवधाओ ंके हकदार होंग ेऔर भारतीय नागररकों के समान कठोर प्रवदेशी 

मदु्रा िप्रतबंधों के अधीन होंग।े
3
 सन ्1888 में जसेी व्हाइट से प्रसप्रककम में राजनीप्रतक अप्रधकाररयों की प्रनयपु्रि 

के बाद, अगं्रेजों ने प्रसप्रककम में ित्यक्ष या अित्यक्ष रूप से िभाव िाला और प्रत्रलोचन पोखरेल को मखु्यधारा 

के भारतीय स्वतंत्रता आदंोलन में शाप्रमल होने के प्रलए िेररत प्रकया । 
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 स्वगीय पोखरेल के योगदान को मान्यता दतेे हुए प्रसप्रककम सरकार ने 16 मई, 2018 को प्रचतंन भवन 

में 43 वें राज्य प्रदवस समारोह के दौरान स्वगीय पोखरेल के योगदान को दृप्रिगत रखते हुए उन्हें एल. िी. 

काजी परुस्कार िदान प्रकया। इस परुस्कार में प्रदवगंत पोखरेल की पोती को एक िशप्रस्त पत्र और एक लाख 

रुपये का चेक प्रदया गया। एल.िी. काजी प्रसप्रककम के पहले मखु्यमतं्री हैं, प्रजन्हें प्रसप्रककम में लोकतांप्रत्रक 

मलू्यों की स्थापना के प्रलए जाना जाता ह।ै 

 2021 में, प्रहमालय पववतारोहर् संस्थान (HMI), दाप्रजवप्रलंग, पप्रिम बंगाल ने 21 से 30 अिैल तक 

प्रसप्रककम प्रहमालय की चार चोप्रटयों पर कलाइबं-ए-थॉन अप्रभयान का आयोजन प्रकया। अप्रभयान के प्रहस्से के 

रूप में, जो भारतीय स्वतंत्रता सेनाप्रनयों को समप्रपवत ह,ै टीम ने समदु्र तल से 16,500 िीट की ऊंचाई पर 

माउंट रेनॉक में 7,500 वगव िुट और 75 प्रकलोग्राम वजन का राष्ट्रीय ध्वज िहराया। प्रजस स्थान पर राष्ट्रीय 

ध्वज िहराया गया था उसका नाम प्रसप्रककम के पहले स्वतंत्रता सेनानी प्रत्रलोचन पोखरेल के नाम पर रखा 

गया ह,ै प्रजसे गांधी पोखरेल के नाम से याद प्रकया जाता ह।ै बडे आकार के राष्ट्रीय ध्वज को िहराने के पीछे 

भारतीय स्वतंत्रता आदंोलन और भारतीय प्रहमालय की प्रवरासत और बडे मकसद को बढावा दनेा ह।ै 

ध्वजारोहर् प्रबंद ुको भारतीय पववतारोहर् समदुाय के बीच स्वगीय पोखरेल की स्मपृ्रत में ‘प्रत्रलोचन पोखरेल 

पॉइटं’ के रूप में जाना जाता ह ैऔर छोटे पववतारोहर् और रेप्रकंग अप्रभयान के प्रलए प्रसप्रककम प्रहमालय में 

छोटी चोप्रटयों को बढावा दनेे का ियास प्रकया जाता ह।ै यह उपलप्रब्ध एप्रशया बकु ऑि ररकॉि्वस और 

इपं्रिया बकु ऑि ररकॉि्वस में प्रकसी पहाड पर िहराए गए सबसे बडे भारतीय राष्ट्रीय ध्वज के रूप में दजव की 

गई । 

      भारतीय िाक प्रवभाग एव ं संचार मतं्रालय न े स्वगीय प्रत्रलोचन पोखरेल पर प्रवशषे कवर जारी प्रकया। 

"आज़ादी का अमतृ महोत्सव" और राष्ट्रीय िाक सप्ताह, 2021 के राष्ट्रव्यापी उत्सव के एक भाग के रूप में, 

िाक प्रवभाग, प्रसप्रककम पोस्टल प्रिवीजन ने एक प्रवप्रशि कवर जारी प्रकया प्रजसमें एक गमुनाम नायक और 

भलेू हुए अग्रर्ी स्वतंत्रता संग्राम सेनानी को दशावया गया ह।ै 

 प्रत्रलोचन पोखरेल के महती योगदान को मान्यता दतेे हुए 30 जनवरी, 2019 को प्रसप्रककम सरकार के 

सडक और पलु प्रवभाग ने पाकयोंग, तारेथांग और रोरेथांग रोि का नाम बदलकर ‘बंद ेपोखरेल मागव’ करने की 

मजंरूी दी। इसी क्रम में पोखरेल की स्मपृ्रत को अक्षणु्र् रखने के प्रलए एक व्य ूपॉइटं को वहााँ के ग्रामीर् जन 

द्वारा अपने स्वतंत्रता सेनानी के नाम पर वन्द ेव्य ूपॉइटं का प्रनमावर् प्रकया गया। 

 18 िरवरी, 2021 को प्रसप्रककम सरकार के काननू प्रवभाग ने पाकयोंग प्रजले के तारीथांग तकचांग 

के्षत्र में संग्रहालय के साथ-साथ पयवटन प्रवकास के प्रलए शोध के प्रलए काम करने के प्रलए वन्द े पोखरेल 

स्मारक एव ंग्रामीर् पयवटन प्रवकास सप्रमप्रत को मान्यता िदान की। पोखरेल की उपलप्रब्धयों और योगदान की 

मान्यता और स्वीकृप्रत ने उन्हें प्रसप्रककम का पहला स्वतंत्रता सेनानी बनाकर प्रसप्रककम के इप्रतहास का गौरव 

बढाया ह।ै 
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      स्वगीय पोखरेल को जानने वाले कुछ प्रवद्वानों ने हमें बताया प्रक 1957 में पंप्रित जवाहरलाल नेहरू की 

प्रसप्रककम यात्रा के दौरान व ेअपने मलू स्थान पर आए थ ेऔर कररश्माई भारतीय िधानमतं्री के बारे में खबू 

बातें की थीं । शायद यह अपनी जन्मभपू्रम की उनकी अपं्रतम यात्रा थी और संभवत: व ेअकेले प्रसप्रककमी हैं, 

प्रजन्होंने स्वतंत्रता के प्रलए भारतीय संघषव में भाग प्रलया। उनके वशंजों के बारे में पछूताछ करने पर हमें बताया 

गया प्रक उनके पररवार के सभी सदस्य बहुत पहले असम चले गए थे। कपरुपाते गांव के तारा िसाद भट्टराई न े

उल्लेख प्रकया प्रक स्वगीय पोखरेल ने अपनी जमीन उनके प्रपता को बेच दी थी और अभी भी ताकचाङ 

(कपरुपाते) गांव में जमीन का एक टुकडा ह,ै जहां कभी वन्द ेपोखरेल रहते थे। ताकचाङ (कपरुपाते) गााँव के 

लोग इस भपू्रम को पोखरेल बारी (पोखरेल की भपू्रम) कहते हैं। अपनी बातचीत में श्री भट्टराई ने हमें पोखरेल 

जी की आप्रखरी तस्वीर और एक प्रलिािा प्रदखाया, जो 47 साल पहले उनके पररवार के सदस्यों को प्रमला 

था। यह प्रलिािा प्रबहार के पपू्रर्वया प्रजले से पोस्ट प्रकया गया था, प्रजसमें  प्रसप्रककम के इस गांधीवादी की मतृ्यु 

की पपु्रि थी जो इस िकार ह:ै "27-1-69 को िाकृप्रतक प्रचप्रकत्सालय, रानीपात्रा, पोस्ट ऑप्रिस रानीपात्रा, 

प्रजला पपू्रर्वया, प्रबहार में िातः 9 बज ेउनकी मतृ्य ुहुई।" 
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