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आिमी और शैतान 

(समुी आदिवासी- नागालैड) 

                                           संकलन एिं संपािन: लूसी सि ुएिं आशीष कुमार  

 

यह एक ऐसे िौर की कथा ह,ै जब मनषु्य शतैानों के साथ रहता था। उन्होंने एक-िसूरे से सटे खतेों में 

खतेी की, समय-समय पर प्रत्येक ने एक-िसूरे के क्षेत्र की प्रगदत एवं वदृि पर ध्यान दिया। मनषु्य के खते में 

लगी फसलों में बहुत तेजी से वदृि होने लगी, लेदकन खरपतवारों की अदिकता के कारण फसलें अस्वस्थ हो 

गई।ं जबदक, शतैान की फसल जो शरुुआत में ठीक नहीं थी, िीरे-िीरे हररयाली और स्वस्थ पौिों के रूप में 

दवकदसत हुई क्योंदक उसके खते में कोई खरपतवार नहीं था। एक दिन, उस आिमी ने शतैान से पछूा “मरेा 

खते जगंली पौिों से भरा ह;ै जगंली घास इन फसलों को नकुसान पहुचंा रही हैं, ियालु बनो और इन जगंली 

पौिों को िरू करन ेमें मरेी मिि करो।” शतैान मिि करने के दलए तैयार हो गया और अगले दिन सवरेे वह 

आिमी के खते में आया। उसने अपनी लोह े की छडी दनकाली और ऊपर से नीच े तक खते के सभी 

खरपतवारों को दनकाल दिया। दफर उसने जगंली पौिों को रस्सी से बााँि दिया और जगंली पौिों के गट्ठर पर 

एक बडा पत्थर रख दिया, उस िौरान वह आिमी आस-पास नहीं था। आिमी का खते साफ होने के बाि, 

खरपतवार के बंडलों को पत्थर के नीचे ठीक से रखा गया था, उसने उस आिमी से कहा, “पत्थर को मत 

हटाना, जब तक दक मैं वहां पहाडी से आगे न दनकल जाऊं।”  

यह कहकर शतैान घर की ओर चल पडा। कुछ ही समय बाि, वह आिमी यह जानने के दलए इतना 

उत्सकु हो गया दक पत्थर के नीचे क्या ह,ै इसदलए शतैान के पहाडी पार करने से पहले ही उसने पत्थर को 

िक्का िकेर हटा दिया। पत्थर के हटते ही जगंली पौिों ने एक बार दफर मनषु्य के खेतों में अपनी जगह बना 

ली। उस आिमी को अपने उतावले व्यवहार से इतनी घणृा हुई दक अगले दिन उसने दफर स ेशतैान से दवनती 

की “तमुने मझु पर जो भरोसा दकया था, वह मैंने तोड दिया ह,ै मरेी सारी मखूखता के दलए, मझु ेमाफ कर िो 

और एक बार दफर से मरेे खते को साफ करने में मरेी मिि करो।” लेदकन शतैान ने कहा, “भगवान कई बार 

माफ़ कर ितेा ह ैक्योंदक वह बना सकता ह ैऔर दफर से कर सकता ह,ै हम बार-बार क्षमा करके खिु को मौका 

नहीं ि ेसकते हैं, इसदलए खिु से करना सीखो, मैं दफर कभी मिि नहीं करंूगा।” इसी के साथ वह घर की ओर 

चला गया। 

दिन बीतते गए। शैतान कुछ-कुछ दिनों में अपने खते में आता था, लेदकन आिमी लगातार अपने 

खते में आता रहा, क्योंदक खरपतवार बहुत था, इसदलए वह शतैान के तरीके जानने के दलए बहुत उत्सकु था।  

एक दिन, वह शतैान के खते की तरफ बढा और उससे पछूा, “आप घर जाने के दलए ऊपर या नीचे कौन सा 

रास्ता अपनाते हैं।” शतैान न ेकहा, “मझु ेघर जल्िी पहुाँचन ेके दलए ऊपर का रास्ता ज्यािा सरल लगता ह।ै” 

एक दिन वह मनषु्य ऊपरी मागख के पास दछप गया, और दछपकर शतैान की बाट जोहता रहा, दक वह उसके 
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मागख को पहचान ले, और उसके घर को भी ढूाँढ ले। लेदकन शतैान दनचले रास्ते से घर को चल पडा। यह 

काफी दिनों तक चलता रहा। इस प्रकार उस आिमी ने शतैान की प्रतीक्षा करने का फैसला दकया, लेदकन जो 

शतैान ने कहा था, उसने उसके ठीक दवपरीत दकया, और उस दिन ऊपरी रास्ते में शतैान की प्रतीक्षा की, दजस 

दिन शतैान ने कहा दक वह दनचले रास्ते से घर जाएगा। जसैे ही वह आिमी इतंजार कर रहा था, उसने िखेा 

दक एक जानवर अपने चारो ओर एक लौ के साथ उल्टा जा रहा ह।ै इससे वह आिमी इतना डर गया दक वह 

बेहोश हो गया।  

शतैान जगंल में चला गया, ‘आदयलो’ (पिुीना) नामक एक पौिे को तोड कर अपनी हथेली से 

मसल दिया; उसने उस मनषु्य के नथनों के भीतर फंूक दिया और उसकी नाक के बाहर कुछ मल दिया। इससे 

यवुक को होश आया। शतैान ने उस आिमी से कहा, “वह मैं था, मैं जानता था दक जब तमु मरेा असली रूप 

िखेोग ेतो चौंक जाओग,े इसदलए मैंने तमुसे दमलने से परहजे दकया।” उसने उस आिमी से यह भी कहा दक 

वह अगले दिन अपने खते के सभी खरपतवारों से छुटकारा पा लेगा और इस तरह िोनों अपने-अपने घर की 

ओर चल दिए। अपनी बात को ध्यान में रखते हुए शतैान ने उस आिमी के खते के सारे जंगली पौिों से उस े

छुटकारा दिला दिया। शैतान ने तब मनषु्य को कृदि से संबंदित दवदभन्न प्रकार के अनषु्ठानों को दसखाया तथा 

समझाया दक कृदि के दलए अनषु्ठान के रूप में अभ्यास करने की आवश्यकता ह।ै उसने उसे ‘अकुवो’ (एक 

औज़ार) भी दिया तादक वह जमीन से खरपतवार को काट सके।  

  कुछ क्षेत्रों में समूी जनजादत अभी भी अपने बच्चों को बहािरु, मजबतू रखन ेके दलए और शतैान से 

िरू रहन ेके दलए भी घर के बाहर आदयलो (पिुीना) लटकाते हैं। यहां तक दक बडे आिमी और औरत भी िरे 

रात घर से बाहर जाने पर इसे अपने कानों में लगाते हैं। आदयलो का उपयोग कई बीमाररयों के दलए िवाओ ं

और इलाज के रूप में भी दकया जाता ह।ै सामान्य रूप से नागा और दवशेि रूप से समुी जनजादतयों में कई 

प्रकार के कृदि अनषु्ठान होते हैं, दजनके बारे में कहा जाता ह ै दक उनकी उत्पदि शतैान से हुई थी। खतेों में 

अनषु्ठान आमतौर पर दबना पके अडंों की पेशकश के साथ शरुू होती ह,ै दजन्हें अिंेरी जगहों पर फें क दिया 

जाता ह ैऔर मगुी को मिैान में मकु्त कर दिया जाता ह।ै  

                      

(लेखकीय परिचय: लूसी सव ु नागालैंड िाज्य से संबद्ध लोक साहित्य में रुहच िखन े वाली हवद्यार्थी िैं। आशीष कुमाि 

नागालैंड हवश्वहवद्यालय में हिदंी अहिकािी पद पि काययित िैं।)  

 


