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सपंािकीय  

बाकी सब इत्यावि थे...
1
 

 

 आजादी के पचहत्तर वर्ष परेू होने पर हम इसे अमतृ महोत्सव के रूप में स्मरण कर रह े हैं। 

स्वाधीनता सगं्राम की अहममयत को समझन े के क्रम में बीते पचहत्तर वर्ों में हमन े प्रत्येक क्षेत्रों में 

गणुात्मक स्तर पर क्या प्रगमत की ह,ै इसका आत्मालोचन करना कहीं न कहीं इस महोत्सव का ध्येय ह।ै 

सही मायन ेदखेा जाय तो इस महोत्सव की सार्षकता भी इसी बात में मनमहत ह।ै हम जानते हैं मक भार्ा, 

सामहत्य एवं सांस्कृमतक सममृि के कारण पवूोत्तर भारत अपनी मवमिष्ट पहचान रखता ह।ै यह मवसगंमत 

ही ह ैमक सामहमत्यक, सांस्कृमतक एवं ऐमतहामसक स्तर पर इतनी समिृ मवरासत होन ेके बावजदू भारत 

का यह अमभन्न महस्सा मलमखत तौर पर इमतहास में उस रूप में दजष नहीं हो पाया, मजतना होना चामहए 

र्ा।  

 स्वाधीनता आदंोलन में पवूोत्तर भारत की भमूमका बहुत ही अहम रही ह।ै ध्यान दनेे योग्य ह,ै 

स्वाधीनता सगं्राम की महागार्ाओ ंके जयघोर् का आतषनाद आज भी महात्मा गांधी, सभुार् चदं्र बोस, 

चदं्रिखेर आजाद, राजगरुु, भगत मसहं एवं सखुदवे इत्यामद तक आते-आते समाप्त हो जाता ह।ै क्या 

कभी आपन ेइन जयघोर्ों में पवूोत्तर भारत के मकसी सनेानी का नाम सनुा ह?ै िायद नहीं। पवूोत्तर भारत 

के सभी राज्य आजादी के सगं्राम में समान रूप स ेसहभागी रह ेहैं और इसका एक समिृ इमतहास रहा 

ह।ै यह नाम इमतहासकारों की नजरों स ेकैस ेवंमचत रह गए, यह हमारे मलए मचतंा और मचतंन का मवर्य 

ह।ै इन महत्त्वपणूष नामों को ‘इत्यामद’ िब्द के भीतर समटे दनेा, कहीं न कहीं इमतहास को प्रश्ांमकत 

करता ह।ै यहााँ राजेि जोिी की कमवता ‘इत्यामद’ सायास स्मरण हो आती ह,ै वे मलखते हैं- “इत्यामद 

हर जगह िाममल र्े पर उनके नाम कहीं भी/ िाममल नहीं हो पाते र्े।” मनमित रूप से इसके पीछे के 

कारकों का अन्वरे्ण करना, अनसुधंान के मलए एक महत्त्वपणूष मवर्य-क्षेत्र ह।ै 

 वर्ष 2020 में प्रकािन मवभाग, सचूना और प्रसारण मंत्रालय, भारत सरकार के सहयोग स े

प्रकामित स्वणष अमनल की पसु्तक ‘पवूोत्तर भारत के स्वातंत्र्य वीर’ उत्तर पवूष के सनेामनयों को समझन े

के मलए महत्त्वपणूष ह।ै इस पसु्तक में डॉ. स्वणष अमनल न ेपवूोत्तर भारत के 22 स्वतंत्रता सनेामनयों की 

चचाष की ह।ै इस बीच पवूोत्तर भारत के सेनामनयों को लेकर कुछ और भी महत्त्वपणूष अनसुधंान सामन े

आए हैं। हाल ही में मसमक्कम में अध्यापन कायष स ेसबंि डॉ. मबनोद भट्टराई और राजेन उपाध्याय न े

                                                
1
 संपादकीय का िीर्षक वररष्ठ कमव राजेि जोिी की कमवता ‘इत्यामद’ से उितृ ह।ै  
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अपन े अद्यतन अनसुधंान के जररये मसमक्कम के महत्त्वपणूष स्वतंत्रता सनेानी मत्रलोचन पोखरेल की 

मवस्ततृ चचाष की ह।ै यद्यमप मछटफुट तौर पर तो पवूोत्तर भारत के सनेामनयों पर तो कई लेख उपलब्ध हैं, 

लेमकन स्वतंत्र रूप स ेमौमलक और प्रामामणक कायों का आज भी अभाव ह।ै 

 स्वणष अमनल के हवाले से कहें तो “भारत छोड़ो आदंोलन में पवूोत्तर के स्वतंत्रता सनेामनयों की 

एक लंबी सचूी ह,ै मजसमें एक ओर 17 वर्ीय कनक लता बरुआ हैं तो दसूरी ओर 60 वर्ीय भोगेश्वरी 

फुकनानी और दोनों न े राष्ट्रीय ध्वज फहरान े के मलए अपना बमलदान द े मदया। पतु्र मोह और अपन े

प्राणों का मोह छोड़कर मातभृमूम का चयन करन ेवाली ममजो रानी रौपइुलीयानी मिमटि अफसरों की 

बबषरता को अपन ेबेटे के सार् सहते हुए िहीद हुई, पर परतंत्रता नहीं स्वीकारी।” इसी क्रम में पवूोत्तर 

भारत के अलग-अलग क्षेत्रों से कुछ और भी नाम मसलन रजनी दवेी, छम ूदवेी, ओगंबी, हलेेन लेप्चा 

एवं मोजे रीबा आमद का नाम प्रमखुता स ेमलया जा सकता ह।ै  

 गौरतलब ह,ै आजादी की लड़ाई में ममहलाओ ं की भमूमका बहुत ही अहम रही ह,ै लेमकन 

इमतहास के पन्नों स ेउनके नाम गायब हैं। स्वाधीनता आदंोलन के ऐमतहामसक अध्ययन के क्रम में यमद 

हम पवूोत्तर भारत के इमतहास को दखेें तो इसमें परुुर्ों और ममहलाओ ंकी समान भागीदारी रही ह।ै एक 

प्रकार स े दखेें तो पवूोत्तर भारत का इमतहास स्वाधीनता आदंोलन में ममहलाओ ं के हस्तक्षेप और 

समपषण का मकुम्मल गवाह ह।ै  

  इस आदंोलन में पवूोत्तर भारत के मत्रपरुा स े मजतेन पाल, िमचदं्र पाल मसहं, वीरेंद्र दत्त, वंिी 

ठाकुर, प्रभात राय, दवे प्रसाद, सनेगपु्त, अब्दलु गफूर, यतींद्रनार् आमद का नाम उल्लेखनीय ह।ै 1930 

के भारत छोड़ो आदंोलन में असम राज्य की भमूमका को नजरंदाज नहीं मकया जा सकता। इनमें हमेराज 

बारदल,ै कलाई कोछ, हमेराज बरा, मतलक डेका, लक्ष्मी हाजररका, बलोसरू्, राउतराम कछारी, मदन 

बमषन, गणुामभ पाटर, मकंुुद काकमत तर्ा मतलेश्वरी बरुआ आमद प्रमखु रूप स ेिाममल रे्। अरुणाचल 

प्रदिे में ममसमी सगंठन का नतेतृ्व कर रह ेताजी ममदरेरन ने इस सगं्राम को गमत दी। इसी प्रदिे में बाप ू

नाम स ेख़्यामतलब्ध मीजेरीबा सतं की भमूमका अत्यतं उल्लेखनीय ह।ै ममणपरु स ेमटकेन्द्रजीत वीर मसहं, 

पाओना िजवासी, वीर बालक मचलेंनसना एवं रानी मां गाइमदन्ल्य ू के समपषण को आज भी लोग 

कृतज्ञता के सार् स्मरण करते हैं। प्रत्येक वर्ष 23 अप्रैल को खोंगजोम मदवस के रूप में यहााँ के लोग इन 

िरूवीरों को अत्यंत श्रिा के सार् याद करते हैं। इस आंदोलन में नागा जनजामत समहूों का योगदान 

स्मरणीय ह।ै अपन े त्याग और बमलदान के मलए याद मकए जान े वालों में वीरों में जादोनांग की 

अहममयत को पवूोत्तर भारत का समाज आज भी आदर के सार् रेखांमकत करता ह।ै मनमित रूप स े

इमतहास के पषृ्ठों पर आज इन सनेामनयों की उपमस्र्मत एवं महत्त्व को मवस्ततृ रूप में दजष करन ेकी 

आवश्यकता ह।ै          
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 कोमवड महामारी की भयावहता और उसके प्रभाव स ेसामामजक स्तर पर बड़ी क्षमत हुई ह।ै कई 

जगहें हमिेा के मलए ररक्त हो गई,ं मजनकी भरपाई कभी नहीं हो सकती। इन्हीं कारणों स े कंचनजंघा 

पमत्रका का यह अंक मवलंब से प्रकामित हो रहा ह,ै मजसके मलए हमें खेद ह।ै पाठकों एवं लेखकों की 

ओर से हमें पवूोत्तर भारत स ेबाहर की भी अमधकामधक सामग्री प्राप्त होती ह,ै लेमकन कंचनजंघा पमत्रका 

के उद्दशे्यों एवं इसकी सीमाओ ंको ध्यान में रखते हुए हम पवूोत्तर भारत स ेइतर सामग्री का प्रकािन 

बहुत कम कर पाते हैं, इसका हमें खेद ह।ै इस अंक की लगभग सामग्री उत्तर पवूष की रचनािीलता पर 

कें मद्रत ह।ै इस अंक के आलेख खंड में कई महत्त्वपणूष लेख हैं। अरुण नागरी पमत्रका पर कें मद्रत दवेराज 

का लेख अरुणाचल की महदंी पमत्रकाररता और रमण िमंडल्य के सामहमत्यक हस्तक्षपे को प्रमखुता स े

रेखांमकत करता ह।ै नपेाली सामहत्य का आयाममक आदंोलन महदंी पाठकों के मलए अनठूी सामग्री ह।ै 

आगामी अंकों में हम अनवुाद खंड को और भी समिृ करन ेका प्रयास करेंगे। इस अंक के प्रत्येक खडं 

में पवूोत्तर भारत के अलग-अलग महस्सों स ेमवधागत मवमवधता के सार् साममग्रयों का समायोजन करन े

का प्रयास मकया गया ह।ै  मवश्वास ह,ै आपको यह अंक पसदं आएगा। इसी आिा के सार्... 

                                                                                                                            

(सपंादक)  
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आबो तानी और मोवपन 

अरुणाचल प्रदशे की गालो लोककथा 

 तुम्बम रीबा ‘वििी’ 

 

हमारे अरुणाचल प्रदशे के गालो जनजातीय समाज में ऐसी मान्यता ह ैकक प्राचीन काल में जब इस 

धरती पर सकृि की शरुुआत हुई थी तब इस धरती पर कजतने भी जीव-जतं ुआकद थे, व ेएक दसूरे की भाषा 

समझ सकते थे। यहााँ तक कक हमारे आकदम मानव आबो तानी भी उन सभी से वाताालाप कर सकते थे और व े

भी आबो तानी से बातचीत ककया करते थे। उस वक़्त इस धरती पर इसंान के रूप में कसर्ा  आबो तानी का ही 

जन्म हुआ था और कोई इसंान पैदा नहीं हुआ था यहााँ। आबो तानी की ही क दंगी से संबंकधत एक घटना के 

कारण हमारे गालो जनजाकत के प्रकसद्ध त्योहार ‘मोकपन’ की शरुुआत हुई।  

एक बार नदी ककनारे घमूते-टहलते हुए आबो तानी को ‘तोद-ेरेने’ नामक एक छोटी सी कचक़िया 

कमली कजसने आबो तानी को यह गोपनीय खबर सनुाई कक ‘ताकार-ताजी’ नामक अन्य लोक के जीव एक 

‘दोरी-पानाम’ नामक पारम्पररक कववाह (कन्यदा) समारोह मनाने जा रह ेहैं जो बहुत ही भव्य होगा और उसमें 

दस कमथनुों की बकल चढाई जायेगी। उस समारोह में सभी जीव-जतंओु ंको आमकंित ककया गया था कसवाय 

आबो तानी के। अब आबो तानी को नाराजगी के साथ हरैत भी हुई कक एक तो उसे आमकंित नहीं ककया और 

ऊपर से जब वह धरती के प्रथम इसंान हैं तो धरती के सभी जीव-जतंओु की मकककयत उसकी ही हुई। उसके 

यानी कक माकलक की अनमुकत के कबना यह ‘ताकार-ताजी’ ककस तरह से अपने कन्यदा / कववाह समारोह में 

उसके कमथनुों की बकल चढाने की योजना बना रह ेहैं? उसकी कहम्मत कैसे हुई ? आकखर मा रा क्या ह ै? यह 

जानने के कलये आबो तानी ने ठान ली कक वह ताकार ताजी के लोक तक जाकर पता लगाकर ही रहेंगे, और 

वह चल प़ेि। 

वहााँ पहुाँचकर उन्होंन ेदखेा कक दोरी-पानाम ररवा  के कलये खबू  ोर-शोर से तैयाररयााँ चल रही थी। 

कजसमें ‘कोजाक’ नामक छोटी ख़रगोश और ‘पासे-रोदो’ नामक चहूा को पजुारी और उसके साथ-साथ मिंो 

के उच्चारण के कलये पजुारी के चेले के रूप में कनयकु्त ककया हुआ था कजसे हमारी गालो बोली में ‘कन्यबो और 

बो’ कहते हैं। पर इस कवकध के दौरान अपनी आदतानसुार दोनों के बीच ल़िाई कछ़ि गई और दोनों पकवि 

मिंोच्चारण की जगह एक दसूरे को गदंी-गदंी गाकलयााँ दनेे में लग गए। कजसकी व ह से उस कवकध में व्यवधान 

प़ि गया और दोनों की जगं इतनी बढ गई कक दोनों अपने काया अधरूा त्यागकर आपस में ल़िते हुए वहााँ से 

कनकल गये। अब इस काया के कलये आबो तानी के कसवाय वहााँ कोई भी अन्य उकचत पाि मौ दू नहीं दखे 

ताकार ताजी ने म बरून उन्हीं से आग्रह ककया कक वह ‘कन्यबो’ अथाात पजुारी बनकर उस रस्म को कनभा द।े 

आबो तानी एक शता पर उस क म्मदेारी को कनभाने के कलये रा ी हो गये कक उस रस्म के दौरान उनके सामने 
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उन सभी दवेात्माओ ंकी प्रकतमा उनके सामने रख दें कजसकी उस रस्म के दौरान मिंोच्चारण करके वदंना की 

जाती ह।ै आबो तानी ने उन देवात्माओ ंके नाम कगनाए मदुोम, पोन्यो, इसी-पकु्सी, मोन्यी-तागे, पापमु-पासाक, 

गईु-पासाक, गईु-गाम्यो आकद की प्रकतमाएाँ स ाई जाये कजसकी उपासना करते हुए ताकार ताजी के ररंद-ुकुम्द ु

अथाात कववाह सम्बंकधत तमाम रीकत-ररवाजों को कनभाने के कलये आबो तानी अपनी माता को आमकंित कर 

उनके ही द्वारा प्रमखु कवकध को सम्पन्न कराया जायेगा, ऐसा कनणाय कलया। दरअसल, इसके पीछे आबो तानी 

की ही चाल थी कक वह इस समारोह में बकल दनेे जा रह ेकमथुनों को ताकार ताजी से हकथया ले।  

अब आबो तानी की ही योजनानसुार सब कुछ चल रहा था। ताकार ताजी ने आबो तानी की माता 

को लान ेके कलये ‘केको-पाई’ नामक कगलहरी को काया सौंपा। चूाँकक आबो तानी की माता को ग ुरे असो 

बीत गया था इसकलये आबो तानी ने एक चाल चली और एक डण्डे पर कप़ेि लपेटकर औरत जैसा रूप 

बनाया और उसे नदी के बीचो-बीच एक पत्थर के सहारे ऐसे रख कदया कक दरू से वह ककसी स्त्री जसैी ही कदख।े 

उन्होंने केको पाई से कह कदया कक उसकी माता मकू और मौन ह ैअथाात वह बोल और सनु नहीं सकती अत: 

उसे ‘मतेु-कोमो ‘अथाात एक बााँस के डण्डे के द्वारा कोंचते हुए जगाना और कनदशे दनेा प़िता ह ैइसकलये वह 

भी ऐसा ही करे। केको-पाई चल कदये और उन्होंने आबो तानी के कनदशेानसुार ज्यों ही बााँस के डण्डे से कोंचते 

हुए उसे जगाना चाहा, दभुााग्यवश आबो तानी की माता रूपी डण्डे से बंधी कप़िों की बनी हुई वह पतुली जो 

नदी के बीचो-बीच ख़िी थी, वह कगर गई और नदी की ते  धाराओ ंमें बह गई। आबो तानी की चाल से 

अनजान केको- पाई बहुत ही दखुी हो गये कक उनके ही कारण आबो तानी की माता नदी में डूब गई वह रोता 

हुआ गये और आबो तानी से माफी मााँगते हुए रोने लग।े अपनी योजनानसुार सब कुछ होते दखे आबो तानी 

मन ही मन बहुत प्रसन्न थ ेपर झठूी नारा गी जताते हुए उन्होंने ताकार-ता ी को ही अपनी माता की मौत का 

क म्मदेार मानते हुए अत्यंत ही रौद्र रूप कदखाने लग।े ताकार ता ी ने अपनी गलती मानते हुए आबो तानी स े

माफी मााँगी पर आबो तानी नहीं माने और व ेताकार ता ी से दस कमथनु अपनी माता की मौत के बदले जमुााने 

के तौर पर वसूलने के कलये अ़ेि रह।े अतं में कार्ी मनहुार के बाद ताकार ता ी ने आबो तानी को दस से नौ 

कमथनुों के कलये रा ी करा कलया और उन्होंने अपनी कन्यदा के नौ कमथनु आबो तानी के नाम कर कदया। अब 

बची कसर्ा  एक कमथनु उसी से ताकार ता ी के कववाह रस्म की तैयारी में सब लग गये। अब इतने भव्य कववाह 

में अपनी शानो-शौक़त के कलये ताकार ता ी ने दकुनया के सभी जीव-जतंओु ंको तो आमकंित कर कलया अब 

एक ही कमथनु से सब बाराकतयों और अकतकथयों को कैसे कखलाया जाये ? इसकलये उन्होंने उस एक कमथनु के 

साथ ‘पासे दोन्गो-रोदो दोन्गो’ यानी कक पााँच-पााँच छोटी चकुहयों की भी बकल द ेडाली पर वह भी ऊाँ ट के मुहं 

में  ीरा साकबत हुई। इसकलए, म ेबान कोम्ची’ अथाात कटड्डी कजसे ताकार ता ी ने महेमानों की आवभगत 

का काया सौंपा उसने अपने माकलक की इज़् त बचाने के कलये म ेबानों के कलये ‘दमु्पो ‘नामक कमथनु की 

खोप़िी का पकवान बनाते समय मांस कम होने की व ह से अपनी ही खोप़िी काटकर उसमें कमला दी। और 

इसी तरह ‘हौ ी’ यानी कक कगरकगट कजसे बकल दी गई कमथनु के कदल और कजगर का कवशषे भोजन तैयार 

करना था, उसने जब दखेा कक कमथनु के कदल का मांस कम प़ि़़ रहा ह ै तो उसने खदु अपना ही कदल 

कनकालकर उसमें कमलाकर पका कदया। ताकार ता ी के कन्यदा/कववाह समारोह के कलये की गई इन्हीं कुबााकनयों 
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की व ह से यह कहा जाता ह ै कक आज भी कटड्डी का कसर गायब ह ैऔर कगरकगट कबना कदल-कदमाग और 

होशो-हवाश के जहााँ-तहााँ कवचरण करते हुए घमुते कर्रते हैं। 

उस भव्य समारोह में सभी को हर तरह के काया सौंप े गये थे पर ककसी ने भी अपना काया सही 

सलामत नहीं कनभाया, ‘कोचे’ यानी कक कगलहरी और ‘कपम’ यानी कक बा  पक्षी को बाराकतयों को भोजन के 

दौरान नमक बााँटने का कायाभार सौंपा गया था पर अपनी आदतानसुार वह दोनों एक दसूरे पर हुक्म चलाते हुए 

यहााँ भी ल़िने लग गये और अतं में कपम ने उस नमक की पोटली को कोचे के हाथ स ेछीनकर ले कलया और 

उ़िकर पास के याबी पे़ि पर चढकर बैठ गई। ऐसा कहा जाता ह ैकक कोचे कगलहरी आज भी अपने कहस्से के 

नमक की तलाश में याबी पे़ि के तने से लगी छाल को चाटते कर्रते हैं। 

इसी प्रकार ‘दमु्प’ु (कहरण ) और ‘ककप’ू (कुत्त)े को ‘आग्या- पोसमु’ (अथाात ्खमीर के रूप में तैयार 

ककया गया सोया) और ‘लोते-पोसमु’ अथाात कमथनु की हड्कडयों की पोटली को बााँटने का कायाभार सौंपा 

गया था पर दोनों में कुछ नोक झोंक चली कजसमें दमु्प ुने ककपू से कहा- “मझु ेऐसा क्यों लगता ह ैजसेै तमु मझु े

अपनी त्यौररयााँ चढाकर ही देखते हो ? क्या तेरी सरूत ही ऐसी ह ै?” उस पर जवाब में ककप ूने कहा- “और तेरे 

गाल इतने कपचके हुए क्यों हैं? और तेरे चेहरे पर गालों की हड्कडयााँ इतनी उभरी हुई क्यों ह ै? क्या तेरी भी 

सरूत ऐसी ही ह ै?”  

यह सनुना था कक दोनों एक दसूरे से कभ़ि गये और दमु्प ुने आग्या पोसमु और लोते पोसमु को लात 

मारकर हवा में उछलकर र्ें क कदया और भाग कनकले। गसु्से में आकर ककप ूउसके पीछे लग गये और उसके 

पीछे-पीछे दोनों को रोकन ेकी नाक़ाम कोकशश में आबो तानी भी दौ़िते चले गये। भागते-भागते दमु्प ु ‘कुन े

लाम्ने’ नामक एक पे़ि के पास अपनी मदद की गहुार लगाते हुए गये मगर वहााँ उसे कनराशा ही हाथ लगी। इस 

तरह भागते-भागते व े‘कदगो-पीने ‘आम्पीर-दोल’ू पहुाँच गये।  जो कक ‘मोकपन-मोजी’ का साम्राज्य था। वहााँ भी 

इसी भागम-भाग के कारण उन्होंने कुछ शभु रस्म और कवकध कनभा रह े वहााँ के लोगों के पकवि रस्मों में 

व्यवधान डालकर उनकी पजूा भगं कर कदया, कजसके कारण वहााँ के लोग अत्यंत ही क्रोकधत हो गये और उन 

उपद्रकवयों यानी कक आबो तानी और उनके कुत्त ेककप ूको बंदी बना कलया पर दमु्प ुको ककन्हीं व हों से बक्श 

कदया। 

कुछ कदनों तक आम्पीर दोल ूमें क़ैद रहन ेके बाद आबो तानी ने वहााँ से ररहा होने के कलये एक चाल 

चली, उन्होंने एक चकुहया को मार कदया, जब वह चकुहया बदब ूमारने लगी तो मोकपन आने यानी कक मोकपन 

दवेी के पास जाकर यह गीत गाते हुए उसे सनुाया- “तानी बेद ूसी तानी ओपो सी/बेद ूनाम्सी कयकब येके/ओपो 

नम्बा ए रेया येकू।/न्गो तानी पमु्सी कगबोलो/न्गो तानी रोमो बे कहब्बोलो/न्गोम योगो बे गोसा ददेो ये ? /न्गोम 

होबो बे गोसा ददेो य?े” अथाात- “मैं तानी, मरेा शरीर और आत्मा/अब बदब ूमारने लगी ह ै/और अब स़िने 

भी लगी ह/ैअगर इस तरह मैं मर गया तो /मैं तानी इस तरह से खत्म हो गया तो /क्या तमु कर्र से मझु ेजन्म द े

सकोग े? /क्या तमु मरेी कमी की पकूता कर सकोग?े” 
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आबो तानी के इस माकमाक गीत को सनुकर मोकपन आने को एहसास हुआ कक इस तरह जबरन क़ैद 

करके रखने से कहीं उसकी मौत न हो जाए और उसकी मौत का क म्मदेार कहीं उसे ही न ठहरा कदया जाय। 

कदगो-यामो लोक के सभी कनवाकसयों ने भी जब आबो तानी के इस गीत को सनुा तो सब के सब डर गये और 

एकमत होकर सबने माना कक आबो तानी अब बहुत ही बदब ूमारने लगी ह ैशायद उसकी मौत होने वाली ह ै

इसकलये उसे अब जकदी से क़ैद से आ ाद कर कदया जाये। अत: मोकपन आने ने कदयी-तामी नामक दवेी को 

आज्ञा दी कक अब आबो तानी को ररहा कर कदया जाये। इस तरह आबो तानी अपनी सझू-बझू से ररहा हो गय े

पर उन्होंने दखेा कक कदगो-यामो लोक यानी कक मोकपन लोक में खाने पीन ेकी कोई कमी नहीं है, चारो ओर 

धन-धान्य से लोग बाग खशुहाल ह।ै इसकलये उन्होंने मोकपन दवेी से अपने लोक के कलये भी ऐसी ही 

खशुहाली और धन-धान्य की मााँग की। मोकपन दवेी ने आबो तानी को अना  और मकई के कुछ बी  द ेकदये 

कजसे आबो तानी ने अपने कुत्त ेककप ूके कानो में भर कदया। इस तरह व ेइस धरती पर लौट आए और उन्होंने 

उन बीजों को अज्ञानतावश एक बं र  मीन में बो कदया कजसका नाम ह ै‘अकबन-कबंद’ू और ‘पोको-लोतो’। 

लेककन उन बीजों को बोते ही वन के कचक़ियों ने चगु कलया और पररणाम स्वरूप व ेबी  कभी उग ेही नहीं। इस 

बात से कनराश आबो तानी कर्र वापस मोकपन के पास गये और उनसे कर्र बी ो की मााँग की। इस बार मोकपन 

दवेी ने उन्हें बीजों के साथ ‘कदगो-ग-ेकहग्मने’ नामक कटार कदये और सलाह कदया कक पहले खतेी के कलये चनुी 

हुई  मीन के जगंलों कों सार् कर लें, कर्र वहााँ की कमट् टी को जोतकर बी  बोने लायक बना ले उसके बाद 

ही बी  को  मीन के अदंर बोए।ं इस बार आबो तानी ने मोकपन दवेी की सारी बातों को गााँठ बााँध ली और 

उन्होंने ठीक वसैे ही ककया पर उनकी सारी महेनत पर पानी कर्र गया जब ‘कादा- राम्यो’ नामक एक जगंली 

जानवर ने उनके खते की तैयार ख़िी र्सल को परूी तरह से नि कर कदया। इस बार कर्र आबो तानी मोकपन 

दवेी के पास अपनी कशकायत लेकर गये और उनकी नसीहत पर व े‘कोम्द-ुपोरा’ नामक यंि जाल तैयार करने 

लग गये ताकक ‘कादा-राम्यो’ को पक़ि सके। कादा-राम्यो को पक़िकर उसे मारकर उसकी खाल को ‘कगतमु-

योकपाक’ अथाात कृकष काया के कलये हकथयार खरीदने के कलये ‘कन्यजो-पोरा’ यानी कक हकथयारों के माकलक 

से हकथयार के साथ अदला-बदली कर सके। ऐसा उन्हें मोकपन दवेी ने सझुाया था। 

आबो तानी एक बार कर्र अपनी खतेी के कलये जगंल सार् करने लग गये और इस बार वह हकथयारों 

से लैस थे। मगर इस बार कर्र उनके इस काया में अ़िचन प़िने लगी, जगंल के ‘यापोम-या ी’ वहााँ प्रकट हो 

गये और व ेउनके काया में बाधा डालने लगे। आबो तानी ने उन्हें भगाने की बहुत कोकशश की मगर व ेटस से 

मस नहीं हुए। हारकर कर्र आबो तानी को अपनी मदद के कलये मोकपन दवेी के शरण में जाना प़िा। इस बार 

मोकपन दवेी ने यापोम-याजी को कार्ी समझाने की कोकशश की और सलुह कराने का प्रयास ककया मगर व े

नहीं माने। अत: कोई रास्ता न दखे उन्होंने आबो तानी को एक यकुक्त सझुाई और आबो तानी और यापोम-

या ी को जगंल में खतेी के कलये चनुी हुई  मीन पर पे़िों को काटकर कगराने का आदशे कदया और कहा कक 

जब व ेपे़ि सखू जायेंग ेतो उसे जला कदया जायेगा और उस जलती हुई आग में अकग्न की ज़्वाला को सहन 

करते हुए जो ख़िा रह पायेगा वही उस जगंल और समस्त धरती का माकलक होगा। उन्होंने यह भी रै्सला 

सनुाया कक ‘कदयी-तामी’ ही अकग्न परीक्षा रूपी उस आग को लगायेगी। 
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क्योंकक मोकपन दवेी चाहती थी कक इस धरती पर भी उनके लोक की ही तरह लोग कृकष करें और 

धन-धान्य से भरपरू यहााँ भी खशुहाली हो इसकलये व ेआबो तानी के पक्ष में थी अत: उन्होंने आबो तानी को 

गोपनीय तरीके से यह समझाया कक अकग्न परीक्षा के वक़्त उसे कजस जगह पर ख़ेि रहना ह ैवहााँ वह पहले से 

ही चपुचाप  मीन के नीचे गड्ढा खोदकर तैयार रख ेताकक अकग्न की लपटों से बचने के कलये वह वहााँ छुप 

जाये और इस तरह कवजयी घोकषत हो जाये। आबो तानी ने जसैे मोकपन दवेी ने समझाया ठीक वसैा ही ककया। 

अकग्न परीक्षा के कदन व ेऔर यापोम-या ी अपनी-अपनी कनकित जगहों पर ख़ेि रह ेऔर तय अनसुार ‘कदयी-

तामी’ ने सखू ेजगंल में आग लगा दी। जब आग धू-ध ूकर जलने लगी तो यापोम-या ी वहााँ से भाग ख़ेि हुए 

जबकक आबो तानी पहले से ही खोदी हुई जमीन में घसुकर बैठ गये और जब आग जलकर खत्म हो गई और 

बझु गई तो वहााँ से मसु्कुराते हुए प्रकट हुए और इस तरह वह कवजयी घोकषत हुए। यापोम या ी ने चपुचाप 

अपनी हार मान ली और वह वहााँ से चम्पत हो गये। मोकपन दवेी ने आबो तानी को परूी धरती लोक का 

माकलक घोकषत कर चारो ओर ऐलान कर कदया। 

 इस प्रकार आबो तानी के रास्ते की सारे रुकावट दरू हो गई उन्होंने चैन की सााँस ली और अपनी खतेी 

तैयार करके उसपर ‘कमकल-आम्ली’ यानी कक धान बो कदये। यापोम-या ी सकहत तमाम दवेात्माओ ंने आबो 

तानी को सझुाया कक मोकपन देवी की कृपा से ही इस धरती पर कृकष काया सम्भव हो पाया अत: उनके सम्मान 

में मोकपन त्योहार मनाया जाए। इस प्रकार कदयी-तामी और कपंकू-कपंते आकद दकेवयों की सहायता से आबो 

तानी ने मोकपन दवेी की प्रकतमा तैयार की और परेू कवकध-कवधान, रस्मों-ररवा  और सम्मान के साथ मोकपन 

त्योहार मनाया गया। 

कुछ महीनों बाद आबो तानी अपनी मागादकशाका मोकपन दवेी से कमलने गये लेककन इस बार उनका 

उद्दशे्य कुछ अलग ही था। उन्होंने सादर मोकपन दवेी से आग्रह ककया कक वह उनकी पिुी ‘कदयी-तामी’ से 

कववाह करना चाहते हैं। मोकपन दवेी ने अपनी पिुी कदयी तामी से पछूा कक क्या उन्हें यह कववाह प्रस्ताव म ंरू 

ह?ै तो कदयी तामी ने प्रत्यतु्तर में हामी भरी, कर्र क्या था ? धमूधाम से आबो तानी और कदयी तामी का कववाह 

सम्पन्न हुआ कजसमें मोकपन देवी समते कई दवेी दवेता उसमें शाकमल होकर नव कववाकहत जो़िी पर आशीषों 

की वषाा की। मोकपन दवेी ने कृकष काया में इस्तेमाल करने के कलये कई सारे हकथयार और अना  के बी  और 

कई रत्न तोहर्ा स्वरूप नव कववाकहत जो़िी को प्रदान ककया, साथ ही उन्होंने अपनी बेटी कदयी तामी को ऐसी 

एक आलौककक शकक्त दी कजसके बल पर वह अना  के एक ही दाने से बतान भर चावल पका सकेगी। इसके 

साथ-साथ उन्हें कई पारम्पररक वस्तओु ंजसेै ‘दोके-दोआक’, ‘यारी- यापोर’, ‘दोई-कगचंी’ को भेंट भी ककया। 

इस तरह हर तरह की जरूरत की चीजों से लैस होकर आबो तानी और कदयी तामी दोनों इस धरती पर लौट 

आए और भरपरू सखुी और सम्पन्न पाररवाररक जीवन कबताने लग।े अब उन्हें ककसी तरह की महेनत-म दरूी 

करने की  रूरत नहीं थी और न ही व ेखतेी करते थे। क्योंकक अब कदयी तामी के पास वह आलौककक शकक्त 

थी कजसके द्वारा वह अना  के एक ही दाने से बतानभर भोजन पका लेती थी, कजसके कारण अब दोनों का 

जीवन सखुपवूाक और ब़ेि चैन से बीतने लगा। 
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कुछ समय बाद आबो तानी का कदल 'रोसी-तामी' पर आ गया। रोसी-तामी और कोई नहीं बककक 

'कदरो' (दररद्र महारा ) की बेटी थी। आबो तानी जब रोसी-तामी को ब्याह कर लाये तो उसकी धमा पत्नी कदयी 

तामी बहुत नारा  हुई वह ककसी भी हाल में रोसी-तामी को अपना सौतन स्वीकार करना नहीं चाहती थी। वह 

इतनी अकधक नारा  हुई कक वह सब कुछ त्यागकर अपने लोक कदगो-पेने लौट गई। उसकी गरै मौ दूगी में 

जब रोसी-तामी पर घर पररवार की क म्मदेारी आ गई। उसे पता ही नहीं था कक उसकी सौत कदयी-तामी ककस 

तरह से भोजन पकाती थी अत: अज्ञानता वश उसने जब भोजन पकाने के कलये के कलये चूकह ेपर बतान कबठाने 

क़े बाद उसमें अना  के दो दाने डाल कदये कजससे इतना ज़्यादा चावल बना कक आबो तानी और वह उसे परूा 

नहीं खा पाये कोई उपाय न दखे उसने बचे हुए भोजन कदरा-कीबो नामक कुत्त ेको कखला कदया। अगले कदन भी 

जब कदयी-तामी नहीं लौटी तो भोजन पकाने की क म्मदेारी कनभाने के प्रयास में कर्र उसने अना  के दो दाने 

एक बतान में डालकर पकाने लगी मगर इस बार वह दो दाने वसैे ही रह ेउसमें पहले जैसा कोई पररवतान नहीं 

हुआ और न ही उसके बतान भोजन से भर पाये क्योंकक उसने अनजाने में एक बहुत ब़िी गलती कर दी थी। 

उसने जो बचे हुए भोजन को कदरा-कीबो कुत्त ेको कखला कदया था उस कुत्त ेने उस बासी भोजन के साथ-साथ 

कदयी-तामी और आबो तानी को आशीवााद में कमले आलौककक शकक्त को भी लील कलया था और यह इसी 

का पररणाम था। अब आबो तानी के घर में भखुमरी की कस्थकत हो गई, उसके पास खाने को कुछ भी नहीं बचा 

था क्योंकक उसने खतेी करना भी छो़ि कदया था। अब गरीबी के कारण उसकी हालत और भी ही दयनीय हो 

गई। 

 इस बात की ख़बर कदगो-पेने लोक तक पहुाँच गई और जब कदयी-तामी को यह ख़बर कमली तो उसस े

रहा नहीं गया और वह बहुत ही कवचकलत हो गई मगर वह अपने पकत आबो तानी के पास नहीं लौटी। कोई 

चारा न दखे आबो तानी उसे मनाने चले आये, कार्ी कमन्नतों के बाद घर लौटने को रा ी हुई मगर एक शता 

पर कक वह रोसी-तामी का त्याग कर द।े रोसी-तामी को नदी में र्ें क द ेऔर साथ ही कदरा-कीबो कुत्त ेको हमशेा 

के कलये मार कदया जाये क्योंकक दाररद््रय और भखुमरी के कलये ये दोनों ही क म्मदेार हैं। उसके बाद आबो तानी 

को परूी रस्मों-ररवाजों के साथ मोकपन दवेी और अन्य दवेी-दवेताओ ंकी पजूा करनी होगी ताकक व ेउन्हें क्षमा 

कर दें और सब कुछ पहले जसैा ही हो जाये। कोई उपाय न दखे आबो तानी ने उनकी सब शतें मान ली और 

‘कलतुम और कलरो’ नामक दवेताओ ंकी मदद से उन्होंने ठीक वसैा ही ककया जसैा कदयी-तामी चाहती थी यानी 

कक रोसी-तामी को नदी की लहरों में डुबोकर मार कदया और कदरा-कीबो कुत्त ेको मारकर बोटी-बोटी कर उस े

भी झरनों में बहा कदया। उसके बाद उन्होंने मोकपन दवेी के साथ तमाम दवेी दवेताओ ंजसेै ‘लोसी-लोरे’, 

‘लोदो-लोरे’, ‘ररलमु-ताजमु’, ‘गारे-गापो’ आकद की प्रकतमाए ं तैयार की और परूी कवकध-कवधान के साथ 

उसका पजून ककया। साथ ही उन्होंने कवनती की कक मोकपन दवेी अपने साथ कदयी-तामी को उनके पास कलवा 

आए। आबो तानी की पजून से खशु होकर मोकपन दवेी ने उन्हें क्षमा कर कदया और अपने साथ कदयी-तामी 

और सभी दवेी-दवेताओ ंको लेकर वह पथृ्वी लोक आये और उन्होंने आबो तानी को वह सब कुछ कदया जो 

पहले कदया था यानी कक खतेी करने के सभी हकथयारों के साथ कई तरह के अना  के बी  आकद मगर वह 

आलौककक शकक्त नहीं दी कजससे अना  के एक ही दाने से परेू पररवार के कलये भोजन पका सकते थे। लेककन 
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उसकी जगह यह कृपा बरसाई कक हर वषा तानी के खतेों में अना  की भरपरू पैदावर होती रहगेी। बस उसके 

कलए आबो तानी प्रकत वषा कृकष के मौसम में उन्हें याद ककया करें। इस तरह से मोकपन त्योहार मनाने की 

शरुुआत हुई। आज भी हमारी गालो जनजाकत के लोग इसी तरह प्रकत वषा अप्रैल महीने के पााँच से सात 

तारीख को अत्यंत ही धूमधाम से मोकपन त्योहार मनाते हैं। मोकपन दवेी, आन्यी कपंकू-कपंते, कदयी-तामी आकद 

दकेवयों को परूी मानवता को कृकष काया की ओर मागादशान करके उन्हें खा्य  संवाहक से खा्य  उत्पादक के रूप 

में पररवकतात कर उन्नकत के राह पर लान ेके कलये शकु्रग ुार होते हुए ससम्मान स्मरण के साथ मोकपन उत्सव 

मनाते हैं। 

 

(लेखकीय परिचय: तमु्बम रीबा 'लििी' दरेा नातुुंग शासकीय महालिद्यािय ईटानगर, अरुणाचि प्रदशे में 

सह-प्राध्यालिका िद िर काययरत हैं।)  

*** 
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मिजो लोककथा   

माऊरुआङी 

अनुिािक- डॉ. कैथी रौह्लंपुई 

                                                                                                                      

बहुत सिय पहले की बात ह।ै एक गााँव िें एक दपंमि रहते थे। उनकी एक बेटी थी, मजसका नाि 

िाऊरुआङी था। िाऊरुआङी को उसकी िााँ बहुत प्यार करती थी। अच्छे से अच्छे और स्वामदष्ट भोजन मदया 

करती थी। एक मदन िाऊरुआङी के िाता-मपता लकड़ी लेने जगंल गए। काफी दरू मनकलने के बाद उन्हें एक 

टूटा-फूटा पलु मिला। इसी पुल से उन्हें गजुरना था। पत्नी ने कहा “मजस पलु से हिें गजुरना पड़ रहा ह ैवह पलु 

काफी परुाना एव ंकच्चा ह,ै जब हि वापस लौटेंग ेतो लकड़ी के कारण हिारा वजन भी बढ़ जाएगा, मकतना 

खतरनाक हो सकता ह।ै” पमत ने उिर दतेे हुए कहा- “वापस लौटते वक्त हि दोनों िें जो इस परुाने पलु से 

गजुरने से डरेगा उसे नीचे नदी िें धक्का द ेमदया जाएगा। व ेपलु पार करने के बाद लकड़ी इकट्ठा करने लग।े 

लकड़ी को बााँधते वक्त पमत ने अपने मलए हल्का और पत्नी के मलए काफी भारी लकड़ी बााँध मदया। उसके 

बाद दोनों अपनी घर की ओर लौटने लग।े  

 घर िें रह रही िाऊरुआङी ने बेसब्री से इतंजार करते हुए कहा- “िरेे िााँ-बाप को लकड़ी लेने गए 

मकतनी दरे हो गई।” मपताजी को अकेले घर वापस लौटते देखा लेमकन कहीं िााँ मदखाई नहीं द ेरही थी। मपता 

से पछूा- मपताजी िरेी िााँ कहााँ ह?ै मपताजी ने बड़ी सरल लहज ेिें जवाब मदया- “नदी िें िरेी पगड़ी धो रही 

ह।ै” थोड़ी दरे बाद िाऊरुआङी ने मफर दबुारा पछूा- “िरेी िााँ कहााँ ह?ै उसने मकतनी दरे लगा दी? िाऊरुआङी 

बेसब्री से अपनी िााँ के मलए टकटकी लगाई रही लेमकन कहीं िााँ वापस घर आने का नाि ही नहीं ले रही थी। 

जब मपता से िााँ के बारे िें पछूती तो मपता तरह-तरह का बहाना बनाकर बात को टाल दतेे थे। अधंेरा होने 

लगा। रात के खाने का सिय हो गया उन्होंने मफर मपता से पछूा- “िरेी िााँ कहााँ रह गई, मकतनी दरे हो गई अभी 

तक वापस नहीं लौटी। अतं िें मपता ने बताया मक “हि दोनों ने तय मकया था वापस लौटने वक्त जो इस पलु से 

गजुरन ेसे डरेगा उसे नीचे नदी िें धक्का द ेमदया जाएगा। तमु्हारी िााँ पलु से गजुरने से डरन ेलगी इसमलए िैंने 

उसे नीचे नदी िें धक्का द ेमदया” यह सनुकर िाऊरुआङी को बहुत द:ुख हुआ, रो-रो कर बेहाल हो गई। जैसे-

तैसे वह द:ुखद रात उन्होंने मबताई।  

 िाऊरुआङी जब सबुह उठी, अगंीठी जलाना चाहा, तो देखा मक अगंीठी परूी तरह बुझी हुयी थी। 

मपता ने कहा “पड़ोसी से आग िांग लाओ।” उनकी पड़ोसन मवधवा थी, उनकी एक बेटी थी मजसका नाि 

बीङताई था। िाऊरुआङी ने पड़ोसन से कहा- “बआु, क्या अपनी अगंीठी जलाने के मलए आपकी थोड़ी सी 

आग ले सकती ह ाँ?” पड़ोसन ने कहा- “तिु अपने मपताजी से िरेी शादी की िजंरूी नहीं दोगी तो िैं तमु्हें अपनी 

आग नहीं दूाँगी।” िाऊरुआङी दौड़ी-दौड़ी अपने घर वापस आई और मपताजी को घमटत घटना मवस्तार स े
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बताया। मपता ने कहा- “क्या पता हि उनसे शादी कर लें।” िाऊरुआङी मफर पड़ोसन के घर गई और मपता 

द्वारा मदए गए जवाब उन्हें सनुाया। मफर पड़ोसन खशुी-खशुी आग दनेे को राजी हो गई।  

 कुछ मदनों बाद िाऊरुआङी के मपताजी ने बीङताई की िााँ से शादी कर ली। शादी के शरुू-शरुू िें तो 

बीङताई की िााँ ने िाऊरुआङी पर काफी स्नेह लटुाया, परंत ु जसेै-जसैे सिय बीतता गया मदनोंमदन 

िाऊरुआङी पर जलु्ि एव ंअत्याचार बढ़ने लगा। बीङताई पर ही अपना सारा स्नेह लटुान ेलगी। िाऊरुआङी 

को अच्छा खाना भी नहीं देती थी, केवल धान के मछलके की मखचड़ी बनाकर दतेी थी। िाऊरुआङी ऐसा 

खाना नहीं खा सकती थी, इसमलए वह भखू से व्याकुल रहती थी। भखूी होकर भी कमठन से कमठन काय  

िाऊरुआङी से करवाया जाता था। बीङताई से कुछ भी काय  नहीं करवाया जाता था। वह बैठे-बैठे जोर-जोर 

से हाँसती रहती थी। जसैा िन करता वसैे ही रहती थी। सोना, बैठना और घिूना यही बीङताई का काि था। 

कुछ मदनों बाद पौमष्टक भोजन न मिलने से िाऊरुआङी काफी दबुली-पतली व किजोर हो गई। िााँ की याद िें 

रोती रहती थी। एक मदन वह उस नदी िें गई जहााँ उसकी िााँ मगरकर िर गई थी। उसकी िााँ एक बड़ी िछली 

(मिजो भाषा िें थाइछोनीनू कहते हैं) का रूप धारण करके उसके सािने आई। िाऊरुआङी ने उसे अचरज भरी 

मनगाहों से दखेा। िााँ ने िाऊरुआङी से पछूा- “िरेी प्यारी बेटी। तिु यहााँ क्या करने आई हो? िैं तमु्हें बहुत याद 

करती ह ाँ। जो पल हि दोनों ने साथ मबताया ह ैउसे िैं भलूी नहीं ह ाँ। तमु्हारे मपताजी कैसे हैं? क्या उन्होंने दसूरी 

शादी कर ली? तिु दोनों अब कैसे रहते हो?” िाऊरुआङी को बहुत खशुी हुई जब उसने यह जाना मक वह 

बड़ी िछली उसकी िााँ ह।ै उसने िााँ को सब कुछ बता मदया मक मपताजी ने दसूरी शादी कर ली ह ैऔर सौतेली 

िााँ उस पर अत्यामधक अत्याचार करती ह।ै ढंग का खाना न दकेर केवल धान के मछलके से बनी मखचड़ी ही 

दतेी ह।ै यह सनुकर िााँ को बहुत द:ुख हुआ, उसने िाऊरुआङी को िछली और तरह-तरह का पकवान दकेर 

भरपेट भोजन कराया। िााँ ने िाऊरुआङी से कहा “जब भी तमु्हें भखू लग ेतरंुत िरेे पास आ जाना।”  

 िाऊरुआङी बेिन से अपने घर वापस लौट आई। घर पहुाँचने पर सौतेली िााँ ने कटु स्वर से 

िाऊरुआङी से कहा “तिु इतनी दरे से कहााँ गई थी? घर िें मकतना काि पड़ा ह,ै लो अपना खाना खा लो” 

कहते हुए धान के मछलके से बनी मखचड़ी उसके सािने रख मदया,  लेमकन िाऊरुआङी ने उसे खाने से 

इनकार कर मदया। इस तरह वह रोज सौतेली िााँ द्वारा मदये जाने वाले खाने से इनकार करन ेलगी। चपुके से नदी 

िें जाकर िााँ से मिलती थी। उसकी िााँ तरह-तरह के स्वामदष्ट भोजन अपनी बेटी को रोज मखलाती थी। रोज 

ऐसे स्वामदष्ट भोजन खाने के कारण िाऊरुआङी मदनोंमदन िोटी होने लगी। यह देखकर सौतेली िााँ को काफी 

आश्चय  हुआ, क्योंमक वह जानती थी मक उसके द्वारा मदए जाने वाला खाना खाकर कोई िोटा नहीं हो सकता 

था। वह सोचने लगी मक “िाऊरुआङी हिसे छुपकर कुछ चीजें जरूर खाती होगी, क्योंमक िैं तो इसे धान के 

मछलके की मखचड़ी ही दतेी ह ाँ, लेमकन यह लड़की मदनोंमदन िोटी होती जा रही ह।ै अब तो इसका राज ढूाँढ़ना 

ही पड़ेगा मक यह लड़की िझुसे छुपकर क्या खाती ह?ै और िझु ेउस राज को नष्ट करना ही होगा।” यह सोचती 

हुई वह अपनी बेटी बीङताई से कहने लगी- “बीङताई आज चपुके से िाऊरुआङी का पीछा करना और 

दखेना मक यह लड़की हिसे छुप-छुपके क्या खाती ह ैऔर कहााँ खाती ह।ै” 
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 शाि होते-होते िाऊरुआङी को भखू लगने लगी। रोज की तरह ही वह अपनी िााँ से मिलने नदी िें 

गई। िााँ ने उसे स्वामदष्ट भोजन कराया। बीङताई ने दरू से यह नजारा चपुके से दखेा। घर आकर सारा मकस्सा 

अपनी िााँ को सनुाया। “िैंने सब-कुछ अपनी आाँखों  से दखे मलया ह ैमक मकस कारण िाऊरुआङी मदनोंमदन  

िोटी होती जा रही ह।ै मपता न ेिाऊरुआङी की िााँ को नदी िें धकेलकर उसकी हत्या कर दी थी, वह बड़ी 

िछ्ली बनकर अपनी बेटी को रोज स्वामदष्ट भोजन मखलाती ह।ै ऐसा स्वामदष्ट भोजन खाकर िाऊरुआङी क्यों 

िोटी नहीं होगी?” सौतेली िााँ ने बीङताई की प्रशसंा करते हुए कहा- “िरेी प्यारी बेटी मकतनी चतरु हो गई ह ै

मक िाऊरुआङी के मदनोंमदन िोटी होने का राज ढूढ़ं मनकाला। अब दखेना िाऊरुआङी को कैसे दबुली-

पतली करती ह ाँ।” उसके बाद सौतेली िााँ ने िाऊरुआङी के मपता से कहा- “आप सभी गााँव वालों से अनरुोध 

कीमजए मक परेू गााँववालों को एक साथ बड़ी िछली को पकड़ने के मलए जाना चामहए।” मफर सभी गााँव वालों 

को बलुाया गया, सभी लोग बड़ी िछ्ली को पकड़ने के मलए अपने-अपने घर से मनकल पड़े।  

 जब यह बात िाऊरुआङी को पता चला तो वह दौड़कर िााँ के पास नदी िें गई। उसने िााँ से कहा- 

“िााँ तमु्हें पकड़ने के मलए गााँव वाले आएंग।े जब िैं कह ाँ, िााँ तिु नदी की सतह िें जाओ तो तिु नदी के स्त्रोत 

की ओर चली जाना। यमद िैं कह ाँ नदी के बीच िें तो आप नदी के मकनारे चले जाना। यमद िैं कह ाँ नदी के 

मकनारे तो आप नदी के बीच िें चली जाना। कुछ दरे बाद सारे गााँव वाले सािमूहक रूप से िछली पकड़ने आ 

गए। बड़ी िछली को पकड़ने की थान लगाकर आए थे। िाऊरुआङी ने जसैा िााँ को सिझाया वैसा ही करती 

जा रही थी। व ेसभी थाईछोनीन ूको पकड़ने िें असफल हुए। अतं िें मखन्न होकर गााँव वालों ने कहा- “इस 

लड़की के कारण ही हि लोग थाईछोनीन ूको पकड़ नहीं पा रह ेहैं अतः उसके िुाँह िें कपड़ा ठूाँसो और इसे 

कहीं और ले चलो।”  गााँव वाले  िाऊरुआङी को वहााँ से कहीं दरू ले गए। मफर क्या था, िााँ अकेली पड़ गई, 

इसमलए गााँव वालों ने उसे पकड़ मलया। बड़ी िछली को टुकड़े-टुकड़े कर आपस िें बााँट मलए। िाऊरुआङी ने 

अपनी िााँ यानी थाईछोनीन ूके िााँस को खाने से इनकार कर मदया और कहा- “िझु ेतो नहीं खाना, बस िझु े

बड़ी िछली की कााँटे या हड्मडयााँ ही दीमजए।” सारे कााँटे उसे द े मदए गए। िाऊरुआङी ने िााँ की हड्मडयों 

अथा त कााँटों को एक बत न िें रख मदया। उसके ठीक तीन मदन बाद बत न को खोल कर दखेा तो वह सारे कााँटे 

बहुत सुंदर और बहुिलू्य िोमतयों िें तब्दील हो गए। िाऊरुआङी ने उन्हें धाग ेिें मपरोकर िाला बनाकर उसे 

अपने गले िें डाल मलया। सुंदर िाला दखेकर बीङताई की िााँ ईर्षया  से जल-भनु गई। उसने िाऊरुआङी से 

कहा- “बीङताई को भी द ेदो।” सौतेली िााँ की बात िानकर जब उसने बीङताई को िाला पहनने के मलए 

मदए, जसेै ही वह िाले को पहनने लगी वह सुंदर और बहुिलू्य िाला कोयले िें बदल गई।  

 िाऊरुआगंी ने बड़ी िछली के मदल को भी जिीन िें गाड़ मदया था। उसिें भी एक सुंदर फूल (मजसे 

मिजो भाषा िें ‘फुनचोङ’ कहा जाता ह)ै िें तब्दील होकर कई बड़ी-बड़ी डामलयााँ मनकाल आयी। बेचारी 

िाऊरुआङी को अब भी सौतेली िााँ द्वारा मवमभन्न अत्याचार एव ंयातनाएाँ दनेा जारी था। उसे मफर से धान के 

मछलके की मखचड़ी ही खाने को मिलती थी। मफर से िाऊरुआङी मदनोंमदन दबुली-पतली होने लगी, मकन्त ु

जब उस फुनचोङ पेड़ िें फूल मनकलने का सिय आया तो परूा पेड़ फूलों से लद गया। फुनचोङ के फूल का 
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रस बहुत ही िीठा होता ह ैअथा त िध ुभरा हुआ था। उन िधओु ंया रसों का पान िाऊरुआङी करती और 

उसी से अपनी भखू-प्यास मिटाती थी। चूंमक िाऊरुआङी का हाथ ऊपर तक पहुाँच नहीं पाता था, इसमलए यह 

गीत गाकर फुनचोङ पेड़ अथा त िााँ को संबोमधत करती थी:- 

                “िााँ अपनी डामलयों को नीचे झकुा, झकुा/िरेी प्यारी िााँ नीचे झकु जा, झकु जा।” 

इस गीत से डामलयााँ नीचे की ओर झकु जाती थी और िाऊरुआङी पेट भर फुनचोङ फूलों के रस को 

चसूती थी। एक बार मफर उसके शरीर िें मनखार आने लगा। सौतेली िााँ यह दखे जल-भनु गई और सोचने 

लगी िाऊरुआङी को जरूर कोई मखला-मपला रहा ह,ै मजसके चलते वह अच्छी मदखने लगी ह।ै मफर उसने 

बीङताई को पीछा करने के मलए कह मदया। पीछा करते-करते वह उस राज को मफर जान गई और िााँ से कहा- 

“िााँ, हिारे घर से कुछ दरूी पर फुनचोङ का बहुत बड़ा पेड़ ह ैमजस पर खबू सारे फूल लदे हैं। उन्हीं फूलों का 

रस-पान कर िाऊरुआङी की सेहत अच्छी होने लगी ह।ै यह सनुकर सौतेली िााँ ने पमत अथा त िऊरुआङी के 

मपता से कहा- “हिारे घर से कुछ दरू पर फुनचोङ का पेड़ ह ैउसे काट कर मगराना ह।ै अपनी िदद के मलए 

पड़ोमसयों को बलुाओ।” िाऊरुआङी के मपता न चाहते हुए भी पत्नी के डर से इनकार नहीं कर सका और 

पड़ोमसयों को िदद के मलए बलुाया। गांव वालों ने अपनी-अपनी कुल्हाड़ी का धार तेज मकया और फुनचोङ 

पेड़ काटने मनकल पड़े। िाऊरुआङी भी पीछे-पीछे चलने लगी। वहााँ पहुाँचकर उसने पेड़ से कहा- 

“िााँ िजबूत बन, िजबूत बन/ िरेी अच्छी, प्यारी िााँ िजबतू बन, िजबतू बन।” 

 जसैे ही गााँव वाले उस पेड़ को काटने लगते यही गाना िाऊरुआङी दोहराती। इस तरह व ेलोग उस 

पेड़ को काट पान ेिें असफल हो होते रह।े अथा त पेड़ िें शमक्त आ जाती वह और िजबतू हो जाता था। अतं 

िें उन लोगों ने कहा, “जब तक िाऊरुआङी यहााँ रहगेी, इस पेड़ को नहीं काट पाएगं।े इसमलए इसके िुाँह िें 

कपड़ा ठूाँसो और इसे यहााँ से हटाओ।” इस तरह उसे दरू ले गए। उसके बाद पेड़ को काटन ेिें काियाब हो गए। 

िाऊरुआङी की दशा पनुः दयनीय हो गई। बेचारी िाऊरुआङी की हालत पहले जसैी हो गई पर जसेै-तैसे वह 

भी बड़ी हो गई और मकशोर अवस्था िें कदि रखना शरुू कर मदया। बीङताई भी मकशोरी अवस्था िें पहुाँच 

गई। एक मदन सौतेली िााँ ने कहा- “अब तो तिु दोनों बड़ी हो गई हो और अलग-अलग खेती-बारी संभालने 

के मलए सक्षि हो गई हो। अतः अब तिु दोनों अपना अलग-अलग खतेी-बारी शरुू करो। हि दखेते हैं मक 

कौन अच्छी तरह से  दखेभाल करता ह।ै िााँ के कह ेअनसुार दोनों ने अपना अलग खते बना मलया। झिू खतेी 

के मलए जिीन तैयार कर मलया। (मिजोरि पहाड़ी इलाका होने के कारण यहााँ झिू खतेी की जाती ह।ै झिू 

खतेी िें बीज बोने से पहले खते िें पेड़-पौधों को काटकर सखुाया जाता ह ै मफर जलाया जाता ह)ै खतेी के 

मलए जिीन तैयार होने पर िााँ ने दोनों को बोने के मलए िक्के, कदू्द आमद के बीज मदए। सौतेली िााँ ने 

िाऊरुआङी को कीड़े लगे खराब बीज मदए। दोनों बीज लेकर खते पहुाँची। िाऊरुआङी ने िहेनत करके बीज 

बोए, मकन्त ुबीङताई ने िक्के के आधे बीज को भनु कर खा मलया और खते िें बनी कुमटया िें लेटी रही। बचे-

खचुे बीज को भी नहीं बोए। शाि को दोनों घर लौटे। घर पहुाँचते ही बीङताई ने िऊरुआङी की मशकायत 
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करते हुए िााँ से कहा- “िााँ जो िक्के के बीज आपने मदए थे, िैंने बहुत अच्छी तरह बोया, मकन्त ुिाऊरुआङी 

ने तो कुमटया िें सब भनुकर खा मलया और परेू मदन लेटी रही।”  

   िााँ ने “िाऊरुआङी तिु बहुत आलसी हो” कहकर उसकी खबू मपटाई की। मकन्त ुिाऊरुआङी चपु 

रही। वह रोज खेत िें जाती और खते को खबू साफ रखती। चूंमक बीङताई आलसी थी, इसमलए उसका खेत 

झामड़यों से भरा था। िाऊरुआङी के िक्के खबू बढ़ने लग ेऔर खाने लायक हो गए। िाऊरुआङी की कड़ी 

िहेनत रंग लाई।  

 एक बार महदंी भाषी राजा को पत्नी की तलाश थी। पत्नी तलाश करने के मलए राजा ने अपने कई 

नौकरों को मवमभन्न स्थानों िें भजेा। चूंमक िाऊरुआङी का खते रास्ते के मकनारे पड़ता था, इसमलए व ेलोग 

वहााँ पहुाँच गए। उन्होंने दखेा मक िाऊरुआङी के खते िें भरपूर िात्रा िें िक्के और खीरे आमद फल-फूल रह ेथे। 

राजा के नौकरों ने कहा- “हिें बहुत भखू लगी ह,ै क्या हि आपके िक्के और खीरे खा सकते हैं? िाऊरुआङी 

ने कहा- “जाकर खाईए, अच्छे-अच्छे को छााँटकर पेट-भर खाईए। वैसे आप लोग कहााँ जा रह ेहैं?” नौकरों के 

मदल को िाऊरुआङी की दयालतुा और समहर्षणतुा व अच्छाई ने जीत मलया। िन ही िन उसे राजा की पत्नी 

के मलए पसंद कर मलए। “हिारे राजा बहुत िहान राजा हैं। उन्होंने हिें पत्नी की तलाश िें जगह-जगह भजेा ह।ै 

हिें आप पसंद हैं, क्या आप हिारे राजा की पत्नी बनना पसंद करोगी? यमद आप हिारे राजा की पत्नी बनेंगी 

तो आपको अच्छी-अच्छी चीजें खाने को मिलेगी और जो िजी कपड़े पहनोगी, जब चाह ेसो सकोगी और 

मकसी काि को करने की जरूरत नहीं पड़ेगी।” िाऊरुआङी ने कहा, “िझु जसैी नाचीज को यमद तमु्हारे राजा 

पसंद करेंग े तो िैं कैसे इनकार कर सकती ह ाँ। लेमकन िैं अपने िाता-मपता की िजी के मखलाफ़ नहीं जा 

सकती।” नौकरों ने पछूा- “क्या आपको लगता ह ैमक आपके िाता-मपता हिारे राजा से शादी करने के मलए 

राजी नहीं होंग?े” िाऊरुआङी ने जवाब मदया- “मबल्कुल नहीं होंग।े क्योंमक िरेी िााँ सौतेली िााँ ह,ै उनकी बेटी 

का नाि बीङताई ह।ै आप लोग ऐसा कीमजए मक िरेी िााँ-बाप से िरेा हाथ न िााँगकर बीङताई का हाथ िााँग 

लीमजए। राजा से शादी के मलए िरेे िाता-मपता राजी हो जाएाँगे।  बीङताई को ले जाते सिय िैं आप लोगों को 

छोड़ने आऊाँ गी और गााँव की सीिा पर पहुाँचने पर बीङताई को छोड़कर िझु ेले जाना।” नौकरों ने हािी भरी 

और कहा- “हि उसी तरह करेंग े जसैा तिुने कहा।” शाि हुई घर जाने का सिय हुआ तो िाऊरुआङी 

िहेिानों के साथ घर आयी। िाऊरुआङी ने उन िहेिानों का मजक्र नहीं मकया।  

 रामत्र के भोजन के बाद राजा द्वारा भजे ेगए नौकर िाऊरुआङी के घर पहुाँच गए। बीङताई की िााँ ने 

कहा- “आप लोग कहााँ से आएाँ हैं और क्या चाहते हो?” उन्होंने आने का िकसद बताते हुए कहा- “राजा न े

हिें उनकी पत्नी की तलाश िें भजेा ह।ै यमद आप लोग अपनी बेटी बीङताई को राजा की पत्नी बनाने के मलए 

राजी हों तो हिें आपकी बेटी पसंद ह।ै” यह सनुकर िााँ को बहुत खशुी हुई। “हिें अपनी बेटी का हाथ आपके 

राजा को दनेा िजंरू ह।ै बीङताई, िाऊरुआङी की तरह नहीं ह,ै वह बहुत ही अच्छी और िहेनती ह।ै शादी 

करके आप लोग मबल्कुल नहीं पछताएाँग।े” िााँ न ेकहा, “िाऊरुआङी जा, सअूरों का चारा ढूाँढ़ते हुए बीङताई 

को छोड़ आओ। तझु जैसे नालायक को तो कोई नहीं पछूता।” 
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 िाऊरुआङी (परुाने जिाने का बक्सा, मजसिें मिजो लोग सािान ढोते हैं) भी अपने साथ ले गई और 

उनके साथ रवाना हो गई। गााँव की सीिा पर पहुाँचकर नौकरों ने बीङताई को कााँटों के बीच ढकेल मदया और 

िाऊरुआङी को अपने साथ ले गए। बीङताई अत्यंत लमजजत होकर बेबस अपने घर लौट आई। सारी बात 

सनुकर और बीङताई की हालत दखेकर िााँ को बहुत गसु्सा आया। मकन्त ुिाऊरुआङी को पहले की तरह 

नहीं सता पाई और अपना गसु्सा यूं ही पी मलया। नौकर िाऊरुआङी को साथ लेकर राजा के पास आ गए।  

राजा उन्हें दखेकर बहुत खशु हुआ। राजा ने िाऊरुआङी को नए-नए वस्त्र पहनने को मदए। िाऊरुआङी अपनी 

िजी से स्वामदष्ट खाना खाकर आराि से अपना जीवन व्यतीत करने लगी। इसी बीच सौतेली िााँ बदला लेने 

की ताक िें थी और िाऊरुआङी को जान से िारना चाहती थी।  

 एक बार बड़ी चालाकी से िाऊरुआङी को िायके आने के मलए बलुाया। सौतेली िााँ ने राजा को 

संदशे भजेा मक- “िाऊरुआङी को कुछ मदनों के मलए िायके भजेो, िैं उसके मलए सअूर काटूाँगी। (मकसी खास 

िहेिान की खामतरदारी के मलए सअूर काटना मिजो सिाज िें अच्छा िाना जाता ह)ै िाऊरुआङी सौतेली िााँ 

की चाल न भाप सकी और अपने िायके चली आई। िायके पहुाँचकर सौतेली िााँ न ेकहा- “िाऊरुआङी कई 

मदनों बाद तिु आई हो, िरेे मसर िें जएु दखेो। (गााँव िें मस्त्रयों, लड़मकयों का एक दसूरे के बालों को हाथ 

लगाना, जएु दखेना आि बात ह)ै िाऊरुआङी ने िााँ की बात िान ली और िााँ का जआु दखेने लगी। मफर िााँ 

ने कहा- “िाऊरुआङ, िरेा मक्लप/कााँटा (मजसे मिजोउ भाषा िें ‘दोहमकलह’ कहा जाता ह)ै घर के नीचे मगर 

गया ह,ै उसे उठाकर लाओ।”  

 िाऊरुआङी िााँ के कााँटे (मजसे बाल बााँधने के मलए मसर पर लगाया जाता है) को उठाने के मलए नीचे 

गयी। बहुत ढूाँढ़ने पर भी उसे नहीं मिली तो उसने िााँ से पछूा “िााँ तमु्हारा कााँटा कहााँ मगरा ह?ै” असल िें िााँ 

झठू बोल रही थी। िााँ ने कहा- “वहीं कहीं होगा, ढंग से ढूाँढ़ो।” िाऊरुआङी ढूंढ़ती रही, मकन्त ुउसे कहीं नहीं 

मिला। जसेै ही िाऊरुआङी नीचे झकुी सौतेली िााँ ने उबला हुआ पानी उस पर उड़ेल मदया। बेचारी 

िाऊरुआङी जलकर िर गई। िाऊरुआङी के पामथ व शरीर को उठाकर सौतेली िााँ ने गााँव के सीिा िें फें क 

मदया। कुछ दरे बाद शव को नीलगाय ने उठाया और मफर से जीमवत मकया। उसे अपने बच्चों की दखेभाल 

करने के मलए अपने साथ ले आई। िाऊरुआङी हर रोज नीलगाय के बच्चों की मनगरानी करने लगी।  

 कई मदनों बाद भी िाऊरुआङी के घर न लौटने पर राजा को उसकी मचंता हुई। राजा ने नौकरों को 

िाऊरुआङी के िायके िें कुशल-हाल पछूने भजे मदया। नौकर रानी की तलाश िें मनकल पड़े। िायके पहुाँचकर 

नौकरों ने िाऊरुआङी की सौतेली िााँ से पछूा “िाऊरुआङी कहााँ ह?ै” सौतेली िााँ ने बीङताई की ओर इशारा 

करते हुए कहा- “वो रही।” नौकरों ने कहा- “यह तो हिारी िालमकन लग नहीं रही ह।ै” सौतेली िााँ ने कहा- 

“क्या आप लोग अपनी िालमकन को भी नहीं पहचानते? पागल हो गए हो क्या?” इसे ले जाओ यही तमु्हारी 

िालमकन ह।ै” व ेअनिने िन िें शक करते हुए बीङताई को उठाकर ले गए।  

 िाऊरुआङी का अगंठूा छोटी सी मचमड़या बन गई थी, जब व ेबीङताई को उठा रह ेथे उनके पास उड़  

कर आई और कह कर गाने लगी- 
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“उसे ित उठाओ, ित उठाओ।/ िाऊरुआङी नहीं ह,ै बीङताई ह/ै उसे जिीन पर पटक दो।” 

 नौकरों ने बीङताई को नीचे ज़ोर-ज़ोर से पटका। इस तरह परेू रास्ते पटकते रह।े इस पर बीङताई को 

बहुत गसु्सा आया। उसने छोटी मचमड़या को खबू गाली दी। जैसे ही बीङताई को उठाकर चलने लगते थे, छोटी 

मचमड़या पहले की तरह मचल्ला उठती थी। जब व ेलोग राजा के पास लौट आए तो राजा ने कहा “िरेी पत्नी 

को क्या हुआ। यह तो मबल्कुल अलग लग रही ह,ै इनकी नाक इतनी लाल-लाल क्यों ह?ै िरेी पत्नी तो बहतु 

ही होनहार थी, कलाकार थी, शक दरू करने के मलए इससे कपड़ा/लुंगी बनुवाना चामहए। यह सनुते ही नौकरों 

ने बीङताई से कहा “िालमकन आप अपने कठधरे (एक प्रकार के चरख ेजसैा सकू्ष्ि यंत्र) से कपड़ा बमुनए। 

बीङताई को पता नहीं था मक िाऊरुआङी ने अपना कठधरा कहााँ रखा ह,ै तो उसने कहा “िरेा कठधरा कहााँ 

ह?ै नौकरों ने कहा, ‘िालमकन आपको क्या हो गया ह,ै आपको नहीं िालिू नहीं मक आपका कठधरा कहााँ 

ह?ै शायद आपने चारपाई के मकनारे रखा था।”  बीङताई ने कहा- “अरे हााँ, िैं तो भलू गयी थी।” लेमकन िरेा 

पानी (कपड़ा/लुंगी बनुते सिय बीच-बीच िें औरतें पानी लगाती हैं।) कहााँ ह?ै नौकरों को सब चीज बतानी 

पड़ी। जब वह कपड़ा/लुंगी बनुने के मलए बैठी तो उसे बनुना नहीं आया। छोटी मचमड़या उड़कर आई और 

कहने लगी- 

“मनचले महस्से, मनचले महस्से को ऊपर लाइए। 

ऊपरी महस्से, ऊपरी महस्से को नीचे लाइए। 

िैं कह रही ह ाँ, बार-बार कह रही ह ाँ।” 

 इस तरह मचमड़या मचल्लाती रही। बीङताई को बहुत गसु्सा आया और वह मचमड़या को लकड़ी से 

िारने लगी। चूंमक बीङताई को लुंगी बनुना नहीं आता था, अतं िें हारकर उसे रख मदया और वहााँ से उठ गई।  

 एक मदन राजा के नौकर मशकार करने जगंल गए। उसी सिय एक गफुा िें िाऊरुआङी नीलगाय के 

बच्चे को लोरी सनुा रही थी- 

 “पहले तो, पहले तो िैं राजा की पत्नी हुआ करती थी।  

अभी तो, अभी तो अपने िामलक नीलगाय के बच्चों को झलूा झलुाकर लोरी सनुा रही ह ाँ। आय.....ओ.....ए 

 नौकरों को यह आवाज िालमकन की आवाज लगी और गफुा के अदंर झााँककर दखेा तो सचिचु 

उनकी िालमकन थी। उन्होंने पछूा- “वह इस अवस्था िें वहााँ कैसे आई? और यहााँ क्यों हैं?” िाऊरुआङी ने 

आप बीती सारी मकस्सा सनुाया। नौकरों ने कहा “िालमकन हि आपको राजा के पास घर ले चलेंगे, मफर से 

आप हिारी रानी बन जाइए। उसने कहा “यहााँ अब िरेी िजी नहीं चल सकती। अब िरेा िामलक नीलगाय ह।ै 

िैं उनके बच्चों की दखेभाल करती ह ाँ। यमद आप लोग िझु ेयहााँ से ले जाना चाहते हैं तो नीलगाय के वापस 
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घर लौटने पर उनसे बात कीमजए। उनके आज्ञा के मबना िैं कही भी नहीं जा सकती।” मफर नौकरों ने नीलगाय 

का इतंजार मकया। जब नीलगाय घर लौटे तो व े घर के अंदर घसुने की महम्ित नहीं जटुा पाया। नौकरों न े

नीलगाय से कहा- अदंर आइए, हि आपसे कुछ कहना चाहते हैं- हि लोग आपका इतंजार कर रह ेथे।” यह 

सनुकर नीलगाय गफुा के अदंर घसु गया। नौकरों ने कहा- “आपके बच्चों की दखेभाल करने वाली यह औरत 

हिारी िालमकन ह ैअथा त हिारे राजा की पत्नी ह।ै कृपया आप िाऊरुआङी को हिें सौंप दीमजए, बदले िें 

हि आपको िालािाल कर देंग।े” नीलगाय ने कहा- “वाकई िें यह आप लोगों की िालमकन हैं, तो आप इन्हें 

वापस ले जाइए। रुपए-पैसे की कोई जरूरत नहीं है, बस बदले िें िझु े कुछ केले द ेदीमजए। उतना िरेे मलए 

काफी ह।ै” यह बात सनुकर नौकरों ने नीलगाय को केले के गचु्छे मदए और व ेखशुी-खशुी अपनी िालमकन 

को घर ले आए।  

 िाऊरुआङी को दखेकर राजा बहुत खशु हुए। पनुः उन्हें पत्नी का दजा  मदया। राजा ने दोनों पमत्नयों से 

कहा- “तिु दोनों लड़ो जो जीतेगा, उसे िैं अपनी पत्नी बनाऊाँ गा।” यह कहकर राजा न ेिाऊरुआङी को नए, 

िोटे कम्बल से लपेटा और तेज धार वाली तलवार मदया। बीङताई को परुाना और पतला कम्बल से लपेटा 

और लकड़ी का बना चाकू पकड़ा मदया। िाऊरुआङी ने बीङताई से कहा, “तिु िझु पर पहले वार करो।” यह 

सनुकर बीङताई ने िाऊरुआङी पर वार मकया िाऊरुआङी को कुछ चोट नहीं लगी। िाऊरुआङी ने बीङताई 

से कहा “अब िरेी बारी ह,ै िैं तझु पर वार करती ह ाँ कहकर िाऊरुआङी ने बीङताई पर ज़ोर से वार मकया। 

बीङताई दो टुकड़ों िें बाँट गई और वह िर गई।  

 बीङताई के िर जाने के बाद िाऊरुआङी और राजा खशुी-खशुी रहने लग।े   

 

      (लेखकीय पररचय: अनवुादक डॉ. कैथी रौह्लूंपईु गवननमेंट आईज़ोल कॉलेज आईज़ोल, ममज़ोरम में 

सहायक आचायन के पद पर कायनरत हैं। यह लोककथा कुमत्लुआङ पसु्तक में सूंकमलत ह।ै)   

*** 
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घातक इच्छा की अिधारणा : वमज़ो और अंगे्रजी सावित्य की कृवतयों का 

तुलनात्मक विशे्लषण  

अजेय झा  

  

इतिहास तिश्वासघाि के उदाहरणों से पररपणूण ह।ै जतूियस सीजर को ब्रटूस द्वारा धोखा तदया गया था। 

डोना मरीना उस गद्दार के रूप में जानी जािी ह,ै तजसन ेस्पेतनश आक्ाांिाओ ां के साथ तमि कर अपने िोगों के 

साथ ही तिश्वासघाि तकया था। ग्िातियर के राजा द्वारा झाांसी की रानी को धोखा तदया गया था। सचूी अनांि 

ह।ै पौरातणक कथाओ ां में भी तिश्वासघाि बहुिायि व्याप्त ह।ै मतेडया ने जसेन को ग्रीक पौरातणक कथाओ ां में 

धोखा तदया था। इन िोगों ने तमनाटौर को मारने में मदद करने के बाद एरैडेन का साथ छोड़ तदया। तहांद ू

पौरातणक कथाओ ां में भी शल्य ने कणण को धोखा तदया था। सगु्रीि ने बािी को धोखा तदया था। यहाां िक तक 

भगिान राम ने सीिा, उनकी पत्नी को धोखा तदया था। तिश्वासघाि परेू मानि इतिहास और कल्पना में एक 

बहुचतचणि तिषय रहा ह।ै यह आश्चयण की बाि नहीं ह,ै क्योंतक हर िीसरा अपराध एक ऐसे व्यति द्वारा तकया 

जािा ह,ै जो अपने तशकार का तिश्वासपात्र होिा ह।ै जब हम तिश्वासघाि की बाि करिे हैं, िो  हम पीतड़िों के 

प्रति असीम सांिदेना अनभुि करिे हैं। शायद ही हमें इस बाि का एहसास हो तक तिश्वासघािी स्ियां अपने 

तिश्वासघाि का तशकार भी होिा ह।ै दाशणतनक मन अक्सर इस एहसास पर तिचार करिे हैं और हम उन 

कहातनयों में आिे हैं, जहाां तिश्वासघाि करन ेिािे को अपनी करनी के कारण नरक में जििे दखेा जािा ह।ै 

हम दो कहातनयों को िेिे हैं, जो पीतड़ि के तिश्वासघाि के साथ-साथ धोखबेाज द्वारा आत्म-तिश्वासघाि के 

तिषय पर आधाररि ह।ै एक िोककथा को पािी, एक तमजो जनजाति, और दसूरी अगाथा तक्स्टी की सिणश्रेष्ठ 

क्ाइम तििर ‘एांडिेस नाईट’ से िी गई ह।ै दोनों परूी िरह से अिग समय और सांस्कृतियों में बनुे जान ेके 

बािजदू आश्चयणजनक रूप से सशि समानिा दशाणिी हैं। 

इच्छाएां मि करो। क्योंतक दभुाणग्य से आपकी इच्छाएां परूी हो सकिी हैं। इस कहािि में तनतहि 

सािधानी आश्चयण के रूप में आिी ह ैक्योंतक इच्छाओ ां के परूा होने से कैसे नकुसान हो सकिा ह?ै  एक बार 

तमजोरम में पािी िोगों का एक गााँि था। गााँि का राजा शतिशािी और बतुिमान था। इसतिए गााँि में शाांति 

थी। राजा का एक बेटा था। जो अपने तपिा की िरह ही बहुि सुांदर और साहसी था। जब िह बड़ा हुआ िो 

उसने अपने तपिा से बाहर जाने और दतुनया दखेन ेकी अनमुति माांगी। “मैं गााँि में जीिन से काफी ऊब गया ह ाँ 

और मैं अपने तिए कुछ रोमाांच चाहिा ह ाँ” उसने अपने तपिा से कहा। तपिा ने कुछ दरे सोचा और तफर कहा 

“अच्छा आप एक राजकुमार हैं- भतिष्य के राजा- आपको बाहर जाना चातहए और तजिना सांभि हो उिना 

सीखना चातहए। िभी आप एक बतुिमान और न्यायपणूण शासक बनेंग।े हािााँतक, आपको सािधान रहना 

चातहए। क्योंतक गााँि के बाहर आप खदु अकेिे ही होंग।े” यह कहिे हुए राजा और रानी ने उसे गिे िगा 

तिया और एक सरुतिि और रोमाांचक साहतसक कायण के तिए आशीिाणद तदया। 
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अगिे तदन बेटे ने अपनी यात्रा शरुू की। जल्द ही िह अन्य जानिरों और परुुषों को चनुौिी दनेे िगा। 

उसने उन सभी को हराया। क्योंतक आतखर क्या िह एक शतिशािी और बहादरु राजकुमार नहीं था? कुछ 

महीने बाद, उसने खदु को एक घने जांगि में पाया। उसे यहाां एक भी आदमी या जानिर नहीं तमिा। िह हरैान 

था। उसे पिा नहीं था तक िह तजस जांगि में ह,ै िह एक िन दतै्य के आधीन था। तजसने तकसी भी जीतिि 

व्यति को अपने जांगि में प्रिशे करन ेकी अनमुति नहीं दी थी। राजकुमार को जांगि में कोई भोजन और कोई 

आश्रय नहीं तमिा। कुछ तदनों िक िह खान ेके तिए कुछ नहीं पाया। िह भखू से कमजोर हो गया और एक 

तदन िह जांगि के फशण पर तगर गया। 

“आह! मैं अब मर रहा ह ां। मरेी गरीब मााँ और तपिा मरेे तिए अनािश्यक रूप से प्रिीिा करेंग ेक्योंतक 

मैं उनके पास कभी िापस नहीं जा पाउाँगा। जल्द ही िह मतूछणि हो गया। थोड़ी दरे बाद िह उठा और उसने 

पाया तक एक सुांदर यिुिी उसके पास बैठी थी। िह झटके से उठा िेतकन िापस तगर गया क्योंतक िह अभी भी 

बहुि कमजोर था। “कृपया िेट जाओ। िमु ठीक नहीं हो” यिुिी ने मीठी आिाज़ में कहा। िीन तदन और िीन 

राि िक उसने बड़ी सािधानी से उसकी दखेभाि की। उसने उसे स्िातदष्ट भोजन और शीिि जि तपिाया 

और जल्द ही राजकुमार स्िस्थ हो गया । 

िह उस िड़की के बारे में जानने को उत्सकु था और उससे पछूा तक िह कौन थी और िह इिने घने 

जांगि में क्या कर रही थी? कन्या ने उसे बिाया तक िह जांगि के दिेिा की बेटी थी। उसने यह भी बिाया तक 

उसके तपिा को जांगि में आन ेिािे तकसी भी व्यति से बहुि जिन थी। “जो कोई भी यहाां आिा ह ैमरेे तपिा 

उसका िध कर दिेे हैं।” उसने द:ुख के साथ कहा। राजकुमार डर गया िेतकन िड़की ने उससे कहा तक उसे 

तचांिा करन ेकी ज़रूरि नहीं ह ैक्योंतक अब उसके तपिा उसे नहीं मार सकिे। राजकुमार को उसके आश्वासनों 

से राहि तमिी और उसने उससे शादी करन ेकी भीख मााँगी। यिुिी शरमािे हुए उनके अनुरोध पर सहमि हो 

गई। दोनों ने शादी की और िन दतै्य ने उन्हें आशीिाणद तदया। 

राजकुमार ने अपने ससरु से अनरुोध तकया तक िह अपनी दलु्हन को अपने मािा-तपिा का आशीिाणद 

िेन ेके तिए अपने घर िे जाने की अनमुति दें। िन दतै्य सहमि हो गए और िरुांि उनका जाद ूटूट गया और 

जादईु रूप से जांगि िेज धपू के साथ जीतिि हो गया। तचतड़या चहकने िगी और जानिरों को इधर-उधर 

भागिे दखेा जा सकिा था। पेड़ों ने हल्की हिा में नतृ्य तकया । साि तदनों और साि रािों के तिए िे चि ेऔर 

आतखरकार ि ेराजकुमार के गााँि पहुाँचे। उन्हें बहुि उत्साह और खशुी के साथ अपनाया गया। उसके मािा-

तपिा की खशुी कोई सीमा नहीं थी। इिनी प्यारी बह  पाकर ि ेबहुि खशु हुए। 

ि ेसभी आनांद-पिूणक रहन ेिगे। एक साि आनांद में बीि गया। एक तदन, राजकुमार ने एक खबूसरूि 

गाांि की िड़की को दखेा और उससे प्यार हो गया। िह शादी का प्रस्िाि िेकर उसके पास पहुाँचा। िड़की 

मान गई िेतकन उससे शादी करन ेके तिए एक शिण रखी। “मैं िमुसे शादी करूाँ गी पर िभी जब िमु अपनी 

पहिी पत्नी को छोड़ दोग”े राजकुमार को नहीं पिा था तक िह ऐसा कैसे कर सकिा ह।ै उसने अपने मािा-



कंचनजंघा : विशेषज्ञ समीवित पविका                                                          ISSN:  2582-6530 

18                         िषष  02,  अंक  03-04, जनिरी - विसबंर, 2021 

 

तपिा से उसकी दतुिधा के बारे में पछूा। ऐसा शमणनाक सझुाि सनुकर मािा-तपिा हरैान रह गए। “आप अपनी 

पत्नी को छोड़ने के बारे में कैसे सोच सकि ेहैं? िह आपकी पत्नी ह ैऔर िह हमशेा हम सभी के प्रति इिनी 

दयाि ुऔर प्रेमपणूण रही ह।ै नहीं, आपको ऐसे अनतुचि अनरुोधों के बारे में सोचना भी मना ह।ै “ उन्होंने गरज 

कर कहा। 

राजकुमार जानिा था तक उसके मािा-तपिा उसकी दिीिों पर तिचार करन े के तिए कभी नहीं 

झकुें ग।े िह एक बार तफर उस िड़की के पास िापस चिा गया। पर िड़की अपनी शिण पर अड़ी हुई थी। 

राजकुमार ने इसके बारे में सोचा और महससू तकया तक िह िभी शादी कर पाएगा, जब उसकी पत्नी तकसी 

िरह से मर जाएगी। उसने उसे मारन ेकी योजना बनाई। िह जानिा था तक यह गााँि में नहीं हो सकिा क्योंतक 

उसके मािा-तपिा तकसी भी हािि में इस िरह की दषु्ट हरकिें नहीं होने देंग।े उसके नए प्रेम ने उसे कहा तक िह 

पत्नी को पास के जांगि में िे जाए और उसे मार डािे और तदखािा करे तक तकसी जानिर ने उसे मार डािा 

ह।ै उसने चािाकी से अपनी पत्नी से अनरुोध तकया तक िह उसके साथ जांगि जाए। आश्वस्ि पत्नी स्िचे्छा से 

पति के साथ चिी गई। एक बार गााँि के बाहर पहुांचिे ही राजकुमार ने चाकू तनकािा और इससे पहिे तक 

पत्नी को कुछ पिा चि सके तक उसके तदमाग में क्या ह।ै उसने उसके हृदय में छुरा भोंक तदया। 

पत्नी को िेज ददण हुआ और उसके गहरे घाि से खनू बहने िगा। िेतकन यह क्या था? राजकुमार भी 

नीचे तगर गया और उसके तदि पर रहस्यमय िरीके से बन ेघाि से खनू बह तनकिा। उसने अपनी पत्नी की 

िरफ दखेा जो उसे बहुि दुुःख के साथ दखे रही थी और िह बोिी “ह ेमरेे प्राणतप्रय पति ये िमुने क्या तकया 

ह?ै उस तदन मरेे तपिा के जांगि में िमु मर गए थे। मैं अपना आधा हृदय आपके साथ साझा करके आपको 

जीतिि तकया था- यही कारण ह ैतक मरेे तपिा आपको नहीं मार सकिे थे। अब आपने मझु ेमारकर खदु को 

मार तिया ह ैक्योंतक हमारे पास तसफण  एक हृदय ह।ै 

तमचेि रोजसण-अगाथा तक्स्टी की ‘एांडिेस नाईट’ कथा का मखु्य तकरदार एक यिुा व्यति ह,ै तजसन े

कई िरह के पेशों एिां उद्यमों पर हाथ आजमाया ह।ै िेतकन तकसी भी िरह से िह सफि नहीं हुआ। अपने 

अनदखेे, अनजाने स्िप्नों से िह बेचैन ह।ै 

उसे नहीं पिा तक िह क्या ढूांढ़ रहा ह।ै िह अपना व्यिसाय, अपना स्थान और यहाां िक तक अपनी 

प्रेतमकाओ ां को बदििा रहिा ह।ै िह दृढ़िा से महससू करिा ह ैतक उसे अभी िक िह नहीं तमिा ह,ै तजसकी 

उसे ििाश ह।ै यह प्रेम हो सकिा ह,ै यह एक घर हो सकिा ह ैया यह एक चमत्कार हो सकिा ह।ै िेतकन उसे 

यकीन ह ै तक एक तदन िह उसे पा िेगा। तकसी भी अन्य व्यति की िरह, िह एक अच्छे, सखुी जीिन का 

सपना दखेिा ह।ै एक अच्छी िड़की और एक खबूसरूि घर। तजसमें िह दोनों एक साथ खशुी से रह रह ेहैं। िह 

तजप्सी के एके् नामक एक सुांदर घर में आिा ह ैऔर स्थानीय तनिातसयों द्वारा यह कह ेजान ेके बािजदू तक िह 

घर शातपि ह।ै िह िरुांि ही उसमें अपना भतिष्य दखेना शरुू कर दिेा ह।ै िह इस िरह की हर एक चेिाितनयों 

को नकारिा जािा ह ैऔर इसे अपना घर बनाने के तिए ित्पर रहिा ह।ै िौटिे समय, िह अचानक उस चेहरे 
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को दखेिा ह ैजो उसके मन-मतस्िष्क में बसा ह ैऔर तजसकी उसे बरसों से ििाश ह-ै एक ऐसा चेहरा जो 

हमशेा से उसका सपना था। उसका अपना था। चेहरा एक प्यारी िड़की ऐिी का ह।ै दोनों िरुांि एक दसूरे की 

िरफ आकतषणि होिे हैं और उनकी बािचीि शरुू होिी ह।ै दोनों सहज रूप से जानिे हैं तक ि ेएक-दसूरे के 

तिए हैं। रोजसण उसे अपने बारे में, अपने सपने और तजप्सी के एके् के बारे में िथा अपनी योजनाओ ां के बारे में 

बिािा हैं। ऐिी खदु के बारे में बाि करिी ह।ै तिशषे रूप से ग्रेटा का उल्िेख करिी ह,ै जो उसकी एक तप्रय 

तमत्र और तनरांिर सखी, तजस पर ऐिी को सांपणूण तिश्वास ह।ै रोजसण और ऐिी अक्सर तमिने िगिे हैं और 

तजप्सी के एके् उनके घर पर चचाण करिे हैं! इस बीच तजप्सी के एके् को एक अज्ञाि नीिामीकिाण द्वारा खरीद 

तिया जािा ह।ै 

रोजसण की मााँ उसमें हुए बदिाि को दखेिी ह ैऔर सािधानी से इस बदिाि के कारण को पछूिी ह।ै 

तहचतकचािे हुए रोजसण इस स्िप्न सुांदरी के बारे में बिािा ह ैऔर उससे तििाह करन ेकी इच्छा व्यि करिा ह।ै 

मााँ उसके इस तनणणय से प्रसन्न नहीं होिी ह ैऔर अपने बेटे से इस तनणणय पर पनुुः तिचार करन ेको कहिी ह।ै 

उसके ऐसा बोिन ेपर माइक रोजसण नाराज हो जािा ह ैऔर िह अपनी माां से दरू चिा जािा ह।ै 

इस बीच ऐिी अपनी पेररस यात्रा से िौटिी ह।ै दोनों तफर से तमििे हैं और िह उसे बिािी ह ैतक 

उसकी मिुाकाि सेंटोतनक्स- एक पणूणिािादी िास्िकुार से हुई (जो चमत्काररक दृतष्ट रखिा ह)ै और जो उनका 

सपनों के घर बनाने के तिए िैयार ह।ै िब माइक द:ुखी हो कर बिािा ह ै तक तजप्सी एके् पहिे से ही बेच तदया 

गया ह।ै ऐिी मसु्कुरािी ह ैऔर उसे बिािी ह ै तक िह ऐिी ही ह ैतजसने इसे खरीदा ह।ै िब माइक को पिा 

चििा ह ै तक एिी एक अत्यांि समिृ उत्तरातधकारी ह।ै िह उनसे उनके बीच के इस अांिर को नजरअांदाज 

करिी ह ैऔर उम्मीद करिी ह ैतक यह अांिर उनके बीच कोई मायने नहीं रखना चातहए। दोनों अगिे सप्ताह ही 

तििाह बांधन में बांध जािे हैं। माइक आतखरकार िह सब कुछ पा िेिा तजसकी उसने कभी आशा की थी। 

उसका घर और उसका प्यार दोनों उसे तमि जािे हैं। दोनों सहमि हैं तक यह उनके जीिन का सिाणतधक 

आनांदमय पि ह।ै िब ऐिी माइक को सतूचि करिी तक ह ैउसकी सखी उनके साथ रहने के तिए आ रही ह।ै 

माइक रोजसण के तिए य ेद:ुखद समाचार रहिा ह ैक्योंतक िह तसफण  और तसफण  एिी के साथ रहना चाहिा ह।ै 

िेतकन एिी की ख़शुी का ध्यान रखिे हुए िह ठांडेमन से स्िीकृति द ेदिेा ह ैऔर ग्रेटा उनके घर का एक 

तहस्सा बन जािी ह।ै माइक और ग्रेटा के बीच एक गहरा अतिश्वास पनपिा ह ैऔर तजससे एिी खशु नहीं 

ह।ैपर इस सांबांध में िह कुछ भी नहीं कर सकिी ह।ै माइक सदिै महससू करिा ह ैतक एिी पर ग्रेटा का प्रभाि 

एिी के तिए अतहिकर ह।ै 

ऐिी माइक को अपनी सौिेिी मााँ से तमििाना चाहिी ह ैऔर खदु माइक की मााँ से तमिने के तिए 

बहुि उत्सकु ह।ै पर माइक नहीं चाहिा ह।ै ऐिी तजप्सी के अतभशाप को थोड़ा गांभीरिा से िेिी ह ैऔर 

आश्चयणजनक रूप से एक भयानक िािािरण उन्हें घरे िेिा ह।ै मौसम भयानक ह ैऔर तफर ि ेपािे हैं तक 

उनकी तखड़तकयों पर पत्थर फें के जा रह ेहैं। ऐिी तचांतिि ह।ै हािाांतक माइक उसे बिािा ह ैतक यह तकसी गाांि 

के िड़के की शरारि ह।ै उन्हें यकीन ह ैतक ि ेकभी घर नहीं छोड़ेंग।े 
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ि ेनए घर में अच्छी िरह से बस जाि ेहैं और गााँि के अन्य िोगों से पररतचि हो जािे हैं। क्िाउतडया 

हाडणकैसि और ऐिी अच्छे दोस्ि बन जाि ेहैं क्योंतक उन्हें घड़ुसिारी में आम तदिचस्पी ह।ै इस बीच माइक 

और ग्रेटा के बीच में बड़ा झगड़ा हो जािा ह।ै बाद में एिी की ख़शुी का ध्यान रखिे हुए दोनों झगड़ा ख़त्म 

करन ेकी कोतशश करिे हैं। सेंटोतनक्स माइक से कहिा ह ैतक िह ग्रेटा से छुटकारा पा िे क्योंतक िह दषु्ट ह।ै 

माइक अपने घर में ग्रेटा को नहीं चाहिा ह ैिेतकन िह एिी को चोट नहीं पहुांचाना चाहिा ह।ै 

एक तदन माइक की मााँ चि बसिी ह ैऔर तफर माइक को पिा चििा ह ैतक ऐिी पहिे ही अकेि े

और तबना माइक की जानकारी के उसके घर जा चकुी ह ैऔर उसकी मााँ से तमिी भी ह।ै माइक इससे खशु 

नहीं हैं। एक तदन ऐिी सिारी के तिए जािी ह ैऔर िापस नहीं आिी ह।ै बाद में उसकी िाश तमििी ह।ै 

तजसमें उसे कोई बाहरी चोट नहीं िगी। ये समझा जािा ह ैतक हृदयगति रुकने से ही उसकी मतृ्यु हुई ह।ै िगिा 

ह ैतजप्सी का अतभशाप सच हो गया ह।ै ऐिी को अमरेरका में दफन तकया जाना था। इसतिए उसके अांतिम 

सांस्कार और अन्य काननूी मदु्दों की व्यिस्था के तिए माइक िहाां जािा ह।ै इस कतठन समय में ग्रेटा बहुि बड़ी 

मददगार सातबि होिी ह।ै  

इस तबांद ुपर पर आकर पाठकों को माइक और ग्रेटा द्वारा तकये गए भद्द ेऔर घतृणि तिश्वासघाि का 

एहसास कराया जािा ह।ै ऐिी के तज़न्दगी में आन ेसे पहिे ही माइक और ग्रेटा िांबे समय से प्रेमी थे। िे शादी 

करना चाहिे थे। िेतकन दोनों अमीर होने का सपना भी दखेिे थे। ग्रेटा को पिा था तक ऐिी तकिना भरोसेमांद 

और तनुःसहाय थी। उन्होंने तजप्सी के एके् के पास रोजसण और ऐिी की पहिी बैठक की योजना बनाई थी। 

िहाां जान बझूकर ऐसा िािािरण तनतमणि तकया गया तक एिी माइक से प्यार कर बैठे और योजना के अनसुार 

उसे माइक से प्यार हो गया। दोनों का तििाह भी एक सतुनयोतजि षड्यांत्र का तहस्सा ही था। तजप्सी का 

अतभशाप भी षड्यांत्र का ही तहस्सा था। तजस ेमाइक और ग्रेटा ने बड़ी दषु्टिा से तनष्पातदि तकया था। यहाां िक 

तक उसकी मौि, बतल्क उसकी हत्या की योजना रोजसण और एिी से तमिने से पहिे ही बनाई गई थी। अब 

माइक और ग्रेटा के पास िह सब कुछ था जो ि ेचाहिे थे। उसके पास ग्रेटा, उसके सपनों का घर और उसके 

पास मौजदू सारी दौिि थी। 

माइक तजप्सी के एके् में िापस आिा ह ैऔर हर जगह उसे एिी की छाया तदखाई दिेी ह।ै तजसकी 

आाँखों में कोई क्ोध या दुुःख नहीं ह।ै िो तसफण  प्रेमपणूण नज़रों से उसकी िरफ िो दखेिी हैं पर उसे नहीं दखेिी 

ह।ै इस बाि से िो अत्यांि अशाांि हो उठिा और उसे अपने पाप का आभास होने िगिा ह।ै उसे समझ आिा 

ह ैतक िो एिी से सच्चा प्यार करिा था। परन्ि ुअपनी योजना के चक्व्यहू में स्ियां फां स कर िो इस हृदय की 

इच्छा को समझ ही नहीं पािा ह ैऔर अपने साथ ही तिकराि तिश्वासघाि कर बैठिा ह।ै िह एिी से प्यार 

करिा था और ग्रेटा से नहीं। इसके साथ ही उसे एक और झटका िब िगिा ह ैजब िो ऐिी के अतभभािक 

और ट्रस्टी का पत्र खोििा ह।ै तजसमें उसकी और ग्रेटा की उस समय की फोटो ह ैजब िो एिी से तमिा भी 

नहीं था। उन िोगों का अपराध पकड़ा गया था। एिी की िाश की जाांच से उसकी हत्या भी तसि हो गयी थी।  
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इस दोहरे झटके से उसका तदमाग चकरा गया और उसने ग्रेटा की गिा दबाकर हत्या कर दी। जब िह उसे मार 

रहा था िो िह अत्यांि आनांतदि था। 

गााँि के िोग भी समझ चकेु थ ेतक िह एिी का हत्यारा ह।ै िह उन्हें बिािा ह ैतक िह ऐिी से सच्चा 

प्यार करिा था और ये तक उसको मार कर कर िो खदु भी तज़ांदा नहीं रह सकिा। दोनों कहातनयों की तिषय-

िस्ि ुमें गहरी समानिा ह।ै पहिा समानाांिर ‘द एांडिेस नाइट’ में प्रमखु पात्रों माइक रोजसण की मौतिक बेचैनी 

और तमज़ो कहानी में राजकुमार से सांबांतधि ह।ै माइक रोजसण ित्ििुः एक अशाांि परुुष ह-ै आज यहाां और 

कि िहाां; िगािार अपनी नौकररयों को बदििे हुए, अपने रोमाांतटक ररश्िों में प्रतिबि नहीं ह ैऔर यह 

तनतश्चि नहीं ह ैतक क्या चाहिा ह ैया िो क्या खोज रहा ह।ै क्या कुछ उसकी अांिहीन भटकन को रोक सकिा 

ह?ै तमज़ो कहानी में राजकुमार के पास सब कुछ ह ैऔर तफर भी िह बेचैन ह ैऔर साहतसक कायण पर तनकि 

जािा ह।ै तफर िो भी यह नहीं जानिा तक भाग्य ने उसके तिए क्या तिख रखा ह।ै एक घमुांि ूमनषु्य को अक्सर 

ईष्याण से दखेा जािा ह।ैउन्हें भाग्यशािी कहा जािा ह ैक्योंतक िह स्ििांत्र जीिन जीि ेहैं। हमारी कहातनयों के 

िेखक अनािश्यक भटकने िािी अच्छाई के बारे में आश्वस्ि नहीं हैं। ि ेइसे चररत्र में एक दोष के रूप में 

व्याख्या करिे हैं। उनकी नज़रों में भटकने िाि ेिोग िो हैं जो  शायद तदन-प्रतितदन के जीिन की कतठनाइयों 

से बच रह ेहैं। और शायद छि-कपट उनका स्िाभातिक स्िरूप ह।ै उनका मानना ह ैतक उनकी दसूरों के प्रति 

कोई तज़म्मदेारी नहीं ह ैिथा दसूरों का शोषण करन ेका उन्हें अतधकार ह।ै बेचैनी, उथि-पथुि, उदासी और 

नाराजगी का दोष हमारे आस-पास की दतुनया पर नहीं मढ़ा जा सकिा। ये आांिररक शनू्य से पैदा हुए रािस हैं। 

िो मानिे हैं की उन्हें “जो अच्छा िगिा ह”ै िो “जो उनके तिए अच्छा ह”ै से ज़्यादा महत्िपणूण ह ैऔर 

अखांडिा और चररत्र के बतनस्बि सतुिधा और अतधकार उनके जीिन का आधार ह।ै उनका साहस और  

घमुन्िू स्िभाि छद्म ह,ै छिािा ह।ै 

इन कथाओ ां में दसूरी समानिा उस स्िप्न सुांदरी की ह ैतजसे हमारे नायक खोज रह ेहैं और जो उन्हें 

प्राप्त होिी ह।ै दोनों को अपना प्यार अकस्माि और अचानक तमि जािा ह।ै उनकी प्रेम कहानी एक सामान्य 

परी-कथा जसैी सादगी का अनसुरण करिी ह।ै चीजें सहजिा से होिी हैं और कुछ ही समय में उनकी शादी हो 

जािी ह।ै ि ेखशुी से तििातहि होने के तिए तकसी भी प्रकार की बाधाओ ां का सामना नहीं करिे हैं। 

िीसरी समानिा दसूरी प्रेतमका के आगमन में तनतहि ह।ै रोजसण के मामिे में यह ग्रेटा ह ै और 

राजकुमार के मामिे में यह गाांि की सुांदर िड़की ह।ै क्या यह घमुन्ि ुजीिन का स्िाभातिक भाग्य ह?ै क्या ि े

एक रोमाांस (साहतसक) से दसूरे में जान ेके तिए तनयि हैं? िेखकों के अनसुार घमुन्ि ूस्िभाि का मिू दषु्टिा 

में ह ै और तकसी तनदोष साहतसक इच्छा में नहीं। चौथी समानिा तिश्वासघाि ह।ै तिश्वासघाि भी परम 

तिश्वासघाि ह।ै छि भी उस भोि-ेभािे इांसान के साथ जो अपना सिणस्ि समपणण कर चकुी ह!ै और जो अब 

आन ेिािी दषु्टिा में परूी िरह से तनस्सहाय ह!ै यह पाप में तिखा गया तिश्वासघाि ह।ै राजकुमार और रोजसण 

तबना तकसी ग्िातन के सतुनयोतजि रूप से हत्या की योजना बनािे हैं और ि ेइसे परूी तनदणयिा से अमि भी 

करिे हैं।  
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पााँचिी समानिा यह ह ै तक अांि में उन्हें समझ आिा ह ै तक धोखा िो उन्होंने खदु को ही तदया ह।ै 

तमज़ो कहानी में राजकुमार को दरे से पिा चििा ह ैतक उसका अपना हृदय िो पत्नी के हृदय की धड़कनों से 

जीतिि था। जसैे ही िह उसे मारिा ह ैिह खदु मर जािा ह।ै रोजसण के मामिे में एिी के मिृ होने के बाद उसे 

पिा चििा ह ैतक एिी उसका तनतिणिाद प्रेम थी। यह दरे से ये अनभुि की गयी सच्चाई। उसे असहाय और 

आशाहीन क्ोध से भर दिेी ह।ै िह ग्रेटा को और खदु को भी नष्ट कर दिेा ह।ै  

कहा जािा ह ैतक इच्छाएां न करें क्योंतक दभुाणग्यिश आपकी इच्छाएां परूी हो सकिी हैं। यह एक गहन 

कथन ह।ै क्योंतक जसैे-जसैे मनषु्य की कामनाओ ां का पररणाम स्िाभातिक रूप से उसके  सामने आिा ह ैिब 

हम समझ पािे हैं तक हमारी कामनाएां तकिनी तिनाशकारी थी- औरों के तिए भी और अपने तिए भी। ये 

शायद मानि जीिन की सबसे बड़ी त्रासदी ह।ै इस कहािि का मिू अथण यही ह ैतक हमारी अपनी कामनाएां ही 

हमारे अतभशाप का स्रोि हैं, इसतिए कामनाएां गहन सोच तिचार के बाद ही करनी चातहए। घािक इच्छा की 

अिधारणा प्राचीन यगुों से समझी जािी रही ह।ै शायद सबसे प्रतसि तमदास की कहानी ह।ै तमदास एक राजा 

था। जो सोने से प्यार करिा था। उसने दिेिा से तनिदेन तकया तक िह उसे ऐसी शति द,े तजससे उसका स्पशण 

पा कर सभी कुछ सोने में पररितिणि हो जाये। दिेिा ने उसे आगाह तकया और ऐसी इच्छा करने से पहिे उसे 

तफर से सोचने के तिए कहा। पर तमदास के तनरांिर तनिदेन से हार कर दिेिा ने उसे िह शति अांििुः प्रदान कर 

दी। तमदास अत्यांि प्रसन्न हुआ और उसने सब कुछ सोने में बदि तदया। जल्द ही उसका महि बगीचे के पेड़ 

और पौधे और बहुि कुछ स्िणण में पररितिणि हो गया। तमदास दतुनया में सबसे अमीर व्यति होने के तिए खशु 

था और उसमें और भी स्िणण बनाने की इच्छा प्रबि थी, िेतकन तफर िह थका हुआ महससू करिा ह।ै िह बैठ 

गया और यहाां िक तक उसने पानी को टटोिने की कोतशश की। पानी उसके स्पशण से सोने में बदि गया। 

घबराकर उसने खाना खान ेकी कोतशश की जो तफर से सोने का हो गया। उसे अब ऐसी भयानक इच्छा करन े

की मखूणिा का एहसास हुआ। इससे पहिे तक िह अपना स्पशण खोना चाहिा उसकी बेटी आ गई और दभुाणग्य 

से उसने उसे गिे िगाने का प्रयास तकया। िह भी सोने में बदि गयी। अब िह आाँस ूके साथ पश्चािाप करन े

िगा। दिेिा ने उस पर दया की और उसे अपने सनुहरे स्पशण से स्ििांत्र तकया।  

ऐसे तिषय आम हैं। हम ऐसी कहातनयों में आिे हैं जहााँ एक नायक अमरिा की ििाश करिा ह ै

िेतकन तफर से अमर होने का पछिािा करिा ह।ै हाि ही में एक तफल्म में नायक ईश्वर बनना चाहिा ह ैऔर 

एक बार उसके पास अचानक ईश्वर की शति आ जािी ह।ैिब उसे समझ आिा ह ै तक ईश्वर होना तकिना 

असांभि ह ैऔर जल्द ही िह ईश्वरत्ि का त्याग करना चाहिा ह।ै 

हमारी दो कहातनयााँ भी इच्छाओ ां के घािक पररणामों पर बनी हैं। अांग्रेजी अपराध की कहानी में 

रोजसण ऐिी की मतृ्य ुके बाद ही समझ पािा ह ैतक उसकी अपनी ख़शुी एिी के साथ रहन ेमें तनतहि थी। न तक 

एिी की मतृ्य ुमें। िही उसकी कामना थी और िही उसका जीिन भी। अपनी भद्दी योजनाओ ां में उिझ कर 

उसे ये सत्य समझ ही नहीं आया था। कहानी की अांतिम पांतियों में तिखा ह ैतक “कुछ िोग मीठे आनांद के 

तिए पैदा होिे हैं िो कुछ अांिहीन राि में िड़पने के तिए पैदा हुए हैं।” कहानी के अांि में ये स्पष्ट ह ैतक एिी िो 
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मीठे जीिन के तिए पैदा हुई थी। उसके साथ धोखा हुआ पर िो अपनी छोटी तज़न्दगी और मौि में भी 

आनांतदि थी- उसने जो चाहा िो पाया था।  इसके तिपरीि रोजसण जो अपने आप को चिरु समझिा था। अाँधेरी 

रािों में िड़पने के तिए बना था। जो चाहिा था िो अपने हाथों से खदु खो दनेे के तिए अतभशप्त था। माइक 

रोजसण दरे से समझ पािा ह ैतक धोखा उसने तसफण  एिी को नहीं िरन अपने आप को भी तदया था। तमज़ो िोक 

कथाओ ां के तिए भी यही सच ह।ै राजकुमार ने अपनी प्यारी पत्नी की हत्या करिे हुए उसकी जान िे िी। 

तबना ये समझे तक उसकी अपनी तज़न्दगी िो उसकी पत्नी की तज़न्दगी पर आतश्रि थी। दोनों नायक बतुिहीन 

थ।े उन्होंने अपना आनांद फें क कर अनांि द:ुखों को अपना तिया। जब हम हृदय से नहीं बतल्क स्िाथण से दखेिे 

हैं िो भिू और पाप का ही पररणाम प्राप्त करिे हैं।    

तसतक्कम की एक सुांदर िामाांग िोककथा में बिाया गया ह ैतक कैसे भगिान पेंग दोरजय एक गोरि 

(पहाड़ी बकरी) की हत्या कर दिेे हैं। अपनी पत्नी की तझड़तकयों से उन्हें अपने कृत्य की तनरांकुशिा की 

अनभुतूि होिी ह।ै िब प्रायतश्चि के तिए िो सांगीि और नतृ्य का तनमाणण करिे हैं िथा आखेट को मनोरांजन के 

माध्यम के रूप में परूी िरह अस्िीकार कर दिेे हैं। आज भी िमाांग िोग गािे हैं: 

‘‘ह ेनिृक िमु नतृ्य करो 

यतद पथृ्िी तहििी ह ैिो उसे तहिन ेदो 

अगर आसमान कां पकपािा ह ै

िो उसे काांपन ेदो 

परन्ि ुध्यान रह ेिमु्हारे नतृ्य से 

तकसी को िति न हो जाए 

ह ेनिृक िमु नतृ्य करो’’ 

िात्पयण यही ह ैतक हम सभी को अपने आनांद पाने का अतधकार िहीं िक ह ैजहााँ िक तकसी और को 

चोट या कष्ट न पहुांचे। जब िक हम इस सत्य को नहीं स्िीकारिे और नहीं प्रतिगतृहि करिे िब िक हम अपने 

आप से तिश्वासघाि कर कािी रािों में िड़पने के तिए अतभशप्त रहेंग।े कहातनयों में कुछ और भी समानिाएां 

हैं। उनकी मािाएाँ उनके दषु्ट स्िाभाि को दखेिी और समझिी हैं। रोजसण की माां उसे एिी से शादी करन ेसे 

हिोत्सातहि करिी हैं क्योंतक उन्हें ज्ञाि ह ैतक मतस्िष्क में जो तिचार हैं िो एिी के तहि में िो कदातप नहीं हैं। 

कोई मााँ अपने पतु्र-पतुत्रयों के अमांगिकारी कृत्यों से भयभीि रहिी ह ैक्योंतक उसे ज्ञाि ह ैतक उन अमांगिकारी 

कृत्यों का साया दरे-सबेर उनके बच्चों पर भी पड़ेगा। तमजो कहानी में भी मािा-तपिा अपनी बह  को छोड़कर 

गाांि की िड़की के साथ पतु्र के प्रेम का कड़ा तिरोध करिे हैं। कहातनयों में अपने-अपने बेटों की बरुाई न 
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केिि स्िीकार की गयी ह ैबतल्क उन बरेु कृत्यों को रोकने के असफि प्रयास भी मािा-तपिा करिे हैं। इसका 

िात्पयण यह ह ैतक बरुाई का अतस्ित्ि मनोभािों में होिा ह ैऔर ये िांशानगुि नहीं ह।ै अांििुः अपने कमों का 

दातयत्ि हम स्ियां पर ह-ै चाह ेअच्छा हो या बरुा।  

अांि में हम यह तनष्कषण तनकाििे हैं तक हमने जो दो कहातनयााँ चनुी हैं। ि ेएक दसूरे की सटीक 

प्रतिकृति हैं। जबतक उनकी उत्पतत्त अिग-अिग हुई ह।ै सामतयक और भौगोतिक दृतष्ट से दोनों में कोई साम्य 

नहीं ह।ै घािक इच्छा की अिधारणा तजसने समय-समय पर मानि मानस को छुआ ह।ै दोनों कथाओ ां का कें द्र-

तबांद ुह।ै यह तसखािा ह ैतक तिश्वास की कीमि तिश्वासघाि ह।ै तिश्वासघाि िभी हो सकिा ह ैजब आप प्यार 

करिे हैं। ये कथाएां तसखािी हैं तक जब आप यिुा होिे हैं िो यह कल्पना करना आसान होिा ह ैतक आप तजस 

चीज की आकाांिा करिे हैं।आप उसके िायक भी हैं और उस पर आपका ईश्वरीय अतधकार भी ह।ै यही 

कारण ह ैतक जब आप कुछ पाने के तिए अनैतिक योजना बनािे हैं और उस पर अमि करिे हैं। िब आप 

अपनी कब्र स्ियां खोद िेिे हैं। अपने तहि में तकये गए कमों में अनैतिकिा का कोई स्थान नहीं होिा ह।ै परम 

आनांद चररत्रहीन व्यति के तिए सांभि नहीं ह।ै यह इस िथ्य को भी रेखाांतकि करिा ह ै तक जब सेिा और 

कृिज्ञिा की भािना के स्थान पर पात्रिा की भािना को प्रतिस्थातपि की जािी ह ैिो हम िास्िि में ररश्िों, 

समाज और मानििा को मार डाििे हैं। 

यहााँ हम कह सकि ेहैं तक उत्तर-पिूण की कथाएां तसफण  मनोरांजन के तिए नहीं गढ़ी गयी थी। उनमें िही 

पररपक्ििा ह ैजो हम तिकतसि सातहत्य से अपेिा रखिे हैं। उनका दशणन उिना ही पररपणूण ह ैतजिना तक तिश्व 

के सिणश्रेष्ठ सातहत्य में तमििा ह।ै उनकी कथाओ ां को तसफण  कथा समझना एक भिू ह ैऔर जो हम अहांकार में 

सदिै करिे आए हैं। आिश्यकिा ह ै तक हम उत्तर पिूण की िोक कथाओ ां का पनुुः अििोकन कर उनकी 

गहराईयों को समझें। ये िभी सांभि ह ैजब हम इन आतदिातसयों की आस्थाओ ां को आत्मसाि करें। क्या हम 

ऐसा करन ेके तिए उन्मखु हैं? 

 

(लेखकीय परिचय: प्रोफेसर अजेय झा परू्वोत्तर भारत के लोकर्वतृ्त के वर्वशेषज्ञ हैं। इस क्षेत्र में उनके द्वारा कई 

महत्त्र्वपरू्ण और उल्लेखनीय कायण संपन्न हो चकुा ह।ै र्वतणमान में SMIT, वसवककम में अध्यापन कायण से संबद्ध हैं।) 
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नेपाली सावित्य में आयावमक आंिोलन 

 वबर्ष र्डका डुिसेली 

 

 बीसवीं सदी के सातवें दशक के प्रारंभ में हिदंी साहित्य में नई किानी, नई कहवता, अकहवता, 

आधहुनक किानी की चचाा जब जोर पर थी, तब नेपाली साहित्य में एक नया वाद या प्रयोग ‘आयामवाद’ के 

नाम से फलने-फूलने लगा था। दाहजाहलंग में सन ् 1963 के अप्रैल मिीने में “तेस्रो आयाम” पहिका का 

प्रकाशन बिुत बड़ी साहिहत्यक घटना थी। यिीं से नेपाली साहित्य में आयाहमक लेखन की हवहधवत घोषणा 

िुई। कहव, कथाकार, किानीकार, हनबन्धकार, आलोचक खेमों में बँट गए। एक बड़ा खमेा आयाहमक लेखन 

का पक्षधर बना और आग ेबढ़ता िी गया। 

          आज से लगभग छि दशक पिले तीन उत्सािी ऊजाावान यवुा साहित्यकारों ने “तेस्रो आयाम” 

(तीसरा आयाम) पहिका का प्रकाशन शरुू हकया। एक सहुनयोहजत और पररकहपपत आदंोलन को जन्म हदया, 

हजसने नेपाली साहित्य में भाषा-हशपप, हवषय-चयन तथा प्रस्तहुतकरण की दृहि, सोच में नवीन प्रयोग और 

हवचार को सहुनहदाि राि हदखायी। यि आयाहमक आदंोलन के नाम से हवख्यात िुआ। इस आदंोलन ने नेपाली 

साहित्य में ऐसी जगि दखल हकया हक इसका हजक्र हकये हबना नेपाली साहित्य का इहतिास पणूा निीं िो 

सकता ि।ै ये तीन उत्सािी ऊजाावान यवुा थे-  इन्र बिादरु राई, बैरागी काइलँा और ईश्वर वपलभ। इन तीन 

हवभहूतयों में केवल बयासी वषीय बैरागी काइलँा आज भी लेखन में सहक्रय िैं। यिाँ यि उपलेख करना 

सांदहभाक िोगा हक बैरागी काइलँा की कहवताओ ंका हिदंी अनवुाद प्रकाहशत िो गया ि।ै “बैरागी काइलँा की 

कहवताए”ं नाम से यि संग्रि उपलब्ध ि।ै इस संग्रि के संपादन का दाहयत्व मैंने िी हलया ि ैऔर अनवुादकों में 

मरेे अलावा काडमांडौ, नेपाल के प्रहतहित हवद्वान एव ंहवदषुी डॉ. रामदयाल राकेश और डॉ. संजीता वमाा िैं। 

यूँ तो समयकाल में, इसके पिले या बाद में नेपाली साहित्य में कई आदंोलन और प्रयोग िएु, हजनमें 

चहचात िैं- ‘बटू पाहलस आंदोलन’, ‘अमलेख अहभव्यंजना’, ‘असंतिु जमात’, ‘सडक-कहवता-क्रांहत’, 

‘कोलाज अहभयान’, ‘तरलवाद’, ‘हवचलनवाद’, ‘समावेशी’और ‘िस्तक्षेपी’ आहद। सभी आदंोलनों में 

अजीबोगरीब प्रयोग परोसे गए। सरल सवालों की खोज में बिस के जहटल मदु्द ेउठाए गए, पर सब आए-गए 

िो गए। लेहकन आयाहमक आदंोलन की छाप गिरी पड़ी क्योंहक आदंोलन के फलस्वरूप लेखन संसार में 

उथल-पथुल िी मच गई। साहित्य लेखन में अ्ययन-मनन-हचंतन के प्रभाव और प्रहतफलन पररलहक्षत िोते 

गए। नई जमातों ने लेखन की नई जमीन खोज ली, नए पाँव पसारे, राग भी बदलने लगे, हवहवधता के साथ 

नवीनता का समावेश िुआ। कृहतकारों के स्वर और सरु भी बदलते गए। 

       जब कहव बैरागी काइलँा और ईश्वर वपलभ की कहवताए ंचहचात िोती गयीं तो आयामवादी लेखन में 

आयामों की चचाा िोने लगी हजसके फलस्वरूप समकालीन कहवताए ंपरंपरावादी रूढ़ मान्यता की पटररयों से 
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हनकलने लगीं और रचना-प्रहक्रया में व्यापक बदलाव हदखने लगा। कहवयों और किानीकारों के नज़ररए 

बदलते गए। हवश्व में िो रि ेबदलाव के समरूप दृहियां वहैश्वक िोती गयीं। स्वभावत: रूढ़ हबम्बों का प्रयोग 

थमता गया, तकुबंदी बंद िो गई और कहवताओ ंमें दरू दृहि नजर आने लगी। इतना िी निीं, प्रतीक-योजना 

और हमथक-प्रयोग, हबंब-हवधान तथा हवषय-चयन में तब्दीहलयां िी निीं आयीं बहपक नए आकाश और नयी 

धरती की खोज भी िोने लगी। 

 दसूरी तरफ आख्यान लेखन में इन्र बिादरु राई ने भाषा और हवचार के हवस्तार को साहित्य में 

तवज्जो दी और स्थलूता से सकू्ष्मता की ओर जाने की राि में पणूाता हदखायी। एक से बढ़कर एक किाहनया ं

हलखकर उन्िोंने जीवन की सूक्ष्म अनभुहूतयों में छुपी या दबी संपणूाता को उजागर करने का बीड़ा िी निीं 

उठाया बहपक  खदु को लेखन में संपणूा और सशक्त िोने के सबतू भी हदए। रचना-हवधान के बदलाव के साथ 

रूहढ़गत मानदडंों में पररवतान लाकर सामाहजक, पाररवाररक, मानहसक तथा शारीररक समस्याओ ं से जड़ुी  

संवदेनाओ ंको लेखन में मान्यता दनेा िी उनके लेखन का लक्ष्य और सार ि।ै इन्र बिादरु राई आधहुनक या 

उत्तर आधहुनक नेपाली साहित्य में मधूान्य कथाकार एव ं समालोचक िैं। समीक्षा की उनकी कृहत ‘नेपाली 

उपन्यासका आधारिरू’ के हलए उन्िें  सन ्1977 में साहित्य आकादमी परुस्कार से सम्माहनत भी हकया गया। 

कहवता के क्षेि में बैरागी काइलँा (असली नाम हतलहवक्रम नेम्वाङ) और ईश्वर वपलभ ने परंपरागत 

रूढ़ मान्यताओ ंको नकारा और नई मान्यताए ंस्थाहपत करके अपने अनगुाहमयों के हलए नए रास्तों का हनमााण 

हकया। ‘तेस्रो आयाम’ पहिका के अगस्त-हसतंबर, 1963 के अकं के संपादकीय में अपना पक्ष रखते िुए कहव 

काइलँा ने हलखा ि-ै “आयाहमक लेखन यि हवश्वास रखता ि,ै बीसवीं शताब्दी की अस्त-व्यस्तता तथा 

जहटलता परुाने लेखन के ढाँच ेके भीतर समाहित निीं िोती ि.ै....आयाहमक लेखन की आस्था ि-ै आधहुनक 

लेखन से िी आधहुनक मनषु्य की हजदंगी से संलग्न अहभव्यहक्त प्रस्फुहटत िोती ि।ै” कहव का मानना ि ैहक-

”हवचार पक्षाघात की मार पड़े िाथ िो गए िैं/ मैं कुछ न िोने जसैा िी िो गया ि ।ँ” 

 कहव काइलँा की कहवताओ ंका पाठक और अनवुादक तथा कहवता-संग्रि के हिदंी अनवुाद का 

संपादक िोन ेके नाते इतना किने का िक मरेा बनता ि ैहक कहवताए ंसरल तथा सिज निीं िैं और हवश्व के 

हवख्यात दशानशाहियों और हचंतकों की वहैश्वक जीवन-दृहि और सभी धाहमाक मान्यताओ ंऔर आस्थाओ ंसे 

पररपणूा िैं, साथ िी भाषा में प्रचरु हक्लिता और जहटलता भी ि।ै 

       कहव काइलँा और ईश्वर वपलभ की कहवताओ ंमें ऐहतिाहसक कालखंडों से आज तक के जीवन-संघषा 

की परत-दर-परत खोज ि ैताहक जीवन का तात्पया समझ में आए। 

“वि संघषा जो हशलाखडं में हचपकता ि/ै वि स्वतंिता जो पत्थर में उकेरी जाती ि/ै वि मनषु्यता जो परत-दर-

परत सहदयों से लटूी जा रिी ि।ै” (‘पलांचेटको टेबलु’- बैरागी काइलँा) 
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“कंधे पर हसर झलुाते िुए/ इस सड़क पर चलते िैं/ घसीटकर चलते िैं इन्िें/ हबना चेिरे के मनषु्य/ अधंेरे के परै 

रोपकर/ रात रात भर इस सड़क पर / फलत: आज सड़क घट गयी ि/ै चरुाता ि ैकौन सड़क के हकनारों को?/ 

सड़क क्यों घटती ि/ै प्रत्येक रात के आगमन के साथ।”(मातेको मान्छेको भाषण:म्य रात पहछको 

सडकाहसत---बैरागी काइलँा) 

“मतृ्य,ु आज हजदंगी के करीब िोकर गयी।/ छोटी दघुाटना को छुटे्ट पैसे से खरीद न पाकर ।/ मतृ्य ु , आज 

जीवन के बाजार-भाव/ का पता लगाकर गयी।” (बैरागी काइलँा) 

“चट्टान पर ले जाकर फें क दो/ यि दबू की जड़/ कुछ हदन प्रतीक्षा करो/ दखेो, विीं पनपती ि।ै” 

                                                                         (बंद कुहिरोमा नानीको पाइला - ईश्वर वपलभ) 

“नए जन्म लेने वालों की/ प्रतीक्षा कर रिा ि /ँ बढ़ूा पेड़/ दखे रिा ि  ँमैं/ िाइड्रा के हसर हगन रिा ि !ँ” 

                                                                         (आयतन एक टुक्रा हजदंगी- ईश्वर वपलभ) 

 ‘संदभा ईश्वर वपलभका कहवता’ की समीक्षा करते िुए इन्र बिादरु राई ने ईश्वर वपलभ की कहवताओ ं

के संदभा में आए सैद्ांतीकरण का क्रमबद् हववरण दनेे की सफल चेिा की ि ैऔर अनभुहूत के अनरुूप 

हलखने की बात का हजक्र करते िुए कहवता में ‘सम्पणूाता’ और ‘वस्ततुता’ भरपरू परोसने का खलुासा भी 

हकया ि।ै वस्तुतता भी हस्थहत ि ैजीवन और कला की। आयाहमक लेखन के आख्यानकार इन्र बिादरु राई का 

के अनसुार वस्ततुता दखेने की दो हवहधयाँ िैं- प्रत्यक्षता की हवहध और परोक्षता की हवहध। 

 ‘तेस्रो आयाम’ के मई 1963 अकं के संपादकीय में आयामवाद की वकालत में राई ने किा ि ैहक-

“अब साहित्य लेखन में मनषु्य की संपणूाता को उठाने के हलए दखेना िोगा हक मनषु्य आँख माि, कान माि, 

मन माि निीं ि।ै वि सब इन्रीय, हृदय, महस्तष्क का पुंज ि ैऔर अब हलख ेजाने वाले वाक्य और पंहक्त में 

उसकी संपणूाता को पकड़ना िोगा। ऐसा करके िी िम अपनी प्रत्येक कृहत को तीसरे आयाम में ला सकें ग।े” 

 हवहभन्न कृहतयों में अहभव्यक्त हवचार तथा अतंवाातााओ ंमें बातों को आयाहमक लेखन के संबंध और 

संदभा में अ्ययन और हवशे्लषण करने पर डॉ. राई के स्पिीकरण में ये तथ्य उभरकर आते िैं: 

 आयाहमक साहित्य हसद्ांत की हववचेना ि।ै 

 आयाहमक साहित्य अमतूा साहित्य में पिुचँा ि।ै 

 दु :ख पाने वाले आदमी की कथा या कहवता उस एक आदमी के दु :ख की कथा या कहवता में माि 

सीहमत न रि।े उससे भी ऊपर उठकर उसमें हवशाल दशान िो, एक दशान का आकाश फैले, एक अशं 

राजनीहत भी रि ेऔर सामाहजक भाष्य बने। यि ‘केवल’ से ‘बिुत’ कुछ िो। यिी तीसरा आयाम ि।ै 

 सामाहजक लेखन को ‘आदंोलन’ माि किना, प्रयोग माि किने जसैा िी मनचािा निीं लगता ि।ै 



कंचनजंघा : विशेषज्ञ समीवित पविका                                                          ISSN:  2582-6530 

28                         िषष  02,  अंक  03-04, जनिरी - विसबंर, 2021 

 

 िमें हवश्वास ि,ै आयाहमक लेखन के भीतर ठोस चीज ि।ै दनेे योग्य कोई ‘वस्त’ु ि।ै 

 प्रत्यक्षण और अनुभहूत िम एक ‘तत्क्षणता’ में बोध और अनभुतू करते िैं। 

 आयाहमक लेखन ने हचिकला से प्रशस्त सिायता ली ि।ै 

 अहभव्यहक्त और दशान से ऊपर उठना िमारा लक्ष्य ि।ै 

 आयामवाद के पररणाम के रूप में परोसे गए साहित्य के हवहभन्न पक्षों को उकेरकर की गयी असंख्य 

चचाा-पररचचाा तथा समालोचना को गौर से हवचार करने पर और सकू्ष्म हवशे्लषणों का अ्ययन करने पर ऐसा 

भी लगता ि ैहक आयाहमक लेखन के तीनों प्रवक्ता या प्रवताक अलग-अलग हदशा की ओर हनकल पड़े िैं, तो 

कभी लगता ि ैव ेसम हबंद ुिैं। जो भी िो यि तो स्वीकार करना िी पड़ेगा हक आयाहमक आदंोलन ने नेपाली 

साहित्य के लेखन में समय-सापेक्ष नए रास्ते की खोज की ि,ै हजसके फलस्वरूप साहित्य-सजृन में नए हनयम 

हनधााररत िोने लगे और हचन्तन और लेखन की हदशा में नए मानदडं का हनमााण भी िुआ। संभवत: इसी कारण 

तीसरे आयाम के प्रवताकों और उनके अनयुायी लेखकों और कहवयों की कृहतयों में हभन्न और अलग 

साहिहत्यक हवहशिता पररलहक्षत िोती ि ैऔर नए कलात्मक मपूय स्थाहपत िोते िैं। 

       आयामवादी प्रवहृत्त के समथाक और अनयुाइयों की कृहतयों में हनरंतर गद्य या पद्य लेखन कभी परुानी 

रुहढ़ग्रस्त मान्यता के पक्ष की ओर निीं गया। वि उत्तरोत्तर आग ेकी ओर बढ़ता िी गया। अतंतोगत्वा यि 

किना िी सवाथा उहचत िोगा हक समय के साथ िी साहित्य की हवधाए ंनए रूप और रंग में सजती संवरती 

गयी, हजसमें नयी चीज की खोज चलती रिी। संभवत: यिी नयी खोज नेपाली साहित्य संसार के हलए 

आयाहमक लेखन ि।ै 

 

(लेर्कीय पररचय: लेखक नेपाली साहित्य के चहचित साहित्यकार एव ंगंभीर अध्येता िैं। नेपाली-हिदंी के 

सेत ुके रूप में हिखि खडका डुवसेली की उपहथिहत ििुत िी उल्लेखनीय ि।ै) 

*** 
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व ंिी के अनुष्ठान में अर्घ ष् बनी एक पविका : अरुण नागरी 

िेिराज  

 

अरुण नागरी (अरुणाचली भाषा साहित्य की त्रैमाहसक पहत्रका) का प्रवशेाांक सन ्1995 में प्रकाहशत 

िुआ था। इसके सांपादकीय में किा गया था, “‘नागरी हलहप’ को हवश्व नागरी का नाम दनेे वाले सवोदयी सांत 

आचायय श्री हवनोबा भाव ेका यि जन्म शताब्दी वषय ि।ै अरुणाचली भाषाओ ां को हजतनी स्पष्टता और सरलता 

से नागरी हलहप में हलखा जा सकता ि,ै उतनी स्पष्टता से रोमन में निीं। आचायय भाव ेसमस्त दशे को नागरी के 

द्वारा जोड़ना चािते थे। दशे को जोड़ने और दशे को जानने की हदशा में हकया जाने वाला िमारा प्रयास कैसा 

रिता ि,ै वि भहवष्य के गभय में छोड़ते िैं।” (प.ृ 4)। प्रवेशाांक की मखु्य सामग्री में कहवताओ ां के पश्चात 

‘अरुणाचल की जनजातीय भाषाओ ां, बोहलयों के हलए सांपकय  हलहप का प्रश्न’ शीषयक से अरुणाचल प्रदशे के 

तत्कालीन राज्यपाल श्री माता प्रसाद का वि लांबा पत्र छपा ि,ै हजसे उन्िोंने 25 माचय, 1994 को उस राज्य के 

सभी मांहत्रयों, हवधायकों, उपायकु्तों और सामाहजक सांस्थाओ ां को भजेा था। यि एक अधय शासकीय पत्र ि,ै 

हजसे पहत्रका में इस प्रकार प्रस्ततु हकया गया ि,ै हक ध्यान स ेन दखेने पर उसके आलेख िोने का भ्रम िोता ि।ै 

यि पत्र माता प्रसाद जी की सन ्1995 में िी प्रकाहशत अहत मित्वपूणय पसु्तक “मनोरम भहूम अरुणाचल” के 

पररहशष्ट के रूप में (प.ृ 299 पर) हवद्यमान ि।ै अरुण नागरी का प्रवशेाांक जनवरी-माचय अांक ि,ै अत: इस बात 

की सांभावना अहधक ि,ै हक वि पसु्तक का अांश बाद में बना िोगा। इसका कलेवर पहत्रका के ढाई पषृ्ठ में 

समाया िुआ ि,ै हजसमें माता प्रसाद जी ने नौ हबांदओु ां में अपना मांतव्य प्रकट हकया ि।ै पिले िी व ेइस पत्र को 

हलख ेजाने की पषृ्ठभहूम स्पष्ट करते िैं- “यि पत्र आपको हलखने का मरेा उद्दशे्य मरेे इस दृहष्टकोण से आपको 

अवगत कराना ि,ै हक िमारी जनजाहतयों की भाषा अथवा बोली के हलए ‘दवेनागरी’ हलहप िी सवोत्तम ि।ै 

यद्यहप मैं हकसी हवशेष हलहप का समथयक अथवा हवरोधी निीं ि ूँ, परांत ुमरेे दृहष्टकोण के पीछे कुछ ठोस तथ्य 

िैं।” (प.ृ 18)। इसके पश्चात वे अपने पत्र में हवहभन्न हबांदओु ां के अांतगयत अरुणाचल प्रदशे में सामान्य सांपकय -

माध्यम के रूप में हिांदी भाषा की व्यापक स्वीकृहत तथा विाूँ की जनजाहतयों की भाषाओ ां के सांदभय में 

दवेनागरी हलहप की भाषावजै्ञाहनक उपादयेता समझाते िैं। अांत की ओर बढ़ते िुए आठवें हबांद ुमें किते िैं- “... 

आप हवद्वज्जन को मैं यि यकीन हदलाना चािता ि ूँ, हक मैं हकसी भी रूप में अपने हवचारों को हकसी पर 

थोपना निीं चािता। मैं तो केवल अपने मत अथवा पक्ष को आप बहुिजीहवयों के समक्ष गांभीरतापणूय हवचार-

हवमशय के हलए रखना चािता ि ूँ। मरेी धारणा ि ै हक दवेनागरी िी केवल ससी हलहप ि,ै जो परूी तरि से 

हवकहसत और सांपन्न ि,ै जो िमारी बोहलयों को सच्चे अथों में व्यक्त कर सकती िै; क्योंहक यि हलहप हकसी 

भी अन्य हलहप से अहधक वजै्ञाहनक ि।ै िमारे इहतिास और परांपराओ ां में इसकी जड़ें िैं।”(प.ृ 20)। पत्र के नौवें 

हबांद ुसे पता चलता ि ैहक माता प्रसाद जी अरुणाचल की राजनीहत, प्रशासन और सामाहजक सांस्थाओ ां से जड़ेु 

लोगों के साथ एक ससी बैठक की योजना बना रि ेथे, हजसमें हलहप-हविीन भाषाओ ां के हलए अहधकतम सिी 

और वजै्ञाहनक-हलहप के चयन पर हवचार करके हकसी ठोस हनष्कषय पर पिुूँचा जा सके। पत्र में एक मित्वपणूय 
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तथ्य यि भी ि,ै हक हकसी भाषा और हलहप के सांबांध का प्रश्न हजतना वजै्ञाहनकता और व्याविाररकता से जड़ुा 

िोता ि,ै उतना िी इहतिास और सांस्कृहत से। इनमें से एक की भी उपेक्षा करके भाषा व हलहप के प्रश्न का स्थाई 

समाधान निीं खोजा जा सकता। 

 प्रवशेाांक में धमयराज हसांि का शोधपरक आलेख, “अरुणाचल की भाषाओ ां बोहलयों के हलए 

दवेनागरी हलहप” तीन दशकों से भी अहधक विाूँ के जनजातीय जीवन और उनकी भाषाओ ां के अध्ययन का 

पररणाम ि।ै इस आलेख में दो स्पष्ट धाराएूँ िैं, एक- अरुणाचल की समस्त जनजातीय भाषाओ ां के ध्वहन-साम्य 

के आधार पर वगीकरण की धारा और दो- उन जनजातीय भाषाओ ां के हलए दवेनागरी हलहप की 

व्याविाररकता।  

 अरुणाचल की जनजातीय भाषाओ ां के अपने अध्ययन का हनष्कषय बताते िुए धमयराज हसांि किते िैं, 

हक “भाषा-अध्ययन के क्रम में ससा पाया जाता ि ैहक यद्यहप एक भाषा दसूरी भाषा से मले निीं खाती, हिर 

भी कुछ भाषाओ ां की ध्वहन-प्रवहृत्तयाूँ एक-दसूरे से कािी हमलती-जलुती िैं। इसी ध्वहन-साम्य को ध्यान में 

रखते िुए ससी कई बोहलयों को हमलाकर कई जनजाहतयों के हलए एक भाषा बनाई जा सकती ि।ै”(प.ृ 24)। 

इसके पश्चात शोधकताय ने अरुणाचल की समस्त जनजातीय भाषाओ ां के चार वगय हनहमयत हकए िैं- 

क. “एक- तावाांग, दो- ईस्ट कामङ्े, तीन- कामङ्ेऔर चार- मपे्पा की बोहलयों की ध्वहनयों में कािी 

साम्य ि।ै  

ख.  एक- सवुनहसरर, दो- लोअर सवुनहसरर, तीन- पापमुपारे, चार- वसै्ट हमयाङ्, पाूँच- ईस्ट हमयाङ्, छ: 

- हदवाङ् वलैी के कुछ हिस्सों में रिने वाले लोगों कीध्वहनयों में कािी समानता ि।ै  

ग. एक- हदवाङ् वैली के ईद ु हमसमी और दो- लोहित के हदगारु हमसमी की बोहलयों की ध्वहनयों में 

समानता ि।ै  

घ. एक- हतराप और दो- चाङ्लाङ् के लोगों की ध्वहनयों में कािी समानता ि।ै” (प.ृ 24-25)।  

 इस वगीकरण के आधार पर धमयराज हसांि ने प्रस्ताव हकया ि ै हक “यहद भाषा-वजै्ञाहनक तथा 

अन्वषेण हवभाग हमल कर काम करें, तो अरुणाचल प्रदशे के लोगों के हलए मखु्यतः चार भाषाएूँ उभर कर 

सामने आएूँगी और उन्िीं में असांख्य बोहलयाूँ हमल जाएूँगी।” (प.ृ 25)। यिाूँ यि स्पष्ट कर दनेा अहनवायय प्रतीत 

िोता ि,ै हक यि एक भाषावजै्ञाहनक का प्रस्ताव भर िै, हजसमें एक प्रदशे हवशेष की मलूत: छब्बीस 

जनजाहतयों और सहतिाहसक व राजनैहतक कारणों से उनके अांतगयत स्वीकृत एक-सौ से अहधक जनजाहत-

समिूों की छोटी-बड़ी भाषाओ ां के बारे में एक भाषा-वजै्ञाहनक अहभकल्पना तो हवद्यमान िै, हकां त ुसामाहजक-

साांस्कृहतक पिचान की हवहवधता का ध्यान निीं रखा गया ि।ै शोधकताय-लेखक अपने आग्रिों के कारण यि 

भलू गया ि,ै हक अरुणाचल की मलू छब्बीसों जनजाहतयाूँ अपनी स्वतांत्र सामाहजक और भाषाई पिचान के 

प्रहत अत्यहधक सांवदेनशील िैं तथा उनमें से हकसी को भी अपनी भाषा का हकसी अन्य भाषा में हवलीन िोना 

स्वीकार करना कहठन िोगा। इसहलए वतयमान पररहस्थहतयों में इस प्रस्ताव की उपादयेता भाषाओ ां के मध्य 

साम्य के अध्ययन तक िी सीहमत ि।ै 
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 इस आलेख में धमयराज हसांि का अरुणाचल की हलहप-हविीन भाषाओ ां को हलखने के हलए दवेनागरी 

हलहप के प्रयोग के सांबांध में हकया गया अध्ययन हवशषे मित्वपणूय ि।ै यि एक ‘केस-स्टडी’ अध्ययन ि,ै 

हजसमें आदी-भाषा (आदी जनजाहत की भाषा) को आधार बनाया गया ि ै तथा इसके आधार पर अन्य 

भाषाओ ां के समान-अध्ययन की सशक्त पषृ्ठभहूम उपलब्ध िुई ि।ै इस अध्ययन में पाया गया ि,ै हक ‘आदी 

भाषा में 8 (आठ) स्वर िैं, जबहक दवेनागरी में स्वरों की सांख्या 12 (बारि) ि।ै आदी भाषा में 18 (अठारि) 

व्यांजन िैं, जबहक दवेनागरी में 31 (इकतीस) व्यांजन िैं। इन तथ्यों के अहतररक्त एक तथ्य यि ि,ै हक आदी 

भाषा में कुछ ध्वहनयाूँ अवश्य िी ससी िैं, हजनके हलए दवेनागरी हलहप में हचह्न उपलब्ध निीं िैं। लेखक का 

सझुाव ि ै हक ससी ध्वहनयों के हलए उच्चारण-सांकेत हनहमयत हकए जा सकते िैं।’ अपने इस अध्ययन में 

शोधकताय-लेखक ने अरुणाचल की जनजातीय भाषाओ ां के हलए रोमन-हलहप के प्रयोग की व्याविाररकता की 

परीक्षा भी की ि।ै रोमन-हलहप में केवल 5 (पाूँच) स्वर िैं, अत: लेखक के मतानसुार- “रोमन-हलहप में इतने 

कम ध्वहन-सांकेत िोने के कारण यि समस्त स्वर-ध्वहनयों को स्वतांत्र रूप से व्यक्त निीं कर सकते।” (प.ृ 26)। 

इसी के साथ “रोमन-हलहप के वणों के नाम तथा उच्चारण में साम्य निीं िै। इतना िी निीं, एक वणय के अनेक 

उच्चारण िैं, जसैे--- जी (G) से ‘ज’ और ‘ग’। सी (C) से ‘स’ और ‘क’। कई व्यांजन वणों को एक साथ 

हमला कर नई ध्वहन पैदा की जाती ि ैऔर एक िी सांयकु्त व्यांजन किीं पर कुछ ध्वहन पैदा करता ि,ै तो किीं पर 

कुछ। जसेै--- ch से किीं ‘च’, तो किीं ‘क’…। रोमन-हलहप में अनेक ध्वहनयाूँ मौन रिती िैं, जो पढ़ते समय 

कहठनाई पैदा करती िैं। जसैे--- Pslam (साम), Calm (काम)… ।”(प.ृ 26-27)। आश्चयय निीं, हक इसी 

प्रकार की अराजक हस्थहत से परेशान िोकर जॉजय बनायडय शॉ ने अपनी वसीयत में यि इच्छा व्यक्त की थी, हक 

उनके धन का एक हिस्सा रोमन-हलहप को सधुारने में लगाया जाए, ताहक वि अांग्रेज़ी भाषा के हलए एक 

सहुवधाजनक हलहप बन सके। जिाूँ तक अरुणाचल की जनजातीय भाषाओ ां में उपलब्ध उच्चारण-ध्वहनयों का 

प्रश्न ि,ै उनके हलए रोमन-हलहप हनताांत अव्याविाररक ि।ै धमयराज हसांि ने आदी भाषा का जो हववचेन प्रस्ततु 

हकया ि,ै उससे स्पष्ट ि ै हक यहद जनजातीय भाषा-हवशेषज्ञों की सिमहत से हवहशष्ट ध्वहन-हचह्नों को हनहमयत 

करके हलहप में समाहित कर हलया जाए, तो इस भाषा को रोमन-हलहप की अपेक्षा दवेनागरी-हलहप में िी 

सवोत्तम ढांग से हलखा जाना सांभव ि।ै अरुणाचल की हन्यशी तथा कुछ अन्य जनजाहतयों की भाषाओ ां के 

सांबांध में भी ससे अध्ययन हकए गए िैं और उनके हनष्कषय भी इससे हभन्न निीं िैं। 

 अरुण नागरी के प्रवशेाांक में हडब्रगुढ़ हवश्वहवद्यालय (असम) के तत्कालीन कुलपहत, मकुुां द माधव 

शमाय का जनजातीय भाषाओ ां के हलए ससुांगत हलहप के प्रयोग पर हवचार करने वाला एक आलेख प्रकाहशत 

हकया गया ि।ै ‘जनजातीय बोहलयों के हलए उपयकु्त हलहप की तलाश और दवेनागरी हलहप की प्रासांहगकता’ 

शीषयक यि आलेख मलूत: अांग्रेज़ी में हलखा गया था, पहत्रका के हलए हजसका हिांदी अनवुाद, शासकीय 

मिाहवद्यालय, ईटानगर के प्राध्यापक वदै्यनाथ हसांि ने हकया ि।ै मकुुां द माधव शमाय ने अपने इस आलेख में 

असम राज्य की जनजाहतयों की भाषाओ ां को हलखने के हलए असहमया, दवेनागरी और रोमन हलहप का 

हववचेन हकया ि।ै व े रोमन-हलहप के वहैश्वक-हवस्तार, प्रौद्योहगकी व तकनीकी क्षेत्रों में उसके प्रवशे, उसके 

माध्यम से समिृ अांग्रेज़ी साहित्य की सलुभता आहद की चचाय करके किते िैं--- “अांग्रेज़ी हलहप का चनुाव 
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सवयप्रथम िोना चाहिए। लेहकन जिाूँ तक अांग्रेज़ी हलहप का सांबांध ि,ै यि ‘लेहकन’ अांग्रेज़ी की तमाम 

हवशेषताओ ां के बावजदू एक बिुत बड़ा ‘लेहकन’ ि।ै” (प.ृ 22)। इसके पश्चात अपने गिन, हकां त ुसतू्रात्मक-

हववचेन के आधार पर व ेरोमन हलहप को असम की जनजातीय भाषाओ ां के हलए न तो हलहप की वजै्ञाहनक-

व्याविाररकता की दृहष्ट से उपयकु्त मानते िैं और न िी साांस्कृहतक आधार पर। हलहप-हवज्ञान के स्तर पर उनके 

अहधकाांश तकय  विी िैं, हजनका उल्लेख धमयराज हसांि के आलेख के सांदभय में हकया जा चकुा ि।ै  

 मकुुां द माधव शमाय ने असम की जनजातीय भाषाओ ां के हलए असहमया हलहप के व्यविार पर भाषाई 

और साहिहत्यक के साथ िी सामाहजक, साांस्कृहतक तथा आहथयक आधारों पर हवचार हकया ि।ै व ेइन सभी 

दृहष्टयों से असम की जनजाहतयों और बिु-सांख्यक असहमया भाहषयों के मध्य स्वाभाहवक हनकटता मानते िैं 

और किते िैं-“... असम की प्रगहत और शाांहत कािी िद तक बिु-सांख्यक असहमया भाषी समदुाय और 

हवहभन्न जनजातीय समदुायों की भावनात्मक एकता पर हनभयर करती ि।ै इसहलए जनजातीय समदुाय की तरि 

से असमी-हलहप के प्रहत एक सियोगात्मक रवयैा तमाम सांबांहधत लोगों के हलए एक सरािनीय कदम िोगा।” 

(प.ृ 23)। लेहकन यिीं, मकुुां द माधव शमाय दो बिुत मित्वपणूय पक्षों की ओर िमारा ध्यान खींचते िैं। इनमें से 

एक पक्ष असहमया हलहप के क्षेत्र-हवस्तार और उसकी हलहप-हवज्ञान सांबांधी सीमाओ ां से जड़ुा ि,ै जबहक दसूरा 

पक्ष स्वयां उन्िीं के शब्दों में- “लेहकन कुछ लोगों का किना ि ैहक आहदवाहसयों को डर ि ैहक अगर व ेअसमी 

हलहप को अपनाएूँग,े तो इसका मतलब िोगा, अहधक शहक्तशाली असमी सांस्कृहत के अधीन िमशेा रिना। 

आहदवासी लोग अपनी स्वतांत्र और हनबायध अहभव्यहक्त चािते िैं और अपनी सांस्कृहतयों को स्वतांत्र रूप से 

हवकहसत िोते िुए दखेना चािते िैं। हवशालकाय वकृ्ष की छाया में छोटा पौधा कभी भी िलिूल निीं सकता। 

यिी कारण ि ै हक आहदवासी लोग असम की बिुसांख्यक असहमया भाषा सांस्कृहत से अपने आप को दरू 

(अलग) रखना चािते िैं।” 

िमें ध्यान रखना िोगा हक यि कटु-यथाथय एक असहमया भाषी हवद्वान की लेखनी से िी प्रकाश में 

आया ि,ै हजसमें उपहनवेशवादी-साम्राज्यवादी और कुछ हवहशष्ट धाहमयक शहक्तयों द्वारा बिुसांख्यक असहमया 

भाहषयों और आहदवाहसयों के बीच खड़ी की गई दीवार (जो भारत के अन्य क्षेत्रों के बारे में भी सच िै) का 

सांकेत हछपा िुआ ि।ै हववचेनीय हवषय की सीमाओ ां के कारण मकुुां द माधव शमाय इस यथाथय का हवस्तार निीं 

करते। व ेअपने को भाषा और हलहप के साांस्कृहतक सरोकारों पर कें हित करते िुए एक तटस्थ अहभमत प्रस्ततु 

करते िैं- “असम के सभी लोगों के हलए यि वाांछनीय िोगा हक अगर उनके महस्तष्क में सिी हवचार प्रस्िुहटत 

िों, तो व ेआपसी समझदारी के मािौल में एक-दसूरे के साथ हमल-जलु कर पररवार के सदस्य के रूप में हबना 

हकसी द्वषे-भाव के शाांहत और भाईचारे के साथ रिने का एक रास्ता ढूूँढ़ हनकालें। परांत ुअगर आहदवासी लोग 

असहमया हलहप अपनाने की वाांछनीयता से अपने आप को आगाि निीं कर पाते िैं, तो हिांदी (दवेनागरी) 

हलहप को अपनाने के सहुवचार से अपने आप को अवगत कराना िोगा। इसका कम से कम यि लाभ िोगा हक 

अगर व ेअपने सवायहधक समीप की सांस्कृहत के पास निीं रिेंग,े तो दशे की मलू सांस्कृहत के सहन्नकट अवश्य 

िोंग।े अांग्रेज़ी हलहप को अपनाने से कुल हमला कर व ेभारत की पारांपररक सांस्कृहत से हबल्कुल अलग-थलग 
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पड़ जाएूँग।े इससे जनजातीय समदुाय का अवाांहछत अलगाव बढ़ेगा, जो उनके अपने हित को िी नकुसान 

पिुूँचाएगा और उनका साांस्कृहतक स्वास्थ्य प्रभाहवत िोगा।” (प.ृ 23)।  

 यि अहभमत देवनागरी-हलहप के उन सभी समथयकों को मागय हदखाने वाला िै, जो हलहप-हविीन 

भाषाओ ां के हलए देवनागरी के व्यविार के समथयन में केवल इस हलहप की वैज्ञाहनकता का महिमा-मांडन करते 

रिते िैं, जबहक जनजाहत हवशषे अथवा के्षत्र हवशषे के साांस्कृहतक हवकास में दवेनागरी-हलहप की भहूमका 

समझने-समझाने में कोई रुहच निीं लेते।... असम के साथ िी अरुणाचल का सांदभय भी जोड़ें, तो पाएूँग े हक 

सभी जनजाहतयाूँ हलहप के प्रश्न को सांस्कृहत के पररप्रेक्ष्य में सुलझाने के प्रहत अत्यहधक सांवेदनशील िैं। इसका 

एक उदािरण तानी-हलहप के हनमायण की घटना ि।ै अरुणाचल की ‘तानी’ जनजाहत के अांतगयत पाूँच 

जानजाहत-समदुाय िैं- आदी, गालो, आपातानी, ताहगन और हन्यशी। इन सभी की अपनी-अपनी भाषाएूँ िैं 

और वतयमान में उन्िें हलहप की आवश्यकता ि।ै गालो जनजाहत के एक शोधकताय हवद्वान, तोनी कोय ुने सभी 

तानी भाषाओ ां के हलए एक हलहप का हनमायण हकया और उसे ‘तानी-हलहप’ नाम हदया। जब उन्िोंने इस तानी-

हलहप का प्रचार हकया और तानी भाषाओ ां के हलए उसके व्यविार पर बल हदया, तो आश्चययजनक रूप में 

जनजातीय समिूों ने इस हलहप को स्वीकार करने में कोई रुहच निीं हदखाई। िलत: तोनी कोय ुअपने तमाम 

प्रयासों के बावजदू अपनी योजना में असिल रि।े यि कोई प्राचीन निीं, बहल्क बीसवीं शताब्दी के अांहतम 

चरण से लेकर इक्कीसवीं शताब्दी के प्रथम चरण की िी घटना ि।ै  

लगभग दस वषय पवूय आदी जनजाहत के एक हिांदी हवद्वान, ओकेन लेगो ने मझु ेबताया था हक तोनी 

कोय ु की तानी-हलहप की ध्वहन-हचह्नों की दृहष्ट से परीक्षा निीं िो सकी। मरेा अनभुव ि ै हक यि इसकी 

अस्वीकृहत का एक कारण ि,ै इसका दसूरा कारण साांस्कृहतक ि।ै तानी जनजाहत-वगय के जनजातीय-समदुाय 

अपने धाहमयक अनषु्ठानों में कुछ हलहप-हचह्नों का हनमायण करते िैं। उनका हवश्वास ि ैहक उनकी पवूयज-परांपरा में 

हलहप हवद्यमान थी, जो समय और पररहस्थहतयों के कारण नष्ट िो गई। यि भी मान्यता ि ैहक जो हलहप-हचह्न 

बचे रि गए, उन्िें अनषु्ठानों में हनहमयत हकया जाना अपनी पवूयज-परांपरा का सम्मान करना और उससे जड़ेु रिने 

के सांकल्प को जीहवत हकए रखना ि,ै क्योंहक अपनी सांस्कृहत और पवूयज-परांपरा से कट कर जीवन निीं हजया 

जा सकता। इसी के साथ यि मान्यता भी िै, हक प्रत्येक हलहप-हचह्न में पवूयजों का कोई-न-कोई सांदशे हनहित ि।ै 

अरुणाचल प्रदशे की हिांदी कथाकार, जोराम यालाम नाबाम (जो स्वयां हन्यशी जनजाहत में जन्मी िैं और 

पवूयज-परांपराओ ां के अध्ययन में लगी िैं) के अनसुार तानी-हलहप के हनमायता ने पवूयज-परांपरा के बचे रि गए इन 

हलहप-हचह्नों को कोई मित्व निीं हदया। उन्िोंने तानी समिू के जनजातीय समदुायों के बौहिकों को भी हलहप-

हनमायण के अहभयान से निीं जोड़ा। न उनके साथ कोई हवचार-हवमशय हकया और न उन्िें अपनी बात समझाई। 

पररणामस्वरूप हलहप-हनमायण का उनका यि अहभयान हकसी साथयक पररणहत को प्राप्त िोने के पवूय िी 

हनष्प्रभावी िो गया। 

 प्रवशेाांक में हिांदी के हवद्वान और भारत के मिामहिम राष्रपहत, शांकरदयाल शमाय की अनवुाद के 

सांबांध में एक अत्यांत उपयोगी हटप्पणी (जो सांभवत: उनके हकसी भाषण अथवा लेख का अांश ि)ै प्रकाहशत 
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िुई ि,ै हजसमें व ेकिते िैं- “... भारतीय भाषाओ ां का हिांदी में अनवुाद सीधे-सीधे िोना चाहिए, अन्य भाषा के 

माध्यम से निीं। यहद तहमल साहित्य का अनवुाद हिांदी में िोता ि,ै तो वि सीधे तहमल से हिांदी में आए, न हक 

अांग्रेज़ी या अन्य हकसी भाषा के माध्यम से। भारतीय भाषाओ ां और हिांदी भाषा के बीच हकसी अन्य भाषा की 

आवश्यकता निीं िोनी चाहिए। तभी उस अनवुाद में जान आ सकेगी और तभी दोनों भाषाएूँ एक-दसूरे से 

कुछ ग्रिण कर अपने आप को समथय कर सकें गी।” (प.ृ 6)। शांकरदयाल जी ने यि अहभमत भारत की 

राजभाषा, हिांदी की भहूमका के सांदभय में प्रकट हकया ि।ै सांदशे स्पष्ट ि,ै जसेै अन्य भाषाभाषी हिांदी सीख कर 

अपनी-अपनी भाषाओ ां से हिांदी में अनवुाद करते िैं, वसेै िी हिांदीतर भाषी के्षत्रों में (और हिांदी के्षत्रों में भी) 

रिने वाले हिांदी-प्रेमी हवद्वान कोई-न-कोई भारतीय भाषा सीख कर उससे सीधे हिांदी में अनवुाद करें, तभी हिांदी 

के तणृमलू-हवकास को गहत प्राप्त िोगी। किना िोगा, यिी अनवुाद-प्रहक्रया हिांदी से अन्य भाषाओ ां में अनुवाद 

के सांबांध में भी व्यविार में लाई जानी चाहिए। साहिहत्यक आदान-प्रदान की इस प्रहक्रया से समस्त भारतीय 

भाषाओ ां का हवकास सांभव िोगा तथा भारत की सामहूिक-चतेना अपने वास्तहवक रूप में प्रकट िो सकेगी। 

अरुण नागरी के प्रवशेाांक में ‘आांतर भारती’ नाम से एक खांड की प्रस्थापना ि,ै हजसमें गालो भाषा-

भाषी हिांदी लेखक (जो अरुणाचल के पिले हिांदी लेखक िैं), जमुसी हसराम द्वारा एक कहवता का गालो भाषा 

में हकया गया अनवुाद दवेनागरी-हलहप में प्रकाहशत हकया गया ि।ै साथ में हिांदी-पाठ भी ि।ै इसका एक अांश 

ि-ै “मैं करूूँ गा सरुक्षा अपनी मातभृहूम की/और लड़ ूँगा भहेड़यों के हवरुि/ दहुभयक्ष के हवरुि/लटू-खसोट करन े

वाल/ेव्यापाररयों के हवरुि/तथाकहथत न्यायालयों के हवरुि/और करूूँ गा सरुक्षा अपनी मातभृहूम की/मैं खो 

बैठूूँ  भले िी/अपने पश,ु अपने/खते, अपने वन और उपवन/भले िी खो बैठूूँ /अपना लाभाांश/अपनी आय, 

अपना ब्याज/परांत ुकरूूँ गा सरुक्षा/अपनी मातभृहूम की।“ (प.ृ 16)। यिाूँ उल्लेखनीय ि,ै हक इसे प्रकाहशत करते 

िुए किीं इसकी मलू भाषा का सांकेत निीं हकया गया ि ैऔर गालो अनवुाद के साथ हिांदी-पाठ भी हदया गया 

ि,ै अत: यि भ्रम िोता ि ैहक मलू कहवता हिांदी में रची गई िोगी। उधर सांपादक न ेइसे जमयनी के प्रो. फ्ाांहसस 

ज.े को 1985 के पवूय िी भजेने की सचूना भी दी ि।ै इससे भ्रम और भी बढ़ जाता ि।ै इस लेखक ने इस हवषय 

में सांपादक से िी बात करने का हनश्चय हकया, तो अरुण नागरी के सांपादक, रमण शाांहडल्य से 18 अगस्त, 

2020 को िुई चचाय में पता चला, हक मलू कहवता जमयन भाषा की ि,ै हजसका उन्िें अांग्रेज़ी अनवुाद हमला था। 

उन्िें यि कहवता इतनी पसांद आई, हक उन्िोंने इसका हिांदी अनवुाद कर डाला और तत्कालीन पहश्चमी जमयनी 

के प्रोिेसर के अनरुोध पर जमुसी हसराम से गालो भाषा में अनवुाद करवा कर (अपने हिांदी अनवुाद सहित) 

उन्िें भजेा। इसके बाद जब अरुण नागरी प्रकाहशत िुई, तो इसके हिांदी और गालो अनवुाद को प्रकाहशत कर 

हदया। हनस्सांदिे कहवता बिुत प्रभावशाली ि ैऔर जमयनी के साथ िी वतयमान भारतीय सांदभय में भी प्रासांहगक 

ि,ै हकां त ुइसके सांबांध में हदया गया स्पष्टीकरण भहवष्य में हकए जाने वाले शोध-कायय के हलए आवश्यक िोन े

के साथ िी इसहलए भी आवश्यक ि ैहक प्रवशेाांक में िी शांकरदयाल शमाय ने दो भाषाओ ां के बीच हकसी तीसरी 

भाषा को लाए हबना सीधे अनवुाद का आग्रि हकया ि,ै जबहक उपयुयक्त अनवुाद इस पिहत का पालन निीं 

करता। इस सबके बावजदू, आांतर भारती योजना अपने आप में एक अनठूी शरुुआत थी।   
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हिांदी कहवयों की कई कहवताएूँ भी प्रवशेाांक में िैं, हजनमें अरुणाचल के मित्व को प्रस्ततु करने वाली 

विाूँ के तत्कालीन राज्यपाल माता प्रसाद जी की कहवता उल्लेखनीय िै- “पवयतराज हिमालय-सतु सा/शोहभत 

अरुणाचल ि/ैस्नात: सयूय हकरण से प्रात:/इसका तन हनमयल ि/ैसज्जन-सरल सपुतु्र यिाूँ के/राष्र भहक्त में 

अहवचल/भारत माता गवय करे/इसका ससा अांचल ि।ै” (प.ृ11) 

दवेनागरी हलहप, हिांदी और अरुणाचल की जनजातीय भाषाओ ां के सांबांध में प्रवशेाांक में हजस 

दृहष्टकोण और हदशा की उपस्थापना की गई थी, अगले सभी अांकों में उसका हवस्तार देखने को हमला। दसूरे 

अांक के सांपादकीय में हलहप के सांबांध में भीतर तक हिला दनेे वाला रिस्योद्घाटन हकया गया- “... अांग्रेज 

अरुणाचल के पासीघाट नामक स्थान में जब आए, तो उन्िोंने उस क्षेत्र में बसने वाली एक जनजाहत, पादाम 

की भाषा-हलहप के हलए एक नया शब्द गढ़ा-‘पादाम आखर’। यि पादाम भाषा को रोमन में हलखने-प्रचाररत 

करने की एक सहुनयोहजत साहजश थी।” रोमन-हलहप को पादाम आखर कि कर प्रचाररत करने का लक्ष्य 

आहदवासी समदुायों के सिज हवश्वासी मानस को भलुाव ेमें डाल कर एक ससी हलहप को लाग ूकरना था, 

हजसमें उनकी भाषा को सिी-सिी निीं हलखा जा सकता था और न हजसके माध्यम से उनकी साांस्कृहतक 

आवश्यकताओ ां को परूा हकया जा सकता था। बरसों पिले आहदवाहसयों को अांग्रेजी भाषा की वणयमाला 

हसखाने के हलए ससे िी प्रयास नागालैंड में हदखाई पड़े थे। विाूँ द:ुखद ढांग से अांग्रेज भाषा प्रचारकों ने धमय का 

सिारा हलया था।यि प्रसांग हिलिाल यिीं तक...  

दवेनागरी हलहप के सांबांध में अरुण नागरी के तीसरे अांक में अहत मित्वपणूय सामग्री प्रकाहशत की गई। 

यि बाप ूलक्ष्मण श्रीधर वाकणकर ‘हलहपकार’ की पसु्तक, ‘साइांहटहिक नागरी िोनोग्रेिी’ के एक अांश का 

अनवुाद ि,ै हजसे ‘नागरी हलहप की वजै्ञाहनकता और उसकी कां प्यटूर यगु में साथयकता’ शीषयक आलेख के रूप 

में छापा गया ि।ै इस सामग्री में अनेक ससी जानकाररयाूँ िैं, हजसने सामान्य हिांदी पाठक प्राय: अनहभज्ञ रिते िैं। 

वाकणकर दवेनागरी हलहप के बारे में किते िैं- “पहश्चमी लोगों ने हजसके हलए ‘दवेनागरी नाम’ लोकहप्रय 

हकया, वि प्राचीन निीं ि।ै पद्म परुाण में उसे ‘दवेहलहप भारती’ ससा किा जाता ि।ै वातलुागम में उसे ‘नागर’ 

यानी शिर की हलहप किा ि।ै ऋग्वदे के पाहणहन महुन (ने) प्रचहलत ‘हशक्षाध्याय’ में उसे ‘शांभ’ु मते यानी 

मािशे्वरी किा ि।ै सांत हवनोबा भाव ेउसके हलए केवल ‘नागरी’ नाम िी पयायप्त मानते थे। बौि-जनै काल के 

प्रारांभ में हशलालेखों ताम्रपत्रों पर उत्कीलन के हलए जो हलहप सधुार िुआ, ‘ब्राह्मी’ नाम से लोकहप्रयता प्राप्त 

िुई।” (प.ृ 14-15)। यिीं हलहप के इहतिास के सांबांध में प्रचहलत भ्रम का वाकणकर द्वारा हकया गया हनवारण 

भी उल्लेखनीय ि।ै व ेकिते िैं-“ब्राह्मी पवूयकालीन अहभलेखों की उपलहब्ध गत (19वीं) शताब्दी में निीं िुई 

थी, इस कारण से प्रथम कल्पना यि प्रसतू की गई, हक ‘वदे-काल में लेखन-हवद्या निीं थी’ और ब्राह्मी हलहप 

िी सभी भारत जन्य हलहपयों की जननी थी। जब हसांध ुनदी की उपत्यका से सैंधवी अहभलेख प्रकाश में आए, 

तो ब्राह्मी हलहप का सांबांध उससे जोड़ने के प्रयत्न िोने लग।े... 1966 में ऋग्वदे की एक ऋचा में स्पष्ट हमला 

हक ‘अश्वारूढ़ इांि के हलए रचा िुआ नया काव्य (ब्रह्म) िम गौतम वांश वाले उत्कीलन (अतक्षत्त)् कर रि ेिैं’ 

(सनायते गौतम इांि नव्यां अतक्षत ्ब्रह्म िररयोजनाय। ऋ. 1.62.13)।...... गीली ई ांट पर सचूी से उत्कीलन करने 
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का वणयन कृष्ण यजवुदे की तैहत्तरीय सांहिता तथा अथवयवदे में हमलते िैं (यस्याां आिायाां इष्टकायाां हत्रपुांड्रवद ्

रेखायाां हक्रयते.... तद ्दवेानाां हचह्नम-् तै. सां. 4.2.9....... ऋग्वदे सांहिता में ‘हलख’ धात ुसे बना एक शब्द भी 

ि।ै...)।” (प.ृ 15)।  

इस आलेख से पता चलता ि,ै हक “हचकने बनाए िुए स्लेट पत्थर पर उल्टी अक्षर पांहक्तयाूँ खदुवा कर 

उसमें गरेुआ रांग भरने के बाद कपड़े पर श्लोक छापने का प्रयत्न ईसा की 11वीं शताब्दी के प्रारांभ में धारा 

नगरी के राजा भोज ने हकया था। उसका प्रमाण आज उपलब्ध िै।” (24)। लेहकन पहश्चम में टांकण प्रौद्योहगकी 

आधाररत खोजें परूी तरि रोमन हलहप की अनकूुलता को ध्यान में रख कर की गई ां। विी टांकण मशीन जब 

पहश्चम से भारत आई, तो नागरी हलहप में एक ससे सधुार-यगु का प्रारांभ िुआ, जो इस भय पर हटका िुआ किा 

जाता था, हक यहद नागरी हलहप में टांकण मशीन के अनसुार बदलाव न हकए गए, तो िमें रोमन-हलहप अपनानी 

िोगी। वाकणकर ने किा, हक “इस डर के कारण सन ्1914 से 60 तक ‘हलहप सधुार’ का आांदोलन भारत में 

चला।” (प.ृ 24)। किना िोगा, हक यि अभी तक चल रिा िै, क्योंहक भारत में कां प्यटूर-क्राांहत आने के बाद से 

शासन के स्तर पर नागरी-हलहप में हनरांतर बदलाव की कोहशशें िो रिी िैं। इस बदलाव का आधार हकसी 

प्रकार की ताहकय कता-अताहकय कता न िोकर केवल कां प्यटूर के हलए अनकूुलता ि।ै इस सांदभय में वाकणकर का 

कथन आूँखें खोलने वाला ि,ै व ेहलहप सधुार यगु का मलू्याांकन करते िुए किते िैं- “यांत्र में सधुार करने के 

बजाय हलहप को तोड़ना-मरोड़ना इस आांदोलन का स्वरूप बन गया था। 21 जनवरी, 1960 को भारत के 

हशक्षा मांत्रालय ने जब ‘मानक दवेनागरी’ अक्षरों के हनयम बनाकर उसे जारी हकया, तो उस हदन से आांदोलन 

की समाहप्त िो गई। अब प्रश्न आया, कुां जी-पटल के सधुार का। एक हवशेष व्यहक्त के िठ के कारण कुां जी-पटल 

इतना दोषपणूय बना, हक बाएूँ िाथ तथा उसकी सबसे छोटी उूँगली पर श्रम-भार सबसे अहधक पड़ने लगा, परांत ु

विी दोषपणूय कुां जी-पटल आज भी सरकारी िठ के कारण वसैा िी दोषपणूय रि गया ि।ै” (प.ृ 14)।  

लक्ष्मण श्रीधर वाकणकर के इस आलेख में सबसे सांघषयपणूय और रोमाांचक अहभयान की जानकारी 

कां प्यटूर में दवेनागरी-हलहप के व्यविार को सांभव बनाने की ि।ै कां प्यटूर का सांकेतक-कोष्ठक रोमन-हलहप के 

अनकूुल बनाया गया था, हजस कारण उसमें दवेनागरी के सभी हलहप-हचह्न, अधायक्षर और सांयकु्ताक्षर 

समायोहजत निीं िो सकते थे। वाकणकर को अचानक सूझा, हक "यहद िमारी हलहपयाूँ वजै्ञाहनक दृहष्ट से 

‘ध्वन्यात्मक’ िैं, तो आकृहतयों को अांत: प्रेररत करने के बजाय, यहद िम ध्वहन-परमाणओु ां (photonic-

atoms) को अांत: प्रेररत करें तो क्या िोगा?" (प.ृ 25)। यिी वि शोध-प्रश्न ि,ै हजसने वाकणकर को ‘टाटा 

इांस्टीट्यटू ऑि िां डामेंटल ररसचय’ नामक प्रख्यात सांस्थान के वजै्ञाहनक एस. पी. मदुरू के साथ हमलकर प्रयोगों 

की एक शृांखला पर अिहनयश जटु जाने के हलए प्रेररत हकया। कािी पररश्रम के बाद, “…जब अवयवों के 

‘अकात्मक’ (digital) हचत्र बना कर कां प्यटूर की स्मरहणका में बैठाए गए, उसका ध्वन्याकृहतक 

(phonographic) कुां जी-पटल बनाया, उसकी आज्ञावली (software) बनी, और वि हनरपवाद बनी, तब 

चल कर एक हदन कां प्यटूर के पद ेपर सांस्कृत वाक्य प्रकट िुए।”(प.ृ 25)। यि एक हलहप-वजै्ञाहनक की अदु्भत 

पररकल्पना के साथ िी नागरी-हलहप की वजै्ञाहनकता को हमली प्रौद्योहगकीय सिलता की गौरवशाली घटना 



कंचनजंघा : विशेषज्ञ समीवित पविका                                                          ISSN:  2582-6530 

िषष  02,  अंक  03-04, जनिरी - विसबंर, 2021 37 

 

ि।ै इसीहलए वाकणकर किते िैं-“वजै्ञाहनक प्रगहत की कोई सीमा निीं िोती, परांत ुयि मौहलक तथ्य ध्यान में 

रखना आवश्यक ि,ै हक नागरी तथा सिभाहगनी हलहपयाूँ इतने थोड़े समय में आरूढ़ िो सकीं, उसका कारण 

ि,ै उसकी वैज्ञाहनक सांरचना, जो िमारी धरोिर ि।ै ससा एक हदन अवश्य आएगा, जब ‘नागरी-हलहप’ हवश्व-

हलहप के हसांिासन पर आसीन िोगी। परांत ुिम हकतना काम करेंग,े इस पर यि सयुश अवलांहबत िोगा (न हि 

सपु्तस्य हसांिस्य प्रहवशांहत मखु ेमगृा:)।” (प.ृ 24)।  

अरुण नागरी के अांकों में विाूँ के राज्यपाल, माता प्रसाद जी के पाूँच भाषण प्रकाहशत िुए। यि स्पष्ट 

रूप से समझ लेना चाहिए, हक इन भाषणों के प्रकाशन का कारण हकसी भी रूप में उनका राज्यपाल िोना न 

िोकर हिांदी का एक अच्छा लेखक िोना, अरुण नागरी का मखु्य सांबल िोना और अरुणाचल की जनजातीय 

भाषाओ ां व साहित्य के हित के हलए काम करने की भावना रखना प्रतीत िोता ि।ै उनके पाूँच भाषणों में से तीन 

परूी तरि हिांदी भाषा पर कें हित िैं। पिला भाषण गौिाटी हवश्वहवद्यालय के हिांदी हवभाग (स्था. 31 अकू्तबर, 

1970)के रजत जयांती समारोि के अवसर पर 18 नवांबर, 1995 को हदया गया था। इस भाषण में उन्िोंने 

असम के हिांदी-प्रचार आांदोलन में लोकहप्रय गोपीनाथ बरदोलई की सहतिाहसक भहूमका का स्मरण करने के 

साथ िी नागरी हलहप के सांदभय में आचायय हवनोबा भाव ेएवां हिांदी-सेवा के हलए काहमल बुल्के सहित अनेक 

हवदशेी हिांदी हवद्वानों को याद हकया ि।ै लेहकन माता प्रसाद जी के इस भाषण का उल्लेखनीय पक्ष हिांदी में 

हकए जाने वाले शोध-कायय को प्रस्ततु हकए जाने के हलए हिांदी भाषा के िी प्रयोग की अहनवाययता से सांबांहधत 

ि।ै यि इसहलए भी मित्वपणूय किा जाना चाहिए, हक व ेहजस हवश्वहवद्यालय में भाषण द ेरि ेथे, उसी में हिांदी 

हवषय का पी-एच. डी. उपाहध िते ुहकया जाने वाला शोध-कायय अांग्रेजी में प्रस्ततु हकए जाने की बाध्यता थी। 

यि दशा उस हवश्वहवद्यालय में थी, जिाूँ हिांदी हवभाग स्थाहपत िुए पच्चीस वषय परेू िो चकेु थे। इसहलए 

अनमुान ि,ै हक उन्िोंने इस प्रसांग को जान-बझू कर अपने भाषण में शाहमल हकया िोगा। उन्िोंने किा- “... 

कुछ हवश्वहवद्यालयों में तो हिांदी हवषय के शोध-पत्र भी रोमन हलहप में हलखवाए जाते िैं। यि हिांदी का मज़ाक 

उड़ाना िी किा जाएगा। यि सती-साहवत्री और सीता जसैी आदशय नारी को घटुनों तक स्कटय पिना कर समाज 

के सामने खड़ी करके उनकी िूँसी उड़ाने जसैा ि।ै”(अांक-5, प.ृ 16)। उन्िोंने इस प्रसांग को तीन वषय बाद पनु: 

मघेालय की राजधानी हशलाङ् में रूपांबरा सांस्था द्वारा आयोहजत ‘दसवें अहखल भारतीय राजभाषा सम्मलेन’ 

में उठाया। स्वतांत्रता के स्वणय जयांती और मिात्मा गाांधी के एक-सौ अट्ठाईसवें जन्म वषय के अवसर पर 

आयोहजत इस सम्मेलन में माता प्रसाद जी न ेकिा-“दशे के कुछ अहिांदी भाषी राज्यों में हवश्वहवद्यालयों में 

हिांदी में अनसुांधान कायय हकए जाते िैं, इसके हलए व े हवश्वहवद्यालय बधाई के पात्र िैं। लेहकन ससे कुछ 

हवश्वहवद्यालयों में हिांदी हवषय के शोध प्रबांध को हिांदी भाषा की नागरी हलहप में हलखने के स्थान पर रोमन 

हलहप में हलखने को हववश हकया जाता ि,ै इससे तो हिांदी की टाांग िी तोड़ने का प्रयास हकया जाता ि।ै” 

(अांक-13-14, प.ृ 20)। लगता ि,ै व े एक बार हिर अपनी आवाज़ गौिाटी हवश्वहवद्यालय के कानों तक 

पिुूँचाना चािते थ,े जो हशलाङ् से केवल तीन घांटे दरू ि।ै आहखर, सन ्2019 में गौिाटी हवश्वहवद्यालय के 

कानों में माता प्रसाद जी की आवाज़ पिुूँची और उसने अन्य हिांदी सेहवयों की आवाज़ भी सनुी तथा हिांदी 
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हवषय के शोध प्रबांध हिांदी भाषा (दवेनागरी हलहप) में प्रस्ततु हकए जाने की बात आहधकाररक रूप से मान 

ली। 

माता प्रसाद जी के कुलाहधपहतत्व-काल में िी राजीव गाांधी हवश्वहवद्यालय (उस समय अरुणाचल 

हवश्वहवद्यालय) में हिांदी हवभाग प्रारांभ हकया जाना सांभव िुआ था, हजसकी घोषणा उन्िोंने प्रथम दीक्षाांत 

समारोि में सन ्1997 में की थी, “मझु ेबताते िुए प्रसन्नता िो रिी ि,ै हक हवश्वहवद्यालय अनदुान आयोग ने 

इस हवश्वहवद्यालय के हलए नवीं पांच वषीय योजना में 2 करोड़ 20 लाख रुपए की धनराहश आवांहटत की ि,ै 

हजसमें हिांदी हवभाग के हलए एक रीडर और दो लेक्चरर की हनयहुक्त की व्यवस्था ि।ै” (अांक- 13-14 प.ृ 37)। 

स्मरणीय ि,ै हक 4 िरवरी, 1984 में अरुणाचल हवश्वहवद्यालय की स्थापना िो जाने के बावजदू तेरि-चौदि 

वषय बाद तक भी हिांदी हवभाग निीं खलुा था। यिाूँ तक हक अरुण नागरी के सांपादक ने सन ्1998 के अांक 

13-14 के सांपादकीय में भी इस प्रकरण को उठा कर हवश्वहवद्यालय में हिांदी हवभाग प्रारांभ हकए जाने के 

औहचत्य की ओर ध्यान आकहषयत हकया- “राज्य के अनेक जनजातीय यवुक-यवुहतयाूँ दसूरे हवश्वहवद्यालयों 

से हिांदी में स्नातकोत्तर हशक्षा प्राप्त कर किीं न किीं सेवारत िैं, हकां त ुउन छात्रों की समस्या इन चौदि वषों में 

यथावत बनी िुई ि,ै जो यिाूँ के हडग्री कॉलेजों से स्नातक स्तर तक तो हिांदी हवषय रख कर अपनी हशक्षा परूी 

कर लेते िैं, पर अरुणाचल हवश्वहवद्यालय में हिांदी हवभाग निीं िोने के कारण हदशािारा बने हिरते िैं।” इस 

प्रकार के प्रयासों और जनता की माांग के िलस्वरूप सन ्1999 में अरुणाचल हवश्वहवद्यालय में हिांदी हवभाग 

प्रारांभ कर हदया गया। इससे न केवल भारी सांख्या में स्थानीय हवद्याहथययों को हिांदी में उच्च हशक्षा प्राप्त करन े

की सहुवधा प्राप्त िो गई, बहल्क आहदवासी समदुाय के योग्य व्यहक्तयों को प्राध्यापक के रूप में हनयहुक्तयाूँ भी 

हमलीं।  

इन भाषणों में डॉ. राममनोिर लोहिया, डॉ. रघवुीर और क्यबूा में भारत के राजदतू से जड़ेु प्रसांग भी 

िैं, हजनसे हवश्व-मांच पर हकसी दशे िी निीं, बहल्क उसके समस्त नागररकों की स्वतांत्र पिचान के हलए उसकी 

अपनी भाषा के मित्व का पता चलता ि।ै प्रहसि ि,ै हक जब लोहिया जी अपने शोध-कायय का अांग्रेजी में 

हलखा प्रहतवदेन लेकर डॉ. जुांबाडय के पास गए, तो उन्िोंने किा, मझु ेअांग्रेज़ी निीं आती, इसे जमयन भाषा में 

हलख कर लाइए। व ेजमयन थे। लोहिया जी ने जमयन सीखी और उसमें अपना शोध-प्रहतवदेन तैयार हकया। जब 

व ेउसे हिर से लेकर गए, तो “डॉ. जुांबाडय ने डॉ. लोहिया से किा, मैं अांग्रेज़ी खबू जानता ि ूँ, हकां त ुमझु ेअपनी 

राष्र-भाषा से प्रेम ि।ै” (अांक 9-12, प.ृ 13)। इसी प्रकार एक भाषण में प्रहसि हवद्वान डॉ. रघवुीर का प्रसांग 

प्रस्ततु करते िुए माता प्रसाद जी ने किा-“व ेफ्ाांस के एक राज-पररवार में विाूँ जाने पर हटका करते थे। विाूँ पर 

उन्िें एक भारतीय हमत्र का पत्र डाहकया गिृ-स्वाहमनी को द ेगया। गिृ-स्वाहमनी की ग्यारि वषीय पतु्री वि पत्र 

डॉ. रघवुीर को दने ेगई। पत्र दकेर वि उत्सकुतावश रुक गई, यि दखेने के हलए हक वि पत्र हकस भाषा में 

हलखा गया ि।ै पिले तो डॉ. रघवुीर ने आनाकानी की, हकां त ुबाद में उन्िोंने वि पत्र उस लड़की को हदखा 

हदया। लड़की बोली, यि पत्र तो अांग्रेज़ी में ि,ै क्या आपके राष्र की कोई भाषा निीं िै? डॉ. रघवुीर को सचाई 

बतानी पड़ी। उस हदन भोजन के बाद गिृ-स्वाहमनी ने किा, - डॉ. रघवुीर, मझु ेबड़े दखु के साथ किना पड़ 
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रिा ि-ै आग ेसे आप िमारे घर निीं ठिर सकें ग।े आइांदा आप अपना हठकाना कर लें, क्योंहक मझु ेमरेी लड़की 

ने बताया ि,ै हक आपकी कोई भाषा निीं िै, हजसकी अपनी कोई भाषा न िो, फ्ें च लोग उसे बबयर किते िैं 

तथा उससे कोई सांबांध रखना अपमान की बात मानते िैं। डॉ. रघवुीर बिुत लहज्जत िुए। गिृ-स्वाहमनी ने पनु: 

किा, िम फ्ें च लोग आहतथ्य के हलए प्रहसि िैं, इसहलए आपका हतरस्कार करते िुए मझु ेदखु ि,ै लेहकन 

भाषा के नाम पर कोई समझौता निीं कर सकते।” (अांक-5, प.ृ 14-15)।अपने हशलाङ् वाले भाषण में माता 

प्रसाद जी ने क्यबूा में भारत के राजदतू वाला प्रसांग उठाया। उन्िोंने किा- “क्यबूा में िमारे देश के राजदतू एक 

अवसर पर विाूँ अांग्रेज़ी में बोलने लगे, तो विाूँ एक व्यहक्त ने किा, दसूरे सभी दशेों के राजदतू तो अपने देश 

की भाषा में बोल रि ेिैं, क्या आपके दशे की कोई भाषा निीं ि?ै हिर स्वयां िी उसने उत्तर हदया- अच्छा, 

भारत तो दो-तीन सौ वषों तक इांग्लैंड का उपहनवेश रिा ि,ै इसहलए अांग्रेज़ी िी आपकी राजभाषा ि।ै” (अांक-

13-14, प.ृ 16)। किा जाता ि,ै हक इसी से हमलती-जलुती घटना तत्कालीन सोहवयत रूस में भारत की 

राजदतू के रूप में काययभार सांभालने की प्रहक्रया का पालन करने के क्रम में विाूँ के राष्रपहत के समक्ष अपने 

दस्तावज़े प्रस्ततु करते समय हवजयलक्ष्मी पांहडत के साथ भी िुई थी।  

 अरुण नागरी में ‘दस्तावज़े’ के अांतगयत माता प्रसाद जी का एक पत्र प्रकाहशत िुआ ि,ै जो हृदय 

नारायण हसांि (प्रधान सांपादक- साहित्य धहमयता, जौनपरु) के पत्र के उत्तर में हलखा गया ि।ै यि पत्र अरुण 

नागरी के िी छ्ठे अांक में प्रकाहशत िुआ था, हजसके मलू भाग का एक अांश इस प्रकार ि-ै “माता प्रसाद जी 

अरुणाचल में हिांदी के हलए सरािनीय कायय कर रि े िैं, पर थोपने स ेभयभीत िोने की बात क्यों करते िैं। 

सदाचार, सांहवधान, न्याय-हवधान, राष्रीय ध्वज, राष्रगान के बारे में थोपना सवयथ उहचत ि,ै वसैे िी राष्रभाषा 

के हवषय में भी। िमारे नेता यि निीं समझ पा रि ेिैं।” (अांक-6, प.ृ 9)। माता प्रसाद जी ने उन्िें जो उत्तर हदया 

ि,ै उसमें हिांदी के सांदभय में अरुणाचल की यथाथय हस्थहत और कुछ तकय  समाहित िैं। इस आलेख में पत्र को 

ज्यों त्यों प्रस्ततु न करके उसके हनबांधात्मक-कथ्य में प्राप्त हस्थहतयों और तकों का चयन करके उन्िें सांख्या 

दकेर प्रस्ततु हकया गया ि।ै ससा मात्र हवषय को समझाने की दृहष्ट से हकया गया ि।ै सभी सांख्याओ ां के सामने 

उिरण-हचह्नों के बीच की भाषा पत्र के मलू-पाठ की भाषा ि,ै उसमें कोई पररवतयन निीं हकया गया ि।ै इस पत्र 

में जो हबांद ुउभर सके िैं, व ेआग ेहदए जा रि ेिैं- 1. “अरुणाचल प्रदशे पवूोत्तर में एक अहिांदी भाषी राज्य ि।ै” 

2. “अांग्रेज़ी शासन-काल में यि नेिा के नाम से जाना जाता था। असम के गवनयर का एक एडवाइजर इसका 

प्रशासक िोता था। एडवाइजर प्राय: अांग्रेज़ िोते थे। व ेसारा कामकाज अांग्रेज़ी में करते थे। उन्िोंने अांग्रेज़ी को 

प्रोत्साहित हकया।” 3. “यिाूँ के राइबलों की अपनी-अपनी भाषाएूँ थीं। क्योंहक यि असम से शाहसत िोता 

था, इसहलए कुछ स्थानों में असमी भी पढ़ाई जाती थी।” 4. “जब नए राज्य के रूप में इसका उदय िुआ तब 

अांग्रेज़ी इसकी राज-भाषा बनी, उसे पढ़ाने को प्रोत्सािन हदया गया।” 5. “नया राज्य बनने पर यिाूँ कें ि और 

राज्य सरकार में दशे के प्राय: िर राज्यों से हिांदी या अहिांदी भाषी अहधकारी, इांजीहनयर, अध्यापक हनयकु्त िुए, 

उस समय उनके बच्चों के हलए कें िीय हवद्यालय खलेु, हजनमें हिांदी भी पढ़ाई जाती ि।ै” 6. “आवश्यकता को 

दखेते िुए यिाूँ की सरकार न ेअपने पाठ्यक्रमों में कक्षा 10 तक हिांदी को हद्वतीय भाषा के रूप में आवश्यक 

कर हदया।” 7. “भारतीय सेना, रेहडयो और टीवी के गीतों ने यिाूँ के लोगों लोगों को हिांदी सीखने में बड़ी 
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सिायता की।” 8. “यिाूँ जो लोग हिांदी बोलते िैं, उसकी हलहप रोमन िी ि।ै इसी बात की तरि ध्यान हदलान े

के हलए मैंने यिाूँ के अहधकाररयों और हवधायकों को एक अधय-शासकीय पत्र हलखा था, हजसमें सझुाव हदया 

था, हक हजन जनजातीय भाषाओ ां की अपनी हलहप निीं ि,ै उसे नागरी हलहप में हलखना उहचत ि।ै” 9. “इसी 

सांदभय में मैंने यि भी हलखा था, हक हकसी पर यि थोपा निीं जा रिा ि।ै”10. “भारत के सांहवधान की धारा 

343 [3] में यि व्यवस्था की गई िै, हक भाषा की दृहष्ट से ‘ग’ श्रेणी के राज्य, जो अहिांदी भाषी िैं (पवूोत्तर के 

सातों राज्य...) उन्िें अांग्रेज़ी में कायय करने की छूट ि,ै उनके हलए हिांदी अहनवायय निीं ि।ै इसहलए मैंने यिाूँ हिांदी 

सांहवधान के हवरुि थोपना उहचत निीं समझा।” 11. “जिाूँ तक न्याय-हवधान, सांहवधान, राष्रीय ध्वज, राष्र-

गान का प्रश्न ि,ै वि तो सबके हलए अहनवायय िै, क्योंहक इनका कोई दसूरा हवकल्प निीं ि।ै हकां त ुराष्र-भाषा 

का दसूरा हवकल्प ि।ै” 12. “न्यायालय की भाषा भी सांहवधान की धारा 348 के अांतगयत सवोच्च न्यायालय, 

उच्च न्यायालय की प्रामाहणक भाषा अांग्रेज़ी िी ि।ै” 13. “अरुणाचल एक सीमाांत राज्य ि।ै इसमें हक्रहश्चयन 

धमय के लोग भी िैं, इनके 10 एम. एल. ए. और कुछ मांत्री भी िैं। ये अांग्रेज़ी के समथयक िैं। यहद मैं उन पर हिांदी 

थोप दूूँ, तो यिाूँ आज जो हिांदी का हवकास िो रिा ि,ै उसका हवरोध शरुु िो जाएगा।“ 14. “एक राज्य में हिांदी 

प्रसारवाद का हवरोध िो रिा ि।ै....आपकी बात मान कर यहद मैं उन पर हिांदी थोप दूूँ, तो यिाूँ पर भी हिांदी 

और हिांदी के समथयकों के हवरुि एक आांदोलन खड़ा िो जाएगा।” 15. “प्रदशे के कई हवधायकों ने, हजनमें 

हक्रहश्चयन भी िैं, उन्िोंने मझुसे किा ि,ै हक िमारे बच्चे तो अब घर में भी अपनी राइबल भाषा न बोल कर 

हिांदी िी में बोलते िैं।” 16. “बिुत से शासन के अहधकारी भी अपनी मीहटांगों में हिांदी िी बोलते िैं।” 17. 

“हिांदी का किीं भी हवरोध निीं ि।ै यहद इन पर हिांदी थोप दी जाए, तो इसकी प्रहतहक्रया िोगी और हिांदी का 

हवरोध शरुू िो जाएगा।“ (प.ृ 49-50)।  

 उपयुयक्त में से हकसी भी हबांद ुपर न तो हटप्पणी की आवश्यकता ि ैऔर न उसकी व्याख्या की। केवल 

यि किना आवश्यक ि,ै हक माता प्रसाद जी का यि पत्र हिांदी के उन सभी अहत-उत्सािी भक्तों के हलए एक 

समथय सीख ि,ै जो सहतिाहसक और राजनैहतक पररहस्थहतयों के कारण उत्पन्न भारत की भाषा-समस्या के 

यथाथय पर हवचार न करके शासन-सत्ता के बल पर एक िी झटके में समस्त राज्यों में हिांदी को अहनवायय बनाना 

चािते िैं। व ेभलू जाते िैं, हक हिांदी मलूत: न शासन की भाषा ि,ै न राज्य-सत्ता की, बहल्क वि जन-सामान्य 

की भाषा ि ैऔर जनता की सामहूिक इच्छा-शहक्त के बल पर िी सांपणूय राष्र में िैलेगी। अरुणाचल में जन-

सामान्य की सामहूिक इच्छा-शहक्त ने अपना प्रभाव हदखा हदया ि।ै इसका एक प्रमाण माता प्रसाद जी के पत्र 

में हदखाई दतेा ि,ै जबहक एक और प्रमाण अरुण नागरी के िी दसूरे अांक में प्रकाहशत वदै्यनाथ हसांि के 

आलेख, ‘बिुभाषाई समदुायों में भाषा का प्रयोग- अरुणाचल के हवशषे सांदभय में’ से प्रस्ततु हकया जा सकता 

ि-ै “प्रत्येक अरुणाचलवासी की भाषा दनैांहदनी तीन भाषाओ ां से सांबांहधत ि-ै हिांदी, अांग्रेज़ी और उनकी अपनी 

मात-ृभाषा।... हलखने-पढ़ने का कमय अांग्रेज़ी में सांपाहदत िोता ि,ै यि मखु्यत: कायायलय और हशक्षण सांस्थाओ ां 

तक सीहमत ि।ै हकसी भी जहटल सवाल का समाधान व ेहिांदी में आसानी से समझते िैं।.... व ेअपने घर और 

कायायलय के बािर तमाम कायय हिांदी में सांपाहदत करते िैं। यिाूँ हिांदी हनस्सांदिे एक समिृ सांपकय  भाषा (हलांक 

लैंग्वेज) की भहूमका हनभाती ि।ै” (अांक-2, प.ृ 12)।  
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 अरुण नागरी के ‘आांतर भारती’ कॉलम के अांतगयत दसूरे और तीसरे अांक में हन्यशी भाषा की 

कवहयत्री, हदहमन तेली की दो कहवताएूँ सांपादक द्वारा हकए गए हिांदी-अनवुाद सहित प्रकाहशत िुई ां। इनमें से 

एक में हदहमन किती िैं- “आप लोगों को, इस सांसार से छोड़ कर/जाने को सोचा भी निीं था/प्रहतहदन प्रहत वषय 

इस जीवन को/एक साथ जीने का सोचा था/मरेा यि सोचना हनरथयक िो गया/मैं निीं रि ूँगी तब भी यि सरूज 

रिगेा/मैं निीं रि ूँगी तब भी यि चाांद हनकलता रिगेा।” (अांक-2, प.ृ 4)। दसूरी कहवता में उन्िोंने किा- “िम 

दोनों जब साथ-साथ रिते थे/सबुि-सबुि हचहड़याूँ चिचिा कर जगाती थीं/जब िम दोनों साथ-साथ घमूते-

हिरते थे/प्रहत सबुि िूलों को हखला िुआ दखेते थे/अभी न तो हचहड़याूँ चिचिाती िैं/न िूल हखल रि ेिैं/ िर 

सबुि जगाने वाली हचहड़याूँ/आपको अब भी जगाती िोंगी/िर सबुि आपके बगीचे में िूल अब भी हखलते 

िोंग/ेआपका दखु मैं समझती ि ूँ/मरेे जीवन का सारा सखु आपको हमले।” (अांक-3, प.ृ 7)। पाूँचवें अांक में 

आपातानी कहव, हमहिन काहनङ् की कहवता ि,ै हजसके अनवुादक का नाम निीं हदया गया ि।ै इस कहवता में 

किा गया ि-ै “सयूय दवेता की पजूा करेंग/ेशहश दवेता की पजूा करेंग/ेसयूय दवेता की गोद में िम/शहश दवेता की 

गोद में िम/सयूय दवेता की पजूा करके/शहश दवेता की पजूा करके/सयूय दवेता का आशीवायद लूूँगा/शहश दवेता 

का आशीवायद लूूँगा/जीने से भी सच बोल कर हजएूँगे/मरने से भी सच बोल कर मरेंग।े” (प.ृ 9)। छठे अांक में 

िोङ्मर इङो की गालो कहवता ि,ै अज्ञात कारणों से हजसका हिांदी अनवुाद निीं हदया गया ि।ै अांक 9-12 में 

आदी जनजाहत का परांपरागत उद्बोधन-गीत हदया गया ि,ै हजसका भावाथय धमयराज हसांि द्वारा प्रस्ततु हकया गया 

ि।ै इस गीत में जातीय-एकता का सांदशे ि।ै इसके भावाथय का एक अांश इस प्रकार ि-ै “सहृष्ट के आरांभ से िी 

िम सब एक िैं। भले िी िम हमन्योङ्, गालो, पासी, पादाम, बोरी, बोकार, काको, हशमोङ् आहद जनजाहतयों 

के नाम से जाने जाते िैं।.... िमारे जीवन की पिहत में िम लोग सोलङ्ु, मोहपन, रेि, न्योकुम, लोसर, िी, 

साांकेत, मोल, लोकू, खान आहद त्योिारों को अलग-अलग ढांग से मनाते िैं, लेहकन इन सारे त्योिारों का 

सांदशे एक ि;ै इसहलए ये सारे त्योिार िम सबके िैं।” (प.ृ 9)।अांक-13-14 में हमहिन काहनङ् की आपातानी 

कहवता, ‘म्योको दीतङ्ु’ (म्योको त्योिार) प्रकाहशत की गई ि,ै हजसके भावाथयकताय का नाम निीं हदया गया 

ि।ै यि भी उल्लेखनीय िै, हक छठे अांक में आांतर भारती से अलग असम के हकां वदांती-परुुष सांगीतकार भपूेन 

िजाररका के साथ िी पषु्पा काकहत और श्रीगोकुल काकहत बायन की एक-एक असहमया कहवता हबना हिांदी 

अनवुाद के प्रकाहशत की गई ि।ै इस प्रकार, अरुण नागरी का आांतरभारती कहवता-आयोजन नागरी हलहप में 

हवहभन्न भाषाओ ां के काव्य के प्रकाशन के साथ िी भारतीय साहित्य के हलए अध्ययन सामग्री उपलब्ध कराने 

की दृहष्ट से मित्वपणूय ि।ै इससे जिाूँ अरुणाचल की भाषाओ ां को हलखने के हलए नागरी हलहप की शहक्त-

सामथ्यय का पता चलता ि,ै विीं पवूोत्तर के भाषा-समाजों की सजृनात्मकता एवां उनके साांस्कृहतक-वभैव की 

आांहशक जानकारी भी हमलती ि।ै 

+   +   +   +   +   +  

 अरुण नागरी का चौथा अांक (अकू्तबर-हदसांबर, 1995) ‘शांकरदयाल हसांि स्महृत अांक’ ि।ै 

शांकरदयाल हसांि (27 हदसांबर, 1937 – 25 अकू्तबर, 1995) राजनीहतक क्षेत्र के प्रभावशाली व्यहक्त और 
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लेखक िोने के साथ िी सांसद तथा सांसद के बािर हिांदी के प्रबल समथयक के रूप में जाने जाते थे। इस अांक के 

सांपादकीय में उनके व्यहक्तत्व के हवहवध पक्षों का स्मरण हकया गया ि।ै इसके साथ िी उनके पाूँच लेख 

प्रकाहशत हकए गए िैं- ‘हिांदी अहस्मता और राष्रीयता की भाषा’, ‘उन्िें भलू निीं पाता’, ‘व ेमझु ेखांड-खांड में 

याद आते िैं’, ‘कुछ ख्यालों में कुछ ख्वाबों में’ तथा ‘स्वातांत्र्योत्तर हिांदी साहित्य की अांतश्चेतना’। इनमें से 

पिला लेख उन्िोंने हवशषे रूप से अरुण नागरी (सांपादक को उनके आकहस्मक हनधन के कुछ हदन पवूय िी 13 

अकू्तबर, 1995 को प्राप्त) के हलए िी हलखा था।  

 +   +   +   +   +   +  

 अरुण नागरी में अरुणाचल के समाज और सांस्कृहत को गिराई से समझने के हलए अनेक आलेखों 

का प्रकाशन भी हकया गया। स्मरणीय ि,ै हक 19.11.1995 को अरुणाचल हवश्वहवद्यालय द्वारा ‘अनाहद 

राइबल आटय एांड कल्चर’ हवषय पर एक सांगोष्ठी आयोहजत की गई थी, हजसके उद्घाटन-सत्र में तत्कालीन 

राज्यपाल, माता प्रसाद जी ने जो भाषण हदया था, उसे अरुण नागरी के छ्ठे अांक में प्रकाहशत हकया गया ि।ै 

उस भाषण में अरुणाचल प्रदशे के आहदवासी समदुायों की सांस्कृहत और उनके हवकास के सांबांध में भारत 

केपिले प्रधानमांत्री, पांहडत जवािरलाल के पाूँच सतू्रों का उल्लेख ि।ै दरअसल, नेिरु न ेतत्कालीन नेिा के 

प्रशासन के सांबांध में असम के राज्यपाल के सलािकार, वरेरयर एहल्वन की पसु्तक, ‘हिलॉसिी िॉर नेिा’ 

की भहूमका हलखी थी। इस पसु्तक के प्रथम सांस्करण की भहूमका (16 िरवरी, 1957) में जवािरलाल नेिरु ने 

इस बात पर बल हदया था, हक आहदवासी समदुायों और के्षत्रों पर राजनैहतक और आहथयक शहक्तयाूँ थोपी निीं 

जानी चाहिए। इतना िी निीं, इसी भहूमका में व ेयिाूँ तक किते िैं, हक “जल्दबाज़ी में उनके ऊपर कोई चीज़ 

थोपी निीं जानी चाहिए। इनमें पररवतयन धीरे-धीरे आने दनेा चाहिए; हजससे व े स्वयां अपनी समस्याओ ां का 

हनराकरण करते रिें” (माता प्रसाद की ‘मनोरम भहूम अरुणाचल’ पसु्तक के प.ृ 297 पर प्रकाहशत हिांदी 

अनवुाद से)। पांहडत नेिरु ने वरेरयर एहल्वन की इसी पसु्तक के दसूरे सांस्करण की भहूमका (9 अकू्तबर, 1958) 

हलखते िुए पनु: इस बात पर बल हदया, हक ‘आहदवासी के्षत्रों का हवकास मांद गहत से न िो, हकां त ुअहत-

प्रबांधन से बचा जाए।‘(विी, प.ृ 298)। इसी भहूमका में व ेपाूँच सतू्र हदए, हजन्िें अरुणाचल हवश्वहवद्यालय की 

सांगोष्ठी में पढ़ कर सनुाया गया और अरुण नागरी में प्रकाहशत हकया गया। ये सतू्र इस प्रकार िैं- 

1. लोगों को अपनी प्रहतभा के सिारे प्रगहत करनी चाहिए। उन पर िमें कुछ थोपना निीं चाहिए। उनकी 

पारांपररक कला और सांस्कृहत को बढ़ावा दनेे का प्रयास करना चाहिए। 

2. जनजाहतयों के भहूम और वन के सांबांध के में प्राप्त जनजातीय अहधकारों का िमें सम्मान करना 

चाहिए।  

3. उनके िी लोगों के बीच से एक टीम को, प्रशासन और हवकास-कायय के हलए प्रहशहक्षत करना 

चाहिए। हन:सांदिे आरांभ में कुछ तकनीकी व्यहक्तयों को बािर से लाना चाहिए तो भी इन के्षत्रों में 

बिुत अहधक बािरी लोगों को निीं लगाना चाहिए।  
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4. िमें इन के्षत्रों में योजनाओ ां का अहधक बोझ निीं लादना चाहिए। िमें इनके सामाहजक और शकै्षहणक 

के्षत्रों में प्रहतद्वांहद्वता की भावना से निीं, बहल्क सियोग की भावना से कायय करना चाहिए।  

5. िमें साांहख्यकी या खचय हकए गए धन के आधार पर उपलहब्धयों का आकलन निीं करना चाहिए, 

वरन मानवीय गणुवत्ता की प्राहप्त के आधार पर पररणाम का मलू्याांकन करना चाहिए।   

               (अरुण नागरी, अांक-6, प.ृ 19) 

वरेरयर एहल्वन की हकताब अांग्रेज़ी में थी, इसहलए भारत की अहधसांख्य जनता को नेिरु के इन सतू्रों 

के बारे में पता चलना कहठन था, जबहक हिांदी की पसु्तक, मनोरम भहूम अरुणाचल और पहत्रका, अरुण नागरी 

ने इन्िें बड़े स्तर पर प्रचाररत हकया तथा यि भी बताया, हक अरुणाचल के आहदवासी-क्षेत्रों के जीवन और 

हवकास के हलए प्रस्ततु ये सतू्र न केवल अरुणाचल, बहल्क सांपणूय भारत के आहदवासी-समदुायों के सांदभय में 

प्रासांहगक िैं। 

 आहदवासी समदुाय प्रकृहत पर आहश्रत िोते िैं। उसी की गोद में, उसी से प्राप्त स्रोतों से उसका जीवन 

सांभव िोता ि,ै अांत: व ेउसके प्रहत भावनात्मक लगाव, आस्था और पजूा-भाव रखते िैं। ‘अरुणाचल प्रदशे में 

प्रकृहत पजून’ शीषयक लेख में वदै्यनाथ हसांि किते िैं- “अरुणाचल के मलू हनवाहसयों में प्रकृहत अपने हवहभन्न 

रूपों में धाहमयक प्रेरणा की स्रोत रिी ि।ै लोगों की प्रहतहक्रयाएूँ, आदर, भय, उत्सव, आश्चयय, कौतिूल, हजज्ञासा 

आहद रूपों में दृहष्टगत िोती ि।ै सयूय और चांिमा का प्रभाव जीवन के अहस्तत्व के हलए प्रेरणादायक और 

भयावि, दोनों िोता ि,ै अांत: तानी समदुाय की जनजाहतयाूँ दोन्यी (सयूय) और पोलो (चांिमा) पर आधाररत 

एक अहद्वतीय हवश्वास की पोषक बन गई िैं।” (अांक-9-12, प.ृ 39)। दोन्यी-पोलो सांबांधी यि हवश्वास केवल 

तानी समिू में िी निीं, बहल्क कुछ हभन्न रूप में अन्य समदुायों में भी पाया जाता ि।ै वीरेंि कुमार हसांि न े

‘दोन्यी-पोलो की अवधारणा’ शीषयक लेख में बताया ि-ै “‘दोन्यी-पोलो’ की सत्ता में अहधकाांश जनजाहतयाूँ 

हवश्वास करती िैं। लेहकन दोन्यी-पोलो की अवधारणा के सांबांध में मतभदे ि।ै सामान्यत: इसे सयूय और चांिमा 

का प्रतीक माना जाता ि।ै दोन्यी-पोलो को सवयशहक्तमान, सवयव्यापी, सवय हितकारी और सवाांतरयामी माना 

जाता ि।ै” (अांक-2, प.ृ 22)। 

 अरुण नागरी के प्रवशेाांक में ‘दो हमहनयोङ् परुा कथाएूँ’ शीषयक के अांतगयत सहृष्ट-हनमायण सांबांधी दो 

परुा-कथाएूँ प्रकाहशत िुई िैं। इन्िें भारती वमाय ने वरेरयर एहल्वन द्वारा सांग्रिीत करके अांग्रेज़ी में हलखी गई परुा-

कथाओ ां में से चनु कर हिांदी में अनहूदत हकया ि।ै इनमें से एक में पथृ्वी पत्नी ि ैऔर आकाश परुुष। कभी ये 

दोनों पास-पास िी रिते थे, लेहकन एक हदन हमथनु नामक पहवत्र-पश ुने अपने सींगों से आकाश को ऊपर 

उछाल हदया, हजससे वि बिुत ऊपर चला गया। एक समय जब पत्नी पथृ्वी की इच्छा अपने पहत आकाश से 

हमलने की िुई, तो उसने अपना शरीर ऊपर की ओर उठाना प्रारांभ हकया। उसी समय दोन्यी-पोलो के आकर 

उपहस्थत िो जाने से प्रकाश िैल गया। इससे पथृ्वी को भारी लज्जा िुई। किा जाता ि,ै हक उसके जो अांग 

अन्य से अहधक ऊपर उठ गए थे, व ेवसैे-के-वसेै िी रि गए। व ेिी इस पथृ्वी पर पवयत बन गए। धमयराज हसांि ने 
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‘सहृष्ट हनमायण के सांबांध में गालो जनजाहत के लोगों का हवश्वास’ शीषयक लेख में एक कथा का उल्लेख हकया 

ि-ै “सहृष्ट के आरांभ में केवल घने बादल, हजन्िें इनकी भाषा में ‘पाांब’् किते िैं और कोिरा, हजन्िें ये लोग 

‘पाम्बा’ किते िैं, सब जगि छाए िुए थे। समय बीतने के साथ-साथ धीरे-धीरे इन दोनों का कुछ हिस्सा कड़ा 

िोने लगा। बादलों का पररवहतयत यि भाग उसका पेट बन गया और कुिरे का पररवहतयत कठोर भाग उसका 

वीयय बन गया। समय के साथ-साथ ये दोनों अांग एक-दसूरे की ओर आकहषयत िोने लग।े एक हदन ससा िुआ, 

हक ये नए दोनों अांग एक-दसूरे से हचपक गए। दोनों के सांयोग के पररणामस्वरूप कालाांतर में पथृ्वी (हिसी) 

और आकाश (मदेो) का जन्म िुआ। दोनों एक साथ रिने लग ेऔर धीरे-धीरे उनमें हवकास िोने लगा। दोनों 

अांडाकार (तापी)- एक तरि के स्थानीय िल की तरि िी थे। दोनों की बाह्य पररहध अांधेरे में जगुन ूकी तरि 

चमकती थी। इनमें पथृ्वी परुुष और आसमान स्त्री थे। पनु: पथृ्वी (हिसी) और आकाश (मदेो) के सांयोग से 

सहृष्ट की आहद-माता, ‘जीमी आने’ और आहद-परुुष ‘ओपो ताको’ का जन्म िुआ।” (अांक- 9-12, प.ृ 32)। 

इसके पश्चात इस परुा-कथा में बताया गया ि,ै हक जीमी आने और ओपो ताको के बीच उपज ेआकषयण के 

िलस्वरूप सयूय, चांिमा, यक्ष, स्त्री की अजस्र-शहक्त, पश-ुपहक्षयों तथा ऋतओु ां की उत्पहत्त िुई। 

 भारती वमाय ने अरुण नागरी के अांकों में अरुणाचल के समाज और सांस्कृहत के सांबांध में हनरांतर 

हलखा। ‘हसमोङ् जनजाहत में पाररवाररक व्यवस्था’ शीषयक लेख में व े एक स्थान पर हलखती िैं- “हसमोङ् 

जनजाहत की पाररवाररक व्यवस्था हपत-ृसत्तात्मक ि।ै पररवार के सभी सदस्य हपता की आज्ञा का पालन करत े

िैं। पतु्रों के जवान िोने पर प्राय: पररवार बूँट जाते िैं, अांत: अहधकाांश पररवार एकल-पररवार िैं। हपता अगर 

चाि,े तो अपने पतु्रों को उत्तराहधकार के अहधकार से वांहचत कर सकता ि।ै” (अांक-2, प.ृ 27)। यि आहदवासी 

समदुाय अरुणाचल की ‘आदी’ जनजाहत के ‘हमन्योङ्’ वगय के अांतगयत आता ि ैऔर पररवार सांस्था में मामा 

का मित्व अनेक सांदभों में अहधक माना जाता ि।ै भारती वमाय ने बताया ि,ै हक “हसमोङ् जाहत के पररवार में 

मामा का हवशषे मित्व ि।ै विाूँ मामा, अथायत माूँ के भाई को िी व्यहक्त का वास्तहवक शभुहचांतक माना जाता 

ि।ै कुछ हवशषे मामलों में तो वि हपता से भी अहधक मित्वपणूय समझा जाता ि।ै उदािरण के हलए यहद हकसी 

व्यहक्त के साथ मार-पीट की घटना िो, तो भले िी यि कायय उसके हपता ने िी क्यों न हकया िो, उस व्यहक्त के 

मामा उसकी तरि से दोषी व्यहक्त के हवरुि ‘केबाङ्’, अथायत परांपरागत रीहत से मकुद्दमा शरुु करेंग ेऔर अपन े

भाांज ेको न्याय हदलाने का भरपरू प्रयास करेंग।े” (विी, प.ृ 28)।  

यिाूँ यि उल्लेखनीय ि ै हक पाररवार नामक सांस्था की दृहष्ट से जिाूँ हसमोङ् जनजाहत में एकल-

पररवारों का आहधक्य पाया जाता िै, विीं वीरेंि कुमार हसांि ने अपने लेख, ‘शरेदकु्पेन जनजाहत : सांहक्षप्त 

पररचय’ में सहूचत हकया ि,ै हक शरेदकु्पेन-समदुाय सांयकु्त पररवार व्यवस्था वाला जनजाहत-समदुाय ि।ै वे 

शरेदकु्पेन जनजाहत की पररवार व्यवस्था के हवषय में हलखते िैं- “शरेदकु्पेन समाज हपतसृत्तात्मक ि।ै हपता िी 

पररवार के सभी दाहयत्वों का विन करता ि।ै उसकी अनुमहत के हबना पररवार का कोई सदस्य हकसी प्रकार 

का िैसला निीं कर सकता ि।ै इस समाज में सांयकु्त पररवार की प्रधानता ि।ै” (अांक- 9-12, प.ृ 20)।  



कंचनजंघा : विशेषज्ञ समीवित पविका                                                          ISSN:  2582-6530 

िषष  02,  अंक  03-04, जनिरी - विसबंर, 2021 45 

 

 आहदवासी समदुायों में स्त्री की हस्थहत और भहूमका िमेशा से मानव-हवज्ञाहनयों और समाजशाहस्त्रयों 

के अध्ययन का हवषय रिी ि।ै आधहुनक यगु में नव-हवकहसत स्त्री-अध्ययन नामक ज्ञानानशुासन में इसका 

मित्व और भी बढ़ गया ि।ै अरुण नागरी में प्रकाहशत अनेक लेखों में प्रसांगवश स्त्री की हस्थहत का उल्लेख 

प्राप्त िोता ि,ै लेहकन एक िी साथ अनेक जनजाहतयों की पररवार और समाज व्यवस्था में स्त्री की यथाथय 

हस्थहत का पता वीरेंि कुमार हसांि के, ‘अरुणाचल प्रदशे में महिलाओ ां की हस्थहत’ शीषयक लेख से चलता ि।ै 

यि लेख अरुण नागरी के पाूँचवें अांक में (प.ृ 26-31) प्रकाहशत िुआ ि।ै इससे चनुे गए कुछ उिरण एक िी 

स्थान पर दखेें-  

- “आदी समदुाय के अन्य वगय की अपेक्षा गालो समदुाय की लड़हकयों पर अत्यहधक प्रहतबांध िोता ि।ै 

उनके बािर आने-जाने पर नज़र रखी जाती ि ैतथा माता-हपता अपनी लड़हकयों की गहतहवहधयों पर 

हनयांत्रण रखते िैं।” (प.ृ 28)।  

- “पादाम समदुाय की लड़हकयों को गालो वगय की लड़हकयों से अहधक स्वतांत्रता प्राप्त ि।ै इस समदुाय 

की लड़हकयों का अपना अलग शयनागार िोता िै, हजसे ‘रासेंग’ किा जाता ि।ै रासेंग में लड़हकयाूँ 

अपने प्रेहमयों से हमल सकती िैं और स्वचे्छा से अपने जीवन साथी का चयन कर सकती िैं।” (प.ृ 

27)। 

- आपातानी समाज में महिलाओ ां को सामाहजक और राजनैहतक मामलों में भाग लेने का अहधकार 

निीं ि।ै इस समाज में नाररयों को कुछ अहधक स्वतांत्रता तो प्राप्त ि,ै लेहकन उनकी बहुि को परुुषों की 

बहुि से प्राय: िीन समझा जाता ि।ै“ (28)।  

- “हनहशांग समाज में महिलाओ ां को अपेक्षाकृत अहधक स्वतांत्रता प्राप्त ि।ै जो लड़की मिेनती और 

बहुिमान ि,ै उसे यि स्वाधीनता ि,ै हक वि अपनी रुहच के अनसुार अपना जीवन व्यतीत कर सकती 

ि।ै हवधवा को पनुहवयवाि की छूट ि।ै यहद कोई कम उम्र की महिला हवधवा िो जाती ि,ै तो समाज 

उसे यि अहधकार दतेा ि,ै हक अपनी पसांद के अनसुार वि हकसी भी परुुष के साथ शषे जीवन 

व्यतीत कर सकती ि।ै“(प.ृ 29)।  

 लेखक के इस अध्ययन में यि सांकेत हछपा िुआ ि,ै हक उसने हजन आहदवासी समदुायों की हस्त्रयों के 

बारे में जानकारी दी िै, उनके बारे में शोधपरक अध्ययन के अनेक अवसर िैं और यि भी, हक इसे (लेखक के 

प्रस्ताव के बावजदू) अरुणाचल के सभी आहदवासी समदुायों की हस्त्रयों पर लाग ूकरना उहचत निीं िोगा। इस 

अध्ययन में यि भी पता चलता ि,ै हक कुछ आहदवासी समदुायों ने अपनी ओर से स्त्री को प्रेम और हववाि के 

सांदभय में स्वयां हनणयय लेने की स्वतांत्रता प्रदान की ि।ै इसी के साथ हवधवा-हववाि प्रचलन में ि,ै इससे भी आगे 

बढ़ कर कुछ आहदवासी समदुाय स्त्री को हवधवा िो जाने पर अपनी इच्छा के अनकूुल परुुष के साथ जीवन 

हबताने की स्वतांत्रता दतेे िैं, ससा हनणयय करने पर उसकी सामाहजक मयायदा को कोई नकुसान निीं पिुूँचता। 

इसी के साथ यि जान लेना भी आवश्यक ि,ै हक कुछ आहदवासी समदुायों में बिुपत्नी रखने, अथायत 
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बिुहववाि जसैी सामाहजक कुप्रथा को कोई सामाहजक मान्यता प्राप्त निीं ि।ै आहदवासी समदुायों में स्त्री घर 

और गाूँव की आहथयक गहतहवहधयों से अहनवायय रूप से जड़ुी िुई ि,ै कोई भी धाहमयक कृत्य उसके हबना प्राय: 

सांपन्न निीं िोता, इसके बावजदू किीं-किीं स्त्री को गाूँव-पांचायतों के कायों में हनणाययक भहूमका से वांहचत 

हकया जाता ि ैऔर किीं-किीं उसे बौहिक दृहष्ट से परुुष के सांदभय में दोयम दज ेका माना जाता ि।ै स्त्री के 

सांदभय में आहदवासी-समदुायों का यि जीवन-यथाथय िमारी नागररक सांस्थाओ ां (सामाहजक, धाहमयक और 

राजनैहतक) के अहस्तत्व में आने से बिुत परुाना ि।ै इसहलए यि सिज िी िमारे आधहुनक स्त्री-हचांतन, उसस े

सांबांहधत अवधारणाओ ां और शोध योजनाओ ां के समक्ष चनुौती ि।ै अरुणाचल की हस्त्रयों के सांबांध में अध्ययन 

का एक पक्ष इस प्रदशे के जीवन में आधहुनक हशक्षा, प्रौद्योहगकी, सचूना-सांचार, बाज़ार के हवस्तार और 

नवीन आहथयक-सामाहजक पररवतयनों के िस्तके्षप से जड़ुा िआु भी ि।ै वतयमान में स्थानीय हशक्षण-सांस्थानों में 

हस्त्रयों की उपहस्थहत उत्सािजनक ि,ै सांख्या में कम िी सिी, हकां त ुउन्िें अपने दशे और हवश्व के श्रेष्ठतम हशक्षा-

कें िों में अध्ययन करते दखेा जाने लगा िै, व ेखेल, लेखन, वजै्ञाहनक-शोध, हचहकत्सा, पत्रकाररता, मनोरांजन, 

िैशन और सौंदयय जसैे क्षेत्रों में आग ेआने लगी िैं। उनमें धीरे-धीरे राजनैहतक चेतना का हवकास िो रिा ि,ै व े

पयायवरण और जल-जांगल-ज़मीन से जड़ेु जनाांदोलनों में भाग लेने लगी िैं और अपने िी समदुाय के 

सामाहजक-जीवन की बरुाइयों के हवरुि आवाज़ भी उठाने लगी िैं। यि भहवष्य में िोने वाले एक बड़े पररवतयन 

की भहूमका ि,ै हजसकी ओर समाज वैज्ञाहनकों का ध्यान जाना चाहिए।  

 राजनीहत शास्त्र के भारतीय अध्येताओ ां में से अनेक ने अब यि मान हलया ि,ै हक िमारे दशे की 

वतयमान पांचायत-प्रणाली के हनणाययक-सतू्र भारत के आहदवासी समदुाय में प्राचीन-काल से व्यापक रूप में 

प्रचहलत पांचायत व्यवस्था में हछपे िैं। अरुण नागरी के सहक्रय लेखक और पवूोत्तर के जन-जीवन के अध्ययन 

में गिरी रुहच रखने वाले, वीरेंि कुमार हसांि ने ‘अरुणाचल का लोक जीवन’ लेख में ‘केबाङ्’ का पररचय 

हदया ि-ै “‘केबाङ्’ अरुणाचल के जन-जीवन में मित्वपूणय भहूमका हनभाता ि।ै यि इस प्रदशे की अत्यांत 

प्राचीन पांचायती व्यवस्था ि,ै हजसमें आहथयक, राजनैहतक, धाहमयक, साांस्कृहतक सभी हववादों का हनपटारा 

हकया जाता ि।ै यि गाूँव की पूरी शासन-व्यवस्था के हलए उत्तरदायी िोता ि।ै ग्राम-प्रधान को ‘गाूँव बढ़ूा’ के 

नाम से जाना जाता ि।ै ‘गाूँव-बढ़ूा’ बिुत सम्माहनत व्यहक्त िोते िैं, हजनके हनणययों की आलोचना निीं की जा 

सकती। हवहभन्न जनजाहतयों में केबाङ् के हभन्न-हभन्न नाम िैं।” (अांक-3, प.ृ 10)। लेखक ने अपने एक अन्य 

लेख, ‘शरेदकु्पेन जनजाहत : सांहक्षप्त पररचय’ में इस जनजाहत की परांपरागत पांचायत के ढाूँचे का पररचय 

प्रस्ततु हकया ि,ै जो िमारी वतयमान पांचायत व्यवस्था और लोकतांत्र के जानकारों की आूँखें खोलने वाला ि-ै 

“प्रत्येक शरेदकु्पेन गाूँव में एक ग्राम पररषद िोती ि,ै जो आांतररक प्रशासन एवां ग्राम-सरुक्षा के हलए उत्तरदायी 

िोती ि।ै इसके सभी सदस्य अवतैहनक िोते िैं। पररषद का प्रधान िोता िै, उसे ‘हथक अखाव’ किते िैं। ‘जांग 

में’ (पररषद सदस्य) काचांग तथा चौकीदार प्रशासन के कायों में हथक अखाव अथवा ग्राम प्रधान की सिायता 

करते िैं।” (अांक-9-12, प.ृ 21)। इसी आलेख में हथक अखाव के हनवायचन, उसे पद से िटाने और नए हथक 

अखाव के चयन का उल्लेख भी हकया गया िै- “आम सभा में सभी ग्रामवासी ग्राम प्रधान या हथक अखाव 

का चनुाव करते िैं। पद वांशानगुत निीं ि।ै यहद हथक अखाव ग्रामवाहसयों का हवश्वास खो दतेा ि,ै तब 
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गाूँववासी उन्िें िटा कर नए हथक अखाव का चनुाव करते िैं।” (विी, प.ृ 21)। यि ग्राम-पररषद यातायात-

सहुवधा की व्यवस्था और सामाहजक-धाहमयक उत्सवों के आयोजन का कायय भी करती ि।ै  

 अपने एक लेख, ‘अरुणाचल में बाल जन्म के समय रीहत-ररवाज’ में मनिांस कुमार ‘नील’ ने बालक 

के जन्म और नामकरण के अवसर पर प्रचहलत प्रथाओ ां के बारे में किा ि ै हक अरुणाचल के आहदवासी 

समदुायों में “पजुाररयों के हनदेशानसुार िी नवजात बच्चे के सांस्कार परेू हकए जाते िैं। बच्चे का नामकरण 

मामा करता ि।ै पजुारी भी नामकरण कर सकता ि।ै” (अांक-9-12, प.ृ 30)। व े कुछ जनजाहतयों के बारे में 

हवशेष रूप से भी बताते िैं। उदािरण के हलए “शरेदकु्पेन समाज में बच्चा जब तीन हदन का िो जाता ि,ै तब 

उसका नामकरण हकया जाता ि।ै बच्चे का उहचत नाम हनकालने के हलए पजुारी बच्चे की जन्म-हतहथ के 

आधार पर पहवत्र पसु्तक से िल हनकालता ि।ै उसी िल को पढ़कर या समझ कर िी पजुारी बच्चे का 

नामकरण करता ि.ै....... शरेदकु्पेन लोग बच्चे को सयूय-दशयन भी कराते िैं।” (विी, प.ृ 30)। इसी प्रकार नोके्त 

आहदवासी समदुाय की प्रथा के हवषय में व ेबताते िैं, हक “नोके्त लोगों में भी पजुारी तथा भहवष्यवक्ताओ ां को 

सम्मान हदया जाता ि।ै नामकरण के समय अनुमानकताय स्वगीय व्यहक्तयों के नामों पर हवचार करते िैं।... इसी 

तरि नोके्त लोग भी बच्चे को प्रकृहत के दशयन कराते िैं। माूँ, विृ महिलाएूँ तथा युवा लड़हकयाूँ बच्चे को लेकर 

खते को जाती िैं। विाूँ व ेपजूा-गान करती िैं।” (विी, प.ृ 30)।  

हववाि सांबांधी प्रथाओ ां की जानकारी की दृहष्ट से हवनोद कुमार हमश्र का लेख, ‘आदी जनजाहत की 

हववाि पिहत’ ध्यान आकहषयत करता ि।ै उन्िोंने पादाम (पादाम हमन्योङ् वगय की उप-जनजाहत) की हववाि-

पिहत के हवषय में किा िै, हक “लड़के की माूँ एक बाूँस की नली में आपोङ् तैयार करती ि।ै इस भेंट को 

लेकर वि लड़की के घर जाती ि ैतथा अपने लड़के की ओर से वि लड़की अथवा उसकी माूँ के सामने शादी 

का प्रस्ताव रखती ि।ै यहद भेंट स्वीकार कर ली जाती िै, तो समझा जाता ि,ै हक प्रस्ताव मांजरू ि।ै” (अांक-5, 

प.ृ 35)। व ेगालो (गालो वगय की उप-जनजाहत) के बारे में किते िैं- “जब कोई लड़का अथवा उसके माूँ-बाप 

हकसी लड़की से शादी करने के हलए इच्छुक िोते िैं, तो व ेहकसी मध्यस्थ को लड़की के घर भजेते िैं। जब 

मध्यस्थ की बातों पर कुछ हदनों तक ध्यान निीं हदया जाताऔर कन्या-पक्ष की ओर से कोई जवाब निीं 

आता, तो लड़का अपने हपता तथा कुछ सांबांहधयों को लेकर लड़की के घर जाता ि।ै साथ में वि आपोङ् और 

माांस भी ले जाता ि।ै वर पक्ष के लोग कन्या पक्ष के सामने परोक्ष रूप से शादी का प्रस्ताव रखते िैं। अगर 

प्रस्ताव स्वीकार करना िोता ि,ै तो लड़की का हपता लाई िुई भेंट को स्वीकार कर लेता ि।ै” (विी, प.ृ 36)। 

त्यतु्सा जनजाहत में प्रचहलत हववाि पिहत के सांबांध में धमयराज हसांि ने अपन ेएक लेख, ‘त्यतु्सा जनजाहत’ में 

जो जानकारी दी ि,ै वि आहदवासी जीवन का अध्ययन करने वाले समाज वजै्ञाहनकों को यि बताने के हलए 

पयायप्त ि,ै हक उन्िें उसका हवशे्लषण आधहुनक नागर-समाज की परांपराओ ां के मलू स्रोतों को खोजने व समझने 

की दृहष्ट से भी करना चाहिए। त्यतु्सा जनजाहत पता निीं कब से हववाि को जहैवक गणुवत्ता के साथ िी स्त्री 

की हनणयय-स्वाधीनता से जोड़ कर दखेती आ रिी ि।ै धमयराज हसांि किते िैं- “एक उपजाहत की शादी पवूय 

हनहश्चत चार-पाूँच उपजाहतयों में िी िो सकती ि।ै लेहकन अपनी िी उपजाहत में शादी वहजयत ि।ै ससा करने 
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वाला व्यहक्त समाज से हनकाल हदया जाता ि ैऔर उसे जमुायना हकया जाता ि।ै” (अांक- 13-14, प.ृ 26)। 

इसके आग ेव ेबताते िैं- “जब हकसी लड़के के माूँ-बाप लड़की के माूँ-बाप के घर जाकर उनसे उनकी लड़की 

को अपने लड़के के हलए माूँगते िैं, लड़की के माूँ-बाप उन्िें यि कि कर हवदा करते िैं, हक व ेअपनी लड़की 

के हवचार जान कर िी इस प्रस्ताव की स्वीकृहत देंग।े” (विी, प.ृ 26)। त्यतु्सा जनजाहत में हववाि की हवहध में 

कोई जहटलता निीं ि-ै “शादी के हदन लड़के के माूँ-बाप गोरु, सअूर और मगु ेकी बहल चढ़ा कर उनका माांस 

पकाते िैं और लड़की के माूँ-बाप तथा अन्य सग ेसांबांहधयों को आमांहत्रत करते िैं। लड़का और लड़की अगल-

बगल बैठते िैं और एक िी पात्र में दोनों एक साथ खाना खाते िैं। एक िी माांस के टुकड़े को एक बार लड़का 

हिर लड़की, एक दसूरे का जठूा खाते िैं। इस प्रकार उनकी शादी सांपन्न िो जाती ि।ै” (विी, 27)। हववाि के 

सांदभय में एक अहत मित्वपूणय तथ्य वीरेंि कुमार हसांि ने अपने लेख, ‘शरेदकु्पेन जनजाहत : सांहक्षप्त पररचय’ में 

प्रस्ततु हकया ि,ै हजसे भारत के समाज-सधुार आांदोलनों के अांतगयत हववाि के साथ जड़ुी कुरीहतयों के हवरोध 

की दृहष्ट से जान लेना उपयोगी िोगा। व ेकिते िैं, हक शरेदकु्पेन आहदवासी समदुाय में “एक हववाि का हवधान 

सख़्ती से लाग ूि।ै बिुपहत हववाि और बिुपत्नी हववाि मान्य निीं ि।ै हकसी भी हस्थहत में एक परुुष एक िी 

समय में दो पहत्नयाूँ निीं रख सकता ि।ै हवधवा-हववाि सामाहजक मान्यता प्राप्त ि।ै समाज हवधवा-हववाि को 

िये निीं समझता ि।ै” (अांक- 9-12, प.ृ 20)।   

व्यहक्त की मतृ्य ुिो जाने पर आहदवासी समदुायों में पालन की जाने वाली परांपराओ ां का कई लेखों में 

उल्लेख प्राप्त िोता ि।ै ‘हदराांग मोनपा’ लेख में अरुण कुमार पाांडेय ने अरुणाचल की ‘मोङ्पा’(कुछ लेखकों ने 

मोंपा या मनपा भी हलखा ि)ै जनजाहत में मतृ्य ुके अवसर पर प्रचहलत हवहध-हवधान का वणयन हकया ि।ै वे 

किते िैं- “ये लोग मरने के बाद लाश को लामा से पछू कर या तो नदी में 108 टुकड़ा काट कर िें क दतेे िैं या 

जला दतेे िैं। उस मरी िुई आत्मा की शाांहत के हलए कई हदनों तक कई चक्रों में पजूा करते िैं। मरने की हतहथ से 

िर सातवें हदन लामा पजूा करता ि।ै इस प्रकार 7 चक्रों में पजूा जाकर खत्म िो जाती ि।ै मतृ्य ुसांस्कार का 

प्रदोष 49 हदन तक रिता ि।ै उसके बाद सभी लोग प्रदोष मकु्त िोते िैं। मोनपा जब लाश को टुकड़ा करके 

िें कता ि,ै तब उस नदी की मछहलयों को निीं खाता। मोनपा लाश को टुकड़ा करके नदी के जानवरों को दान 

रूप में सौंपता ि।ै मोनपा के अनसुार दान की गई वस्त ुहिर ग्राह्य निीं िोती।” (अांक- 9-12, प.ृ 28)। इसी 

जनजाहत की मतृ्य ुसांबांधी परांपरा को कें ि में रख कर प्रहसि लेखक, येसे दरज ेथोङ्छी ने असहमया भाषा में, 

‘शव कटा मानिु’ उपन्यास हलखा ि,ै हजसका हदनकर कुमार ने ‘शव काटने वाला आदमी’ शीषयक से हिांदी में 

अनवुाद हकया ि।ै 

 अरुण नागरी के हवहभन्न अांकों में ‘आदी (हमन्योङ) त्योिार’ (भारती वमाय, अांक-3), ‘हमन्योङ् जन 

का पवय- उहनङ’ (मनिांस कुमार ‘नील’, अांक-6), ‘आहत्मक शिुता का पवय ‘हदरी’’ (हत्रभवुन लाल 

श्रीवास्तव, अांक-6), ‘रेि-पजूा से जड़ेु इद-ूहमश्मी’ (कृष्णशे्वर शमाय, अांक-9-12) आहद लेख प्रकाहशत िुए, 

हजनमें अरुणाचल के अनेक आहदवासी समदुायों के न्यकुुम, हसरोम मोलो सोचुम,सोलुङ्, आरान,् एतोर, 

दोरुङ्, रेि आहद पवय-त्योिारों की जानकारी प्रस्ततु की गई। इसके अहतररक्त ‘शरेदकु्पेन जनजाहत : सांहक्षप्त 
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पररचय’ (वीरेंि कुमार हसांि, अांक-9-12) में लोसर और छेकर त्योिारों का पररचय भी प्राप्त िोता ि।ै इनके बारे 

में हदए गए हववरण से पता चलता ि,ै हक ये मखु्यत: कृहष-पवय िैं या दवेताओ ां को प्रसन्न करने वाले पवय-

त्योिार िैं। उदािरण के हलए “न्यकुुम या न्योकुम : न्यकु = सांपणूय पथृ्वी + उम = एक स्थान पर एकत्र करना। 

पथृ्वी के समस्त दवेताओ ां का एक स्थान पर आह्वान करके उत्सव मनाना। इसमें मखु्य पजुारी शभु आत्माओ ां 

और सिायक पजुारी दषु्ट आत्माओ ां की पजूा करता ि।ै पजूा के साथ नतृ्य भी हकया जाता ि”ै और “हसरोम 

मोलो सोचमु : कृहष-पवय ि।ै सभी एक-दसूरे को िसल अच्छी िोने की शभुकामना दतेे िैं। ग्रामवासी एक 

स्थान पर एकत्र िोते िैं। गायक हनहश समदुाय का इहतिास गा कर सनुाता ि।ै कृहष की दवेी को प्रसन्न हकया 

जाता ि।ै” (भारती वमाय)। आपातानी त्योिार ‘हदरी’ के हवषय में एक हकां वदांती प्रचहलत ि-ै “प्राचीन काल में 

एक समय की बात ि ैहक अच्छी और स्वस्थ धान की िसलें एकाएक सूखने लगीं और बाद में पता चला हक 

उन्िें कीड़े-मकोड़े खा रि ेिैं।... अगले वषय भी इसी कारण िसलों का यि नकुसान पवूयवत रिा। उसके बाद 

खतेी के सलािकारों ‘अबा-हलबो’ और ‘आन-ेडोनी’ ने ‘अबतुानी’ को सलाि दी हक इन कीड़े-मकोड़ों को 

मारने के हलए ‘हदरी’ का आयोजन हकया जाए। ‘अबतूानी’ ने पजुारी की हनयहुक्त की, हजन्िोंने ‘हदरी-पारो-

यारी-अम्की’ से प्राथयना की, हक व ेसारे कीड़े-मकोड़े को चट कर जाएूँ और िसलों की रक्षा करें।” (हत्रभवुन 

लाल श्रीवास्तव)। इसी प्रकार इद-ुहमश्मी आहदवासी समदुाय के ‘रेि’ नामक त्योिार के बारे में भी कई 

हकां वदांहतयाूँ प्रचहलत िैं, हजनमें से एक में किा गया ि,ै हक “पथृ्वी खाली थी। पेड़-पौधा निीं था। एक अदमा 

(नारी) को सयूय भगवान की शहक्त प्राप्त िुई। वि पिाड़ पर चढ़ रिी थी। चढ़ने के समय िवा के कारण साड़ी 

खलु गई। वि गभयवती िुई। िवा ने किा हक तमु्िें यिीं बच्चा छोड़ कर जाना पड़ेगा। लड़का िुआ। इसी भाूँहत 

एक के बाद एक कई बच्चे िुए। बच्चे अपने खाने-पीने का सामान पररश्रम से जटुाने लग।े पुन: सयूय भगवान ने 

एक लड़की दी और किा, हक खतेी करनी िोगी। अब सहृष्ट का हवहधवत सांचालन िोने लगा। धीरे-धीरे कािी 

असे बाद आदमी में छल, प्रपांच, बेईमानी, चोरी जसेै कुकृत्य आने लग।े पापाहधक्य के पररणामस्वरूप पथृ्वी 

पानी से भर गई। लोगों ने सयूय भगवान से बड़ी हवनती की। िलस्वरूप पानी कम िुआ। पनु: खतेी शरुु िुई।” 

(कृष्णशे्वर शमाय)। यिाूँ यि स्पष्ट करना आवश्यक ि ै हक लेखक ने अपने लेख में यि हकां वदांती एक गाूँव के 

अहत विृ सज्जन से सनु कर हलखने का दावा हकया ि,ै हकां त ुस्त्री के अधोवस्त्र के रूप में साड़ी का उल्लेख 

हकया ि,ै जो अरुणाचल के आहदवासी समदुायों के पररधान के सांदभय में स्वाभाहवक प्रतीत निीं िोता। सांभव 

ि,ै आहदवासी विृ ने हजस शब्द का प्रयोग हकया िो, उसे लेखक ने न समझा िो और अपने मन से साड़ी 

हलख हदया िो। इस सांभाहवत दोष को छोड़ हदया जाए, तो यि हकां वदांती त्योिार की प्रकृहत को समझने में 

िमारी सिायता करती ि।ै अरुण नागरी के अांक 13-14 में ‘लोक नतृ्य’ (वीरेंि कुमार हसांि) शीषयक लेख का 

प्रकाशन िुआ, हजसके सात पषृ्ठों की सामग्री में से ढाई पषृ्ठ लोक-नतृ्य और उनके वगीकरण को हदए गए िैं, 

शषे साढ़े चार पषृ्ठों में हन्यशी, ताहगन, आपातानी, हिलमीरी, वाांच,ू नोके्त, ताांग्सा, हसांग्िो, आका, मीजी, 

खाम्ती और हमश्मी आहदवासी समदुायों के लोक नतृ्यों के बारे में हटप्पहणयाूँ की गई िैं। समझना कहठन निीं 

ि,ै हक इसे पढ़ कर अरुणाचल के लोक नतृ्यों का कोई स्पष्ट हचत्र निीं उभरता।  
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 अरुणाचल प्रदशे में एक पौराहणक मित्व का स्थान िै, ‘माहलनीथान’। इसके साथ मिाभारत काल 

की एक कथा जड़ुी िुई ि।ै किा जाता ि,ै हक “श्रीकृष्ण की शादी राजा भीष्मक की पतु्री रुहक्मणी से िुई थी, 

शादी के बाद भीष्मक नगर से द्वाररका वापस जाते समय श्रीकृष्ण और रुहक्मणी ने इसी स्थान (माहलनीथान) 

पर आराम हकया था। इस स्थान पर शांकर अपनी पत्नी पावयती के साथ रिते थे। श्रीकृष्ण और रुहक्मणी जसेै 

हवहशष्ट अहतहथयों के स्वागताथय पावयती ने सबसे सुांदर िूलों की माला स्वयां बनाई और इसे श्रीकृष्ण को 

पिनाया। इस माला के सौंदयय से श्रीकृष्ण बिुत आकहषयत िुए और प्रशांसा तथा पररिास की मिुा में उन्िोंन े

पावयती को माहलन (माहलनी) कि कर सांबोहधत हकया। तब से िी इस स्थान हवशेष का नाम माहलनीथान 

(माहलनी स्थान) पड़ा।” यि उल्लेखनीय ि,ै हक पौराहणक हवश्वास के अनसुार कृष्ण ने रुहक्मणी का िरण 

हकया था, जबहक इस कथा में केवल हववाि की बात किी गई ि।ै माहलनीथान के हनकट िी लीकाबाली 

नामक स्थान के पास एक अन्य पौराहणक स्थल, ‘आकाशी गांगा’ ि।ै इसके बारे में काहलका परुाण में एक 

कथा आती ि।ै उस कथा के अनसुार “सती (पावयती) के मतृ शरीर को अपने कां धों पर लेकर शांकर भगवान 

पागल की अवस्था में घमू रि ेथे और भगवान हवष्ण ुअपने सुदशयन चक्र से सती के हवहभन्न अांगों को काट कर 

हगराते जा रि ेथे। इसी क्रम में सती (पावयती) का हसर ‘आकाशी गांगा’ के आस-पास किीं हगरा। ‘आकाशी 

गांगा’ उस जल प्रपात का व्यांजक ि,ै जो खड़े पिाड़ से सीधे नीचे हगरता ि।ै..... माहलनी थान आने वाल े

तीथययात्री आकाशी गांगा में पहवत्र स्नान करने जाते िैं।” ये दोनों पौराहणक कथाएूँ धमयराज हसांि के ‘माहलनी 

थान : एक दृहष्ट’ शीषयक लेख में वहणयत िैं, जो अरुण नागरी के छठे अांक (प.ृ 20-22) में प्रकाहशत िुआ। इस 

लेख का अहत मित्वपणूय भाग माहलनीथान के बारे दी गई परुाताहत्वक जानकारी से सांबांहधत ि।ै लेखक ने 

उल्लेख हकया ि,ै हक ‘बीसवीं शताब्दी के शरुू में िी कभी पासीघाट के सिायक पॉहलहटकल ऑहिसर 

डब्ल्य.ू एच. कलबटय ने माहलनीथान की हस्थहत का पता लगाने की योजना पर कायय हकया था। इसके बाद 

सबसे मित्वपणूय कायय 1965-66 में अरुणाचल (तत्कालीन नेिा) के शोध-हवभाग के उप-हनदशेक, एल. एन. 

चक्रवती ने हकया। उन्िोंने माहलनीथान में खदुाई करवाई, हजसमें हिांद ूदवेी-दवेताओ ां, नतृ्यरत अप्सराओ ां तथा 

पश-ुपहक्षयों की महूतययाूँ हनकलीं। सन ्1971 में यिीं एक टीले की खदुाई करवाई गई। बारि माचय से 14 जनू 

तक चली इस खदुाई में गणशे का मांहदर, एरावत पर इांि, मयरू पर काहतयकेय, वीणाधारण हकए सरस्वती, दगुाय, 

नाांदी और मांहदर के चार कोनों पर िाहथयों पर हसांि आहद की महूतययाूँ प्राप्त िुई ां।’ इस परुाताहत्वक जानकारी के 

बाद भी, हशलालेख आहद प्रमाणों के अभाव में लेखक इस प्रश्न के हववचेन से दरू िी रिता ि,ै हक ये मांहदर 

और महूतययाूँ हकसने हनहमयत करवाई िोंगी तथा इनका सांबांध वास्तव में हकस काल से ि?ै हिर भी वि यि 

हनष्कषय अवश्य दतेा ि ैहक, “भारत की हवहभन्न सांस्कृहतयों का मले यिाूँ िुआ ि।ै भारत के हवहभन्न राज्यों के 

लोग यिाूँ समय-समय पर आते रि ेिैं और उनके साथ यिाूँ के लोगों (अरुणाचल प्रदशे के हनवाहसयों) का 

सांबांध रिा ि।ै...यि के्षत्र बिुत पिले हिांद ू धमायवलांहबयों की कला तथा सांस्कृहत के प्रभाव से प्रभाहवत 

था।”(अांक-6, प.ृ 22)। इस राज्य में परशरुाम कुां ड भी ि,ै जिाूँ प्रहत वषय मलेा लगता ि ैऔर भक्त-जन बड़ी 

सांख्या में एकत्र िोकर कुां ड में स्नान करते िैं। इनके अहतररक्त भी इस अांचल में अनेक पौराहणक स्थल िैं, जो 

परुातत्व के साथ िी भारत के साांस्कृहतक पररदृश्य के हवहवध पक्षों को समझने की दृहष्ट से गांभीर शोध की 

प्रतीक्षा में िैं। 
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 अरुण नागरी ने उस अांचल के आहदवासी समदुायों में प्रचहलत मांत्रों, प्राथयनाओ ां तथा लोक-समाज 

द्वारा व्यविार में लाई जाने वाली लोकोहक्तयों को भी उनका हिांदी में भावाथय सहित प्रकाहशत हकया। 

‘अरुणाचली मांत्र और प्राथयना’ शीषयक लेख (अांक- 9-12) में योगेंि पाल कोिली द्वारा सांकहलत एक हन्यशी 

प्राथयना-मांत्र इस प्रकार ि-ै “तुांगमु बो बगु/ेिुमको लो/तुांगुांग दरे हिइरदो/ याहपांग बगु,े िमको ली। (िम ईश्वर 

‘तुांगमु बो’ की पजूा करते िैं, जब िम एक साथ बैठ कर खाना खाते िैं। िम उससे प्राथयना करते िैं हक वि िम 

पर प्रसन्न िो।)...... दोन्यी बो कापा दो/सी बो तापा दो। (माता दोन्यी सदा िमारी गहतहवहधयों को दखेती िैं, 

अत: सत्य मागय पर चलना चाहिए।)” (प.ृ 46)। इसी प्रकार पादाम हमन्याङ् आहदवासी समदुाय में प्रचहलत 

समहृि की दवेी की प्राथयनाका एक मांत्र इस प्रकार ि-ै“हसहकां ग इगोग े नाने नोक/हटहलांग एहसग े पासनु 

नापे/आन्यी अमने नागक नाममे/आन्यी ओबोइ दइुपोर हबदुांग/ नोम आन्यी नलुुांग ेतउुसी डाक्कु/आन्यी सलु 

बुांगमे तेनांग मोलेग का। (िमारी माता िमारे भोजन सांबांधी अभाव को दरू करें। आपने िी भोजन की कमी दरू 

करने के हलए ‘बीज’ भजेा। आज बीज बोए गए िैं, खतेों में ये खबू उगें, िलें, िूलें, िम सब आपकी प्राथयना 

करते िैं।)” (प.ृ 47)। रमण शाांहडल्य का ‘गालो लोकोहक्तयाूँ’ शीषयक लेख अरुण नागरी के दसूरे अांक में िी 

प्रकाहशत िुआ, हजसमें उन्िोंने गालो आहदवासी समदुाय की पच्चीस लोकोहक्तयाूँ उनके भावाथय सहित प्रस्ततु 

की िैं। उनमें से चनुी गई कुछ लोकोहक्तयाूँ इस प्रकार िैं- “हन्यलो मेंहकना कारा महेम्व हिला/हिहपक नहुजना 

हिरा नहुबहिला। (सुवक्ता हकसी बात को अपने पक्ष में उसी प्रकार खींचता ि,ै जसैे तीव्र जल-धारा अपनी हदशा 

में बिती ि।ै), इसी हबस्सोम कापो/आगोम में असोम ताप्पो। (जल-धारा हजस प्रकार दखेने में अच्छी िोती िै, 

ठीक उसी प्रकार कोई अच्छी बात सनुने में।), योरलो पोब्लो हिररहबन्ना/दके मार-मो-लो पआुरता ना। (हजस 

प्रकार समस्त भहूम के बीच पिाड़ िोता ि,ै उसी प्रकार हनष्पक्ष िोकर रिना अच्छा ि।ै), बसेु दोरोना ताको 

यबु्बलुा/तासाक दोरोना ताक्क-कायोला। (अकेला व्यहक्त सदा शहक्तिीन िोता ि।ै), तासी नोहन्य िोवो, 

पामा/तायेन हतता येगरो ममे्मा। (बािरी हदखाव ेसे कोई बड़ा निीं िोता, हजस प्रकार पिनने से कुछ निीं िोता, 

जबहक एक हमथनु निीं मार सकता।)” (प.ृ 18, 19, 20)।   

अरुण नागरी के प्रकाशन के मलू में एक रोमाांचक-सांयोग ि।ै लेखक-राजनीहतज्ञ, माता प्रसाद जी ने 

21 अकू्तबर, 1993 को अरुणाचल प्रदशे के राज्यपाल का पदभार ग्रिण हकया, तो व ेतात्कालीन राष्रपहत, 

माननीय शांकरदयाल शमाय की प्रेरणा से उस प्रदशे का पररचय दनेे वाली एक पसु्तक हलखने के उत्साि से भरे 

थे। उन्िोंने पाया, हक विाूँ के मलू छब्बीस आहदवासी समदुायों के लोग हिांदी को पारस्पररक सांपकय -माध्यम के 

रूप में व्यविार में लाते िैं, हकां त ु उनकी हलहप-हविीन भाषाओ ां (केवल खामती और मोनपा भाषाओ ां की 

अपनी हलहपयाूँ िैं) को अहधकतम वैज्ञाहनक देवनागरी हलहप में न हलखा जाकर, कभी स्वयां अांग्रेज़ी के हलए 

भी अपयायप्त मानी जाने वाली रोमन हलहप में हलख ेजाने की गांभीर कोहशशें िो रिी िैं, हजससे उनकी ध्वहन-

व्यवस्था को भारी नकुसान पिुूँच रिा ि।ै उधर हवशाल हिांदी-जगत न केवल इस त्रासदी से आूँखें मूांद ेिुए ि,ै 

बहल्क भाषाई और साांस्कृहतक वहैवध्य के उस अदु्भत अांचल से प्राय: अनजान भी ि।ै उन्िोंने इसके एक बड़े 

कारण का उल्लेख करते िुए हलखा-“अरुणाचल प्रदशे के राजभवन पसु्तकालय में अांग्रेज़ी में हवहभन्न हवषयों 

की पसु्तकें  िैं। अरुणाचल प्रदशे की हस्थहत, यिाूँ की जनजाहतयों, उनके उत्सवों-त्योिारों पर भी बिुत-सी 
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पसु्तकें  अांग्रेज़ी में उपलब्ध िैं। यिाूँ तक हक प्रत्येक जनजाहत और उनके धाहमयक रीहत-ररवाजों पर अलग-

अलग पसु्तकें  यिाूँ पयायप्त मात्रा में उपलब्ध िैं। परांत ु हिांदी में ससी कोई पसु्तक निीं हमली।” (‘मनोरम भहूम 

अरुणाचल’ (1995), प.ृ 8)। उस समय तक ‘अरुणाचल प्रदशे की जनजाहतयों के त्योिार’ (वी. पी. पाांडेय, 

1978), ‘अरुणाचल का खामती समाज और साहित्य’ (हभक्ष ुकौहडडन्य, 1982),‘हमहसङ् जनजाहत’ (हभक्षु 

कौहडडन्य),‘अरुणाचल की आदी जनजाहत का समाजभाहषकी अध्ययन’ (धमयराज हसांि, 1990), आहद 

पसु्तकें  प्रकाहशत िुई थीं, हिांदी साहित्य कोश (सां. धीरेंि वमाय), ‘हिांदी पत्रकाररता : हवहवध आयाम’ (सां 

वदेप्रताप वहैदक) ‘पवूाांचल की ओर’ (मधकुर हदघे) आहद में इस प्रदशे के बारे में सांहक्षप्त जानकारी दी गई थी 

और रमण शाांहडल्य के कुछ लेख सरस्वती (इलािाबाद), पररषद पहत्रका (पटना), राष्रभाषा सांदशे 

(इलािाबाद), धमययगु (मुांबई) आहद में प्रकाहशत िुए थे। उन्िोंने सत्तर के दशक में ‘साङ्पो’ नामक एक पहत्रका 

का प्रकाशन भी हकया था, हजसके नौ अांकों में अरुणाचल के आहदवासी जन-जीवन पर कें हित लेख प्रकाहशत 

हकए गए थे। लेहकन यि सामग्री इतनी कम थी, और धमययुग को छोड़ कर किा जाए, तो इसकी पिुूँच इतनी 

सीहमत थी, हक इससे हिांदी-क्षेत्रों के हवशाल समाज में अरुणाचल के बारे में अपेहक्षत जागरूकता हवकहसत 

निीं िो सकी। दसूरी ओर अांग्रेज़ी में इस प्रदशे के आहदवासी समदुायों और उनकी भाषाओ ां पर कें हित पसु्तकों 

की सचूी बिुत बड़ी ि ैऔर उस भाषा में प्रकाशन का इहतिास भी हिांदी से बिुत पिले प्रारांभ िो गया था। 

इसके अलावा, उपहनवशेवादी पषृ्ठभहूम का बल अांग्रेज़ी के पक्ष में िोने के साथ िी बड़ी सांख्या में भारतीयों की 

उपहनवशेवाद से बरुी तरि प्रभाहवत मानहसकता के चलते पाठकों के िाथों और राज्य-सत्ता के गहलयारों में 

अांग्रेज़ी पसु्तकों तथा पत्र-पहत्रकाओ ां की पिुूँच और प्रभाव का अनमुान करना कहठन निीं ि।ै अरुणाचल के 

सांदभय में हिांदी भाषा के समक्ष यि अहत गांभीर चनुौती थी (इसमें प्रवासी और स्थानीय हिांदी लेखकों की 

सहक्रयता बढ़ने के साथ धीरे-धीरे कमी आ रिी ि)ै, हजसने माता प्रसाद जी के हृदय को पीड़ा पिुूँचाई। उन्िोंन े

अरुणाचल के बारे में स्वयां हिांदी में हलखने के साथ िी यि खोज भी की, हक विाूँ दसूरे कौन लोग साहित्य, 

सांस्कृहत और भाषाओ ां पर हलख रि ेिैं। िलस्वरूप रमण शाांहडल्य को एक हदन राजभवन से बलुावा आया। 

कािी दरे चले हवचार-हवमशय में माता प्रसाद जी ने उनसे अरुणाचल की भाषाओ ां की हस्थहत को समझा और 

उन्िें दवेनागरी में हलख ेजाने के भाषावजै्ञाहनक औहचत्य पर भी बात की। इसके बाद रमण शाांहडल्य से पछूा, 

‘आप इस बारे में क्या कर सकते िैं? िमने किा, कर क्या सकते िैं, मैं एक पहत्रका हनकालता ि ूँ, उसके माध्यम 

से दवेनागरी के बारे में समझाया जाएगा और अरुणाचली साहित्य को उसमें हलख कर हदखाया भी जाएगा। 

तब रोमन और देवनागरी की क्षमताओ ां की तलुना भी िो जाएगी, दधू का दधू, पानी का पानी िो जाएगा। 

माता प्रसाद जी ने किा पहत्रका का क्या नाम िोगा? िमने किा, ‘अरुण नागरी’। उन्िें पसांद आया, बोले, अब 

एक सांस्था भी बना लें, ताहक पहत्रका के हलए सांसाधन जटु सकें  और वि चलती रि।े इस तरि एक सांस्था की 

बात िुई, नाम रखा गया, ‘अरुण नागरी सांस्थान, ईटानगर’। धमयराज हसांि शासकीय मिाहवद्यालय में थे, माता 

प्रसाद जी के सझुाव पर उन्िें अरुण नागरी का प्रधान सांपादक बनाया गया, मैं सांपादक बना।’ (18 अगस्त, 

2020 को लेखक की रमण शाांहडल्य से िोन पर िुई वाताय का अांश)।  
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 अरुण नागरी सांस्थान, ईटानगर की स्थापना 22 अगस्त, 1994 को िुई और उसकी मखु पहत्रका, 

‘अरुण नागरी’ का प्रवशेाांक 1995 (जनवरी-माचय) में पाठकों के िाथों में आ गया। इस पहत्रका की जीवन-

यात्रा साढ़े तीन साल (जनवरी, 1995 – जनू, 1998) की रिी और केवल चौदि अांक प्रकाहशत िुए, हजनमें 

से पिले छ: स्वतांत्र अांक िैं और बाद के आठ सांयकु्ताांक (7-8, 9-12, 13-14)। इतनी छोटी-सी जीवनावहध 

और इतने कम अांकों के बल पर िी अरुण नागरी ने अरुणाचल के जन-जीवन, आहदवासी भाषाओ ां और 

सांस्कृहत को न केवल हिांदी-जगत के समक्ष प्रस्ततु हकया, बहल्क दशे-भाषाओ ां के सांवधयन, सांरक्षण और उन पर 

कें हित भाषावजै्ञाहनक शोध का आधार भी हनहमयत हकया। 

थोड़ी-सी चचाय अरुण नागरी की समस्याओ ां की भी, ताहक हिांदीतर भाषी क्षेत्रों से प्रकाहशत िोने 

वाली लघ ुपहत्रकाओ ां से नाहभनालबि कटु यथाथय का सांकेत हमल सके। अरुण नागरी के पास आहदवासी 

समदुायों के हनकट रिते िुए अपने अनभुव और स्थानीय स्रोतों से जानकाररयाूँ जटुा कर तथा आवश्यकता 

िोने पर अांग्रेज़ी पसु्तकों से सिायता लेकर हिांदी में हलखने वाले लेखकों की एक छोटी-सी टीम तो थी, लेहकन 

धन का अभाव था। यद्यहप पहत्रका की वाहषयक सदस्यता 25 रुपए रखी गई थी, हजसे बाद में 50 रुपए कर हदया 

गया, इसके हवहभन्न अांकों में आजीवन सदस्यों के कािी नाम हमलते िैं और सांरक्षक के रूप में भी 5 नाम िैं। 

एक अांक (9-12) में आजीवन सदस्यता के हलए 250 रुपए और सांरक्षक के हलए 5,000 रुपए या इससे 

अहधक की घोषणा भी हदखाई दतेी ि।ै लेहकन सांपादक, काययकाररणी के एक समय के मिासहचव तथा कई 

सदस्यों से जानकारी करन ेपर व ेसभी स्पष्ट किते िैं, हक यि राहश कभी प्राप्त निीं िुई। अरुण नागरी की टीम 

सांपकय  अवश्य करती थी और जो भी सौ-पचास या उससे भी कम द ेदतेा था, उसका नाम छाप दतेी थी। टीम 

के एक सदस्य के अनसुार कोई-कोई इन लोगों की बात ध्यान से सनुता था, चाय हपलाता था और अांत में 

िाथ जोड़ कर खाली िाथ हवदा कर दतेा था। इसहलए ये लोग अहधकतर आपस में िी पैसा जमा करके अांक 

प्रकाहशत करते रि।े यि अवश्य ि,ै हक माता प्रसाद जी ने इस बात का बराबर ध्यान रखा हक अरुण नागरी का 

प्रकाशन बांद न िो जाए और समय-समय पर अपनी व्यहक्तगत आय में से आहथयक सिायता करते रि।े इससे 

अरुण नागरी टीम का मनोबल बना रिा। इस पहत्रका के प्रकाशन में उहदता ऑिसेट, गवुािाटी के स्वामी, 

हवनोद ररांगाहनया के सियोग की भी मित्वपणूय भहूमका रिी। अरुण नागरी को स्थानीय व्यापाररयों के कुछ 

हवज्ञापन भी हमले, हकां त ुउनकी किानी भी वाहषयक या आजीवन सदस्यों से हभन्न निीं ि।ै हिर भी नािरलागनु 

हस्थत ‘साङ चाय उद्योग’ की प्रबांध हनदशेक, श्रीमती याने दाई को अवश्य याद रखा जाना चाहिए, हजन्िोंन े

अरुण नागरी के प्रवेशाांक में अरुणाचल की उवयरा भहूम में उत्पन्न िोने वाली ‘साङ चाय’ का एकमात्र हवज्ञापन 

हदया था। 

(लेखकी् पररच्: दवेराज का मणिपरुी भाषा, साणित्य एव ंसंस्कृणि के णवकास में मित्त्वपिूण योगदान रिा 

ि।ै वि एक गभंीर साणित्य-ण िंक, भाषाणवद ्एव ंआलो क िैं। दवेराज की मणिपरु पर कें णिि कई मित्त्वपिूण 

पसु्िकें  प्रकाणिि िो  कुी िैं।) 
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मविपुरी लोकगीत : परंपरा एिं प्रयोग 

डॉ . एस. लनचेनबा मीतै 

 मणिपरु भारत की परू्वोत्तर सीमा पर णथित एक छोटा सा राज्य ह।ै मणिपरु का के्षत्र लगभग 22,327 

र्वगग णकमी. ह।ै 2011 ई. की जनगिना के अनसुार मणिपरु की जनसंख्या लगभग 27, 21, 758 लाख ह।ै मीतै 

इस राज्य की बहुसंख्यक जाणत ह ैऔर इस जाणत की मातभृाषा को मीतैलोल या मणिपरुी नाम से भी जाना 

जाता ह।ै इसकी भाषा णतब्बती-बमी भाषा पररर्वार के अतंगगत मानी जाती ह।ै इसणलए मणिपुरी भाषा भारोपीय 

पररर्वार के अन्य भाषां ंसे णभन्न ह।ै यहा  भगगोणलक, सामाणजक एर्व ंसांथकृणतक दृणि से इस भाषा की एक 

अलग पहचान ह।ै लेणकन णहदं ूधमग के प्रभार्व में यहा  के लोक जीर्वन में 18 र्वीं सदी के परू्वागर्द्ग से संथकृत, 

बांग्ला और असणमया भाषा का बहुत गहरा प्रभार्व पड़ा, इससे यहा  के लोक मानस में इन भाषां ंकी दृढ़ 

उपणथिणत णदखायी दतेी ह।ै 19र्वीं सदी में राज्य की राजभाषा बांग्ला एर्व ं थिानीय धाणमगक अनसंुधानों की 

भाषा संथकृत बन चकुी िी। पररिामतः यहा  के लोकमानस में इन भाषां ंकी जड़ें बहुत गहराई के साि 

फैलने लगी। यही कारि ह ैणक मणिपरुी भाषा में लोररया  कम पायी जाती हैं, लेणकन जो कुछ भी उपलब्ध ह ै

उनका शणैक्षक अध्ययन करना अणनर्वायग ह।ै इसणलए इस जाणत की सबसे बड़ी सांथकृणतक धरोहर ह-ै इसका 

लोक साणहत्य। मीतै जाणत का लोकगीत मणिपरुी समाज एर्व ंसंथकृणत की एक अमलू्य णनणध ह।ै इन लोक गीतों 

में मणिपरुी जाणत के सांथकृणतक, धाणमगक एर्व ंसामाणजक रूप णनखरकर आए हैं। मणिपरु की मीतै जाणत के 

लोक गीतों को णनम्नणलणखत प्रकार से णर्वभाणजत णकया जा सकता ह।ै जसैे-  

1. संथकार संबंधी गीत  

2. पर्वग एर्व ंत्योहार संबंधी गीत 

3. श्रम संबंधी गीत 

4. बाल संबंधी गीत 

5. ऋत ुसंबंधी गीत 

6. मनोरंजन संबंधी गीत  

 

1. संस्कार संबंधी गीत-  

मणिपरु की मीतै जाणत के तीन प्रमखु धाणमगक संथकार हैं- जन्म, णर्वर्वाह और मतृ्य।ु 18र्वीं सदी के परू्वागर्द्ग 

से मणिपरु मीतै समाज में णहदं ूधमग के रामानन्दी धाणमगक संप्रदाय की णर्वचारधारा को जनता का धमग ही नहीं 

राजधमग के रूप में तत्कालीन ‘राजा गरीबणनर्वाज़’ (शासनकाल: 1709 ई. - 1748 ई.) ने थर्वीकार कर णलया। 

उसके बाद णफर मणिपरु के राजा भाग्यचंद्र के दसूरे शासन काल (1783 ई.-1798 ई.) में बांग्ला के गगड़ीय 

संप्रदाय को अपनाया गया। पररिामथर्वरूप मणिपरुी लोक जीर्वन में णहदं ू धमग का बहुत गहरा प्रभार्व पड़न े

लगा। इससे मीतै जाणत ने णर्वर्वाह और मतृ्य ु संबंधी धाणमगक अनषु्ठानों में गगड़ीय संप्रदाय से संबंणधत र्वषै्िर्व 
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पदार्वली गाने की प्रिा अपनायी। णफर नांररया फूलों ने मणिपरु के परंपरागत धमग (सनामही लाईनीड़) को 

‘अपोकपा मरूप’ नाम से 1930 ई. में पनुरुत्िान णकया और अपोकपा मरूप के अनयुायी लोगों ने मणिपरुी 

भाषा की थिानीय पदार्वली गाने की प्रिा शरुू की। लेणकन प्राचीन काल के कुछ संथकार संबंधी लोकगीत 

अब भी उपलब्ध हैं। उन लोक गीतों में ‘नमूीत काप्पा’,‘खोड्जोमानबुी नोड्गारोल’ और ‘टेङिारोल’ आणद 

गीत उल्लेखनीय हैं। र्वषै्िर्व धमग के प्रभार्व से ये लोकगीत आज मणिपरुी लोक जीर्वन और लोक संथकृणत में 

प्रचणलत नहीं हैं। परुाने जमाने में ‘नमूीत काप्पा’ शीषगक लोकगीत को णकसी व्यणि की मतृ्य ुसे संबंणधत गीत 

के रूप में पाया जाता ह।ै इसकी कुछ पंणिया  द्रिव्य  हैं-  

मणिपरुी –  

“हया ह ेलाइरेन तांदनबा/ सना सेनकोयरेन अपानबा/ चारङ खोयपसेुनप ुनोङसाबा मैं  / सना 

नखोङखाप ुपरुुमचापन.े..।।”  

णहदंी अनरु्वाद-  

“ह े दरे्वश्रेष्ठ सयूगदरे्व। / ह े थर्विगचक्र ज्योणतपुंज। / ह ेचल-अचलों को पोणषत ऊजाग। / तमु्हारे थर्विग 

चरिों के प्रणत करता ह   मैं णर्वनती।”  

 यह गीत प्राचीन काल में श्रार्द् संथकार के समय गाया जाता िा। आजकल णहदं ूधमग के प्रभार्व स े

मणिपरुी समाज में इस गीत के थिान पर र्वषै्िर्व पदार्वली से संबंणधत बांग्ला संकीतगन गीत गाने की प्रिा 

प्रचणलत होने लगी ह।ै  

2. पिष एिं त्योहार संबंधी गीत-  

 पर्वग-त्योहारों से संबंणधत लोक गीतों ने मणिपरुी जाणत की धड़कनों को अज्ञात काल से संभाला ह।ै 

लाईहरांबा के अणधकांश लोकगीत को इस र्वगग के अतंगगत रखा जा सकता ह।ै इसणलए,‘णहजन णहरां’, 

‘औजी’, ‘पगसा’ और ‘णमकोन िाकोनबा’ आणद गीत उदाहरि के रूप में उल्लेखनीय हैं- 

मणिपरुी-  

णह ं णह ं / णह नङब ू होन्ददेा/ लाइणनङिगब ू होनबणन।/ णह ं णह ं / णह नङब ू होन्ददेा / 

लाइरेम्मब ुहोनबणन.....।। (णहजन णहरां) 

णहदंी अनरु्वाद-  

 रे नार्व रे नार्व !/ तझुे नहीं खेया जाता / खयेा जाता ह ैदरे्वता को। / रे नार्व रे नार्व/ तझु ेनहीं खयेा जाता 

/ खयेा जाता ह ैदरे्वी को।  

 ‘लाई हरांबा’ मणिपरु का एक बहुत बड़ा परंपरागत धाणमगक अनषु्ठान ह।ै इसमें सणृि संबंधी गीत, 

दाशगणनक गीत, कृणष संबंधी गीत और मानर्वीय सभ्यता से संबंधी गीत थिानीय नतृ्य शलैी के साि गाये जाते 
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हैं। इसके साि समयानसुार र्वषै्िर्व धमग से संबंधी मणिपरुी त्योहारों जसेै यांसङ (होली) और काङ णचङबा 

(रि-यात्रा) आणद त्योहारों के गीत भी उपलब्ध हैं। जसैे- 

मणिपरुी-   

“याम्बा मयमू चत्लसूी। / नाक िेङलसूी। / लैतै नूङद े हायगन।ु / तरेत सेनगांनडु.दगी से-स े

लान्िोकउ।।” (होली का गीत) 

णहदंी अनरु्वाद-  

“घर चलें भयैा का/  मा ग लें कुछ पैसे। / मत कहो नहीं ह ै(भयैा)। / णनकालो तरंुत झोली से।”  

3. श्रम संबंधी गीत-  

 मनषु्य को जीने के णलए श्रम करने की जरूरत होती ह,ै लेणकन काम को बड़े आनन्द के साि करने के 

णलए गीतों की आर्वश्यकता होती ह।ै क्योंणक मनषु्य के सखु-द:ुख में गीत अपने आप होठों से णनकलता ह।ै 

मणिपरुी मणहलाए  धान कूटते समय यह गीत गाती हैं-  

मणिपरुी-  

“नपा यानबा िगदाङकोक / णसङब ुचल्ल ुहायरगा / लैकाइ कोयदनुा लैिोर्वपा।” (फगस ुइसै) 

णहदंी में- 

 “ह ेयरु्वक कामचोर !/ सखूी लकणड़या  खोजने को कही िी / लेणकन तमुने समय णबताया महुल्लों में.......।”  

इसी तरह णकसी भारी चीज को उठाते समय-  

मणिपरुी- 

“हो हाययो/ ह ैहा।”  

णहदंी में- 

 “अरे! बोलो। / ह ैहा।”       

(प्राचीन मणिपरुी भाषा में ‘ह’ै ध्र्वणन णपता का प्रणतणनणधत्र्व करती ह ैऔर ‘हा’ ध्र्वणन मा  का) 

4. बाल संबंधी गीत-  

 मणिपरुी लोक गीतों में बाल संबंधी गीत प्रचरु मात्रा में उपलब्ध हैं। आय ु भदे के कारि इससे 

संबंणधत लोक गीतों के भी अलग-अलग भदे हैं।  

(क)  खले-गीत- मणिपरुी बालकों से संबंणधत अणधकांश लोकगीत बालकों के खले संबंधी गीत हैं। उन गीतों 

में थिानीय बालकों के लोकमानस का प्रणतणबंब णदखाई पड़ता ह।ै जब एक बच्चे को अपने हाि से छूने का 

प्रयत्न करता ह ैतब यह गीत जरूर गाया जाता है-  
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मणिपरुी- 

 “उरे र्वारे/ खोइमरेु खोयजांर / उदगी धांबा खोङनाङणन/ मन पङूबा हनैगणन। / ते ते तेनर्वा / 

कैशामपातकी तेनर्वा / हनैगना मलु्लगा / तेनर्वाना हरांइ / उ....उ.....उ...........।।” 

णहदंी में-   

दखेा ह ैमैंने, इसणलए द:ुख ह ैमझु े/ गूजं रहा ह   मैं बनकर भंर्वर। / पेड़ों से बड़ा ह ैपीपल का पेड़ / पत्त े

र्वाले पेड़ों में सब से घना ह ैआज का पेड़। / बोलता ह ैतोता तें-तें/ कशामपात (एक थिान) का तोता। / जब 

पक जाता ह ैआम/ तब खशु होता ह ैतोता। / उ.....उ......उ........।।” (भरं्वर के गू ज जसैी आर्वाज) 

(ख) लोरी गीत-  

 लोररयों के साि मनषु्य का संबंध बहुत गाढ़ा ह,ै क्योंणक मा  का आतंररक र्वात्सल्य प्रेम एर्व ंममता इन 

गीतों में णछपी हुई ह।ै लोररयों में माता और णशश ुके बीच एक थर्वणगगक आनंद का पारंपररक रसाथर्वादन होता 

ह।ै लोररया  परंपरा से प्राप्त एक अनपुम धरोहर हैं, इसणलए णकसी के्षत्र णर्वशषे की लोररया  परुानी होने पर भी 

प्रत्यके होठों पर नर्वीनता का रूप जरूर लेती ह।ै लोररया  माता और णशश ुके बीच एक अदृश्य सेत ुबनकर 

सदरै्व रहती हैं। इस सेत ुपर माता और णशश ुके बीच आपसी प्रेम की यात्रा होती ह।ै  

 मणिपरुी भाषा के लोक गीतों में भी लोररया  जरूर पायी जाती हैं लेणकन बहुत कम। मणिपरुी भाषा में 

लोरी गीत को ‘नांसमु इसै’ कहा जाता ह।ै ‘नांसमु का शाणब्दक अिग ह ैणशश ुको सलुाना या णशश ुकी 

पालकी और ‘इसै’ का तात्पयग ह ैगीत। इसणलए नांसमु इसै का अिग ह ैणशश ुको सलुाने का गीत। मणिपरुी 

लोक गीतों में जब रात के समय मा  अपने बच्चे को सलुाना चाहती ह,ै तब र्वह बच्चे को अपनी पीठ पर 

सलुाकर अपने हािों से िपिपाती हुई यह गीत मधरु थर्वर के साि धीरे-धीरे गाती ह-ै 

मणिपरुी -  

“िा िा िाबङुतोन /नर्वा मोराम्बी पोबीग े /पोबी सनम नम्बीगे/ हबैोङ चरोङ अमता/ िादणबरकउ 

िाबङुतोन। /निीलिा ताखरे/ नयङुलिा ताखरे / कनानब ुखलूबीणन।।” 

णहदंी अनरु्वाद-  

“अरे ं पनूम का चा द/ तमु्हारी बच्ची-सी गणुड़या को सलुाऊ  मैं अपने पीठ पर / सू घ लू गा मैं 

उसका शारीररक गधं/ लेणकन अजंीर फल का एक गचु्छा / दे दो मझु ेह ेपनूम का चा द। / अरे णगर गया ह ैर्वही 

गचु्छा/ तमु्हारे ही मल के गड्ढे में/ और णफर तमु्हारे ही पेशाब के गड्ढे में / खायेगा कगन उसे उठा कर।।”  

 ह सी मज़ाक के साि र्वात्सल्य रस इस लोक गीत में भरा ह।ै यह गीत मणिपरुी लोरी गीतों में सबसे 

प्रचणलत एर्व ंलोकणप्रय लोक गीत माना जाता ह।ै णपता कमाने के णलए घर के बाहर या कभी-कभी परदशे तक 

जाता ह।ै लेणकन मा  घर में ही सदा व्यथत रहती ह।ै क्योंणक उसको घर की सफाई करना है, बतगन मा जना, खाना 
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पकाना और अनेक घरेल ूकाम भी करने हैं। इसणलए र्वह अपने बच्चे को सलुाकर घरेल ूकाम करना चाहती ह।ै 

मणिपरुी लोरीगीतों में इस पररणथिणत का गीत भी उपलब्ध ह-ै 

मणिपरुी-  

“हुम हुम हुम हुम / नर्वा नङब ु तमु्मोको (इमोम नडब ु तमु्मोको)/ हुम हुम हुम हुम।।/ नर्वा नङना 

तमूणलङै/ नपनमी िगदा पाङहगग े/ तरागी मिेल लोइहगग े/ हुम हुम हुम हुम।।” 

णहदंी अनरु्वाद-   

 “हुम हुम हुम हुम/ सो जा मरेे ह ेलाल / सो जा मरेा राजा बेटा (सो जा मरेी रानी बेटी)/ हुम हुम हुम 

हुम।।/ जब तमु सो जांग े/ तब करू गी मैं तमु्हारे णपता द्वारा सौंपा गया काम काज / और खत्म कर पाऊ गी मैं 

खाना पकाना भी / हुम हुम हुम हुम।।” 

 आधी रात तक कभी-कभी बच्चा रोता रहता ह।ै मा  उसको मनाने एर्व ं सलुाने के णलए बार-बार 

कोणशश करती ह।ै णफर भी बच्चा मानता नहीं ह।ै उस समय मणिपरु में मा  अपने बच्चे को पीठ पर सलुाती हुई 

गाती ह।ै मणिपरुी लोक गीतों में इसका एक सुंदर उदाहरि ह-ै 

मणिपरुी-  

 “हुम हुम हुम हुम/ हया हुम हुम हुम/ हा हुम हुम हुम/ खोमलेन तमूखलु ताल्लोकों/ ताङ्लग इणचक 

हुल्लर्वले / हारगनस ुशरैोई तामलर्वले/ इपारीं चांद्रीबा (इमोमलाङलेन ं अिोइबी)/ खोमलेन तमूखलु 

ताल्लोको / हुम हुम हुम हुम/ हया हुम हुम हुम।।/ िाजना कोिोन खाल्लकले / इनङु चबकू लोल्ल्कले।/ 

सजीर्वना नोङलम याल्लणन/ िबाना िाजा लमणजङणन।।/ इपारीं चांद्रीबा (इमोमलाङलेन ं 

आिोइबी)/ खोमलेन तूमखलु ताल्लोको / हुम हुम हुम हुम/ हया हुम हुम हुम/ हा हुम हुम हुम।।” 

णहदंी अनरु्वाद-   

 “हुम हुम हुम हुम/ हया हुम हुम हुम/ हा हुम हुम हुम/ सो जा मरेा राजा बेटा / रात का सन्नाटा छा 

गया/ झींगरु की आर्वाज भी बंद होने लगी ह ै/ ह ेमरेा छोटा राजकुमार (ह ेमरेी सर्वगश्रेष्ठ छोटी राजकुमारी)/ सो 

जा तमु सो जा / हुम हुम हुम हुम/ हया हुम हुम हुम।।/ पहु च गया ह ैचा द णसर के ऊपर / णनकलने लगगेा भोर 

का तारा उत्तर-परू्वग से / अनगुमन करेगा चा द भी संध्या के तारे का/ ह ेमरेा छोटा राजा / (ह ेमरेी छोटी गणुड़या)/ 

सो जा तमु सो जा / हुम हुम हुम हुम/ हया हुम हुम हुम / हा हमु हुम हुम।।” 

 उपयुगि उदाहरिों से यह प्रमाणित होता ह ै णक मणिपरुी लोक गीतों में भी लोरी गीत उपलब्ध हैं। 

सभ्यता के नाम पर अपने ही पा र्व पर कुल्हाड़ी मारना आजकल एक फैशन बन गया ह।ै मा  और बच्चे का 

घणनष्ठ संबंध तो आज खो गया ह ै लेणकन इस प्रदणूषत र्वातार्वरि में मा  के कोमल होठों पर लोरी गीतों का 

पनपना एक काल्पणनक सत्य बनकर रह गया ह।ै मा  की धड़कनों में आजकल लोकगीत नहीं बणल्क 
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अत्याधणुनक ऐसे गीत मानस में आ गए हैं णजकंा लोक जीर्वन से कोई सरोकार नहीं ह।ै इससे मणिपरुी बच्चों 

को बचाना सचमचु एक चनुगती ह।ै  

(ग)  बच्चे को संभालने का गीत-  

 बच्चों से संबंणधत गीतों में एक और प्रकार भी ह-ै नांरोइश।ै इसका अिग णशश ुका साि दनेे या 

संभालने का गीत। जब णशश ुको बड़े प्यार के साि अपनाते समय भार्व णर्वभोर होकर जो गीत गाये जाते हैं। 

उन गीतों में से ‘तीङ तीङ चांरो’ नामक गीत का उल्लेख णकया जा सकता ह।ै यह गीत छोटे बच्चों को 

नहलाते समय गाया जाता ह-ै 

मणिपरुी-  

 “तीङ तीङ चांरो/ िबीना काररङै काहगरो / नणुमतना र्वाङणलङै र्वाङ हगरों। / इपा मचमु तारो / इप ु

मचमु तारो/ तीङ तीङ चांरो।।” 

णहदंी अनरु्वाद-   

 “हो जा त ूजल्दी बड़ा/ चढ़ जा सरूज के साि / हो जा ऊ चे अरुि के साि। / पा त ूणपता के गिु / पा 

त ूदादा के गिु/ हो जा त ूजल्दी बड़ा।।”  

 इस तरह बड़े लोग अपने पैरों पर छोटे बच्चे को बैठाकर एक ही पंणि का यह गीत मन लगाकर बार-

बार गाते हैं-  

मणिपरुी- 

 ‘इपा इप ूसोनणसबा/ इपा इप ूसोनणसबा।”  

णहदंी अनरु्वाद -    

 “करें हम अपने णपता और दादा के गिुगान / करें हम अपने णपता और दादा के गिुगान।।“ 

5. ऋतु संबंधी गीत-  

 मणिपरु में छः ऋतएु  होती हैं। इसमें धपू, छा र्व और हर्वा से संबंधी गीत भी हैं, लेणकन ज्यादा 

लोकगीत र्वषाग संबंधी हैं। उदाहरि के रूप में र्वषाग संबंधी एक गीत का कुछ अशं प्रथततु णकया जा सकता ह-ै 

(अ) र्वषाग संबंधी लोकगीत-  

 भारतीय संथकृणत और लोक जीर्वन में र्वषाग की बहुत बड़ी भणूमका ह।ै इसणलए भारतीय महाकाव्यों में 

र्वषाग ऋत ुका र्विगन प्राय: पाया जाता ह।ै मणिपरुी लोक गीतों में भी र्वषाग ऋत ुसे संबंणधत लोकगीत उपलब्ध 

हैं। यह लोकगीत राज्य में अकाल के समय राजा-महाराजां ंके आदशे पर राजपरुोणहत के द्वारा णर्वशेष रूप में 
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गाया जाता िा। लेणकन साधारि जनता के बीच इस णर्वधा का लोकगीत बाल गीत के रूप में दखेा जा सकता 

ह-ै  

मणिपरुी-   

“नोङ ं चिुरो/ हनबुी हनबुी तांिरो / लाङणजङ मतोन िूमहतलो/ पातसोय नरुाबी तेक्खतलो।।” 

णहदंी अनरु्वाद-  

“ह ेर्वषाग रे ! बरसो तुम खबू / जसेै बह जाए र्वरृ्द् और र्वरृ्द्ा/ आने दो बाढ़ लाडणजड पहाड़ के णशखर तक/ णक 

आ जाय नयी थफूणतग पातसोइ गा र्व की यरु्वणतयों को।।” 

(आ) धपू और छा र्व से संबंणधत लोकगीत- धपू और छा र्व से संबंणधत लोकगीत संसार की अणधकांश 

भाषां ंमें उपलब्ध हैं। मणिपुरी लोक गीतों में भी उपलब्ध हैं – 

मणिपरुी- 

 “नडू.शां शारो/ उरुम लैमा चङखरो। / हांरेबीगी इङखोलदा/ लशीङ पोलाङ फगबणन/ हयना येन्ना 

शोक्कणन/ कोनाराबा तीङ तीङ।।” 

णहदंी अनरु्वाद – 

  “णनकलो णनकलो ह ेधपू णनकलो/ और चलो रे ह ेछा र्व/ हांरेबी के आ गन में/ सखुायी जाती ह ैटोकरी भर 

की रुई/ कुत्तों और मगुों द्वारा णकया जाएगा नकुसान / आने र्वाले यरु्वकों को णमल जाए थफूणतग।। 

(घ) पर्वन से संबंणधत लोकगीत- मणिपरुी लोक गीतों में पर्वन से संबंणधत लोकगीत भी उपलब्ध हैं। उदाहरि 

के रूप में णनम्नणलणखत पंणियां द्रिव्य हैं- 

मणिपरुी-  

 “नङुणशत्पदुी पाङखोर्वलाना हम्म/े नङुणशत्पदुी पाङखोर्वलाना हम्म।े”   

णहदंी अनरु्वाद-  

 “पर्वन को पराणजत णकया ह ैजगंली अरर्वी ने।/ पर्वन को पराणजत णकया ह ैजगंली अरर्वी ने।।”  

6. मनोरंजन संबंधी गीत-  

 मनोरंजन करना मनषु्य का थर्वाभाणर्वक गिु ह,ै क्योंणक मनषु्य का जीर्वन सुख और द:ुख से बनता ह।ै 

इसणलए जब से मनषु्य अपनी आ खें खोलता ह ैतब से बंद करने तक मनषु्य मनोरंजन को नहीं छोड़ सकता। 

मणिपरुी लोक गीतों में मनोरंजन से संबंणधत बहुत गीत उपलब्ध हैं। उन गीतों में से एक है- 
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मणिपरुी में-  

“नणुमदाङर्वाइगीना कान्ददुा / नणुमतना णचङया िाङबदा/ तमयाना कोरी चेनबदा...” 

णहदंी में –   

“संध्या कालीन/ जब पहु चता ह ैसयूग पणिम पहाड़ के पास/ और लोणहत हो जाती ह ैतराई.....”  

 इस लोक गीत में संध्याकालीन प्राकृणतक सौंदयग का र्विगन णकया गया ह।ै मणिपरुी यरु्वक-यरु्वणतया  

इस गीत को बहुत हषोल्लास के साि गाते हैं। इस प्रकार के गीतों में ‘खलु्लङ इशै’ नामक एक णर्वशेष प्रकार 

के प्रश्नोत्तर गीत भी हैं। मणिपरुी लोक गीतों में खलु्लङ इशै का एक णर्वशेष थिान भी ह।ै यह गीत प्राय: यरु्वक-

यरु्वणतयों के बीच प्रेमालाप करते हुए गाया जाता ह।ै  

 णनष्कषग के रूप में हम कह सकते हैं णक मणिपरुी समाज में लोक गीतों के णर्वणभन्न रूप हैं और अज्ञात 

काल से आज तक मणिपरुी लोक मानस में लोक गीतों ने अपना अणधकार जमा रखा ह।ै     

 

(लेखकीय परिचय: लेखक मणिपरुी लोक साणित्य के णिशषेज्ञ िैं, लंबे समय से मणिपरु में अध्यापन कायय 

से संबद्ध िैं।)  

*** 
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बांग्ला का बाउल और भावियाली लोक संगीत 

 जमुना िेबनाथ  

 

 लोक द्वारा रचित, लोक के चलए रिा गया और लोक में प्रिचलत गीत ही लोकगीत कहलाता ह।ै 

इसकी भावना समाज के हर एक व्यचि की अपनी चनजी भावना ह।ै चजसे वह महससू करता ह ैलेचकन शब्दों 

और सरुों के अभाव के कारण अचभव्यि नहीं कर पाता। इन गीतों के रिनाकारों ने शास्त्रीय चनयमों की परवाह 

न करते हुए सहजता से लोगों के उपयोग में लाने के चलए इसे शब्दों, छंदों और सरुों की आनंद-माला में 

चपरोया, वही लोक संगीत कहलाया। 

 बांग्ला के लोक संगीत की बात की जाए तो हमें इसकी बहुत सारी शाखाए ँएव ंउपशाखाए ँउपलब्ध 

चमलती हैं। चजसका एक-एक चवषय अपने आप में असीम इचतहास और उपलचब्धयों को समटेा हुआ ह।ै जसेै- 

बाउल गीत, भाचटयाली गीत, झमूरू, लालोन गीत, बादाई, गाजोन, मनसा कथा, मसुलमान समाज के चववाह 

गीत आचद। इनमें बाउल, भाचटयाली का खबू प्रिलन ह।ै 

 बाउल गीत:- कहते हैं चक ‘बाउल’ शब्द अगं्रेज़ी के ‘बायोस’ या चहदंी में कहें तो ‘वायु’ शब्द से 

उत्पन्न हुआ ह।ै हवा चजसे हम चकसी फे्रम में चिट करके नहीं रख सकते। बाउल आिार-अनषु्ठानहीन होते हैं। 

यह एक संप्रदाय ह।ै चजस पर यह नाम बाहर से आरोचपत चकया गया ह।ै उनके व्यवहार एव ंगीतों के मडू को 

दखेकर लोगों ने उनका नाम ‘बातलू’ या ‘बाउल’ रख चदया। दखेा जाए तो उनका कोई इचतहास नहीं चमलता 

केवल रिनाए ँ चमलती हैं। जो लोगों की ज़बुान पर आज भी चज़न्दा हैं। व े केवल अपने मन में उठने वाले 

चविारों को बड़ी सत्यता से गीतों के माध्यम से अचभव्यि करते रह ेहैं, चजनमें उनका जीवन दशशन होता ह।ै 

उनके गीतों के कें द्र में कमश नहीं ममश होता ह।ै चकस प्रकार इन गीतों को गाने वाले लोगों को कब से और चकसने 

‘बाउल’ नाम चदया, यह रहस्य ही ह।ै इन गीतों के आचवभाशव काल का चनधाशरण करना भी अअसंभव ह।ै 

क्योंचक प्रािीन बाँग्ला साचहत्य की अन्य शाखाओ ंकी तरह इनका कोई चलचखत इचतहास उपलब्ध नहीं होता 

ह।ै संभव ह ैचक चवचभन्न कालों में लोगों के द्वारा इन गीतों के गायन से इसकी भाषा एव ंरूप में पररवतशन होता 

गया एव ं इसकी भाषा का प्रािीन रूप धीरे-धीरे लपु्त हो गया। बाउल गीत की अब जो भाषा ह,ै उसमें 

आधचुनकता की झलक साफ़ नज़र आती ह।ै 

 बाउल गीतों की एक बड़ी चवशषेता ह ैचक इन गीतों में मखु्य रूप से ईश्वर और कहीं-कहीं पर गरुु की 

साधना का भाव कूट-कूट कर भरा ह।ै ये अपने गीतों के माध्यम से ईश्वर भचि में इस प्रकार लीन हो जाते हैं चक 

इन्हें ‘बाउल पागल’ भी कहते हैं। बाउल का दसूरा रूप ‘भाट’ होता ह।ै जो राजस्थान एव ंमध्य प्रदशे में पाय े

जाते हैं। उत्तर प्रदशे में ‘बाउल’ को फ़कीर या जोगी आचद भी कहा जाता ह।ै सामान्य तौर पर फ़कीर, दरबेस, 

भाट, साई, जोगी आचद ‘बाउल’ के ही रूप हैं। रामकृष्ण परमहसं जी ने कहा था- “ बाउलेर दौल हौठात एलो, 
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नािल,ेगान गाइले, आबार हौठात िोले गलेे। एलो-गलेो, केओ चिनले ना।”(बांग्ला संगीत मलेा, सौचमत्र 

लाचहरी, प.ृ- 134) 

 बाउल चकसी भी धमश का हो सकता ह।ै व ेचवश्व व्यापी हैं। बाउलों का रहन-सहन वषै्णवों से चमलता 

जलुता ह।ै व ेसाधारण जीवन व्यतीत करते हैं। उनका पहनावा भी सादा होता ह।ै सफ़ेद धोती एव ंगरेुआ रंग 

का कुताश और  पगड़ी। व ेजगह-जगह जाकर भगवान की भचि में लीन होकर गीत गाकर चभक्षा माँगते हैं। वे 

एक या दो चदन से ज्यादा चकसी जगह पर नहीं रुकते। बाउल ज्यादातर वषै्णव मत के होते हैं। व ेअपने साथ 

खजंनी, करताल, गबु्गबुी आचद वाद्य यंत्र साथ लेकर िलते हैं। कहीं पर ‘खौल’/ खोल (वाद्य यंत्र) बजाकर 

भी चभक्षा माँगते हैं। ईश्वर भचि में लीन रहना और मानवता की भलाई ही उनका मलू मतं्र ह।ै उन्हें धन-दौलत, 

मोह-माया से कोई लेना दनेा नहीं। 

लालोन िकीर का एक सपु्रचसद्ध गीत ह:ै- 

 “चमलोन होबे कोतो दीने........आमार मोनेर मानूषरेो शोने....।” 

इस गीत में बाउल ईश्वर से अपने चमलन की बात करता ह।ै इसके अलावा और एक प्रचसद्ध गीत का बोल ह:ै- 

 “ओई पीरीती काँठालेर आठा, ओ आठा लागले पोरे छाड़बे ना... 

 गोले-माले, गोले-माले पीररत कोरो ना.......” 

 इस गीत में बाउल प्रेम से दरू रहने के चलए अथवा यह कह सकते हैं चक प्रेम ना करने की सलाह द ेरह े

हैं। क्योंचक ये प्रेम ही तो ह ैजो हमें जगत के बंधनों में बाँध दतेा ह ैऔर हम मोह-माया के पजुारी हो जाते हैं। 

 भावियाली गीत:- बांग्ला लोक संगीत को मखु्य तौर पर दो भागों में बाँट सकते हैं। प्रथम भाग में 

उत्सव, त्योहार एव ंअनषु्ठानों आचद में गाया जाने वाला गीत, जो अचधकतर समहूों में गाया जाता ह ैऔर उस 

गीत का चिया के साथ संबंध होता ह,ै इसचलए उसे ‘शारी गीत’ कहते हैं। 

        दसूरा गीत वह ह ैजब व्यचि तनहाई में चबना चकसी कमश में यिु हुए अपने चलए गाता ह।ै अकेलापन जब 

उसे आगोश में ले रहा होता ह।ै तब उसके हृदय से जो उद्गार चनकलते हैं, उस गीत को ‘भाचटयाली’ गीत कह 

सकते हैं। 

 भाचटयाली गीत का मखु्य चवषय लौचकक प्रेम ह।ै नवयवुक जब इस गीत को गाता ह;ै उसमें उसके 

प्रणय-जीवन की आशा-चनराशा ध्वचनत होती ह।ै वदृ्ध व्यचि के गीत में आध्याचत्मक जीवन की आशा-

चनराशा ध्वचनत होती ह।ै इन गीतों में आंतररकता बहुत मात्रा में व्याप्त ह।ै अकेले तनहाई में गीत गाने वाले के 

अन्तमशन में चवरह जागता ह ैऔर कुछ इस प्रकार प्रस्फ़ुचटत होता ह:ै- 

 “ पाखी, तोमार पाये धोरी चमनोचत गो कोरी 

 आर आमाए जालाइयों ना। 

 ‘बोउ कौथा कोउ’- बोले गो डाइको ना॥ 
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 पाखी डाके शोन्धा काले, 

 आमी शोन्धा दीते जाई गो भलेू; जोदी डाके नीशीकाले 

 आमी काईन्दा चभजाई चबछाना।।” 

  भाचटयाली गीत प्रधान रूप से चवरह-वदेना और चनराशा का गीत ह।ै यह चवरह-वदेना चजस प्रकार 

प्रणय-प्रेम संबंचधत हो सकता ह;ै उसी प्रकार आध्याचत्मक जीवन की असंपणूशता से यिु भी हो सकता ह।ै 

िूंचक ऐसा माना जाता ह ैचक भाचटयाली गीत की उत्पचत्त बांग्ला दशे में हुई ह ैऔर वह एक नदी प्रधान दशे ह।ै 

इस कारण ज्यादातर इसे माँझी-मलहार का गीत या ग्वालों का गीत भी कहा जाता ह।ै पूवश-बंगाल से माँझी 

पचिम बंगाल में जीचवकाजशन के चलए यातायात करते हैं। उन्हीं के जररये यह गीत पचिम बंगाल में प्रिाररत 

हुआ। इन गीतों में चकसी प्रकार के ताल, नतृ्य या वाद्ययंत्र का उपयोग नहीं चकया जाता ह।ै इसमें सरुों को 

प्रधानता दी जाती ह।ै 

 भाचटयाली गीत चकतना प्रािीन ह ैइसका पता लगाना आज के समय में असंभव ह।ै बांग्ला साचहत्य 

के इचतहास का एक प्रािीन ग्रंथ स्वगीय हररप्रसाद शास्त्री द्वारा संपाचदत ‘बौद्धगान उ दोहा’ ह।ै इसे करीबन 

बारहवीं शताब्दी पवूश संकचलत चकया गया था, चजसमें सैंतालीस गीतों का उनके रागों के साथ उल्लेख चमलता 

ह।ै चजसके रिचयता ‘भसूुक’ थे। जो पवूश बंगाल के आचदवासी थे। इन गीतों में भाषा का प्रािीन रूप चमलता 

ह:ै- 

 “शोहोज मोहातोरु फ़ोररओ ए तेलो ए। 

 खोशोम शोभाबे रे बाँधेइ का को ए॥ 

 चजम जोले पानीआ टोचलया भेउ न जाई। 

 चतम मोनो नोअना रे शोमोरोश ेगोओनो शोमाई॥” 

आधचुनक बांग्ला भाषा में इसका यचद अनवुाद चकया जाए:- 

 “शोहोजो मोहातोरु स्फ़ूररतो ए चत्रलोके। 

 ख-शोमो शोभाबे रे बाँधे काहाके ए ? 

 जमेोन जोले पानी ढाचलया भदे कोरा जाए ना। 

 तैमोन मोनोरोत्नो रे शोमोरोश ेगोगोने शोमाए॥” 

 रिना की दृचि से भाचटयाली गीत चनतांत सरल एव ंसंचक्षप्त ह।ै बांग्ला के लोक-संगीत में यह रिना 

संचक्षप्ततम ह।ै इसका कारण शब्दों के स्थान पर सरुों को प्राथचमकता चदया जाना ह।ै इन गीतों में शब्दों की 

अचधकता ज़रूरी नहीं। चनम्नचलचखत रिना भाचटयाली गीत का एक आदशश उदाहरण है:- 

 “ओ शबूोल रे, गनूेर भाई रे शबूोल, 

 आमार शीघ्र एने दखैा, रे शबूोल, ब्रोजशे्वरी राधा। 

 हस्त चदये दखै रे शबूोल आमार हृदोय, 
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 चबना काष्ठे जोल्छे ओनोल आमार ओतंोरे।” 

 रवीन्द्रनाथ जी जब अपनी ज़मीदारी दखेने खते-खचलहानों में चनकलते थे, तब वहाँ के कृषक और 

माँझी-मल्हारों से भाचटयाली गीत सनुते थे एव ंइस दौरान उन्होंने भी कुछ भाचटयाली गीतों की रिना की ह।ै 

चजसमें उन्होंने एक नया प्रयोग ‘दशेभचि’ का चकया था-  

 “आमार शोनार बांग्ला, आमी तोमाए भालोबाशी। 

 चिरोचदन तोमार आकाश, तोमार बाताश, आमार प्राने बाजाए बाँशी॥” 

 डॉ. आशतुोष भट्टािायश के अनसुार ‘भाचट’ अिंल वतशमान बांग्लादशे के मयमन चसंह, कुमइुल्ला, 

चसलेट एव ंढाका को मानते हैं। इन क्षेत्रों के माँझी-मल्हारों के कंठ से जो गीत चनकलता है- वही भाचटयाली ह।ै 

डॉ. अश्रफ़ चसद्दीकी के अनसुार नदी के बीि से नावों पर बैठकर जब माँझीगण जो गीत गाते जाते हैं, वह गीत 

भाचटयाली कहलाता ह।ै भाचटयाली गीतों में नदी को जीवन के स्रोत के रूप में चिचत्रत चकया गया ह।ै इन गीतों 

में नदी और जीवन स्रोत का अपवूश समन्वय चमलता ह।ै 

 सही में भाचटयाली गीतों के चनमाशताओ ंके मन में नदी की धारा जीवतं थी। जो हमारी जीवन धारा की 

तरह गचतमान ह।ै कभी लगता ह ैचक इन गीतों में मानव जीवन का चवषाद छुपा ह।ै दखु की एक करुण आवाज 

जो अकेले में नदी के बहते पानी को दखेकर चनकलती ह।ै चिर वह चवषाद नदी की धारा में बहकर खो जाता 

ह।ै  

 अब बाउल और भाचटयाली गीतों का चहदंी एव ंअन्य भाषाओ ंमें अनवुाद हो रहा ह।ै इसकी प्रचसचद्ध 

तो पहले ही थी। परंत ुअब इसे दशे-चवदशे के कोने-कोने में चवस्तार चमल रहा ह,ै साथ ही इसके सनुने वालों 

की संख्या चदन-प्रचतचदन बढ़ती जा रही ह।ै आजकल इसमें अन्य गीतों का चमश्रण कर एक नया रूप दकेर 

आधचुनक गायक नये ढंग से प्रस्ततु कर रह ेहैं। पहले इन गीतों को वयस्क लोग ही अचधकतर सनुते थे और 

अपने जीवन के साथ जोड़कर उसे प्रासंचगक बनाते थे। परंतु इन गीतों में नये बदलाव होने के कारण इसका 

नया रूप अब यवुक-यवुचतयों को भी भा रहा ह।ै  
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कायि से सांबद्ध हैं।) 
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विपुरा की लोक ससं्कृवत: चरक पूजा और गाजन नृत्य 

डॉ. शुभ्ांशु िाम 

 

परू्वोत्तर भारत के अतंतम छोर पर बसा तिपरुा प्ांत प्कृतत प्दत्त र्वभैर्व से अत्यतिक समदृ्ध ह।ै यह 

राज्य परू्वोत्तर के खबूसरूत राज्यों में से एक ह,ै जो प्ाकृततक सौंदयय, जातत-जनजातत की लोक-संस्कृतत तथा 

लोक-कलाओ ंसे पररपरू्य ह।ै इसी लोक-संस्कृतत का ही एक तर्वशषे अगं ह-ै चरक पजूा और गाजन नतृ्य। 

‘गाजन’ त्योहार तिपरुा के बंगाली समदुाय द्वारा 

मनाया जाता ह।ै भगर्वान तशर्व को नए साल की 

शभुकामनाए ँदनेे के तलए प्ाथयना की जाती ह।ै इस 

उत्सर्व तथा गाजन नतृ्य के साथ तशर्वजी की पजूा 

को चरक पजूा भी कहते हैं। इस उत्सर्व को गाजन 

या चरक पजूा भी कहते हैं। कलाकार भगर्वान 

तशर्व, दरे्वी दगुाय, दरे्वी काली, नंदी आतद रूपों से 

खदु को ससुतज्जत करते हैं एर्वं ढोल की थाप पर नतृ्य करते हैं और भगर्वान तशर्व के सम्मान में गीत गाते हैं। 

 चैत माह के पहले से ही चरक पजूा या गाजन की तैयारी शरुू हो जाती ह।ै सभी भक्त-गर् परेू माह 

कठोर तनयम पालन करते हैं। प्तततदन समहू में गीत गाते हुए लाल शाल ूपहनकर साथ में तशर्व-गौरी (दगुाय) की 

प्ततमतूतय बनकर घर-घर में नतृ्य-गीत गाकर तभक्षा ग्रहर् करते हैं एर्व ंतभक्षा से तमली सामतग्रयों से ही अपनी 

क्षिुा तनर्वतृत करते हैं। चैत माह के संक्ांतत के एक तदन परू्वय तर्वतर्वि पजूा तर्वति के माध्यम से तपछले र्वषय के 

तर्वसतजयत चरक गाछ (र्वकृ्ष ) को तालाब के पानी से बाहर उठाया जाता ह।ै एक लंबे  से सीिे  पेड़ को चरक-

र्वकृ्ष बनाया जाता ह।ै इस र्वकृ्ष की पजूा की जाती ह।ै 

मध्य-राति को दरे्वी श्मशान काली की पजूा की जाती 

ह।ै नानातर्वद तांतिक सािना का आयोजन तकया जाता ह।ै मिंों   

के माध्यम से ताज़ी आग के ऊपर मा ँ काली-असरु-दतै्य-

दानर्वों के बीच नतृ्य प्दशयन तकया जाता ह।ै बंगाल में नतृ्य को 

नाच भी कहते हैं। राति कालीन इस नतृ्य को काली-नाच या 

काली-कांचया काली काज भी कहा जाता ह।ै अपनी आँखों 

से न दखेने पर कोई भी तर्वश्वास नहीं करेगा। इस पजूा तर्वति में 

एक उस्ताद कें द्र में रहता ह।ै उसी के तनदशे से समस्त कायय आग ेबढ़ता ह।ै उस्ताद अपने हाथ में बेंत की छड़ी 
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रखते हैं। जरूरत पड़ने पर इस छड़ी से अन्य कलाकारों एर्व ंकाली-असरु के रूप से ससुतज्जत पािों पर प्हार 

कर उन्हें फरार होने से रोकते हैं। इस पजूा की मान्यता ह ैतक उस्ताद की असार्विानी से तर्वशषेत: काली माता 

की भतूमका तनभाने र्वाला पाि पजूा स्थली से असरु से लड़ाई के दौरान सचमचु माँ काली बन जाता ह ैएर्व ंइस 

मौके में रहता ह ैतक कब उस्ताद लापरर्वाह बन जाये, तजससे र्वह मदैान से भाग सके। ऐसी मान्यता भी ह ैतक 

अगर काली माता फरार हो जाती हैं तो अगले साल पजूा के तदन तफर से लौट आयेंगी। जो भी हो नतृ्य करते-

करते जब काली माता भागने की तैयारी करती हैं, ठीक उसी समय उस्ताद अपनी छड़ी से प्हार करके उन्हें 

मतू्छयत कर दतेा ह।ै इस गाजन या चरक पजूा के भक्त र्वनृ्द सभी परुुष होते हैं। भगर्वान तशर्व हो या काली 

माता, गौरी माता हो या असरु अथर्वा नंदी, भृगंी सभी परुुष पाि होते हैं।  

 चैत संक्ांतत के तदन चरक र्वकृ्ष की र्वदेी मलू में पजूा का आयोजन तकया जाता ह।ै सभी भक्त र्वनृ्द 

समर्वते होकर पजूा-अचयना करते हैं। काल भरैर्व की पजूा भी की जाती ह।ै इन अर्वसरों पर पजूा मडंप के चारों 

ओर मलेे का आयोजन भी तकया जाता ह।ै मलेे में 

दशयकों का ताँता लग जाता ह।ै इिर तशर्व जी, काली 

माता, गौरी माता, असरु, नंदी-भृगंी अतद बहुत सारे 

लोग दरे्वी-दरे्वताओ ं के र्वशे में सज-िज कर अन्य 

भक्तों समेत सभी भक्त र्वृदं जब गाजन नतृ्य में शातमल 

होते हैं, तब ढोलक, मदृगं, मंजरी, घुघंरू के ताल के 

साथ-साथ नतृ्य-गीत शरुू हो जाता ह।ै इसके पश्चात 

एक-एक करके तशर्व-गौरी का शादी पर्वय, असरु-काली 

माता की लड़ाई, असरु-दलनी काली माता को शांत 

करने के तलये तशर्व जी जमीन पर सो जाते हैं। तंि तर्वद्या के सहारे बड़े-बड़े दाओ ंसे बनी तबस्तर पर तशर्व जी 

सो जात ेहैं। काली माता सिु-बिु खोकर असरु के साथ लड़ाई करते-करते अचानक अपने स्र्वामी तशर्व जी के 

सीने पर चढ़ जाती हैं और जब उन्हें पता लगता ह ैतक उनसे बहुत बड़ी गल्ती हुई ह ैतो र्वह अपनी जीभ को 

दांतों से काट कर खड़ी हो जाती हैं।  
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 तर्वतभन्न दृश्यों के साथ-साथ तंि-मिं के सहारे तकसी तजदंा आदमी को बड़ा गड्ढा खोद कर गाड़ 

तदया जाता ह ैऔर ऊपरी तहस्से को अ्छी तरह से ढक तदया जाता ह ैपर काययक्म के अतंतम क्षर्ों में उसे 

तफर से गड्ढे से ही बाहर तनकाल तदया जाता ह।ै एकदम अतंतम समय में एक के बाद एक आश्चययजनक घटना 

घतटत होती ह।ै चरक र्वकृ्ष के ऊपरी तहस्से में एक चरकी जो पहले से ही लगाया जाता ह ैएर्व ंऊपर से चार 

मोटे-मोटे रस्से को नीचे लाया जाता ह।ै चरक पजूा में शातमल भक्तों में से चार भक्तों को चनुा जाता ह ैऔर 

उनकी पीठ पर लोह ेसे तनतमयत मोटे–मोटे काँटे लगाये जाते हैं और काँटों के साथ उन रस्सों को बांिा जाता ह।ै 

बाँिने के पश्चात जोर-जोर से चरके को घमुाया जाता ह।ै न दखेने से तर्वश्वास ही नहीं होगा तक कांटे के सहारे 

बंिे हुए चारो लोग हर्वा में घमूते रहते हैं। न तो उनकी पीठ से खनू की बूंद तनकलती ह ैऔर न ही र्व ेरोते-

तचल्लाते हैं। ऊपर से र्व ेतातलयाँ बजाते हैं।  

इस प्कार कुछ दरे पश्चात चरक र्वकृ्ष में लगाये 

चरकी से र्व े नीचे उतर आते हैं। भक्तों में कई 

लोग अपनी जीभ पर हल्का लोह ेका रॉड आर-

पार कर तो कोई अपने पेट के चमड़े को छेद कर 

मलेे में उपतस्थत दशयकों से तभक्षा मांगता ह।ै 

तजनको तजतनी इ्छा हो दान दतेा ह।ै शाम होने 

लगती ह।ै लोग मन में एक ख़शुी का र्वातार्वरर् 

लेकर घर की ओर लौटने लगते हैं। अगले तदन 

सभी भक्त र्वृदं चरक र्वकृ्ष को तफर से तकसी 

पतर्वि तालाब या जलाशय में डुबोकर परेू एक 

साल के तलए छोड़ दतेे हैं।  

गाजन या चरक पजूा और मलेे में तिपरुा के सभी जातत-समदुाय के लोग उत्साह के साथ खशुी-खशुी 

भाग लेते हैं। चरक पजूा के तदन अतंतम लग्न में सांझ के समय लोग अपने तदलों-तदमाग में चरक पजूा और 

गाजन मलेे का सखुद अनभुर्व और स्मतृतओ ंको लेकर अपन-ेअपने मतंजल की ओर लौटने लगते हैं। लोगों के 

कंठ ध्र्वतन से तनसतृ स्र्वरों का गुजंन हर्वा के साथ गूजंने लगता ह–ै  

“गान्जार तचरल-तचरल पात / गांजा खाइया मग्न हइया नाचे !/ह े भोला नाथ !” 

(गाँजा के छोट-छोटे चीरे हुए पत्त/े गाँजा पी कर मग्न हो कर नतृ्य करते हैं /भोलेनाथ  तशर्वजी) 

 

(लेखकीय परिचय: डॉ. शभु्रांश ुदरम त्रिपरुर ररष्ट्रभरषर प्रचरर सत्रमत्रि, त्रिपरुर में सत्रचव के पद पर करर्यरि हैं।) 

*** 
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लोक-सावित्य के बरास्ते अरुणाचल प्रिेश की अकथ किानी 

डॉ. राजीि रंजन प्रसाि 

अरुणाचल प्रदशे परू्वोत्तर भारत का ज िंदाजदल राज्य ह।ै यहााँ की खबूसरूती अनघ ह,ै तो जबखरी हुई 

सयूय-रजमियााँ प्रभात का प्रथिािंक िानी  ाती हैं। यहााँ के साजहत्य िें व्याप्त जशक्षा, दशयन, िलू्य, लोक-कलाएाँ 

आजद न जसर्य  िहत्त्र्वपूणय हैं, अजपत ु उन्हें सह ेा और सिं ोया  ाना अत्यिंत आर्वमयक ह।ै अरुणाचल का 

श्रिशील सिा  खतेी, पशपुालन, जशकार, कामतकारी, दस्तकारी, हस्तकला, गोदना, गाले एर्विं अन्य र्वस्त्र 

जनिायण, बााँस से जनजियत की  ाने र्वाली र्वस्तएुाँ, बागर्वानी इत्याजद बनुने-बनाने आजद िें अव्र्वल ह।ै  

जनकट से दखेें, तो अरुणाचलर्वासी प्रकृजत ीर्वी और उत्सर्वधिी हैं। इस प्रदशे के  न ातीय सिा  

िें सिंर्वादधजियता  बदयस्त ह।ै र्व ेखलुकर बातचीत करते हैं। इनकी र्वाजचकता एर्विं र्वकृ्तता अनपुि होती ह।ै 

अरुणाचली सिा  िें इन्हें ज न सम्िाजनत नािों से  ानते हैं, र्व ेहैं-जिरी, न्यबू या जनब,ू जनगि इत्याजद। इनकी 

सिंचार सिंबिंधी शब्दशजक्त और उसिें जनजहत व्यिं नात्िकता चजकत करती ह।ै उनके कहन िें लय ह,ै तो गीतों िें 

जथरकन। र्वह अपने गीतों को सनुाते हुए झिूने लगते हैं, क्योंजक उनकी आर्वाज़ अपनी ही दहे िें लय होती 

जदखाई पड़ती ह।ै इसी तरह प्रकृजत र्व आजदि र्वजृत्त से साक्षात्कार कराती उनकी भाषा-बोली िें प्रकृजत के 

रहस्य से लेकर िानषु- ीर्वन के जर्वजर्वध काययकलापों का बहुलािंश जहस्सा शाजिल ह।ै आ कल अरुणाचली 

बजस्तयों िें  ानकार-जर्वशषेज्ञ तथा सजिय ऐसे अजधसिंख्य लोग ‘गााँर्वबढ़ूा’ होते हैं। सािाज क र्वातार्वरण िें 

सरुक्षा एर्विं शािंजत के साथ  ीर्वनयापन करने दनेे िें इनकी भजूिका बड़ी ह,ै क्योंजक स्थानीय स्तर पर कोई भी 

छोटी-िोटी र्वारदात होने से या कोई आपसी जर्वर्वाद की जस्थजत िें ये लोग ही उसका जनपटारा करते हैं तथा 

तिाि जर्वजध-व्यर्वस्था को सुचारु बनाए रखते हैं। अक्सर ‘गााँर्वबढ़ूा’ लाल कोट धारण जकए हुए जदखते हैं। 

प्रदशे सरकार की ओर से भी उन्हें सिंरक्षण एर्विं जर्वशेषाजधकार प्राप्त होता ह,ै ज सके अिंतगयत र्व ेजछटपटु िािले 

िें स्थानीय स्तर पर खदु रै्सला करने के अजधकारी होते हैं।  

अरुणाचल प्रदशे िें तकरीबन 28 िखु्य  न ाजतयााँ जनर्वास करती हैं, ज नकी लगभग 100 से ऊपर 

उप  न ाजतयााँ हैं।  न ातीय भाषा के िािले िें उच्चारण, लह ा, शब्द-प्रयोग आजद िें जभन्नता अजधक 

दखेने को जिलती ह।ै इसके बार्व दू अरुणाचली  निानस सािजूहकता एर्विं उत्सर्वधजियता की प्रकृजत को 

धारण जकए हुए हैं। जर्वशषे अर्वसरों या जक पर्वय त्योहार सिंबिंधी जर्वजध-जर्वधानों, जनयि-अनषु्ठानों, तौर-तरीकों 

आजद िें एक तरह की प्राकृजतक  ीर्विंतता ह,ै जदव्य भव्यता ह,ै ज से दखेते-सनुते हुए कोई भी उसी रौ िें बहने 

लगता ह;ै एक अदु्भत आकषयण एर्विं जखिंचार्व के बिंधन िें बिंध  ाता ह।ै परुखाई सत्य से साक्षात्कार कराने र्वाले 

ऐसे प्रसिंग अरुणाचली लोक-साजहत्य िें प्रचरु िात्रा िें उपलब्ध ह।ै अरुणाचल प्रदशे का लोक-साजहत्य यहााँ 

के लोगों की दृजि िें अपना परू्वय -साजहत्य ह,ै ज सकी सर्वोच्चता अकाट्य ह।ै यहााँ के लोगों का सह  बोध 

और गहन जर्वश्वास अतुलनीय ह।ै इसाई जिशनररयों ने यहााँ के  निानस को कार्ी प्रभाजर्वत जकया ह,ै ज सके 

कई कारण और उसके पररणाि आ  दृजिगोचर िालिू दतेे हैं। 
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अरुणाचल प्रदशे की सदुरूर्वती बजस्तयााँ बहुत घनी नहीं होती हैं, लेजकन र्वह एक खास तरह के 

‘क्लान’ को इिंजगत करती हैं। जकतनी खबूसरूत बात ह ै जक यहााँ के लोग अपनी बस्ती के नाि को अपनी 

पहचान का सिंकेतक िानते हैं।  सेै-काजयन,  ोराि, गोलो, बागरा, काबायक, जचसी, पेिी इत्याजद। जन  

पहचान से  ड़ुी हुई ऐसी नाि-सिंज्ञा उनकी स्थानीय अजस्िता का भगूोल बताती हैं। अरुणाचल प्रदशे की 

 न ाजतयों िें गणुी, र्वदै्य, जर्वशषेज्ञ,  ानकार, अनभुर्वी, सिंचारक आजद कई तरह के िहानभुार्व जिल  ाएिंगे, 

ज नकी भाषा िें व्यक्त बातें आ  के सिय की असल सिस्या पर ठोस जर्वचार करती और सिाधान की जदशा 

िें सही सझुार्व दतेी िालूि पड़ती हैं। उनके पास कला, साजहत्य, सिंगीत, जचजकत्सा, जशल्प, कास्तकारी, खतेी-

बागर्वानी, जकसानी आजद के व्यार्वहाररक अनभुर्व तथा प्रायोजगक ज्ञान हैं, ज सके िाध्यि से र्व े अपनी 

 न ातीय जर्वरासत और सािंस्कृजतक िहत्त्र्व की ची ों को बचाए तथा उन्हें सह े े हुए हैं। यहााँ के लोक-

साजहत्य िें अजभव्यक्त एक टुता तथा सािजूहकता-बोध के उदाहरण अदु्भत हैं। ऐसे सिदृ्ध राज्य की परिंपरा 

और जर्वरासत को लेकर सिंर्वदेनशील हो उठना लाजज़िी ह।ै दरअसल, इस प्रािंत का लोक-साजहत्य  न ातीय 

सिा -सिंस्कृजत का न जसर्य  प्रजतजनजधत्र्व करता ह,ै अजपत ुअपनी परिंपरा के जर्वजध-जर्वधानों, परिंपरा-अनषु्ठानों, 

र्वाजचक-सिंकेजतत शजैलयों, अजभव्यजक्त के नए-परुाने सोपानों,  न ातीय स्र्वप्न-आकािंक्षाओ िं आजद का बहृद ्

सिंसार भी रचता-बनुता ह।ै इस सजृि िें जनपट अकेला या व्यजक्तगत कुछ भी नहीं ह।ै सब सिचु्चय िें ह ैया जर्र 

सािजूहक भार्व-जर्वचार के चेतन रूप िें। अपनी जन  कोठार या ठेठ रूपाकार िें अरुणाचली लोक-साजहत्य 

प्रचरु िात्रा िें उपलब्ध ह ैज न्हें सािंस्कृजतक सिजद्ध तथा सािाज क उपलजब्ध का पयायय कहना सिीचीन होगा। 

प्रकृजततः इस परुखाई कोठार िें आजदि  ीर्वन का असल ििय छुपा ह,ै तो आजदि आकािंक्षा की िलू प्रर्वजृत्तयााँ 

सिाजहत हैं।  

हाल के जदनों िें यत्नपरू्वयक अरुणाचल प्रदशे के सिदृ्ध लोक-साजहत्य को सािने लाने का प्रयास  ारी 

ह।ै जहिंदी लेखन के स्तर पर गिंभीर और  रूरी प्रयास जकए  ा रह े हैं।  िनुा बीनी की ‘उईिोक’ न्यीशी 

 न ाजत के लोक-कथाओ िं का सजचत्र सिंग्रह ह।ै इसी तरह तुम्बि रीबा जलजखत ‘काताि’ इस प्रदशे के गालो 

 न ाजत के लोक-कथाओ िं से पररचय कराती हैं। गमु्पी ङूसो का ‘यापोि’ गालो लोक-कथाओ िं को जचत्रात्िक 

कथ्य जर्वशे्लषण के साथ प्रस्ततु करता ह।ै अरुणाचली लोकगीतों पर आधाररत िो ुयि लोयी का ‘ननि पोन’ू 

जर्वशेष रूप से उल्लेखनीय ह ैज सिें श्रिपरू्वयक अरुणाचल प्रदशे की गालो  न ाजत के लोकगीतों को सिंग्रहीत 

जकया गया ह।ै इस जदशा िें पूर्वय िें हुए लेखन की भजूिका और उनका िागयदशयन प्रेरक और बोधक रहा ह।ै 

र्वररष्ठ साजहत्यकार ल्यिूर दाई ने अरुणाचल प्रदशे िें साजहत्य-लेखन की बजुनयाद रखी, ज स परिंपरा को यशे े

दोर ी थोङची और ििाङ दाई ने बखबूी आग ेबढ़ाया ह।ै भारत सरकार द्वारा पद्मश्री सम्िान से सम्िाजनत 

तथा साजहत्य अकादिी से परुस्कृत दोनों लेखकों का प्रभतू लेखन उदाहरण ह,ै  ो अरुणाचल प्रदशे को परेू 

दशे के साजहत्य-धारा से  ोड़ते हैं।   

भौगोजलक रूप से इस प्रदशे की अिंतरराष्ट्रीय सीिा जतब्बत, भटूान और म्यािंिार से साझा होती ह।ै 

अपनी सीिाओ िं के भीतर यहााँ  ो आजदि सिा  रहता ह,ै उसका सिंबिंध ििंगोलायड नस्ल के लोगों से ह,ै 
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ज नकी सिंस्कृजत और भाषा-बतायर्व, जर्वशषे खजूबयों से लैस ह।ै यूाँ तो कोई एक जलजप यहााँ सभी लोगों के बीच 

प्रचलन िें नहीं ह,ै तथाजप उनका, अपनी जन  भाषा एर्विं बोली से, लगार्वर्वजृत्त सर्वायजधक ह;ै  बजक 26 िखु्य 

 न ाजतयों के साथ करीब 100 से अजधक उप- न ाजतयााँ इस राज्य की िलू जनर्वासी हैं। न्यीशी, आदी, 

गालो, िोंपा, ताजगन, आपातानी, र्वािंचो, जिमिी, खाम्पजत, आका, जि ी, िमे्बा, नोक्टे, जसिंग्र्ो, शरेदकु्पने, 

तािंगसा आजद िखु्य  न ाजतयााँ हैं। ये सभी  न ाजतयााँ अपनी  न ाजत के नाि-कुल की ही भाषा का प्रयोग-

व्यर्वहार अपनी िातभृाषा अथर्वा िात ृबोली के रूप िें करती आ रही हैं। प्रिखु अरुणाचली  नभाषाओ िं के 

नाि हैं-आदी, न्यीशी, गालो, ताजगन, आपातानी, जि ी, िोम्पा, खाम्पजत, आका, इद ुजिमिी, र्वािंग्च,ू र्वािंचो, 

नोक्टे, जसिंग्र्ो, ियेोर, जलस ूआजद।  

स्र्वतिंत्र रा नीजतक इकाई के रूप िें अरुणाचल प्रदशे 20 र्रर्वरी, सन ्1987 ई. को अजस्तत्र्व िें 

आया। इससे परू्वय इसका नािकरण ‘नेर्ा’ (नॉथय ईस्ट फ्रिं जटयर ए ेंसी) के रूप िें हुआ तो, इसके भी पहले 

अरुणाचल प्रदशे को ‘नेफ्ट’ (नाथय ईस्ट फ्रिं जटयर रैक्ट) के नाि से  ाना  ाता था। अिंग्र ेी शासनकाल के 

आरिंजभक जदनों िें यह पररके्षत्र अहोि-साम्राज्य का जहस्सा था ज से बाद के जदनों िें अिंग्रे ों ने इसके अलग-

अलग नािकरण जकए और यहााँ अपनी जिजटश हुकूित का शासकीय एर्विं प्रशासजनक ाँााँचा तैयार जकया। 

 सैा जक परू्वय िें ही उल्लेजखत जकया गया ह ै जक उत्तर-परू्वय की िनोरिता अदु्भत ह,ै तो हरीजतिा अप्रजति। 

अरुणाचल प्रदशे की लोक-सिंस्कृजत के बारे िें  ानना सखुद अनभुजूत या रोिािंच का जर्वषय हो सकता ह,ै ज स 

बारे िें ख़ास- ओ-आि चचायएाँ बहुत कि होती हैं। उत्तर-परू्वय के लोक-साजहत्य लगभग अछूते जर्वषय हैं  हााँ 

तक िौ दूा िीजडया की करीब-करीब अनपुजस्थजत ह।ै यद्यजप िीजडया की पहुाँच और पैठ इस बीच बढ़ी ह।ै  

हाल के र्वषों िें आईसीटी (इन्र्ािशेन एण्ड कम्यजूनकेशन टेक्नोलॉ ी) की भजूिका गौरतलब ह।ै 

भारतीय िीजडया िें जलजखत साजहत्य को लेकर ही सािान्य रुजचबोध, आकषयण अथर्वा लगार्वर्वजृत्त नहीं 

जदखाई पड़ते हैं, ज स कारण भारतीय लोक-साजहत्य  नश्रजुत एर्विं जकिं र्वदिंती िात्र बनकर रह गया ह।ै भारतीय 

 निानस िें सचाई, जनष्ठा, प्रेि, सिपयण, आस्था, जर्वश्वास आजद  सैे सर्वोपरर िानर्वीय-िलू्यों के प्रजत  ो 

आग्रह या जक बल जदखाई दतेा ह,ै र्वह भारतीय लोक साजहत्य द्वारा सिंपोजषत तथा सिनु्नत बनाया हुआ ह।ै 

आ  लोक साजहत्य हाजशए पर डाला  ा रहा है, ज स कारण सिा  के रेशे-रेश ेिें िौ दू  ीर्वन एर्विं प्रकृजत 

आधाररत जर्वशदु्ध िलू्य का ह्रास दखेने को जिल रहा ह।ै ऐसे सिय िें राष्ट्रीय िीजडया या जक अन्य  निाध्यि 

इन बातों एर्विं दृमयों को अपन ेकर्वरे  अथर्वा सिाचार का जहस्सा शायद ही बना पाता या जक उसे खलेु िन से 

जदखाने का साहस  टुा पाता ह,ै  ो जबल्कुल कुदरती और सत्यता का प्रािाजणक स्र्वरूप ह।ै इस अभार्व के 

कारण भारतीय ज्ञान-परिंपरा का सम्पकय -सिंर्वाद अरुणाचल प्रदशे के अनभुर्व-स्िजृत के साथ अक्सर नहीं हो 

पाता ह ै तथा भारत का नागररक सिा  यह  ान एर्विं सिझ पाने से र्विंजचत हो  ाता ह ै जक- जखकसबा, 

चाकोलोकू, न्योकुि, सोलङु, ऐतोर, आरान, िोजपन, लोसर, रेह, जि, सी-दोन्यी आजद इसी दशे के िहत्त्र्वपणूय 

पर्वय-त्योहार हैं। िीजडया के बरास्ते अरुणाचलर्वाजसयों के अिंतस से साक्षात्कार  रूरी ह,ै क्योंजक अरुणाचल 

प्रदशे का लोक-साजहत्य लम्बा  ीर्वन  ीने की  गह साथयक एर्विं सच्चा  ीर्वन  ीने पर बल दतेा ह।ै इसजलए 
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यहााँ जकसी व्यजक्त की ितृ्य ुको अपणूीय क्षजत िाना  ाता ह।ै ितृ व्यजक्त के जलए खास तरीके का अनषु्ठान 

आयोज त होता ह।ै इस दौरान  टेु लोगों और सिहू के सिक्ष ितृ व्यजक्त के  न्ि से लेकर ितृ्य ुतक की परूी 

 ीर्वन-यात्रा का र्वणयन या जचत्रण बड़े ही सिंर्वदेनात्िक तथा िाजियक ाँिंग से होता ह।ै अरुणाचली  निानस 

ज स सािजूहकता तथा पारस्पररक प्रेि का आग्रही ह,ै उतना ही र्वह गलत प्रर्वजृत्तयों के सिंहार या जक उनको नि 

करने का भी सिथयक ह।ै इससे सिा  के सभी लोग अपने कृत्य के प्रजत  र्वाबदहेी और पणूय सिपयण की 

भार्वना से सिंबद्ध जदखाई दतेे हैं ज से िानर्वीय भलू या त्रजुट की ओट िें प्राय: छुपा लेने का प्रचलन आ कल 

आि हो चला ह।ै  

अरुणाचली  निानस पर ते ी से आधजुनक प्रभार्व पड़ता जदख रहा ह।ै लोक-साजहत्य की परिंपरा के 

उलट लोग आचरण कर रह ेहैं। र्व ेतात्काजलक लाभ और स्र्वाथयपजूतय की अजभलाषा िें लगातार गलत आचरण 

और भ्रि प्रर्वजृत्त के जशकार हो रह ेहैं। आजदर्वासी पहचान एर्विं अजस्िता की िलूभतू बातें ज से लोक-साजहत्य 

द्वारा सिंरजक्षत-सरुजक्षत रखा  ाता रहा ह,ै र्वह भी अब ते ी से क्षररत हो रही ह।ै िौ दूा िीजडया िें अरुणाचल 

प्रदशे के िलू्य-दशयन िें सिोयी यह बात सािने आनी चाजहए जक आजदि  न-सिंस्कृजत की जर्वकसनशील 

प्रकृजत सचाई ह।ै इस लोकर्वतृ्त िें दशेकाल का चेहरा अपने यथाथयरूप िें िौ दू होता ह।ै आ   ो कुछ घजटत 

ह,ै र्वह प्रकृजत से सिंबद्ध ह।ै आस-पास के  ीर्वन को दखेें, तो लोक (Folk) प्रकृजत के आसरे ह।ै इस 

प्रकृजत ीजर्वता की सिंस्कृजत ने िनषु्ट्य की उपलजब्धयों को सराहा ह ैतथा उसकी अनेकानेक गजतजर्वजधयों को 

स्र्वीकार जकया ह।ै लोक-साजहत्य एक ऐसा ही सिंजचत-कोष या कहें सािजूहक िन का स्िजृत-भण्डार ह।ै लोक-

साजहत्य िें  ो भी ची ें िौ दू हैं, र्वह अपने होने की र्व ह साथ जलए चलती ह।ै यानी लोक-साजहत्य िें 

अकारण कोई भी ची  न तो जटकी रह सकती ह ैऔर न ही र्ल-रू्ल सकती ह।ै यह भी सत्य ह ैजक लोक-

साजहत्य िें प्रकृजत और िनषु्ट्य की यगुलबन्दी बे ोड़ ह।ै प्रकृजत और िनषु्ट्य की यह सह ीजर्वता या जक 

सहअजस्तत्र्व अदु्भत ह ैज सिें  ीने और बचने के अिंतःसतू्र जछपे हैं, गणुसतू्र पनपे और जर्वकजसत हुए हैं। लोक-

 ीर्वन से सिंबिंजधत प्रकृजत से असिंबद्ध ची ें स्थायी िहत्त्र्व की नहीं होती ह,ै अजपत ुउनिें सिसािजयक बदलार्व 

दृजिगोचर होते हैं। यह सच ह ैजक र्वजैश्वक रद्दोबदल की गजत तीव्र ह।ै दजुनया ते ी से एक-दसूरे के न दीक आ 

रही ह।ै भौगोजलक दरूी के जर्वपरीत आभासी दजुनया का नर्वयथाथय सािने ह।ै िीजडया ने िनषु्ट्य के सािाज क-

सािंस्कृजतक काययकलापों पर दरूगािी या कहें दरूदजेशक प्रभार्व डाला ह।ै आ  का सिा  परू्वय के सिा  से 

जभन्न ह,ै तो कई अथों िें सहधारा का साक्षी ह।ै जपछले कुछ र्वषों िें ज स तरह के बदलार्व हुए हैं, उसे िीजडया 

के ाँााँचे या सााँचे िें दखेे-ताकें  तो यह भयार्वह ह ैऔर सम्िोहक भी। इस सिय भाषा-जर्वलजुप्त का सिंकट सािने 

ह।ै यह जर्वपजत्त, सिंस्कृजतयों के नि-जर्वनि एर्विं पलाजयत-जर्वस्थाजपत होने की गर्वाह ह।ै सर्वयत्र परिंपरा िें सेंध और 

प्रकृजत के लोक आधाररत जनजियजतयों से दरुार्व-अलगार्व एक खतरनाक प्रर्वजृत्त को  न्ि द ेरही ह।ै  

र्वतयिान सिय को दखेते हुए िीजडया के सार्वयभौि िहत्त्र्व को स्र्वीकार करना अजनर्वायय ह,ै सिंचार-

सिंस्कृजत की िौ दूा प्रकृजत जर्वचारणीय ह ैसो अलग। इस सिय िीजडया ने सोच-सिझ कर जर्वतान को रै्ला 

जदया ह।ै  निाध्यि की अकूत ताकत ज़ाजहर ह।ै र्वह  नता से सिंबिंजधत ह,ै और उसी को सिंबोजधत भी। 
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 निाध्यि की प्रभार्वशीलता को गहन-गिंभीर ाँिंग से दखेा-सिझा  ा रहा ह।ै  नसिंचार सिंस्कृजत के रै्ले डैने 

और उसकी उड़ान दखेने योग्य ह।ै स्थानीय-र्वजैश्वक स्तर तक पहुाँच और प्रकरण िौ दूा िीजडया का र्वास्तजर्वक 

स्र्वरूप ह।ै अनभुतू एर्विं अजभव्यजक्त की इस यात्रा िें भारतीय  निानस सम्पणूयतया शाजिल ह।ै यानी नगरी-

नगरी, डगरी-डगरी, गााँर्व- र्वार, शहर-दहेात, सगुि-दगुयि आजद सब तक। यह और बात ह ैजक, िीजडया कें जित 

काययकलाप खदु सर्वालों के घरेे िें ह,ै ज सकी चालाक िनोर्वजृत्त और पूाँ ीर्वादी षडयिंत्रों ने िौ दूा सिंकट एर्विं 

सिंघषय िें इज़ार्ा ही जकया ह।ै  सैा जक भारत िें  नसिंचार की चेतना का प्रस्तार्वक अथर्वा प्रर्वतयक नारदिजुन 

को िाना  ाता ह ैऔर लोक-सिंजचत भार्व-बोध को प्रजतजबिंजबत करने िें नाटक की भजूिका को उल्लेखनीय 

कहा  ाता ह।ै सम्यक् कोजट की इन परिंपराओ िं िें बहुजर्वध ची ों का योग रहा ह,ै तो कई सारी ची ें इरादतन 

नहीं शाजिल की  ाती रही हैं। परिंपरा िें िौ दू जकन्त ुशास्त्र से छूटे लोकानभुर्वों का िहत्त्र्व र्वणयनातीत ह।ै 

नाटक को ज स तरह आचायय भरत िजुन ने ‘पिंचि र्वदे’ कहा ह;ै र्वसैे ही लोक-साजहत्य इस शब्द सिंसार का 

‘िाटी कोख’ ह।ै लोक की र्वाजचक शजक्त का ठेठ कोठार ह।ै यह कोठार लोक-िन र्व  न- ीर्वन का शजक्त-

केन्ि ह ै सैे हिारे शरीर िें-‘िाइरोकाजण्िया’। र्वररष्ठ लेखक र्वसिंत जनरगणु ेने इस बारे िें कलि चलायी ह।ै 

उनकी पसु्तक ‘ ीर्वन िें लोक जर्वज्ञान’ का सिंदभय लें, तो उनके द्वारा प्रस्ताजर्वत जर्वषयर्वस्त ुआधाररत अनिुि 

पठनीय ह।ै यथा-‘लोक और  ीर्वन’, ‘जर्वज्ञान और लोक जर्वज्ञान’, ‘ ीर्वन िें लोक जर्वज्ञान की उपजस्थजत’, 

‘लोक जर्वज्ञान का िहत्त्र्व और उपयोजगता’, ‘लोक जर्वज्ञान और प्रकृजत का अन्तसंबिंध’, ‘लोक-जर्वज्ञान िें 

प्रकृजत और  ल-जर्वज्ञान’, ‘ न- ीर्वन िें पारिंपररक व्यार्वहाररक जर्वज्ञान के प्रिाण और प्रािाजणकता’, ‘लोक 

जर्वज्ञान की अजभव्यजक्त के िाध्यि’। सहृदय पाठक इस जकताब द्वारा लोक को  ान भी पाता ह ैऔर सच्चे 

अथों िें  ड़ु भी पाता ह।ै  

दरअसल,  निानस द्वारा सींझी-पकी या रींझी-भीं ी आजदर्वाजसयत का लोक-साजहत्य और अजधक 

प्रशिंसनीय तथा अनकुरणीय ह।ै लोक यजद परू्वयग्रह और दरुाग्रह से िकु्त हो, तो जर्वघ्न-बाधाएाँ पैदा ही नहीं होती 

ह,ै तथा र्वह अपनी िलू प्रकृजत िें जर्वद्यतु की निंगी तार की भााँजत पणूयतया सचुालक बना रह पाता ह।ै सनद रह े

जक, लोक हर तरह के द्विंद्वों से िकु्त सिंसार ह;ै यह कहना ग़लत होगा। िानर्वीय दबुयलता से लेकर तिाि तरह की 

 जैर्वक-अ जैर्वक सिंरचनाएाँ इस लोक िें िौ दू हैं। यहााँ र्वाजग्िता ह,ै तो ‘र्वाक्’ पर सिंकट और प्रहार भी ह।ै 

यानी जनष्ट्किं टक या जनष्ट्पाक कुछ भी नहीं ह;ै लेजकन  ो ह ैर्वह उसका र्वास्तजर्वक स्र्वरूप है, यथाथय छजर्व या जक 

प्रजतिाएाँ हैं। इस दृजि से अरुणाचल प्रदशे का लोक-साजहत्य  न-िन तक रै्लता रहा ह।ै साथ ही इसका 

र्वाजचक रूप बेहद सिदृ्ध और बाद की पीढ़ी के जलए सह  ही अपना लेने योग्य ह।ै ज्ञात-अज्ञात कई पीजढ़यों 

का अनभुर्व एर्विं श्रि-ऋत इसिें शाजिल ह।ै हाल के जदनों िें लोक-साजहत्य को लेकर सिंर्वेदनशील रर्वयैा दखेा 

 ा रहा ह।ै इस प्रजिया िें ‘सचूना एर्विं सिंचार-प्रौद्योजगकी’ का योगदान और उसका हाजसल भी बहुत कुछ ह।ै 

सािान्य अथर्वा साधारण-सी प्रतीत होने र्वाली इन ची ों िें लोक-प्रर्वजृत्तयााँ स्थलू-सकू्ष्ि ाँिंग से जर्वद्यिान ह;ै 

सािाज क-सािंस्कृजतक रूप से आजदि परुखा परिंपरा इनिें ज न्दा ह।ै लोक-स्िजृत की कहीं कोई तलुना नहीं ह।ै 

यह ज स उच्चतर भार्व-बोध, रिंग-रूप, आकार-प्रकार, छजर्व-जिथ से बाँधी-गुाँथी हुई हैं, उस बारे िें जर्वचार 
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करना  रूरी ह।ै र्वह भी िात्र ऊपरी-ऊपरी प्रशिंस्य-भार्व से नहीं, अजपत ु गहन लगार्वर्वजृत्त एर्विं सिंर्वदेनशील 

अनकुरण के िाध्यि से अपने जचत्त-जर्वर्वके का प्रयोग आर्वमयक ह।ै   

2. 

ििव्य ह ै जक अरुणाचल की सभी  न ाजतयााँ प्रकृजत और प्राकृजतक सम्पदाओ िं के साथ तादात्म्य 

और अन्योन्याजश्रत सिंबिंध बनाये हुए हैं।  न ाजत के अपने अनभुर्व और स्िजृत िें लोक-साजहत्य का उन्नत 

भिंडार ह।ै उनका लोक-साजहत्य अजधकािंशतः र्वाजचक यानी िौजखक रूप िें िौ दू ह ैज सिें आजदि चेतना के 

 ीर्विंत तत्त्र्व और प्रकृजत ीर्वी स्र्वाभार्व पणूयतया िौ दू हैं।  न ातीय सिा  आधजुनकता के कारण जशजक्षत 

सिदुाय िें पररणत हो रहा ह,ै ज ससे उनकी अपनी परिंपरा से  ड़ुार्व और लगार्व बढ़ते  ा रह ेहैं।  न ातीय 

लोक-साजहत्य के  ानकार और िियज्ञ परुानी प्रथा या ग़लत रीजत-ररर्वा ों को आधजुनक सिझ बढ़ने के साथ 

छोड़ रह ेहैं, लेजकन उनकी अपनी िलू चेतना और  न ातीय सिंस्कार कई सारे जिथकों, जिथकीय उदाहरणों, 

लोक-कथाओ िं, लोक-गाथाओ िं िें प्रिखुता से  गह बनाए हुए हैं  ो उन्हें ‘तानी’ र्विंश से  ोड़ती हैं, ज नका 

परुखा या जपत-ृपरुुष ‘आबोतानी’ को कहा  ाता ह।ै इनका लोक-जर्वश्वास ‘दोन्यी पोलो’ की परिंपरा िें गहरी 

आस्था सिं ोते हैं  ो सयूय और चिंििा का प्रतीक ह।ै  न ाजत का बौजद्धक-र्वगय आधजुनक रूप से कार्ी चेतस 

और अपने लोक-साजहत्य के प्रजत सचेत हैं। र्व ेअपने िौजखक रूप िें िौ दू लोक-साजहत्य को आधजुनक 

सिय िें प्रकाजशत करने िें जदलचस्पी लेने लग ेहैं। लोक-साजहत्य पर कई पसु्तकों का प्रकाशन शभु सिंकेत ह।ै 

 सैे-‘काताि’ (तमु्बि ररबा), ‘उईिोक’ ( िनुा बीनी)। तानी दशयन पर कें जित एक प्रिखु उपन्यास ‘ िंगली 

रू्ल’ नाि से प्रकाजशत हुआ ह ैज सकी लेजखका  ोराि यालाि नाबाि हैं। इसाई धिांतरण की प्रजिया ते ी 

पर ह,ै तो जहन्द ूजर्वचारों की लहर भी  बदयस्त ह।ै इस प्रकृजत ीर्वी  नसिदुाय के सािने अपनी पहचान और 

अजस्िता को बचाए रखने की  ो िखु्य प्रर्वजृत्त दखे सकते हैं, र्वह इनके लोक-साजहत्य िें जर्वद्यिान ह।ै 

अरुणाचल िें अरुणाचली-धिय का प्रचार-प्रसार हो रहा ह।ै जनतािंत अरुणाचली, जकन्त ुस्र्वतिंत्र  ीर्वन-दशयन एर्विं 

िानर्व-बोध को सिंबोजधत धाजियक िाहौल या जक आध्याजत्िक र्वातार्वरण लोगों द्वारा अपनी  न ातीय 

पहचान और अजस्िता को अटूट बनाए रखने के जलए स्थाजपत जकए  ा रह ेहैं ज नकी  ानकारी िीजडया के 

िाध्यि से बहुत कि लोगों तक पहुाँच सकी ह।ै भारतीय साजहत्य िें लोक-साजहत्य की धारा उपेजक्षत ह ैतथा 

यह भारतीय  निानस की आधजुनक िनोर्वजृत्त और अब तक  ारी रही जशक्षा द्वारा लगातार हाजशए पर डाला 

और ाँकेला  ा रहा ह।ै  

आधजुनक बा ार और उपभोक्तार्वादी सिंस्कृजत को ल ाते  न ातीय भाषाओ िं का यह कल्पर्वकृ्ष 

जनरिंकुश बनते बा ारर्वादी र्वातार्वरण को आईना जदखाता ह ै तथा यह भी साजबत करता ह ै जक ििंगल की 

कािना और िन्नतों की चाह िें पत्थर प ूने या पीर-औजलया के आग ेिाथा नर्वाने की  गह िानजुषक-प्रेि 

और प्राकृजतक पररर्वशे िें  ीना भाषा के अपने प्रािाजणक एर्विं  न पक्षधर बनने की दृजि से श्रेष्ठ ह;ै और 

सर्वयथा  ीर्विंत भी। अरुणाचल प्रदशे की  नभाषाओ िं िें ऐसा िानना ह ैजक भार्वों की जर्वर्वशता ने ही शब्दों को 

 न्िा ह।ै इन शब्दों की भार्व-भिंजगिा अक्षरों या र्वणो िें परूी तरह नहीं सिा सकती हैं। अनजूदत होने का तो 
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सर्वाल ही नहीं ह।ै  ब भी अरुणाचल प्रदशे की िात ृभाषाओ िं िें दशयन और अध्यात्ि की बात आती ह,ै 

तानी-दशयन यहााँ के हर एक रहर्वासी के िन-िजस्तष्ट्क िें प्रकट हो  ाता ह।ै ‘सरू ’ की  ो छजर्व या कहें 

आिंतररक प्रजतिा बनती ह,ै उस शब्द-शजक्त के बहुतेरे नाि प्रचलन िें हैं- दोन्यी, अ िंग, िीदो, अ ी आजद। 

तानी-दशयन िें आस्था जर्वश्वास का पणूय सिपयण ह,ै ज सिें एकिात्र प्रकृजत का लय ह,ै उसी की गजत ह।ै तानी-

दशयन अरुणाचल प्रदशे का बोलकर नहीं ह।ै यह दशयन इस  ागजतक दजुनया का र्वास्तजर्वक बोधक एर्विं सिंर्वदेक 

ह ैज से सनुा, दखेा, छुआ, सूाँघा, चखा इत्याजद  ा सकता ह।ै यह अर्वधारणा सजृि की उत्पजत्त के परू्वय-काल से 

उत्तर काल तक िौ दू ह।ै डॉ.  ोराि यालाि इस बारे िें  ो जलखती हैं, र्वह तथ्य रोचक ह-ै‘‘कोई आर्वा  

नहीं थी। गहरा सन्नाटा था। कोई भी रिंग नहीं था। काल और जर्वचार से परे। सिय का अजस्तत्र्व ही नहीं था। 

सरू   न्िा नहीं था। चााँद था ही नहीं। ज स धरती पर हि र्वतयिान िें र्वास कर रह ेहैं, उसका भी तो अजस्तत्र्व 

नहीं था।’’ इस तरह तानी-दशयन की शरुुआत िहाशनू्य से होती ह ै ज सका उल्लेख करते हुए डॉ. यालाि 

कहती हैं-‘‘ऐसा िाना गया ह ै जक शनू्य से आाँखें उत्पन्न हुई िं- सयूय, चन्ि, तारे और धरती। ये सब आाँखें हैं 

िहाशनू्य की।’’ ये आाँखें अपनी गोलाई िें परेू जर्वश्व की पररििा करती हैं, पथृ्र्वी इनके साथ लय, गजत, सिंगीत 

और शब्द िें प्रर्वतृ्त जदखाई दतेी ह।ै अथय िें यह नाद-जबम्ब और शब्द-शजक्त के रूप िें आर्वतृ्त ह ैज सिें िनषु्ट्य 

का बोलना ही एकिात्र सत्य या जक परि सत्ता होने का प्रिाण नहीं ह।ै तानी-दशयन िें प्रकृजत का र्वरण अदु्भत 

ह।ै यहााँ आस्था धाजियक कियकाण्ड या जकसी भी प्रकार की असिानता और भदेभार्व को  न्ि नहीं दतेा ह।ै 

तानी-दशयन की व्याख्या िें डॉ. ोराि यालाि ठोस तकय  रखती हैं-‘‘हिारी सिंस्कृजत िें भी न्याय-अन्याय, शभु-

अशभु होते हैं। लेजकन पाप-पणु्य की धारणा नहीं ह।ै इस प्रकार के शब्दों का  न्ि भी नहीं हुआ। धिय की 

धारणा भी नहीं ह।ै क्योंजक श्रद्धा  हााँ होती हैं, र्वहााँ धिय की आर्वमयकता नहीं होती। यह अपने-आप िें एक 

अनशुासन ह।ै उस जस्थजत िें आदिी स्र्वतः ही धाजियक होता ह।ै सारी सजृि पाररर्वाररक ररमतेदारी के तानों-बानों 

से बनुी ह।ै ऐसा िाना गया ह।ै’’ 

तानी-दशयन िें शब्द-स ृन का िहात्म्य बहुत ह।ै अपने आपिें अप्रजति तानी-दशयन से आत्िीयता 

और उसका सही बोध होना  रूरी ह।ै  न- न िें व्याप्त इस दशयन को लोक-जशक्षण के अलार्व ेआधजुनक 

जशक्षा का आधार स्तिंभ बनाया  ाना  रूरी ह।ै शैक्षजणक प्रणाली िें इनका होना आ  की आर्वमयकता ह,ै 

क्योंजक तानी-दशयन ज स र्वजैश्वक  ीर्वन-िलू्य एर्विं जचरिंतन-दृजि से साक्षात्कार कराता ह,ै र्वह आ  की उत्तर 

शती िें अपररहायय हो चला ह।ै जपछले जदनों डॉ.  ोराि यालाि ने आजदर्वासी सिा  के जलए एक िहुीि छेड़ी 

 ो आाँख खोलने र्वाली ह।ै र्वह आजदर्वासी सिा  के जलए भारतीय  नगणना आधाररत दस्तार्व ेों िें स्र्वतिंत्र 

राइबल कोड का िााँग कर रही हैं। यह तानी-दशयन की उस अर्वधारणा को आग ेबढ़ाना ह ैज सिें अरुणाचल 

प्रदशे खााँटी या ठेठ तौर पर प्रकृजत ीर्वी ह।ै प्रकृजत िें उसका लोप नहीं, जर्वलय नहीं, अजपत ुअपने िनषु्ट्य होने 

की ताकीद ह,ै सचाई िें सम्पणूयता सिंग  ीने का अजधकार ह।ै  

सर्वयजर्वजदत ह ै जक र्वाजचक शैली िें अपनी स्िजृत को  नभाषाओ िं से सींचता अरुणाचल प्रदशे र्वन-

सिंपदा, प्राकृजतक स्रोत र्व सिंसाधन आजद से सिंपन्न ह।ै यह राज्य सयूोदय की भजूि कहा  ाता ह,ै तो इसके पीछे 

की र्व ह यह ह ैजक भारत िें सर्वयप्रथि प्रभाती इस प्रदशे िें ही होती ह।ै जदन यहााँ की बहुचजचयत बस्ती ‘दोंग’ से 
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आरिंभ होता ह ैऔर ाँलान की सााँझ खत्ि होती ह-ैग ुरात िें। सयूोदय के इस प्रािंत को कई नाि जदया गया ह।ै 

 सैे-अरुणोदय भजूि, उदयाजि, अरुण िधिुय दशे आजद। अरुणाचल भाषा बहुल एक ऐसा राज्य ह,ै  हााँ के 

 न ातीय रहर्वाजसयों का अपनी िातबृोजलयों एर्विं िातभृाषाओ िं के प्रजत लगार्व गहरा और  ड़ुार्व  बदयस्त ह।ै 

जहिंदी ने भी यहााँ अनन्य भार्व से गहरे तक अपना असर बनाया ह।ै अरुणाचलर्वाजसयों ने जहिंदी को स्र्वचे्छा से 

अपनी बोलचाल-बतायर्व की िखु्य भाषा के रूप िें स्र्वीकार जकया ह।ै तभी तो यहााँ के स्त्री-परुुष सिंबिंध से लेकर 

खान-पान, रहन-सहन, पररधान, प्रथा, िान्यता, लोकाचार, लोक-परिंपरा, लोक-साजहत्य आजद िें जहिंदी बड़ी 

ही सह ता से शाजिल और सिंचार के बहुजर्वध स्तरों पर व्यर्वहार-प्रचलन िें ह।ै सिंघीय ाँााँचा िें सािाज क-

सािंस्कृजतक बहुलता, बहुभाषाभाषीपन, भौगोजलक-प्राकृजतक रचार्व-बसार्व आजद प्रिखुता से आते हैं, ज न्हें 

सिझने की सम्यक् दृजि होना सही अथों िें भारतीय या भारतर्वासी कहलाना ह।ै हाल के कुछ र्वषों िें 

रा नीजतक अिंतजर्वयरोध गाढ़ा हुआ ह,ै तो सािाज क-सािंस्कृजतक ताना-बाना बरुी तरह जबगड़ा ह।ै अ नबीयत 

एर्विं अलगार्व िानर्व स्र्वभार्व, व्यजक्तत्र्व एर्विं व्यर्वहार का स्थायी भार्व बनते  ा रह ेहैं सो अलग। ऐसे कजठनति 

सिय िें  नभाषा का प्रश्न करना िहत्त्र्वपणूय ह।ै ध्यान दें, अपनी सािाज क-सािंस्कृजतक चेतना िें खशुहाल एर्विं 

उत्सर्वधिी परू्वोत्तरर्वाजसयों का साजहत्य के प्रजत राग-अनरुाग  बदयस्त ह।ै िौजखक साजहत्य का उनका लोक-

जर्वतान व्यापक और बहुआयािी ह,ै तो उनके भीतर पैठी लोक ीर्वी सिंस्कृजत िहत्त्र्वपणूय ह।ै  सेै-लोककथा, 

लोकगाथा, लोकगीत या जक  न ातीय भाषा िें प्रचजलत िहुार्वरे, लोकोजक्तयों आजद से सिंबिंजधत सािग्री।  

आजदि  ीर्वनराग की आधजुनक अजभव्यजक्त इतनी स्र्वच्छ, जनियल, स्र्वाथय एर्विं र्वासनारजहत हो सकती 

ह,ै यह दरू से सनुना- ानना िोहक अथर्वा आश्चयय नक प्रतीत हो सकता ह,ै लेजकन यह परू्वोत्तरर्वाजसयों के 

जलए उनके चाररजत्रक र्वजैशि्य का स्र्वाभाजर्वक अिंग-उपािंग ह।ै जहिंदी खदु भी उत्तर-परू्वी  नभाषाओ िं के सिंग-

साथ स्थानीय-बोध को िहससूने, सािंस्कृजतक रर्वायतों को  ानने,  न ातीय साजहत्य को देखने-परखने उनके 

दनैिंजन्दनी से  ड़ुने-गुाँथने,  नश्रुत अजभव्यजक्तयों इत्याजद से अपनापा गााँठने, पररचय बढ़ाने िें जनरन्तर सिंलग्न ह।ै 

इस तरह की सजियता एर्विं सहभाजगता जनःसिंदहे हिारे जहिंदी साजहत्य की सिजृद्ध िें श्रीर्वजृद्ध करने र्वाला ह।ै 

भौगोजलक दृजि से यह सदुरू प्रािंत के  न ातीय  नभाषाओ िं के साथ सहकार-भार्व स्थाजपत करना ह ैज नके 

सािंस्कृजतक उपादानों िें पारिंपररक सिंस्कार, जिथकीय ज्ञान, लौजकक िान्यता, सािाज क जनयि, सािजूहक 

अनशुासन, स्र्वीकृत प्रथा,  नश्रतु साजहत्य आजद की ठेठ ठाठ ह,ै गौरर्व-गान ह।ै  

3.  

भारतीय प्रायद्वीप जहिंद िहासागर िें ‘आइसबगय’ की तरह जस्थत ह।ै यहााँ के जत्रभरु्वन या जत्रलोक 

सिंबिंधी जिथक प्रासिंजगक हो  ाते हैं  ब यहााँ की सािाज क बहुलता और सािंस्कृजतक जर्वजर्वधता के दशयन होते 

हैं। परू्वोत्तर की पहचान अपन ेआप िें जर्वजशि ह,ै क्योंजक यहााँ जर्वद्यिान शजक्तयााँ भारतीयता के िलू-दशयन का 

अर्वगाहन और अनसुरण करती िालिू होती हैं। परू्वोत्तर के आठ प्रदशेों िें अरुणाचल ‘रजमिरेखा’ की तरह ह ै

 हााँ सयूोदय पहले-पहल होता ह।ै इस प्रदशे के लोक-साजहत्य िें र्वाजचक अथर्वा उच्चारणगत जभन्नता बहुत 

ह।ै शब्द एर्विं अथय के स्तर पर बहुत सारे अिंतर जर्वद्यिान हैं। अरुणाचली लोक-साजहत्य को अपनी परुखाई 
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परिंपरा की दने िानने र्वाले यहााँ के रहर्वासी इनको भााँजत-भााँजत से बरतते हैं और अपने आग ेकी पीढ़ी को 

हस्तािंतररत करते हैं। लोक-साजहत्य का लोकर्वतृ्त सिझने के जलए यहााँ के आजदर्वासी-िन को जनकट से दखेना 

ही नहीं, अजपत ुिहससू भी करना होगा। यद्यजप पययटन और सैर-सपाटे का शौक इन जदनों न जसर्य  बढ़ा है, 

अजपत ुपरू्वोत्तर ने सबको आकजषयत भी जकया ह।ै लेजकन ये स्िजृतयााँ स्थायी नहीं हैं,  ो परू्वोत्तर या अरुणाचल 

प्रदशे की सही सिझ और सम्यक् दृजि का अर्वधान करा सके, उनका आर्वधयन कर सकें ।   

अतएर्व, अकादजिक लेखन की िहत्ता और अजनर्वाययता स्पि दृजिगोचर होती ह,ै ज स ओर जशक्षा के 

बरास्ते आग ेबढ़ा िनषु्ट्य भारतीयता के भार्वबोध को खिंगालता और खो ता हुआ, अरुणाचल प्रदशे का पाठ-

अिंतपायठ प्रस्ततु करता जदखाई दतेा ह।ै उसकी खो बीन िें अनभुजूत की सिंगजत ह,ै तो दृजि की व्यापकता भी 

सिाजहत ह।ै जशक्षा िनषु्ट्य के सर्वांगीण जर्वकास की आर्वमयक अहयता ह।ै र्वसेै भी भारतीय प्रायद्वीप िें ज्ञान-

दशयन के जर्वस्ततृ भभूाग और पररके्षत्र िौ दू हैं। भारतीय ज्ञान-सिा  अपनी िलूप्रर्वजृत्त िें  ड़ एर्विं चेतन सभी 

के प्रजत सिंर्वदेनशील ह।ै यही कारण ह ै जक भारतीय चेतना ‘सत्यि ् जशर्वि ्सनु्दरि’् की पररकल्पना करती ह ै

और सबके साथ सबिें अपने होने को प्रिाजणत करती ह।ै शास्त्रीय अर्वधारणा िें  ो जपछड़ापन या जक 

 ाजतर्वादी-र्वणयर्वादी िानजसकता जदखाई देती है, र्वह भारत की र्वास्तजर्वक ज्ञान धारा और धारणा नहीं ह।ै 

भारत का असल ज्ञान-क्षेत्र और शकै्षजणक-स्थल ‘लोक’ ह ै ो जबना जकसी िलुम्िे, आर्वरण, िखुौटे इत्याजद 

के आ  भी  न- न के िन-िजस्तष्ट्क िें बसा हुआ ह।ै अिंधजर्वश्वास, कुरीजतयााँ और प्रथाएाँ बाद के जदनों िें 

भारतीय  नसिा  पर अर्वमय थोप दी गई िं,  बजक लोक के जलए र्व ेस्र्वीकायय कभी नहीं रही हैं। प्रश्नाकुलता, 

िौजलक जचिंतन, र्वजै्ञाजनक तकय , नर्वीन प्रयोग और अजभनर्व दृजि, लोक जनत परिंपरा िें जर्वजशि ह,ै लेजकन प्रायः 

इस जदशा िें हिारी खो  और जर्वशे्लषण कि ही होते हैं। लोक की न्याय-प्रणाली, सािाज क िान्यताएाँ, 

धाजियक जर्वश्वास आजद िें गोचर-अगोचर सबके प्रजत अगाध जनष्ठा ह।ै भारतीय लोक अनुिान और प्रतीयिान 

दोनों की सत्ता को स्र्वीकार करता ह,ै उनकी उपजस्थजत और सिंगजत को िहत्त्र्व दतेा ह।ै इस दृजि से अरुणाचल 

प्रदशे की िनोरि भजूि  न ातीय ज्ञान-दशयन तथा जशक्षा-प्रणाली से सीधे  ड़ुी हुई ह।ै  न ातीय सिा  की 

श्रेजणयों, कोजटयों, सिंकुलों, सिदुायों आजद िें जर्वद्यिान भाषाई बहुलता और सािंस्कृजतक र्वजैर्वध्य लोक-साजहत्य 

की असल धरोहर हैं ज नसे यहााँ की  न ातीय चेतना, आकािंक्षा, स्र्वप्न, प्रजतरोध इत्याजद ठोस तथा ठेठ रूप 

िें जदखलाई पड़ते हैं। भाषाई आधार पर बोजलयों की जर्वजभन्नता यहााँ की र्वाजचक परिंपरा को दशायते हैं, ज सिें 

प्रत्येक  न ाजत के लोग आपसी बातचीत िें तो सर्वयथा अपनी बोली बोलते हैं, जकन्त ुअन्य  न ाजतयों या 

गरै- न ातीय लोगों से सिंपकय  करने हते ु प्रायः जहिंदी, अिंग्रे ी, असजिया अथर्वा बािंग्ला का प्रयोग-व्यर्वहार 

करते हैं। जहिंदी यहााँ के लोगों द्वारा स्र्वचे्छा से अपनाई गई सिंपकय -भाषा ह ैज सिें व्यर्वसाय, नौकरी के जलहा  

से नए अर्वसर और सिंभार्वनाएिं जदखाई दनेे लगी हैं। यहााँ के लोक-साजहत्य िें उपलब्ध  न ातीय दशयन, ज्ञान, 

जर्वचार, जर्वर्वके, दृजि, कौशल, कला, जशल्प इत्याजद को जहिंदी भाषा िें सिं ोने का िहत कायय जपछले कई 

दशकों से हो रहा ह।ै सािंस्कृजतक जियाकलाप, पारिंपररक अनषु्ठान, सािाज क िान्यताएाँ, धाजियक जर्वश्वास, 

रीजत-ररर्वा , प्रथा, उत्सर्व, नतृ्य, िहुार्वरे, लोकोजक्त, लोक-सभुाजषत आजद िें जनजहत  न ातीय दशयन और 

जशक्षा को जहिंदी भाषा के बरास्ते प्रकट करने का प्रयास जकया  ा रहा ह।ै अकादजिक शोध-अनसुिंधान के 
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िाध्यि से तजद्वषयक िहत्त्र्वपूणय कायों के दस्तार्व ेीकरण एर्विं जडज टल-अनरुक्षण की प्रजिया अपनायी  ा रही 

ह।ै 

यह दखे पाना सखुद होगा जक भारत के उत्तर-परू्वय िें बसा अरुणाचल प्रदशे अपनी लोक-स्िजृत िें 

लोक-साजहत्य को सह े ेहुए ह।ै यह राज्य प्राकृजतक सिंपदा से पररपणूय ह,ै तो लोक-सिंपदा की ाँेरों सरजणयााँ 

इनकी स्िजृतयों िें गुिं ायिान हैं। यहााँ परुखाई सिा  की बहुलता ह।ै प्रकृजत की सर्वोपररता एर्विं सच्चाई ह ै

ज सका अर्वगाहन यहााँ का प्रकृजत ीर्वी सिा  करता ह।ै अरुणाचल के आजदर्वासी प्रकृजत ीर्वी हैं तथा र्वे 

सजृि के सार्वयभौि सत्ता पर जर्वश्वास करते हैं। उनकी दृजि िें प्रकृजत सर्वयशजक्तिान ह ैऔर उसी की इच्छानसुार 

इस सिंसार की र्वजृद्ध एर्विं सिजृद्ध हर िनषु्ट्य जनष्ट्किं टक कर पाता ह।ै प्रकृजत प ूक  न ातीय सिा  के प्रजतजनजध 

दरे्वी-दरे्वता हैं- दोन्यी पोलो, उयु, यापोि याज़ी, जदयी तािी, जपिंकू-जपिंते, जलतुि, जलरो, िोपीन दरे्वी, लोसी 

लोरे, लोदो लोरे, ररलिु ता िु, गारे गापो, दबेो-कोम्बो इत्याजद। अरुणाचली लोक-साजहत्य िें इनका सजुिरन 

और इनके कृत्यों का अनसुरण दखेा  ा सकता ह।ै यहााँ के लोक-साजहत्य िें इिंसानी दबुयलता र्व दगुुयणों की बात 

िखुर ाँिंग से की  ाती ह।ै सयिंि और अनुशासन इनके आजदर्वासीपन की िलू पहचान ह,ै तो श्रिशील होना 

र्वास्तजर्वक पूाँ ी। प्रकृजत के बताए रास्ते पर आग ेबढ़ते  ान ेका आग्रह अरुणाचल प्रदशे के आजदि सिा  

को आ  भी प्रकृजत ीर्वी बने रहने पर बल दतेा ह ैतथा कृजत्रि आडिंबरों एर्विं जर्वडिंबनाओ िं से दरूी बरतने की 

सलाह दतेा ह।ै  

अरुणाचल प्रदशे से सिंबिंजधत आाँकड़ागत तथ्यात्िक ची ें लगभग सभी की  ानकारी िें हैं, लेजकन 

भाषाई बहुलता र्वाले इस प्रदशे के बारे िें ऐसी बहुत सी  ानकाररयााँ या कहें सच्चाई सबके सिक्ष नहीं आ 

सकी ह।ै जर्वशषेकर  न ातीय भाषाओ िं की ज्ञान-परिंपरा, अनभुर्व न्य जिथ, िलू्य-परिंपररत लोक-साजहत्य 

आजद जबल्कुल अछूता ह।ै इन बातों के  ानकार भी बहुत कि बचे हैं। अरुणाचल प्रदशे की आबादी कि 

अर्वमय ह,ै लेजकन यहााँ का आजदि सिा  बेहद  ागरूक और अपनी पारिंपररक ची ों एर्विं परुखाई िलू्यों को 

लेकर बेहद स ग-सिंर्वदेनशील ह।ै इन सभी  न ाजतयों का र्वाजचक कोठार परुखाई ज्ञान एर्विं लोक-साजहत्य से 

सिदृ्ध ह।ै यह और बात ह,ै जलजप के अभार्व िें ते ी से उनका क्षरण हो रहा ह।ै कुछ-कुछ भाषाओ िं के  ानकार 

तो बहुत ही कि तादाद िें बचे हैं। उनकी भाषा के अनभुर्व-सिंसार िें  ो लोक-साजहत्य अिंजकत ह,ै र्वह उनकी 

ितृ्य ु के पश्चात जबल्कुल गायब हो  ाता ह।ै अरुणाचली जलजप का सर्वयिान्य प्रतीक-व्यर्वस्था नहीं होने स े

इनका बचार्व अथर्वा सिंरक्षण जलजखत रूप िें भी बहुत कि हो रहा ह।ै नई पीढ़ी भी  ागरूकता और जशक्षा के 

अभार्व िें इन सब ची ों के िहत्त्र्व को नहीं सिझ पा रही है, ज सके पररणािस्र्वरूप अरुणाचल प्रदशे की कुछ 

भाषाओ िं पर जर्वलुजप्त का सिंकट सर्वायजधक ह।ै  

 न ातीय भाषाओ िं िें साजहजत्यक बहुलता को दखेें, तो इस क्षेत्र िें शोध-कायय की नर्वीन सिंभार्वनाएाँ 

िौ दू हैं, खासकर जहिंदी भाषा िें,  ो जक यहााँ स्र्वाभाजर्वक-स्र्वजैच्छक रूप से सिंपकय  भाषा िानी  ाती ह,ै शोध-

कायय जकया  ाना यथेि ह।ै अरुणाचल प्रदशे की  नभाषाएाँ लोक-तत्त्र्व से सिंपकृ्त हैं, जकिं त ुइनकी अजभव्यजक्त 

का आधार जलजखत न हो कर र्वाजचक िात्र ह।ै जलजखत साजहत्य न होने का िखु्य कारण अरुणाचली भाषा की 

अपनी जलजप का नहीं होना ह।ै इस जदशा िें बहुतेरे प्रयास जकए  ा रह ेहैं, लेजकन अभी तक कोई एक भाषा 
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अरुणाचली जलजप के रूप िें स्र्वीकार नहीं की गई हैं। ऐसे िें इस प्रदशे के लोगों को अिंग्रे ी, जहिंदी, असजिया 

अथर्वा बािंग्ला भाषा की जलजप पर जनभयर होना पड़ता ह।ै अकादजिक दृजि से िहत्त्र्वपणूय शोध-कायों के जलए भी 

इन्हीं भाषाओ िं िें काि जकया  ाना एकिात्र जर्वकल्प ह।ै यद्यजप अिंतरसािंस्कृजतक आदान-प्रदान िें बढ़ोत्तरी के 

कारण  न ातीय सिंस्कृजत, दशयन, जिथक, परिंपरा, िान्यता, लोक-सभुाजषत, लोक-जर्वश्वास इत्याजद से  ड़ेु 

पहलओु िं की ओर परूी दजुनया का ध्यान गया ह।ै र्वरेरयर आजल्र्वन ने अपनी अथक िहेनत और अनसुिंधानर्वजृत्त 

के नाते अरुणाचली जिथों को लेकर िहत्त्र्वपणूय कायय जकये हैं। तब से अब की जस्थजत को दखेें, तो शोध-

अध्ययन की िााँग एर्विं जर्वस्तार की गुिं ाइश कार्ी बढ़ चकुी ह।ै र्वैज्ञाजनक प्रर्वजृत्त आधाररत नर्वीन शोध-

प्रणाली और तकनीकी उपयोजगता ने लोक-साजहत्य के सह े-ेसिं ोये  ाने की ओर ध्यान खींचा ह।ै लोक-

साजहत्य कें जित सािजयक अनुसिंधान-क्षेत्रों का पक्ष इसजलए भी जर्वचारणीय ह,ै क्योंजक  न ातीय भाषाओ िं की 

बहुलता के साथ उनके जर्वलजुप्त का सिंकट गहराता  ा रहा ह,ै तो पररजस्थजतयााँ उत्तरोत्तर गिंभीर होती जदखाई द े

रही हैं।  

आजदर्वासी  नभाषाओ िं पर जर्वलजुप्त का सिंकट ज स तरह ते ी से ििंडरा रहा ह,ै र्वह जचिंता नक ह।ै 

यद्यजप सािदुाजयक रूप से चेतस र्व सिंगजठत  न ातीय जर्वद्वानों द्वारा इस जदशा िें अथक िहेनत एर्विं प्रयास 

जकया  ा रहा ह ै ज सिें  न ातीय भाषा की जलजप जर्वकजसत करना भी एक ह।ै इस तरह के प्रयत्न स े

अरुणाचल की  नभाषाओ िं को बचाया  ाना सिंभर्व ह,ै लेजकन इस जदशा िें कई तरह के आजथयक स्रोत र्व 

सहायता की भी आर्वमयकता पड़ती ह ैज सके अभार्व िें स्थानीय रूप से उत्साही लोग अपने भाषा-सिंरक्षण 

की िजुहि और उसे अद्यतन जकए  ाने के प्रयास को लिंबे जदनों तक  ारी नहीं रख पाते हैं। अतएर्व, जहिंदी भाषा 

एक कारगर उपाय जसद्ध हो सकती ह ैयजद इस भाषा िें अरुणाचल की र्वाजचक परिंपरा के िौजखक साजहत्य को 

बचाने एर्विं सिं ोने का ठोस उपिि जकया  ा सके। हाल के जदनों िें आगरा जस्थत कें िीय जहिंदी सिंस्थान ने बड़ा 

काि जकया ह।ै इधर के कुछ र्वषों िें अरुणाचल प्रदशे की प्रिखु  न ाजतयों पर कें जित अध्येता-कोश तैयार 

जकया ह।ै  नभाषाओ िं की शब्दशजक्त एर्विं शब्द-सिंपदा को स्थाजयत्र्व प्रदान करने िें इस तरह के कायय प्रशिंसनीय 

हैं। इसी तरह अरुणाचल प्रदशे की जर्वजभन्न  न ाजतयों के लोक-साजहत्य को सािने लाने तथा उन्हें प्रकाजशत 

करने का काि कें िीय जहिंदी सिंस्थान न ेप्रिखुता से जकया ह,ै  ो अत्यिंत िहनीय कायय ह।ै अरुणाचल प्रदशे के 

परू्वय राज्यपाल रह चकेु जचन्तक, जर्वचारक एर्विं लेखक िाता प्रसाद ने ‘िनोरि भजूि अरुणाचल’ जकताब जलखी 

ह,ै तो डॉ. रिण शाजण्डल्य द्वारा प्रथितः प्रकाजशत पजत्रका ‘सािंग्पो’ का नाि उल्लेखनीय ह।ै डॉ. रिण के 

‘अरुण नागरी’ पजत्रका के िाध्यि से इस प्रदेश िें लोक-साजहत्य की दशा-जदशा एर्विं हाल-जस्थजत का पता चल 

 ाता ह।ै अरुणाचल प्रदशे के जहिंदी जर्वभाग िें प्राध्यापक प्रो. मयाि शिंकर जसिंह जलजखत पुस्तक ‘अरुणाचल 

प्रदशे िें जहिंदी : अध्ययन के नये आयाि’ बेहद उपयोगी ह,ै  ो इस राज्य की जलजपयों की सिस्या और 

ध्र्वजनगत उच्चारण सिंबिंधी कजठनाइयों पर जर्वस्तार से प्रकाश डालती ह।ै यह पसु्तक इस प्रदशे िें  न ातीय 

भाषा की जलजप जर्वकजसत जकए  ाने र्वाले प्रयासों का भी उल्लेख करती है, तो यहााँ पहले से िौ दू कुछ 

जलजपयों के बाबत  रूरी बातें रखती ह।ै कई सारे तलुनात्िक अध्ययन के बीच जलजप-प्रसिंग पर यह पसु्तक 

 रूरी तथ्य या जक सतू्र छोड़ती ह।ै इस प्रदशे की भाजषक सिंस्कृजत को सिझने की जदशा िें  ो ‘टूल्स’ यहााँ 

उपलब्ध ह,ै उस पर आग ेभी गिंभीर जर्वचार एर्विं अनसुिंधान की  रूरत ह।ै  
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र्वसेै भी िीजडया से कई सारी ची ें छूटने का कारण अरुणाचल प्रदशे की अपनी कोई रा कीय जलजप 

का नहीं होना भी ह।ै अरुणाचल प्रदशे का लोक-साजहत्य जलजप नहीं होन ेके कारण अपनी कोई स्र्वतिंत्र अथर्वा 

िानक भाषा जर्वकजसत नहीं कर सका ह।ै ऐसे िें लोक-साजहत्य के जर्वस्ितृ या जक जर्वलपु्त हो  ाने का सिंकट 

गहराता जदख रहा ह।ै इस खतरे का बचार्व िीजडया या जक आधजुनक सिंचार िाध्यिों द्वारा आसानी से हो 

सकता ह,ै बशते उनकी दृजि खलुी तथा उत्तर-परू्वय के राज्यों को लेकर उनकी जचिंता और सोच सिदशी और 

सहृदयी हो। आधजुनक सिंचार-िाध्यिों िें अरुणाचली लोक-साजहत्य को लेकर ‘ररयल टाइि स्पेस’ बनाने की 

 रूरत ह,ै ताजक दशे िें इस प्रदशे को लेकर जकसी भी प्रकार का अपररचय या अ नबीपन का भार्व-जर्वचार न 

रह।े अरुणाचल प्रदशे की भार्वी पीढ़ी, जर्वद्यालयी बच्चों, िहाजर्वद्यालयी जकशोरों, जर्वश्वजर्वद्यालयी शोधाजथययों 

तक यहााँ का लोक-साजहत्य अजधकाजधक िात्रा िें जकस प्रकार पहुाँच सकता ह।ै यह प्रश्न जर्वचारणीय ह,ै ज से 

आधजुनक  निाध्यिों या जक सिंचार साधनों द्वारा प्रिखुता से परूा जकया  ा सकता ह।ै इस जदशा िें  नसिंचार 

िाध्यिों, िीजडया की भजूिका तथा योगदान सर्वयप्रिखु ह;ै उसके लेकर िीजडया से  ड़ेु लोगों को भी प्रजशजक्षत 

तथा सिंर्वदेनशील बनाने की आर्वमयकता ह।ै िीजडयाकजिययों को यहााँ के लेखकों/रचनाकारों द्वारा जलजखत-

प्रकाजशत साजहत्य से पररजचत कराने के अलार्व ेउनसे इस बारे िें  निाध्यिों द्वारा लोगों को पहुाँचाने हते ुप्रेररत 

जकया  ाना  रूरी ह,ै ज ससे यहााँ की परिंपरा, सिंस्कृजत, िलू्य, दशयन, इजतहास, कला, साजहत्य, सिंगीत, 

हस्तकला, कामतकारी, स्थापत्य, खतेी-जकसानी एर्विं बागर्वानी जर्वजध, पहनार्वा-ओढ़ार्वा, खान-पान आजद को 

लेकर र्व ेअन्य दसूरे लोगों को बता सकें ग।े िीजडया के  ानकार और अनभुर्वी लोग यजद लोक-साजहत्य के 

िहत्त्र्व को सिझना शरुू कर दतेे हैं तो आि न स्र्वयिं इन िाध्यिों से प्राप्त सचूना, जशक्षा एर्विं िनोरिं न से खदु-

ब-खदु जनयिंजत्रत तथा जनदजेशत आचरण या जक अनषुिंगी व्यर्वहार प्रदजशयत करने लगता ह।ै िीजडया की भजूिका 

‘ओपीजनयन लीडर’ की ह,ै र्वह लोक-साजहत्य को िहत्त्र्व प्रदान कर प्रदशे का ही नहीं सिचूे दशे के िानस के 

उत्ति कल्याण एर्विं सर्वोत्ति  ीर्वन का िागय प्रशस्त कर सकता ह।ै इस सन्दभय िें यह जर्वचारणीय है जक 

अरुणाचली लोक-साजहत्य को जसर्य  पसु्तक सिंस्कृजत द्वारा जर्वलजुप्त या जक सिंकटग्रस्त होने से नहीं बचाया  ा 

सकता ह।ै आ  िीजडया आधाररत बहुजर्वध नर्विाध्यिों से लोक-साजहत्य को  ोड़ा  ाना प्राथजिक ह,ै ज सिें 

नई पीढ़ी की सिंलग्नता, सजिय भागीदारी और अजभरुजच सर्वायजधक िात्रा िें जदखाई दतेी ह।ै यजद अरुणाचली 

लोक-साजहत्य को काटूयन, कैरीकेचर, जपक्टोग्रार्ी, स्केच, कॉजिक्स, एजनिेशन आजद के िाध्यि से रोचक 

तथा अजभव्यिं नायकु्त बनाया  ाए, तो यह यहााँ के लोक-साजहत्य को अरुणाचल प्रदशे की यरु्वा और जकशोर 

होती पीढ़ी के जलए अत्यिंत लाभप्रद जसद्ध होगा। 

 

(लेखकीय पररचय: लेखक राजीव गााँधी ववश्वववद्यालय, रोनो विल्स, दोईमखु, अरुणाचल प्रदशे के वििंदी 

ववभाग में सिायक प्रोफेसर पद पर काययरत िैं। नोट: यि शोध आलेख भारतीय समाज ववज्ञान अनसुिंधान 

पररषद ् के ‘इम्पैक्टफुल ररसचय’ (इम्प्रेस) योजना के तित ‘अरुणाचली लोक सावित्य और मीविया: 

अिंतःसिंबिंध एविं अिंतःविया’  ववषयक शोध पररयोजना के अिंतगयत प्रकाशन िते ुतैयार वकया गया ि।ै) 
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पूिोत्तर भारत का व ंिी वसनेमा  

अतुल िैभि 

 

कला मनोरंजन के अन्य माध्यमों की तरह सिनेमा का इसतहाि भी असिक परुाना नहीं ह।ै अगर 

सिल्मों के उद्भव तथा सवकाि पर प्रकाश डालें तब पाते हैं सक इिका िंबंि कहीं न कहीं िासहत्य िे ही रहा 

ह।ै “सिनेमा अपने प्रारंसभक दौर में िासहत्य की सवसभन्न सविाओ ं को आिार बना कर अपनी यात्रा शरुू 

सकया।”
1
 िासहसत्यक सविा रंगमचं अथाात ्नाटक को पद ेपर रूपांतररत करके सदखाने की कला िे ही सिनेमा 

का जन्म हुआ ह।ै वतामान िमय में मनषु्य के सलए मनोरंजन के अनसगनत िािन होने के बावजदू सिनेमा की 

उपयोसगता या प्रािंसगकता इिसलए बनी हुई ह ैक्योंसक यह कम िे कम िमय में ही ज्यादा िे ज्यादा लोगों 

(दशाकों) को प्रभासवत करता ह।ै “कहना गलत न होगा सक सिनेमा, िासहत्य िे असिक प्रभावशाली और 

आम जनता तक िरलता िे पहुचंने वाला माध्यम ह।ै”
2
 िासहत्य जहां पढ़े-सलखे लोगों को ही अपने िे जोड़ 

पाता ह ैवहीं सिनेमा का जड़ुाव िम्परू्ा जनमानि िे होता ह।ै सिनेमा दृश्य के िाथ-िाथ श्रव्य भी ह ैऔर 

इिकी यही सवशषेता ह ैसजििे लोग आकसषात होते हैं । 

सिनेमा का इसतहाि िौ वषों िे असिक का हो चकुा ह।ै भारतीय सिनेमा ने इन िौ वषों में अनेक 

सवषम पररसथथसतयों का िामना सकया ह।ै “भारत की 20 िे भी असिक भाषाओ ंमें, प्रसत वषा लगभग 1500-

2000 तक सिल्में बनती हैं। अकेले सहदंी में ही लगभग 1 हज़ार सिल्में हर वषा बन रही हैं।”
3
 ‘दशे में सिल्मों 

िे होने वाली आय में सहदंी सिल्मों का योगदान 43 प्रसतशत ह ैतो वहीं 57 प्रसतशत आय में अन्य क्षेत्रीय 

भाषाओ ंका योगदान ह।ै अकेले हॉलीवडु में सजतनी सिल्में बनती हैं उिके दो गनुा सििा  सहदंी भाषा में बनती 

हैं।  

 इि शोि आलेख में सहदंी सिनेमा के इिी महत्व को पवूोत्तर भारत के िंदभा में रखने का प्रयाि सकया 

गया ह।ै आज सहदंी सिनेमा का सवथतार सििा  सहदंी भाषी िमाज तक ही िीसमत नहीं ह ैबसल्क दसक्षर्, पसिम 

और पवूोत्तर भारत के लोगों में भी प्रचसलत हो रहा ह,ै यहााँ के सिनेमा घरों में तो सहदंी सिल्में प्रदसशात होती ही 

हैं िाथ ही अब ऑनलाइन माध्यमों के द्वारा भी बड़ी िंख्या में पवूोत्तर भारत के लोग सहदंी सिनेमा को पिंद 

कर रह ेहैं/िे जड़ु रह ेहैं। एक सजज्ञािा मन में बार-बार आती ह ैसक सहदंी सिल्मों में उत्तर भारत, दसक्षर् भारत, 

पसिम भारत, मध्य भारत तथा पवूी भारत के कलाकार या पषृ्ठभसूम तो बहुतायत देखने को समलती ह,ै लेसकन 

एक सिनेमा प्रेमी के नाते मरेे जहेन में यह बात आती ह ै सक क्या पवूोत्तर भारत जो दशे के 8 प्रमखु राज्यों, 

दजानों जनजासतयों, दजानों भाषाओ,ं बोसलयों एव ंिंथकृसतयों का महािागर ह,ै उिका सहदंी सिनेमा में योगदान 

ह ैभी या नहीं? या सिर सहदंी सिनेमा में पवूोत्तर भारत सकि प्रकार िे आया ह?ै और यह ऐिी सजज्ञािा ह ै

सजिका उत्तर ढूाँढ़ना असत आवश्यक ह।ै आज सहदंी सिनेमा और पवूोत्तर भारत को लेकर अनेक ऐिे प्रश्न हैं। 
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क्या सहदंी सिल्मों में पवूोत्तर भारत के कलाकार होते हैं? क्या पवूोत्तर भारत के कलाकार को सहदंी सिनेमा में 

काम समलता ह?ै क्या सहदंी सिनेमा का सवथतार पवूोत्तर भारत में हुआ ह?ै सजनका उत्तर खोजना असत 

आवश्यक ह।ै 

 पवूोत्तर भारत के िैकड़ों सिनेमा घरों में प्रसत वषा दजानों सहदंी सिल्में प्रदसशात होती हैं। करोड़ों का 

व्यापार एव ं मनुािा सहदंी सिल्मों को इन राज्यों िे होता ह।ै पर क्या बॉलीवडु में नॉथा ईथट के कलाकार, 

सनदशेक, गायक, सनमााता आसद का उिी अनपुात में योगदान ह?ै पत्रलेखा पॉल ने इसंडयन एक्िप्रेि को सदये 

इटंरव्य ूमें पत्रकार के प्रश्न- सहदंी सिनेमा में नॉथा ईथट इसंडया के कलाकारों की िंख्या इतनी कम क्यों ह?ै क्या 

सकिी नॉथा-ईथट के कलाकार का सहदंी सिनेमा में इटं्री करना बहुत मसुश्कल ह?ै का उत्तर दतेे हुए कहती हैं- “हााँ 

यह बहुत मसुश्कल ह ैक्योंसक जो पटकथा सलखी जाती ह ैउिमें उनके सलए कोई रोल होता ही नहीं या बहुत 

कम होता ह।ै लेखक के सदमाग में पहले िे ही एक चेहरा होता है, इि वजह िे वो चंडीगढ़, सदल्ली या सिर 

पंजाब की लड़की को रोल दतेे हैं। अगर सनमााता सकिी सिल्म में दसक्षर् भारतीय हैं तो वो ऐिे कलाकार को 

लेते हैं जो या तो दसक्षर् भारतीय हो या सिर विैी सदखने में हो। लेसकन नॉथा ईथट के कलाकारों की शारीररक 

बनुावट अलग ह ैऔर सिर नॉथा ईथट के लेखक बहुत कम हैं, जो सक नॉथा ईथट को कें द्र में रख कर पटकथा 

सलख िकें । मरेी िमझ िे यह इिसलए नहीं ह ैसक वहााँ के लोगों को अविर नहीं समलता, बसल्क इिसलए ह ैसक 

कहानी में विैा कोई पात्र ही नहीं होता ह।ै”
4
 पत्रलेखा पॉल सक बातों िे तो यही प्रतीत होता ह ै सक क्या 

बॉलीवडु सििा  मनुािे के बारे में िोचता ह?ै एक तरि तो हमें बताया, पढ़ाया जाता ह ैसक सकिी भी भाषा के 

सिनेमा में वहााँ की िंथकृसत के सवसवि पक्ष उभर कर आते हैं। भारत जैिे सवसवितापरू्ा राष्ट्र में तो यह और भी 

असिक महत्वपूर्ा हो जाता ह।ै क्या नॉथा ईथट के लोग भारतीय िंथकृसत का सहथिा नहीं हैं? क्या सहदंी सिल्में 

सििा  सहदंी भाषी राज्यों के लोगों/दशाकों के सलए बनाई जाती हैं? क्या सहदंी सिनेमा में काम करने के सलए 

पंजाब, महाराष्ट्र, सदल्ली, यपूी, बंगाल या सबहार का होना महत्वपरू्ा ह?ै इि आलेख में सहदंी सिनेमा का इिी 

दृसि िे अध्यन सकया ह ैऔर जानने की कोसशश की है सक सहदंी सिनेमा जगत में कौन-कौन िे कलाकार हैं 

सजनका ताल्लकु पवूोत्तर भारत िे ह।ै 

 सहदंी सिनेमा जगत में पवूोत्तर भारत िे िंबंि रखने वाले कलाकारों में िबिे पहला नाम आता ह ै

‘डैनी डेन्जोंगपा’ का। सहदंी सिनेमा में ‘अमरेश परूी’ के बाद अगर कोई दिूरा खालयनक हुआ ह ैजो दशाकों 

के बीच में लोकसप्रय रहा हो तो वो डैनी हैं। शोले में गब्बर सिंह, समथटर इसंडया में मोगैंबो, असननपथ में 

‘कांचाचीना’ जिैे पात्रों (खलनायक) असभनेता िे असिक लोकसप्रयता हासिल हुई ह।ै खलनायक के सबना 

भारतीय सिल्में या तो बनती नहीं ह ैया दशाकों को पिंद नहीं आती हैं (कुछ सिल्मों को छोड़ कर)। “लगभग 

190 सहदंी सिल्मों में काम कर चकेु डैनी ने नेपाली, बांनला, तसमल और तेलग ुके िाथ ही हॉलीवडु में ‘ब्रैड 

सपट’ के िाथ ‘िेवने इयिा इन सतब्बत’ में असभनय सकया ह।ै” अपने असभनय के जाद ूिे दशाकों के सदलों में 

राज करने वाले डैनी 2003 में पद्म श्री परुथकार िे नवाज ेजा चकेु हैं। “सहदंी सिल्मों के दशाक भले ही उन्हें 

खलनायक िमझते हों, लेसकन उििे भी पहले व ेएक गायक हैं, सचत्रकार और लेखक हैं। िंगीतकार हैं। माली 



कंचनजंघा : विशेषज्ञ समीवित पविका                                                          ISSN:  2582-6530 

िषष  02,  अंक  03-04, जनिरी - विसबंर, 2021 83 

 

हैं। पयाावरर् के िंरक्षक हैं।”
5
 सिसक्कम में जन्में डैनी ने अपने असभनय िे सहदंी सिनेमा के िाथ-िाथ पवूोत्तर 

भारत का भी मान बढ़ाया ह।ै उन्होंने खलनासयकी को एक नया आयाम सदया। अपने शरुुआती सदनों में डैनी ने 

सिल्मों में िकारात्मक भसूमकाओ ंमें असभनय सकया था। इनकी पहली सहदंी सिल्म मरेे अपने (1971) थी। 

डैनी ने द बसनिंग टे्रन (1980), बंसदश (1980), बलंुदी (1981), गगंा मरेी मााँ (1983), िमा और काननू 

(1984), िनम बेविा (1991), खदुा गवाह (1992), क्ांसतवीर (1994), चाइना गटे (1998), लज्जा 

(2001), जय हो (2014), मसर्कसर्ाका (2019) आसद सिल्मों में अपने असभनय िे दशाकों का भरपरू 

मनोरंजन सकया ह।ै 

 डैनी के बाद पवूोत्तर भारत का जो दिूरा िवाासिक चसचात नाम सहदंी सिनेमा में आता ह ैवह ‘भारत 

रत्न भपूेन हजाररका’ का ह।ै सहदंी भाषी के्षत्रों में पवूोत्तर भारत को लेकर लोगों में ज्ञान की कमी ह ैया सिर 

लोग वहााँ के सवषय में जानना ही नहीं चाहते हैं। अममून उत्तर भारतीय लोगों को सशलांग, नोंगिो, आइजोल, 

लुंगलेई, लॉन्गतलाई, इम्िाल, तबांग आसद का नाम लेने पर वह पछूते हैं सक यह कहााँ ह?ै परंत ुिीरे-िीरे ही 

िहीयह िारर्ा अब बदल रही ह।ै अब िभी सशलांग, गगंटोक, इम्फ़ाल, ईटानगर, आइजोल और अगरतला 

को जानने लग ेहैं और अब िब मघेालय, समजोरम, सिसक्कम को भी जानने लग ेहैं, सथथसतयााँ बदल रही ह।ै 

दशे की राजनीसत हो या अन्य के्षत्र अब पवूोत्तर के लोगों की भी भागीदारी भी तेजी िे बढ़ रही ह।ै दशे के 

अन्य सहथिों िे भी लोग पवूोत्तर भारत में पयाटक बनकर ही िही घमूने जाने लग ेहैं और वहााँ की िंथकृसत िे 

वासकफ़ होने लग ेहैं। 

 अममून उत्तर भारत में भपूेन हजाररका को लोग उिी प्रकार जानते हैं, सजि प्रकार गवुाहाटी को (नॉथा 

ईथट का मतलब गवुाहाटी उिी प्रकार नॉथा ईथट के कलाकारों की बात होती ह ैतब सििा  भपूेन दा जिैे सगन े

चनुे नाम)। यहााँ बताना महत्वपरू्ा ह ैसक भारत िे बाहर भपूेन हजाररका पवूोत्तर भारत के आइकॉन के रूप में 

जाने जाते हैं। “व े पवूोत्तर भारत के िवाासिक प्रसिद्ध िांथकृसतक आइकॉन हैं।”
6
 यहााँ उनकी तलुना अन्य 

सकिी भी व्यसि िे करना उसचत नहीं होगा। हााँ इतना अवश्य कहा जा िकता ह ैसक अिसमया भाषा, िंथकृसत, 

सिनेमा, िंगीत के सलए भपूेन हजाररका, अिम के लोगों के सलए वाकई में एक पहचान हैं। अिसमया ही नहीं, 

बसल्क सहदंी सिनेमा जगत मेंभी व ेएक गायक, िंगीतकार औरसिल्म सनमााता-सनदशेक के रूप में सवख्यात हैं। 

‘मरेा िमा मरेी मााँ’ िन ्1976 ई. में आई सहदंी सिल्म का सनदशेन उन्होंने ही सकया था। िन् 1986 ई. में आयी 

सहदंी सिल्म ‘एक पल’ में असभनय के िाथ-िाथ सनमााता, गायक और िंगीतकार की भसूमका में भी वही थे। 

भपूेन दा ने दजानों सहदंी सिल्मों में सकिी न सकिी रूप में अपना योगदान सदया ह।ै भारतरत्न, पद्मश्री, पद्मभषूर्, 

पद्म सवभषूर्, दादा िाहब िाल्के परुथकार, राष्ट्रीय सिल्म परुथकार, िंगीत अकादमी परुथकार िसहत लगभग 

100 िे भी असिक परुथकार पाने वाले भपूेन हजाररका िही मायानों में पवूोत्तर भारत के आइकॉन के रूप में 

सहदंी सिनेमा में याद सकए जाते रहेंग।े सहदंी सिनेमा में रुसच रखने वाले या सिर गंभीरता िे रुसच रखने वाला 

शायद ही कोई व्यसि डैनी और सिर भपूेन हजाररका का नाम न जान रहा होगा। 
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2017 ई. में सपंक सिल्म आई थी सजिकी देश-सवदशे में खबू चचाा हुई। राष्ट्रीय सिल्म परुथकार 

िसहत कई परुथकार इि सिल्म को समले। इि सिल्म की मखु्य भसूमका में असमताभ बच्चन, तापिी पन्न,ु कृसत 

कुल्हारी के िाथ ‘आन्द्रयेा ताररयांग’ थीं। आन्द्रयेा ताररयांग सजनका जन्म सशलांग में हुआ ह।ै नॉथा ईथट के 

लोगों को तो शायद यह पता होगा पर, भारत के अन्य सकिी भी दिूरे राज्य के लोगों को शायद ही यह पता 

होगा सक आन्द्रयेा सशलांग की रहने वाली हैं और अगर यह पता भी होगा की सशलांग की हैं तो सिर उनके मन 

में यह सवचार आता ह ैसक ये तो बाहर की हैं, मतलब भारतीय नहीं ह।ै ऐिा मैंने इि सिल्म को दखेने के दौरान 

अनभुव भी सकया सक सकि प्रकार िे इि सिल्म देखने के दौरान मरेे सदल्ली के एक समत्र ने सिनेमा हॉल में ही 

कह डाला- ‘ये जो सवदशेी ह ैन इिकी सहदंी बहुत अच्छी ह,ै लग ही नहीं रहा सक सवदशे की ह।ै’ तब मैं िन्न 

रह गया सक उिने िेि दखे कर ही यह जज कर सलया सक वह भारत की नहीं ह।ै विैे लोगों की इि 

मानसिकता के सलए यहााँ की सशक्षा व्यवथथा और राजनेताही सजम्मदेार हैं। इि सिल्म में भी इिी यथाथा को 

सदखाया गया ह ैसक सकि प्रकार पवूोत्तर भारत के लोगों के िाथ सदल्ली (जो सक दशे की राजिानी ह,ै जहां 

दशे के िभी नागररकों का एक िमान असिकार होना चासहए) में उनके िाथ अभद्रतापरू्ा व्यवहार सकया जाता 

ह।ै 

  2016 ई. में ररसतक रोशन असभनीत सिल्म मोहन जोदारो (2016) आई सजिमें अिम के रहने वाले 

‘दीगांता हजाररका’ के असभनय की भी खबू तारीि हुई। हजाररका अिम के नगााँव सजले के रहन ेवाले हैं। 

नागालैंड के असभनेता ‘ज़्होखोई चजुहों’ ने िोिा-2 में असभनय का जलवा सदखाया ह।ै उन्होंने इििे पहले 

िशुांत सिंह राजपतू असभनीत सिल्म ब्योमकेश बक्शी (2015) में भी असभनय सकया ह।ै सद्वतीय सवश्वयदु्ध की 

एक घटना को कें द्र में रख कर बनी सिल्म रंगनू (2017) में मसर्परु की ‘सलन लाइशरम’ ने अपने असभनय िे 

दशाकों को प्रभासवत सकया। िाथ ही सिल्म उमररका (2015) में भी इन्होंने शानदार असभनय सकया ह।ै 

अरुर्ाचल प्रदशे के असभनेता ‘ररकेन ङ्गोंले’ रर्वीर कपरू के िाथ जनगा जाििू (2017) में शानदार 

असभनय कर के सदखा चकेु हैं। अरुर्ाचल प्रदशे की ही एक असभनेत्री ने मोहनेजोदारो में अपने असभनय के 

जाद ूिे सहन्दी सिनेमा के दशाकों को कािी प्रभासवत सकया ह।ै 

 पवूोत्तर भारत के कलाकार अपने असभनय के जाद ूिे सहदंी सिनेमा को ही मजबतूी प्रदान नहीं कर रह े

हैं बसल्क सहदंी सिनेमा में एक नई परंपरा को भी जन्म द ेरह ेहैं। सहदंी सिल्में, पवूोत्तर में सजतनी तीव्र गसत िे 

सवथतार पा रही हैं उिी गसत िे वहााँ सहदंी भाषा भी मजबूत होती जा रही ह।ै पवूोत्तर के लोगों का सहदंी सिनेमा 

जगत में असभनय करना दशे को एकजटु करने में भी िहायक सिद्ध हो िकता ह।ै दशे की अिली पहचान 

सजि अनेकता में एकता की बात की जाती ह ैउिको सहदंी सिनेमा आग ेबढ़ाने या कह िकते हैं सक सवथतार 

दनेे का काम कर रहा ह।ै आसखरकार क्यों पवूोत्तर भारत के लोग अपने आपको शेष भारत िे कटा हुआ 

महििू करते हैं और अलग रहना पिंद करते हैं? इिका िबिे प्रमखु कारर् यही ह ै सक उनकी अपनी 

िंथकृसत, वशे-भषूा, भाषा-बोली, खान-पान, आचार-सवचार, रहन-िहन ह ै जो भारत के अन्य प्रान्तों ि े

अममून सभन्न ह,ै सजििे वहााँ के लोग मखु्यिारा िे जड़ु नहीं पाते हैं और न ही मखु्यिारा के लोग उन्हें खदु िे 
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जोड़ पाते हैं। यहााँ मखु्य िारा कहने का तात्पया ह ै सहदंी भाषी के्षत्रों िे या दशे के व े राज्य जहां आिारभतू 

िंरचनाओ ं का सवकाि हो रहा ह ै या सिर जहां के लोग राष्ट्रीय राजनीसत में िसक्यता िे सहथिा लेते हैं 

(महाराष्ट्र, गजुरात, पंजाब या सिर दसक्षर् भारत के राज्य)। दशे के प्रमखु बड़े-बड़े नेता इन्हीं राज्यों िे रह ेहैं 

और उनका ध्यान सििा  उनके अपने क्षेत्र सवशषे के सवकाि तक ही िीसमत रहा ह ैसजििे सक दशे के अन्य क्षेत्र 

खाि करके पवूोत्तर भारत सपछड़ता चला गया। पवूोत्तर भारत की हमेशा िे ही शषे भारसतयों के द्वारा 

राजनीसतक, आसथाक और िांथकृसतक रूप िे उपेक्षा की जाती रही ह।ै “शषे भारत के लोग पवूोत्तर को हमशेा 

उपेक्षा की दृसि ि े दखेते हैं। असिकासिक लोगों में पवूोत्तर के बारे में जानन-ेपरखने की उत्िकुता नहीं ह,ै 

सजिके कारर् पवूोत्तर को शेष भारत िे उपेसक्षत होकर रहना पड़ता ह ै।”
7
 

आज तक पवूोत्तर भारत में ठीक िे यातायात के िािन तक सवकसित नहीं हो पाये हैं सजििे व ेदशे 

के अन्य सहथिों िे कम िे कम िमय में जड़ु िकें । उन्हें अगर दशे के अन्य सहथिों में आना हो तो बहुत िारी 

कसठनाइयों का िामना करना पड़ता ह।ै िरकारी नौकरी हो या राष्ट्रीय राजनीसत उनकी पहुाँच लगभग न के 

बराबर रही ह,ै इि वजह िे व े मखु्यिारा िे कटे रह े हैं। न तो उत्तर, दसक्षर्, पसिम भारतीय उनके िाथ 

नजदीकी और अपनत्व का भाव रखते हैं और न ही व े(पवूोत्तर के लोग) उनके िाथ ऐिा िंबंि रख पाते हैं। 

हम आए सदन दशे के सवसभन्न सहथिों िे आने वाली ऐिी अनेक घटनाएाँ िनुते, पढ़ते और दखेते हैं सजिमें 

पवूोत्तर भारत के लोगों के िाथ दवु्यावहार या सिर अभद्र व्यवहार सकया जाता ह।ै सदल्ली, मुबंई, बेंगलरुु, परु् े

आसद दशे के बड़े शहर हैं जहां, सशक्षा, नौकरी तथा व्यापार हते ुपवूोत्तर भारत के लोग बड़ी िंख्या में रहते हैं 

और उन्हें वहााँ अनेक प्रकार िे प्रतासड़त होना पड़ता ह।ै राष्ट्रीय सिल्म परुथकार जीत चकेु सिल्म सनमााता जहन ु

बरुआ ने कहा ह ै सक “आजादी के बाद िे ही शषे भारत के लोगा नॉथा ईथट के लोगों को अपने िे अलग 

िमझते रह ेहैं। बॉडार के नजदीक हमशेा डर का माहौल रहता ह।ै व ेउि के्षत्र िे कोई भी िचूना लेना-दनेा नहीं 

चाहते। िंयोग िे अब इि सथथसत में बदलाव हो रहा ह।ै”
8
 

 सहदंी सिनेमा एक िशि िािन (माध्यम और प्लेटिॉमा) ह ैसजििे सक इि दरूी (पवूोत्तर भारत और 

शषे भारत के बीच) को पाटा जा िकता ह ैया पाटा जा रहा ह।ै सहदंी सिल्में पवूोत्तर भारत के लगभग आठो 

राज्यों के लोगों के बीच अब खािी पिंद की जा रही ह।ै पहले कुछ िीसमत के्षत्रों या लोगों तक इिकी पहुाँच 

थी और वह भी सहदंी सिल्मों के गाने ही परंत ुआज सिल्में भी यहााँ की असििंख्य जनता के द्वारा पिंद की जा 

रही हैं। अगर सहदंी सिनेमा में यहााँ के लोगों का योगदान बढ़ेगा तो यह बहुत ही क्ांसतकारी कदम माना जाएगा। 

सकिी भी भाषा के िासहत्य का अध्ययन करने के सलए उि भाषा सवशषे की अच्छी जानकारी होनी चासहए 

जबसक सिल्मों को िमझने के सलए ऐिा नहीं ह।ै सहदंी सिल्मों ने सजि प्रकार िे परेू सहदंथुतान को एकता के ितू्र 

में बांिने का काया सकया ह ैवह बहुत ही महत्वपूर्ा ह।ै पवूोत्तर भारत के लोगों का सहदंी सिनेमा में असभनय 

करने िे वहााँ के लोगों का जड़ुाव सहदंी सिनेमा िे और असिक होने लगा ह।ै ऐिा होने िे उनके मन में जो एक 

अलगावादी नजररया बना हुआ ह ैउिमें भी बदलाव आएगा और व ेभी खदु को भारत िे कटा हुआ नहीं 



कंचनजंघा : विशेषज्ञ समीवित पविका                                                          ISSN:  2582-6530 

86                         िषष  02,  अंक  03-04, जनिरी - विसबंर, 2021 

 

बसल्क जड़ुा हुआ महिूि करेंग।े िाथ ही शषे भारत के लोगों के सलए भी पवूोत्तर भारत के लोगों िे अपनत्व 

बढ़ेगा तथा सहदंी सिनेमा का भी सवथतार होगा। 

 सहदंी सिनेमा में काम करने वाले पवूोत्तर भारत के कुछ ऐिे भी कलाकार हैं सजनका असभनय उत्कृि 

रहा ह,ै परंत ुसकिी को यह नहीं पता ह ैसक व ेकलाकार हमारे दशे के ही हैं। ऐिे ही एक कलाकार इम्िाल, 

मसर्परु के हैं सजनका नाम ह ै ‘सबजौ थाहङ्नजम’। इन्होंने रॉसबनहूड के पोते (2016), 3 थमोसकंग बैरेल्ि 

(2017), कमाा कैिे (2019), पेनाल्टी (2019) और अजय दवेगन असभनीत सिल्म सशवाय (2016) में 

असभनय सकया ह।ै पेनाल्टी सिल्म में मसर्परु के ही एक और असभनेता ‘लकुराम थमील’ ने भी असभनय सकया 

ह।ै अपनी खबूिरूती के सलए िेमि ‘गीतांजली थापा’ सिसक्कम की रहने वाली हैं। 2013 में आयी सिल्म 

मानिनू शटूआउट के सलए उन्हें नेशनल सिल्म अवाडा सदया गया। 2017 में उनकी दो सिल्में आई थीं- पहली 

सिल्म टै्रप्ड और दिूरी इमरान हाशमी के िाथ टाइगिा। रीमा दबेनाथ अगरतला की रहने वाली हैं। इन्होंने कई 

सहदंी सिल्मों में काया सकया ह।ै िलमान खान असभनीत बॉडीगाडा (2011), पीके (2014), मछली जल की 

रानी ह ै(2014), वलेकम बैक (2015) आसद कई सिल्मों में असभनय सकया। 

 अिम के ‘केनी बिमुतरी’ ने यारा (2020) सिल्म में असभनय सकया ह।ै अिम के ही ‘मॉनिनू 

बरुआ’ ने चाईसनज भिड़ में असभनय सकया ह।ै अिम के ‘सिद्धाथा बोको’ ने भी 3 थमोसकंग बैरेल्ि (2017) 

में अपने असभनय के जाद ूिे दशाकों का मन मोह सलया था। अिम की ही रहने वाली असभनेत्री ‘पररर्ीता बोर 

ठाकुर’ ने िोिा (2011), चलो सदल्ली (2011) और कुबाान (2009) में अपने असभनय के जलव ेसबखरेे हैं। 

सहदंी सिल्म सिसटलाइट (2014) में सशलांग की रहने वाली पत्रलेखा पॉल ने जबदाथत असभनय सकया ह।ै 

अरुर्ाचल प्रदशे की असभनेत्री ‘दवेी दोलो’ ने भी मोहनेजोदारो में अपने असभनय िे पवूोत्तर भारत का मान 

िम्मान बढ़ाया ह।ै अिम के गोलपाड़ा सजले के ‘आसदल हुिैन’ को आप िभी ने एक नहीं बसल्क कइयों सहदंी 

सिल्मों में देखा होगा, परंत ुआप में िे बहुत कम लोगों को पहले िे यह जानकारी रही होगी सक आसदल हुिैन 

अिम के रहने वाले हैं। दजानों राष्ट्रीय परुथकारों िे िम्मासनत आसदल हुिैन ने सििा  सहदंी सिनेमा में ही अपनी 

प्रसतभा का प्रदशान नहीं सकया ह,ै बसल्क हॉलीवडु की सिल्म, ‘द ररलाक्टेंट िाउंडमेंट सलथट’(2012) और 

‘लाइि ऑि पाइ (2012)’ में अपने असभनय का जाद ू सदखा चकेु हैं। इन्होंने सहदंी के अलावा, अिसमया, 

बांनला, तसमल, मराठी, मलयालम और फ्रें च सिल्मों में भी अपने असभनय का जाद ूसबखेरा ह।ै पवूोत्तर भारत 

क्या बसल्क परेू सहदंथुतान में ऐिा बहुत कम कलाकार या असभनेता होगा सजिने इतनी भाषाओ ंके सिनेमा में 

काम सकया हो। इनकी कुछ प्रमखु सहदंी सिल्में सजिमें इन्होंने असभनय सकया ह,ै कमीन े (2009), इसश्कया 

(2010), एजेंट सवनोद (2012), इसंनलश सवसंनलश (2012), लटेुरा (2013), द एक्िपोज (2014), पाच्डा 

(2015), िोिा-2 (2016), कमांडो-2 (2017) जिैी िपुरसहट सिल्मों में असभनय सकया ह।ै 2018 में इनकी 

एक और बड़ी सिल्म अक्षय कुमार और रजनीकान्त असभनीत 2.0 (2018) आयी थी। अन्य कई सहदंी 

सिल्मों में आसदल हुिैन असभनय कर चकेु हैं तो वहीं दजानों शॉटा सिल्में भी कर चकेु हैं। इनके सवषय में यह 



कंचनजंघा : विशेषज्ञ समीवित पविका                                                          ISSN:  2582-6530 

िषष  02,  अंक  03-04, जनिरी - विसबंर, 2021 87 

 

भी जानना आवश्यक ह ैसक इन्होंने कई वषों तक सथयेटर में भी असभनय सकया ह ैिाथ ही थटैंडअप कॉमसेडयन 

भी रह चकेु हैं। 2017 में  राष्ट्रीय परुथकार तथा 2018 में आमंदा परुथकार िे परुथकृत हो चकेु हैं। 

 असभनय के अलाव ेपवूोत्तर भारत के कुछ ऐिे कलाकार भी रह ेहैं सजन्होंन ेअपनी कला के जाद ूिे 

सिनेमा प्रेसमयों का मन मोह सलया ह।ै ‘पाप ऑन’ और ‘जबुीन गगा’ दो ऐिे नाम हैं सजनके गाने आज हर एक 

िंगीत प्रेमी गनुगनुाते समल जाते हैं। परंत ुबहुत कम को पता होगा सक ये दोनों गायक अिम के रहने वाले हैं। 

पाप ऑन का गया हुआ गाना ‘बलेुया’ िलु्तान (2016) सिल्म का बहुत ही सहट हुआ तो वहीं जबुीन गगा का 

गाया हुआ गैंगथटर (2006) सिल्म का गाना या अली आज भी उतना ही पिंद सकया जाता ह।ै इन दोनों ने 

कई सहदंी सिल्मों के गाने गाये हैं। इनकी दीवानीगी का अदंाजा इिी िे लगाया जा िकता ह ै सक आज इन 

दोनों के बड़े-बड़े थटेज शो सहदंी भाषी जनता के बीच खाि करके कॉलेज के सवद्यासथायों के बीच होते हैं जहां 

छात्रों का हुजमू उमड़ आता ह।ै 

 अब कुछ ऐिी सिल्मों पर प्रकाश डालते हैं सजनकी शसूटंग नॉथा ईथट में हुई ह।ै विेै तो बहुत िी सहदंी 

सिल्मों की शसूटंग पवूोत्तर भारत के सभन्न-सभन्न थथानों पर हईु ह,ै परंत ुयहााँ कुछ प्रमखु सिल्मों का सजक् ही 

सकया जा रहा ह।ै रॉक ऑन (2016) और रंगनू (2017) की शसूटंग क्मशः सशलांग और अरुर्ाचल प्रदशे, 

अिम में हुई ह।ै 2015 में आई सिल्म ‘ऐिा ये जहां’ की शसूटंग अिम में हुई थी। िाथ ही इि सिल्म के 

लेखक और सनदशेक ‘सवश्वजीत बोरा’ भी अिम के ही हैं। दशं (2005) की शसूटंग समज़ोरम में हुई ह।ै इि 

सिल्म की कहानी भी पवूोत्तर भारत की घटना िे ही जड़ुी हुई ह।ै इि सिल्म को समज़ोरम नेशनल फं्रट और 

इसंडयन आमी के बीच हुई लड़ाई पर सिल्माया गया ह।ै जॉन अब्राहम असभनीत सिल्म िाया (2001) की 

शसूटंग नागालैंड में हुई ह।ै शाहरुख खान की सहट सिल्म कोयला (1997) की शसूटंग अरुर्ाचल प्रदशे में हुई 

ह।ै कुबाान (1991) की शसूटंग मघेालय में हुई ह ैसजिमें ईथटना एयर कमांड (अपर सशलांग) के दृश्य हैं। 1986 

ई. में आयी सिल्म एक पल की शसूटंग अिम के टी-गाडेन में हुई ह।ै ये गसुलथतां हमारा (1972)  की शसूटंग 

अरुर्ाचल प्रदशे और सशलांग में हुई ह,ै सजिका एक गाना ‘मरेा नाम आओ’ नागालैंड की एक जनजासत के 

ऊपर सिल्माया गया ह।ै ज्वले सथि (1967) सिसक्कम को कें द्र में रख कर दृश्य सिल्माया गया ह।ै अन्य कई 

सिल्में हैं सजनमें पवूोत्तर भारत के दृश्य हैं। अब कें द्र एव ंराज्य िरकारों के बीच िमन्वय िे पवूोत्तर भारत में 

उग्रवादी गसतसवसियां कम हुई हैं और उिका प्रभाव वहााँ के पयाटन पर भी पड़ा ह।ै अब तमाम के्षत्रीय एवं 

सहन्दी सिल्मों की शसूटंग पवूोत्तर भारत में हो रही ह।ै 

 कुछ उन व्यसियों का पररचय सजन्होंने सकिी न सकिी रूप में सहदंी सिनेमा में अपना योगदान सदया ह।ै 

काल िंध्या (1997) के सनदशेक ‘भवने्द्र नाथ िैसकया’ हैं। ‘जोहन ुबरुआ’ के सनदशेन में बनी सिल्म ‘मैंन े

गांिी को नहीं मारा’(2005) दशे-सवदशे में बहुत िराही गयी। अरुर्ाचल प्रदशे के एक बाल कलाकार 

‘मासटन रे तांग’ु हैं सजन्होंने 2017 ई. में िलमान खान असभनीत सिल्म ट्यबू लाइट  में बाल कलाकार के रूप 

में असभनय सकया ह।ै उल्लेखनीय ह,ै मात्र 5 वषा कीउम्र में इि सिल्म में सकया गया असभनय बहुत पिंद सकया 

गया। इि आलेख में सजतने सिल्मी कलाकारों और शससियतों का सज़क् सकया ह ैव ेअसंतम नहीं हैं, बसल्क 
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िमय के िाथ पवूोत्तर भारत के लोगों का सहदंी सिनेमा जगत में आने का सिलसिला बढ़ता ही जाएगा। अपनी 

योनयता और महेनत के बल पर आज पवूोत्तर भारत के कलाकार बॉलीवडु में अपना मकुाम हासिल कर रह े

हैं। आज वहााँ के कलाकार सहदंी ही नहीं, बसल्क अन्य भारतीय भाषाओ ंकी सिल्मों में भी असभनय कर रह ेहैं। 

आज वबे िीरीज का दौर चल रहा ह ैजहां ऐिी दजानों वबे िीरीज हैं सजिमें पवूोत्तर भारत के कलाकार अपनी 

अदायगी िे िभी को प्रभासवत कर रह ेहैं। 

 पवूोत्तर भारत का के्षत्र सजतना बड़ा ह ै और वहााँ की सजतनी जनिंख्या ह ै उिके अनपुात में सहदंी 

सिनेमा जगत में उनकी भागीदारी न के बराबर ही मानी जाएगी। क्या वजह ह ैसक सहदंी सिनेमा में सगने चनु े4-5 

राज्यों के कलाकारों की भरमार ह?ै क्या नॉथा ईथट के लोग सहदंी सिनेमा में काम करना नहीं चाहते हैं? क्या 

यहााँ प्रसतभाएाँ नहीं हैं? क्या वइेि दशे के नागररक नहीं हैं? इन िभी सबन्दओु ंपर सहदंी सिनेमा जगत के िरंुिरों 

को सवचार करना चासहए। सजतनी सवसविता हमारे दशे में ह ैउतनी सिल्मों में भी सदखनी चासहए। सवसविता में 

एकता ही हमारी पहचान ह ैऔर इि पहचान को हमें िसूमल नहीं होने दनेा ह।ै पवूोत्तर भारत के कलाकारों की 

सजतनी िंख्या सहदंी सिनेमा में बढ़ेगी, सहदंी सिनेमा का सवथतार और थतर उतना ही असिक बढ़ेगा। पवूोत्तर के 

लोगों को शषे भारत िे जोड़ने का बड़ा जररया सहदंी सिनेमा बन िकता ह।ै 
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(लेखकीय पररचय:  अतलु वभैव दिल्ली दवश्वदवद्यालय के दहिंिी दवभाग में शोधरत हैं।) 

*** 
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रवि रोिन की िो कविताए ं

 

 

     (1) 

बर्ष  की चािर और विवजटल सपनें 

 

हर रात  

इस शहर में 

जसैे कोई दबे  पााँव  

ठहर-ठहर कर चलता ह ै

और ढक दतेा ह ै 

बर्फ  की चादर से  

सपनों की ढेर सारी ककताबें।  

 

और जब सबुह होती ह ै  

धपू अपने पल्ल ूबााँधे  

चश्में से कजन्दगी को नहीं दखे पाती। 

 

बेघर लोग 

बर्फ  की  चादर ओढ़ने से पहले 

ईश्वर से दआु करते हैं   

कक उन्हें भखू और ठंड की मार से बचा लेना  

कजन्हें वह छोड़ आए हैं। 

 

महाशय, 

हम कडकजटल युग में जी रहें हैं 

हमारी भखू कडकजटल 

हमारी गरीबी कडकजटल 

हमारा बहता लहू कडकजटल 

पसीना कडकजटल  

कडकजटल 

कडकजटल 
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और कडकजटल। 

सदी की हर रात 

मौत अपनी बन्दकू में बारूद भर कर  

कजन्दगी के पन्नों पर अपना नाम कलख दतेी ह ै 

कलख दतेी ह ैखामोकशयों के अल्फ़ाज़  

 

महाशय, 

उसकी सारी तस्वीरें  

कैमरे में बदुक कर बैठी हुई हैं 

जब भी मन करे  

आइये 

कडकजटल सपनों को दखेने।  

 

 

(2) 

सुबह की चाय और अख़बार 

 

हर सबुह 

घर की चौखट तक 

दौड़ आते हैं  

सकपकाते हुए 

खबू सारे चेहरे 

और सहमी हुई आवाजें। 

 

अखबारों की सकुखफयों में  

हाँसी की ककलकाररयां को  

जसेै गमु हुए वर्षों बीत गए हों... 

 

शब्द कभी ठंडे नहीं पड़ते 

व ेतो पन्नो में कसमटकर 

आग के ही गीत गाते हैं। 
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सखूी पकियों की सरसराहट 

और जलते हुए सपनो को 

हर सबुह हम दखेते हैं 

हाथों में चाय का कप थाम ेहुए। 

 

गांव/शहर 

सड़कें / मीड-डे-मील 

जहेाद/पॉकलकटक्स 

और कुछ कवचलन की ककवताए ं 

चाय की चसुककयााँ लेते हुए 

पढ़ लेता हूाँ। 

 

सबुह की चाय 

कजतनी मीठी होती ह ै

काश उतनी ही मीठी हो पाती 

बगान की कहाकनयााँ 

क्षबु्ध आाँख े

बस इतंजार में हैं 

कक कब वह सनुहरी सबुह आए 

जब हर ख़बर की कमठास  

चाय जसैी लगने लगे। 

 

 

(लेखकीय परिचय: रवि रोदन विवकिम िे यिुा िवि हैं। िावहवययि गविविवियों में वनरंिर िंलग्न और 

िविय हैं।) 

*** 
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कविता कमषकार की तीन कविताए ं

 

(1) 

इवतहास 

          

शिरीष की जड़ों में  

दफ़्नह ैहमारा इशिहास 

शदल में  शनचोड़ दी गयी ह ै

चाय-पशियों की सगुधं 

मझु ेबशधर बनािे 

िोशषि प्रिाशड़ि परू्वजों की आिव आर्ाजें 

 

सम्भोग और शनद्रा के हर पल 

भखू की ज्र्ाला में जलकर राख हो जािे 

इशिहास में  

मार्कसव, लेशनन अथर्ा बदु्ध की ज्ञान दीक्षा  

दबुुवशद्ध थी उस काल में 

 

उनमें प्रशिर्ाद के पन्न े

कोरे ही रह गये 

अथर्ा शकसी ने भी नहीं खाया 

ज्ञान र्कृ्ष का कोई फल 

 

एक शदन ... 

गदंी नाशलयों  के कीड़ों की िरह 

प्रशिबाशहि जीर्नयापन से 

अधँेरा शमटेगा 

पेड़ों में रोिन होगा शचशड़यों का घोसला 

गीि गाये जाएगँ ेभोर के 

यािना और भखू से शमलेगी मशुि 

इशिहास के पन्ने भरे जाएगं े

नयी कहाशनयों  से 
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कुछ आप शलखोग े

कुछ हम शलखेंग े

 

हम सबके खनू का रंग एक ह ै

भखू की भी रहगेी एक ही संज्ञा 

मरेी िरह हाहाकार नहीं करेगा कोई 

परू्वजों की कब्र में  

शलखा गया उन शमथकों को याद करके 

 

 

(2) 

जाड़े की रात 

 

जाड़े की राि में 

हमारे छोटे -छोटे घरों में र् ेआग लगािे हैं 

उस आग से सेंकिे हैं अपना कलेजा  

हमारे अरण्य रोदन में 

ठहाके लगाकर हसँिे  

 

आग पसरिी एक गाँर् से दसूरे गाँर् िक 

एक िहर से दसूरे िहर िक 

भौगोशलक सारी सीमाओ ंको पार कर 

आग फैलिी ह ै 

गशलयों से गाँर् िक 

हर िहर िक 

सीधे - साधे लोगों के शदलों िक 

सोिे बच्चे की िरह िांि 

चेहरे और आखँो िक 

खनू से भीग ेसयूवमखुी फूलों िक 

 

खनू के नि ेमें मदहोि हैंसब 

प्रशिरोध और प्रशिर्ाद में 
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प्रशिशदन जगंी होिे हैं  

निड़ेी रािें क्रोध में ह कंारिी हैं   

 

शकिनी बार शकिने शदन शकिनी रािें 

दखेी हमने 

मखुौटे उिरिे चेहरे 

मखुौटे की आड़ में नये चेहरे 

सब दखेा हमने 

पररशचि चेहरे की आड़ में अपररशचि चेहरे 

 

समझकर भी नहीं समझ सके र्हगोपनीय कथा 

यधु्दकालीन ित्परिा में  

कैसे बदलिे हैं सारे 

मकेअप रूम राजा को प्रजा बनािी 

प्रजा को राजा 

और दशु्मनों को दोस्ि 

भोग और लालसा के शलये 

अपने बनिे पराये  

अदृश्य इिारे सबको नचािी 

पिुले बनकर रह जािे सब 

 

छल से, कहा ँ से आिे हैं 

हमारे शहस्सों के 

भोग के दाने 

प्यार के बोल 

 

कनाट से 

चमत्कारी इश्िहार उड़िे 

मोल भार् चलिे हैं  

हमारे सपनों और सांसो के  
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(3) युद्ध 

 

बाँटा िो यूं बाँटा  

न हम अलग रह ेन शमल पाए  !  

यदु्धोन्माद कभी यदु्ध में नहीं जािे ! !  

बस मतृ्य ुपर हषोल्लास करिे ठहाके लगाकर  ! 
 

असल यदु्ध िो र् ेलड़िे हैं  

शजन्हें आस रहिी ह ैशक यदु्ध कभी न हो !  

जो शचरियों में लपेटकर प्यार भजेिे हैं राखी की डोरी में !  

शर्रह के अगन में झलुसिे ह ए प्रीि को  

दरू से ही एक साथ चाँद को दखेकर शदल बहलािे !  

अनायास बहिी अश्रधुारा को व्यथव छुपािे ह ए  

बेचैनी और िकंा के भरँ्र में बस डूबिे हैं और डूबिे चले जािे हैं !  

यदु्ध उनका होिा ह ै! 
 

राजनीशि की हठकाररिा को शबना समझ ेशनयशि मान शलया जािा ह ै !  

असल यदु्ध िो उनका होिा ह ै 

शजनके शलए बारूद बस रोटी का अशंिम साधन बनिा ह ै!  

असल यदु्ध र्हाँ होिा ह ै 

दबी स्र्र से प्राथवना गूजंिी ह ैशजन प्राथवना गहृों में 

शससकिे शहमखडं शपघलिे-शपघलिे ख़त्म नहीं होिे 
 

अथर्ा य ूमानें  

शकसी की प्रिीशक्षि कुिल र्ािाव के शलए  

बेबसी बेचैनी बेबाक होिी ह ैअधँेरे में ! 

उस अधँेरे से कभी पछूा जाये िो जाने यदु्घ होिा र्कया ह ै! 
 

यदु्ध उनका होिा ह ै 

जो थम ेह ए र्क़्ि के एकांि में  

अदंर से टूट शबखर कर भी हौसला बनिे हैं 

हौसले होिे हैं पोिीदा 

कपाल में रेखांशकि उम्र भर की प्रौढ़िा ! 
 

यदु्ध की शनयशि हर पक्ष के शलए एक ही होिी ह ै! 

 

(लेखकीय पररचय: कशर्िा कमवकार असम की चशचवि  कर्शयत्री और अनरु्ादक हैं।) 
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भीम ठटाल की तीन कविताए ं

 

 

(1) 

वसन्कोना
*
 बाग से मेरा ससंगष 

 

सिन्कोना सकिी एक भगूोल का नहीं था   

सिन्कोना सकिी िमय मरेी भी सिट्ठी के पह ुंिने का  

सिकाना ह आ करता था। 

सिन्कोना बाग में श्रमदान दनेे वाले 

हमारे अपने ह आ करते थे  

हमारे गम और खसुियों में भी  

उनके होने का अपनापन था। 

 

सिन्कोना बाग िे होते ह ए जाने वाली िड़क िे हम  

ऊपर पहाड़ की ओर कहीं जाया करते थे 

जाया करती थी हमारे िखु और द:ुख की नीरवता भी   

िड़कें  हमें बीि में ही कहीं छोड़कर 

हमें अपनी िड़क अपने आप खोजने को  

उत्िासहत करती ह ई कहीं खो जाया करती थी। 

 

अपनी िड़क न खोज पाने पर हम  

इन्हीं सिन्कोना के पौधों और छोटी-छोटी टहसनयों को पकड़कर 

वापि लौट आया करते थे। 

 

खदु बीमार रहकर भी दवा और जड़ी बसूटयााँ उगाने वाले  

यहााँ के लोग कब िीक होंग ेिोिकर  

                                                
*
 सिन्कोना: कुलैन अथाात ्सिन्कोना पौधे िे मलेररया के उपिार की औषसध बनाई जाती ह।ै 
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हम कभी कभार सिसन्तत ह आ करते थे। 

 

मन की बात िमझने और  

बोले बगरै बातें सजनिे करने को 

मन आतरु था  

उन बुंधओु ुं के िाथ  

कई बार िाथ-िाथ हम िले! 

 

आज मैं जो खत भेजता ह ाँ  

वहााँ िे िुंबुंसधत लोगों के न समलने पर  

बेरुंग, सवरक्त वापि लौट आते हैं! 

िोिता होगा डासकया भी  

सक सबना बताए ऐिे ही ये िब के िब  

सकधर िले गए? 

सकनारा हो या पहाड़ कहीं तो होंग!े 

सकन्त ुबताए कौन सक कहााँ होंग ेये िब? 

सकििे पछूें उनके घर का पता ? कहााँ खोजें? 

और अगर समल भी गए तो पहिानें कैिे? 

 

तमाम ये िारे िवाल करें तो करें सकििे? 

कौन हैं ये सिन्कोना बाग के रखवाले? 

उनके िेहरों पर मझु ेपहले जिैा  

अपनापन क्यों नहीं सदखता? 

मझु ेसिन्कोना बाग के िाथ प्यार िे जोड़न ेवाले 

वह प्यारे िुंबुंध और उनका अपनापन कहााँ िला गया? 

पर मैं सनराि नहीं ह ाँ, 

मरेे खतों को आज नहीं तो कल, 

कभी न कभी तो सिकाना समलेगा! 
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(2) 

जीिन और आिश्यक उपकरण 

 

आि-पाि कुछ करीबी दोस्त 

िीक-िाक दो वक्त की रोटी   

िाथ दनेे वाला मजबतू कुं धा 

तरो-ताजा रखने लायक कुछ परुानी यादें  

पछताने को भद्दी िी कोई घटना 

प्रावधान के एकाध पैकेट 

कुछ अच्छी सकताबें और   

बैट्री िे िलने वाली परुानी लुंबी टॉिा 

 

फोन करने को कुछ खाि दोस्त  

दीवार में लटका परुाना एक पोस्टर  

परूा कुं िनजुंघा झट िे अन्दर  

घिुना िाहता ह ैएक छोटी िी सखड़की िे  

पता लगभग समट िकुा  

न भजेी ह ई एक परुानी सिट्ठी 

प्रगसत-पत्र में कुछ प्रभावकारी सटप्पसियााँ  

बरिात की िाम को सनकलने के सलए एक जोड़ा गमबटू 

कहीं िे भी िामासजक नहीं लगता 

िोिल मीसडया पर कुछ दोस्त 

कहााँ िधुारना ह ैपता ही न िलता  

 

कभी न खत्म होने वाली सजन्दगी की अनभुसूत का वाक्य 

दायरे में रहकर मजाक करने को पहिाना िा कोई  

बच्ि ूकैलाि और मकेुि के गीत  

एक ही िरु में बजता परुाना छोटा िा रेसडयो 

गााँव की लड़की की सवदेि में कोई स्पधाा जीतन ेकी ख़बर 

सबना जतूों के िलने के सलए थोड़ी िी समट्टी  

 

राजनैसतक िोर-िराबा िे परे  

पीले फूलों को सदखाता परुाना केबल टीवी. 

िर सटकाने को नरम एक तसकया  
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िैन िे िोने को एक सवश्वस्त िभु रासत्र 

अच्छे िे जागने को एक सनसित िभु प्रभात 

सजन्दगी को इििे ज्यादा और क्या िासहए? ....  

 

(3) 

ररयावलटी शो से सािात्कार 

 

रोग और भखू  िे ग्रस्त बच्िे  िड़क के सकनारे मर रह ेहैं  

सिने स्टार और  िपुर मॉडलों की 

इन्हें बिाने की िैररटी किमों के िाथ 

रोग और भखू िे ग्रस्त बच्िे िड़क सकनारे मर रह ेहैं!  

 

िमय ने िब कुछ बोया-उगाया ह ै  

अपना भसवष्य िरुसित करने के सलए हमारे अपनों ने  

इज़्त, िम्मान और अथाबोध  

अपने िुंस्कार के बगीिों को जड़ िे उखाड़ फें का ह।ै  

टीवी. के िेलेसिटी गरीब उत्थान की किमें खाते हैं  

और अपना मीसडया आाँखों के सवज्ञापन आाँिू 

िखूने िे पहले उनके कताव्यबोध के मगरमच्छ  

स्टेज पर सथरकने लगते हैं  

गरीबी के मगरमच्छ सदन दहाड़े गसलयों में   

हमारे बच्िों को सनगलते हैं।  

 

हमारे इन बच्िों के िायद कई िारे िवालात होंगे! 

जिैे सक: 

बच्िे बार-बार क्यों बोर-वले के गड्ढों  में सगर जाते हैं? 

क्यों भ्रिू डस्टसबन िे बरी सकए जाते हैं? 

क्यों बच्िों की हड्सडयााँ नालों िे बरामद होती हैं? 

क्यों सदन िकेु बगरै रेलगासडयााँ पटररयों िे उतर जाती हैं? 

क्यों सििा और सववके सतजारत बनते हैं? 

क्यों मुंत्री अपने सदए गए सवभागों िे अिुंतषु्ट रहते हैं? 
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खौलना िासहए था सजि खनू को  

वह अब िुंडा पड़ गया ह ै

सकतना भयावह िमय ह ैयह  

जब रक्त-रस् जत जजार यधु स िे आक्ाुंत रसक्तम िहर में   

रक्त न समलने िे एक बच्िा मर जाता ह ै

और मैं  

दिे की राजधानी के बड़े अस्पताल में   

एक एि.एम.एि नहीं भेज िकता ह ाँ! 

 

लगता ह ैअब बह त हो िकुा  

सकिी मोिे के दबाव में आकर  

पानी के ऊपर राजनीसत और म्यसुनसिपासलटी के आग्रह पर  

स्वतुंत्रता िमारोह में आत्मघाती हमला  

लगता ह ैअब बह त हो िकुा।  

 

िायद िमय आ गया ह ैअब 

सवद्वानजनों के वनवाि जाने का  

सववके के वनवाि जाने का। 

 

 

(लेखकीय परिचय: भीम ठटाल चर्चित कर्ि एि ंभाषार्िद ्हैं। र्हदंी सार्हत्य सेिा सर्मर्त, र्सर्ककम के 

अध्यक्ष के रूप में र्हदंी भाषा एि ंसार्हत्य के प्रचार-प्रसार में भीम ठटाल का योगदान उल्लेखनीय ह।ै) 

*** 
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मनीषा झा की चार कविताए ं

 

(1) 

समय के रंग 

 

वहााँ सरू्य था अपनी किरणों िे साथ  

ईमानदारी में सबिे किए थी रोशनी  

पारदकशयता िा स्थार्ी कनवास था वहाां  

जो भीतर था वह कदखाई पड़ता था बाहर भी  

 

गदयन उठाने पर जो चााँद नज़र आता था  

उसमें कदखता धब्बा चााँद िी कनर्कत थी  

मगर इससे क्र्ा  

धरती िे किए वह मधरु और शीति था 

 

उस ओर मगृमरीकचिा थी 

चमि दखे िर ििचार्ा मन िुिाांचे भरता था 

िपिता था कहरण िी तरह  

एि ओर अांतहीन दौड़ थी वहााँ दसूरी ओर  

हाथ न आने िी कनमयम चािािी  

 

दखेा गर्ा ह ै 

कि हर मौसम िे अपने -अपने फूि होते हैं  

िोई बसांत में रहता ह ैसहज तो िोई बरसात में  

िोई सदी में कखिता ह ैकनकचांत तो िोई गमी में  

िुछ होते हैं कजन्हें ऋतओु ां िे बदिने से  

खास फ़िय  नहीं पड़ता वो होते हैं सदाबहार  

 

सक्षम होते ही कचकड़र्ा िा बच्चा  

उड़ जाता ह ैमााँ िा घोंसिा छोड़िर  

ढूांढ़ता ह ैअपनी राह  

उड़ सिने िी धनु में  
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सहजेता ह ैआत्मकवश्वास  

कफर एि कदन आती ह ैआांधी साथ में तबाही  

तो क्र्ा वह सोचता ह ै 

बचपन िी सरुक्षा और िौटने िे बारे में  

 

उस समर् िी बात ह ै 

दकुनर्ा एि थी और जीने िी आदतें अनेि  

उन अनेि आदतों ने दकुनर्ा िो कदर्ा था वकैवध्र्  

वकैवध्र् एि जाि था कजसमें फां सा रहता था मनषु्र्  

रहने िगा था व्र्स्त और बेचैन।  

 

(2) 

वबरिा 

 

चाकहए तो बहुत िुछ 

एि मिुम्मि जीवन में  

सभ्र्ता िी बढ़त परवान पर हो जब 

मरेी खशुी कफिहाि  

एि कबरव ेमें ह ैजो अभी-अभी फूटा ह ै

मझु ेदखेना र्ह नहीं कि र्ह कितना ऊपर जाएगा 

बककि दखेना ह ैगौर से   

कितना हरा होता ह ैर्ह। 

 

(3) 

मेघ जैसा जीिन 

 

आर्ा मानसनू िा मेघ 

तो कनहाि हो गई नदी 

बेहाि थी वह भी 

जठे िी गरमी में तपिर 

जसैे तपता ह ै

हर जठे में 

सवयहारा। 
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(4) 

पानी का पता 

 

पानी िा पता समदु्र से नहीं 

उन झरनों से पछूो 

जो प्र्ास िी तड़प सनुिर 

दौड़ जाते हैं व्र्ािुि होिर 

खार्ा िरते हैं अक्सर 

चट्टानों िी चोट 

कफर भी जो िौटते नहीं पीछे 

रुिते भी नहीं 

न िेते हैं अांबर िी ओट 

 

पागिपन और क्र्ा ह ै

उस पानी से पछूो जो बहता ह ै

हाहािार बन उमड़ता ह ै

िभी सागर िी सीमा में 

हरहरा िर बढ़ जाता ह ै

िभी झरने िे असीम पथ पर 

रस बन बरसता ह ै

शब्दों िे शरीर से 

आाँस ूबन झरता ह ै

आाँखों िे रास्ते 

 

पागिपन िा पता पानी से पछूो 

पछूो कि पागिपन नहीं होता अगर 

तो कितना बोकझि होता जीवन।   

 

 

(लेखकीय परिचय: मनीषा झा चर्चित कवर्ित्री हैं। वतिमान में उत्तर बंग र्वश्वर्वद्यालि, पर्िम बंगाल के 

र्हदंी र्वभाग में प्रोफेसर पद पर काििरत हैं।) 

*** 
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आईनाम इररंग की चार कविताए ं

 

 

(1) 

उस रोज 

 

जब यह रात बीत जाएगी, 

उस रोज सयूोदय से पहले उठूूंगी  

और सब से मिलने मनकल जाऊूं गी। 

 

बाजार के बीच बहती नदी के पास बैठूूंगी 

बाजार ने मजसे नाला बनाकर छोड़ मदया ह ै। 

मिमतज के ओट से जब सरूज मनकलेगा 

जलते हुए आग के गोले के पीछे छुपे 

सरूज की सरूत को दखेूूंगी। 

 

दोपहर को शहर के बीच अकेली खड़ी  

पीपल के उस पेड़ से भी मिलने जाऊूं गी 

उसकी बाहों से मलपट जाऊूं गी। 

हवा मजसे कभी मकसी ने नहीं दखेा ह ै

पत्तों से खबूसरूती के मकस्से सुनूूंगी। 

 

शाि को घर लौटकर आईना दखेूूंगी 

उस ओर खड़ी प्रकृमत को दखेूूंगी  

मजसे अमिक िनषु्य बनकर उस रोज उठना होगा 

अमिक करूणािय हृदय मलये जागना होगा। 
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(2) 

कैसे हो? 

 

जब कोई हाल पछूता ह ै

तब सच बताना मकतना िमुककल होता ह।ै 

‘िमुककल’ 

यही तो ह ैवह जबे 

जो रहने दतेा ह ैसारे जवाबों को। 

हि यूूं ही कह दतेे हैं 

‘सब ठीक ह’ै 

और सवाल की गूंभीरता, 

एक महचकी िें टल जाती ह ै 

क्योंमक यह सवाल बहुत गहरा ह ै

इतना मक लोग डूब जाएँ 

उसके अूंतस िें।  

 

इसमलए बचने-बचाने के मलए  

हर बार कह दतेी ह  ँ

‘सब ठीक ह।ै’ 

 
                 

 

(3) 

अकेला होना 

 

शहर िें  

घर िें  

और एक किरे िें  

अकेले रहना  

अकेला होना नहीं ह ैिीत 

जब तक मक दरू पहाड़ी के उस पार  

कोई तमु्हें भी याद करता हो 

सबुह, दोपहर और शाि। 
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(4) 

टााँके लगा लेती ह ाँ 

 

िरेी दो जमूतयाँ 

दोनों की गहरी दोस्ती 

आज एक टूट गयी 

और टाँके लग गये। 

 

िझु ेख़याल आया मक 

कई बार िैं भी टूट जाती ह  ँ

हर बार टाँके लगा लेती ह ।ँ 

बमकक सब टूटते हैं 

अपनी-अपनी राहों िें  

सब टाँके लगवा लेते हैं 

बची हुई जतूी के खामतर  

तामक दसूरे का बचना बचा रह े

और जब दसूरा टूट जाये 

तब उसके पास भी तो बचा रहे, 

टाँके लगवाने का कोई एक कारण । 

 

 

 

(लेखकीय परिचय: आईनाम इररिंग अरुणाचल प्रदशे के अपर सियाङ सिले में सथित शािकीय मॉडल 

कॉलेि गकूे में सहिंदी की िहायक प्रोफेिर हैं।) 

*** 
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धनंजय मवलिक की तीन कविताए ं

 

(1) 

स्त्री जब कहीं नहीं बचेगी 

 

स्त्री जब कहीं नहीं बचेगी  

परूी दनुनया में 

परुुषों के नगद्ध जसैी हो रही आखंों से 

तब भी वह मौजदू रहगेी 

नबल्कुल स्वस्थ और सरुनित 

खासी जनजानत में। 

 

 

(2) 

नॉर्ष ईस्ट के प्रिेश द्वार से 

 

भारत के नभन्न-नभन्न प्रदशेों से आकर  

रेलगाऩियां जब घसुती हैं नॉथथ ईस्ट की ओर 

मैं दखेता ह  ं

प्रवशे द्वार पर ख़ेि होकर  

उसमें नदल्ली होती ह ै 

कोलकाता होता ह ै 

मुबंई, चेन्नई और भोपाल होते हैं 

 

जब वो लौटती हैं वापस 

गाऩियों में कहीं नहीं होता है 

गवुाहाटी  

नशलांग, दीमापरु और ईटानगर  

जो जसैे आता ह ै

उसी तरह लौटता ह ै

नबना कुछ स्वीकार नकए। 
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(3) 

माजुिी 

 

हर साल मानसनू में  

ब्रह्मपतु्र
1
  

ननगल जाता ह ै 

दनुनया के सबसे ब़ेि नदी के द्वीप को 

थो़िा थो़िा करके 

 

नदी में  

समानहत होती जाती हैं हर वषथ 

कोई न कोई सभ्यता और संस्कृनत 

नजसे दनुनया ने अब तक दखेा भी नहीं ह ै

 

एक और भाषा 

एक और जानत  

एक और समदुाय  

अज्ञात ही रह जाती ह ै

और नकसी को कोई फकथ  नहीं प़िता 

 

माजलुी को नजस तरह लपु्त नकया जा रहा ह ै

आने वाले समय में  

माजलुी का नसफथ  इनतहास होगा 

भगूोल नहीं । 

 

 

(लेखकीय परिचय: धनंजय मल्लिक उत्तर बंग ल्िश्वल्िद्यािय, पल्िम बंगाि के ल् दंी ल्िभाग के शोध-

अध्येता  ैं।) 

*** 

 

                                                
1
 ब्रह्मपुि ही एक माि निी है वजसके विये पुविंग का प्रयोग वकया जाता है, इसे 'नि' कहा जाता है। 



कंचनजंघा : विशेषज्ञ समीवित पविका                                                          ISSN:  2582-6530 

www.kanchanjangha.in                        िषष  02,  अंक  03-04, जनिरी - विसबंर, 2021 

 

सुधा एम. राई  की तीन कविताए ँ

 अनुिािक: सुिास िीपक  

 

(1) 

पुन: स्मरण 

 

हर सबुह 

खलुती ह ैजब आखँ 

खखड़की खोलकर दखेती ह  ँ

 

मखंदर के बजुज की परछाई ं तले 

याद करती ह  ँ

एक लोलपु, दररद्र पजुारी 

ऊँघ रहा एक कोने में 

खनकम्मा ईश्वर 

अर्द्जमखुदत नयन अधंेरे में 

 

और मैं खिर याद करती ह  ँ

रात भर पखत द्वारा भोग्या स्त्री को 

खड़ी िूल–प्रसाद खलए मखंदर के सामने! 

 

(2) 

िुशिाररयाँ 

 

लौट आ 

ओ, सपनों के मसुाखिर 

मरेी साधना के खनखबड़ अक्षरों को रौंद ेखबना। 

 

खकतना कखिन ह ै

हाखिए पर धकेल खदए व्यखि को 

ऊँची उिती मन की दीवार से 

तषृ्णा की एड़ी उिाकर ताक–झाँक करना 

और 

जब दौड़ते हैं खनरंकुि बेलगाम घोडे़ 

स्वाखभमानी छाती पर 

तो अप्रभाखवत बन खजदंा रहना। 
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खकतना कखिन ह ै

मौत की काली गिुा में 

जीवन के रंग पोतना। 

 

और 

मरुभखूम में 

समय के अपने पदखचह्न तरािना 

 

और खकतना कखिन ह ै

एक सच्चे कखव को 

कखवता में खजदंा रखना। 

 

(3) 

शब्ि 

 

कालजयी पाषाण की तरह 

धड़ाम से खगरा 

मरेी छाती पर 

िब्द। 

 

ददज के आधार खिखवर से 

अक्षरों का आतजनाद 

मतृ्य ुके ही खकनारे 

खछतरा गया। 

 

एक िोक धनु बजती ह ै

स्मखृतयों की िवयात्रा... 

 

अखस्तत्व पीड़ा की हर पंखि में 

अनभुखूत और खबंबों की हथेखलयों से 

लगातार सहलाती रहती ह  ँ

िब्दरंखजत 

इस छाती को। 

 

(पररचय: सधुा एम. राई भारतीय नेपाली कखवता की सिि हस्ताक्षर हैं। इनकी कखवताओ ंका नेपाली से 

खहदंी अनवुाद खसखककम के चखचजत कथाकार एव ंअनवुादक सवुास दीपक द्वारा खकया गया ह।ै) 
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ब्रजेन्द्र कुमार ब्रह्मा की तीन कविताए ं

अनुिािक: सूजषलेखा ब्रह्मा 

 

(1) 

बोविरुम से बढ़कर 

 

मैं जसैे ही इस धरती पर आया  

मझु ेबर्फ  की ठंडी दलुार महसूस हुई ; 

एक अनदखे ेहाथों का  

कब्रिस्तान, नंग ेधड़ और आकाश में ब्रगद्धों की उड़ान देख  

न जाने क्यों मैं कााँप उठता ह ाँ । 

यह शरीर खनू-पसीना बहाता ह ै 

जी भर कर लड़ता ह ै 

एकांत जीवन की सीमाओ ंको बनाए रखने के ब्रलए । 

मैं परुानी सड़कों को ब्रर्र से ब्रपरोना चाहता ह ाँ  

वही सड़क 

ब्रजस सड़क से ब्रसद्धाथफ चलकर आए थे, 

अपनी दोनों आाँखों में एक स्वतंत्र यात्री का ब्रचह्न पहने हुए  

भखू-प्यास के साथ  

मन में कई प्रश्न लेकर  

अपने भौब्रतक जीवन से परे  

क्या जन्म से भी अब्रधक कोई ह ैप्यारी वस्त?ु 

मैं प्रेम, त्याग और घणृा से  

इस दबु्रनया को जााँचकर  

बैठ जाता ह ाँ बैचेन मन से 

बोब्रधदु्रम
1
 की छाया में; 

जहााँ एक अनजाने तारे की ब्रकरण पहुाँच प्रकाब्रशत करती ह ैब्रक 

यह अतं नहीं ह ै 

मरेी यात्रा स्तंभ ह ै 

                                                
1
बोब्रधदु्रम अथाफत ब्रजस पेड़ के नीचे बैठकर गौतम बदु्ध ध्यान करते थे। 
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जीवन का लक्ष्य अभी प्राप्त नहीं हुआ ह ै 

एक अप्रत्याब्रशत ब्रसतारा ब्रजसका जन्म अभी नहीं हुआ ह ै

वही ह ैमरेा लक्ष्य। 

 स्वगफ और नकफ   

 वतफमान और भब्रवष्य जन्म के असमजंस को तोड़  

 इन हाथों से मैं वतफमान को मापना चाहता ह ाँ  

वही ह ैमरेा लक्ष्य। 

(2) 

आसमान की तलाश में 

हमें आज एक आसमान की तलाश ह ै। 

हमें आज जरूरत ह ै 

ताजा और मकु्त हवा की  

जहां सर्लता के ब्रलए  

हमारी कोई सीमा नहीं होती । 

खाली शरीर अब भर गया ह,ै 

भखू ेमन में जहर का ख़याल आने लगा ह ै। 

इसीब्रलए आज  

इब्रतहास खदु को याद कर रहा ह,ै 

वह अश्लील रूप  

उसकी अलग सोच और परवररश  

अमर जीवन वकृ्ष में ब्रवषलैा र्ल । 

उसकी सजा को  

आब्रखर भलूाने का क्या उपाय ह ै? 

उपब्रनषद,् बाइबल, कुरानों को  

अपने ही पैरों तले कुचल  

शदु्ध जल में भी अगर मैल जम जाय  

दोषी ब्रकसे ठहराएाँग े? 

क्रोब्रधत मन से व्यब्रक्त की हत्या करने वाला  

आज दबु्रवधा में ह ै। 

आजादी और  

सादगी मन से भरपरू  

इधर से उधर उड़ान भरने वाली ब्रचब्रड़यााँ  

आज ब्रपंजरे की सीमा में बंद ह ै 

इसीब्रलए आज हमें एक सम्पणूफ आसमान की तलाश ह।ै 
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(3) 

िे कलर ब्लाइडं हैं 

(एक रू्ल की पंखड़ुी : शोभा िह्मा के ब्रलए) 

 

शायद व ेनहीं जानते  

सफ़ेद से काला ब्रकतना अलग ह।ै 

क्योंब्रक वह कलर ब्लाइडं हैं  

इसीब्रलए उन्हें इदं्रधनषु भी  

पीला ब्रदखाई पड़ता ह।ै 

जहां आप एल डोराडो
2
 की असली तस्वीर पेश करना चाहते हैं, 

वहााँ वह केवल ब्रतरछी नजरों से दखे चले जाते हैं। 

शायद इसीब्रलए  

कला को कला के ब्रलए कहा जाता ह।ै 

घर के पीछे कालीन घास पर प्रशांत महासागर की एक बूंद  

हजारों लोगों के पैरों तले   

अनब्रगनत ‘ब्रवश्विह्मांड’। 

ब्रहरोब्रशमा और नागासाकी की धलू में   

जीवन की नई उन्माद के साथ  

जब आप स्वगफ की सबृ्रि चाहते हैं, 

मैं भी कहना चाहता ह ाँ-  

‘मैं मरना नहीं चाहता।’ 

लेब्रकन व ेकलर ब्लाइडं हैं। 

उन्होंने अभी तक अपने चेहरे से  

अाँधेरे का जाल नहीं हटाया ह ै। 

 

(लेखकीय परिचय: बोड़ो साहित्य सभा के परू्व अध्यक्ष ब्रजने्द्र कुमार ब्रह्मा समकालीन बोड़ो कहर्यों में एक 

नामचीन िस्ताक्षर िैं। र्र्व 2015 में‘बाइदी गाब बाइदी देंखो’ कहर्ता संग्रि के हलए ब्रजने्द्र कुमार ब्रह्मा को 

साहित्य अकादमी परुस्कार से सम्माहनत हकया जा चकुा ि।ै बोड़ो से हिदंी कहर्ता का अनुर्ाद सजूवलेखा ब्रह्मा 

द्वारा हकया गया ि,ै जो हक हिदंी हर्भाग, हसहककम हर्श्वहर्द्यालय की शोधार्थी िैं।) 

                                                
2
 एल डोराडो जो अपन ेको सोन ेका राजा कहता था और हर वषफ सोने की पानी में लपेटकर नदी में डुबकी लगाता था। 
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हरेकृष्ण डेका की तीन कविताए ं

अनुिािक: विनोि ररंगावनया 

 

(1) 

वकसी को यवि ईश्वर वमले तो 

 

आप में से यदि दिसी िो ईश्वर दमले तो 

मझु ेबताना और मैं उनिे पास जािर िह ूँगा 

दि उनिा इतने अलग-अलग नाम रखना उदित नहीं ह ै

 

इतने दिन्न-दिन्न पंथ 

दिन्न-दिन्न धमममत 

दिन्न-दिन्न दनषधेाज्ञाएूँ 

इतने अलग-अलग समपमण और त्याग। 

उनिे नाम से दनदममत हों दिदिन्न स्थापत्य 

अदंित हों दिदिन्न पोथी दित्र 

गाए जाएूँ दिन्न दिन्न िदि गीत 

दलखी जाएूँ दिन्न दिन्न दिताबें 

रिे जाएूँ दिन्न दिन्न नतृ्य। 

 

एि दिन उनिे अलग-अलग नामों से 

इतनी अदधि उष्मा पैिा होगी 

अलग-अलग पदित्रताओ ंिी रक्षा िरने 

इतने अदधि संघात होंग े

दि 

सिी मारिाट िरते हुए 

अलग-अलग रास्तों से होिर उनिे यहाूँ जाएूँगे। 

उनिी आत्माएूँ िौड़ में एि-िसूरे िो पछाड़ने िी 

िोदिि िरते हुए िी 

सिी एि ही समय पर उनिे घर पहुूँिेगीं 

और िखेेंगी दि ि ेघर पर नहीं हैं। 
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(2) 

प्रव्रजक 

 

िौन सा स्थान या िौन सा ििे तमु्हारा अपना ह ै

िौन सी जमीन? 

तमु दजस पर खडे़ हो िह जमीन तमु्हारी ह ै

या 

िह स्थान दजसिी सीमा नक्ि ेमें दनधामररत ह ै

लेदिन िपूषृ्ठ पर दजसिी सीमा नहीं ह?ै 

िौन से स्थान या जमीन िा िौन सा टुिड़ा 

तमु्हें अपना बतलाता ह?ै क्या जमीन िा िह टुिड़ा 

तमु्हें स्थायी बादििंा िहिर स्िीिार िरता ह?ै 

 

प्रव्रजि, 

तमु्हारी िहे िी िष्म या िब्र िे ऊपर बने स्मदृत दिह्न 

जमीन िे दजस टुिडे़ पर 

दिश्राम िरते हैं 

िह जमीन िी तमु्हारी नहीं ह।ै 

िोई और आिर उसी जगह दिश्राम िरेगा। 

तमु्हारे पीछे-पीछे असंख्य प्रव्रजिों िी 

ितार लगी हुई ह।ै 

 

 

(3) 

जंगल भी कभी-कभी अपने आपको जलाता है 

 

जगंल ििी-ििी अपने आपिो जलाता ह ै

जब तरु-तणृ हो जाते हैं दिश्रृंखल। 

जगंल िो िी िादहए एि संसार 

पररष्िार। 

लेदिन िह अपने सीने में छुपा रखता ह ै

बीज नतून िे। 
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बाररि आने पर 

जगंल नया रिता ह,ै 

बढ़ते अिुंरों से 

पत्र-पल्लि िे आह्वान से। 

बढ़ने पर अराजिता, 

सरल ह ैिर पाना खत्मा 

दिश्रृंखल व्यिस्था िा, 

लेदिन यदि न हो नया रिने िा उद्यम 

हो िेिल ध्िसं िा आह्वान, 

तो ऐसा ध्िसं बन जाता ह ैश्मिान 

िी अराजि दनस्तब्धता। 

सदृिहीन दनष्फल िनू्यता। 

 

 

(लेखकीय परिचय: हरेकृष्ण डेका समकालीन असममया सामहत्य के प्रमखु कमि, कथाकार एि ंअनिुादक 

हैं। हरेकृष्ण की कमिताओ ंका अनिुाद मिनोद ररंगामनया ने मकया ह ैजो पत्रकार के रूप में गिुाहाटी-असम से 

प्रकामित पिूवञ्चल प्रहरी, दमैनक पिूोदय आमद के संपादन  कायव से संबद्ध हैं।) 

 

*** 
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भारत-नेपाल की साझी सांस्कृवतक वनवि है रामकथा  

डॉ. गोकुल वसन्हा 

(अनवुाद: डॉ. नम्रता चतवुदेी) 

 

“मझु ेप्यारी लगती ह,ै प्रियकथा िाचीन संसार की 

हमारे भारतवर्ष के उदय की, प्रहमयगु की िभा की।” 

                         (दवेकोटा: शाकंुतल,1.8) 

आयाषवतष का प्रहमयुग पौराप्रिक यगु था। इसे पौराप्रिक कथाओ ंके स्वप्रिषम यगु के रूप में जाना गया। 

इसमें परुाि, रामायि और महाभारत की रचना हुई। पुरानी कथाओ ं से िेरिा लेकर ही रघवुंशम,् 

अप्रभज्ञानशाकंुतलम ् और गीत गोप्रवदं प्रलख े गए। ये कृप्रतयााँ भारत-नेपाल की साझी सांस्कृप्रतक प्रनप्रि हैं। 

साप्रहप्रययक प्रवरासत हैं, परुा-ऐप्रतहाप्रसक िरोहर हैं, मतै्री सतू्र हैं और कूटनीप्रतक कड़ी भी। रामायि को भारत 

और नेपाल में बांटकर, इसे अलग-अलग मानते हुए भी रामकथा कुटंुब का नाता जोड़कर इन्हें एक ही पररवार 

के दो घर के रूप में जाना जाता ह।ै जनकपरु की बेटी सीता और अयोध्या के बेटे राम के पररिय सतू्र ने नेपाल 

और भारत को ते्रतायगु से ही ििय बंिन में बांिे रखा ह।ै प्रवद्याप्रशरोमप्रि कुलचन्र गौतम के संस्कृत एवं 

नेपाली भार्ा में आदशषदपंप्रत सीतारामौ: प्रलखने का ियोजन भी यही ह।ै  

प्रसद्ां राष्ट्रद्वयीिीप्रतम समदृ्ाम वांछता मय। 

भार्ाद्वयेन दांपययम जगप्रयपत्रोह िदप्रशषतम॥ 

नेपाला भारतीयश्व सवष एव सचेतस। 

समां िीप्रतम िपद्यरेन? 

सकूययपुायनपपू्रजता॥ 

 दवेकोटा के मतानसुार रामकथा ने केवल भारत-नेपाल के संबंि को ही नहीं, अप्रपत ुनेपाली सभ्यता 

को भी अप्रभप्रसंप्रचत प्रकया ह।ै “भानभुक्त ने रामायि प्रलखी। यह मिरु कथा सयय बनकर पहाड़ के हृदय में नदी 

नालों के मिरु गीत जसैी गनुगनुाई जाती ह।ै यह भारत की आयमा, अक्षर के आरंभ के साथ ही बढ़ने लगी। 

प्रनप्रित रूप से इससे रामायि की जड़ों से नेपाली सभ्यता में नए अकुंर फूटन ेलग ेथे।” (दवेकोटा: ‘नेपाली 

साहित्य का इहतिास में  सववश्रेष्ठ परुुष, लक्ष्मी हनबंध संग्रि) 
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भारत-नेपाल संबंि को कूटनीप्रत के दृप्रिकोि से दखेें तो भी रामायि एक उत्तम उदाहरि ह।ै भारत के 

तयकालीन राष्ट्रपप्रत सवषपल्ली रािाकृष्ट्िन अपनी नेपाल यात्रा (नवबंर1963) मेंजाते समय तलुसी रामायि के 

नेपाली अनवुाद की 5000 िप्रतयााँ उपहार ले गए थे। 1965 में भारत के तयकालीन ििानमतं्री लाल बहादरु 

शास्त्री भी अपनी नेपाल यात्रा में वाल्मीप्रक रामायि के नेपाली अनवुाद की उतनी ही िप्रतयााँ साथ ले गए थे। 

इससे स्पि ज्ञात होता ह ैप्रक नेपाल- भारत मतै्री की सांकेप्रतक िरोहर रामायि ह।ै कोई भी अन्य वस्त ुइसकी 

जगह आसानी से नहीं ले सकता।  

रामकथा के इस बपु्रनयादी सांस्कृप्रतक अतंसंबंि को भारत और नेपाल के बीच सीप्रमत न रखकर 

सम्पिूष एप्रशया को सांस्कृप्रतक और भावनायमक सतू्र में प्रपरोने और मानवता का व्यापक वतृ्त प्रनमाषि करने 

तथा  सीमा में बंिे लघमुानव को मकु्त और प्रवराट रूप दनेे का ियास करने में सवषिथम भारतीय प्रचंतक डॉ.  

राममनोहर लोप्रहया का नाम आता ह।ै प्रवश्व में व्याप्त समस्त रामकथाओ ंको रामायि का नाम दनेे और प्रवश्व 

सम्मलेन को मलेे का दजाष देकर 21-31 अक्टूबर,1961 में प्रचत्रकूट में रामायि मलेा आयोप्रजत करने का 

िययन डॉ. लोप्रहया ने प्रकया था, परंत ुप्रकन्हीं कारिों से यह सम्पन्न नहीं हो सका। 

डॉ. लोप्रहया के सपने को आगे बढ़ाते हुए नेपाल के लपु्रम्बनी प्रिले के भैंसालोटन में नेपाल सरकार ने 

सरकारी स्तर पर 3 फ़रवरी,1965 के प्रदन एक बड़े आयोजन के साथ आप्रद कप्रव वाल्मीप्रक का जन्मोयसव 

मनाया। समारोह में भारत से आमपं्रत्रत प्रबहार के तयकालीन राज्यपाल अनंत शयनम आयंगर और प्रसचाई मतं्री 

दीपनारायन प्रसंह की उपप्रस्थप्रत में वाल्मीप्रक के जन्मस्थल भैंसालोटन को वाल्मीप्रक नगर का नाम प्रदया गया। 

अपने अध्यक्षीय भार्ि में श्री आयंगर ने कहा था- “भारत और नेपाल के िाचीन काल से चले आए 

सांस्कृप्रतक और सामाप्रजक संबंि की पपु्रि आज नेपाल का यह वाल्मीप्रक आश्रम कर रहा ह ैजहां आप्रद कप्रव 

वाल्मीप्रक जसेै महप्रर्ष पैदा हुए, इसी भपू्रम के इसी आश्रम में कुश और लव जैसे वीर योद्ा पैदा हुए। यह वही 

आश्रम ह ैजहााँ आप्रदकप्रव द्वारा रामायि की रचना हुई, प्रजसे हम भारत और नेपाल के लोग गवष के साथ 

आप्रदकाव्य ‘वाल्मीप्रक रामायि’ कहते हैं। इसी आश्रम ने हम दोनों दशेों की जनता को राम यगु की पनुः याद 

प्रदलाई ह,ै क्योंप्रक  राम भारत में जन्म ेमहामानव यगुपरुुर् थे और सीता नेपाल की पप्रवत्र भपू्रम में जन्मी जगत 

जननी थीं। अगर रामायि से राम और सीता को अलग-अलग प्रकया जाय तो रामायि का अवशेर् ही समाप्त 

हो जाएगा। इसी अथषके साथ हम दोनों दशेों की जनता को यह बातें प्रदल में साँजोकर रखनी हैं। हम अलग-

अलग हैं कहने से क्या होगा? हमें अपनी पवूष परंपरा के संबंि को और गाढ़ा बनाना ह ैऔर इसका माध्यम 

यही आश्रम बनेगा।” (एस.  एल.  शमाव, खोज-खाज, प.ृ 58) 

िन्यवाद ज्ञापन दतेे समय माननीय मतं्री श्री प्रसंह जी ने कहा “वाल्मीप्रक आश्रम में आप्रदकप्रव महप्रर्ष 

वाल्मीप्रक का स्मारक दोनों दशेों की सरकारों के संयकु्त ियास से बनाने की िरूरत ह।ै” (एस.  एल.  शमाव, 

खोज-खाज, प.ृ 58) इस समारोह में बारह सतू्रीय कायषक्रम का िप्रतवदेन भी पेश हुआ प्रजसके सतू्र 2 में प्रलखा 

गया ह ैप्रक “वाल्मीप्रक साप्रहयय के शोि, संस्करि तथा िकाशन करने का िस्ताव- कायषक्रम की संपन्नता के 

प्रलए सप्रमप्रत ने दोनों दशेों की सरकारों से अनरुोि करने का िस्ताव रखा था। एक शोिकायष सप्रमप्रत का भी 
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गठन करने और शोिकायष के प्रलए पााँच लाख रुपये की योजना तैयार करके उक्त सप्रमप्रत को संरक्षि दनेे के 

प्रलए श्रीमहाराजप्रिराज महेंर वीर प्रवक्रम शाहदवे मौसफु की सरकार में प्रवनती करने और अध्यक्षता पद पर 

बैठने के प्रलए भारत के तयकालीन प्रसचाई मतं्री श्री दीपनारायन प्रसंह से अनरुोि करने की बात की गई थी।” 

(एस. एल. शमाव, खोज-खाज, प.ृ 58) 

वाल्मीप्रक जयंती मनाने के एक दशक बाद सन1्975 में साप्रहयय अकादमी नई प्रदल्ली ने डॉ.  सनुीप्रत 

कुमार चटजी की अध्यक्षता में अतंरराष्ट्रीय रामायि संगोष्ठी का आयोजन प्रकया गया। इसी तरह की एक और 

संगोष्ठी का आयोजन सन ् 1981 में िो. उमाशकंर जोशी की अध्यक्षता में हुआ। सन1्985 में ‘नेपाली में 

रामायि’ शीर्षक से अकादमी और नेपाली साप्रहयय सम्मेलन ने दाप्रजषप्रलंग में एक और गोष्ठी का आयोजन 

प्रकया। इसके बाद प्रवश्व साप्रहयय संस्कृप्रत संस्थान, नई प्रदल्ली ने अतंरराष्ट्रीय रामायि सम्मेलन की एक परंपरा 

ही स्थाप्रपत कर दी। 

सन ् 1985 में इसका पहला सम्मलेन भारत के अयोध्या में संपन्न हुआ। रूसी प्रवद्वान ई. पी.  

चेप्रलसेभ के हाथों इसका उद्घाटन हुआ। दसूरे प्रवश्व रामायि सम्मलेन की शरुुआत भी अयोध्या में ही हुई और 

थाईलैंड में इसका समापन हुआ। थाईलैंड की राजकुमारी महाचक्री सीररन्ििष की भी इसमें सहभाप्रगता थी। 

थाई-भारत सांस्कृप्रतक संघ, थम्मसत और प्रसल्पकिष दो थाई राष्ट्रीय प्रवश्वप्रवद्यालय और भारतीय दतूावास 

द्वारा आयोप्रजत इस दसूरे प्रवश्व रामायि सम्मेलन में सात दशेों ने भाग प्रलया था।  

तीसरा सम्मलेन (1987) कनाडा में और चौथा भारत में आयोप्रजत हुआ। भारत के तयकालीन 

राष्ट्रपप्रत आर वेंकटरमन ने चौथे प्रवश्व रामायि सम्मेलन का उद्घाटन प्रकया था। प्रवश्व रामायि सम्मलेन का 

पांचवा आयोजन 1989 में नेपाल अप्रिराज्य के जनकपरु में संपन्न हुआ। इसका उद्घाटन नेपाल के तयकालीन 

ििानमतं्री के कर कमलों द्वारा हुआ। छठवााँ प्रवश्व रामायि सम्मलेन (1990) मॉरीशस में, सातवााँ भी उसी 

साल सरूीनाम में, आठवााँ (1991) बेप्रल्जयम में, नवााँ (1992) इडंोनेप्रशया में, दसवााँ (1993) पनुः भारत में। 

ग्यारवााँ (1995) थाईलैंड में, बारहवााँ (1995 ) और तेहरवााँ (1996) क्रमशः हॉलैंड और चीन में संपन्न हुए। 

थाईलैंड में संपन्न17वें प्रवश्व रामायि सम्मलेन (2000) में ‘नेपाली रामायि वजषन्स एडं वरेरएशन’ शीर्षक का 

पत्र िस्ततु करने का अवसर प्रमला।  

रामकथा की िासंप्रगकता आज भी उतनी ही महयवपिूष और अथषपिूष ह।ै कुछ वर्ों पहले कन्नड़ के 

कप्रव कुवमे्प ुने ‘रामायि दशषनम’् महाकाव्य प्रलखकर ज्ञानपीठ परुस्कार िाप्त प्रकया। फादर काप्रमल बलु्के ने 

‘रामकथा: उयपप्रत्त और प्रवकास’ प्रलखा, इसके जररये उन्होंने ियाग प्रवश्वप्रवद्यालय से डी. प्रफल. की उपाप्रि ही 

िाप्त की ही साथ ही भारत सरकार द्वारा पद्मभरू्ि का सम्मान भी िाप्त प्रकया। बलु्के की रामकथा के साथ हम 

नेपाली भाप्रर्यों को कुछ प्रशकायतें हैं। रामकथा के संबंि में अध्ययन एव ंशोि के संदभष में उनकी कृप्रत एक 

बेहद महयवपिूष ग्रंथ ह।ै पररचय में डॉ. िीरेंर वमाष ने भी प्रलखा ह-ै “यह िबंि वास्तव में रामकथा संबंिी 

समस्त सामग्री का प्रवश्वकोश कहा जा सकता ह।ै” परंत ु इस प्रवश्वकोश में नेपाली रामायि की चचाष नहीं 
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प्रमलती। आठ सौ पषृ्ठ के इस िबंि में केवल दो वाक्य प्रलख ेहैं- “ नेपाली राम साप्रहयय की सबसे महयवपूिष 

रचना भानभुक्त (यथामलूम) कृत रामायि ह,ै यह आध्यायम रामायि का पद्यानवुाद ह,ै जो सन ्1852 ई. में 

परूा हुआ था। इसके पवूष ही रघनुाथ उपाध्याय ने रामायि सुंदरकांड प्रलखा था। इस ग्रंथ में रामकथा साप्रहयय 

की लंबी ताप्रलका भी शाप्रमल ह,ै परंत ुपरूी ताप्रलका में नेपाली रामायि को कोई स्थान िाप्त नहीं हो सका ह,ै 

न भारतीय भार्ाओ ंकी सचूी में और न ही प्रवदशेी भार्ाओ ंकी सचूी में। वहााँ प्रतब्बत और खोतान, फारस 

और प्रसंहल, जावा और मलेप्रशया, कंबोप्रडया तक के रामायिों की चचाष सप्रम्मप्रलत ह ैपर नेपाली रामायिों 

का, जहां सब प्रमलाकर पचास से अप्रिक रामायि तथा रामकथा उपलब्ि हैं, एक भी िसंग नहीं प्रमलता। गौर 

करने की एक और बात यह ह ैप्रक फादर काप्रमल ने अपने जीवनकाल में अपने हाथ से इसका तीसरा संस्करि 

तक प्रनकाला था प्रजसमें उन्होंने तप्रमल, कन्नड़, बंगला, उप्रड़या, मराठी आप्रद भार्ाओ ंसे नयी सामग्री इकट्ठी 

की, पर लगता ह ैप्रक नेपाली से एक भी नया वाक्य जोड़ना तो छोड़ दीप्रजये भानुभक्त का नाम भी ‘भानभुक्त’ 

ही रह गया। डॉ. वी राघवन की ‘द रामायि इन ग्रेटर इपं्रडया’, लल्लन िसाद व्यास की ‘द रामायि: ग्लोबल 

व्य’ू, पॉल रीमक्यान की ‘मनेी रामायन्स’ में कहीं पर भी नेपाली रामायि का उल्लेख नहीं प्रमलता। यह प्रसफष  

उनकी उदासीनता नहीं हमारी भी उदासीनता है। इसके िप्रत हम भी उत्तरदायी हैं प्रक नेपाली राम साप्रहयय के 

संबंि में हमारे पास कोई भी अध्ययन या शोि का संदप्रभषक ग्रंथ उपलब्ि नहीं ह।ै यह एक प्रवचारिीय प्रवर्य 

ह।ै  

 

(लेखकीय परिचय: यि लेख मलूतः नेपाली भाषा के चहचवत साहित्यकार डॉ. गोकुल हसन्िा जी द्वारा 

हलहखत ि,ै हजसका नेपाली से हिदंी अनवुाद डॉ. नम्रता चतुवदेी द्वारा हकया गया ि।ै नम्रता चतवुदेी अगं्रेजी, 

नेपाली और हिदंी की गभंीर अध्येता िैं। वतवमान में हदल्ली हवश्वहवद्यालय में अध्यापन कायव से संलग्न िैं।) 

*** 
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अज्ञात यािा 

 उषा शमाष 

हलैो ये कहााँ लगा ह ै? 

हलैो.... हलैो यह कहााँ लगा ह ै? 

“हलैो कौन बोल रहा ह?ै” 

‘ये कहााँ का नंबर होगा?’ 

‘ये डाउहहल ह।ै आपको हकससे बात करनी ह?ै’ 

‘डाउहहल में मंज ूबहन के घर में हकया ह.ै....!’ 

‘तब तो गलत नम्बर लगा ह।ै ये तो मजं ूका घर नहीं ह।ै’ 

इतना कहकर सहिता ने फोन रख हिया और अपने काम में व्यस्त हो गई। 

‘िसूरे हिन हफर उसी समय हिन के लगभग िो बज ेफोन की घंटी बजती ह।ै 

सहिता ने फोन उठाया- तो िही आिाज आती ह।ै मजं ूसे बात हो जाएगी? 

‘अरे! क्यों बार-बार यहााँ फोन कर रह ेहो?’ नम्बर थोड़ा जााँच हलया करो?’ 

सहिता के बोलने के साथ ही उधर से जल्िी-जल्िी आिाज आयी–“िहेखए न! मरेी िीिी ने यही नंबर हिया 

था....! सॉरी... पर जो भी हो आपकी आिाज सनुने से भीतर से खशुी हमलती ह।ै 

कल का हिन भी प्रसन्नता से बीता था। आज भी ऐसा ही हो। 

मरेी खशुी के हलए कल भी फोन पर कुछ पल बोलने की अनमुहत िोगी?” 

 यिुा अिस्था में प्रिेश कर चुकी सहिता को हकसी अनजान व्यहि, िह भी पुरूष द्वारा इस प्रकार की 

बातें सनुना। उससे असीम आनन्ि की प्राहि होना, स्िाभाहिक ही था। 

अपने हम उम्र की बातें करने पर अठारह साल की उम्र होने तक हकसी के द्वारा आज तक प्रेम प्रस्ताि 

न पाने िाली सहिता को हकसी अजंान व्यहि से फोन पर हुई अपनी प्रशंसा से गिुगिुी का एहसास हुआ। 

परन्त ुहल्की तरह से हचढ़ाकर ‘मजं ूका सही नंबर पता करके उसी को ही फोन करना’ इतना कहकर फोन का 
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ररसीिर रख ितेी ह।ै हबना पता चले ही हिनोंहिन िोपहर िो बज ेसहिता को उस फोन की प्रतीक्षा करने का क्रम 

चलता रहा। अब ‘लैंडलाइन’ पर नहीं। मोबाइल पर फोन आने लगा। 

‘आपकी आिाज ही इतनी मीठी ह ै हक ि:ुखी मन को शांहत का अनभुि हो जाए। उस पर साक्षात 

िशशन हो तो सभी पाप धलु जायें। जीिन साथशक हो जाने जसैा आभास हो”। इस प्रकार के प्रशसंापरू्श िाक्य के 

मायाजाल में फाँ सती जा रही सहिता भी इस तरह का प्रत्यतु्तर िनेे में पीछे नहीं रहती थी “हााँ तो... आपकी हप्रय 

मजं ूके चलते....  

 बातचीत का प्रसंग धीरे-धीरे प्रेममय बातों में पररर्त हो रहा था। एक िसूरे की यािों में रातें कटने 

लगी। हमलकर सखु-ि:ुख की बातें साझा करने तथा भािी जीिन की योजना तैयार करने िाली बातें करते हुए 

फोन पर बातचीत की अिहध भी बढ़ गई थी। 

     बहुत हिनों तक इसी तरह बातचीत का क्रम चलता रहा। अब मन की भािनाओ ंका आिान-प्रिान करन े

के हलए सलाह-मशिरा करना तय हुआ। 

‘कहााँ हमलें?’ हमलने की जगह भी डाउहहल और हभक्टोररया (हिक्टोररया) बीच के एकांत स्थल पर तय 

हुआ। 

खसाशङ बाजार से लगभग चार हकलोमीटर की िरूी पर अिहस्थत उस जगह में सयूश िशशन नहीं होता 

ह।ै बािलों की लकुाहछपी में कभी-कभी सयूश हनकलने की भी चेष्टा करता तो उस पर बड़े-बड़े ििेिार (धपु्पी) 

के पेड़ बाधक बन जाते। 

िन्य के्षत्र होन ेके कारर् िहााँ घरों की संख्या बहुत कम थी। कुछ ही लोगों का आना-जाना रहता था। 

कोमल और हखलते हृिय के प्रेमगीत गाने की चाह रखने िालों के हलए यह स्थान उपयिु था। सिश मौसम की 

तरह सहिता के प्रेम हमलन के गरम स्पन्िन धीरे-धीरे बढ़ने लग।े  

  िह नहा-धोकर साफ सथुरी होकर रुहचकर कपड़े छााँटकर पहनने लगी। हरे रंग का कुताश पायजामा 

और लाल रंग के स्िटेर को आज उसने अपने ऊपर फबता हुआ महससू हकया। घर का काम पहले ही हनपटा 

चकुी सहिता अपनी मााँ को साथी से हमलने की बात कहकर धीरे से घर से हनकलकर ऊपरी रास्ते पर चलन े

लगी। लंबे केश राहश को खलुा रखकर आकषशक सैंहडल और सुंिर कपड़े पहने रास्ते में बहुत पररहचत लोग 

हमले जो उससे पछूताछ करते रह।े ‘डाउहहल स्कूल तक जाना ह,ै एक जरूरी काम ह.ै.’ ऐसा उत्तर ितेी ऊपरी 

रास्ते पर चढ़ने लगी। गंतव्य स्थल पर पहुाँचने से पिूश िह असहज होने लगी। अपने इस व्यिहार से िह खिु ही 

आश्चयश चहकत हो रही थी। ‘कभी इस तरह हकसी अपररहचत व्यहि से हमलना नहीं हुआ। क्या ऐसे व्यहि से 

मरेा हमलना उहचत होगा?’ नहीं....एक बार हमलने मात्र से क्या होगा?’ जान-पहचान ही तो बढ़ेगी।’ 
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  इस तरह के अतंद्वदं्व से उलझती िह हनहश्चत स्थल पर पहुाँच गई। अजय उससे पहले ही िहााँ घड़ी 

िखेते हुए पहुाँच गया था.., उसके आने के इतंजार में था। लंबा, गठीला, आकषशक शरीर और हाँसमखु चेहरा 

िखेकर प्रथम हमलन में ही फोन संगी अजय उसे बहुत भाया। उसके बोलने का तरीका और बीच-बीच में हाँसी 

हठटोली कर गभंीर िातािर् को सहज बनाने की कला से िह मतं्रमगु्ध हो गई। 

  बातों का हसलहसला बहुत िरे तक चलने के बाि, कभी-कभी हफ्ते में एक बार इसी स्थान पर भेंट 

करने की बात कहकर िोनों अब अपने रास्ते लौटने को मड़ेु। ‘साथ नहीं चलेगें..., हफर तमु्हें गााँि के लोग 

शकंा की दृहष्ट से िखेगेें’….. अजय के इस सझुाि ि िरू से आते लोगों को िखे जल्िी-जल्िी हछपना, उसके 

इस व्यिहार से सहिता अजय के प्रहत और प्रभाहित हो उठती ह।ै िह मन ही मन सोचने लगी..... ‘पहली 

मलुाकात में ही मरेी बिनामी का डर रखने िाला अजय, जीिन साथी बन जाने पर और भी ज्यािा प्रेम और 

इज्जत करेगा’। 

     मन में खटास हलए िहााँ अजय से हबछड़ने के बाि िह जल्िी में घर पहुाँची। घर में उनके गााँि की माया 

िीिी आयी हुई थी। 

     सहिता के घर पहुाँचने पर उनकी मााँ ने उसे माया िीिी से बातचीत जारी रखने की बात कह स्ियं नाश्ता 

बनाने के हलए रसोई घर चली गई। इस बीच सहिता और माया िीिी के बीच ढेर सारी बातें होती रही। साहथयों 

की बातें, गााँि घर की खबर पूछने जसैी औपचाररकता परूी होने के बाि माया िीिी ने हचढ़ाकर मजाक बनाते 

हुए कहा- “आज तो सहिता बहन रोज से कहीं हभन्न हिख रही हो, आज ज्यािा सुंिर और चेहरे पे िमक िखे 

रही ह ाँ। क्या कोई खशुी की खबर ह?ै चेहरे पर चमक, हृिय की प्रफुल्लता तो नहीं?” 

ऐसे प्रश्न से सहिता आश्चयश से झनझनाती हुई उत्तर ितेी ह-ै नहीं िीिी! अब बारहिीं कक्षा का पररर्ाम आने 

को ह।ै पररर्ाम आने पर मैं कॉलेज जा पाऊाँ गी। यह सोचकर हहषशत ह ाँ। घर में रहते काफी बोर जो हो गई ह ाँ....। 

“परीक्षा पररर्ाम आने के समय तो सभी डरे हुए होते हैं। बहन के चेहरे पर तो मैं िसूरी तरह की खशुी 

िखे रही ह ाँ। मझु िीिी को तो बता ही सकती हो। आिश्यकता पड़ने पर सझुाि भी ि ेसकती ह ाँ।” 

कभी-कभार घर में आती माया िीिी को अपन ेमन की खशुी कब हकस पर उतारूाँ ...ऐसी हस्थहत में 

सहिता ने कैमरे की रील की तरह फररर... सब बातें खोल िी। एक मन से िह िीिी के प्रहत अहिश्वास की 

भािना से भर गई। उसे डर लगने लगा हक कहीं माया िीिी सभी को न बता िें। िसूरी तरफ िह सोचने लगी 

थी- जो भी हो हृिय की उथल-पथुल तो शांत हुई। 

‘ओ...! अजय भाई! नीचे डुमाराम बस्ती के हके भाई का भतीजा ह ैक्या? पहचानती ह ाँ। कुछ हिन 

पहले  जब मैं िहााँ गई थी उस समय हमली थी। सचमचु! अच्छा लड़का ह।ै मझु ेतो बहुत पसंि ह।ै 
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  माया िीिी के इतना बताने के बाि सहिता ने उनसे अजय से संबंहधत प्रश्न रख।े घर कहााँ ह?ै क्या 

काम करता ह?ै हकतना पढ़ा ह?ै नौकरी करता ह ैहक नहीं? मााँ-बाप, भइया, िीिी क्या करते हैं? आहि-आहि।  

स्नातक उत्तीर्श अजय अभी बैंक में नौकरी कर रहा है, पररिार में एकमात्र बेटा, बाबा सरकारी नौकरी 

में, मााँ भी प्राथहमक पाठशाला की हशहक्षका के रूप में अभी सेिारत है, इत्याहि बातें पता चलते ही िह मन ही 

मन गिगि हो उठी। अजय का पररिार भी उसे बहुत भाया। 

“बारहिीं पास करके कॉलेज से स्नातक की हडग्री हाहसल करने के बाि हििाह करने को हमले तो बहुत 

अच्छा हो”...हफर िह यह सोचने पर बाध्य हो गई हक  “इस संबंध के हलए तो? मााँ-बाप का राजी होना भी 

जरूरी ह,ै घर का एक मात्र बेटा ह.ै... िो भी सरकारी सेिा में कायशरत। उसके ऊपर मााँ-बाप भी हशहक्षत।” 

अपने सखुी भहिष्य की कल्पना मात्र से ही िह सााँति ेआसमान पर पहुचं गई। 

उसके पश्चात ्अन्य गप्प-गपाष्टक करने के बाि चाय-नाश्ता करके माया िीिी लौट गई।  

अगले हिन से अजय से बातचीत करने, उससे हमलने के हलए सहिता और अहधक आतरु होने लगी। फोन तो 

िह रोज करने लगी पर मलुाकात सिाह में मात्र एक हिन हो पाने की बाध्यता अजय द्वारा िशाशये जाने पर एक 

सिाह हबताना सहिता को एक िषश जसैा लगने लगा। मानो समय रूपी पक्षी फुरश.... उड़कर ससु्त गहत में चला 

गया हो। 

     इस बीच माया िीिी का सहिता के घर आने का अतंराल भी छूटने लगा (कम हो गया)। 

  सहिता को न जाने क्यों माया िीिी के आने पर अजय का आना जसैा लगने लगा था क्योंहक मात्र 

उनसे ही िह अजय के बारे में पछूताछ कर सकती थी। 

प्रत्येक रहििार को अजय उससे हमलने तो आता ह ैपर हनराश चेहरा लेकर। रोज चेहरे पर चमक लेकर चलने 

िाले अजय के चेहरे को काले बािल समान उिास िखेकर उससे पछूा- ‘आज आपको क्या हुआ? क्यों आप 

इतने िुुःखी हिख रह ेहैं?’ 

‘कुछ भी नहीं हुआ–िो-तीन हिन से नींि नहीं ली, शायि इसी से ऐसा हुआ होगा’। 

अजय का संहक्षि प्रत्यतु्तर पाकर अहधकार जमाती हुई सहिता कहती ह-ै‘क्यों क्या हआु?’ ऐसे तो 

नींि हराम नहीं होती? पक्का कुछ तो हुआ ह।ै मझुसे नहीं कहोग े तो हकससे कहोगे? हम िोनों हमलकर 

समाधान हनकालेंग।े 

  सहिता द्वारा जबरिस्ती करने के बाि अजय को बताना ही पड़ा। “सहिता! हम िोनों इस समस्या को 

सलुझा नहीं पाएगं।े मैं घर का एक मात्र बेटा ह ाँ। इस तरह की बाध्यता मरेे सामने आ खड़ी ह।ै” 
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‘कैसी बाध्यता?’ 

“हहम्मत करके सनुना”। अजय ने अपनी उिासी का कारर् बताना शरुू हकया- मरेे बाबा ने मरेे जन्म 

के िस िषश पहुाँचने पर उनके साथी (हरर अकंल) की बेटी मीरा के साथ मरेा हििाह कराने की प्रतीज्ञा ली हुई 

थी। हरर अकंल थोड़ा ज्योहतष में हिश्वास रखने के कारर् मीरा की कंुडली हिखिाये, अभी हििाह का योग 

नहीं ह,ै आग ेिस िषश तक लगन नहीं होने की बात ज्योहतष द्वारा बताया गया। ऐसा होने पर हरर अकंल और 

आटंी घर आकर पंद्रह हिन के भीतर हििाह कमश संपन्न करने की बात कर रह ेहैं। पहले ही िचन िनेे के कारर् 

बाबा अकंल के प्रस्ताि को नहीं नकार पाए। मााँ-बाप ूने कल कहा-“मीरा हबहटया की कंुडली ही ऐसी ह।ै 

हििाह करिा ही ितेे हैं। िोनों की आपस में जान पहचान ह ैऔर हफर अजय के पास नौकरी तो ह ैही। िो 

पालन-पोषर् भी कर ही लेगा।” िखेो न..... उस हिन से मझु ेअच्छी तरह से नींि ही नहीं आयी। एक तरफ 

तमु्हारे और मरेे बीच के गहरे प्रेम के बारे में सोचता ह ाँ तो िसूरी तरफ बाबा की प्रतीज्ञा। ‘सहिता! मैं तो तमु्हारे 

हबना जी नहीं पाऊाँ गा। बाबा का मन रखने के हलए यहि मीरा के साथ हििाह करता ह ाँ तो हििाह के बाि मैं 

अपना जीिन समाि कर िूाँगा। हििाह के पहले भी ऐसा हो सकता ह.ै.....। 

‘चपु रहहए’ 

इतनी छोटी सी बात को लेकर जीिन समाि करने की बात करते हैं.......?’ 

“मैं लाचार ह ाँ ना... अभी तमु्हें भगाकर ले जाऊाँ  तो तमु्हारी और आग ेपढ़ने की इच्छा को कैसे मार 

िूाँ? हफर तमु्हारे मााँ-बाप से बात कर तमु्हें इज्जत के साथ घर लाने की इच्छा ह।ै मैं बड़ी िहुिधा में पड़ गया ह ाँ। 

एक तरफ प्रेम की हत्या होगी और िसूरी तरफ आिशे का उल्लंघन....। 

बहुत िरे तक आाँस ूबहाकर एक िसूरे को समझाने की प्रहक्रया चलती रही उसके बाि इस बारे में 

िोनों ने माया िीिी स े सलाह लेने का हनश्चय हकया। िहााँ से िोनों अपने-अपने रास्ते लौट गये। बातों का 

हसलहसला अभी खत्म भी नहीं हुआ था हक सहिता के घर पहुाँचने पर माया िीिी पहले से आकर मााँ के साथ 

रसोई घर में जाकर खसाशङ बाजार में लग े‘मीना’ मलेा के बारे में जानकारी ि ेरही थी। 

सहिता को िखेकर माया िीिी उसके कमरे में आकर बोली-‘क्या हुआ आज! सीता-राम के बीच 

झगड़ा हुआ ह ैक्या? मझु ेतो तमु िोनों की जोड़ी सीता-राम की जोड़ी जसैी लगती ह।ै प्रश्न अभी समाि भी न 

हुए थे हक माया िीिी उनके बीच आ गई। िहुिधा की हस्थहत के बारे में जानकारी िनेे के बाि िीिी ने फोन द्वारा 

अजय के मााँ-बाप के साथ सभी बातों को स्पष्ट रूप में बताने की सलाह िी। साथ ही सच्ची बातें बताने पर 

मााँ-बाप के राजी होने पर महंिर में जाकर हििाह करन ेको कहा। िीिी के इस सझुाि से पल भर को सहिता 

चहकत रह जाती ह।ै इस बीच में माया िीिी ने मााँ-बाप के िबाि में पड़कर हििाह करने िाले हजन्िगी भर 

पश्चाताप करते हैं और जीिन में बहुत िुुःख झलेते हुए लोगों का दृष्टांत ितेी ह।ै 
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 अभी ही अठारह िसन्त पार करने िाली, सुख में पली बढ़ी, जीिन के आरोह-अिरोह से अनहभज्ञ 

सहिता को माया िीिी की बातें एक प्रकार से उपयिु लगने लगी। इस बारे में मााँ-बाप के साथ चचाश करके 

कल फोन में पररर्ाम बताने का परामशश िकेर माया िीिी अपने घर की ओर लौट गई। सहिता रात भर बेचैन 

और छटपटाती रही। “अजय के मााँ-बाप ने क्या कहा होगा, िोनों पक्ष के बीच तकश  हुआ होगा” अपने भहिष्य 

को लेकर िह सोचने लगी हक उसका भहिष्य हकस ओर और कैसा मोड़ लेगा? इस तरह की बातें सोचत-े

सोचते सिरेा हो जाता ह।ै हिनचयाश में व्यस्त रहते हुए ठीक बारह बज ेमाया िीिी आ पहुाँचती हैं। 

उससे िस हमनट के बाि सहिता का मोबाइल बजता ह।ै अजय ने सहिता और माया िीिी को मााँ-

बाप का उत्तर नकारात्मक होने की जानकारी िी। हििाह के हलए अब एक सिाह मात्र समय रहने के कारर् 

अतं में अजय और सहिता भागकर हििाह करने की सलाह करते हैं। 

 अजय सहिता को हििाह के बाि भी कॉलेज पढ़ाने, तीन-चार हिन के बाि डाउहहल लौटने, मााँ-बाप 

के साथ हमलाने का आश्वासन िनेे के बाि सहिता भी राजी हो जाती ह।ै इस प्रकार िहााँ से चार हिन बाि 

गरुूिार को ममु्बई जाना तय हुआ। 

बधुिार सिरेे उठकर सहिता नहाती धोती ह।ै अगले हिन घर से हनकलकर तीन-चार हिन में लौटने 

का सलाह-मशिरा होने पर बैग लेते समय शकंा उत्पन्न होने की बात ध्यान में रखकर एक बड़े से प्लाहस्टक 

के थैली (झोला) में एक-िो जोड़ी कपड़े और आिश्यक सामान को डालती ह।ै मन में एक प्रकार की खटास 

थी। माता-हपता से एक बार भी न पछूकर इतना बड़ा हनर्शय हलया था उसने। हिन भर इधर-उधर काम करती 

रही पर आज काम काज में उसकी रूहच नहीं जग रही थी। टी.िी भी खोलकर उसने बंि कर हिया। मााँ के साथ 

अपने परीक्षा पररर्ाम के बारे में काफी िरे तक बातें करती रही। बगल के घर में जाकर साहथयों के साथ भी 

बातें की परन्त ुउस हनर्शय के बारे में हकसी से कुछ भी नहीं कहा। 

हकसी भी तरह हिन तो बीता, रात हबताना काफी महुश्कल रहा। सिरेे जल्िी उठकर माता-हपता को 

चाय हिया। घर की साफ सफाई की। लगभग आठ बज ेऊपर के घर जाने का बहाना लेकर अहंतम तैयारी करने 

के बारे में जानकारी लेने माया िीिी भी आ पहुाँची। उनको िखेने के बाि सहिता ने अपने भीतरी मन में हुए 

घबराहट के बारे में अपनी भािना व्यि की। 

     ‘कुछ भी नहीं होगा बहन! अजय अच्छा लड़का ह।ै इधर मााँ-बाप को मैं सांत्िना ितेी रह ाँगी। जल्िी ही तो 

लौटना ह।ै मीरा के साथ अजय का हििाह रोकने के हलए मात्र ऐसा किम उठाना पड़ रहा ह।ै यह बात तो तमु्हें 

मालमू तो ह।ै” 

     माया िीिी के इस तरह के आश्वासन से उसे बहुत हल्का अनभुि हुआ। 
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     ‘बहन! बताना ही भलू गई। अजय ने आज सिरेे फोन हकया था। उसको अचानक जरूरी काम से खसाशङ 

बाजार जाना पड़ गया। तमु्हें उसका िोस्त धीरज आकर ले जाएगा...। हिाई जहाज का हटकट कट जाने के 

कारर् तमु लोग आग ेजा सकते हो और काम खत्म करके ही िसूरी फ्लाइट से अजय भी आ जाएगा। 

       अभी माया िीिी ने अपनी बात खत्म भी नही की थी हक अजय का फोन आता है... “सहिता! मझु ेमाफ़ 

कर िनेा। िखेो न कायाशलय का आिश्यक काम पड़ जाने के कारर् मझु ेआने में एक िो घटें हिलंब हो जाएगा। 

तमु हचंता मत करो। धीरज के साथ चली जाना.. मैं पीछे आ जाऊाँ गा। िहााँ मैंने रहने के हलए घर का भी 

बंिोबस्त हकया हुआ ह।ै” 

        अजय ने धीरज से उसका पररचय एक हिन करिाया था इसहलए उसे उसके साथ जाने में कोई असहज 

अनभुि नहीं हआु और िह जाने केहलए राजी हो गई। मााँ को उसने यह कहकर हक उसके साथी ने बलुाया ह ै

और जल्िी ही आने की बात कहकर घर से चल पड़ी। खसाशङ बाजार के मोटर स्टैंड पहुाँचने पर िखेा हक 

धीरज पहले से ही पहुाँचकर िाहन ररजिश करके उसका इतंजार कर रहा था। 

         इस तरह रास्ते में खान े के हलए कुछ सामान खरीिकर िह िाहन के भीतर बैठ गई। िाहन धीरे स े

पंखाबारी के रास्ते होकर हसलीगड़ुी की तरफ चल पड़ा। 

           इधर माया िीिी िहााँ से जल्िी-जल्िी घर लौटकर अजय के साथ फोन में बात कर रही थी-‘बधाई हो 

अजय! अब िसूरा नम्बर हलखो तो। ये लैंडलाइन का नहीं मोबाइल का नम्बर ह-ै74041-420-11!!’ परंत ु

इसमें मरेा हहसाब थोड़ा अहधक होना चाहहए। माल तगड़ा ह ैना...!’ 

अजय ने तरंुत उस नम्बर को डायल हकया और कहने लगा-  

‘हलै्लो ss ये कहााँ का नंबर ह?ै 

‘हलै्लो ये हकसका नम्बर ह.ै..? 

 

 

(लेखकीय परिचय: उषा शर्ाा सिसकिर् िी चसचात िहानीिार हैं। वतार्ान र्ें आिाशवाणी गंगटोि र्ें 

िर्ाचार उद्घोसषिा (नेपाली) पद पर िार्ारत हैं।) 

*** 
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सुलह 

रीता वसंह  

 

  घड़ी पर नजरें दौड़ाई तो मैं चौक गई। श़ाम के 5:00 बज रह ेथे। मझु ेध्य़ान आय़ा आज सुरुचच और 

प्रश़ाांत के स़ाथ मरे़ा ब़ाहर ज़ाने क़ा प्रोग्ऱाम थ़ा। चकतऩी मचुककल से यह प्रोग्ऱाम बऩा थ़ा। मैं तरुांत उठ खड़ी हुई 

और लगभग दौडते हुए दफ्तर से चनकल पड़ी। लपकते हुए मैं चसट़ी बस पर चढ़ गई। च़ाांदम़ाऱी से गणेशगडु़ी 

तक पहुांचने के दरम्य़ान अनेकों कल्पऩा में खोई रह़ी। आांखों के स़ामने मह़ाचिद्य़ालय की िह हस़ीन जोड़ी 

सरुुचच और प्रश़ाांत की  चखलचखल़ाहटें क़ानों में ग ांजने लग़ी। सरुुचच तब ब़ीएसस़ी प्रथम िर्ष की छ़ात्ऱा थ़ी और 

प्रश़ाांत ब़ीए अांचतम िर्ष क़ा छ़ात्र। दोनों की दोस्त़ी अज़ीबोगऱीब पररचस्थचत में हुई थ़ी। सरुुचच ल़ाइब्रेऱी से 

स़ीचढ़य़ााँ प़ार करत़ी हुई ऩीचे आ रह़ी थ़ी चक अच़ानक उसक़ा प़ाांि चिसल गय़ा। ऩीचे से आते प्रश़ाांत ने उसे न 

थ़ाम़ा होत़ा तो न ज़ाने क्य़ा हो ज़ात़ा। इस ह़ादसे के दौऱान दोनों एक द सरे के कऱीब आ ज़ाते हैं। “गणशेगडु़ी- 

गणशेगडु़ी ऩाम़ा आसे” (कोई उतरेग़ा) कां डक्टर की आि़ाज से मरे़ी तांद्ऱा भांग हो गय़ी। मैं उतर कर जल्द़ी-जल्द़ी 

पग भरत़ी हुई सरुुचच-प्रश़ाांत के घर की तरि आग ेबढ़ने लग़ी। दरि़ाज़ा खलु़ा थ़ा। मैं घर के अांदर प्रचिष्ट हुई। 

कुछ अज़ीब स़ा लग़ा मझुे। सरुुचच और प्रश़ाांत के चेहरे से ऐस़ा प्रत़ीत हो रह़ा थ़ा चक दोनों में लड़ाई हुई हो। 

मझु ेदखे सरुुचच स़ाम़ान्य होने क़ा ऩाटक करने लग़ी।  

“तमु दोनों अभ़ी तक तैय़ार नहीं हुए?” 

“मैं तो तैय़ार ह ां पर सरु क़ा अभ़ी तक हुआ नहीं ह,ै” प्रश़ाांत ने कह़ा। 

“तो तमु्हें कुछ मदद कर दने़ी च़ाचहए आचखर िह तमु्ह़ाऱी अऱ्ाांचगऩी ह।ै” मनैे मज़ाक करते हुए कह़ा।  

“कोई जरूरत नहीं।” 

 सरुुचच ने गसु्से भरे लहज ेमें कह़ा।  

 ”दखे रह़ी हो श्वेत़ा उसे मदद की क्य़ा जरूरत?” प्रश़ाांत ने बरु़ा स़ा मुांह बऩाते हुए कह़ा।    

“तमु लोग ज़ाओ” अच़ानक सरुुचच मकेअप बॉक्स को ड्ऱायर में रखते हुए बोल़ी।  

यह क्य़ा कह रह़ी हो सरु ? तमु्ह़ारे चबऩा हम क्यों ज़ाएांग।े हम़ाऱी सरुुचच तो ऐस़ी न थ़ी।” 

 ”बन रह़ी ह।ै” प्रश़ाांत ने व्यांग्य ब़ाण छोड़ा।  

“नहीं प्रश़ाांत तमु्हें ऐस़ा नहीं कहऩा च़ाचहए।” दोनों की िोटो दखेकर मैं चिर खो गई अत़ीत की ओर....।  
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 सरुुचच  और प्रश़ाांत ऱ्ीरे- ऱ्ीरे एक द सरे को च़ाहने लग ेथे। पढ़़ाई के स़ाथ-स़ाथ दोनों क़ा प्य़ार भ़ी 

प्रग़ाढ़  होत़ा गय़ा। स़ाइांस की छ़ात्ऱा होने के ब़ािज द सरुुचच कल़ा में रुचच रखत़ी थ़ी। उसके द्व़ाऱा बऩाय़ी गय़ी 

पेंचटांग चकतऩी ज़ीिांत लगत़ी थ़ी, स़ाथ ह़ी िह कथक नतृ्य में भ़ी चनपणु थ़ी। 

और प्रश़ाांत ! 

मह़ाचिद्य़ालय में उससे अच्छ़ी कचित़ा भल़ा कौन चलख सकत़ा थ़ा। स़ाचहत्य क़ा छ़ात्र होन ेके क़ारण 

िह स़ाचहत्य में क़ािी रुचच रखत़ा थ़ा। कई कचित़ाएां गिु़ाह़ाट़ी से चनकलने ि़ाले  दचैनक सम़ाच़ार पत्रों में 

प्रक़ाचशत हो चकुी थीं। 

“क्य़ा सोचने लग़ी श्वेत़ा?”  प्रश़ाांत की आि़ाज़ ने मझु ेचौक़ा चदय़ा।  

“कुछ नहीं।” 

“सरुुचच तैय़ार हो चकुी ह ैतो चलें?” मैंने  कह़ा ।  

“चबल्कुल। “प्रश़ाांत ने कह़ा। 

 सरुुचच क़ा म ड अब भ़ी ऑि थ़ा।  हम त़ीनों ऑटो ररक्श़ा द्व़ाऱा कय़ाम मांचदर की ओर चल पडे। 

क्योंचक मैंने ह़ी स्थ़ान चनु़ा थ़ा। भ़ीडभ़ाड से द र कय़ाम मांचदर पह़ाड के चटले पर अिचस्थत ह ैजब हम िह़ाां पहुांच े

श़ाांत ि श़ीतल पररिशे ने हम़ाऱा स्ि़ागत चकय़ा। मांद-मांद हि़ाएां ि़ात़ािरण में डोल रह़ी थ़ी।  

 भगि़ान के स़ामने म़ाथ़ा टेक कर हम प़ाकष  में आकर बैठ गए। प्रश़ाांत द सऱी छोर पर बैठे प्रकृचत के 

मनोरम दृकय क़ा आनांद लेने लग़ा तो मैंने सरुुचच से प छ़ा। 

“क्य़ा ब़ात ह ैसरु? तमु सचमचु बहुत गसु्से में हो।' 

“मैं और प्रश़ाांत के स़ाथ नहीं रह सकत़ी। जसेै ज्ि़ाल़ामखु़ी िट पड़ी। 

“क्यों ऐस़ी क्य़ा ब़ात हो गय़ी ह ैसरु?” मैंने ऱ्ीरे से प छ़ा।  

“िह कभ़ी भ़ी मझु ेकुछ भ़ी नहीं बत़ात़ा। कॉलेज से आकर अक्सर घांटो ब़ाहर रहत़ा ह।ै हो सकत़ा ह ैक़ाम से 

गय़ा हो चिर भ़ी बत़ा कर ज़ाऩा च़ाचहए। मैं तो नहीं रोक ां ग़ी न उसे...। तमु्ह़ारे आने से पहले इस़ी ब़ात को लेकर 

हम़ाऱी झडप हो रह़ी थ़ी।  

“बस इतऩी स़ी ब़ात के चलए चचढ़़ी हो। “मैंने समझ़ाने ि़ाले लहज ेमें उससे कह़ा- “सरु चजांदग़ी से त  इतऩी 

जल्द़ी घबऱा गय़ी। कुछ तो दोनों को अांडरस्टैंड करऩा होग़ा।” 
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“मैं ह़ी चसिष  क्यों करूां ? िह तो कभ़ी नहीं करत़ा। गसु्से में ह़ी िह बोल़ी। मझु ेसमझते दरे न लग़ी चक दोनों में 

चमस अांडरस्टैंचडांग हुई ह।ै अत: मैंने उससे कह़ा- “क्योंचक तमु उसकी र्मषपत्ऩी हो। घर-सांस़ार की 

ब़ागडोर तमु्ह़ारे ह़ाथ में ह।ै िसेै भ़ी तुम तो एक अच्छ़ी कल़ाक़ार हो। तमु्हें इतऩा सांकीणष नहीं होऩा च़ाचहए। 

अपने बचे समय में पेंचटांग में और ज़ान ड़ालो, तमु्हें अच्छ़ा लगगे़ा। 

 “सांकीणष मैं नहीं ह़ाल़ात ने मझुे बऩाय़ा ह।ै क्य़ा कभ़ी प्रश़ाांत को इसकी परि़ाह ह?ै उल्ट़ा समझ़ाते हुए 

िह मझुसे कहने लग़ी। कल़ा तो आचखर कल़ा ह ैच़ाह ेपेंचटांग हो य़ा लेखन।” 

“एक्जके्टल़ी” 

“प्रश़ाांत कभ़ी मझु ेसमझने की कोचशश नहीं करत़ा। जडेु तो हम दोनों कल़ा से ह़ी हैं मगर कभ़ी कोई आग्रह 

नहीं चदख़ात़ा िह। पत़ा नहीं चकस चमट्ट़ी से बऩा ह।ै” 

“तमु मझु ेगलत मत समझऩा मैं यह़ी ब़ात तमुसे प छऩा च़ाहत़ी ह ां चक-” क्य़ा तमुने कभ़ी प्रश़ाांत की रुचच में 

चदलचस्प़ी ल़ी ह?ै” 

“क्य़ा मतलब?” 

“हो सकत़ा ह ैचक िह भ़ी तमुसे यह़ी उम्म़ीद रखत़ा हो। कॉलेज के चदनों में िह बहुत कचित़ाएां चलखत़ा थ़ा न! 

तमु उसकी प्रेरण़ा बन सकत़ी हो। उसकी कलम में ज़ाद  भर सकत़ी हो।” दखेऩा चिर कैसे िह तमु्ह़ारे नजद़ीक 

आएग़ा। िह़ी पहले जसै़ा प्रश़ाांत। कभ़ी-कभ़ी छोट़ी-छोट़ी ब़ातों को भ़ी छोडऩा होग़ा।” 

 सरुुचच चपु थ़ी। श़ायद उसे ब़ात समझ में आ गई थ़ी। आसम़ान पर क़ाले ब़ादल के झुांड तैरने लग ेथे। 

मैंने इश़ाऱा चकय़ा प्रश़ाांत को। िह हम़ाऱी तरि ह़ी चनह़ार रह़ा थ़ा।  

“चलें?” कऱीब आते प्रश़ाांत से मैंने प छ़ा।  

“समय कह रह़ा ह ैचलऩा च़ाचहए। “उसने सरुुचच की तरि दखेते हुए कह़ा।  

सरु अब भ़ी चपु थ़ी।  हम त़ीनों ऑटो से लौट रह ेथे। त़ीनों चपु थे। चसिष  ऑटो की आि़ाज सनु़ाई पड रह़ी थ़ी। 

और मैं पहले की स्मचृत में चिर से खो गय़ी।  

 प्रश़ाांत ने एम .ए, एम. चिल. करने के ब़ाद स्थ़ाऩीय कॉलेज में लेक्चरर के रूप में नौकऱी ज्ि़ाइन कर 

ल़ी थ़ी।  उसक़ा सपऩा स़ाक़ार हुआ िह बहुत खशु थ़ा। उसने िैसल़ा चकय़ा चक िह अब सरुुचच से श़ाद़ी 

करेग़ा। सरुुचच भ़ी बहुत खशु थ़ी क्योंचक उसे मनपसांद स़ाथ़ी जो चमल़ा थ़ा। श़ानद़ार ढांग से दोनों की श़ाद़ी हो 

गय़ी। पर मैं एक जरूऱी क़ाम से ब़ाहर गय़ी थ़ी, इसचलए  श़ाद़ी में शऱीक ह़ी नहीं हो प़ाय़ी थ़ी। अरसे ब़ाद एक 
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चदन दफ़्तर में सरुुचच क़ा िोन आय़ा। बत़ा रह़ी थ़ी चक उसकी भ़ी गिु़ाह़ाट़ी के चकस़ी स्क ल में नौकऱी लग़ी ह।ै 

प्रश़ाांत भ़ी यहीं के स्थ़ाऩीय कॉलेज में ट़्ाांसिर होकर आ गय़ा ह।ै  

मैंने कह़ा – “अच्छ़ा ह़ी हुआ क़ािी चदनों से त़ीनों चमले नहीं थे। तो आज क़ा प्रोग्ऱाम बऩा थ़ा।  

“उतरऩा नहीं ह ैक्य़ा?” सरुुचच क़ा स्िर मझु ेितषम़ान में खींच ल़ाय़ा। गणशेगडु़ी आ गय़ा थ़ा। हम उतरकर त़ीनों 

घर पहुांचे। सरुुचच चकचन की ओर चल़ी गय़ी। मौक़ा प़ाते ह़ी मैंने प्रश़ाांत से ब़ात शरुू की। “यह सरु कैसे इतऩी 

बदल गय़ी।” 

“बनत़ी ह।ै हमेश़ा कुछ ऩा कुछ तकष  लेकर बैठ ज़ात़ी ह।ै” 

“अच्छ़ा एक ब़ात बत़ाओ प्रश़ाांत क्य़ा तमुने कभ़ी उसकी रुचच में ध्य़ान चदय़ा ह?ै” 

“इसकी जरूरत मैंने नहीं समझ़ी।” 

“इस़ी ब़ात क़ा तो रोऩा ह।ै” 

“क्य़ा मतलब?” 

दखेो िह तमु्ह़ाऱी अऱ्ाांचगऩी ह।ै तमु एक द सरे के प रक हो। क्य़ा तमु्हें उसकी रूचच क़ा ख्य़ाल रखऩा नहीं 

च़ाचहए?” िह कुछ नहीं बोल़ा। 

“तमु्हें अच्छ़ी तरह पत़ा ह ै चक िह पेंचटांग में चकतऩी चदलचस्प़ी रखत़ी ह।ै क्य़ा कभ़ी तमुने उसक़ा हौसल़ा 

बढ़़ाय़ा ह?ै कभ़ी-कभ़ी द सरों क़ा ख़य़ाल रखऩा च़ाचहए।”  मैं कहत़ी रह़ी और प्रश़ाांत चपुच़ाप बैठे श न्य 

में चनह़ारत़ा रह़ा। सरुुचच च़ाय और गरम़ा-गरम समोसे लेकर ड्ऱाइांग रूम में आ गय़ी। 

“ि़ाह समोसे।” मनैे झट से एक समोस़ा उठ़ा चलय़ा। मझु ेमह़ाचिद्य़ालय क़ा िह चदन य़ाद आ गय़ा। हम कुछ 

लडचकय़ाां सरुुचच और प्रश़ाांत की मलु़ाक़ात क़ा एक समोस़ा चलय़ा करते थे। िह चदन सच में चकतऩा सहु़ाऩा 

थ़ा। आसम़ान पर क़ाले ब़ादल छ़ा गए थे। दोनों से चिद़ा लेकर मैं लौट पड़ी।  

 एक मह़ीने ब़ाद एक चदन अच़ानक मरेे दफ्तर में सरुुचच क़ा िोन आय़ा। उसने कल लांच पर आने क़ा 

न्योत़ा चदय़ा। मरेे ल़ाख प छने पर उसने नहीं बत़ाय़ा चक यह अच़ानक प्रोग्ऱाम कैस़ा? िह चसिष  चखलचखल़ा कर 

हांस कर कहने लग़ी- “कल आऩा तमु्हें खदु-ब-खदु पत़ा चल ज़ाएग़ा।”  मैं सोच में पड गय़ी। 

“क्य़ा ब़ात हो सकत़ी ह?ै”  मह़ीने भर पहले िह चकतऩी बदल़ी-बदल़ी स़ी लग़ी थ़ी। मगर आज चिर पहले 

जसै़ी सरुुचच कैसे हो गई। जो भ़ी हो कल इति़ार ह।ै छुट्ट़ी क़ा चदन, कल पत़ा चल ज़ाएग़ा। मन को आश्वस्त 

चकय़ा मैंने।   
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द सरे चदन जसैे ह़ी मैंने उनके घर में प्रिशे चकय़ा। दोनों ने बडे गमषजोश़ी से मरे़ा स्ि़ागत चकय़ा। बडे खशु नजर 

आ रह ेथे दोनों। 

“क्य़ा ब़ात ह?ै” सोिे पर बैठते हुए मैंने प छ़ा।  

“हम दोनों तमु्ह़ारे प्रचत बहुत शकु्रगजु़ार हैं। सरुुचच ने कह़ा। 

“चकस ब़ात के चलए?” चिस्मय स चक चनग़ाहों से मनैे प छ़ा। 

सरुुचच कहने लग़ी- “उस चदन यचद तमुने न समझ़ाय़ा होत़ा तो हम कभ़ी एक द सरे के कऱीब न होते। ज़ानत़ी हो 

प्रश़ाांत ने मरे़ी पेंचटांग की प्रदशषऩी के चलए क़ािी दौड-र् प की तथ़ा मरे़ा हौसल़ा बढ़़ाय़ा। एक-एक पेंचटांग प ऱी 

करने में क़ािी मदद की।” 

“और तमुने मरे़ी मऱी हुई भ़ािऩाओ ां को कलम के द्व़ाऱा ज़ीिांत कऱाय़ा।” प्रश़ाांत न ेब़ीच में ह़ी ब़ात करते हुए 

कह़ा। 

 मैं दोनों की ब़ात चपुच़ाप सनुत़ी रह़ी। दोनों में गजब क़ा त़ालमले हो गय़ा थ़ा। ड़ायचनांग टेबल पर 

त़ीनों बैठकर ख़ाऩा ख़ा रह ेथे। पर मैं एक ह़ी ब़ात सोच रह़ी थ़ी चक मरेे समझ़ाने क़ा असर इतऩी जल्द़ी होग़ा 

मैंने सोच़ा ह़ी न थ़ा। 

 

(लेखकीय परिचय: रीता स िंह चसचित कहानीकार हैं। वतिमान में पवूोत्तर सहिंदी अकादमी, अ म की अध्यक्ष हैं।) 

*** 
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अिहन में उबलती स्त्री का सच है ‘वमनाम’ 

डॉ. महेश वसंह  

 

परू्वोत्तर भारत को लेकर हमारी अपनी बनी बनायी कई प्रकार की धारणाए ंऔर ममथ हैं। खासकर 

र्वहााँ के आमिर्वासी समिुाय के संबंध में आम धारणा ह ैमक-‘स्त्री और परुुष िोनों को सामामिक रूप से समान 

अमधकार प्राप्त ह,ै और परुुषों की तलुना में मस्त्रयााँ अमधक स्र्वतंत्र िीर्वन िीती हैं। लेमकन मोिुमु लोई का महिंी 

में मलखा उपन्यास ‘ममनाम’ पढ़ने के बाि इन सभी धारणाओ ंऔर ममथों पर पनुमर्वचुार करने की आर्वश्यकता 

महससू होती ह।ै मोिुमु लोई अरुणाचल प्रिशे के गालो आमिर्वासी समिुाय से आती हैं। मोिुमु ने अपने इस 

उपन्यास में थेरी-गाथाओ ंकी तरह र्वहााँ के गालो समिुाय की मस्त्रयों की िारुण-कथा को प्रस्ततु मकया ह।ै सात 

बहनें और एक भाई का प्रिशे कह ेिाने र्वाले परू्वोत्तर भारत के राज्यों के बारे में यह कहा िाता ह ै मक र्वहााँ 

मातसृत्तात्मक समिुाय ह,ै िबमक इस उपन्यास से पता चलता ह ैमक उस के्षत्र में भी मपतसृत्तात्मक व्यर्वस्था का 

र्वचुस्र्व ह।ै 

अरुणाचल प्रिशे के लोगों के िीर्वन यापन का मखु्य आधार कृमष ह।ै यह प्रिशे बहुभामषक और 

आमिर्वासी बहुल राज्य ह।ै इस प्रिशे में िनिामतयों की संख्या सर्वाुमधक होने के कारण इनकी संस्कृमत, 

िीर्वन-शलैी, भाषा-बोली, रहन-सहन, खान-पान, र्वशे-भषूा, रंग-ढंग आमि में मर्वमर्वधता का होना सामान्य 

बात ह।ै अपनी िीर्वतं-प्रकृमत के कारण अरुणाचल के लोक-सामहत्य मर्वशषेकर लोकगाथाओ,ं लोक-गीतों 

और कथा-सामहत्यों आमि का काफी महत्त्र्व ह।ै कहा िाता ह ै–“अरुणाचली लोक-सामहत्य में व्यक्त िीर्वन-

दृमि तथा उनमें अनसु्यतू परम्परा-बोध का अमभज्ञान सहि ही हो िाता ह।ै संभाव्य चेतना से संयकु्त अनमगनत 

अमभदृमियााँ भी अरुणाचली िनसमाि इन्हीं से प्राप्त करता रहा ह।ै िरअसल, अरुणाचल का सामहत्य इतना 

समदृ्ध और ऊिाुर्वान ह ै मक र्वह सिरै्व अपने िनिातीय समिुाय को लोक-िीर्वन, नैमतक-मलू्य तथा मलू 

अमस्मता से िोड़े रखता ह।ै”
1
 

मोिुमु लोयी का उपन्यास ‘ममनाम’ िो भागों में मर्वभक्त ह।ै पहले भाग में एक आमिर्वासी लड़की 

यामी की कथा ह।ै मिसमें लेमखका ने न मसफु उसकी कथा कही ह,ै बमल्क कथा के बहाने अरुणाचली लोक-

अचंल का मर्वस्तार से पररचय भी कराया ह।ै उपन्यास की शरुुआत अरुणाचल और उसके गााँर्व-मिले के 

पररचय से होता ह;ै मिसमें र्वहााँ की भाषा, र्वहााँ रहने र्वाले लोग और समिुाय, उनकी कला-संस्कृमत, लोक 

कथाएाँ और लोक गीतों का मिक्र ह।ै यामी एक गरीब घर की लड़की ह ैउसके गााँर्व का नाम मोिी ग्राम ह।ै 

लेमकन र्वह ईटानगर में पढ़ती ह।ै कॉलेि की पढ़ाई परूी करने के बाि र्वह अपने गााँर्व िाती ह ैऔर पढ़ाई करके 

सीख ेहुए को अपने गााँर्व में लाग ूकरने लगती ह।ै र्वह गााँर्व की िशा िखेकर उसे ठीक करने का प्रण करती ह।ै 

र्वह गााँर्व के बंि पड़े स्कूल में बच्चों को इकठ्ठा करके पढ़ाने लगती ह।ै ममहलाओ ंको साफ़-सफाई मसखाने 



कंचनजंघा : विशेषज्ञ समीवित पविका                                                          ISSN:  2582-6530 

134                         िषष  02,  अंक  03-04, जनिरी - विसबंर, 2021 

 

और िागरुक करने हते ुिोश-खरोश से िटु िाती ह।ै उसी में गााँर्व के सबसे प्रभार्वशाली पररर्वार का लड़का 

तातमु भी पढ़ने आता ह।ै एक मिन तातमु शराब पीकर आता ह ैइस पर यामी उसे डांट लगाती ह।ै इस पर र्वह 

नाराि होकर अपने मपता के पास िाता ह ैऔर कहता है- “आबो, हम नाई पोरेगा... हम शािी करेगा... उस 

मडैम से ही शािी करेगा। उसने मझु ेसबके सामने इसंल्ट मकया... ममथनु काटो।” (ममनाम उपन्यास से उद्धतृ) 

इस तरह यामी की शािी उसकी इच्छा के मर्वरुद्ध तातमु कर िी िाती ह।ै इस प्रकार शरुू होता ह ै उसके 

उत्पीड़न का अनंत मसलमसला, मिसका अतं उसकी मतृ्य ुके साथ होता ह।ै यामी की िो बेमटयां हैं-यापी और 

यािमु। िोनों ही यामी की तरह प्रमतभाशाली हैं। मकसी तरह र्व ेकॉलेि की पढ़ाई परूी करने के बाि आग ेकी 

पढ़ाई के मलए मिल्ली चली िाती हैं। र्वहीं पर इनकी मलुाकात ममनाम से होती ह।ै ममनाम उन्हें अपनी डायरी 

ितेी ह-ै उपन्यास में ममनाम की कथा इसी डायरी के आधार पर ह।ै  

उपन्यास के इस भाग में लेमखका ने बड़ी कुशलतापरू्वकु यामी की कथा कहते हुए ईटानगर से मोिी 

ग्राम तक की रािनैमतक, सामामिक, आमथुक और सांस्कृमतक व्यर्वस्था को मर्वस्तार से बताया ह।ै इसमें गालो 

िनिामत के बच्चों के नामकरण की पद्धमत बड़ी रोचक ह।ै गालो िनिामत में एक पीढ़ी के व्यमक्त के नाम के 

अमंतम अक्षर से अगली पीढ़ी के बच्चों का नाम रखा िाता ह।ै िसेै- तानी-नीतो-तोपो-पोिोम आमि। इसके 

अलार्वा इस उपन्यास में गालो िनिामत के तीि-त्योहारों, रीमत-ररर्वािों का भी मर्वस्तार से पररचय मिया गया 

ह।ै यहााँ लेमखका की तारीफ की िानी चामहए की तमाम ऐमतहामसक और सांस्कृमतक मर्वर्वरण िनेे के बार्वििू 

यामी की कथा की गमत और रोचकता में कहीं ठहरार्व नहीं आता।   

ममनाम की कथा भी यामी की कथा िसैी ही ह।ै अतंर मसफु इतना ह ैमक यामी यातना सहते-सहते मर 

िाती ह ैऔर ममनाम मर्वद्रोह करते हुए अपने सही मकुाम तक पहुाँचती ह।ै ममनाम के पास मनणयु लेने की 

क्षमता ह ैर्वह अपने पमत के अत्याचारों से तंग आकर न मसफु उसे तलाक ितेी ह ैबमल्क बाि में र्वह एक गरै 

आमिर्वासी से शािी भी करती ह।ै मशक्षा को र्वह अपना हमथयार बनाकर मपतसृत्तात्मक समाि की कू्ररता के 

मखलाफ़ संघष ुकरते हएु पहले र्वह एक स्कूल मशमक्षका बनती ह ै मफर बाि कॉलेि में प्रोफेसर। ममनाम का 

िीर्वन संघष ुकेर्वल ममनाम का ही नहीं ह ैबमल्क उस समिुाय में िारुण िशा में िीर्वन िीने र्वाली हर एक स्त्री 

का संघषु ह।ै ममनाम अपनी डायरी के माध्यम से कहती ह-ै “मैं िहााँ भी िाती ह ाँ या मझु िसैे लोग िहााँ भी 

िाते हैं हमारी कहानी हमसे आगे-आग ेिाती ह।ै िो हमारी मििंगी के सत्य से परे लोगों की सोच और राय पर 

मनभरु एक कहानी होती ह ैिहााँ हम शोमषत ममहला न होकर कलंमकनी, पामपन होती हैं।.. ”(ममनाम उपन्यास 

से उद्धतृ) 

ममनाम लोगों के ताने सनु-सनुकर िब तंग आ िाती ह ैतो र्वह खीझकर उनको िर्वाब िेती है- “हााँ- 

हााँ-हााँ ! मैं तलाकशिुा ह ाँ... हााँ मरेी एक बेटी भी ह.ै.. तो इसमें मरेी क्या गलती ह ै? तंग आ गई ह ाँ आप सबके 

शब्ि बाणों से, सबके अमानर्वीय बताुर्व से, आप सबकी उपेक्षाओ,ं अर्वहलेनाओ ंसे, नफ़रत से, अछूत िसेै 

व्यर्वहार से, आप सब मझुसे ऐसे पेश आ रह ेहैं िसेै मैं कोई शामतर अपराधी ह ाँ। क्या यह मेरी गलती ह ै? मैंने 

अपना गलत िीर्वन-साथी चनुा। तो क्या यह मरेी गलती थी िो मैंने अपनी पढ़ाई छोड़कर उसे पढ़ने के मलए 
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भिेा ? क्या यह भी मरेी गलती थी मक मरेा पमत िसूरी लड़मकयों के पीछे पड़ा रहता था। क्या यह मरेी गलती 

थी मक िो उसने भाई-बहन िसेै पमर्वत्र ररश्ते को कलंमकत मकया ? क्या यह भी मरेी गलती थी िो उसने िरे्वर-

भाभी के ररश्ते को अपमर्वत्र कर मिया। क्या यह मरेी गलती थी िो र्वह रोि मबना कारण मरेी मपटाई करता था 

?”(ममनाम उपन्यास से उद्धतृ) 

भारतीय समाि के मकसी भी समिुाय में मस्त्रयों के प्रमत यह आम धारणा ह ैमक मस्त्रयों में सहनशीलता, 

त्याग और समपुण की भार्वना होनी चामहए। इस संिभ ु में ममनाम का यह सर्वाल परूी आधी आबािी का 

सर्वाल बन िाता ह-ै “तमु कुबाुनी-कुबाुनी कहते हो, मझुसे पछूो, प्यार में कुबाुनी िनेा क्या होता ह ै ! तमु 

समपुण-समपुण करते हो, मझुसे पछूो प्यार में सममपुत होना क्या होता ह ै! तमु िि-ुिि ुकहते हो, मझुसे पछूो 

मबना मकसी गलती के मपटने का िि ुक्या होता ह ै! तमु पीड़ा-पीड़ा करते हो, मझुसे पछूो- मार, धोखा, गरीबी, 

भखू की असली पीड़ा मकसे कहते हैं ! ऐसा कोई िि,ु ऐसी कोई तकलीफ़ नहीं िो मैंने न िखेी हो... मार मैंने 

खायी िलु्म मझु पर हुआ, धोखा मैंने खाया... मफर भी समाि की निरों में मैं क्यों गलत ह ाँ ? गलत तो मैं तब 

भी नहीं थी िब लड़की पैिा हुई थी... सच कहा िाए तो मरेी मििंगी में िखुों का मसलमसला मरेे बचपन में ही 

शरुू हो गया था... पता नहीं क्यों ? मैं अब भी नहीं समझ पा रही ह ाँ मक मरेे पररर्वार में मरेी क्या हमैसयत थी... 

क्या मझु ेर्वो सब प्यार ममला िो मझु े ममलना चामहए ? इस सर्वाल का िर्वाब बहुत ममुश्कल ह.ै।”(ममनाम 

उपन्यास से उद्धतृ) 

आग ेका यह अशं उपरोक्त र्वक्तव्य का ही परूक ह ै–“आि मैं सोचती ह ाँ काश ! मििंगी एक मकताब 

होती! तो मैं उन पन्नों को फाड़ डालती मिसमें मरेी नासमझी, पागलपन, भय, पीड़ा, र्विेना आमि सभी 

मनराशािनक घटना-क्रम र्वमणुत हैं। काश! मैं पैिा नहीं हुई होती! काश! मझु ेअच्छी पररर्वररश ममली होती! 

काश! मरेा तलाक न हुआ होता! पर यह मििंगी ह,ै कोई पसु्तक नहीं... हााँ, मैं एक मर्वषय िरूर ह ाँ।” (ममनाम 

उपन्यास से उद्धतृ)  

तलाक के बाि ममनाम िब एक गरै- आमिर्वासी से शािी करती ह ैतब भी उसका समिुाय एतराि 

करता ह।ै उत्तर-परू्व ुमें आि भी बहु-मर्वर्वाह प्रचलन में ह ैऔर सबसे ि:ुखि बात यह ह ैमक केर्वल समदृ्ध लोग 

ही नहीं बमल्क मशमक्षत लोग भी िसूरी शािी कर लेते हैं। कई तो ऐसे भी िो अपनी पत्नी की कमाई से अपनी 

पढ़ाई परूी करके नौकरी पाते हैं। लैंमगक भिे और एक हि तक बाल मर्वर्वाह के चलन के साथ ऐसे भी पररर्वार 

हैं, िहााँ मस्त्रयों को एकामधक परुुषों से संबंध रखने होते हैं। इस तरह इस उपन्यास में मस्त्रयों से िड़ुी ऐसी अनेक 

िमटल और त्रासि पररघटनाओ ंके प्रसंग हैं, िो उनके परस्पर संबंधों को भी मर्वषलैा बना ितेे हैं। अपन ेआपमें 

यह व्यथा मकसी भी स्त्री के मलए अिहन में उबलने िसैा ह।ै  

बहरहाल, उपन्यास का अतं सखुात्मक ह।ै यामी की िोनों बेमटयां एक कलक्टर और एक डॉक्टर 

बनकर र्वापस लौटती हैं और मोिी ग्राम में यामी के सपनों को परूा करन ेके मलए उसकी याि में उसकी ममूतु 

की स्थापना करती हैं। तातमु अपनी गमल्तयों पर शममिंिा ह।ै र्वह अपनी बेमटयों को िखेने तक के मलए अपनी 
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निरें नहीं उठा पाता, लेमकन उसकी बेमटयां िब सभा के मंच से यह ऐलान करते कहती हैं- “आि मैं आप 

सभी के समक्ष अपने मपता से कहना चाहती ह ाँ ‘आबो, हम भी आपसे बहुत प्यार करते हैं।’ तब तातमु की 

आाँखों से आाँस ूकी िलधारा फूट पड़ती ह।ै  

मनष्कषतुः यह उपन्यास मर्वश्वसनीय और स्र्वाभामर्वक तरीके से यामी और ममनाम का ही नहीं, बमल्क 

अनेक संघषशुील मस्त्रयों के उिात्त और प्रेरक चररत्र को उद्घामटत करता ह।ै इसमें आमिर्वासी िीर्वन के प्रकृमत 

से साहचयु, उनकी मििीमर्वषा तथा कला-संस्कृमत का इतना मर्वर्वरण ह ै मक र्वह सब हमारे समक्ष िीर्वतं हो 

उठता ह।ै उपन्यास की सफलता इस मायने में भी ह ैमक आमिर्वासी समिुाय का मपतसृत्तात्मक चेहरा मकतना 

कू्रर और अमयाुमित ह।ै अपने समिुाय की कममयों को साफ़गोई से प्रस्ततु करना, मकसी भी लेखक के मलए 

साहस का काम ह।ै लेमखका ने अपने इस कतुव्य का मनर्वहुन बहुत ही मशद्दत और ईमानिारीपरू्वकु मकया ह।ै 

मिस तरह से लोक-कथाओ ंऔर लोक गीतों को कथानक के साथ उन्होंने मपरोया ह,ै र्वह कामबल-ए-तारीफ़ 

ह।ै कुछ अनगढ़ता और संरचनात्मक सीमाओ ं के बार्वििू कथा का स्र्वतः स्फूतु प्रर्वाह और भार्वना पगी 

भाषा, रचना की ताकत ह।ै 
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