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परामर्न मंडल   

 

रमन र्ांदडल्य 

ramanshandilya1943@gmail.com 

 

राजेर् जोर्ी 

rajesh.isliye@gmail.com 

िेवराज 

dr4devraj@gmail.com 

 

दर्वमूदतन 

shivmurti.shabad@gmail.com 

श्रीप्रकार् दमश्र 

spm1950@rediffmail.com 

अनादमका   

        poetryanamika@gmail.com 

 

तेजेन्द्र र्मान  

tejinders@live.com  

 

 दकरन हजाररका  

hazarikakiran68@gmail.com    

 

 

ओम जी उपाध्याय 

omjee25@gmail.com 

 

दनमनला पुतुल 

bajateshabd@gmail.com 

 

हररशं्चर दमश्र 

profharishchandramishra@gmail.com 

 

वीरेन्द्र परमार  

bkscgwb@gmail.com  

 

ए. एस. चंिेल 

nehushgmzu07@gmail.com 

 

अदनल राय 

anilraigkpu@gmail.com 

वीरेन्द्र परमार  

bkscgwb@gmail.com  
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संपािक मंडल/ समीक्षा सदमदत 

 

प्रो. भरत प्रसाि      

परू्वोत्तर पर्ववतीय वर्वश्ववर्वद्यालय, विलाांग 

  deshdhar@gmail.com   

प्रो. संजय कुमार 

विजोरि वर्वश्ववर्वद्यालय, आइज़ोल, विजोरि 

sanjaykumarmzu@gmail.com  

प्रो. जय कौर्ल  

असि वर्वश्ववर्वद्यालय (दीफू पररसर) असि 

jaikaushalaudc@gmail.com 

प्रो. ब्रज रतन जोर्ी 

लेखक, सांपा. (िधिुती), अनरु्वादक एर्वां जल-अध्येता   

  drjoshibr@gmail.com  

डॉ. अदिलेर् रं्िधर 

िविपरु वर्वश्ववर्वद्यालय, िविपरु 

shankhdharak@gmail.com  

डॉ. दमलनरानी जमादतया 

विपरुा वर्वश्ववर्वद्यालय, विपरुा 

milanrani08@gmail.com 

डॉ. िीपक पांडेय  

    सहायक वनदेिक, कें द्रीय वहांदी वनदिेालय, नई वदल्ली  

                         dkp410@gmail.com   

डॉ. आर्ीर् कंधवे 

भारतीय साांस्कृवतक सांबांध पररषद, वर्वदिे िांिालय, भा. स. 

vhspindia@gmail.com   

डॉ. रूपेर् कुमार दसहं  

िहात्िा गाांधी अांतरराष्ट्रीय वहांदी वर्वश्ववर्वद्यालय, र्वधाव 

dr.roopeshsingh@gmail.com 

डॉ. चुकी भूदिया  

वसवककि वर्वश्ववर्वद्यालय, गांगटोक, वसवककि  

  cbhutia01@cus.ac.in 

 डॉ. गोदविं प्रसाि वमान  

िहात्िा गाांधी कें द्रीय वर्वश्ववर्वद्यालय, िोवतहारी, वबहार  

govindvillage@gmail.com 

डॉ. अनुज कुमार  

नागालैंड वर्वश्ववर्वद्यालय, कोवहिा, नागालैंड  

anujkumarg@gmail.com 

डॉ. जमुना बीनी तािर    

    राजीर्व गाांधी कें द्रीय वर्वश्ववर्वद्यालय, ईटानगर, (अ. प्र) 

jamunabini@gmail.com 

कुुँ वर रवींर 

कवर्व एर्वां कला सांपादक 

kunwar.ravindra@gmail.com 

डॉ. पंकज कुमार दसंह  

अध्येता- गाांधी व ांतन एर्वां तकनीकी वर्विेषज्ञ  

gandhikhadi@gmail.com 

डॉ. राहुल  

अध्येता- जेंडर स्टडीज़ एर्वां िीवडया 

rahul.or.nishant@gmail.com 

डॉ. कुमार गौरव  

झारखांड कें द्रीय वर्वश्ववर्वद्यालय, झारखांड 

kumar.mishra00@gmail.com 

कुमार मंगलम  

इांवदरा गाांधी राष्ट्रीय िकु्त वर्वश्ववर्वद्यालय, नई वदल्ली  

mangalam1509@gmail.com 

आर्ीर् कुमार  

सांपादक, सजृन सिय, र्वधाव 

baajve@gmail.com 

डॉ. अदिल दमश्र 

DDU, गोरखपरु  

ईिेल – akhilmishra777@gmail.com  

                    डॉ. िीपक कुमार  

    गोरूबथान गर्वनविेंट कॉलेज, कावलिपोंग, पविि बांगाल 

               deep.presi@gmail.com  

 

डॉ. अनुर्ब्ि 

तेजपरु वर्वश्ववर्वद्यालय, तेजपरु, असि  

anushabda@gmail.com  
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इस अंक में… 

संपािकीय                                                           साहित्य में मिामारी  

स्मरण : मंगलेश डबराल  

मंगलेश डबराल: एक श्रद्ांजदल                                           माधवेन्द्र 

मंगलेश डबराल की कदवताए ं                                                                                               

द ंिी कदवता और समकाल (वक्तव्य: मंगलेश डबराल)              हलप्यतंरण- हिब्य रंजन सािू  

लुइस ग्लुक की पााँच कदवताए ं                                            अनवुािक: मंगलेश डबराल   

 

लेख  

गॉररया पूजा: जमादतया जनजादत का सांस्कृदतक प्रस्थान दबंिु                हमलन रानी जमाहतया  

ओजा  ेस्नाम कन् ाई लाल : दथयेटर ऑफ अथन का नया मु ावरा            डॉ. प्रोहमला 

रंगभेि के बारे में एक बार दफर…                                                          गोपाल प्रधान 

 मारे समय का एक दबंब                                                                अरुण कमल 

असम में द ंिी साद त्य लेखन का आरंदभक काल                                  डॉ. िरेराम पाठक  

नई दशक्षा नीदत: संभावनाए ंएवं चुनौदतयााँ                                              हगरीश्वर हमश्र  

कंचनजंघा के रखवार सोनम दिररंग लेप्चा                              ओम प्रकाश भारती         

दलम्बू समुिाय के लोक नृत्य में दमथक और इदत ास: दसदककम के संिभन में   कृष्ण कुमार साि   

भारतीय नेपाली साद त्य: एक अध्ययन                                                 डॉ. गोमा िेवी शमाा     

दगरदमदटया िेशों में द ंिी                                                                      डॉ. िीपक पाण्डेय  

य  भी एक िेस  ी  ै म ाराज                                                              रोज़ी कामेई 

भोजपुरी में सो र का पररदृश्य            िररश्चन्द्र हमश्र 

बाल उपन्यास: बच्चों की एक अलमस्त िुदनया (आत्मकथ्य)                   प्रकाश मन ु 

मेघालय के स्वतंत्रता सेनानी           डायाहिरा खारसाती 

अरुणाचल प्रिेश के लोक सांस्कृदतक पवन                                           मिालसा महण हिपाठी   

स्त्री सशदिकरण: मूल खासी जनजादत की मातवंृशात्मक परंपरा             डॉ. अनीता पंडा 

बुल्ले शा  के काव्य में स्त्री                                                         गौरव वमाा 

मुताञ्ची-रोङग और माएल ल्याङ्ग: इदत ास और दमथक के खुरिुरे धरातल पर   िीपक कुमार 

पूवोत्तर भारत की कुकी- चीन समू  की जनजादतयााँ                           वीरेन्द्र परमार   

भूदटया भार्ा में दलंग का स्वरूप                                                      डॉ. सोनम ओगंम ूभहूिया   
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भारतीय अदस्मता और पूवोत्तर का लोक कथा जगत              डॉ. स्वणा अहनल      

अरुणाचल : नया दव ान                                                     एकता िलेा  

 

 कदवताए ं

आलोक धन्वा की चार कदवताए ं 

श्याम प्रधान की िो कदवताए ं 

लाल्टू की आठ कदवताए ं 

तारो दसंदिक की पााँच कदवताए ं 

नीलेश रघुवंशी की पााँच कदवताए ं 

सुभार् राय की पााँच कदवताए ं 

िोगे ङदम्िर की िो कदवताए ं 

 

अनूदित रचनाएाँ  

तेमसुला आओ की सात कदवताए-ं (अंग्रेजी से हििंी)   अनवुािक: श्रहुत एवं माधवेन्द्र  

दलयानदियारी के गीत (हमजो से हििंी)                                   अनवुािक:  सी. कामलोवा  

वीरभद्र काकीढोली की तीन कदवताए ं (नेपाली से हििंी)          अनवुािक: खड़कराज हगरी 

एडवडन  ेरेन्ट की चार कदवताए ं(आमेहनयाई से हििंी)            अनवुािक: अनाहमका अन ु 

माररन सोरेस्कयू की चार कदवताए ं(अंग्रेजी से हििंी)                  अनवुािक: महण मोिन   

राजेन्द्र भण्डारी की िो कदवताए ं(नेपाली से हििंी)                     अनवुािक : िवेचंर सुब्बा 

ममंग िई की पााँच कदवताए ं(अंग्रेजी से हििंी)               अनवुािक: आयहुि नारायण एवं भीम हसंि     

 

क ादनयााँ  

  ोम स्टे         शोभा हलम्ब ू

 सपन पुरुर्       चन्द्रकला हिपाठी  

अंदतम संस्कार का खेल…      तेजेन्द्र शमाा  

 तादलयााँ                                                         िुस्न तबस्सुम हनंिााँ 

 

उपन्यास अंश 

सुनो कबीर… (क्रमश: जारी)                                                 सोनी पाण्डेय 
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नाटक 

उ कल्लाङ  बाि उ सम्पैर (नािक: खासी से हििंी)                        अनवुािक: हिल्मेका मारबाहनयांग  

 

पूवोत्तर का पौरादणक दक्षदतज  

पौरादणक नगर शोदणतपुर                                                     डॉ. चुम्मन प्रसाि   

 

लोक कथाएाँ  

दमजोरम की लोक कथा                                                       आर. ललथ्लामआुनी  

अरुणाचल प्रिेश की लोक कथाएाँ                                         तुनङु  ताहबङ 

 

पुस्तक समीक्षा  

लोकतंत्र का ‘अरण्य रोिन’                                                   डॉ. सलुोचना िास  

पूवोत्तर भारत के जनजीवन के अनवरत संघर्न की म ागाथा     श्रीरंग 

 कबीर के आह्वान की प्रासंदगकता                                         डॉ. सुनील कुमार  

पे्रम और संवेिना के जैदवक कदव                                           चमन लाल शमाा 

                                                                                                              

साक्षात्कार 

 द मालय  ी भारतीय संस्कृदत का उत्स  ै  (प्रो. कुलिीप चंि अहननिोिी से हशव ित्त की बातचीत) 

 

धरो र    

रेखांकन                                                   राजेश जोशी   

 

 

दचट्ठी दमली…  

 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                 ISSN:  2582-6530  

www.kanchanjangha.in                        वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 

 

सादित्य में मिामारी 

“दवपदियााँ िी मनुष्य का सवनशे्रष्ठ सामने लाती िैं।” 

-फ्ांदसस बेकन 

 

 परूी दनुिया कोरोिा महामारी के भयावह सकंट से जझू रही ह।ै ऐसे वैनिक सकंट के सफ़र में हमिे 

बहुत कुछ खो नदया ह।ै समाज में बढ़ती अवसादग्रस्तता और संवदेिहीिता के चरमोत्कर्ष को हम सब बहुत 

ही िजदीक से महससू कर रह ेहैं। संकट चाह ेनकसी भी तरह का हो, ऐसी नवसंगनतयों से समाज का कमजोर 

तबका ही सबसे अनिक प्रभानवत होता रहा ह।ै ऐसी नस्िनत में आज हमारा दानयत्व समाज के उस वगष के 

साि खड़े होिे का ह ैजो आनिषक और सामानजक रूप से नपछड़ा ह,ै इिकी सरुक्षा में ही जितानंिक मलू्यों की 

नहफाज़त निनहत ह।ै आपदाए ँयह बताती हैं नक कोई भी शहर अपिा िहीं होता। उल्लेखिीय ह,ै आपदाएँ 

तमाम संकटों के बावजदू अवसर भी प्रदाि करती हैं। आपदाओ ंको अवसर में बदलकर संघर्ष को भी सौंदयष 

का नवर्यवस्त ुबिाया जा सकता ह।ै        

 कँुवर िारायण की इस बात से सहमत ह  ँनक ‘सानहत्य नसफष  अपिी जगह और जमीि से ही िहीं अपि े

समय से जड़ेु रहिे की कोनशश ह।ै’ वैनिक महामाररयाँ और अकाल जैसी घटिाएँ हमशेा से अपिे समय और 

समाज को प्रभानवत करती आई हैं, समय सापेक्ष इि पर कें नित व्यापक सानहत्य भी नलखा गया ह।ै यह बात 

बहुत ही उल्लेखिीय ह ै नक महाि सानहत्य दिुाररयों के बीच से ही खड़ा होता ह।ै निनित रूप से कोरोिा 

महामारी िे एक बार पिुः पाठकों का ध्याि महामाररयों पर कें नित सानहत्य की ओर आकृष्ट नकया ह।ै नवनदत 

हो नक कोरोिा महामारी स ेपवूष के वनैिक संकटों (महामारी/अकाल) स ेसंबंनित रचिाओ ंको ही इसके तहत 

शानमल नकया गया ह।ै इि रचिाओ ंमें महज महामाररयों की भयावहता का नववरण माि िहीं ह,ै बनल्क उसस े

उपजे प्रभावों का इनतहास भी दजष ह।ै इस सदंभष में आल्बेयर काम ूके उपन्यास ‘द प्लेग’ की चचाष समीचीि ह।ै 

‘द प्लेग’ उपन्यास यह बताता ह ैनक स्वािों और महत्वाकाकं्षाओ ंसे भरी पूंजीवादी दनुिया में महामारी का 

हमला कैसे व्यापक और जािलेवा हो सकता ह।ै इस उपन्यास के बहािे काम ूसमाज की संवदेिहीिता से हमें 

पररनचत करािा चाहते िे। वे बतािा चाहते िे नक समाज में सामजंस्य और सद्भाव स ेपरे ‘प्रेम’ की सकंल्पिा 

िहीं की जा सकती। काम ूके यहाँ प्लेग जीवि के दखुों का प्रतीक ह।ै नजंदगी की जद्दोजहद और भयावहता के 

बीच महामारी पर नलखी गई रचिाओ ंमें गानिएल गानसषया माखज़े का उपन्यास ‘लव इि द टाइम ऑफ 

कॉलरा’ भी इस बीच खास चचाष में ह।ै माखज़े के यहा ँकॉलरा शब्द के दो अिष हैं- पहला ‘महामारी’ और 

दसूरा ‘उन्माद’। माखज़े अपिे इस उपन्यास में महामारी के बहािे प्रेम और यातिा के संघर्ष से उपजे द्वदं्व को 

बयां करते हैं जहां तमाम नवसंगनतयों के बावजदू नजजीनवर्ा कभी खत्म िहीं होती।  

 वैनिक स्तर पर देखें तो महामाररयों पर कें नित नलख ेगए सानहत्य का समदृ्ध इनतहास ह।ै डेनियल 

डेफो की रचिा ‘अ जिषल ऑफ द प्लेग ईयर’ (1722) मरैी शैली की ‘द लास्ट मिै’ (1826), माइकल 

निशटि की ‘द एंड्रोमडे स्रेि’ (1969), स्टीफि नकंग की ‘द स्टैंड’ (1978), खोसे सारामायो की 
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‘ब्लाईडंिेस’ (1995) नजम िेस की रचिा ‘द पेस्टहाउस’ (2007) एव ं लइुस वेल्श की ‘प्लेग टाइम्स’ 

(2014) आनद कई ऐसी महत्त्वपणूष रचिाएँ हैं नजसमें महामारी और अकाल से संबंनित प्रसंग मौजदू हैं। 

अफ्रीका जैस े दशेों में गरीबी और अकाल जैसी समस्या पर कें नित अमत्यष सिे की पसु्तक ‘पोवटी एव ं

फेमिीज़’ उल्लेखिीय ह।ै इस पसु्तक में अमत्यष सेि िे अकाल के कारणों एवं उसकी प्रभावशीलता का गंभीर 

अन्वेर्ण करते हुए िज़र आते हैं।  

 भारतीय पररप्रेक्ष्य में देखें तो कन्िड़ सानहत्यकार य ूआर अिंतमनूतष के उपन्यास ‘संस्कार’ में भी प्लेग 

महामारी के प्रभावों का नवर्द वणषि नमलता ह।ै इस उपन्यास के प्रमखु नकरदार की मौत प्लेग के कारण ही 

होती ह।ै रवीन्ििाि टैगोर की काव्य रचिा ‘परुाति भतृ्य’ (परुािा िौकर) में टैगोर िे ऐसे व्यनि की किा का 

उल्लेख नकया ह ैजो अपिे मानलक की सेवा करते हएु चचेक की चपेट में आ जाता ह।ै तकर्ी नशवशकंर 

नपल्लै के उपन्यास ‘िोनियडेु माकि’ (मलैा साफ करिे वाला का बेटा) में संिामक बीमारी की भयावहता 

का मानमषक दृश्य अनंकत ह।ै ओनड़या सानहत्यकार फकीर मोहि सेिापनत की कहािी ‘रेबती’ में भी हजेै का 

संदभष नमलता ह।ै इि सभी रचिाओ ंमें अभावग्रस्त समाज ही अनिक प्रभानवत हुआ ह।ै इिमें आम आदमी के 

जीवि संघर्ष, संिास, अकेलेपि एव ंबेचिैी को बहुत ही निकट से महससू नकया जा सकता ह।ै         

 महामारी नवर्यक इि रचिाओ ंमें निराशा एक उम्मीद बिकर आती ह।ै इिमें जि पक्षिरता के साि 

आम आदमी के अनस्तत्व का प्रश्न सवोपरर ह।ै नहदंी सानहत्य के इनतहास में भी महामारी और अकाल पर 

कें नित अलग-अलग नविाओ ं कई महत्त्वपणूष प्रसंगों की चचाष नमलती ह।ै तलुसीदास की चनचषत रचिा 

‘कनवतावली’ में अकाल के कारण उपजी भयावहता मसलि भखुमरी, निराशा और बेचिैी का यिािष नचिण 

देखिे को नमलता ह।ै निनित रूप स ेयह रचिा मगुलकालीि नवलानसता, वैभव सपंन्िता पर गहरा कुठराघात 

ह।ै केदारिाि अग्रवाल की कनवता ‘अकाल से लड़ता कमानसि’ और ‘बंगाल का अकाल’ जीवि की तमाम 

चिुौनतयों के बीच उम्मीद की खोज करती नदखाई देती ह।ै िागाजुषि की कनवता ‘प्रेत का बयाि’ में भी अकाल 

और कालाजार का प्रसंग आता ह।ै नवर्म पररनस्िनतयों में भी मिषु्य की नजजीनवर्ा कभी खत्म िहीं होती, वह 

अनंतम समय तक पररनस्िनतयों के साि-साि खदु से सघंर्ष करता ह।ै इस कड़ी में केदारिाि नसंह का कनवता 

संग्रह ‘अकाल में सारस’ उल्लेखिीय ह।ै उिके इस संग्रह की तमाम कनवताओ ंमें अकाल जैसी भयावहता के 

बरक्स आशा, नविास और जीवि सौंदयष की अिभुनूत ह।ै वह अपिी एक कनवता में नलखते हैं- ‘अभी बहुत 

कुछ बचा ह/ै अगर बची ह ैदबू।’ इस संग्रह की ज़्यादातर कनवताओ ंमें मिषु्य का आत्मसंघर्ष दृनष्टगत होता ह।ै 

इस आत्मसंघर्ष में हताशा और बेचैिी के मध्य मिषु्यता को बिाए और बचाए रखि ेकी जद्दोजहद नदखती ह।ै  

 महामारी और अकाल से संबंनित प्रसंग उपन्यास नविा में भी प्रमखुता से देखिे को नमलते हैं। 

जयशंकर प्रसाद का उपन्यास ‘कंकाल’, अमतृलाल िागर का ‘महाकाल’, रांगेय राघव का ‘नवर्ाद मठ’, 

सयूषकांत निपाठी निराला का ‘अलका’ और ‘कुल्ली भाट’, फरीिरिाि रेण ुका ‘मलैा आचँल’ केशव प्रसाद 

नमश्र का ‘कोहबर की शतष’, राही मासमू रजा का ‘आिा गाँव’, िरेश महेता का ‘उिरकिा’, कमलाकांत 

निपाठी का ‘पाहीघर’ और  प्रभा खतेाि के उपन्यास ‘पीली आिँी’ में महामारी और अकाल से जड़ेु कई 

मानमषक प्रसंग दजष हैं। नहदंी सानहत्य के इनतहास में कहािी नविा में भी महामारी और अकाल से संबंनित कई 

महत्त्वपणूष रचिाएँ उपलब्ि हैं। इस िम में मास्टर भगवाि दास की कहािी ‘प्लेग की चड़ैुल’, पाण्डेय बेचि 
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शमाष उग्र की ‘वीभत्स’, फणीिरिाि रेण ुकी कहािी ‘पहलवाि की ढोलक’ और  िमषवीर भारती की कहािी 

‘मदुों का गाँव’ आनद का नज़ि नकया जा सकता ह।ै इसके अलावा नहदंी सानहत्य की अन्य नविाओ ंमसलि 

बिारसीदास जैि की आत्मकिा ‘अिषकिािक’, हररशंकर परसाई की रचिा ‘गनदषश के नदि’, रांगेय राघव का 

ररपोताषज ‘तफूािों के बीच’ आनद में महामारी के प्रसंग देखि ेको नमलते हैं। सानहत्य में महामारी के प्रसंग का 

फ़लक नवस्ततृ होिे के कारण यहाँ एक-एक रचिा का नवशे्लर्ण संभव िहीं ह।ै उि नववरण का उद्दशे्य सानहत्य 

में महामारी पर कें नित रचिाओ ंकी ओर महज संकेत भर ह।ै इस नदशा में अध्ययि एवं शोि की अभी व्यापक 

संभाविाएं शेर् हैं।  

 कंचिजंघा का दसूरा अकं हम पाठकों के समक्ष प्रस्ततु ह।ै इस अकं का स्मरण कॉलम हमारे समय के 

महत्त्वपणूष कनव मगंलेश डबराल को समनपषत ह।ै मगंलेश डबराल द्वारा प्रेनर्त लइुस ग्लकु की पाँच कनवताओ ं

का अिवुाद तिा कंचिजंघा फेसबकु पेज पर मगंलेश डबराल द्वारा ‘नहदंी कनवता और समकाल’ नवर्य पर 

कें नित नदए गए व्याख्याि को इस अकं में प्रमखुता से प्रकानशत नकया जा रहा ह।ै पवूोिर भारत की भार्ा, 

सानहत्य एवं संस्कृनत से संबद्ध नवनवि पक्षों मसलि सजृिात्मक लेखि, अिनूदत सामग्री एवं समीक्षात्मक 

लेख को इस अकं में नवशेर् तरजीह दी गई ह।ै अमरेरका की ज्वलंत समस्या रंगभेद िे एक बार नफर से परेू 

जिमािस को नवचनलत कर नदया ह।ै नवर्य की प्रासनंगकता को दृनष्टगत रखते हएु चनचषत आलोचक गोपाल 

प्रिाि के लेख ‘रंगभेद के बारे में एक बार नफर...’ को इस अकं में (िमशः) प्रकानशत नकया जा रहा ह।ै इस 

कड़ी में िई नशक्षा िीनत पर कें नित नगरीिर नमश्र का लेख भी उल्लेखिीय ह।ै इसके अलावा राजेश जोशी के 

75वें वर्ष को दृनष्टगत रखते हुए राजेश जोशी पर कें नित अरुण कमल के लेख को  नवशेर् महत्त्व नदया गया ह।ै 

इस अकं में अलग-अलग नविाओ ंसे संबद्ध प्रमखु रचिाकारों मसलि वररष्ठ कनव आलोक िन्वा, प्रकाश 

मि,ु तेमसलुा आओ, ममगं दई, तेजेन्ि शमाष, िीलेश रघवुंशी, लाल्टू, सभुार् राय, चन्िकला निपाठी, सोिी 

पाण्डेय, मनण मोहि, नमलि रािी जमानतया, नफल्मकेा मारबानियांग एवं तारो नसंनदक जैसे हस्ताक्षरों के 

रचिात्मक सहयोग से अकं की गररमा और भी बढ़ गई ह।ै    

 सानहत्य एवं कला के के्षि के कई महत्त्वपणूष हस्ताक्षरों िे कोरोिा-समय में हमारा साि छोड़ नदया। 

इस कड़ी में हम कंचिजंघा पररवार की ओर से पवूोिर भारत के प्रमखु हस्ताक्षर पद्मश्री सोिम नछररंग लेप्चा, 

नहदंी के प्रनसद्ध आलोचक िंदनकशोर िवल, जािे मािे नफ़ल्मकार बास ुचटजी, प्रनसद्ध उदूष शायर आिदं 

मोहि जतु्शी उफ़ष  गलुजार दहेलवी, संगीत की दनुिया के महत्त्वपणूष हस्ताक्षर पंनडत जसराज, उदूष के चनचषत 

शायर राहत इदंौरी, किाकार आलोचक नवष्ण ुचंि शमाष, चनचषत लेनखका मदृलुा नसन्हा, नहदंी व बांग्ला के 

ख्यात उपन्यासकार िरेि, कादनंबिी के कायषकारी संपादक राजीव कटारा, चनचषत पिकार लनलत सरुजि, नहदंी 

के वररष्ठ कनव मगंलेश डबराल, उपन्यासकार शम्शहुषमाि फारूकी के प्रनत नविम्र श्रद्धांजनल प्रकट करते हैं।            

 कंचिजंघा पनिका के प्रवेशाकं के प्रकानशत होिे के उपरांत आपके पिों द्वारा प्राप्त स्िेह, सझुाव एवं 

मागषदशषि से हमारा उत्साह बढ़ा ह।ै कंचिजंघा का दसूरा अकं मलू्यांकि एवं सझुाव हते ुपाठकों के समक्ष 

प्रस्ततु ह।ै 

                    (प्रदीप निपाठी)  
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मंगलेश डबराल : एक श्रद्ांजदल 

   माधवेन्द्र  

 

 मगंलेश डबराल एक बडे कवि हैं। ऐस ेबडे कवि विनके रहते हुए उनके बडेपन का एहसास ठीक से 

नहीं हो पाता, क्योंवक आत्मीयता इतनी घनीभतू होती ह ैवक उस ेअलग स ेमहससू करन ेकी सरूत नहीं बनती। 

आि िब एक बहुत बडा खालीपन महससू हो रहा ह,ै पता चल रहा ह ै वक िो गया उसका कद वकतना 

विशाल था। लगभग 50 िर्षों स ेवनरंतर रचना-कमम में सविय कवि की कविता एक ओर नई कविता आदंोलन 

के प्रारंभ स ेिडुती ह ैिहा ंशमशेर बहादरु वसंह, रघिुीर सहाय, धवूमल िैसे समथम कवि खडे हैं, तो दसूरी ओर 

21िीं सदी की कविता को स्पशम करती ह।ै िस्ततुः मगंलेश डबराल वहदंी सावहत्य की िह कडी हैं िो ‘अन्तर-

शताब्दीय’ वहदंी कविता के विशाल फलक का वनमामण करती ह।ै आि वहदंी कविता, विसन ेअपन ेअदंर 

तमाम िैविक सरोकारों को समाया ह,ै के वनमामण में मगंलेश डबराल िैस ेबडे और िीिंत कवि की महत्िपणूम 

भवूमका ह।ै  

मगंलेश डबराल पहाड स ेउतरे हुए कवि थे विन्होंन ेमदैानी िीिन के विवभन्न संदभों स ेिोडकर 

अपनी सहि पहाडी अनभुवूत को एक ‘विवशष्ट तनाि’ प्रदान वकया और उसी तनाि में साथमक और सटीक 

कविता की रचना की। आदमी िब अपनी िगह को छोडता ह ैतो उसमें वकस तरह की ररक्तता आ िाती ह,ै 

नए पररिेश और िातािरण में िह वकतना बेगानापन महससू करता ह,ै मगंलेश डबराल की कविता को पढ़कर 

िाना िा सकता ह।ै ि ेअपन ेढंग स ेअपनी पीडा को कहते हैं-“पहाड में पदैा हुआ और मदैान में चला आया/ 

यह कुछ इस तरह हुआ िैसे मरेा वदमाग पहाड में छूट गया/ या इस तरह िैस ेपहाड मरेे वदमाग में रह गया/ 

और मदैान मरेे शरीर में बस गया”।  

  वनवित रूप स ेमगंलेश डबराल पहाड के कवि थे और पहाड का व्यवक्त तथाकवथत ‘संस्कृत’ व्यवक्त 

स ेएकदम वभन्न होता ह।ै प्रकृवत के वनरंतर साहचयम से उसके व्यवक्तत्ि में िो सहिता और सरलता वनवममत 

होती ह ैिह व्यिहार में भी प्रकट होती ह ैऔर िीिन के सभी सन्दभों में अपनी अलग पहचान बनाती ह।ै 

इसकी सबस ेसुंदर अनभुवूत तब होती ह ैिब पहाड का आदमी कुछ वलखन ेचलता ह।ै उसके वलखन ेमें भी 

उसी तरह की अनौपचाररकता और प्रकृवत का साहचयम होता ह।ै प्रकृवत ही उसके वलए लेखन का स्रोत बनती 

ह ैऔर यह बहुत बडी बात ह।ै प्रकृवत की चेतना का होना िीिन के सौंदयम को नए तरीके स ेगढ़ना होता ह।ै 

मगंलेश डबराल न ेअपनी कविताओ ंमें िीिन की इसी अनौपचाररकता को गढ़ा ह।ै इसीवलए उनकी कविता 

काव्यशास्त्र के वनयमों को अपनाती हुई भले ही न वदख,े िीिन की बारीवकयों को प्रकट करती हुई अिश्य 

वदखलाई देती ह।ै पहाडी िीिन की तािगी, सहिता, सरलता और वनतांत कोमल अनभुवूतयों न े उनकी 

अवभव्यवक्त के तार-तार को रचा ह।ै फूलों का वखलना, नवदयों का वखलवखलाते हुए कूदते-फााँदते वनरंतर 

चलते चले िाना और इसी तरह के सैकडों मधरु वचत्र उनकी अनभुवूत को सौंदयम का नया आयाम प्रदान करते 

हैं।  
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मदैानी इलाके में अपन ेिीिन का वनिामह करते हुए पहाड के कवि का दखु भी पहाड की तरह ह-ै

“मरेा शरीर मदैान ह ैवसफम  एक समतल/ िो अपन ेको घसीटा ह ैशहरों में सडकों पर/ हाथों को चलाता और 

पैरों को बढ़ाता रहता ह/ै एक मछुआरे के िाल की तरह िह अपन ेको फें कता / और खींचता ह ैवकसी अशांत 

डााँिाडोल समदु्र स/े”। िीिन भर वदल्ली में रहन ेके बाद भी उन्हें वदल्ली की औपचाररकता रास नहीं आयी। िे 

इसकी पीडा प्रकट करते हुए कहते हैं -“मैंने शहर को देखा और मैं मसु्कुराया/ यहा ंकोई कैस ेरह सकता ह/ै यह 

िानन ेमें गया/ और िापस नहीं आया”। यह िापस न आ पान ेकी पीडा मगंलेश डबराल की कविता का 

मखु्य स्िर ह।ै विस िमीन को उन्होंन ेअपनी कममभवूम के तौर पर स्िीकार वकया उसकी पीडा ही िीिन भर 

िीते रह।े  

16 मई, 1948 को उत्तराखडं के वटहरी गढ़िाल में िन्म ेमगंलेश डबराल 70 के दशक में वदल्ली 

आए और पत्रकाररता स ेिडु गए। कहा िा सकता ह ैवक उन्होंन ेिीिन भर पत्रकाररता की और एक तरह से 

अपनी रचना-धवममता का अवधकांश वहस्सा पत्रकाररता को समवपमत कर वदया। विवभन्न पवत्रकाओ,ं अखबारों 

स ेिडुकर उन्होंन ेअपन ेसावहत्य का विस्तार वकया, काव्य संकलन प्रकावशत वकए। इसके अवतररक्त उन्होंने 

गद्य लेखन स ेलेकर विवभन्न भार्षाओ ंकी कविताओ ंका अनिुाद कायम भी वकया। बहुआयामी व्यवक्तत्ि के 

धनी मगंलेश डबराल न ेकेिल सावहत्य को ही अपनी अवभव्यवक्त का माध्यम नहीं बनाया बवल्क भारतीय 

सांस्कृवतक िगत के विवभन्न संदभों को लेकर अपनी चेतना को विस्तार वदया। चाह ेिह भारतीय शास्त्रीय 

संगीत में भीमसने िोशी, कुमार गंधिम, पंवडत िसराि, आवमर खान िैसे वदग्गि संगीतकारों की सकू्ष्म 

अनभुवूत का विर्षय हो अथिा य ूआर अनंतमवूतम िैसे दाशमवनक वचंतक की िैचाररकता, सभी के विर्षय में िे 

लगातार विवभन्न पत्र-पवत्रकाओ ंमें वलखते रह।े िस्ततुः यही वकसी रचनाकार के व्यवक्तत्ि को विराटता प्रदान 

करता ह।ै सावहत्य िब विराट होता ह ै तब अपनी ‘सकू्ष्मता’ में िह संिदेना के विवभन्न स्रोतों के िाह्य 

‘िैविध्य’ की स्थलूता का अवतिमण कर उन सभी में अनसु्यतू कला के उस सकू्ष्म, बारीक चेतना को ग्रहण 

करन ेलगता ह ैविस ेसामान्यतः लोग अलग-अलग समझते हैं। यह वसद्ध सावहत्यकार ही िान सकता ह ैवक 

अनभुवूत अपन ेसकू्ष्म रूप में एकरूप होती ह,ै एकाग्र होती ह।ै एक ही ‘सौंदयम’ विविध माध्यमों स ेप्रकट होता 

ह।ै विस रचनाकार की अनभुवूत उस सकू्ष्मता को स्पशम करने में समथम होती ह ै िह विधागत िैविध्य को 

दरवकनार कर उसमें वनवहत सौंदयम के सम-तंत ुको पकड लेता ह।ै िस्ततुः यह सावहत्य की वसद्धािस्था की 

वस्थवत होती ह।ै भोथरे सावहत्यकार इस बारीकी को नहीं समझ पाते और िे कला के िाह्य वनवममवत में ही 

‘नवकयाते’ रहते हैं। िस्ततुः यह टुटपुाँविये सावहत्यकारों के िश की यह बात ही नहीं ह।ै इस दृवष्ट स े यह 

पररपक्िता मगंलेश डबराल के सावहत्य में वदखलाई देती ह।ै  

समकालीन वहदंी कविता का वितान िहा ंस ेवनवममत होना शरुू होता ह ैिहीं स ेमगंलेश डबराल की 

कविताए ंअपनी अवभव्यवक्त करती हुई वदखाई देन ेलगती हैं। अगर देखा िाए तो लगभग 50 िर्षम से अवधक 

समय तक िे वनरंतर सविय रह ेऔर अपनी रचना धवममता स ेन केिल वहदंी कविता में हस्तके्षप करते रह े

बवल्क अपनी पत्रकाररता के माध्यम स ेयिुा कवियों के एक बडे िगम को एक उत्तरदावयत्ि पणूम का रचना के 

वलए वनरंतर प्रेररत भी करते रह।े बडा कवि केिल वलखता नहीं िह अपन ेयगु को वलखन ेके वलए प्रेररत भी 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                      ISSN:  2582-6530 

वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 3 

 

करता ह ैऔर मगंलेश डबराल न ेअपनी पत्रकाररता-पणूम सावहवत्यकता से यह कायम वकया। िस्ततुः यह उसी 

परंपरा का वनिमहन था िो वहदंी सावहत्य में आधवुनक यगु के प्रारंभ स ेही वदखलाई देना शरुू हो गया था। 

पत्रकाररता सावहत्य को समाि स ेिोडन ेका सबस ेमहत्िपणूम माध्यम ह,ै यह बात वहदंी सावहत्य शरुुआत से 

ही िानता आया ह।ै भारतेंद ु स े लेकर वििेदी यगु, प्रेमचंद यगु और बाद के तमाम सावहत्यकारों न ेअपनी 

सावहत्य-रचना के साथ-साथ पत्रकाररता को भी अपनी अवभव्यवक्त का माध्यम बनाया,और अपन ेसाथ परेू 

यगु को प्रेररत भी वकया था, यह बात परूी तरह स ेस्थावपत ह।ै  

मगंलेश डबराल उन थके-हारे कवियों में नहीं थे विन्होंन े 21िीं सदी में कविता और सावहत्य के 

अप्रासंवगक होते िाने की पीडा को महससू न वकया हो। भमूडंलीकरण और उपभोक्तािाद न े विस तरह से 

आदमी को एक ‘कमोवडटी’ में तब्दील कर वदया ह ैऔर विि का बािार हमारे िीिन के छोटे-छोटे संदभों में 

हस्तके्षप करन ेलगा ह,ै मगंलेश डबराल इस हस्तके्षप को पहचानन ेिाले कवि थे। उदारीकरण और आवथमक 

समवृद्ध के नाम पर विस तरह स ेमानिीय सरोकारों और आत्मीय संबंधों की बवल चढ़ाई िा रही थी, उसकी 

पीडा को ि ेवनरंतर महससू कर रह ेथे। हम अपन ेआत्मीय ररश्तों में वकतन ेबेगान ेहोते िा रह ेहैं, इसकी पीडा 

उनकी कविताओ ंमें देखी िा सकती ह।ै एक बहुत छोटी सी कविता ह ै‘यहा ंकी िह नदी’ विसके माध्यम से 

उन्होंन ेअपनी इस पीडा को इस प्रकार प्रकट वकया ह-ै“िल्दी स ेिह पहुचंना चाहती थी/ उस िगह िहां एक 

आदमी/ उसके पानी में नहान ेिा रहा था/ एक नाि/ लोगों का इतंिार कर रही थी/ और पवक्षयों की कतार/ 

आ रही थी पानी की खोि में”। पानी की खोि उन पारंपररक मलू्यों की खोि ह ैविसके खो िान ेकी पीडा 

प्रकट करता हुआ कवि कहता ह ै“हमें याद ह/ै यहा ंथी िह नदी इसी रेत में/ यहा ंहमारे चेहरे वहलते थे/ यहां 

थी िह नाि इतंिार करती हुई/” … पर अब ‘इतंिार करती हुई नाि’ हमशेा के वलए डूब गई ह ै…. मगंलेश 

डबराल हमें छोडकर हमशेा के वलए हमस ेविदा हो गए….।  

 यह साफ ह ैवक मगंलेश डबराल ‘प्रकृवत की पीडा’ के कवि थे… िन के प्रवत वनरंतर समवपमत और 

अपन ेउत्तरदावयत्ि को वनभान ेिाले। अपनी सवियता स ेउन्होंने उन तमाम समकालीन संदभों को सामन ेलान े

की कोवशश की विन्होंन ेआमिन के िीिन को मवुश्कल कर वदया था। उनका सावहत्य सावहत्य के नकलीपन 

के साथ-साथ विद्रोह और समझौते की रािनीवत को भी प्रकट करन े में समथम ह।ै अपनी बेचैवनयों को िे 

सामाविक बदलाि के संदभम में प्रकट करना चाहते थे। इस समय की िैसी पहचान मगंलेश डबराल को थी 

िैसी कम लोगों को होती ह।ै िे अपार ऊिाम से भरे हुए थे विन्होंन ेकभी थकना नहीं िाना।  

 

 

(पररचय : माधवेंद्र वर्तमान में पूवोत्तर पवतर्ीय ववश्वववद्यालय, विलाांग के व ांदी ववभाग में प्रोफेसर पद पर कायतरर् 

 ैं। पूवोत्तर भारर् की भाषा, साव त्य एवां सांस्कृवर् के ववववध पक्षों को लकेर प्रो. माधवेन्द्द्र वनरांर्र सजृनरर्  ैं।) 
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मंगलेश डबराल की आठ कदवताए ं

       परछाई ं

परछाई ं  उतनी ही जीवित ह ै

वजतने तमु 

तमु्हारे आगे-पीछे 

या तमु्हारे भीतर वछपी हुई 

या िहााँ जहााँ स ेतमु चले गये हो। 

   

उम्मीि 

आाँख का इलाज कराने जाते 

वपता से दस क़दम आगे चलता ह ाँ मैं 

आाँख की रोशनी लौटने की उम्मीद में 

वपता की आाँखें चमकती हैं उम्मीद से 

उस चमक में मैं उन्हें वदखता ह ाँ 

दस क़दम आगे चलता हुआ । 

 

 मकान  

यह मकान सारा कुछ वछपाये हएु ह ै

अपने अधंकार में औरत 

औरत का स्िप्न 

औरत का बच्चा 

औरत की मौत। 

         शब्ि 

कुछ शब्द चीख़ते हैं 

कुछ कपडे उतार कर 

घसु जाते हैं इवतहास में 

कुछ हो जाते हैं ख़ामोश। 
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 मैं चाहता ह ूँ  

मैं चाहता ह ाँ वक स्पशश बचा रह े

िह नहीं जो कंधे छीलता हुआ 

आततायी की तरह गजु़रता ह ै

बवकक िह जो एक अनजानी यात्रा के बाद 

धरती के वकसी छोर पर पहुाँचने जैसा होता ह ै

 

मैं चाहता ह ाँ स्िाद बचा रह े

वमठास और कडिाहट से दरू 

जो चीज़़ों को खाता नहीं ह ै

बवकक उन्हें बचाए रखने की कोवशश का 

एक नाम ह ै

एक सरल िाक्य बचाना मरेा उद्दशे्य ह ै

मसलन यह वक हम इसंान हैं 

मैं चाहता ह ाँ इस िाक्य की सच्चाई बची रह े

सडक पर जो नारा सनुाई दे रहा ह ै

िह बचा रह ेअपने अर्श के सार् 

मैं चाहता ह ाँ वनराशा बची रह े

जो विर से एक उम्मीद 

पैदा करती ह ैअपने वलए 

शब्द बचे रहें 

जो वचवडय़ों की तरह कभी पकड में नहीं आते 

प्रेम में बचकानापन बचा रह े

कविय़ों में बची रह ेर्ोडी लज्जा। 
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प्रदतकार  

जो कुछ भी र्ा जहााँ-तहााँ हर तरफ़ 

शोर की तरह वलखा हुआ 

उसे ही वलखता मैं 

संगीत की तरह। 

 

   रोटी और कदवता  

जो रोटी बनाता ह,ै कविता नहीं वलखता 

जो कविता वलखता ह,ै रोटी नहीं बनाता 

दोऩों का आपस में कोई ररश्ता नहीं वदखता। 

लेवकन िह क्या ह ै

जब एक रोटी खाते हएु लगता ह ै

कविता पढ़ रह ेहैं 

और कोई कविता पढ़ते हएु लगता ह ै

रोटी खा रह ेहैं। 

 

कहीं मुझे जाना था 

कहीं मझेु जाना र्ा नहीं गया 

कुछ मझेु करना र्ा नहीं वकया 

वजसका इतंज़ार र्ा मझुको िह यहााँ नहीं आया 

ख़शुी का एक गीत मझेु गाना र्ा गाया नहीं गया 

यह सब नहीं हुआ तो लंबी तान मझेु सोना र्ा सोया नहीं गया 

यह सोच-सोचकर वकतना सखु वमलता ह ै

न िह जगह कहीं ह ैन िह काम ह ै

न इतंज़ार ह ैन िह गीत ह ैऔर नींद भी कहीं नहीं ह।ै  
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द िंी कदवता और समकाल 

         मंगलेश डबराल  

दलप्यंतरण- दिब्य रंजन सा ू  

 

वरिष्ठ कवव मगंलेश डबिाल न े30 वितंबि, 2020 को कंचनजंघा फेिबकु पेज पि ‘व दंी कववता औि िमकाल’ 

ववषय पि एक ववशेष व्याख्यान (लाइव) वदया था, िंभवतः य  उनके जीवन काल का अवंतम वक्तव्य  ।ै इि 

व्याख्यान का वलप्यंतिण बड़े  ी मनोयोग िे विवककम ववश्वववद्यालय के शोध-अध्येता वदब्य िंजन िा ू द्वािा वकया 

गया  ।ै वनवित रूप िे कंचनजंघा पविका के य  िामग्री ब ुत  ी स्थायी म त्त्व की  ।ै  

 उत्तिाखडं के प ाड़ी गााँव काफ़लपानी िे जीवन-िंघषष के वलए प ाड़ों ि ेमदैानों में उतिे मगंलेश ने वदल्ली 

को अपना विकाना बनाया। वदल्ली में ि ते  ुए भी उन् ोंने प ाड़ की मविम िोशनी को कभी बझुने न ीं वदया, विन ्

उिकी कावलमा को िौशनाई में बदलते ि ने का जीवन पयंत प्रयाि किते ि ।े उनके भीति य  िोशनी क ीं न क ीं 

वझलवमलाती ि ी वजिके ि ािे व ेदवुनया-ज ां को देखते-िमझते ि ।े 

  ‘िवववािीय जनित्ता’ का िंपादन किते  ुए उन् ोंने  ि ति  की आवाज को तिजी  दी, कयोंवक उन् ें 

मालमू था वक ‘आवाज भी एक जग   ’ै, वजिे मकुकमल रूप वदया जाना चाव ए। भाषा औि भाव को िमझते  एु 

मगंलेश डबिाल ने ववश्व िाव त्य के ममष को व दंी पािकों तक प ुचंाया। मगंलेश डबिाल स्मवृतयों को कभी 

ववस्मवृत न ीं  ोन ेवदए, उन् ें लगता ि ा   ैवक एक कवव की कलम िे  ी दवुनया में कुछ ‘बचा’ ि  िकता  ।ै आम 

जन की बंदगी किने वाले मानवीय आभा के धनी कवव मगंलेश डबिाल को नवंबि के अवंतम वदनों में कोिोना 

म ामािी ने अपने आगोश में ले वलया। 9 वदिंबि, 2020 को अपने ‘घि का िास्ता’ भलू िदा के वलए इि दवुनया 

को अलववदा क  गए। उनके द्वािा वदए गए योगदान अववस्मिणीय  ैं। ऐि ेमें, अलग-अलग िंदभों के िाथ उन् ें 

याद किना  ी उनके प्रवत  मािी िच्ची श्रिांजवल  ।ै - संपािक 

 

आज की कविता के सरोकार क्या हो सकते हैं ? एक तो ‘आज’ से ही उसका सरोकार ह।ै हमारे चारो 

ओर आज जो कुछ हो रहा ह,ै हमारे बाहर, हमारे भीतर जो कुछ चल रहा ह ैउन सब को पहचानने का कायय 

कविता करती ह।ै हमारा आज का जो यथाथय ह ैिह अत्यंत विकट हो चला ह।ै ऐसा पहले कभी नहीं हुआ था। 

यह बात सच ह ैवक कविता के सरोकार हमशेा गंभीर रह ेहैं और कविता के वलए एक सकंट काल हमशेा बना 

रहता ह,ै परंत ुितयमान का जो समय ह ैयह कुछ ज्यादा ही जवटल, उलझा हुआ या य ं कहा जाये तो समझ से 

परे ह।ै यथाथय का हुवलया आज बहुत ही ट टा-फ टा, क्षत-विक्षत ि लहू-ल हान जैसा प्रतीत होता ह।ै और उसे 

देखकर एक डर-सा लगता ह।ै हम देख सकते हैं वक हमारे चारो ओर अत्याचार धीरे-धीरे बढ़ रह ेहैं। विशेषकर 

वियों, दवलतों ि लड़वकयों पर ज्यादा ही। अभी हाल ही के वदनों में हाथरस की घटना अत्यंत पीड़ादायी ह।ै 

पर हम देखते हैं ऐसे दुुःखद प्रसंगों में भी हमारे समाज में कोई बहुत दुुःख व्यक्त नहीं वकया जा रहा ह,ै बवकक 

जो सिर्य लोग हैं ि ेअपराधी ि आरोवपयों के रक्षाथय उतर आ रह ेहैं। समग्रता में देखा जाए तो एक क्र रता 
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हमारे चारों ओर व्याप्त हो रही ह।ै अन्याय चारों ओर बढ़ रहा ह।ै हाल ही में बाबरी मवजजद पर वदए जाने िाले 

वनर्यय से देश के एक बड़े तबके को गहरी वनराशा हुई ह।ै यह जो यथाथय ह,ै यह बहुत भयािह ह।ै इस तरह की 

घटनाए ँहमारे समाज में बेशमुार हैं। एक गंभीर तथा ध्यान आकृष्ट करन ेिाली बात ह ैवक हमारे पास सबुह-

सबुह जो अख़बार आता ह,ै िह वकतना डरािना ह।ै उसमें अन्याय, हत्या, बलात्कार की खबरें लगातार बनी 

रहती हैं। एक भी वदन का अखबार सखुद प्रतीत नहीं होता। इस प्रकार के सकेंत केिल हमारे देश में ही नहीं, 

द सरे देशों में भी भयािह हैं। एक तरह से देखा जाए तो कोरोना के इस सकंट काल में सरकारों न ेभी हमारी 

वचंता करना बंद कर वदया ह।ै वचवकत्सा सवुिधाओ ंपर गौर करें तो वजतनी आिश्यक सवुिधाएं होनी चावहए, 

नहीं हैं। समाज में एक सिंेदनहीनता ह।ै बढ़ती बेरोज़गारी के साथ यह प्रश्न जिाभाविक ह ैवक ऐसे में एक कवि 

क्या करे? क्या िह यथाथय का पीछा करे? यथाथय वजतनी तेजी से भाग रहा ह ैअगर हम उसके पीछे जाते हैं, तो 

िह हमसे भी तेज भागता हुआ वदखाई देता ह।ै हमारी भाषा उतनी स क्ष्म नहीं रह गई ह ैवक हम उसे पकड़ सकें । 

बाजारीकरर् और भ मडंलीकरर् की जो आधँी ह,ै उसने हमारी जमवृत और ककपनाओ ंपर आक्रमर् वकया ह ै

और उसने चीजों को एक द सरे से अलग कर वदया ह।ै मसलन िह एक समाज से अलगाि पदैा वकया ह।ै 

शहररयों को ग्रामीर्ों स,े आवदिावसयों को गैर-आवदिावसयों से काट वदया ह।ै एक जातीय पहचान को द सरे 

जातीय पहचान से अलग कर वदया ह।ै वहदंओु ंको मसुलमानों से ि मसुलमानों को वहदंओु ंसे अलग कर वदया 

ह।ै दवलतों को सिर्ों से और खास तौर पर एक तबके को द सरे तबके की समजयाओ ंसे अलग कर वदया ह।ै 

समाज के विवभन्न िगों के बीच एक गहरी खाई बन गई ह।ै एक काली नदी उसके बीच में बह रही है, वजसको 

लाँघना मवुश्कल ह।ै  

 कवियों के वलए चनुौती ह ैवक जो इतना भयािह यथाथय ह,ै उसे कविताओ ंमें कैसे दजय कराया जाए? 

कभी-कभी ऐसा प्रतीत होता ह ैवक हमारी भाषा इस संिदेना को व्यक्त करन ेमें सक्षम नहीं हो पा रही ह।ै उसके 

भीतर एक प िायग्रह ह ैवक– यह सब गलत ह,ै गलत हो रहा ह।ै कहीं न कहीं एक तरह से भाषा हमारा साथ नहीं 

दे रही ह।ै द सरी बात ह ैवक इस भाषा को विकृत ि भ्रष्ट वकया जा रहा ह।ै उसके अथों को नष्ट वकया जा रहा ह।ै 

एक बार प्रवसद्ध कवि रघिुीर सहाय कह रह ेथे-“पहले हमें एक ऐसी बोली पाने दो वजसमें दो अथय का भय न 

हो ।” रघिुीर सहाय अपनी अवभव्यवक्त के वलए एक ऐसी भाषा चाहते थे वजसका दो अथय न वकया जा सके। 

आज के राजनेताओ ंने अपनी राजनीवत में भाषा को इतनी विकृत और भ्रष्ट कर वदया ह ैवक आश्चयय लगता ह ै

वक यह हमारी िही भाषा ह।ै इस भाषा में इतनी वहसंा, इतने अश्लील शब्द-अपशब्द भर वदये गए हैं वक 

अककपनीय लगता ह।ै हमें जमरर् रखना होगा वक वपछला (2019) जो चनुाि ह,ै िह सबसे गंदी भाषा में लड़ा 

गया ह।ै एक तो इसका जो मदैान था िह वहदंी भाषी अचंल ही था। द सरी बात ह ैवक हमारे राजनेताओ ंका झ ठ 

इस कदर भाषा में व्याप्त ह ैवक समझ वलया जाता ह ैवक कोई नतेा एक बात कह रहा ह ैतो उसका अथय िह नहीं 

ह,ै बवकक उसका अथय, उसके उलट ह।ै जब िह कहते हैं वक भारत एक सद्भाि का देश ह ैतो उसका अथय होता 

ह ैवक िह सद्भाि का देश नहीं ह।ै जब कहा जाता ह ैवक हम अवहसंा िादी दशे हैं, तो उसका अथय होता ह ैवक 

हम अवहसंा िादी देश नहीं हैं, बवकक वहसंा के समथयक हैं। अथों का ऐसा विपययय हमारे समाज में पहले कभी 

नहीं हुआ था। ऐसे में जितुः प्रश्न उठता ह ैवक इस भाषा की रक्षा कैसे की जाय?  
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 जमयन में जब वहटलर का शासन खत्म हुआ तो भाषा इतनी भ्रष्ट कर दी गई थी वक एक दाशयवनक ने 

कहा वक जमयन भाषा में कविता वलखना अब ममुवकन नहीं ह।ै तो इवतहास में ऐसा क्षर् आ सकता ह,ै जब लगे 

वक इस भाषा में इतनी वहसंा, घरृ्ा, सांप्रदावयकता भर दी गई ह ैवक इसमें अब रचना करना मवुश्कल हो रहा ह।ै 

द सरी बात ह ैवक इसको बचाए रखने का दावयत्ि भी कविता पर ही ह।ै एक बार मवुक्तबोध ने कहा था – 

“हाय ! हाय ! मैंन ेभी उसे देख वलया नंगा 

और अब मझेु इसकी सजा वमलेगी।” 

अन्यावययों, अत्याचाररयों ि तानाशाहों को नंगा देखन ेका यह जो कायय ह,ै उसके वलए कवि सोचता ह ैवक 

उसे इसकी सजा वमलेगी। हम भाषा में िह सामर्थयय पैदा नहीं कर पा रह ेहैं, जो यह कह सके वक मैंन ेउन्हें नंगा 

देख वलया। यह मवुक्तबोध ने देखा था और इसीवलए उनकी कविता में जो जलु स वदखाई देता ह ैउसमें शहर के 

बड़े-बड़े कवि, कलाकार, बवुद्धजीिी आवद शावमल हैं। एक प्रकार से देखें तो िह जलु स आज भी वदखाई देता 

ह।ै हम अगर उसको दजय कर पा रह ेहैं तो यह बहुत अच्छी बात ह,ै परंत ुप्रतीत होता ह ैवक इन सबको हम 

अपनी कविताओ ं में दजय नहीं कर पा रह े हैं। यह बात जरूर ह ै वक समकालीन कविता में इन सभी 

अवभव्यवक्तयों के वलए बेचैनी ि छटपटाहट भी ह।ै उनके हाथों से कुछ वफसला जा रहा ह,ै उनको िे दजय नहीं 

कर पा रह ेहैं। ऐसी वजथवत में यह सिाल महत्िप र्य ह ैवक ऐसा क्य ँ नहीं हो रहा ह?ै शायद इसीवलए नहीं हो रहा 

ह ैवक हमारा जो मध्य-िगय ह ैितयमान के समय में पीड़ा-बोध से द र हो रहा ह।ै ऐसी वजथवत में हमें सोचना होगा, 

क्या हमारा मध्य-िगय िाकई समदृ्ध हो गया ह ैया वफर उसे उपभोक्तािादी बाजारीकरर् का वशकार होना पड़ 

रहा ह ैया वफर िह उसे मान्यता दनेे लगा ह?ै 

 कुछ समय पहले एक चचाय चली थी वक कुछ मवहला लेखक यह कह रही थीं वक एल.पी.जी 

(L.P.G) गैस से गरीब मवहलाओ ंका जीिन बदल गया ह।ै उसी तरह यह कहा गया वक मोबाइल आने से 

जीिन बदल गया। ऐसे विज्ञापनों ि प्रचार में हमें यह बताया जाता ह ै वक मोबाइल आपको खाना नहीं द े

सकता, परंत ुआपके वलए खाना मगंा सकता ह।ै तो िह लगभग आधा खाना आपको दे देता ह।ै शायद हम 

यह मान वलए हैं वक जो आधवुनक सखु-सवुिधा ह,ै उसने हमारे जीिन को बदल वदया ह।ै हमें विचार करना 

पड़ेगा वक इस भ मडंलीकरर् की आधँी में क्या हम घटुने टेक चकेु हैं? पहले यह मान्यता थी वक हमारा मध्य-

िगय वचनगारी का काम करता ह।ै उसमें एक बेचैनी ह ैचीजों को बदलने की, और िह एक उत्प्रेरक का काम 

करता ह।ै समाज में जो असंतोष ह,ै जो समजयाएँ हैं, उनको वचनगारी देता ह,ै वजससे पररितयन की आग पल 

सके। शायद िह वचनगारी अब मध्य-िगय के पास नहीं ह ैया बहुत कम हो गई ह।ै एक ऐसा जिप्न दे वदया गया 

ह ै वजसमें वक आधवुनक सखु-सवुिधा ही सिोपरर ह।ै वजस प्रकार हमारे राजनेता कहते हैं– ह े मरेे देश के 

नागररकों! मैं तमु्हारे वलए जिप्न देखता रहता हू।ँ कहा जाये तो जिप्न देखने का काम या तो हम प ंजी को ही दे 

वदये हैं या वफर राजनेताओ ंको। ऐसे ही कारर्ों से मध्यिगीय कविता से म कयों की वगरािट, क्षरर् हो रहा ह।ै  

 इस मध्य-िगय के बाहर भी एक िगय ह।ै जैसे आवदिासी समाज, दवलत समाज या वफर वियाँ। उनके 

यहाँ से से जो कविता आ रही ह,ै िह हमारी उम्मीदों को बढ़ा रही ह।ै आज वहदंी भाषी के्षत्रों ों में बहुत स े
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आवदिासी कवि हैं, जैसे वनमयला पतुलु, अनजु लगुनु, जवसंता केरकेट्टा, ग्रेस कुज र, विश्वासी एक्का आवद हैं 

जो यातना के रक्त से बात कर रह ेहैं। िे सब अनभुि के रक्त के भीतर रह रह ेहैं। जहाँ दशे के बहुराष्ट्रीय वनगम 

ल ट-पाट में लगे हुए हैं, (विशेष कर देश के प ंजीपवत) िन संपदा पर वनगाहें लगा रख ेहैं, िहा ँसे बहुत साथयक 

कविता सामन ेआ रही ह।ै हो सकता ह ै उन कविताओ ंमें कलाकारी की कमी हो, परंत ु िह सब वदल से 

वनकली हुई कविता ह।ै इसी तरह दवलत कविता में भी प्रखर संभािनाएं देखन ेको वमलती ह।ै कुछ कविताओ ं

के माध्यम से हम समझ सकते हैं वक आवदिासी कविताओ ंमें वकतनी गहराई ह।ै जैस ेझारखडं की किवयत्रों ी 

वनमयला पतुलु अपने अनभुिों को कविताओ ंके माध्यम से साझा करती हैं, एक अतंपीड़ा का दशयन होता ह।ै 

इसी तरह अनजु लगुनु की कविता ककपनाओ ंके भीतर से यथाथय को जन्म देती ह।ै इस कविता में तो कला 

और जीिन का फकय  भी वमट जाता ह,ै जैसे – 

    “मैंने दोनों हाथ 

    अपनी नजर के सीध में उठाए  

    बाएँ हाथ को आगे की ओर  

    दावहने हाथ को पीछे ताना  

    यह बनी धनषु चलाने की आकृवत  

    मैंने दोनों हाथ झटके में  

    छाती के सीध में फें के  

    और यह बना भाला  

 यह कला का छोटा सा नम ना ह ै 

    इसी तरह बनाई जा सकती हैं कई आकृवतया।ँ” 

यहाँ एक कवि अपनी देह के मदु्राओ ंको एक हवथयार की तरह हमारे सामने रख रहा ह।ै ऐसे अनभुि शहरी ि 

मध्यिगीय कविता में वमलना मवुश्कल ह।ै इसी तरह जवसंता केरकेट्टा ‘ओ शहर’ कविता में वलखती हैं – 

    “भागते हएु छोड़कर अपना घर  

    पआुल, वमट्टी और खपड़े  

    प छते हैं अक्सर 

    ओ शहर ! 

    क्या तमु कभी उजड़ते हो  

    वकसी विकास के नाम पर ?” 

 इसी तरह एक कविता में िह कहती हैं – ओ शासक ! तमु्हारा भाईचारा यहाँ नहीं पहुचंा, तमु्हारी 

वशक्षा यहाँ नहीं पहुचंी, तमु्हारा पैसा यहाँ नहीं पहुचँा, एक बात बताओ – तमु्हारी सांप्रदावयकता कैसे यहा ँ

पहुचँ गई ? इस प्रकार के सीधे सिाल आवदिासी कविताओ ंमें उठाया गया ह।ै ऐसी कविताओ ंके ताप से 

प्रभावित होना जिाभाविक ह।ै इसी तरह दवलत कवि मलखान वसंह सीधे ललकारते हएु कहते हैं– ओ ब्राह्मर् 
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! तमु दो वदन हमारा जीिन जी कर देखो। ऐसे अनभुि वहदंी कविता में पहले नहीं आया था। ितयमान समय में 

जो मवहलाए ं वलख रही हैं, वजनमें कात्यायनी, अनावमका, डॉ. शोभा, सविता वसहं, अनीता िमाय, नीलेश 

रघिुंशी आवद की कविताओ ंसे िी के खरे अनभुि सामन ेआ रह ेहैं।  

 ध वमल न े बहुत पहले कहा था वक मझेु अपनी कविताओ ं के वलए द सरे लोकतंत्रों  की तलाश ह।ै 

रघिुीर सहाय को गौर से पढ़ा जाए तो उनमें भी द सरे लोकतंत्रों  की छटपटाहट ह।ै उनमें भी मौज दा लोकतंत्रों  को 

खाररज करने का आग्रह ह ैऔर एक द सरे लोकतंत्रों  की इच्छा ह।ै शायद इसीवलए उन्होंने कहा था वक – हमने 

यह कैसा समाज बना वदया ह;ै इसकी वचंता होती ह।ै िीरेन डंगिाल के शब्दों में – ‘हमने यह कैसा समाज रच 

डाला ह’ै।  

एक सिाल यह उठता ह ैवक क्या कविता का काम वसफय  अपने समय के यथाथय का पीछा करना है? 

क्या उसका पीछा करते हएु उसको दजय करना ? एक कवि न ेकहा था –‘कवि कुछ भी करन ेको असमथय ह,ै 

इसीवलए िह दजय करता ह।ै’ क्या कविता वसफय  दजय करें ? शायद नहीं ! शमशेर बहादरु वसंह न ेएक द सरे संदभय 

में कहा था वक – “ओ माध्यम ! क्षमा करना वक मैं तमुसे पार जाना चाहता हू ँ। यह जो ‘पार जाना’ लाँघकर 

कहीं द र जाना, शायद यह भी कविता का उद्दशे्य ह।ै  

 एक ह ैलोकतंत्रों  में जाना, द सरा ह ैलोकतंत्रों  के विककप में जाना और वफर उसी ओर संकेत करना भी 

कविता का काम ह।ै एक नए समाज का जिप्न देखना। एक नए मनषु्ट्य का जिप्न देखना। नए मनषु्ट्य का अथय 

केिल उसकी राजनीवत नहीं, उसकी अतंरतम सिंेदना – उसके विककप की ओर जाना। दरअसल यह जो 

यथाथय ह,ै हमारे जिप्न तक जाने के दरिाजे हैं और जहाँ कवि जाना चाहता ह।ै यह दरिाजे जिप्न तक ले जान े

के दरिाजे हैं। कविता का काम यह भी ह ैवक िह अपने ककपना के सहारे एक नए जिप्न की सवृष्ट कर सके। 

मवुक्तबोध की ‘अधंेरे में’ कविता के उस सरंुग के अतं में जो हकका सा प्रकाश वदखाई देता ह,ै िही िह जिप्न 

ह ैजो एक कवि देखता ह।ै कवि का एक काम जमवृत को दजय करना और ककपना को बचाए रखना ह।ै ककपना 

जमवृत के आधार पर बची रहती ह।ै आज जमवृत पर आक्रमर् हो रहा ह।ै बाजार यह कहता ह ैवक आप सब 

कुछ भ ल जाइए। भ मडंलीकरर् यह कहता ह ैवक वपछली घटनाओ ंको भ ल जाइए। सत्ताधारी भी यही कहते हैं 

वक आप भ ल जाइए वपछले इवतहास को। ऐसी वजथवत में कविता यथाथय को लाँघ कर जिप्न की ओर जाती ह ै

और जमवृत और ककपना दोनों को बचाए रखती ह।ै शायद हमारी जमवृत के आधार पर ही ककपना तय होती ह।ै 

वनवियिाद आज जमवृत पर आक्रमर् हो रहा ह।ै सब कोई जमवृत के विरोध में ह।ै  

 भ मडंलीकरर् जैसी शवक्तयों ने समकालीन राजनीवतक ताकतों ने वपछले म कयों को तोड़ डाला ह।ै 

हमारे देश में दृवष्ट वनबद्ध करें तो यह समझ में आता ह ैवक लोकतंत्रों  खत्म होता जा रहा ह।ै वजस लोकतंत्रों  को 

आजादी की लंबी लड़ाई के बाद हावसल वकया गया था, वजस धमय-वनरपेक्ष लोकतंत्रों  की जथापना संविधान ने 

की थी, ऐसा लगता ह ैवक उस लोकतंत्रों  को धीरे-धीरे अदृश्य वकया जा रहा ह।ै हमारी वपछली जमवृत को पोछा 

जा रहा ह ैऔर यह प्रवक्रया आज भी जारी ह।ै परुाने म कय ट ट रह ेहैं। लोकतंत्रों  की परुानी अिधारर्ाएँ खत्म की 

जा रही हैं। देखा जाये तो यह केिल भारत में ही नहीं, प री दवुनया भर में यह प्रवक्रया चल रही ह।ै अमरेरका जैसे 
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उन्नत राष्ट्रों में भी इसका असर ह।ै रंप ने तो प री अमरेरकी व्यिजथा को ही तोड़ डाला ह।ै अब यह देखना 

आिश्यक ह ैजो परुाने म कय, संबंध, अिधारर्ाएँ आवद ट ट रही हैं क्या उसकी जगह नए म कय आ रह ेहैं? क्या 

परुाने समाज के जगह नया समाज आया ह।ै परुाने समय में जो म कय व्यिजथा थी, भाईचारा था, उदारता थी, 

करुर्ा थी, हमददी थी और सबसे महत्िप र्य एक पररितयन की इच्छा थी, तो उसकी जगह क्या कुछ नया आ 

पाया ह?ै तो उत्तर में हम पाते हैं वक कुछ नया नहीं आ पाया ह।ै नए म कय नहीं आ पाये हैं, परुाने लोकतंत्रों  की 

जगह नया लोकतंत्रों  नहीं आ पाया ह,ै बवकक तानाशाही आयी ह।ै इटली के एक माक्सयिादी विचारक 

आटंोवनयो ग्रामशी (वहटलर के दौर में ) ने कहा था –‘परुाने म कय ट ट रह ेहैं, परुानी व्यिजथा ट ट रही ह,ै लेवकन 

उनकी जगह कोई नए म कय नहीं आये हैं। नवैतकता नहीं आई ह।ै यह विकृवत का समय ह,ै यह विद्र पता का 

समय ह।ै’ हमारे समय की विकृवत भी यही ह ैऔर विद पता भी यही ह।ै कविता को उस विद्र पता के विरुद्ध 

सवक्रय होना होगा और यही उसका प्रवतरोध ह।ै  

 ऐसा नहीं ह ैवक कविता हमशेा प्रवतरोध ही करती ह।ै कविता कोई क्रांवत नहीं लाती, लेवकन कोई भी 

क्रांवत कविता के वबना सभंि नहीं होती। कविता कोई बड़ा पररितयन नहीं लाती, लेवकन कोई भी पररितयन 

कविता की अनपुवजथवत में नहीं होता। कविता अपने समय के विकृत और विद्र पताओ ंका विरोध करे। उसके 

विरुद्ध अपने अन्तुः चेतना का वनमायर् करे। इसीवलए शायद जमयन के कवि ि नाटककार बतोकत ब्रेख्त वलखते 

हैं – 

    “मरेे जमाने में सड़कें  दलदलों तक जाती हैं  

    भाषा ने मझेु कावतलों के हिाले कर वदया।” 

 कविता शासकों को और थोड़ी देर वटके रहने की उम्मीद को कम कर देती ह।ै अत्याचारी, अन्यायी, 

तानाशाह ि फावसजट शासकों की उम्र को कम कर देती ह ैकविता। यही कविता का प्रवतरोध ह।ै इस प्रकार 

कविताएं तमाम भारतीय भाषा में वलखी जा रही हैं। समकालीन कवि आलोक धन्िा अपनी कविता ‘कपड़े के 

ज ते’ में वलखते हैं – 

    “कपड़े के िे ज ते इतने परुाने हो चकेु हैं  

    कोई कह सकता ह ैवक  

    जहाँ िे ज ते हैं, िहाँ कोई समय नहीं ह-ै 

    मतृ्य ुभी अब उन ज तों को पहनना नहीं चाहगेी 

    लेवकन कवि उस ेपहनते हैं 

    और शतावब्दयाँ पार करते हैं !” 

समकालीन कविता ऐस ेतमाम प्रवतरोध के बािज द अपनी कलात्मकता और मौवलकता को समटेते हुए आगे 

बढ़ रही ह।ै कवियों के वलए या समय जरूर चनुौतीप र्य ह,ै और यही बेहतर समय भी।  

 

(परिचय: इि व्याख्यान का वलप्यंतिण वदब्य िंजन िा ू द्वािा वकया गया  ।ै वदब्य िंजन िा ू न े  ावलया 

विवककम ववश्वववद्यालय के व दंी ववभाग िे एम. वफल. उपावध प्राप्त की  ।ै) 
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                                                   लुइस ग्लुक की पााँच कदवताएाँ 

                                                                                       अनुवाि- मंगलेश डबराल 

  

 (1) 

एक फंतासी 

मैं आपको कुछ बताती ह ूँ: हर दिन 

लोग मर रह ेहैं, और यह दिर्फ  शरुुआत ह ै

हर दिन अतं्येदि-स्थलों में नयी दिधिाएं जन्म लेती हैं, 

नयी-नयी अनाथ िे िोनों हाथ बाूँध कर बैठती हैं, 

नये जीिन के बारे में कुछ तय करने की िोचती हुई.ं 

दर्र िे कदिस्तान जाती हैं,  कुछ तो  

पहली बार. उन्हें रोने िे डर लगता ह,ै 

कभी रुलाई न आन ेिे दर्र कोई उनकी तरर् झकुता ह ै 

उन्हें बताता ह ैदक आगे क्या करना ह,ै दजिका मतलब हो िकता ह ै

कुछ शब्ि कहना, कभी  

खलुी हुई कि में दमट्टी डालना ह।ै  

 

और उिके बाि िभी घर लौटते हैं, 

जो अचानक मातम िे भर गया ह.ै 

दिधिा िोरे् पर बैठती ह,ै एकिम धीर-गंभीर, 

लोग एक-एक कर उििे दमलने के दलए आगे आते हैं, 

कभी उिका हाथ थामते हैं, कभी गले लगाते हैं, 

उिके पाि कहने के दलए हमशेा कुछ न कुछ होता ह,ै 

िह उन्हें शदुिया कहती ह,ै आने के दलए शदुिया. 

 

मन ही मन िह चाहती ह ैदक िे चले जायें. 

िह कदिस्तान में लौटना चाहती ह,ै 

बीमारी िाले कमरे में, अस्पताल में, िह जानती ह ै

दक यह िंभि नहीं ह ैलेदकन िही उिकी अकेली उम्मीि ह,ै 

पीछे लौटने की इच्छा बि थोड़ा िा पीछे, 

बहुत पीछे दििाह और पहले चुंबन तक नहीं।  
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  (2) 

संत  

िो िंत थीं हमारे पररिार में, 

मरेी चाची और मरेी िािी 

लेदकन अलग-अलग थे उनके जीिन। 

 

मरेी िािी शांत थी, अतं तक भी रही 

िह थी शांत पानी में चलने िाली इिंान; 

पता नहीं क्या िजह थी  

दक िमदु्र उिे चोट पहुचंान ेके दलए आगे नहीं बढ़ा. 

मरेी चाची भी चली उिी राह पर  

लेदकन लहरें उि पर टूट पड़ीं, उि पर हमला बोल दिया, 

तक़िीरें ऐिा ही बताफि करती हैं  

एक िच्चे आध्यादत्मक स्िभाि िे।  

 

मरेी िािी थी ितकफ , रूदढ़ग्रस्त: 

इिदलए िह पीड़ा िहने िे बची रही  

मरेी चाची ज़रा भी नहीं बच िकी; 

िमदु्र जब भी पीछे लौटता ह,ै दकिी को ले जाता ह ैअपन ेिाथ, 

दजििे िह करती हैं प्यार।  

तब भी उिे नहीं लगता  

दक िमदु्र ख़राब ह ै

उिे लगता ह ैिह जो ह ैिो ह:ै 

िह जहां भी धरती को छुएगा, दहिंक हो उठेगा। 

 

(3) 

        बर्न  

दििंबर के आदख़री दिन: मरेे दपता और मैं 

न्ययूॉकफ  जा रह ेहैं, िकफ ि िेखन े

तीखी हिा में िे मझेु उठाये हुए हैं  

अपने कंधों पर: 
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िफ़ेि कागजों के टुकड़े  

उड़ते हैं रेलिे लाइन के स्लीपरों के ऊपर. 

मरेे दपता को इि तरह खड़े रहना  

मझेु इि तरह उठाये रहना बहुत पििं था, 

इि तरह िे मझेु िेख नहीं पाते थे.  

मझेु याि ह ै 

मैं िीधे आगे की तरर् घरूती रहती थी  

उि िदुनया की तरर्,जो दपता की िेखी हुई थी; 

मैं िीख रही थी  

उिके खालीपन को अपने भीतर िोखना,  

उि भारी बर्फ  को  

जो दगर नहीं रही थी,  

चक्कर काट रही थी हमारे चारों ओर। 

      

 (4) 

     लोरी  

मरेी माूँ एक चीज़ की दिशेषज्ञ ह:ै 

िह दजनिे प्यार करती ह,ै उन्हें भेज िेती ह ैििूरी िदुनया में। 

नन्हें दशश,ु बच्चे—उन्हें झलुाती ह,ै  

रु्िरु्िाते या गनुगनुाते हएु. मझेु पता नहीं  

मरेे दपता के दलए उिने क्या दकया; 

जो भी दकया हो,  मझेु यकीन ह ैिह अच्छा ही था. 

 

बात िचमचु एक ही ह,ै दकिी को तैयार करना 

नींि के दलए, मौत के दलए, लोररया-ं-िब यही कहती हैं 

डरो नहीं, िे माूँ के दिल की धड़कन को  

व्यक्त करती हैं इिी तरह। 

इिीदलए जीदित धीरे-धीरे शांत हो जाते हैं; दिर्फ  जो  

मर रह ेहैं, िे शांत नहीं होते, इनकार करते रहते हैं 

 

मरते हुए लोग लटु्टओ ंकी तरह हैं, घरू्फन बताने के यन्र की तरह--  

िे इतना तेज घमूते हैं दक लगता ह ैरुके हएु हैं. 
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दर्र िे ज़ोरों िे दछतरा जाते हैं: मरेी माूँ की बांहों में 

मरेी बहन एक बािल थी परमार्ओु ंकी, कर्ों की—इतना ही फ़कफ  था.  

कोई बच्चा िोया हुआ हो, तब भी िह होता ह ैिम्परू्फ. 

 

मरेी माूँ ने मौत को िेखा ह;ै िह आत्मा की अखडंता की बात नहीं करती.  

उिने थामा एक दशश ुको, एक बढ़ेू व्यदक्त को, उिी अनपुात में  

ठोि अूँधेरा दघरता रहा उनके चारों ओर 

अतंतः परूी पथृ्िी बनता हुआ. 

आत्मा भी पिाथफ जैिी ह:ै 

िह जि की ति क्यों रह,े क्यों बनी रह ेअपने एक ही रूप, 

अगर िह हो िकती ह ैमकु्त? 

 

(5) 

  रात का प्रवास   

यह िह क्षर् ह ैजब तमु िेखते हो  

दर्र ि ेपहाड़ की राख में लाल बेररयाूँ  

और स्याह आिमान में  

दचदड़यों का रादर-प्रिाि 

यह िोचना तकलीफ़िेह ह ै

दक मतृक नहीं िेख पाते उन चीज़ों को, दजन पर हम भरोिा करते हैं,  

िे अदृश्य हो जाती हैं. 

तो दर्र आत्मा क्या करे िांत्िना पाने के दलए? 

मैं खिु िे कहती ह ूँ शायि मझेु अब इन िखुों की जरूरत नहीं ह,ै शायि  

न होना ही कार्ी ह,ै उिकी कल्पना चाह ेदकतनी ही कदठन हो।  

 

 

(परिचय : अनवुादक मगंलेश डबराल समकालीन हहदंी कहवता के वररष्ठ कहव हैं। पत्रकाररता एवं अनवुाद के 

के्षत्र में मगंलेश डबराल का सार्थक हस्तके्षप रहा ह।ै डबराल जी ने हमारे अनरुोध पर लइुस ग्लकु की 

कहवताओ ंका अनवुाद कंचनजंघा में प्रकाशनार्थ प्रेहित हकया र्ा।)    
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गॉररया पूजा : जमादिया जनजादि का सांस्कृदिक प्रस्थान-दबंिु 

डॉ. दमलन रानी जमादिया 

 

त्रिपरुा अपनी भौगोत्रिक त्रथित्रि एवं सांथकृत्रिक त्रवरासि के कारण भारिीय गणराज्य में सबसे अिग 

प्रिीि होिा ह।ै यह प्रदेश उत्तर में असम, पत्रिम में बंगिादशे के कुत्रमल्िा और नोवाखािी त्रििे, दत्रिण में 

त्रिटागााँव/िटगााँव और नोवाखािी का आधा भाग एवं त्रमिोरम की पहात्रियों से त्रिरा हुआ ह।ै यहााँ मखु्य रूप 

से 19 िनिात्रियााँ पाई िािी हैं- त्रिपरुी, िमात्रिया, ररयांग, मरुात्रसहं, उिई, गारो, िाकमा, खासी, भतू्रटया, मग, 

िशुाई, हािाम, कूकी एवं नोवात्रिया आत्रद। इन िनिात्रियों में अपनी त्रवत्रशष्ट समाि-व्यवथिा, रीत्रि-ररवाि एवं 

धात्रमिक मान्यिाओ ंके कारण ‘िमात्रिया िनिात्रि’ की खास पहिान ह।ै िनसंख्या की दृत्रष्ट से इसका त्रिपरुी 

और ररयांग के बाद िीसरा थिान ह।ै वििमान में इसकी संख्या िगभग एक िाख ह।ै यह िनिात्रि मखु्य रूप से 

त्रिपरुा के उदयपरु, अमरपरु, सोनामिुा, त्रबिोत्रनया, िेत्रियामिुा, साब्रमू, खवुाई, िम्पईु ििा, सदर आत्रद िेिों में 

त्रनवास करिी ह।ै  

िमात्रिया िनिात्रि की समाि-व्यवथिा को सिंात्रिि करन े के त्रिए एक िात्रि पिंायि होिी ह,ै 

त्रिसे ‘हदा’ कहा िािा ह।ै इस िनिात्रि में िन्म से िेकर मतृ्य ुिक के सारे रीत्रि-ररवाि, परम्पराएाँ और त्रनयम 

‘हदा’ के अनसुार ही पािन त्रकए िािे हैं। िमात्रिया हदा/समाि व्यवथिा के त्रनम्न प्रकार हैं- 

 

समाि-व्यवथिा  

अकरा 

मयाि पािंाई 

िकूु िकत्रदरी 

 

हदा के दो प्रमखु होिे हैं, िो कम स ेकम िीन और अत्रधक स ेअत्रधक पााँि साि के त्रिए बाकायदा 

एक िोकिातं्रिक प्रत्रिया द्वारा िनुे िािे हैं, उन्हें अकरा कहिे हैं। इनमें एक अकरा खामा
1
 अिंि के त्रिए 

िनुा िािा ह,ै त्रिसके अिंगिि उदयपरु का पत्रिमांिि, सोनामिुा, िम्पईु ििा एवं त्रबिोत्रनया आत्रद के िेि 

आिे हैं और दसूरा अकरा साका
2
 अिंि के त्रिए िनुा िािा ह,ै त्रिसके अिंगिि उदयपरु का पवूाांिि, 

अमरपरु एवं कल्याणपरु िेि आिे हैं। िमात्रिया िनिात्रि में दोनों अकरा ही सवसेवाि होिे हैं। समाि में त्रकसी 

                                                
1
 िमात्रिया िनिात्रि बहुि त्रनििा-िेि 

2
 िमात्रिया िनिात्रि बहुि ऊपरी-िेि 
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भी प्रकार का वाद-त्रववाद उत्पन्न हो, त्रकसी भी िरह की उिझन हो, अकराओ ंका त्रनणिय ही अतं्रिम होिा ह।ै 

इस िनिात्रि में त्रकसी भी प्रकार के सामात्रिक अपराध के त्रिए हदा द्वारा कठोर दंड का (अिि- दंड, छिी-

दंड, समाि से बत्रहष्कार आत्रद) प्रावधान ह।ै अकरा के अिंगिि दो व्यवथिाएाँ आिी हैं- समाि-व्यवथिा और 

पिूापाठ-व्यवथिा। समाि व्यवथिा में अकरा के नीिे पािंाई और िकत्रदरी आिे हैं िो पिूापाठ व्यवथिा में 

अकरा के नीि ेखरेफ़ांग, अिाई, दररया, मोिाई बािनाई, बगिा आत्रद आिे हैं। बगिा के भी अिंगिि बगिा 

महन्ि, बगिा रािा और बगिा िकत्रदरी आिे हैं। 

िमात्रिया िनिात्रि में ग्राम समाि को ‘िकूु’ कहा िािा ह।ै प्रत्येक िकूु के त्रिए एक व्यत्रि िनुा 

िािा ह,ै त्रिसे ‘िकूु िकत्रदरी’ कहा िािा ह,ै िो ग्राम में व्यवथिा बनाए रखिा ह।ै वििमान में इस िनिात्रि के 

333 (िीन सौ िैंत्रिस) िकूु हैं। पााँि से िीस या उससे अत्रधक गााँवों को त्रमिाकर एक और संगठन बनाया 

िािा ह,ै त्रिसे ‘मयाि’ कहा िािा ह,ै प्रत्येक मयाि के त्रिए भी दो व्यत्रियों का ियन त्रकया िािा है, त्रिसे 

‘मयाि पािंाई’ कहा िािा ह,ै त्रिन्हें मयाि को सिुारु रूप स ेििाने का उत्तरदात्रयत्व सौंपा िािा ह।ै  

आि की िारीख में िमात्रिया हदा के अिंगिि 18 (अट्ठारह) मयाि हैं। पवूि में त्रववाह त्रवच्छेद, नारी 

समथयाएाँ एवं छिी दंड से संबंत्रधि त्रनणिय केवि हदा अकरा ही िेिे िे, त्रकन्ि ुवििमान में त्रववाह त्रवच्छेद एवं 

नारी समथयाओ ंस ेसंबंत्रधि त्रनणिय िकूु िकत्रदरी एव ंमयाि पांिाई भी िेिे हैं, िेत्रकन छिी दंड की सिा 

केवि हदा अकरा ही सनुा सकिे हैं। हदा अकरा की िरह िकूु िकत्रदरी और मयाि पांिाई भी कम से कम 

िीन साि और अत्रधक से अत्रधक पााँि साि के त्रिए िनुे िािे हैं। अवत्रध समाप्त होने पर एक ही व्यत्रि का 

ियन प्राय: दबुारा नहीं त्रकया िािा ह।ै हदा अकरा, मयाि पािंाई और िकूु िकत्रदरी सफ़ि वैवात्रहक िीवन 

वािे दपंत्रत्त ही िनुे िािे हैं, त्रिनका त्रववाह िौदह देविा को सािी मानकर हुआ हो। इन पदों के त्रिए ऐसे 

व्यत्रि का ियन नहीं त्रकया िािा ह,ै त्रिन्होंन ेभागकर या मािा-त्रपिा के त्रवरुद्ध िाकर शादी की हो। अन्य 

सभी समदुायों की िरह िमात्रिया िनिात्रि द्वारा भी कई दवेी-देविाओ ंकी पिूाएाँ की िािी हैं, िैस-ेबिंग 

सवुामा
3
, िोयबकुमा

4
, माबारी

5
, बरुासा

6
, हायिकुमा

7
, संगोिरामा

8
, मायिमुा-खिुमूा

9
 आत्रद। इसके अिावा 

िमात्रिया िनिात्रि द्वारा िगभग िार सौ अट्ठाइस (428) वर्षों से गॉररया नामक िोक देविा की पिूा की िा 

रही ह,ै त्रिसकी अपनी सांथकृत्रिक परंपराएाँ हैं। प्रत्येक वर्षि िैि महीन ेकी अतं्रिम त्रित्रि से िेकर वशैाख के 

र्षष्ठी िक की िाने वािी इस साप्तात्रहक और सामतू्रहक पिूा में अनेक ऐसी िीिें मौिदू हैं, िो भारि की 

प्रािीन और वििमान पारंपररक पिूा-पद्धत्रियों से मिे खािी हैं। पिूा पाठ व्यवथिा के आधार पर इस िनिात्रि 

के पिूा व्यवथिापकों के त्रनम्नत्रित्रखि प्रकार हैं- 

 

                                                
3
 वन दवेिा 

4
 नदी पिूा 

5
 मााँ त्रिपरुा सनु्दरी की पिूा िो त्रक उदयपरु के गोमिी त्रििा में त्रथिि है। 

6
 अत्रनष्ट दवेिा 

7
 वन दवेी 

8
 ब्रह्माण्ड की दवेी 

9
 धान और कपास की दवेी 
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पिूा व्यवथिा 

                                                                     अकरा 

 

                   खरेफांग          अिाई              मोिाई बािनाई       दररया                  बगिा 

                                    बगिा महन्िो 

                                                बगिा रािा 

          

बगिा िकत्रदरी        बगिा बान्दारी 

(क) खरेफांग 

त्रिसके िर के आगंन में गॉररया दवेिा की थिापना की िािी ह।ै उसे िमात्रिया समाि में ‘खरेफांग’ 

कहा िािा ह।ै इनका कायि त्रनयमानसुार देविा की सेवा करना ह।ै इस समाि में खरेफांग दो होिे हैं, एक ‘त्रबया 

कोरोई गॉररया मोिाई’ के और दसूरा त्रबया गोनांग गॉररया मोिाई’ के। त्रवशदु्ध िमात्रिया और सफि दापंत्य 

िीवन वािे ही खरेफांग िनुे िािे हैं। 

(ख)  अिाई (पिुारी) 

िोक मान्यिा के अनसुार दङुदङुत्रखरी
10

 नामक व्यत्रि प्रिम गॉररया अिाई िे, इसत्रिए उन्हीं के 

वंशि गॉररया अिाई के रूप में िनुे िािे हैं। इसका काम त्रवत्रधनसुार बाबा की पिूा करना ह।ै गॉररया अिाई 

दो िनुे िािे हैं, एक ‘त्रबया कोरोई गॉररया मोिाई’ और दसूरा त्रबया गोनांग गॉररया मोिाई’ के त्रिए। इनके 

त्रबना बाबा गॉररया दवेिा की पिूा असंभव प्राय ह।ै इनके ियन में भी त्रवशदु्धिा देखी िािी ह।ै िहााँ शदु्धिा 

एवं पत्रवििा का अभाव ह,ै वहााँ वे उठना-बैठना, खाना-पीना आत्रद नहीं करिे हैं, यहााँ िक त्रक वे पानी िक 

ग्रहण नहीं करिे हैं। 

(ग) मोिाई बािनाई 

िकुिार
11

 के सामन ेबाबा गॉररया की प्राण प्रत्रिष्ठा से िेकर, िकुिार स ेबांगिाई
12

 िक की यािा, 

बाबा की बांगिाई में थिापना और ग्राम-पररिमा के समय बाबा को पकिने वािे अिवा कंधे पर उठाकर 

ििने वािे मोिाई बािनाई कहिािे हैं। यह दो होिे हैं, एक ‘त्रबया कोरोई गॉररया मोिाई’ केमोिाई बािनाई 

ििा दसूरे ‘त्रबया गोनांग गॉररया मोिाई’ के मोिाई बािनाई। इनके ियन के त्रिए भी त्रवशदु्धिा का ख़याि 

रखा िािा ह।ै 

                                                
10

  िोकश्रतु्रि के अनसुार बाबा िैसे ही धरिी के त्रिए रवाना हुए उसके संगी-सात्रियों को भी पीछे-पीछे धरिी पर आना पिा, ऐसे में पिुारी को भी 

पथृ्वी   पर आना पिा, त्रिसे अिाई दङुदङुत्रखरी कहा िािा ह।ै 
11

 हारर बइुस ूसे िेकर सेना के त्रदन िक नदी त्रकनारे मिान बनाकर िहााँ बाबा की (बाबा के त्रवसििन का त्रदन/मायिमुा-खिुमूा की पिूा िक) 

सामग्री शदु्ध कर रखी िािी ह।ै 
12

 खेरफांग के आंगन में बाबा के त्रिए बनाए गए आसन 
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(ि) दररया 

गॉररया पिूा के दौरान नगािे/ढोि बिाने वािों को ‘दररया’ कहा िािा ह।ै पिूा का आरंभ और अिं 

दोनों ‘दररया’ द्वारा ढोि बिाकर त्रकया िािा ह।ै बीि के त्रदनों में कोई भी व्यत्रि बिा सकिा ह।ै ये भी दो 

होिे हैं, एक ‘त्रबया कोरोई गॉररया मोिाई’ के दररया दसूरा त्रबया गोनांग गॉररया मोिाई’ के दररया। 

(ङ) बगिा 

बगिा को इस समाि में त्रवशेर्ष सम्मान और महत्व प्राप्त ह।ै इन्हें पिूा के दौरान बाबा की सखी, 

सखा, भि, सेना आत्रद कई नामों से संबोत्रधि त्रकया िािा ह।ै यह थिाई और अथिाई दोनों िरह के होिे हैं। 

बाबा के भिगणों को थिाई बगिा कहा िािा ह।ै अथिाई बगिा उन भिों को कहा िा सकिा है, िो अपने 

द:ुख, कष्ट आत्रद को दरू करने के त्रिए बाबा के शरण में आिे हैं और मरुाद परूी होने के बाद सांसाररक िीवन 

में िौट िािे हैं। दसूरे शब्दों में, गहृथि साधओु ंको िमात्रिया समाि में बगिा कहा िािा ह।ै त्रिनके िीवन 

का मखु्य उद्दशे्य केवि बाबा गॉररया की आराधना करना। साि त्रदनों िक की िाने वािी बाबा गॉररया की 

पिूा को सिुारू रूप से ििाने के त्रिए हदा द्वारा बगिाओ ंकी एक अथिाई सत्रमत्रि बनायी िािी ह।ै त्रिसमें 

बगिा महिं, बगिा रािा और बगिा िकत्रदरी की अहम भतू्रमका होिी ह।ै 

(अ) बगिा महन्िो 

इसकी त्रनयतु्रि बगिाओ ंमें स ेकी िािी ह।ै पवूि में इसका ियन बगिाओ ंद्वारा त्रकया िािा िा, 

वििमान में हदा द्वारा इसका ियन त्रकया िािा ह।ै िमात्रिया समदुाय में शदु्ध रि के मान ेिाने वािे बगिा ही 

महन्ि िनुे िा सकिे हैं। महिं की त्रिम्मदेारी बाबा गॉररया की त्रवत्रधनसुार सेवा करना और बइुस ूसे िेकर सनेा 

िक यानी साि त्रदन के पिूा को सिुारू रूप से ििाना ह।ै 

 

बगिा महिं 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                      ISSN:  2582-6530 

वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 21 

 

(आ) बगिा रािा- 

 इनकी त्रनयतु्रि हदा द्वारा बगिाओ ंमें स ेवररष्ठिा के आधार पर की िािी ह।ै इनकी त्रिम्मदेारी िैि 

की अतं्रिम त्रित्रि स ेिेकर इक्कीसवीं वशैाख िक बगिाओ ंद्वारा गॉररया बाबा की त्रनगरानी करवाना ह।ै  

  (इ) बगिा िकत्रदरी 

इनकी त्रनयतु्रि बगिाओ ंद्वारा बगिाओ ंके समहू में से ही की िािी ह।ै बगिा िकत्रदरी बगिा रािा 

के आज्ञानसुार बगिाओ ंको त्रनयंत्रिि और त्रनदेत्रशि करिा ह ैििा उनकी अपनी सरुिा का ध्यान रखिा ह।ै 

 िो ये िा, िमात्रिया हदा का सिंटन, िो िमात्रिया िनिात्रि की समाि व्यवथिा और पिूापाठ 

व्यवथिा का किाि-धिाि ह।ै आइए, अब हम गॉररया-पिूा को समझिे हैं-  

 वथििु: गॉररया पिूा िमात्रिया िनिात्रि का आध्यात्रत्मक एवं सांथकृत्रिक केन्र त्रबन्द ुह।ै त्रिपरुा में 

इस समदुाय के दोनों अकराओ ंके त्रनदेशन में दो िगहों पर गॉररया पिूा मनाई िािी ह।ै दोनों गॉररया दवेिाओ ं

के अिग-अिग नाम हैं- त्रबया गोनांग और त्रबया कोरोई। दोनों की पिूा एक साि, पर अिग-अिग थिानों में 

की िािी ह,ै मगर ग्राम पररिमा केवि ‘त्रबया गोनांग बाबा गॉररया’ की ही होिी ह।ै बाबा गॉररया का संबंध 

कुछ त्रवद्वान शैव भत्रि से िोििे हैं, पर मरेे त्रविार से बाबा गॉररया में त्रवष्ण ुऔर त्रशव दोनों शात्रमि भी ह ै

और नहीं भी। अगर कुछ ह ैिो वह केवि बाबा गॉररया ह।ै ये बाबा गॉररया कौन हैं, क्या हैं, कैसे इनकी भत्रि 

की िािी ह,ै गॉररया गीिों में इसका थवरूप क्या ह ैआत्रद, इन त्रबन्दओु ंकी ििाि करना मरेे आिेख का उद्दशे्य 

रहगेा। िो त्रक िमात्रिया िनिात्रि में त्रवशेर्ष रूप से प्रित्रिि ह।ै िमात्रिया त्रवद्वानों के अनसुार इस बार यानी 

अप्रैि 2021 में उसकी 429वीं पिूा होने वािी ह ैऔर िैसी त्रक प्रिा ह,ै िमात्रिया िनिात्रि िब भी बाबा 

गॉररया की बाि करिी ह,ै सबसे पहिे बाबा का नाम थमरण और उनकी भत्रि करिी ह।ै मैं भी वहीं से अपनी 

बाि शरुू करूाँ गी.... 

सबसे पहिे ह ेबाबा गॉररया! 

हम सब त्रमिकर आपको प्रणाम करिे हैं 

हम िो अज्ञानी हैं, आप हमें ज्ञान दो 

हमें कुछ भी पिा नहीं ह ै

आप हमको राह त्रदखाओ 

िमु ही हो, िमु ही हो, 

िमु्हारे अिावा हमारा कौन ह…ै.।
13

 

                                                
13

  ििोत्रन सोकाङ बाबा गॉररया, ननो िोङ खिुूं िावो, पाि खिुूं िावो, िोङ रोङयानो रोङरई रत्रद, िोङ त्रसयानो त्रसरत्रद, नोङत्रस नोङत्रस, त्रनत्रन 

बादईे के कोरोई, ििोत्रन सोकाङ...... 
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बाबा गॉररया 

(क)  िकुबार 

िकुबार यानी पत्रवि/देशी शराब। गॉररया पिूा शरुु होने से ठीक साि त्रदन पहिे खरेफांग के िर के 

आगंन में िाम्प्रा पिूा
14

 की िािी ह ैअिािि धरिी मााँ की पिूा की िािी ह।ै पिूा के बाद खरेफांग के आगंन में 

औरिें त्रमट्टी का िलू्हा बनािी ह।ै इसके बाद अिाई द्वारा उस िलू्ह ेकी पिूा की िािी ह,ै त्रफर परूी त्रवत्रध-

त्रवधान के साि बाबा गॉररया के त्रिए ‘िकुबार’ बनाई िािी ह।ै मान्यिा ह ैत्रक बाबा  को ‘िकुबार’ बहुि 

पसदं ह,ै इसत्रिए मखु्य पिूा के त्रदन बाबा की बाङिाई
15

 में थिापना के बाद त्रनयमानसुार पिूा कर सबसे 

पहिे भोग के रूप में ‘िकुबार’ िढ़ाई िािी ह।ै दवेिा की िब ग्राम पररिमा कराई िािी ह ैिब ‘िकुबार’ को 

‘िाङखा’
16

 में डािकर िहााँ-िहााँ बाबा की थिापना की िािी ह।ै वहीं ‘िाङखा’ को भी बाबा के िरणों के 

सामन ेरखी िािी ह।ै ग्राम पररिमा के दौरान बाबा को बीि-बीि में ‘िाङखा’ में रखी हुई शराब िढ़ाई िािी 

ह।ै गौरििब ह ैत्रक ‘शराब’ िमात्रिया िनिात्रि के िीवन-संथकृत्रि का त्रहथसा ह।ै अि: िोक की िो संथकृत्रि 

ह,ै रीत्रि-ररवाि और मलू्य हैं, वही ‘िोक देविा’ की संथकृत्रि और मलू्य हैं।  

(ख)  रायदाङ 

गॉररया पिूा और िमात्रिया समाि व्यवथिा को समझने के त्रिए ‘रायदाङ’
17

 को िानना बहुि 

िरूरी ह।ै इस समाि में ‘रायदाङ’ भत्रि, शत्रि और शासन के प्रिीक ह।ै त्रिस ेधारण करने का अत्रधकार 

                                                
14

 िमात्रिया समदुाय की मिू पिूा। यह िनिात्रि प्रत्येक शभु कायि को आरंभ करने से पहिे िाम्प्रा पिूा करिी ह।ै 
15

  हारर बइुस ूके त्रदन खेरफाङ के आंगन में त्रिसके ऊपर मंडप बनाकर बाबा की थिापना की िािी ह।ै यह बराक बााँस से बनाया िािा ह।ै 
16

  बाबा गॉररया के पिूा थिि पर बााँस की पोरी काटकर त्रिसमें दशेी शराब भरकर रखी िािी ह,ै पोरी कहिािी ह।ै 
17

 बेंि की छिी 
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केवि हदा अकरा एवं खरेफांग को होिा ह।ै त्रिस त्रदन से वे ‘रायदाङ’ धारण करने के अत्रधकारी बन िािे हैं। 

उस त्रदन स ेव ेिमात्रिया समाि के पािक अिािि त्रपिा कहिािे हैं। उनकी त्रिम्मदेारी समाि व्यवथिा को 

सिुारु रूप स े ििाना और अपराधी को ‘रायदाङ’ के माध्यम से सही राथिा त्रदखाना ह।ै सामात्रिकों में 

त्रििनी भत्रि, आथिा एवं त्रवश्वास बाबा गॉररया के प्रत्रि ह,ै उिनी ही श्रद्धा, भत्रि एवं आथिा ‘रायदाङ’ के 

प्रत्रि भी। 

 

बाङचाई/बाबा का मंडप 

 

(ग) हारर बइुस ू

हारर बइुस ूके त्रदन सबुह-सबुह गावं के कुछ िोग खरेफ़ांग के िर में रखीं बाबा की पिूा से संबंत्रधि 

िीिें यिा बाबा का मखुौटा, त्रिशिू, दाव, नाकरी
18

, नगािे/ढोि, बििन, त्रपछिे साि दान में त्रमिे कपिे 

आत्रद को त्रनकािकर नदी पर िे िािे हैं और सभी िीिों को अच्छे से धोकर बाङिाई पर सखुा त्रदया िािा 

ह।ै उसी त्रदन पिूा के त्रिए त्रिम्मदेारी प्राप्त कुछ िोग गॉररया अिाई और बारुवा
19

 के साि निदीक के 

त्रनधािररि िंगि में िाकर ियत्रनि बााँसों की पिूा करिे हैं। पिूा के बाद बारुवा एक ही सासं में बााँस को झटके 

से काटिा ह।ै इसके बाद िीनों बााँस खरेफ़ांग के आगंन में बन ेबाङिाई पर िाकर रख त्रदए िािे हैं। शाम को 

नदी त्रकनारे पर बने िकुिार और खरेफ़ांग के आगंन में बने बाङिाई दोनों की पिूा की िािी ह।ै पिूा के बाद 

अिाई के त्रनदेशन में त्रदन में िाए गए बााँसों और बेंि से बाबा की प्रत्रिमा का ढााँिा िैयार त्रकया िािा ह।ै 

उल्िेख्य ह ैत्रक खरेफ़ांग, अकरा, पांिाई और िकत्रदरी के आगंन में हारर बइुस ूसे िेकर सेना िक रोि राि 

को कीििन त्रकया िािा ह,ै त्रिसमें बाबा गॉररया की मत्रहमा के गीि गाए िािे हैं। कीििन के दौरान बाबा के 

भिगण भत्रि में िीन होकर नतृ्य भी करिे हैं। 

                                                
18

 बत्रि के दौरान पश ुकी गदिन को फंसाकर रखने वािा िकिी का सांिा.. 
19

 सहायक अिाई 
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                       बाबा का पााँव पखारिे हुए अचाई एवं हिा अकरा/समाजपदि  

(ि) महाबइुस ू

दसूरे त्रदन यानी महाबइुस ूके त्रदन भोर में बाबा की प्रत्रिमा के त्रिए बनाए गए ढााँिा को बाङिाई से 

नदी त्रकनारे बने िकुिार में िे िाया िािा ह।ै इस ढााँि ेपर सबसे पहिे िािा सिू के सफ़ेद कपिे िपटेे िािे 

हैं, उसके ऊपर दान में त्रमिे कपिों को बााँधा िािा ह ैऔर बांस के ऊपरी त्रसरे पर बाबा गॉररया को सोने का 

मखुौटा िगाकर उनका पणूि श्रृंगार त्रकया िािा ह।ै इसके बाद बाबा गॉररया की पिूा करके प्राण-प्रत्रिष्ठा की 

िािी ह ैऔर खरेफ़ांग वािे बाङिाई में िाकर आसन पर प्रत्रित्रष्ठि कर त्रदया िािा ह।ै बाबा गॉररया के दोनों 

ओर त्रिशिू भी थिात्रपि त्रकए िािे हैं। इसके बाद परूी रीत्रि-ररवािों के साि बाबा गॉररया की पिूा की िािी 

ह।ै इस पिूा के दौरान बिख के अडें, धान, खोई, केिे के पत्त,े कपास, दबू, िाङखा आत्रद का उपयोग त्रकया 

िािा ह।ै यह पिूा त्रदन-भर िििी ह।ै इस दौरान कबिूर, बकरों और भैंसे की बत्रि दी िािी ह।ै इस पिूा में 

अन्य पशओु ंकी बत्रि त्रनत्रर्षद्ध ह।ै 

(ङ)  गााँव पररिमा 

महाबइुस ूके त्रदन संध्या आरिी के बाद अिाई के त्रनदेशानसुार बाबा गॉररया को खरेफांग के गांव की 

पररिमा के त्रिए िे िाया िािा ह।ै ग्राम-पररिमा में गॉररया अिाई, बगिा, पांिाई, िकत्रदरी, बत्रि देने वािे, 

दररया, कीििन-समहू, हरत्रसत्रन-िंगनाईरग
20

 एवं अन्य भिगण आत्रद शात्रमि होिे हैं। दसूरे त्रदन बाबा की 

खरेफांग के आगंन में बने बांगिाई पर पनु: थिापना कर पिूा की िािी ह।ै इसके बाद हदा द्वारा अन्य त्रनधािररि 

गााँवों की पररिमा के त्रिए बाबा को िे िाया िािा ह।ै यह पररिमा सेना िक त्रदन-राि िििी ह।ै प्रत्येक गााँव 

में ये समहू सबसे पहिे िकत्रदरी  के िर पहुाँििा ह,ै वहााँ पहिे से बने आसन पर बाबा गॉररया की थिापना की 

िािी ह,ै पिूा एवं बत्रि होिी ह,ै इसके बाद गॉररया अिाई सत्रहि सारे भििन उस गााँव के प्रत्येक त्रहन्द ू

                                                
20

  थवेच्छा से साि त्रदनों के त्रिए बाबा के नाम पर अपने को समत्रपिि करने वािे भििन। इसमें बच्िे से िेकर बढ़ूे िक शात्रमि होिे हैं। 
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िमात्रिया िर में बाबा की थिापना कर उसकी पिूा करिे हैं। गौरििब ह ैत्रक इस समहू का त्रहन्द ूिमात्रिया 

िरों के अिावा त्रकसी अन्य धमािनयुायी के यहााँ िाना त्रनत्रर्षद्ध ह।ै अगर त्रकसी िर में कोई नविाि पैदा हुआ 

ह,ै या हाि ही में मतृ्य ुहईु ह,ै यानी अशौि हुआ ह,ै वहााँ भी ये समहू प्रवशे नहीं करेगा। इसके त्रिए अशौि 

सिूक खङ
21

 गाि त्रदए िािे हैं। पिूा करके यह समहू अगिे िर के त्रिए प्रथिान कर िािा ह।ै इसके िरंुि बाद 

उस िर में गॉररया अिाई का एक समहू पहुाँििा ह,ै वे िर के सभी सदथयों को अपने सामने त्रबठाकर 

िकुबार
22

 पीिे हुए उनके सखु-समतॄ्रद्ध की कामना करिे हैं। गॉररया अिाइयों के िान ेके बाद वहााँ बगिाओ ं

का एक समहू आिा ह,ै वे भी पररवार के सदथयों को गॉररया संथकृत्रि, रीत्रि-ररवािों, मलू्यों की सीख देन ेके 

बाद उनके िीवन में सपंन्निा बनी रह ेइसकी प्राििना करिे हएु, दसूरे िर में ििे िािे हैं। इस िरह सेना िक 

यह प्रत्रिया िििी रहिी ह।ै 

 

गााँव पररक्रमा के दलए प्रस्थान करिे बाबा के भक्तजन 

       

                                  बाबा का स्वागि करिे युवक-युवदियााँ 

                                                
21

  पिूा के दौरान शदु्धिा बरिने के त्रिए िगह-िगह बााँस िीरकर/केिे का पेि गाि त्रदए िािे हैं। ये एक िरह की ििण रेखा होिे हैं, त्रिसे 

थिानीय भार्षा में खङ कहा िािा ह।ै िर के िोगों का खङ से बाहर आना और पिूा में शात्रमि िोगों का खङ के अंदर िाना मना होिा ह।ै 
22

 दशेी शराब 
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(ि) सेना/त्रवसििन का त्रदन 

सेना यानी सािवें त्रदन िक ग्राम पररिमा के त्रिए त्रनकिे भि िनों को दोपहर िक हर हाि में वापस 

खरेफ़ांग के िर में पहुिंना होिा ह।ै वहााँ पहुाँिकर बाङिाई में बने आसन पर बाबा की पनु: थिापना की िािी 

ह।ै पहिे त्रदन की िरह परूी रीत्रि-ररवाि के साि बाबा की पिूा की िािी ह।ै महाबइुस ूके त्रदन अिवा ग्राम 

पररिमा के दौरान त्रकसी कारण से िो िोग बाबा के नाम की बत्रि नहीं िढ़ा पािे, वे िोग सेना के त्रदन 

कबिूर, बकरों और भैंसें की बत्रि देिे हैं। बत्रि के बाद बाबा की अतं्रिम पिूा होिी ह,ै उनसे अगिे साि त्रफ़र 

आने की प्राििना की िािी ह।ै इसके बाद बाबा को आसन से उठाकर ढोि, नगािे बिािे हुए बाङिाई के िीन 

िक्कर िगाए िािे हैं, त्रफ़र सब िोग नदी त्रकनारे बनी िकुिार में पहुिंिे हैं। वहााँ भी िकुिार के िीन िक्कर 

िगाए िािे हैं। इसके बाद बाबा के सारे कपिे, उनका मखुौटा आत्रद त्रनकािे िािे हैं, त्रफ़र अिाई बाबा को 

कंधे पर रखकर बीि नदी में उिरिा ह ैऔर उनका त्रवसििन कर हाि िोििे हएु त्रवदा कर देिा ह।ै इसके बाद 

सारे िोग नदी में थनान करिे हैं। इसी के साि बाङिाई और िकुिार में प्रयोग हुए बााँसों आत्रद का भी 

त्रवसििन कर त्रदया िािा ह।ै 

(छ) मायिमुा-खिुमूा
23

- 

सनेा के त्रदन बाबा गॉररया के त्रवसििन के बाद सभी भििन िर आकर मायिमुा एवं खिुमूा की 

पिूा करिे हैं। मान्यिा ह ैत्रक बाबा गॉररया िाने से पहिे साि भर के त्रिए िमात्रिया िनिात्रि के थवाथथ्य, 

सखु-समतृ्रद्ध का ध्यान रखन ेकी त्रिम्मदेारी मायिमुा एवं खिुमूा को दकेर िािे हैं। 

 

     बाबा के भक्तों की झलक 

िमात्रिया िनिात्रि के त्रिए बाबा गॉररया ही सब-कुछ हैं, वही वेद-परुाण हैं, वही सारे िीिि हैं और 

वही िीनों िोकों के थवामी हैं। दसूरे शब्दों में बाबा गॉररया िमात्रिया िनिात्रि का आध्यात्रत्मक-सांथकृत्रिक 

केन्र त्रबन्द ुहैं। गॉररया भि अपने बाबा के अिावा कहीं िान ेकी िरूरि ही महससू नहीं करिा। वे थपष्ट रूप 

से यह िोर्षणा करिे हैं त्रक ‘नए साि में बइुस ूऔर सेना के बीि, इस संसार में धरिी मााँ के ऊपर, िो िैंिीस 

                                                
23

 अन्न एवं कपास की दवेी 
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कोत्रट देवी-देविा हैं, उनकी पिूा हमारे त्रिए त्रनत्रर्षद्ध ह,ै ओ बाबा िमु्हारी मत्रहमा को हम नहीं िानिे, िमु्हारी 

मत्रहमा हम गा भी नहीं सकिे, इस धरिी पर सबुराई रािा का धमि, उनकी परम्पराएं अिाई का ‘आ 

त्रहङयादो
24

’ देखो आि भी मौिदू हैं...। 

िमात्रिया िनिात्रि के सांथकृत्रिक उत्िान, सामात्रिक संरिना, रीत्रि-ररवाि, िीवन मलू्य आत्रद को 

समझने के त्रिए िरूरी ह ैत्रक उनके द्वारा पिेू िाने वािे बाबा गॉररया को समझा िाए, िो हर साि ‘ढोि-

नगािों से धरिी को कंपािे हुए, अपने आने की पद-ध्वत्रन िारों ओर गुंिािे हुए, हर ओर बस अपने आने की 

ध्वत्रन करिे हुए, बादिों को बगिा
25

 बनािे हुए, पहािों-पवििों में प्राण फूाँ किे हएु... आसमान से धरिी िक 

खबूसरूिी, िारों ओर सहुानी छटा त्रबखरािे हएु, यवुा बादिों को बेसधु बनािे हएु, थवणि-त्रकरणों की बाररश 

करिे हुए...’ अपने भिों के बीि प्रकट होिे हैं। 

पत्रवििा एवं शदु्धिा के अिावा बाबा गॉररया को केवि केर
26

, कोिार
27

, कोबोई
28

 के माध्यम से ही 

प्राप्त त्रकया िा सकिा ह।ै बाबा अपनी नासमझ संिानों को गिि काम से रोकिे हैं।  

 

(परिचय : डॉ. मिलन रानी जिामिया मिपरुा मिश्वमिद्यालय, मिपरुा के महिंदी मिभाग िें सहायक प्रोफ़ेसर हैं।) 
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 मंिोच्िार के त्रिए प्रयिु त्रवशेर्ष उच्िारण 
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  बाबा गॉररया की भत्रि में सधुबधु खोया भि 
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 पिूा कर पत्रवि की गई धरिी 
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ओजा हेस्नाम कन्हाई लाल : ‘दियेटर ऑफ़ अिन’ का नया मुहावरा 

डॉ. प्रोदमला 

 

“मैंने नवजात बच्च ेको रोते हएु देखा। मैंने जाना कक बच्चे की परूी की परूी दहे रोती ह ैककिं त ुअकिनेता केवल 

एक कनकित अननुादक का प्रयोग करते हैं। अकिनेता ऐसा इसकलए करते हैं क्योंकक हम सामाकजक, सािंस्कृकतक 

रूप स ेप्रकतबिंकित हैं।… हमें एक नये ‘बॉडी कल्चर’ के कनमााण की आवश्यकता ह।ै” 

(हसे्नाम कन्हाई लाल का नवीन ककशोर और बीरन दास शमाा को जनवरी, 1996 में कदया गया साक्षात्कार) 

 समकालीन िारतीय रिंगमिंच को अपनी प्रयोगिमी रिंग-दृकि के सातत्य स ेसमदृ्ध करने वाले गैर कहिंदी 

नाट्य कनदेशकों में ‘कियेटर ऑफ़ अिा’ के प्रवक्ता ओजा हसे्नाम कन्हाई लाल का नाम महत्वपणूा ह।ै इनका 

रिंगकमा मकणपरुी लोक जीवन के कवकवि पक्षों की सािंस्कृकतक पहचान तिा एक परूी मईेतई परिंपरा और 

इकतहास का वाहक बना। कन्हाई लाल ने अपनी जडों की जािंच करते हएु प्रदशान के परुान ेस्वरों स ेनवीनतम 

सैद्धािंकतक पद्धकतगत नवाचारों के प्रस्ततुीकरण में योगदान कदया। देसी कमिकों, के्षत्रीय सिंस्कृकत से सराबोर गैर 

मौकखक रिंग को खोजा। वैसे िी ‘कलात्मक अकितीयता तिा कवकशिता की खोज रिंगमिंच में सामदुाकयक जीवन 

की ििंकगमाओ िं और अिंतरितू प्रेरक प्रवकृियों तिा उसके पारिंपररक सामदुाकयक अकिव्यकक्त रूपों के सिंबिंि की 

और िी गहरी तलाश सिंिव ह।ै अन्य कला रूप से इस बात में रिंगमिंच किन्न िी ह ैऔर उसका काया ककिन 

िी। इसकलए नई सजृनशील रिंग-दृकि का कवकास कवकिन्न परिंपरा सतू्रों को जोडकर, उनके नये पररप्रके्ष्य में 

सिंतलुन तिा समन्वय िारा ही सिंिव होता ह।ै“
1 
कन्हाई लाल ने इसी सिंतलुन को सािा। िरतमकुन के काकयक 

अकिनय की तजा पर अपने अकिनय कसद्धािंत का कें द्र मकणपरु के िान-ता (माशाल आटा) को बनाया। जडता 

तिा यिाकस्िकतवाद की पैरोकारी से स्वयिं को दरू रखा। वर्षों के लिंबे शोि से अपनी रचनािकमाता को आकार 

कदया। ककिं त ुरिंग-सिंस्कृकत की बहसों के अकिजन पक्ष में कन्हाई लाल वह कें द्रीयता नहीं पा सके जो मकणपरु के 

सिंदिा में रतन कियम को कमली। कारण स्पि रहा क्योंकक रिंगकमा-कनरूपण में अकिजातवगीय सोच ने सदैव ही 

सिंभ्ािंत वगा की पक्षिरता दजा की। वह महानगरों के सिा कें द्रों की कवर्षय वस्त ुअकिक बना रहा। 

 मकणपरुी समाज और लोकजीवन तिा रिंगिकमाता की समझ एच. कन्हाई लाल के कलए उनके समय 

और जीवन की दो अलग-अलग कस्िकतयों की परख में कनकहत रही। पहली, 1891 से 1947 तक 

औपकनवेकशक दासता स ेप्रिाकवत मकणपरु और 1947 से ररयासत तिा किर 1949 में िारतीय सिंघ में िाग 

‘सी’ के राज्य रूप में शाकमल हुआ मकणपरु, कजसके सिी राजनीकतक, आकिाक कनणाय राजिानी कदल्ली से 

आते िे, कजसकी सीमा-सरुक्षा पर तो कवशेर्ष बल िा पर स्िानीय लोगों का जीवन बहकुवि अिावों से ग्रस्त 

िा जो साि के दशक में कविाजनकारी कहिंसक आिंदोलनों और जातीय पहचान के पनुरुत्िान का गवाह बना, 

कजसकी पररकस्िकतयािं 1972 में पणूा राज्य का दजाा पाने पर िी खास नहीं सिंिली। अनके कवर्षमताओिं, 

कवसिंगकतयों से िरा मकणपरुी समाज कनरिंतर शोर्षणों, उत्पीडनों का साक्षी बना। दसूरी, कन्हाई लाल का जीवन, 

कजन्होंने बचपन में कपता के साकनध्य में रिंग-सिंस्कार पाया और कजसकी प्यास उन्हें 1968 में नेशनल स्कूल 
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ऑफ़ ड्रामा, कदल्ली तक ले गयी ककन्त ुकहन्दी, अिंगे्रजी के अजनबी माहौल में उनके िहराव की आिार न बन 

सकी और कन्हाई लाल एक वर्षा में ही कदल्ली-रिंगबोि और अपने िीतरी कनकहत कवरोि, प्रकतरोि के साि 

वापस लौट आए। यह वह समय िा, जब मकणपरुी रिंगकमी एक वकैकल्पक रिंगमिंच के कलए प्रयासरत िे। वे 

पवूाकनिााररत मानदिंडों से मकु्त पारिंपररक रूपों की खोज, तकनीक, िीम और अकिनेताओ िं के प्रकशक्षण के नये 

ढिंग का रिंग तलाश रह ेिे। के्षत्रीय रिंगमिंच गकत प्राप्त कर रहा िा। 1969 में कन्हाई लाल न े‘कलाके्षत्र मकणपरु’ 

की नींव रखी और यवुा अशािंकत के कवर्षय पर उनका कलखा ‘तमनलाई’ (1972), ‘कलाके्षत्र’ के बैनर तले 

खलेा गया पहला नाटक बना। मिंच पर अकिनेताओ िं ने समाज के सिंत्रास, िय, पीडा, मतृ्य ुऔर तनाव को 

सशक्त अकिव्यकक्त दी। असल में, ‘लायेड् अहानबा’, ‘तरेत लैमा’, ‘नपुी किबा’, ‘इखौ लाम्बी’ के किानकों 

की लोकिकूम ‘तमनलाई’ से होते हुए ‘कबइुकै ओइबा’ तक जडुी। 1973 में एक कायाशाला के दौरान कन्हाई 

लाल का पररचय बिंगला के सकुप्रद्ध नाटककार, कनदेशक बादल सरकार के तीसरे रिंगमिंच से हुआ। तीसरा 

रिंगमिंच कजसे बादल सरकार ने केवल िार्षण नहीं, कजसका अिा केवल एक कसद्धािंत नहीं, न ही नाट्यकला का 

कोई अलग रूप, न कोई एक कनकित िॉमा बकल्क एक वकैकल्पक किएटर माना। एक दशान, एक दृश्य और एक 

आिंदोलन करार कदया। और जो बादल सरकार उस पोकलश रिंगकमी जेरजी ग्रोतोव्स्की के 'द पअुर किएटर' से 

प्रेररत िे कजसने एक अकिनेता के शरीर को एक किएटर प्रदशान में प्रािकमक तत्व स्वीकारा िा। किएटर के 

िौकतक, आध्याकत्मक और अनषु्ठाकनक तत्वों के साि प्रयोग करने के कलए एक 'किएटर प्रयोगशाला' का 

कनमााण ककया िा। बादल सरकार ने िारतीय शास्त्रीय नतृ्य, किकली के साि-साि योग की ओर मडुकर इस 

अकिनय शैली/प्रणाली को समझने की कोकशश की िी। यजूीन आयनेस्को Eugen Ionescu-1909-1994) 

कहते हैं, “मझेु एक ऐसी िार्षा की तलाश ह,ै जो दृश्य हो, जो मिंच की िार्षा हो, ज्यादा प्रत्यक्ष, ज्यादा कजला 

देने वाली और अपने प्रिावों में, शब्दों से िी कहीं अकिक शकक्तशाली हो, साि ही जो परुाने किानकों को 

नया रूप दे सकती हो।“
2 
कन्हाई लाल को िी यहीं से प्रोसकेनयम-प्रिावों से छुटकारा और कनजी िार्षा पाने का 

प्रोत्साहन कमला। शारीररक रूप से अकिक सटीक, लचीला खलुा सिंरकचत किएटर इनका आदशा बन गया। 

बने-बनाए कनयमों अिवा कसद्धािंतों का अनपुालन पवूास्वीकृत राह पर चलने को गकहात कस्िकत मानते हएु इन्होंन े

अपनी अलग राह तलाशी। 

 ‘कलाके्षत्र’ के जन्म के छह वर्षा पिात 1975 में कन्हाई लाल ने लोगों के मनों में रची-बसी ‘पेबेत’ 

नाम की ‘ििं गवारी’, कजसमें आग के आस-पास बैिकर बजुगुा बच्चों को कहानी सनुाते हैं, के आिार पर इसी 

नाम से प्रतीकात्मक प्रयोगिमी नाटक रचा। पारिंपररक कहानी में, पेबेत (गौरैया) के पररवार को एक हौडोंग 

(कबल्लाव) से खतरा होता ह ैजो स्वयिं को हाकन रकहत और बढूा बताकर उन्हें खाना चाहता ह ैतिा एक कदन 

सबसे छोटे पेबेत को पकड लेता ह ैपर मािं पेबेत अपनी चतरुाई से उसे हौडोंग के पिंजों से बचा लेती ह।ै कन्हाई 

लाल के नाटक में, कहानी का पहला और आकखरी कहस्सा कमोबेश अक्षणु्ण रहा, वास्तव में मााँ पेबेत और 

कबल्ली के बीच सिंवाद के कुछ आदान-प्रदान को कहानी की मौकखक परिंपरा स ेशब्दशः कलया गया, पर जहािं 

कन्हाई लाल पेबेत की परिंपरा से अलगाए, वह छोटे बच्चे के पकडे जाने के बाद, रचना का मध्य िाग रहा। 

यहािं एक ििं तासी का अनकु्रम कवककसत ककया गया, कजसमें पबेेत के सिी बच्चों को पकड कलया गया, उनसे 
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पछूताछ की गयी, उन्हें प्रताकडत ककया गया और किर एक दसूरे के कवरुद्ध खडा ककया गया। सखुद अिंत स े

पहले, इस खिंड में नाटक की राजनीकत सबसे अकिक तीव्रता से महससू हुई जो कबना ककसी कवडिंबना के लोक-

किा में गूाँजी।“
3 
अपनी पहचान और सािंस्कृकतक आक्रामकता के बीच शोर्षक-शोकर्षत के सिंबिंिों का खलुासा 

हुआ। लोक और उसके वातावरण के आइने में लोकोपदेश और जन-जागरण का सतू्र उिरा। नाटक में गौरया 

और कबल्लाउ के बीच की लडाई के दृश्य को िान-ता शैली के अनसुार पैरों और हािों की गकत लचीली किर 

िी शकक्तशाली रखते हएु, प्रदकशात ककया गया। प्रदशान के रूप में ‘पेबेत’ की पणूा रचना स्पि रूप से एक पवूा 

कलकखत नाटकीय पाि के उत्पादन के अन्य समकालीन नाटकीय अभ्यासों से अलग िहरी। कलकखत पाि के 

बजाय, इसका प्रदशान कामचलाऊ व्यवस्िा और अभ्यास की श्ृिंखला के माध्यम से कवककसत हुआ। कन्हाई 

लाल के कलए मईेतई सिंस्कृकत में अनषु्ठानों, पारिंपररक प्रिाओिं में इशारों, ध्वकनयों की प्रमखु िागीदारी, शरीर 

का प्रयोग करने के तरीके कसखाने का एक बडा स्रोत बनी। इससे इन्हें चीजों को अलग तरह से प्रिावपणूा रूप 

में करने का मौका कमला।  

 असली रिंगमिंच मानवीय सिंबिंिों के बारे में होने और उसे शहरों से दरू प्रकृकत के कनकट पाने की सोच 

रखते हुए कन्हाई लाल ने सिर के दशक में स्वयिं को मकणपरुी दशाकों तक सीकमत रखा पर अस्सी के दशक में 

अपनी पहचान और सिंस्कृकत को स्िाकपत करती सामग्री के साि पररकि बढाई। उन्होंने स्पि कलखा, “किएटर 

का अनिुव करने के पिात उन्हें अपने स्वयिं के कारणों को पाने में मदद के कलए हम एक इिंकद्रयगत किएटर 

कवककसत करना चाहते हैं, हम दशाकों की इिंकद्रयों को जागतृ करना चाहते हैं और किर ज्ञान की ओर लाना 

चाहते हैं। किएटर केवल तमाशा नहीं, इसे एक अनिुव होना चाकहए। इसे िॉमा की कवरासत के वास्तकवक रूप 

में कस्ित होना चाकहए, ना कक केवल िॉमा के रूप में। हालािंकक किी-किी यह भ्कमत करता ह।ै मरेे कलए िॉमा 

एक मानवीकरण ह।ै रिंगमिंच कवरासत और समदुाय के मध्य केवल एक कडी ह।ै हमारे दशाक केवल प्रोसेकनयम 

किएटर के दशाक नहीं हैं-एक समदुाय हैं, एक जीकवत समदुाय। और हमें इस समदुाय के बीच अपने किएटर का 

पता लगाना होगा और किर समदुाय हमारे किएटर को नया आकार दे सकता ह।ै हमें अपनी कवरासत के साि 

एक कडी के रूप में अपन ेसमदुाय के सिंदिा में रिंगमिंच का पता लगान ेकी आवश्यकता ह।ै”
4
 ‘पेबेत’ के पिात 

प्रमखुतः ‘लाइगी मचाकशङगा’ और ‘मतृ्य-ुस्वर’ नाटकों स ेहोती हुई कन्हाई लाल की रिंग-यात्रा ‘ममेोयसा 

ऑफ़ अफ्रीका’ तक पहुिंची, कजसमें न तो कहन्द ूसािंस्कृकतक कवचार, न कोई िारतीय राज्य-प्रितु्व का सिंदिा 

जडुा वरन ्इसकी नाटकीयता मानवता के महान प्रतीक एमआई जो नर या मादा कुछ िी हो सकता ह,ै के तीन 

परुुर्षों िारा उत्पीडन से तैयार हुई। नाटक ने कोई समािान प्रदान नहीं ककया। कोई सवाल िी नहीं उिाया। इसने 

केवल दकैनक अकस्तत्व की बढती कू्ररता को स्वीकारते हएु मानव-जीवन की पनुःशािंकत में एक कवश्वास को 

दृढता से कहा।
5 

इसका प्रदशान शारीररक मदु्राओ िं के आिार पर हुआ। किा-प्रस्तकुत के कलए मौकखक पाि से 

अकिक ध्वकनयों और सहज देह गकतयों पर बल रहा। 

 खिंड-खिंड अनिुवों से गजुरते हुए कन्हाई लाल ने परुातन कियेटर कवचारिारा को तोडा। स्िानीय 

शैली के सकमश्ण से नयी शैली गढी, कजसमें परम्परा के बीज तत्व का आत्मसात ्और समकालीनता का 

समन्वय हुआ। महािारत के कणा (1997) जैसे जकटल चररत्र पर नयी रोशनी में नाटक कलखा। दो मािंओ िं के 
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पररप्रेक्ष्य में सकदयों से समाज में िैले उच्च और कनम्न के िदे को प्रकट ककया। नाटक में कणा के अछूत होने ने 

उसे योद्धा बनने से रोका। कुिं ती के िदे खोलने पर (उच्च वणा के नाम पर) पालन-पोर्षण करने वाली शदू्र मािं 

रािा तक का अकिकार कणा पर स ेछीन कलया गया। जीवनिर कणा का परुुर्षािा केवल कणा के कलए रहा। वह 

स्वयिं को अपने शदू्र िाईयों से नहीं जोड पाया। िपैायन मकुन के गिा से पैदा हुआ कणा शदू्र के आिंगन में 

ब्राह्मण-क्षकत्रयों के गणु बढाने में लगा रहा। नाटक के अिंत में कणा की आत्मा ने कहा, “मैं उसकी इच्छा 

अनसुार चला, इसकलए, कजनके अकिकार छीन कलए गए और जो शोकर्षत हैं, उनको मैं अपने से जोड नहीं 

सका। मरेी आत्मा अिी तक अनतुाप महससू कर रही ह।ै यकद मैं इस वास्तकवक जगत और ऐकतहाकसक समय 

में पैदा हुआ होता, तो मरेा क्रोि और दखु दोनों प्रत्यक्ष होते और मैं शदू्र समाज के कलए परूी तरह जी पाता।“ 

(कन्हाई लाल, कणा नाटक) और उसका यह किन केवल पौराकणक नहीं रहा बकल्क समकालीन समाज की 

अकिव्यिंजना बन गया। कन्हाई लाल के इस नाटक ने रतन कियम िारा िास के ‘कणािारम’् (द बडान ऑफ़ 

कणा, 1989) की प्रस्तकुत में अकिव्यक्त नीच जाकत का पतु्र कह ेजाने की मानकसक व्यिा को अकस्मतामलूक 

कचिंतन के नवीन प्रश्नों से जोडा। उसे नये सामाकजक-बोि में बािंिा और यह कहा जा सकता ह ैकक यही कन्हाई 

लाल की कवशेर्षता िी रही। हाकशए के सवालों, चनुौकतयों से ये किी अछूते नहीं रह।े 1991 में नारी शोर्षण के 

यिािा पर ‘कमगी शारिंग’ कलखा और 2003 में महाश्वेता दवेी की लघ ुकहानी के आिार पर अपनी िार्षा में 

‘द्रोपदी’ रचा। सिािारी ताकतों िारा आकदवाकसयों के शोर्षण, स्त्री के दकैहक उत्पीडन को मिंकचत ककया। इसमें 

आकदवासी स्त्री द्रोपदी, कजसके कचरहरण पर कोई ‘कृष्ण’ बचाव में नहीं आता, ने अिंततः अपनी कमजोरी में 

ही अपनी ताकत तलाशी। जब वह पकुलस ऑकिसर के पास उसके मनोरिंजन के कलए िेजी गई तो उसने 

अपनी दहे को ढकने से इनकार कर कदया और कपडों के नाम पर खडी की गई शमा और इज्जत की दीवार को 

तोड कदया। एक नये कवद्रोह को बलुिंद ककया। कन्हाई लाल की पत्नी साकवत्री, कजन्होंने उनके जीवन और मिंच, 

दोनों को पणूाता दी, िारा मिंच पर द्रोपदी के रूप में स्वयिं को कनवास्त्र करना अत्यिंत कववाकदत पर साि ही 

प्रशिंकसत रहा। नाटक में स्त्री-देह की नवीन व्याख्या हुई। मिंच पर ‘बॉडी लैंगवेज' का िरपरू प्रयोग हुआ।  

कन्हाई लाल ने समाज की बदलती पररकस्िकतयों, समस्याओिं की समझ तिा उनके समािान के कलए 

अपनी जमीन की ओर लौटन े को आदशा समझा। आिकुनकता की सािाकता परम्परागत मलू्यों को ध्वस्त 

करने में नहीं, प्रकतपल सिंघर्षारत आम जन को ऊजाा देने में मानी। सच्ची कला को सिा-समिान के बजाय 

सिा-कवरोि में देखा। उसे सवाजन की परेशाकनयों, द:ुखों और कववशताओिं से जोडा, शासक तिा शाकसत के 

मध्य की खाई में तलाशा और अपने रिंग-जगत में पैने ढिंग से रेखािंककत कर सामाकजक प्रकतबद्धता का पररचय 

कदया। सामान्य व्यकक्त की सामाकजक स्वीकृकत सकुनकित करन ेका प्रयत्न ककया। कन्हाई लाल ने पहले अपने 

किएटर को ‘ररचअुल किएटर’ की सिंज्ञा दी और किर उस े‘किएटर ऑफ़ अिा’ करार कदया। ‘किएटर ऑफ़ 

अिा’ यानी यािंकत्रक रूपों और सिंरचनाओिं से अलग प्रकृकत से जडुा हुआ रिंगमिंच। पथृ्वी पर घकटत घटनाओिं का 

कचतेरा रिंगमिंच। इन्होंने दशाकों स ेएक सिंवाद कायम ककया। स्िानीय अकिनेताओ िं को प्रकशकक्षत ककया। अपनी 

प्रकशक्षण प्रकक्रया के बारे में कलखा कक “हमने पाि को कनगल कलया और होंि-गकतयों, चहेरे और उिंगली की 
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मदु्राओ िं के माध्यम स ेपिंकक्तयों को बोलने के बजाय इसे हमारे शरीर में अवशोकर्षत कर कलया। हमने मिंच पर 

भ्म के परेू नटेवका  को तोड कदया। हम अब िारी रोशनी, वेशिरू्षा और मकेअप के बोझ तले दबे नहीं रह।े“
6
 

कन्हाई लाल की कवशेर्षता रही कक कवरोिों, आलोचनाओिं की मार सहते हएु िी इन्होंने अपनी 

रचनात्मक कजद़ नहीं छोडी बकल्क कनरिंतर स्वयिं को तराशा। इनकी रिंग-कला अपने समकालीनों से किन्न रही। 

रतन कियम से इनके अिंतर को रेखािंककत करते हएु रूस्तम िरूचा न ेकलखा, “कन्हाई लाल को रतन कियम की 

परिंपरा में कवदेशी चश्म ेके कनमााण के माध्यम से अपनी जातीयता का कवज्ञापन करने की आवश्यकता नहीं ह,ै 

कजसकी परिंपरा का आकवष्कार सीिे नई कदल्ली जैस ेराजनीकतक कें द्रों में हुआ। कन्हाई लाल अपनी सिंस्कृकत 

को उन तिंत्रों की अकतमध्यस्िता के कबना अलग ढिंग से प्रस्ततु करते हैं, कजन्होंने 'लोक' और ग्रामीण प्रदशान 

को वगीकृत ककया ह।ै उनका रिंगमिंच छोटा, किर िी अपने आप में सच ह।ै”
7 

कन्हाई लाल ने समकालीन रिंग-

जगत को ऐसा नया महुावरा कदया जो के्षत्रीय होते हएु िी सावादेकशक तिा सावाजनीन रहा। केरल में कावलम 

नारायण पकणक्कर ने िी नयी रिंगिार्षा रची, अनषु्ठान, लोकवकृि का प्रचरु प्रयोग ककया ककन्त ुउनकी शास्त्रीय 

दृकि ने एक अलग सीमा बािंिी। सिंस्कृत नाटकों को समकालीन सिंदिों में प्रस्ततु करने की कजस शैली को 

उन्होंन ेखोजा वह परूी तरह से नाट्यशास्त्र के सतू्रों पर आिाररत रही। ऐस ेमें कन्हाई लाल की समानता हबीब 

तनवीर स ेअकिक िहरी। दोनों ने पारिंपररक कियेटर के साि समकालीन कियेटर की िी समालोचना कनकमात 

की। तनवीर न ेलोक-सिंगीत, लोक-नतृ्य और आनषु्ठाकनक वकृियों को नाट्य-प्रयोग का कला-सतू्र बनाया ककिं त ु

यहािं यह िी गौरतलब ह ैकक आज उनकी रिंग-तकनीक पर सािंस्कृकतक वचास्ववाद का बडा खतरा मिंडरा रहा 

ह।ै उनका रिंग महुावरा क्षरण या िैशन बनने के सिंकट में ह।ै कन्हाई लाल ने के्षत्रीय गिंि को अपनाया। मकणपरु 

की कवरासत को किोर राजनीकतक बोि के साि अत्यिंत सहजता स ेएकाकार ककया। िरूचा न ेकहा, “एच. 

कन्हाई लाल िारा कनदकेशत कलाके्षत्र मकणपरु का रिंगमिंच मरेे मन में, आज के समकालीन रिंगमिंच में पाए जाने 

वाले प्रदशान के उच्च मानकों में स े कुछ की कमसाल ह ै और उनके काम का महुावरा जो मखु्य रूप से 

अशाकब्दक तिा हाविाव आिाररत ह,ै एक नाटकीय पाि के अनवुाद के बजाय प्रदशान-पाि के कनमााण के 

माध्यम से प्रलेकखत होन ेके कलए स्वयिं को उिार देता ह।ै’’
8
   

 अिंतः कहा जा सकता ह ै कक ओजा कन्हाई लाल का महुावरा देखन-ेसनुने में कजतना सीिा, सरल 

रहा, उतना ही दरुुह िी। उसे पणूातः समझने के कलए उस पररवेश और दृकि की समझ आवश्यक ह,ै कजसमें 

इसने आकार पाया।  
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रंगभेि के बारे में एक बार दिर... 

                                          गोपाल प्रधान 

‘कंचनजंघा’ के पिछले अकं में ‘रंगभेद, नस्ल और अश्वेत समस्या’ शीर्षक लेख के प्रकापशत होने के 

कुछ समय बाद ही दभुाषग्य से अमरेरका में जाजष फ़्लायड नामक एक अश्वेत नौजवान की हत्या हो गयी। उस 

बबषर हत्या के पवरोध में उमड़े आदंोलन ने आगामी राष्ट्रिपत चनुाव के मदु्द ेतय कर पदये। आदंोलन के दौरान 

गसु्साये प्रदशषनकाररयों ने जब तोड़फोड़ की तो राष्ट्रिपत रम्ि ने लटू शरुू होने िर गोलीबारी होने (शपूटंग 

पबपगन्स हे्वन लपूटंग पबपगन्स) को जायज ठहराया। उनके पवरोधी डेमोके्रट प्रत्याशी ने एक अश्वेत मपहला 

कमला हरैरस को उि-राष्ट्रिपत िद के पलए चनुा। इस तरह घटनाक्रम ने राजनीपतक मोचेबंदी का रूि ले 

पलया। सौभाग्य से वहां पकसी ने भी मदु्द े को राजनीपतक रंग देने की पशकायत नहीं की। हमारे देश में तो 

राजनीपतक सवाल िर भी राजनीपत न करने का सदंेश पदया जाता ह ैमानो राजनीपत करने का अपधकार पकसी 

खास समदुाय को ही हो ! बहरहाल इस भारी उथल-िथुल के चलते न केवल राजनीपत बपकक बहुतेरे के्षत्रों में 

हलचल िदैा हुई। इस अकं में हम इस आलोड़न की एक झलक देखन ेकी कोपशश कर रह ेहैं।  

अश्वेत समदुाय के साथ पहसंा के इस दौर की शरुुआत को रेखांपकत करते हुए 1997 में टाइम्स बु् स 

से लोउ कैनन की पकताब ‘ऑपिपशयल नेगपलजेन्स: हाउ रोडनी पकंग ऐडं द रायट्स चेंज्ड लास एंजेकस ऐडं 

द एल ए िी डी’ का प्रकाशन हुआ। लेखक का कहना ह ै पक 1992 के वसंत में िाचं पदनों तक लगातार 

बीसवीं सदी के सबसे भीर्ण शहरी िसाद लास एंजेकस में हुए। इन िसादों के िीछे की पछिी कहानी इस 

पकताब में सनुाई गयी ह।ै उन िसादों ने लास एंजेकस को हमशेा के पलए बदल पदया। लेखक ने दो साल के 

पलए इसके लेखन की िररयोजना तय की थी लेपकन लेखन में िाचं साल लग गये। अश्वेतों के पवरुद्ध ढांचागत 

पहसंा का संगपठत रूि िपुलस की पहसंा ह।ै िपुलस के साथ िरूा तंत्र खड़ा होता ह ैइसपलए उसकी पहसंा को 

राजकीय पहसंा कहा जा सकता ह।ै िपुलस नामक इस संस्था का जन्म ही मापलकों के अत्याचार स ेबचन ेके 

पलए भागे गलुामों को िकड़न ेऔर दंपडत करन ेके पलए हुआ था इसपलए फ़्लायड की हत्या के बाद िपुलस 

को खत्म करन ेकी मांग जोरों स ेउठी ह।ै इस संस्था के जररए शासक वगष पवरोपधयों को तो दंपडत करते ही हैं, 

खदु इसमें कायषरत पसिाही तमाम तरह की पहसंा और भेदभाव के पशकार होते हैं। अश्वेत आदंोलन और नस्ली 

भेदभाव बीते जमाने की बातें नहीं हैं बपकक खास इसी समय उनका भीर्ण रूि प्रकट हुआ ह।ै इसे सापबत 

करन ेके पलए हमने केवल पिछले तीन सालों की उन पकताबों का उकलेख पकया ह ैपजनकी चचाष पिछली बार 

नहीं हो सकी थी। 

2020 में बेरेट-कोएह्लर िपललशसष स े मरेी-फ़्ांससे पवंटसष की पकताब ‘ललैक िटीग: हाउ रेपसज्म 

इरोड्स द माइडं, बाडी, ऐडं पस्िररट’ का प्रकाशन हुआ। इस पकताब से रंगभेद के व्यािक सामापजक प्रभावों 

के साथ मनोवैज्ञापनक असरात का अदंाजा लगता ह।ै लेपखका का मानना ह ैपक अश्वेत व्यपि को प्रपतपदन 

पजस तरह के भय, कंुठा और क्रोध का सामना करना िड़ता ह ैउसे संगपठत पहसंा के अपतररि अन्य पकसी 
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तरह नहीं देखा जा सकता। कोरोना की हापलया महामारी ने इस हालत को और भी उजागर कर पदया है। इससे 

मरने वालों में अश्वेतों की दर गोरों के मकुाबले दोगनुी से लेकर चार गनुी तक रही। उनके संक्रपमत होने की 

संभावना अपधक थी ्योंपक उनके रोजगार की प्रकृपत ऐसी थी। बदहाली के बीच बेरोजगारी भी उन्हें 

अिेक्षाकृत अपधक झेलनी होगी। इसी दरुावस्था के बीच पनहत्थे यवुकों की िपुलस के हाथों हत्या के 

समाचारों ने आग में घी का काम पकया। 

2020 में हाट बु् स स ेआमषस्रांग पवपलयम्स की पकताब ‘ह्वाट ललैक ऐडं ह्वाइट अमरेरका मस्ट डू 

नाउ: ए प्रेसपक्रप्शन टु मवू पबयान्ड रेस’ का प्रकाशन हुआ। इसकी प्रस्तावना डा्टर बेन कासषन न ेपलखी ह।ै 

उनका कहना ह ैपक पमनसेोटा में िपुलस अिसर के हाथों जाजष फ़्लायड की हत्या न ेनस्लभदे के बारे में पववाद 

को जन्म पदया ह।ै पववाद इस सवाल िर ह ैपक नस्ली संबंध सधुर रह ेहैं या खराब होने की ओर हैं। इसका 

जवाब उत्तर देने वाले के िररप्रेक्ष्य और जीवन के हालात िर पनभषर है। फ़्लायड की हत्या के बाद अमरेरकी 

लोगों में गसु्से, अिराधबोध से लेकर असहायता तक की भावना का उभार नजर आया। पकताब के लेखक 

अश्वेत होते हएु भी सकंट के प्रबंधन में दपसयों साल से पवपभन्न भपूमकाओ ंमें सपक्रय रह ेहैं। व ेगोरों के भीतर 

समझ िैदा करने की कोपशशों के साथ जड़ेु रह ेहैं। उनका मानना ह ैपक लोगों की सोच उनकी चमड़ी के रंग से 

तय नहीं होती। इसका संबंध उनके शरुुआती वातावरण और अनभुव स ेहोता ह।ै दसूरी बात पक अन्य लोगों 

के सांस्कृपतक सवालों की जानकारी न होन ेस ेही कोई व्यपि नस्लवादी नहीं हो जाता है। रचनात्मक संवाद 

के जररए ही व्यपि के अनभुव का पवस्तार होता ह ैऔर इसी क्रम में पकसी देश के नागररक का पनमाषण होता 

ह।ै इस बात को समझने की जगह बहुत जकदी पकसी िर भी नस्लवादी होन ेका आरोि लगा पदया जा रहा ह।ै 

ऐसे हालात में लोगों की प्रपतपक्रया सहज न होकर या तो अिराधबोध से भरी होती ह ैया भय स ेउिजी होती 

ह।ै पकताब को िढ़ने के बाद नस्ली तनाव की पस्थपत में भी गोरे लोग अिना सहज स्वभाव कायम रखन ेमें 

कामयाब रहेंगे। समाज में काम्य िररवतषन की शरुुआत व्यपि में िररवतषन से होती ह ैयह मानकर लेखक न ेयह 

पकताब पलखी ह।ै 

2020 में हाट बु् स स ेकोंडवानी पिदेल की पकताब ‘द एन्टीरेपसस्ट: हाउ टु स्टाटष द कनवसेशन 

एबाउट रेस ऐडं टेक नेशन’ का प्रकाशन हुआ। इसकी प्रस्तावना डेपवड एलन न ेपलखी ह।ै उनका कहना ह ैपक 

काली चमड़ी वाले पकसी अमरेरकी व्यपि के पलए जीपवत बने रहना सबसे बड़ी प्राथपमकता की चीज होती 

ह।ै अश्वेत बच्चों को भी अ्सर पहसंा का पशकार होना िड़ता ह।ै जीवन में कुछ बनने की ककिना उनके पलए 

कपठन होती ह।ै पसर नवाकर चलने, काननू का िालन करन े और व्यवस्था में यकीन करन े की सीख उन्हें 

बचिन से दी जाने लगती ह।ै दभुाषग्य स ेयह सब करने के बावजदू उनको कभी भी गोली का पशकार होना िड़ 

सकता ह।ै अगर बच भी गये तो पकसी पकस्म के सजृन के पलए आवश्यक साहस समाप्त हो चकुा होता ह।ै 

इसके चलते िीढ़ी दर िीढ़ी हालात एक समान बने रहते हैं। कुछ भी कलात्मक रचने की क्षमता अपजषत करने 

के पलए प्रपशक्षण हापसल करने गोरों की संस्थाओ ंमें जाना िड़ता ह।ै उनके समक्ष पकसी अश्वेत कलाकार का 

आदशष नहीं होता पजसका अनसुरण पकया जा सके। नवोपदत कलाकार िपुलपसया जकुम के पशकार होकर 

बेकार हो जा सकते हैं। ऐसे में अश्वेत लोग सभी पवरोध प्रदशषनों में शापमल होते हैं। उन्हें अिने समदुाय के बारे 
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में पकसी और के बयान िर यकीन नहीं होता और खदु ही अिनी आवाज उठाते हैं। इसी क्रम में उनकी कला 

का पनमाषण होता ह।ै व ेअिने समदुाय के आकांक्षी यवुाओ ंको आगे बढ़ाने की हरचदं कोपशश करते हैं। इस 

पकताब के लेखक इसी तरह के एक महात्वाकांक्षी यवुा कलाकार हैं, उनकी सभी रचनाओ ंऔर गीतों में दखु 

और अनगढ़ क्षोभ व्यि हुआ ह।ै अश्वेत कलाकार कला को अिने इसी क्षोभ की अपभव्यपि का हपथयार 

बना लेते हैं, इसस ेजनता को हालात में बदलाव लान ेकी गहरी सीख पमलती ह।ै इस दशे में पकसी भी अश्वेत 

कलाकार को ऐसे नस्लभेद का सामना करना िड़ता है, पजसमें अश्वेत की हत्या बहुत ही सामान्य बात मानी 

जाती ह।ै                     

2020 में हमेाकेट बु् स से फ़्ैं क बारात के सिंादन में माकष  लेमोंत पहल की पकताब ‘वी पस्टल हयेर: 

िैंडेपमक, िपुलपसंग, प्रोटेस्ट, & िापसपबपलटी’ का प्रकाशन हुआ। कीनांगा-यामाता टेलर ने इसकी प्रस्तावना 

पलखी ह।ै उनका कहना ह ैपक अश्वेत उभार के िचास साल बाद भी समय समय िर फूट िड़न ेवाले संघर्ों स े

िता चलता ह ैपक नस्ली भेदभाव के काननूी खात्म ेके बावजदू समाज से इसका खात्मा नहीं हुआ ह।ै आम 

तौर िर इन घटनाओ ंका पवस्फोट अचानक होता ह ैपजससे वतषमान िर इपतहास की छाया का अहसास होता 

ह,ै मानो इस द:ुस्वप्न से बाहर पनकलना सम्भव नहीं रह गया है। हापलया अतीत में कटरीना तफूान के समय 

समझ आया पक अमरेरका में गरीब और अश्वेत होने का मतलब समाज के सबसे पनचले िायदान िर मौजदू 

होन ेके बराबर ह।ै 

2020 में कैपम्िज यपूनवपसषटी प्रेस से डेपवन एल फीपन्स की पकताब ‘द एंगर गैि: हाउ रेस शेप्स 

इमोशन इन िोपलपट्स’ का प्रकाशन हुआ। लेखक बताते हैं पक अमरेरकी राजनीपत में गसु्से का बहुत जोर 

रहता ह।ै दोनों ही िापटषयों के समथषकों की गोलबंदी में इसकी महत्विणूष भपूमका होती ह।ै लेखक का मानना ह ै

पक इस मामले में रंगभदे लाग ूहोता ह ैयानी अश्वेत आबादी को गसु्सा कम आता ह ैजबपक गोरे लोगों में 

उसका प्रदशषन अपधक ह ैसाथ ही  पजनके भीतर क्रोध अपधक पदखायी देता ह ैउनकी बात अपधक सनुी जाती 

ह।ै इन सबके चलते भी पवर्मता में बढ़ोत्तरी होती ह।ै  

2020 में रैंडम हाउस से जान मीचम की पकताब ‘पहज रुथ इज मापचिंग आन: जान लेपवस ऐडं द 

िावर ऑि होि’ का प्रकाशन हुआ। पकताब में जान लेपवस का िश्चलेख भी शापमल है। लेखक ने पकताब की 

शरुुआत लेपवस की अस्सी साल की उम्र में पकये प्रदशषन के वणषन से की ह।ै यह प्रदशषन 2020 के माचष महीन े

के एक रपववार को अलाबामा में हुआ था। शापमल लोग ‘वी शैल ओवरकम’ गा रह ेथे। लेपवस गीत का 

महत्व जानते थे। ऐसे ही माहौल में जो बातें पकस्से कहानी की तरह कही जाती हैं वे सच हो जाया करती हैं। 

लेपवस के जीवन का यह अपंतम अध्याय उम्मीद और इपतहास, याद और नवीकरण से बना था, उन्हें लगता 

था पक अगर िचास साल िहले दपक्षण अमरेरका के नौजवान दपुनया बदल सके थे तो आज भी ऐसा करना 

सम्भव ह,ै उनके साथ िचिन साल िरुानी लड़ाई में शापमल योद्धा भी जलुसू में थे। लेपवस को िैंपक्रयास कैं सर 

था और इसके चलते व ेबहुत कमजोर हो गये थ,े इसके बावजदू उनकी आवाज में वही गूंज थी, उन्होंन ेउस 

िरुाने जलुसू को याद पकया। तब उनकी उम्र कुल िचीस साल की थी और िांच साल िहले आदंोलन में 

शरीक हएु थे। उस जलुसू में वे मापटषन लथूर पकंग के साथ अिने नलबे साल के शांपतवादी अध्यािक की प्रेरणा 
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से शापमल हुए थे। मसला मतापधकार का था। िपुलस ने उन्हें िीटकर मरने के पलए छोड़ पदया था। इसके 

बावजदू वे जीपवत बच गये थे। इस जलुसू के साथ हुई पहसंक बबषरता के चलते राष्ट्रिपत जानसन न े

मतापधकार की गारंटी का काननू िाररत पकया। इसके बाद तो रंगभेद की समापप्त के पलए लगातार कोई न कोई 

िहल होती रही। इन सबमें लेपवस शापमल रह।े 

2020 में बीकन प्रेस स ेडायना रामी बेरी और काली पनकोल ग्रास की पकताब ‘ए ललैक वमून’स 

पहस्री ऑि द यनूाइटेड स्टेट्स: रीपवजपनंग अमरेरकन पहस्री’ का प्रकाशन हुआ। बात 1832 से शरुू हुई ह ै

जब माररया स्टीवाटष नामक एक अश्वेत स्त्री ने सावषजपनक भार्ण देने का फैसला पकया। वह अश्वेत पस्त्रयों को 

ज्ञान की दपुनया से बाहर रखने के पवरोध में बोलती थी। उसस ेिहले पकसी अमरेरकी स्त्री न ेसावषजपनक रूि से 

बोलने का साहस नहीं पकया था। अफ़्ीकी अमरेरकी स्त्री अपधकारों के िक्ष में वह गोरे अमरेरपकयों से अश्वेतों 

और खासकर पस्त्रयों के बारे में सोचने की दरखास्त करती थी। उसकी ही प्रेरणा से इस पकताब का लेखन हुआ 

ह ैपजसमें अमरेरकी जीवन में अश्वेत स्त्री के योगदान को रेखापंकत पकया गया ह।ै लेपखकाओ ंको भी अश्वेत 

पस्त्रयों की इस ताकत का िता पवपभन्न सवालों िर उनके हस्तके्षि के जररए चला। ‘ललैक इज लयपूटिुल’ जैसे 

नारे से इन पस्त्रयों ने सच का िक्ष पलया था। दोनों लेपखकाओ ं के पनवास, िालन िोर्ण और सामापजक 

वातावरण में अतंर के बावजदू उनका पशक्षण इपतहास में हआु ह।ै अश्वेत इपतहासकार के रूि में उन्हें साझा 

समस्याओ ंका सामना करना िड़ा। उनकी क्षमता और उनके शोध के के्षत्र िर लगातार संशय जापहर पकया 

जाता रहा। एक न ेगलुामी और दसूरे न ेअिराध तथा पहसंा को कें द्र में रखकर शोध पकया। अमरेरका में अश्वेत 

स्त्री के इपतहास की सम्भावना स ेही इनकार पकया जाता ह।ै इसके उत्तर के रूि में दोनों लेपखकाओ ंने इस 

पकताब को तैयार पकया ह।ै 

2020 में मथंली ररव्य ूप्रेस स े गेराकड हान ेकी पकताब ‘द डापनंग ऑि द एिोकापलप्से: द रूट्स 

ऑि स्लेवरी, ह्वाइट सपु्रीमसेी, सटेलर कोलोपनयपलज्म, ऐडं कैपिटपलज्म इन द लांग पस्सटीन्थ सेन्चरुी’ का 

प्रकाशन हुआ। लेखक का कहना ह ैपक इसमें कोई अचरज की बात नहीं पक 1977 में मापटषन लथूर पकंग के 

सहायक न ेलंदन िर नस्लवाद की खोज का आरोि लगाया। असल में उस समय अमरेरका िर पिटेन का ही 

शासन था जब नस्लभेद की नींव िड़ी थी। यरूोि से अमरेरका आये लोगों को आिस में जोड़ने वाली चीज 

उनकी चमड़ी का रंग था। इगं्लैंड के उिपनवेशवादी सोच के िीछे गोरेिन की शे्रष्ठता का भाव था। कुछ लोगों के 

मतुापबक तेरहवीं सदी स ेही वह िपश्चम का िहला नस्ली राज्य बन चकुा था। धमषयदु्धों के अनभुव स ेउस े

पवस्तारवाद की लत लग चकुी थी। इस आदत की पनरंतरता में जब उसने पवदेशों में बसावट के साथ उिपनवेश 

कायम पकये तो अिन ेसाथ नस्ली श्रषे्ठता भी ले गये। यहूदी समदुाय के बारे में गंदगी और मानवभक्षी होने के 

प्रवाद इगं्लैंड में िहले से मौजदू थे, अमरेरका में अश्वेतों के बारे में ये प्रवाद उसी तजष िर फैलाये गये। 

2020 में रैंडम हाउस स े इजाबेल पवलकेसषन की पकताब ‘कास्ट: द ओरीपजन्स ऑि आवर 

पडसकांटेन्ट्स’ का प्रकाशन हुआ। पकताब में लेखक न ेनस्ली भेदभाव के पवशे्लर्ण के पलए जापत की धारणा 

का इस्तेमाल करके इस बहस को आनवुंपशकी के मकुाबले समाजशास्त्र की दपुनया में खींच पलया ह।ै इस 

पकताब की इतनी चचाष हुई पक इस ेस्कूली बच्चों में मफ़ु्त बांटन ेके पलए खरीदा गया। इसमें भेदभाव की तीन 
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पकस्मों िर चचाष की गयी ह।ै अमरेरका में रंगभेद और भारत की जापत प्रथा के साथ ही पहटलर के शासन में 

यहूदी समदुाय के साथ बरताव को भी पवशे्लर्ण का पवर्य बनाया गया ह।ै मानवता के साथ व्यवपस्थत रूि से 

आिरापधक भेदभाव के इन रूिों को इकट्ठा देखन ेस ेएक सामापजक यांपत्रकी का िता चलता ह ैपजसके जररए 

अलग-अलग जगहों िर शासक वगष न ेसमाज िर अिना पनयंत्रण कायम रखा। 

2020 में िालग्रेव मकैपमलन से जारेद ए बाल की पकताब ‘द पमथ ऐडं प्रोिैगैन्डा ऑि ललैक बाइगं 

िावर’ का प्रकाशन हुआ। शीर्षक से ही स्िष्ट ह ैपक इसमें अश्वेतों की क्रयशपि के बारे में वास्तपवकता से िरूी 

तरह कटा हुआ जो झठू फैलाया गया ह ैउसकी िोल खोली गयी ह।ै इस झठू को बड़े मीपडया घरानों की ओर 

से रोज-रोज प्रसाररत पकया जाता ह।ै इसे अश्वेत समदुाय के प्रपत अमरेरकी मीपडया के रुख का पवशे्लर्ण भी 

समझा जा सकता ह।ै लेखक के मतुापबक सचंार के नये माध्यमों के आगमन के बाद भी प्रचार और 

मनोवैज्ञापनक यदु्ध के िरुाने तौर तरीके ही अिनाये जा रह ेहैं। इस पकताब में गोरों के कलजे वाली मखु्य धारा 

की मीपडया में छायी हुई व्यावसापयक ित्रकाररता की आलोचना की गयी ह।ै उसकी ओर से प्रसाररत इस झठू 

को बहुधा अश्वेत व्यावसापयक मीपडया भी दहुराती ह।ै दस साल से लेखक इस झठू के प्रचार और प्रभाव का 

अध्ययन कर रह ेहैं। सच के साथ इस प्रचार का पमलान करके उन्होंने भंडाफोड़ तो पकया ही ह,ै यह भी कहा ह ै

पक ऐसा करके अश्वेत समदुाय की आपथषक पवर्मता िर िरदा डाला जाता ह।ै पकताब में अमरेरकी अथषतंत्र की 

कायषिद्धपत और उसका लाभ उठाने वालों की असपलयत बयान की गयी ह।ै 

2020 में सोसष बु् स से लायला एि साद की पकताब ‘मी ऐडं ह्वाइट सपु्रीमसेी: कम्बैट रेपसज्म, चेंज 

द वकडष, ऐडं बीकम ए गडु एनसेस्टर’ का प्रकाशन हुआ। लेपखका गोरी हैं और गोरों को नस्लवाद पवरोधी 

प्रपशक्षण प्रदान करती हैं। प्रत्येक सत्र के अतं में गोरे िछूते हैं पक वे ्या करें। लेपखका का अिने िचीस साल 

के अनभुव के आधार िर कहना ह ैपक यह सवाल ईमानदार सवाल नहीं होता। अपधकतर गोरे जानना नहीं 

चाहते पक वे इस मामले में ्या करें। अ्सर यह मासमू सा लगने वाला सवाल नस्ली भदेभाव से उिजी 

असहजता को कम करने के पलए ही िछूा जाता ह।ै 

2020 में बीकन प्रेस से डैन सी गोकडबगष की पकताब ‘द गोकडेन 13: हाउ ललैक मने वन द राइट टु 

वीयर नेवी गोकड’ का प्रकाशन हुआ। पकताब में पितीय पवश्वयदु्ध में नौसनेा में शापमल होन ेवाले अश्वेतों की 

बहादरुी की कहापनयों को सनुाया गया ह।ै इस पजम्मदेारी से िहले वे तमाम छोटे समझे जाने वाले काम ही 

करते रह ेथे। कामों की यह व्यवस्था नस्लभेद िर आधाररत थी। िहली बार उन्हें जंगी जहाज िर काम करन े

का मौका पमला था। जमषनी की लड़ाकू नावों ने इगं्लैंड में हपथयार, भोजन और ईधंन िहुचंाने की अमरेरकी 

कोपशशों को भारी ध्का िहुचंाया था। इन अश्वेत नौ सैपनकों को इन्हीं नावों का मकुाबला करना था। 

2020 में हमेाकेट बु् स से डेपवड मकैनेली की पकताब ‘ललड ऐडं मनी: वार, स्लेवरी, िाइनैन्स, ऐडं 

एम्िायर’ का प्रकाशन हुआ। आधपुनक िूंजीवाद को समझने के पलए आलोचनात्मक धारणा के रूि में पवश्व 

मदु्रा का अथष लगाने की प्रपक्रया में इस पकताब का जन्म हुआ। इसके साथ ही दासता और िूंजीवाद के उदय 

में भी रुपच िदैा हुई। इस खोज में लेखक को अप्रत्यापशत रास्तों िर यात्रा करनी िड़ी। ग्रीस और रोम की 

प्राचीन दपुनया में सम्िपत्त और गलुामी की आिसदारी से लेकर आधपुनक काल के यदु्ध, गलुामी, पवत्त और 

साम्राज्य के एक दसूरे से उलझे धागों तक को सलुझाना िड़ा, इसके चलते हमारी दपुनया के पनमाषण में सम्िपत्त 
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और सत्ता की अदु्भत ऐपतहापसक व्याख्या नजर आई। 2013 में पकताब का ढाचंा िहली बार एक व्याख्यान 

के पलए तैयार हुआ था। इस पकताब को पलखन ेमें लेखक को कुछ मजदरू संगठनों के साथ काम करन े के 

अनभुव स े भी लाभ हुआ। लेखक के अनसुार जब मदु्रा की बात आती ह ै तो प्रगपतशील पवचारक भी 

श्रद्धाभाव स े बच नहीं िाते। मखु्य धारा के अथषशास्त्र की आलोचना करते हएु भी मौपद्रक और पवत्तीय 

व्यवस्था को वे मानव समाज की सबसे बड़ी सांस्कृपतक और आपथषक उिलपलध घोपर्त करते हैं। वस्तओु ंके 

पवपनमय को प्रोत्सापहत करने के माध्यम की बजाए मदु्रा शपि संबंधों की तकनीक रही ह।ै कहने का तात्ियष 

पक मदु्रा और पवत्त, सामापजक शपि संबंधों के साथ गुंथे रह ेहैं और उनका िनुरुत्िादन करते हैं। असल में कोई 

भी वस्त ुइपतहास से बाहर नहीं ह।ै बात जब मदु्रा की आती ह ैतो पदखाई िड़ता ह ैपक गलुामों, पसिापहयों, 

उिपनवपेशतों, शोपर्तों और उत्िीपड़तों के खनू में उसका िोर-िोर डूबा हुआ ह।ै मदु्रा प्रणाली की तमाम 

पवपवधता के बावजदू यह चीज उसकी आत्मा ह।ै पकताब में यही बताया गया ह ैपक पवत्त का इपतहास गलुामी, 

यदु्ध और साम्राज्य के रास्ते में बहने वाले लहू में पलिटा हआु ह।ै इसके पलए पकताब में कुछ नये तकष  प्रस्ततु 

पकये गये हैं। इसका कारण यह ह ै पक गलुामी प्रथा वाले अमरेरका तक में िूंजीवाद के इपतहास को लहू स े

अलगाने की कोपशश की जाती रही है। इस छपव को िखु्ता करन ेके पलए हापलया पवत्तीय संकट की व्याख्या 

केवल पवत्तीय साधनों के इदष-पगदष की गयी मानो बंधक बाजार और इटंरनेट के जररए व्यािार का कोई ररश्ता 

िसीने की गंध में डूबे कारखानों, गोदामों और कामगारों से एकदम न हो। ऐसा िेश पकया जा रहा था मानो 

पवत्तीय मनुािे का स्रोत कामगार की महेनत न हो। इन जगहों और महेनती श्रपमक को भलू जाना जड़ िजूा ह।ै 

ऐसा करना अमतूष पवत्तीय तकनीकों के साथ अपभन्न रूि से जड़ेु मानव श्रम की अनदेखी करने के बराबर ह।ै 

इस मामले में यह पकताब मौपद्रक और पवत्तीय इपतहास को कामगार के दपैहक श्रम के साथ जोड़कर देखती है। 

इसके पलए मा्सष की अतंर्दषपष्ट से मदद ली गयी ह।ै वे कहते हैं पक मदु्रा के िीछे कामगार का शरीर और उसकी 

िीड़ा मौजदू होते हैं। 

2020 में प्रोमपेथयस बु् स स े अलोन्द्रा आउिे की पकताब ‘साइसं इन ललैक ऐडं ह्वाइट: हाउ 

बायोलाजी ऐडं एनवायरनमने्ट शेि आवर रेपशयल पडवाइड’ का प्रकाशन हुआ। लेखक का कहना ह ै पक 

अमरेरका में नस्लभेद की समस्या से जड़ुी पकसी भी पकस्म की बातचीत में उनकी पदलचस्िी रही ह।ै इसके 

नाम समय के साथ बदलते रह ेहैं। उन्नीसवीं सदी में आम तौर िर इस े‘नीग्रो’ समस्या कहा जाता था। आज 

भी बहुतेरे हलकों में दबी जबुान से ही सही कहा जाता ह ैपक मनषु्ट्यों की सभी नस्लें समान नहीं होतीं उनके 

रुझान और पनयपत में अतंर होता ह।ै काले लोगों में अनेक मानपसक और नैपतक पवशेर्ताएं ऐसी होती हैं 

पजनसे उनकी सीमा पनधाषररत होती ह।ै जो लोग ऐसा मानते हैं उनकी पनगाह में नस्ल आधाररत प्रवपृत्तयों को 

बदला नहीं जा सकता, व ेसहजात और पस्थर होती हैं तथा उनमें बहुत रूिांतरण संभव नहीं होता। हालात 

सधुारने के पलए ियाषवरण बदल देने से भी कोई अतंर नहीं आता। अश्वेत लोगों की बात आते ही तरह-तरह 

की प्रपतपक्रया देखन े को पमलती है। गोरों के साथ उनके सम्िकष  में बढ़ोत्तरी के बावजदू जातीय या नस्ली 

पवर्मता के अतंपनषपहत कारणों िर ही बात होती ह।ै 

2020 में पलवराइट िपललपशंग से केरी जी पग्रपनज की पकताब ‘ललैक रैपडकल: द लाइि ऐडं टाइम्स 

ऑि पवपलयम मनुरो राटर’ का प्रकाशन हुआ। उनका जन्म 1872 में हुआ था। 1895 में हावषडष से िढ़ाई िरूी 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                       ISSN:  2582-6530 

40                         वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 

 

हुई। 1901 में िहली बार गापजषयन नामक साप्तापहक का प्रकाशन शरुू पकया। प्रत्येक शपनवार की सबुह 

उसका प्रकाशन होता था। बत्तीस साल बाद महामदंी ने उस अखबार की जान ले ली। इस गम में 1934 में 

उन्होंन ेआत्मघात कर पलया। उस पदन ही उनका बासठवां जन्मपदन था। बीसवीं सदी के मोड़ िर उन्होंने अिने 

इस अखबार के जररए क्रांपतकारी अश्वेत चेतना को प्रसाररत करने में सबस ेअपधक योग पदया। उस समय के 

अखबार अश्वेत आदंोलन की खबरें छािने में पहचकते थ ेतब उन्होंने अश्वेत कामगारों को अिनी राजनीपतक 

क्षमता को िहचानने में पनणाषयक मदद की। अश्वेत कुलीनों की आलोचना में उन्हें रत्ती भर पहचक नहीं होती 

थी न ही व ेगोरे प्रभावी जनमत से घबराते थे, इसी तरह उन्होंन ेमपुि और िनुपनषमाषण के समय के नागररक 

अपधकार और नस्ली न्याय के वादों को िरूा करने के पलए अश्वेतों को जझूना पसखाया। इस समय गसु्सा 

जापहर करना पजतना आसान हो गया ह ैउसमें याद करना मपुश्कल ह ैपक बीसवीं सदी के आरम्भ में अश्वेतों का 

गसु्सा जापहर करना स्वीकायष नहीं था। दपक्षणी प्रांतों की भीड़ हत्या, मतापधकार से वंपचत करने, िाथष्य और 

आपथषक हापशयाकरण के बारे में पवक्षोभ जताना उपचत नहीं माना जाता था। ड्य ु बोइस उनके पमत्र और 

समकालीन थे। बकुर टी वापशंगटन भी मतापधकार से वपंचत करने और िाथष् य के सवाल िर खामोश रह ेथे। 

जीवन भर वे अश्वेत की धारणा का ही उियोग करते रह े्योंपक इस समदुाय की समचूी पवपवधता को पकसी 

और तरह से व्यि करना उन्हें मपुश्कल लगता था। 

2019 में बीकन प्रेस स ेएंजेला सैनी की पकताब ‘सिुीररयर: द ररटनष ऑि रेस साइसं’ का प्रकाशन 

हुआ। लेपखका ने अिनी बात पिपटश म्यपूजयम से शरुू की ह।ै इस संग्रहालय में रखी वस्तओु ंसे दपुनया में 

पिटेन की हपैसयत का िता चलता है। इस संग्रहालय के साथ पिटेन के साम्राज्य पवस्तार का प्रत्यक्ष संबंध ह।ै 

पिटेन ने खदु को िरुाने साम्राज्यों की तजष िर ढाला था। ग्रीक और रोमन साम्राज्य की तरह का स्थाित्य पिटेन 

में अिनाया गया। वही स्थाित्य बाद में अमरेरका की खबूी बना। पिटेन नामक यह छोटा सा िीि इतना 

ताकतवर बना पक धरती के हरेक कोन े स े बहुमकूय वस्तओु ं को हपथयाकर यहा ं तक ले आया था। यह 

संग्रहालय शपि और सम्िदा का जीता जागता सबतू ह।ै इसमें वस्तओु ं के संग्रहीत होने के साथ ही नस्ल 

संबंधी यरूोिीय वैज्ञापनक सोच को भी आकार पमलना शरुू हुआ। 1795 में एक जमषन डा्टर ने मनषु्ट्यों को 

िाचं पकस्मों में बाटंा था। उसमें भगूोल के आधार िर प्रजापतयों के पवभाजन के सतू्र थे। 1997 में अमरेरका में 

काननून माना जाता था पक यरूोि, मध्य िवूष और उत्तरी अफ़्ीका में िदैा हएु मनषु्ट्य अिन े आि गोरे मान े

जायेंगे। भगूोल और चमड़ी के रंग से आगे बढ़कर यह पवभाजन सामापजक मान्यताओ ंतक िहुचं जाता ह।ै 

इसमें यरूोिीय मलू के गोरे सबसे ऊिर की श्रणेी में पगने जाते हैं। वे खदु को स्वाभापवक पवजेता समझते थे और 

इसीपलए महान प्राचीन सभ्यताओ ंका वाररस मानते थे। आज भी बहुतेरे लोग दपुनया में मौजदू असंतलुन और 

पवर्मताओ ंको प्राकृपतक मानते हैं। उसी तरह यरूोिीय गोरों को अिनी अतंजाषत शे्रष्ठता में यकीन था। इसके 

चलते वे दसूरे देशों और वहां के बापशदंों िर कलजा जमाना अिना प्राकृपतक अपधकार समझते थे। उस जमाने 

का यह रुख आज भी गाह ेब गाह ेिपश्चमी देशों में सनुने को पमल जाता ह।ै 

2019 में िालग्रेव मकैपमलन स ेजोहन्ना सी लटुरेल की पकताब ‘ह्वाइट िीिलु ऐडं ललैक लाइव्स 

मटैर: इगनोरेन्स, एम्िैथी, ऐडं जपस्टस’ का प्रकाशन हुआ। नस्लभेद के सवाल िर न्याय हते ुअश्वेत लोगों के 

नेततृ्व में होन ेवाले आदंोलनों के बारे में गोरों की प्रपतपक्रया की छानबीन इस पकताब में की गयी ह।ै असल में 
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गोरे लोगों की िहचान अिने बारे में उनकी खदु की राय से नहीं तय होती। इसके पलए सावषजपनक दपुनया में 

उनके संवाद िर गौर करने की जरूरत होती ह।ै इसका मकसद गोरेिन को िररभापर्त करना नहीं, गोरों के भीतर 

अश्वेतों के नेततृ्व में चलने वाले सामापजक आदंोलनों के प्रपत सम्मान िैदा करना ह।ै अश्वेत कायषकताष समझते 

हैं पक गोरे लोग अिनी सहज मानवीय भावनाओ ंको रंगभदे संबंधी पहचक के चलते कभी िरूी तरह व्यि नहीं 

कर िाते। गोरों की नपैतक पनदंा करना लेखक का मकसद नहीं है उनका मकसद गोरों के भीतर की उस पहचक 

को समाप्त करना ह ैपजसके चलते उनकी मानवता का प्रस्फुटन नहीं होने िाता। 

2019 में िोपलटी से रूहा बेंजापमन की पकताब ‘रेस आफ़्टर टेकनोलाजी: एबोलीशपनस्ट टूकस िार 

द न्य ूपजम कोड’ का प्रकाशन हुआ। पकताब की शरुुआत लेखक की बचिन की यादों से होती ह।ै खलेने की 

उम्र में ही अश्वेत बच्चों को िपुलस पिटाई के नजारे देखने िड़ते हैं। कभी घर की छत पहलाते हएु िपुलस के 

हपेलकाप्टर गजुरते तो उनकी उिेक्षा कर दी जाती थी। लगातार लगता रहता ह ैजैसे उन िर पनगाह रखी जा रही 

हो। समझा जाता ह ैपक अन्य लोगों की सरुक्षा हते ुअश्वेत समदुाय की कड़ी पनगरानी अत्यंत जरूरी ह।ै अब 

िपुलस की प्रत्यक्ष मौजदूगी या उनके हपेलकाप्टरों की धमक तो नहीं सनुाई िड़ती लेपकन तकनीक के सहारे 

पनगरानी की वही व्यवस्था बरकरार ह।ै इसी नयी व्यवस्था को लेखक ने नया पजम कोड कहा है। बताने की 

जरूरत नहीं पक अश्वेत समदुाय के साथ भदेभाव संबंधी पनयमों को पजम कोड कहा जाता ह।ै 

2019 में रटलेज से मान्या सी पह्वटेकर और एररक एन्थनी ग्रालमनै के सिंादन में ‘काउंटरनैरेपटव्स 

फ़्ाम वीमने ऑि कलर एकेडपम्स: िेवरी, वकनरेपबपलटी, ऐडं रेपजस्टेन्स’ का प्रकाशन हुआ। सिंादकों की 

प्रस्तावना के साथ पकताब के तीन भागों में कुल बीस लेख संकपलत हैं। िहले भाग में पशक्षा जगत की रूपढ़यों 

के प्रपतरोध से जड़ेु लेख हैं। दसूरे भाग में वैयपिक योग्यता के मकुाबले सामपूहक प्रपतरोध के तकष  का 

पवशे्लर्ण ह।ै तीसरे भाग में अपस्मताजन्य प्रपतरोधों की दास्तान सनुाई गई ह।ै इनके अपतररि पवयांका सी 

पवपलयम्स का आमखु और अचषना ए िाठक का िश्चलेख शापमल पकया गया ह।ै 

2019 में प्लटूो प्रसे से पबल वी मलेुन की पकताब ‘जेम्स बाकडपवन: पलपवंग इन िायर’ का प्रकाशन 

हुआ। जेम्स बाकडपवन का जन्म न्य ूयाकष  की अश्वेत बस्ती हालेम में 1924 में हुआ था। घर िर भयंकर गरीबी 

थी। अमरेरका के सट्टा बाजार में मदंी चार साल बाद आई लेपकन उस अश्वेत बस्ती में तो मदंी स्थायी थी। पिता 

गसु्सैल स्वभाव के थे और बोतल में सोडा भरन ेके कारखान ेमें काम करते थे। गोरों स ेउन्हें प्रचंड निरत थी। 

वेतन इतना कम पमलता पक नौ बच्चों का िटे भरना मपुश्कल हो जाता। बाकडपवन का जीवन इस नरक से येन 

केन प्रकारेण बाहर पनकल आन ेकी कहानी ह ै लेपकन उन पदनों की आचं को उन्होंन ेहमशेा बरकरार रखा। 

उनके छह उिन्यासों में से िहले उिन्यास की अपधकतर घटनाओ ंके स्रोत हालेम के उनके अनभुव ही थे। 

चौबीस साल की उम्र में 1948 में उनका िहला महत्विणूष लेख ‘द हालेम घेटो’ प्रकापशत हुआ इसमें उन 

सामापजक हालात की तीखी चीरफाड़ की गई ह ैपजसमें उनके जैसे बहुतेरे लोगों का जन्म हुआ था। वे जानते 

थे पक उन हालात स ेउनका बाहर पनकलना अिवाद ही था। लेखक के रूि में इसीपलए उन्होंने भोिा-योद्धा 

और गवाह की भपूमका पनभाने का संककि पकया। वे अिने लेखन को अफ़्ीकी-अमरेरकी प्रपतरोध लेखन की 

लम्बी िरम्िरा का अगं मानते थे, पजसकी शरुुआत अमरेरकी दासता के वणषनों से होती ह ैपजनके जररए उस 

दपुनया से बाहर के िाठकों को उत्िीड़न और आपथषक िराधीनता का अनभुव कराया जाता था। इसे बाकडपवन 
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सच बोलना या ‘शांपतभंग’ कहा करते थे। इसके जररए उन्होंने उत्िीड़न और उत्िीड़क को बदाषश्त न करने 

और क्रोध को प्रपतरोध में बदल देन े की ऊजाष अपजषत की। वे समपलंगी भी थे। इसन े उनके बपहष्ट्कार को 

पिगपुणत कर पदया था। इस तथ्य का िता चलने िर उन्हें शपमिंदगी का अनभुव हुआ था। 1948 में उनके िेररस 

प्रवास के िीछे रंगभेद और से् स संबंधी इन समस्याओ ंका भी हाथ था। उनके दसूरे उिन्यास में फ़्ांस की 

िषृ्ठभपूम में उनका समपलंगी जीवन व्यि हुआ ह।ै उिन्यास िर प्रपतबंध की धमपकयों से वे थोड़ा िरेशान भी 

रह ेथे। ऐसा न होने के बावजदू उन िर जो भी आरोि लगे उनमें समपलंगी दोर्ारोिण की पहसंक भार्ा का 

लगातार इस्तेमाल हुआ। उनके उिन्यासों, नाटकों और लेखों की लोकपप्रयता के बावजदू आपथषक हालत 

कभी अच्छी नहीं रही। इन सब मपुश्कलों से हार मानने के मकुाबले उन्होंने िूंजीवाद, साम्राज्यवाद और 

उत्िीड़न के पवरुद्ध अध्ययन तथा िरूी दपुनया के प्रपतरोधी आदंोलनों के साथ संलग्नता और सजृन के बल िर 

जझूने की राह चनुी। 1961 में 37 साल की उम्र में उन्होंन ेअिन ेप्रपतरोध को क्रापंत का नाम पदया। यह कहना 

उनके पलए कोई खोखला शलद नहीं था। व ेकम्यपुनस्टों के सम्िकष  में रह ेथे और अमरेरका की त्रात्सकीिंथी 

राजनीपत से उनका यह जड़ुाव गहरा था। फ़्ासं में रहते हएु उन्होंने अकजीररयाई क्रांपत का समथषन पकया। 

2019 में वसो से डेपवड आर रोपडजेर की पकताब ‘हाउ रेस सवाषइव्ड य ूएस पहस्री: फ़्ाम सटेलमने्ट 

ऐडं स्लेवरी टु द एकपलप्स ऑि िोस्ट-रेपशयपलज्म’ के िेिरबैक संस्करण का प्रकाशन हुआ। िहली बार यह 

पकताब 2008 में छिी थी। लेखक का कहना ह ैपक जब उन्होंने इस पकताब का िहला मसौदा तैयार पकया उस 

समय राष्ट्रिपत िद के पलए ओबामा का दावा लगातार मजबतू हो रहा था। गोरे नौजवानों में उनकी 

लोकपप्रयता को देखकर लोगों को लगा पक बहुनस्ली यथाथष के साथ वे सहज हो चकेु हैं। 

2019 में बोकड टाइि बु् स से िामलेा न्यपूककष  की पकताब ‘डाइवपसषटी, इकं: द िेकड प्रापमस ऑि 

ए पबपलयन-डालर पबजनसे’ का प्रकाशन हुआ। लेखक को ित्रकाररता और उच्च पशक्षा के के्षत्र में कुछ करने 

की इच्छा थी। इन दोनों ही के्षत्रों में अश्वेत लोगों को बहुत कम जगह पमली हुई ह।ै चार जगह नौकरी की पजनमें 

से तीन जगहों िर अकेले अश्वेत ित्रकार थे। ित्रकाररता का अध्यािन करते हुए भी बहुत कम अश्वेत 

अध्यािकों में शापमल रह।े तीस साल से पवपवधता के िक्ष में प्रचार, अपभयान आपद चलने के बाद भी 

अपधकतर उच्च अमरेरकी संस्थाओ ं में अश्वेत समदुाय की भागीदारी नगण्य ह।ै आबादी में नस्ली और 

नजृातीय अकिसंख्यकों के चालीस िीसद होने के बावजदू उच्च पशक्षा के अध्यािन में उनका पहस्सा कुल 

सत्रह िीसद ही ह।ै मतलब पक गोरों की कुल साठ िीसद आबादी से बयासी िीसद अध्यािक हैं। 

2019 में द यपूनवपसषटी ऑि नाथष कैरोलाइना प्रेस से कीआगंा-यामात्ता टेलर की पकताब ‘रेस िार 

प्रापिट: हाउ बैं्स ऐडं द रीयल एस्टेट इडंस्री अडंरमाइडं ललैक होमओनरपशि’ का प्रकाशन हुआ। लेखक 

का कहना ह ैपक दसूरे पवश्वयदु्ध के बाद से अमरेरका में रहने के पलए आवास लोगों के पलए नागररकता और 

लगाव की िहचान बन चकुा ह।ै अफ़्ीकी अमरेरकी समदुाय के पलए तो यह बात पवशेर् रूि से लाग ूहोती ह,ै 

इसका प्रतीक संिपत्त खरीदने का अपधकार ह ै पजसके मतुापबक सभी अमरेरकी सिंपत्त खरीदने के हकदार 

घोपर्त पकए गए हैं। 

2019 में वन वकडष से इिाम ए्स कें डी की पकताब ‘हाउ टु बी ऐन एन्टीरेपसस्ट’ का प्रकाशन हुआ। 
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2019 में बीकन प्रेस से अले्सांद्रा पमन्ना स्टनष की पकताब ‘प्राउड लवायेज ऐडं द ह्वाइट एथनोस्टेट: 

हाउ द अकट-राइट इज वापििंग द अमरेरकन इमपैजनेशन’ का प्रकाशन हुआ। पकताब की भपूमका में लेपखका ने 

गोरे राष्ट्रवाद के नए और िरुाने तत्वों की छानबीन की ह।ै लेपखका को रम्ि के राष्ट्रिपत िद के प्रत्याशी बनने 

के एक महीन ेबाद ही शोध के पसलपसले में यरूोिीय गोरी शे्रष्ठता के प्रचारक प्रकाशन का िता चला पजसने 

नस्ली सोच की बहुतेरी पकताबें छाि रखी थीं, उनके लेखकों का मानना था पक नस्ली शदु्धता के बल िर ही 

कोई सभ्यता ऊिर उठती या नीचे पगरती ह।ै इसी तरह की सोच के चलते अमरेरका में गोरी नस्ल की शदु्धता 

के पलए प्रवापसयों की आमद का कोटा तय पकया जाता था और सीमा की िहरेदारी की जाती थी। इस पकताब 

के पलखते समय लेपखका के सामन े सवाल उठा पक वतषमान दपक्षणिथंी उभार में पकतना नयािन ह ै और 

पकतना िरुाना तत्व ह।ै जवाब िाने के पलए उन्होंने इटंरनटे िर मौजदू तमाम प्रचार सामग्री छान मारी। इसी 

सामग्री के आधार िर उन्होंने रम्ि की जीत के बाद की दपक्षणिंथी गोलबंदी के बारे में यह पकताब पलखी ह।ै 

2019 में पवट्स यपूनवपसषटी प्रसे से पवश्वास सतगर के सिंादन में ‘रेपसज्म आफ़्टर अिाथाषइड: 

चैलेन्जेज िार माप्सषज्म ऐडं एन्टी-रेपसज्म’ का प्रकाशन हुआ। सिंादक की भपूमका और उिसंहार के 

अपतररि पकताब के दस अध्याय दो भागों में संयोपजत हैं। िहले भाग में समचूी दपुनया के नस्लवाद पवरोध 

का बयान पकया गया ह।ै दसूरे भाग में दपक्षण अफ़्ीका के नस्लवाद पवरोध की कहानी कही गई ह।ै 

2019 में बेपसक बु् स स े जोनाथन एम मट्े्ल की पकताब ‘डाइगं ऑि ह्वाइटनेस: हाउ द 

िोपलपट्स ऑि रेपशयल ररजेन्टमने्ट इज पकपलंग अमरेरका’ज हाटषलैंड’ का प्रकाशन हुआ। 

2019 में रटलेज से पमगएुल हनाषन्देज़ की पकताब ‘द कू ्ल्स ्लान ऐडं फ़्ीमसेनरी इन 1920 

अमरेरका: िाइपटंग फ़े्टपनषटीज’ का प्रकाशन हुआ। यह पकताब लेखक का शोध प्रबंध िर आधाररत ह।ै 

लेखक न ेबताया पक 1921 में न्य ूयाकष  के िवूष न्यायाधीश से न्य ूयाकष  वकडष न ेकू ्ल्स ्लान के बारे में 

अिन ेपवचार पलख भेजन ेका अनरुोध पकया। व ेमानते थे पक इसका दशेीवाद अमरेरकी इपतहास और मकूयों 

के पलए नकुसानदेह ह।ै उन्हें उम्मीद थी पक यह अस्थायी िागलिन की उिज है। वदी, पबकला, मखुौटा, 

पनशान, गपु्त बैठकों में शिथ जैसी चीजों के चलते इस संगठन के साथ रहस्य जड़ु जाता था पजसके चलते 

नौजवान इसकी ओर आकपर्षत होते थे। उन्हें पकसी अर्दश्य साम्राज्य के साथ जड़ेु होने का गवष महससू होता 

था। नस्ली एकता और आक्रामक देशभपि को इन समारोहों के सहारे भव्यता प्रदान की जाती थी तापक इसके 

सदस्यों को पकसी बड़े लक्ष्य का अनभुव होता रह।े व ेअिन ेआिको 1866 के मलू संगठन का िनुरावतार 

समझते थ।े दासता पवरोधी गहृयदु्ध के बाद की िनुरषचना के दौर में वह संगठन सपक्रय रहा था। इसके प्रशसंक 

अमरेरकी समाज में बहुतेरे लोग थे। 

2019 में हमेाकेट बु् स से पफ़्लंट टेलर की पकताब ‘द टाचषर मशीन: रेपसज्म ऐडं िपुलस वायलेन्स इन 

पशकागो’ का प्रकाशन हुआ। अमरेरकी राज्य अब भी नस्लवादी ह,ै इसका सबसे बड़ा सबतू िपुलस की पहसंा 

ह।ै लेखक यवुा वकील हैं और ललैक िैंथर के िरुाने लोग इनकी संस्था के स्थायी मवुप्कल हैं। 

2019 में बीकन प्रेस स ेिेपमपनस्ता जोन्स की पकताब ‘री्लेपमगं आवर स्िेस: हाउ ललैक िेपमपनज्म 

इज चेंपजंग द वकडष फ़्ाम द ट्वीट्स टु द स्रीट्स’ का प्रकाशन हुआ। 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                       ISSN:  2582-6530 

44                         वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 

 

2019 में डलकय ूडबकय ूनाटषन & कंिनी स े स्टीव लु् जेनबगष की पकताब ‘सेिरेट: द स्टोरी ऑि 

प्लेसी वसषस िगुषसन, ऐडं अमरेरका’ज जनी फ़्ाम स्लेवरी टु सेगे्रगेशन’ का प्रकाशन हुआ। घर स ेदफ़्तर और 

दफ़्तर से घर लौटते हएु लेखक को रोज सावषजपनक वाहन से यात्रा करनी िड़ती थी। यात्रा में अगर आिके 

िास सही पटकट होता तो आि कहीं भी बैठने के पलए स्वतंत्र हैं। रोज के इस अनभुव के आधार िर उन्होंन े

उन्नीसवीं सदी के उस अमरेरका की ककिना करने का प्रयास पकया ह ैपजसमें चमड़ी के रंग के आधार िर 

लोगों को अलग-अलग डलबों में बैठना िड़ता था, इसके पलए उन्होंन ेउस समय की भार्ा में पलखा है। यह 

भार्ा उन्हें आम लोगों के तत्कालीन ित्रों, डायररयों, दस्तावेजों, अखबारों और संस्मरणों में प्राप्त हुई। इस 

भेदभाविरक भार्ा के इस्तेमाल के पलए लेखक ने माफी मांग ली ह।ै उनके मतुापबक इस ेछोड़ देन ेस ेबेहतर ह ै

अिने अतीत को बेलौस देखकर उससे सीखना। 

2019 में द यपूनवपसषटी ऑि जापजषया प्रेस स ेलेस्ली एम हरैरस, जेम्स टी कैम्िबेल और अलफ़े्ड 

एल िाफी के संिादन में ‘स्लेवरी ऐडं द यपूनवपसषटी: पहस्रीज ऐडं लीगेसीज’ का प्रकाशन हुआ। संिादकों की 

प्रस्तावना और एवेपलन िू् स पहपगनबाथम के उिसहंार के अपतररि पकताब के सोलह अध्याय दो भागों में 

संयोपजत हैं। िहले भाग में गलुामी के समथषन और पवरोध में पचंतन और कमष का पवशे्लर्ण करन ेवाले दस 

अध्याय हैं। दसूरे भाग के छह अध्यायों में पवश्वपवद्यालयों में गलुामी के स्मरण और पवस्मरण िर पवचार पकया 

गया ह।ै पकताब में शापमल अपधकतर लेख 2011 में इसी पवर्य िर आयोपजत तीन पदनों की संगोष्ठी में िढ़े 

गए िचों के आधार िर तैयार पकए गए हैं। उन पदनों में अलग-अलग संस्थाओ ंमें इस पवर्य िर काम करने 

वाले अध्येताओ ंने अिने हर्ष, जीत और पनराशा िर पवचार पकया था। 

उत्तरी कैरोलाइना पवश्वपवद्यालय के मखु्य चौराह े िर दपक्षणी अमरेरका के प्रांतों की मपुि के पलए 

लड़ने वाले योद्धाओ ंहते ुसमपिषत एक मपूतष लगी ह ै्योंपक उनमें चालीस प्रपतशत योद्धा इसी पवश्वपवद्यालय 

के पवद्याथी थ।े बीसवीं सदी के िहले दशक में अनपगनत पशक्षा संस्थानों में इस तरह के स्मारक बनाए गए। इस 

तरह अमरेरकी गहृयदु्ध को न केवल लड़ाई के मदैान में बपकक पशक्षा जगत में भी यादगार घटना समझा गया। 

यह गहृयदु्ध तो गौरवगाथा में शापमल हुआ लेपकन इससे जड़ुी गलुामी को उतनी जगह प्राप्त नहीं हईु। हाल के 

पदनों में एक और स्मारक उसी जगह िर बनाया गया है। यह स्मारक इस प्रांत के गमुनाम संस्थािकों की याद में 

पनपमषत ह।ै इस स्मारक के पनमाषण के साथ ही िसु्तकालय की ओर से गलुामी और पवश्वपवद्यालय का पनमाषण 

नामक प्रदशषनी भी आयोपजत की गई पजसमें पवश्वपवद्यालय के साथ गलुामी के ररश्तों को उजागर पकया गया 

था। दोनों स्मारक एक ही जगह िर होने के बावजदू अलग मकूयों का प्रपतपनपधत्व करते हैं। पवश्वपवद्यालयों के 

साथ गलुामी के ररश्तों को लेकर इस समय काफी बहसें हो रही हैं। अपधकतर पवश्वपवद्यालय अिन ेअतीत के 

उन िन्नों को खोलकर देख रह ेहैं, पजनमें या तो गलुामों के मापलकान उनकी स्थािना से जड़ेु थे या इनके 

प्रमखु लोग गलुामी के समथषक रह ेथे। 

2018 में यपूनवपसषटी प्रेस ऑि कें टकी स ेपनक िोमले के संिादन में ‘ए िोपलपटकल कम्िपैनयन टु 

डलकय ूई बी ड्य ुबोइस’ का प्रकाशन हुआ। संिादक की प्रस्तावना के अपतररि पकताब में शापमल ग्यारह 

लेख चार भागों में बंटे हुए हैं। िहले भाग में उनके राजनीपत दशषन का, दसूरे में राजनीपत और कपवता का, 

तीसरे भाग में ज्ञात और ककिना का और अपंतम चौथ ेभाग में अश्वेत राजनीपत की चनुौपतयों का पजक्र ह।ै 
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2018 में लआुथ प्रेस से नील डेपवडसन, पमन्ना पलनिा, मौरीन मकैिाइड और सतनाम पवडी के 

संिादन में ‘नो प्रोललेम हयेर: अडंरस्टैंपडंग रेपसज्म इन स्काटलैंड’ का प्रकाशन हुआ। नील डेपवडसन और 

सतनाम पवडी की पलखी प्रस्तावना और पमन्ना तथा मकैिाइड के उिसहंार के अपतररि पकताब के ग्यारह 

अध्याय तीन भागों में बंटे हुए हैं। िहले भाग के अध्याय पिपटश साम्राज्यवाद की ऐपतहापसक पवरासत की 

चचाष करते हैं। दसूरे भाग में आयरलैंड पवरोधी नस्लवाद और संकीणषता का पववेचन ह।ै तीसरे भाग में 

समकालीन नस्लवाद, नस्लवाद पवरोध और नीपतयों की छानबीन की गयी ह।ै 

2018 में हमेाकेट बु् स स े िाल एम हाइडमनै के संिादन में ‘्लास स्रगल ऐडं द कलर लाइन: 

अमरेरकन सोशपलज्म ऐडं द रेस ्वेश्चन 1900-1930’ का प्रकाशन हुआ। ड्य ुबोइस ने 1913 में ही कहा था 

पक नस्ल का सवाल अमरेरकी समाजवाद की कसौटी है। बाद के समाजवादी भी उनस ेसहमत होन ेके कारण 

वामिंथी रणनीपत के कें द्र में नस्लवाद पवरोधी संघर्ष को जगह देते रह।े तबस ेलेकर अब तक क्रापंतकारी लोग 

अमरेरकी समाज के िनुपनषमाषण में नस्ली उत्िीड़न के पवरुद्ध अश्वेत अमरेरकी जनता के सघंर्ष को बहुत ही 

जरूरी मानते रह े हैं साथ ही इस बात िर भी लगभग सवष सहमपत रही ह ै पक 1930 से िहले अमरेरकी 

क्रांपतकारी ड्य ुबोइस की िरीक्षा में खरे नहीं उतर सके थे। इसी समय से कम्यपुनस्ट िाटी ने अश्वेत समदुाय को 

नस्ली उत्िीड़न के पवरुद्ध संगपठत करने का काम शरुू पकया था। इससे िहले के वामिंथ िर वगष अिघटन का 

पशकार रहने और अश्वेत अमरेरकी जनगण की समस्याओ ंकी आम तौर िर उिेक्षा करने का आरोि लगाया 

जाता रहा ह।ै इस आरोि का जवाब देन ेके पलए यह पकताब तैयार की गई है। इसके पलए लेखक ने नेताओ ंके 

लेखों का िाचं भागों में संग्रह पकया ह।ै िहले भाग में सोशपलस्ट िाटी के नेताओ ंके, दसूरे भाग में दपुनया के 

औद्योपगक मजदरूों के रूि में उनकी समस्या स ेजड़ेु लेख, तीसरे भाग में वामिंथी िपत्रका ‘मसेेंजर’ तो चौथे 

भाग में ‘द कू्रसेडर’ में प्रकापशत लेख तथा आपखरी भाग में कम्यपुनस्ट िाटी के दस्तावेजों और नेताओ ंको 

शापमल पकया गया ह।ै 

2018 में पप्रंस्टन यपूनवपसषटी प्रेस स ेअपवपदत आचायष, मथै्य ूललैकवेल और माया सेन की पकताब 

‘डीि रूट्स: हाउ स्लेवरी पस्टल शेप्स सदनष िोपलपट्स’ का प्रकाशन हुआ। यह पकताब तीनों अध्यािकों की 

आिसी बातचीत से िदैा हुई ह।ै वे सोचते थे पक अमरेरका के दपक्षणी प्रांत कनजवेपटव प्रभाव में ्यों बन ेहएु 

हैं। अमरेरका अन्य िपश्चमी लोकतापंत्रक दशेों के मकुाबले अपधक अनदुार ्यों नजर आता ह।ै इस क्रम में 

बार-बार उनकी बातचीत इपतहास की ओर मड़ु जाती थी। वे इन प्रांतों की समकालीन राजनीपत और इस 

इलाके के दासता के अतीत के बीच ररश्ता तलाशने लगे। इस के्षत्र की वतषमान राजनीपतक रुझान में अतीत की 

मौजदूगी के बारे में लेखकों ने तकष  पवकपसत करना शरुू पकया। धीरे-धीरे उन्हें अिनी राय पकताब के जररए 

सामन ेरखने का भरोसा िदैा हुआ, इस ेअपंतम रूि देन ेस ेिहले उन्होंने शोधित्रों के जररए अिनी बात बहस 

के पलए प्रस्ततु की। इस शोध के पलए उन्होंने राजनीपत, इपतहास, अथषशास्त्र, अश्वेत-अध्ययन, स्त्री-अध्ययन, 

समाजशास्त्र और सापंख्यकी के पवशेर्ज्ञों से बात की। इन सब चीजों से राजनीपतक चनुाव में इपतहास की 

भपूमका िषु्ट ही हुई। 

2018 में डलकय ूडलकय ूनाटषन & कंिनी से माइकेल के हनी की पकताब ‘टु द प्रापमस्ड लैन्ड: मापटषन 

लथूर पकंग ऐडं द िाइट िार इकोनापमक जपस्टस’ का प्रकाशन हुआ। इसमें लेखक ने बताया ह ैपक मापटषन 
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लथूर पकंग और उनका संगठन 1957 से ही काननू के समक्ष समानता, एकीकरण और सबको मतापधकार के 

जररए अमरेरका की आत्मा को जगान ेके पलए सघंर्ष कर रह ेथे। उनके मतुापबक 1964 के नागररक अपधकार 

काननू और 1965 के मतापधकार काननू ने मपुि संघर्ष का िहला चरण िरूा पकया। आपथषक समानता के दसूरे 

चरण की लड़ाई अब वे शरुू करना चाहते थे। इसका मकसद सबको सेहत, पशक्षा और आवास के साथ 

बपुनयादी आमदनी या सम्मानजनक रोजगार हापसल करना था। उन्होंने सभी अमरेरकी लोगों के आपथषक 

अपधकार संबंधी काननू का पवस्ततृ मसौदा भी तैयार पकया था। मपेम्फस आने से िहले देश भर का हफ़्तों तक 

दौरा करके व ेयदु्ध हते ुआवपंटत धन को मानव जरूरतों हते ुआवंपटत करने के पलए संसद िर दबाव बनान ेके 

मकसद से बहुनस्ली गठबंधन कायम करने की अिील करते रह े थे। इसे वे नस्लभदे, गरीबी और यदु्ध की 

आिस में जड़ुी बरुाइयों से अमरेरका को मिु कराने की अपंतम कोपशश भी कहते थे। उन्हें लग रहा था पक 

पिछले चार सालों स ेअमरेरकी शहरों में जारी पवद्रोहों और पवयतनाम यदु्ध में जन-धन की अिार हापन के 

चलते नस्लभेद में बढ़ोत्तरी के साथ तानाशाह सरकार की स्थािना का खतरा ह।ै एक ओर वे अश्वेत समस्या 

को इतने व्यािक स्तर िर देख रह ेथे तो दसूरी ओर नस्लभदे के समथषक सत्ता प्रपतष्ठान उन्हें बदनाम करने िर 

तलुा हुआ था, उन्हें कम्यपुनस्टों को प्रपशक्षण देने वाला कहा जाता था। तमाम नाज़ी और कम्यपुनस्ट पवरोधी 

संगठन उनको कम्यपुनस्ट आतंकी बताते थे। 1968 तक उनके घर और होटल िर बम से हमला पकया जा 

चकुा था, जान लेने के इरादे से उन िर ित्थरबाजी हो चकुी थी, सभाओ ंमें हकला मचाकर बोलने से रोका जा 

चकुा था और हत्या की धमकी तो पमलती ही रहती थी। अपहसंा का उनका प्रचार अमरेरकी पहसंक हालात से 

मले नहीं खाते थे। नस्ली और आपथषक न्याय हते ुसमथषन जटुाने के पलए यपूनयनों को साथ लेने की उनकी 

नीपत का पवरोध बड़े व्यवसायी करते थे। आज भले ही उनकी मपूतषिजूा होती हो लेपकन अिने जमाने में उन 

िर हमले पकये जाते थ।े 

2018 में यपूनवपसषटी ऑि कैरोलाइना प्रेस से बाबषरा रैन्सबी की महत्विणूष पकताब ‘मपेकंग आल 

ललैक लाइव्स मटैर: रीइमपैजपनंग फ़्ीडम इन द ट्वेन्टी-िस्टष सेन्चरुी’ का प्रकाशन हुआ। इस पकताब में ललैक 

लाइव्स मटैर के नाम से चलने वाले नस्ली न्याय और सामापजक बदलाव के आदंोलन का जायजा पलया गया 

ह।ै इसकी शरुुआत अमरेरका में अश्वेतों के साथ होन ेवाली िपुलपसया पहसंा के चलते हुई। इस आदंोलन की 

वैचाररक-राजनीपतक जड़ें अश्वेत नारीवाद की िरम्िरा में धंसी हईु हैं। इस वचैाररक िरम्िरा में माना जाता ह ै

पक उत्िीड़न के सभी रूिों को आिस में जोड़कर देखा जाना चापहए ्योंपक इनका उदय एक ही तरह की सोच 

से होता ह।ै इस आदंोलन के संस्थािकों का िररचय देकर सापबत पकया गया ह ै पक इससे जड़ेु तमाम लोग 

िहले स ेजारी राजकीय पहसंा का प्रपतरोध करने वालों के सच्चे वाररस हैं। रेवयान मापटषन की 2012 में हईु 

िपुलपसया हत्या से शरुू यह आदंोलन 2014 में ही माइकेल िाउन की हत्या के बाद संगपठत अश्वेत प्रपतरोध 

में बदल गया। इसके बाद तो िरूी दपुनया में आपधकाररक और वैकपकिक माध्यमों के जररये इसकी अनगुूंज 

िदैा हुई। इसके एक साल बाद ही िपुलस थाने में बीस साला अश्वेत यवुक की मौत ने नये जन उभार को जन्म 

पदया। इस दौरान तमाम लेखकों और कायषकताषओ ंने व्यवस्था के नस्ली चररत्र के बारे में पलखा और बोला। 
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2018 में ज़ेड बु् स से अज़ीज़त जानसन, रेमी जोसेफ-सैपलसबरी और बेथ कामुगें के सिंादन में ‘द 

िायर नाउ: एन्टी-रेपसस्ट स्कालरपशि इन टाइम्स ऑि ए्सपप्लपसट रेपशयल वायलेन्स’ का प्रकाशन हुआ। 

पक्रपस्टना शािे की भपूमका और संिादकों की प्रस्तावना तथा जाजष यान्सी के िश्चलेख के अपतररि पकताब में 

शापमल तेइस लेखों को चार पहस्सों में बाटंा गया ह।ै िहला भाग पशक्षा जगत के रूिांतरण के बारे में, दसूरा 

अतंरसामदुापयक िहचानों और अतंरसामदुापयक संघर्ों के बारे में, तीसरा इपतहास की सीख और देशगत 

सम्िकों के बारे में और अपंतम चौथा उत्िीड़न के नए रूिों की समझदारी के बारे में ह।ै 

2018 में रौमान & पलपटलिीकड से एडुआडो बोनीला-पसकवा की पकताब ‘रेपसज्म पवदाउट 

रेपसस्ट्स: कलर-ललाइडं रेपसज्म ऐडं द िरपसस्टेन्स ऑि रेपशयल इनइ्वपलटी इन अमरेरका’ का िाचंवां 

संस्करण प्रकापशत हुआ। िहली बार 2003 में छिने के बाद 2006 में दसूरा, 2010 में तीसरा और 2014 में 

चौथा संस्करण छिा था। इसके पलए लेखक ने नई भपूमका भी पलखी ह।ै असल में प्रत्येक संस्करण के पलए 

भपूमका अलग से पलखी गई ह।ै पकताबों की सफलता के तीन कारण लेखक ने पगनाए हैं- प्रकाशन का समय, 

पकताब की राजनीपत और संयोग। प्रकाशन के समय से जरूरत और रुपच तय होती है। लेखक की पकताब जब 

िहली बार छिी तो उस समय पशक्षा जगत में गोरों के नस्ली नजररए के बारे में नई व्याख्या सनुने के पलए लोग 

तैयार थ।े प्रमखु मान्यता तो थी पक गोरे लोग बहुत सहनशील हो गए हैं और अतीत की तरह नस्ल कोई प्रमखु 

समस्या नहीं रह गई ह।ै ऐस ेमाहौल में जगह-जगह नस्ली भदेभाव की घटनाओ ंिर ध्यान नहीं पदया जाता था। 

पफर इस पकताब के आन ेस ेउन घटनाओ ंको देखन ेका नया रुख िदैा हुआ। इसे कोई आपधकाररक चचाष नहीं 

पमली लेपकन अनौिचाररक आिसी सचूना के जररए पबक्री बढ़नी शरुू हईु। िचास जगहों से पकताब के बारे में 

बोलने का पनमतं्रण पमला। समय इसके अनकूुल बन गया था। इसके अपतररि इस पकताब की राजनीपत स्िष्ट 

थी। इसमें वतषमान नस्ली व्यवस्था को जायज ठहराने की गोरों की कोपशशों की बेहद जोरदार आलोचना की 

गई थी। समाज पवज्ञान के मान्य बौपद्धक तो इसके तकों से नाखशु थे लेपकन पशक्षाथी खशु थे पक इस मामले 

को पकसी ने इस तरह उठाया तो। अब भी वे इसके पलए लेखक को बधाई संदशे भेजते रहते हैं। लेपकन कुछ 

पवद्याथी और पविान भी उन िर अमरेरका में नस्लवाद भड़काने का आरोि लगाते हैं। इसके साथ ही लेखक 

की पनजी सपक्रयता स ेभी पकताब को लाभ पमला। इराक यदु्ध के पवरोध में वे सपक्रय संगठक रह।े समाजशास्त्र 

में अकिसंख्यक समदुाय के पशक्षकों की कमी को लेकर भी उन्होंने सवाल उठाए। इनका नकुसान भी झेलना 

िड़ा। उनकी पकताबें प्रपतपष्ठत प्रकाशकों ने नहीं छािीं। लेख उत्तम िपत्रकाओ ंमें जगह नहीं िा सके। िरुस्कार 

या सम्मान भी नहीं पमले। इस पकताब के प्रकाशक को पकताब अच्छी लगी और संयोग से उन्होंन ेइस ेछािा। 

कुछ अन्य प्रकाशकों ने तो िांडुपलपि मगंाकर देखने के बाद लेखक को नस्ली भेदभाव को खास तरह स े

समझने की सलाह दी थी। पकताब में सवाषनमुपत िर सवाल उठाया गया था। लेखक का मानना ह ैपक सभी 

समाजशापस्त्रयों को सामापजक बदलाव के पलए पलखना चापहए। इसके पलए आम समझ की धारा के पविरीत 

तैरना होता ह।ै खबूसरूत मसु्कान के िरद ेमें कायषरत शपि संरचना को उजागर करना होता ह ैऔर सत्ता के 

बर्स सत्य का साथ दनेा होता है। दसूरे संस्करण के समय लेखक ने कुछ बदलाव पकए हैं। चूपंक पकताब  

िाठ्यक्रम में शापमल हईु इसपलए गम्भीर िाठकों के सम्भापवत सवालों के जवाब का एक अध्याय पलखा गया 
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ह।ै इसके अपतररि पकताब के पलए आकंड़ा जटुाने हते ुसाक्षात्कार की पजस प्रश्नावली का उियोग पकया गया 

था उसे भी शापमल कर पलया गया ह।ै पकताब के तकष  में एपशयाई या लापतनी जैसे अन्य अकिसंख्यक समहू 

पकस तरह शापमल हैं इसके पलए नस्लवाद की बहुस्तरीयता को उभारा गया ह।ै पकताब के अतं में िश्चलेख के 

रूि में करणीय भी स्िष्ट करने का प्रयास है। चौथे संस्करण की भपूमका में लेखक ने एक गीत में अश्वेत गायक 

िारा प्रेपमका को एक बार पफर देखने की इच्छा का पजक्र करते हुए कहा ह ैपक पकताब में वपणषत मसले को व े

िाठकों के पलए एक बार पफर दहुराना चाहते हैं। इसका एक कारण तो ओबामा िररघटना ह।ै 2012 में दसूरी 

बार पनवाषपचत होने के बाद तो उन्हें चमत्काररक हपैसयत पमल गई ह।ै तीसरे संस्करण में लेखक ने उनके 

पनवाषचन को चमत्कार नहीं माना था। दसूरा कारण अमरेरका में अकिसंख्यक पवरोधी कू्रर भाव और आचरण 

के साथ ही नस्ली भेदभाव की मौजदूगी से आखं मूदंे रहने की प्रवपृत्त का बने रहना ह।ै िाचंवें संस्करण की 

भपूमका की शरुुआत ही रम्ि के पनवाषचन के पजक्र स ेहोती ह।ै सही ह ैपक रम्ि न ेचनुाव प्रचार के दौरान गोरी 

नस्लीयता के समथषक व्यपियों और संगठनों को गोलबंद पकया। लापतनी लोगों के पवरुद्ध भावनाए ंभड़काई ं

और मपुस्लम समदुाय िर प्रपतबंध लगान ेका िक्ष पलया। व्यपिगत रूि स ेभी उन िर दो बार काले लोगों के 

साथ भेदभाव करन ेका आरोि लग चकुा ह।ै उनके पिता न ेभी अिनी यवुावस्था में गोरा राज की समथषक 

जटुानों में भाग पलया था। अब नस्ली भेदभाव की सचाई स ेआखं नहीं चरुाई जा रही, बपकक उसके िक्ष में 

बयान जारी पकए जा रह ेहैं। इसके बावजदू लेखक का कहना ह ैपक पवचारधारा के रूि में नस्ल स ेआखं चरुाने 

की प्रवपृत्त ही प्रबल बनी हुई ह।ै रम्ि के चलते कुछ बपुनयादी बातें उजागर हो गई।ं िहली पक शदु्ध नस्ली 

शासन जैसी कोई चीज नहीं होती, उस े दमन के पवपवध तरीकों को आजमाना िड़ता ह।ै अश्वेतों के साथ 

अमानवीय भेदभाव के काननू कभी िरूी तरह से समाप्त नहीं हुए गोरों के बीच उनकी पवचारधारा के मानने 

वाले कुछ लोग देश के पवपभन्न पहस्सों में हमशेा मौजदू रह ेहैं। दसूरी पक नस्ली शासन हमशेा एक ही स्तर िर 

कायम नहीं रह सकता, उसमें भी अथषतंत्र की तरह उतार चढ़ाव आते रहते हैं। रम्ि शासन में रीगन के दौर की 

वािसी हुई ह,ै जब रीगन न ेखरैातजीवी जैस ेअिन ेपववादास्िद बयानों के जररए नस्ली अिरापधयों को हरी 

झंडी पदखाई थी। तीसरी पक पवचारधाराओ ंकी अपभव्यपि भी हमशेा एक ही सरु में नहीं होती। िहले ही 

संस्करण में गोरे कामगारों और पशपक्षत यवुाओ ंकी अपभव्यपि में अतंर पचपन्हत पकया गया था। इन सभी 

वजहों स ेलेखक का मानना ह ैपक रम्ि के बावजदू अमरेरका में नस्ली पनजाम की सही समझ के पलए नस्ल 

की मौजदूगी स ेइनकार की पवचारधारा ही सही उिाय ह।ै चनुाव प्रचार के दौरान रम्ि न ेभी खदु को नस्ल 

पवरोधी कहा  था। 

2018 में प्लटूो प्रेस से डेपवड आपस्टन के सिंादन में उनकी प्रस्तावना के साथ ‘मपूवंग अगेंस्ट द 

पसस्टम: द 1968 कांगे्रस ऑि ललैक राइटसष ऐडं द मपेकंग ऑि ग्लोबल कांशसनेस’ का प्रकाशन हुआ। 

पकताब में संिादक की प्रस्तावना के अपतररि िंद्रह लेख शापमल पकए गए हैं। संिादक का कहना ह ै पक 

सम्मलेन में तमाम तबकों के लोग और संगठन शापमल हुए थे। िचास साल ही बीते हैं लेपकन इन सालों में 

बहुत कुछ घपटत हुआ ह।ै समय सािेक्ष होता ह ैऔर उस समय के बहुत सारे सवाल आज भी हमारे दौर में 

पजंदा हैं। सम्मलेन पितीय पवश्वयदु्ध के बाद की सबसे बड़ी अश्वेत अतंराषष्ट्रीय जटुान था। इसे वाम राजनीपत के 
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पलहाज से भी महत्व की जटुान समझा जाना चापहए। उसकी प्रासंपगकता आज और बढ़ गई ह।ै इसपलए 

सम्मलेन के घटनाक्रम को आज के सामाजापथषक और राजनीपतक हालात में पफर से देखना जरूरी लगता है। 

उस दशक की अनके यगुांतरकारी घटनाओ ंका चरम 1968 में प्रकट हुआ। पवयतनाम यदु्ध और फ़्ांस की 

आम हड़ताल इस दशक की ऐसी घटनाएं थीं पजनके साथ यदु्ध पवरोध और अश्वेत अपस्मता के सवाल भी जड़ु 

गए। िोलैंड और चकेोस्लोवापकया की घटनाओ ंने इस ेकम्यपूनस्ट खमे ेतक पवस्ताररत पकया। अफ़्ीकी देशों 

में भी उिपनवेशवाद पवरोधी आदंोलनों का उभार इस दशक में हुआ। मापटषन लथूर पकंग और केनेडी की हत्या 

इसी दशक में हुई। इन हत्याओ ंसे अमरेरकी लोकतंत्र का मखुौटा उतर गया। अश्वेत आदंोलन में क्रांपतकारी 

धारा का उत्थान हुआ पजसका मचं ललैक िैंथर आदंोलन बना। 

2018 में बीकन प्रसे से रोपबन पडएंजेलो की पकताब ‘ह्वाइट फ़े्पजपलटी: ह्वाइ इट’स सो हाडष िार 

ह्वाइट िीिलु टु टाक एबाउट रेपसज्म’ का प्रकाशन हुआ। पकताब की प्रस्तावना माइकेल एररक डायसन ने 

पलखी ह।ै उनका कहना ह ैपक नस्ल बेहद जपटल सचाई है, इसे अनेक तरीकों स ेदेखना होगा। वह एक पस्थपत 

ह,ै एक बीमारी ह,ै चाल ह,ै प्लेग ह ैऔर िाि ह।ै अमरेरकी इपतहास में नस्ल और नस्लवाद अश्वेत समदुाय की 

समस्या समझे जाते रह ेहैं। गोरािन स्थायी भाव रहा ह।ै वह हमशेा श्रषे्ठ रहा ह।ै लेखक का कहना ह ैपक गोरािन 

भी एक पनपमषपत रही ह।ै उसकी मौजदूगी से इनकार करना ही उसकी सबसे बड़ी ताकत ह।ै उसका अर्दश्य होना 

उसके सवषव्यािी होने का सबतू ह।ै 

2018 में पप्रंस्टन यपूनवपसषटी प्रेस से माइकेल जाजष हनैशाडष की पकताब ‘द स्िे्टर ऑि रेस: हाउ 

पडसपक्रपमनेशन हांट्स वेस्टनष डेमोके्रसी’ का प्रकाशन हुआ। पकताब राजनीपतक अथषशापस्त्रयों के पलए तो 

पलखी ही गई ह,ै नस्लवाद, संस्थाओ ंऔर आधपुनक राजनीपत की आिसदारी में रुपच रखने वाले आम िाठक 

भी इससे फायदा उठा सकते हैं। 

2018 में यपूनवपसषटी ऑि कैपलिोपनषया प्रसे से माकुष स एन्थनी हटंर और ज़ांपद्रया एि रोपबन्सन की 

पकताब ‘चाकलेट पसटीज: द ललैक मिै ऑि अमरेरकन लाइि’ का प्रकाशन हुआ। पकताब सभी जगहों के 

काले लोगों को समपिषत ह।ै लेखक का कहना ह ै पक राजनीपतक वादों के िरूा होन ेका इतंजार पकए पबना 

अमरेरका के काले लोग शहरी इलाकों के पवपभन्न अवसरों िर कापबज होते जा रह ेहैं। तरह तरह के वाद्ययंत्रों 

के जररए व ेसरु और संगीत के रचपयता बन बैठे हैं। तमाम नगरों में उनकी मौजदूगी अनदेखी नहीं की जा 

सकती। इन सभी नगरों में काले बौपद्धकों के साथ संस्कृपत के सजृनकताष और जन सामान्य न े पमलकर नये 

अमरेरकी यथाथष का पनमाषण पकया ह।ै 

2018 में द बेककनैि प्रसे ऑि हावषडष यपूनवपसषटी प्रसे से टामी शेकबी और िैन्डन एम टेरी के सिंादन 

में ‘टु शेि ए न्य ूवकडष: एसेज आन द िोपलपटकल पफलासफी ऑि मापटषन लथूर पकंग, जपूनयर’ का प्रकाशन 

हुआ। मापटषन लथूर पकंग की हत्या की िचासवीं बरसी के अवसर िर इस पकताब को तैयार पकया गया ह।ै 

संिादकों की प्रस्तावना के अपतररि पकताब में शापमल िंद्रह लेख चार भागों में हैं। िहले भाग के लेखों में 
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पकंग की िवूष िरम्िराओ ंकी छानबीन की गई ह।ै दसूरे भाग के लेखों में उनके आदशों का पववचेन ह।ै तीसरे 

भाग के लेख न्याय के सवाल को पवपभन्न सदंभों में िेश करते हैं। चौथे भाग के लेखों में अतं:करण का प्रश्न 

उठाया गया ह।ै अतं में एक िश्चलेख में जोनाथन एल वाकटन न े प्रेम के हपथयार के बतौर स्वापभमान को 

समझने की कोपशश की ह।ै 

2018 में रौमान & पलपटलिीकड से जाजष यान्सी की पकताब ‘बैकलैश: ह्वाट हिैेन्स हे्वन वी टाक 

आनेस्टली एबाउट रेपसज्म इन अमरेरका’ का प्रकाशन कानेल वेस्ट की प्रस्तावना के साथ हुआ। इसमें उनका 

कहना ह ैपक यान्सी यरूोिीय और अमरेरकी दशषन के के्षत्र में पवित्ता के चलते खास ेसिुररपचत नाम हैं। इसके 

बावजदू ध्रवुीकरण को जन्म देने वाली नस्ल संबंधी बहस में भाग लेने से भी िरहजे नहीं करते। रम्ि शासन की 

नविासीवादी प्रवपृत्तयों, सभ्य सावषजपनक बहस की समापप्त और बाजार अथषतंत्र के प्रशसंकों के कारण श्वेत 

प्रपतपक्रया का जबदषस्त उत्थान हुआ ह।ै  

2018 में एपमस्टाड स े ज़ोरा नील हस्टषन की डेबोरा जी प्लांट िारा संिापदत पकताब ‘बैराकून: द 

स्टोरी ऑि द लास्ट “ललैक कागो’’ का प्रकाशन हुआ। इसकी प्रस्तावना एपलस वाकर ने पलखी है। बैराकून 

स्िेनी शलद ह ैजो बैरक के पलए इस्तेमाल होता है। अफ़्ीका स ेयरूोि में पबक्री के पलए लाये जाने वाले गलुामों 

को जहाज िर चढ़ाने से िहले समदु्र के पकनारे रहने के पलए घेरकर बनायी गयी जेलनमुा जगह को उस जमान े

में बैरक कहा जाता था। इन जगहों िर ऊिरी मपंजल यरूोिीय प्रशासकों की आवासीय व्यवस्था के पलए होता 

था जबपक तहखानों में अफ़्ीकी लोगों को रखा जाता था। इन्हें अिहरण करके, स्थानीय लड़ाइयों में कैद 

करके या भीतरी इलाकों से यूं ही िकड़कर ले आया जाता था। इन बैरकों में ही अपधकतर लोग मर जाते थे। 

ले जाने वाली जहाज के आने में देरी होन ेसे भी बहुतेरे लोगों की इतंजार में जान चली जाती थी। जहाज के 

भरने में भी तीन से छह महीने लगते थे। लेपखका ने यह पकताब साक्षात्कारों के आधार िर पलखी ह।ै 

2017 में रटलेज से राबटष बी पवपलयम्स की पकताब ‘द पप्रपवलेजेज ऑि वेकथ: राइपजंग 

इनइ्वपलटी ऐडं द ग्रोइगं रेपशयल पडवाइड’ का प्रकाशन हआु। इस पकताब को तैयार करन ेमें लेखक को 

अमरेरका के कें द्रीय बैंक की ओर से अमरेरकी िररवारों की संिपत्त संबंधी आकंड़ों से बहुत मदद पमली ह।ै 

लेखक का मानना ह ैपक अमरेरका में लगभग सभी लोग अमरेरकी सिन ेके आकर्षण में बंध ेरहते हैं। देश के 

संस्थािकों न ेसभी मनषु्ट्यों की समानता को स्वयं पसद्ध माना था उन्होंन ेसबको जीने, स्वतंत्र रहने और खशुी 

तलाशने का अनकुलंघनीय अपधकार प्रदान पकया गया था। इन सबके चलते अमरेरका को अवसरों का मकुक 

होन ेकी ख्यापत प्राप्त हईु और बेहतर जीवन की खोज में लाखों लोग चमु्बक की तरह इस देश में पखचंे चले 

आये। िहली बार यहां आये लोगों के वंशजों में आज भी उस अमरेरकी सिने का आकर्षण बना हुआ ह।ै 

इसमें माना गया था पक जन्म या हपैसयत का ध्यान पदये पबना व्यपि की क्षमता के अनरुूि उसे जीवन को 

बेहतर बनाने का अवसर पमलेगा। इसमें ऊिर की ओर गपतशीलता बने रहने का वादा था। पशक्षा या व्यवसाय 

के सहारे यह गपतशीलता बनी रहनी थी। यह सपुवधा सभी अमरेरका वापसयों को सलुभ होनी थी। जहां तक 

आम सधुार की बात ह ैतो यह गपतशीलता आज भी बनी हुई ह ैलेपकन कुछ लोगों को इसस ेबाहर रखा गया 
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ह।ै मलूवापसयों, अफ़्ीकी अमरेरकी समदुाय और एपशयाइयों तथा लापतनी लोगों को अवसर की इस समानता 

से बाहर रखा गया ह।ै कुल पमलाकर ये अवसर गोरों को ही अपधक प्राप्त रह ेहैं। इस समय आपथषक पवर्मता 

इस अमरेरकी सिन ेके पलए सबसे बड़ी चनुौती बनकर उभरी ह।ै अपधकापधक मध्यवगीय िररवार नीच ेकी 

ओर पखसकते जा रह ेहैं। सहेत, घर और पशक्षा का खचष बढ़ते जाना इसकी सबसे बड़ी वजह है। महामदंी की 

आशंका में डूबे हुए अमरेरकी जनता को उस सिन ेकी मौजदूगी िर भरोसा नहीं रह गया ह।ै आपथषक पवर्मता 

का नस्ली आयाम बहुत प्रत्यक्ष ह।ै 

2017 में आ्सिोडष यपूनवपसषटी प्रेस स े पक्रस्टोफर जे लेिान की पकताब ‘द मपेकंग ऑि ललैक 

लाइव्स मटैर: ए िीि पहस्री ऑि ऐन आइपडया’ का प्रकाशन हुआ। बताने की जरूरत नहीं पक यह नारा 

हापलया अश्वेत पवद्रोहों का सबसे लोकपप्रय नारा सापबत हुआ ह।ै पकताब पलखते हुए लेखक को उम्मीद ह ैपक 

हालात बदलेंगे यद्यपि पदखाई से रहा ह ैपक जमीनी स्तर िर बदलाव बेहद कम और ससु्त ह।ै कभी-कभी तो 

हालात खराब होते भी नजर आ रह ेहैं। पकताब की भपूमका पलखते हुए दो अश्वेत यवुकों की िपुलपसया हत्या 

का समाचार पमला। पकताब में मतृकों की सचूी में शापमल नाम पनरंतर बढ़ते जा रह ेहैं। दखुद ह ैपक यह सचूी 

सपदयों की नहीं ह।ै महज 2012 के बाद स ेिपुलस के हाथों मारे गये अश्वेत यवुकों की यह सचूी ियाषप्त लम्बी 

ह।ै इसकी शरुुआत िरवरी 2012 में मापटषन रेवयान की हत्या से हुई थी। 

2017 में वसो स े अले्स एस पवताले की पकताब ‘द एन्ड ऑि िपुलपसंग’ का प्रकाशन हुआ। 

लेखक ने अश्वेत लोगों के साथ िपुलपसया पहसंा की हापलया बाढ़ केचलते यह पकताब पलखी ह।ै पवपभन्न 

उदाहरणों के सहारे वे िपुलस में सधुार की जगह उसके उन्मलून की वकालत करते हैं। देखने में आया ह ैपक 

बेघरों, वेश्याओ,ं नशपेड़यों, पगरोहों, सीमाई इलाकों या आदंोलनों से पनिटने के मामलों में िपुलस का रुख 

अ्सर नस्ली नजर आता ह।ै            

इस सचूी को तैयार करना पकसी काली नदी की यात्रा करन ेकी तरह का अनभुव ह।ै इपतहास और 

वतषमान स ेलेकर तमाम संस्थाओ ंकी चीरफाड़ इनमें नजर आती ह।ै पजसे सचमचु सवषहारा कहा जा सके ऐसी 

आबादी का यह महाकाव्यात्मक संघर्ष अत्यंत बहुमखुी ह।ै कोई भी वचैाररक घटाटोि उनकी यातना को लम्बे 

अरसे तक िरदे में पछिाकर नहीं रख सकता। इसन ेदपुनया के सबसे ताकतवर मकुक होने का दावा करने वाले 

देश अमरेरका को अपस्थरता और पवर्मता के स्थायी नमनूे में बदल पदया ह।ै आबादी के बड़े पहस्से के शरीर 

से लेकर आत्मा तक यह पवभाजन फैला हुआ ह।ै सपदयों तक फैले इस संघर्ष के िररचय से मनषु्ट्य की 

कपड़यल प्रकृपत और उसकी अिराजेय पजजीपवर्ा में भरोसा िैदा होता ह।ै      

 

(पररचय : लखेक अबंडेकर विश्वविद्यालय, विल्ली के वहिंी विभाग में प्रोफेसर हैं। प्रो. गोपाल प्रधान विश्व 

सावहत्य के गभंीर अध्यतेा एि ं चवचित अनुिािक हैं। महत्त्िपरू्ि पुस्तकों के सपंािन तथा समसामवयक मुद्दों पर 

वनरंतर सजृनरत हैं।) 
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हमारे समय का एक दबंब  

अरुण कमल 

 

 राजेश जोशी और उनके सहोदर कवियों के पहले काव्य संग्रह सन ्उन्नीस सौ अस्सी के आस-पास 

आये। इनकी कविताओ ंन ेतत्कालीन वहदंी काव्य-महुािरे में बहुत कुछ जोड़ा और घटाया, इतनी बात तो 

लगभग हर कोई मानेगा वक इनके प्रकाशन के बाद वहदंी कविता का दृश्य िही नहीं रह गया जो अब तक था। 

यहााँ तक वक इन्होंने वपछली कवि-पंवियों में भी कुछ पररिततन वकए, ये सारे पररिततन क्या थे, कैसे थे, अभी 

इस पर बहुत कहने का अिकाश नहीं ह,ै विर भी कुछ बातें कहना इसवलए जरूरी ह ैवक उनको ध्यान में रखे 

वबना बाद की कविता पर विचार करने में नहीं बनेगा, स्ियं राजेश जोशी के काम को समझन ेके वलए यह 

जरूरी ह।ै  

 पहला काम तो इन कवियों ने यह वकया वक कविता को वनपट ििव्य होने स ेरोका। कोई बात सीध-े

सीधे कह दी जाए, चाह ेिह राजनीवतक बात हो या आध्यावत्मक या भािनात्मक, इसके बदले प्रयत्न रहा वक 

उसमें भाि-दशा को व्यि वकया जाए, उस भाि-दशा को प्रसतू करने िाली िस्त-ुवस्थवत को अवंकत वकया 

जाए और इसके वलए समतलु्य वबंब की खोज की जाए। छोटी से छोटी घटना को उसके व्यापकतम प्रसार में 

देखा जाए जैसे कोई िैज्ञावनक देखता ह ैया जैसा ग़ावलब ने कहा ह,ै कतरे में दररया को देखा जाए। दसूरी बात 

यह वक कविता राजनीवत के बाह्य चमत या केिल ऊपरी भाग को छूकर संतषु्ट न हो जाए। जरूरी ह ै वक 

राजनीवत को गहराई स ेसमझा जाए क्योंवक राजनीवत जीिन के प्रत्येक अशं को प्रभावित तथा बहुत कुछ 

वनवमतत करने लगी ह।ै इसवलए इनकी कविता बहुत गहरे अथों में राजनीवतक आशय की कविता ह,ै प्रवतपक्ष 

तथा प्रवतरोध की कविता ह,ै भीतर मार की कविता ह,ै केिल िेवनल उच्छिासों की नहीं। तीसरी बात यह वक 

कविता को सम्परू्त जीिन का संिाहक बनना ह,ै जीिन का सम्परू्त एिं संविष्ट वबंब और इसके वलए भाषा के 

समस्त धन को खचत करना जरूरी ह ैऔर भी बातें हैं लेवकन अभी मरेी समझ स े ये तीन मखु्य काम हैं जो 

राजेश जोशी की कविता तथा उनके सहोदर कवियों की कविता न ेकरने की कोवशश की। कहााँ तक सिल 

हुए, यह अलग बात ह।ै और ये काम भी कोई घोषर्ा-पत्र बनाकर, प्रवतज्ञा करके उन्होंन ेनहीं वकया। शायद 

उस समय इसे लेकर िे बहुत सचेत भी नहीं थे। ये काम होते चले गये और इसवलए इनकी कविता ने एक नया 

स्िाद, नया स्थापत्य और नयी काव्य-दृवष्ट प्रस्ततु की वजसे सहृदय पाठकों का भी पयातप्त समथतन वमला और 

कविता एक बार विर साधारर् पाठक के पास गयी। आगे यानी बाद के बीस िषों में इन कवियों का कैसा 

विकास हुआ, स्ियं ये अपनी आरंवभक वनश्छलता एिं प्रवतबद्धता का वकतना वनिातह कर सके, इनके वनजी 

जीिन-आचरर् में क्या-क्या पररिततन हुए, यह विचार का विषय ह।ै लेवकन एक बात लगभग तय ह ैवक इन 

कवियों के वबना वकसी अपिाद के आज भी न तो अपना िचैाररक पक्ष छोड़ा, न सत्ता-व्यिस्था का कल-पजुात 

बने। एक बात और वक ये अपन-ेअपने ढंग से विकवसत होते रह,े अच्छे-बरेु बदलाि इनकी कविता में आते 

गये और आज भी ये वनरंतर सविय हैं। अपनी काव्य-दृवष्ट तथा काव्य-व्यिहार की रक्षा में इन्होंने दृढ़तापिूतक 
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िैचाररक तथा आलोचनात्मक लेखन भी वकया। संके्षप में यही इनका काम ह,ै और इनमें राजेश जोशी की 

भवूमका अग्रर्ी ह।ै   

 ‘दो पंवियों के बीच’ राजेश जोशी का चौथा संग्रह ह।ै इस रूप में भी उन्होंन ेअपने प्रवतद्ववंदयों की 

बात झठुला दी जो कहते थे वक ये एक-डेढ़ संग्रहों के कवि हैं। राजेश जोशी का संग्रह एक कवि की अभ्यास-

पवुस्तका मात्र नहीं ह,ै यह शे्रष्ठ कविताओ ंका संग्रह ह,ै जीिन और अपने समय को समझने की, उसकी सबसे 

नयी कोवशकाओ ंको वबल्कुल नए ढंग से व्यि करने की कोवशश।  

 ‘दो पंवियों के बीच’ की कविताओ ंको पढ़ते हुए राजेश की वपछली कविताएं भी याद आती हैं। 

‘उस प्लम्बर का नाम’ पढ़ते हुए बरबस वबजली सधुारने िाले मजदरूों की याद आती ह।ै पीठ की खजुली 

िाली कविता पढ़ते हएु करमकल्ले िाली कविता याद आती ह।ै यानी िहााँ बहुत कुछ ऐसा ह ैजो राजेश के 

वपछले अनभुिों के मले में ह,ै उसका बढ़ाि ह ैऔर इससे लगता ह ैवक कवि ने अपनी भवूम नहीं छोड़ी ह।ै 

कविता के सारे तल्ले अतं तक इस भवूम पर उठते जाते हैं। राजेश ने वनरंतर उन लोगों के बारे में वलखा ह ैजो 

सबसे कमजोर और सताये हएु लोग हैं, जो समाज की धरुी हैं लेवकन जो समाज के वलए वजतना ही जरूरी हैं, 

समाज की वदलचस्पी उनमें उतनी ही कम है। राजेश की कविता ऐसे लोगों से आबाद ह,ै चाह ेिे मजदरू हों 

चाह ेवियााँ, चाह ेमसुीबतजदा कवि-कलाकार हो या ‘वबजली-सधुारने िाले मजदरू’ ऐसे जीिन का प्रवतवनवध 

वबंब ह।ै और ऐसा ही ह ैिो ‘प्लम्बर’ वजसका नाम गहृपवत भलू गया ह ैपर िो गहृर्ी को याद ह ैक्योंवक गहृर्ी 

स्ियं ऐसा ही एक वबंब ह ैवजसकी गहृस्थी पर समचूी दवुनया वटकी ह ैऔर खजुलाती हुई पीठ वजसके सहारे के 

वबना वकतना असहाय हो जाती है। ‘यिवनका वगरती ह’ै का कलाकार और ‘शोकगीत’ का पात्र और ‘उसकी 

जीत’ का मतृ वमत्र, ‘घर की याद’ का िटेहाल वशक्षक सब उसी श्रेर्ी के लोग हैं वजसका एक प्रवतवनवध वबंब 

ह ै ‘खोड़ला गााँि’। एक कविता ह ै ‘दृश्य और वबंब’ वजसमें नये मॉडल की एक चमचमाती कार धीरे-धीरे 

सरकती हुई एक विकलांग बच्चे को डरा रही ह-ै “यह एक दृश्य ह ैजो हमारे समय के वबंब में बदल रहा हैं।” 

वकस तरह जो बलिान हैं ि ेसबसे कमजोर को कुचल रह ेहैं- राजेश जोशी की कविताओ ंके अनकेानेक दृश्य 

इसी िास्तविकता के वबंब हैं। उनकी हर कविता, हर श्रषे्ठ कविता, परेू समय की कविता ह,ै इन्हीं संघषतरत, 

कुचलन ेस ेअपने को बचाते लोगों की उदात्तता की कविता ह,ै बहुत प्रेम और कई बार राँ धे गले से राजेश ने 

इन चररत्रों का सजृन वकया ह ै- वमट्टी के चेहरे, दरकते -िूटते, पर आग में पकते हुए।  

 कुछ विद्वान कहते हैं वक राजेश की कविताओ ंमें संघषत नहीं ह,ै संघषत करते लोग नहीं हैं, इसका 

मतलब क्या ह ै? पहली बात तो यह वक कविता कुछ विद्वानों की मशंा की आदेशपवूतत नहीं होती। विलहाल 

इसे मलु्तिी भी कर दें तो पाते हैं वक जो लोग यदु्ध से जीवित लौट आए हैं उनके मतुावबक यदु्ध -भवूम में हमशेा 

लड़ाई ही नहीं होती रहती, कई बार तो लगता भी नहीं वक यह यदु्ध-भवूम ह।ै लेवकन यदु्ध हमशेा जारी रहता ह।ै 

यहााँ तक वक िह यदु्ध हमारे खाने की थाली तक िैला होता ह।ै ऐसी ही बात संघषत के साथ भी ह।ै संघषत तो 

लगातार चल रहा ह-ै इसका सकेंन्रर् या पररर्वत वकसी खास घटना या के्षत्र में, वकसी खास क्षर् में हो 

सकती ह,ै विर भी उपसंहार या अतं नहीं ह।ै िह लेवकन ये सारे लोग, जो वजंदा रहने के वलए लड़ रह ेहैं (जैस े

‘घर की याद’ का मास्टर ) जो कुचलने से बचने के वलए लड़ रह ेहैं (जैसे िो विकल -अगं बच्चा) , जो होश 
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खोकर भी राजा को गावलयााँ बक रही ह ै(‘क्यों रोई िो’)- ये सब संघषत के ही दृश्य हैं। हर सााँस एक संघषत ह,ै 

हम अक्सर इस बात को भलूते हैं, लेवकन दम ेका रोगी कभी नहीं भलूता। जो ‘इत्यावद’ हैं ि ेनामकरर् के 

वलए सघंषत कर रह ेहैं और इनके विरोध में िे सब हैं- ‘बबतरों से भी अवधक बबतर’ आततायी। ‘अहद होटल’ 

का ध्िस्त होना भी इसी बबतरता और वहसंा का दृश्य ह।ै छुरेबाजी की घटना तो बस एक बहाना ह-ै िो सब 

कुछ जो लोगों को एक साथ जमा करता हो, जो लोगों में प्रेम और दोस्ती बढ़ाता हो, आज सबसे ज्यादा चोट 

उसी पर पड़ रही ह,ै इस संग्रह की कविताएाँ उतनी तेज और मुहंिट नहीं हैं वजतनी वपछले संग्रह की। जैसे ‘िे 

मारे जायेंगे’ या ‘धमत के विरद्ध ह’ै जैसी कविताएाँ जो तत्काल प्रचलन में आ गई थी। कोई भी सच्चा कवि 

हमशेा एक जैसा नहीं वलखता, िह कोई टै्रक्टर का टायर नहीं ह ैवक हमशेा एक जैसी धाररयााँ छोड़ता जाये। इस 

संग्रह की कविताओ ंमें धीरता अवधक ह,ै सािधानी से समझने और बोलने का यत्न चलते हुए भी जमीन को 

थाहते रहना जरूरी ह।ै ‘बड़ी उम्र में कार चलाना’ इस काव्य-व्यिहार को अच्छी तरह दशातती ह।ै दघुतटनाओ ंसे 

बचते हुए दरूरयााँ तय करना, िैसे भी आसान काम नहीं है। बड़ी उम्र में हम वकसी भी नये काम को सीखने से 

वकसी भी नये जोवखम से बचना चाहते हैं। यह स्ियं कवि की नवैतक साहसहीनता का स्िीकार नहीं ह।ै कुछ 

विद्वान समझते हैं वक कविता में ‘मैं’ का अथत स्ियं कवि होता ह।ै लेवकन नहीं। मैं का अथत ह ैहर कोई। जैसा 

मैंने शरुू में कहा, यह तो एक भाि-वस्थवत ह,ै एक संविष्ट वबंब वजसको समझना पाठक की वजम्मिेारी ह।ै 

कवि सचमचु यह नहीं कह रहा वक बड़ी उम्र में नये काम को सीखन ेस,े वकसी नये जोवखम से बचना चावहए, 

नहीं नहीं िह इसके ठीक उल्टा कह रहा है। परूी कविता मनषु्य के जीिन की कविता ह,ै साथ ही जीिन के 

सम्मान की, सािधानी और गलवतयों से सीखते चलने की कविता ह।ै इसे हम अनेक तरह स,े अनेक स्तरों पर 

और अनेक सदंभों में पढ़ सकते हैं। यहााँ कार चलाना केिल कार चलाना नहीं है। राजेश की कविता ने इस 

बीच यह विशेष गरु् अवजतत वकया ह,ै वक यह वसित  एक अनभुि या प्रसंग से बद्ध होकर नहीं रह जाती, िरन ्

उसका प्रसार अब अनेक संदभों में संभि ह,ै बहुत बार तो वबल्कुल वभन्न वस्थवतयों में यानी, एक दृश्य वबंब में 

बदलता जाता ह ैऔर विर उस वबंब की अनेक छवियां अन्यत्र लहलहाती ह।ै उसकी जो शे्रष्ठ कविताएं हैं 

उनका एक स्थावनक मान होता ह ैऔर एक स्ितंत्र मान भी।  

 राजेश अपन ेसमय में हो रह ेपररिततनों को लगातार जवटल होते जा रह ेजीिन को, लगातार मवुश्कल 

होते जा रह ेजीिन को, बेहतर बनाने के प्रयत्नों को समझते हैं और उनकी कविताएं इस बात की तसदीक 

करती हैं वक हम पिूतवनधातररत कायतिमों के अनसुार न तो जीिन में चल सकते हैं, न कविता में। यह बहुत तेजी 

से बदलता हुआ समय ह-ै “जब तक मैं एक अपील वलखता ह ाँ/ अपील की जरूरत खत्म हो चकुी होती ह।ै” 

ऐसे समय में क्षत-विक्षत जीिन-अशंों को कविता की अमरता प्रदान करना बहुत कवठन ह ैऔर राजेश जोशी 

का काम यही ह।ै इसके वलए उन्होंन ेकुछ वबल्कुल नये के्षत्रों का भी स्पशत वकया ह,ै ऐस ेअनभुि भी अब उनके 

यहााँ आते हैं वजन्हें उनकी कविता पहले छोड़ देती थी। जीिन-नदी की पटेी से नयी भवूम को वनकाल पाना एक 

कवि की परीक्षा होती ह ैराजेश ने इस संग्रह में कुछ नयी भवूम भी अवजतत की ह।ै वचत्र में लड़की की उम्र, रेिा ं

में इतंज़ार, अधरूी इच्छा, पानी की आिाज़ ऐसी ही कविताएं हैं। ‘वचत्र में लड़की की उम्र’ बहुत तनी हुई 

कविता ह,ै ज्िर के बढ़ते तापिम के से स्िर में, मानि-संबंध की एक जवटल, गुंवित वस्थवत को आख्यावयत 
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करती ह।ै ‘रेिां में इतंज़ार’ भी बेचनैी से भरी हुई कविता ह।ै ‘यिवनका वगरती ह’ै स्ियं राजेश की कविताओ ं

में पथृक् ह ैजो जीिन-मतृ्य ुके द्वदं्व का, व्यवि के न रहन ेपर उसकी ररिता का सजृन करती ह।ै यह कविता 

राजेश का एक वशखर ह।ै ‘परछाई’ और ‘वकसी दसूरे मलु्क में’ अनठेू वशल्प की कविताएं हैं। देखकर आह्लाद 

होता ह ैवक कई बार सीधे सपाट बोलने िाले राजेश जानबझूकर ऐसी कविता रचते हैं वजसकी खबूसरूती ही 

िस्त ुको लगातार दरू हटाते जान ेस ेउपजती ह ैऔर िास्तविकता से बनायी गयी यह दरूी हमें उतनी ही तीव्रता 

से िास्तविकता का एहसास भी कराती है। राजेश न ेअनेक वशल्पों, प्रविवधयों का व्यिहार वकया ह,ै उनके 

यहााँ स्िर हैं-स्िागत भी हैं, एकालाप भी, अनेक सिंाद भी और िृंदगान भी। इसवलए राजेश की भाषा कच्चे 

बााँस या बेंत की तरह लचीली ह ैवजसमें उसकी अपनी सासं की नमी के साथ-साथ भोपाल शहर की अपनी 

बोली की नमी भी वनरंतर मौजदू रहती ह।ै  

 राजेश जोशी के काव्य-स्िर की एक विशेषता यह भी ह ैवक उनका कोई एक सााँचाबद्ध स्िर नहीं है- 

आद्योपांत वस्थर, अपररिततनशील, डााँटने से लेकर पचुकारने तक एक ही स्िर ऐसा नहीं ह।ै राजेश वकसी 

वनपरू्त अवभनेता की तरह हम वकसी भी नए काम को सीखन ेसे वकसी भी नए जोवखम से अनके स्िर-लहररयों 

का सजृन करते हैं, इसवलए उनके यहााँ इतनी विविधता ह,ै इतनी भवूमकाओ ंमें उतरने की साहवसकता और 

ऐसा इसवलए वक कविता केिल कथन नहीं, विचार या भाि का, िह उस जीिन-वस्थवत की पनुरतचना ह ैजो 

तदनकूुल सम्यक भाि को जाग्रत करे। राजेश की कविता ििव्य से अवधक एक रूपक या नाटक होती है, 

वजसके अनेक पात्र हैं और अनके स्िर। राजेश की कविता सच्चे मायने में एकिचन के विरद्ध जीिन के 

बहुिचन की कविता ह ैअथिा िैसा होने का उपिम ह।ै  

 राजेश जोशी अक्सर कविता में भाषा के ‘कौतकु’ और ‘वखलंदड़ापन’ का वज़ि करते हैं। इधर कुछ 

वटप्पवर्यााँ भी उन्होंने वलखी हैं, इस बारे में। शरुू से ही एक चपलता उनकी भाषा में ह,ै यथाथत की ‘हदों’ को 

पार कर ‘स्िप्न’ के ‘बेहद’ में जाने की इच्छा। इस संग्रह में यह हठ कुछ प्रबल हुआ ह,ै खासकर आरंभ में दी 

गयी कुछ कविताओ ंमें। ‘अदृश्य परछाई’, ‘बेहद के इस अरण्य में कुलााँचें’, ‘बैचेन आत्माएाँ भटकती हुई’ 

जैसे पद तो हैं ही, साथ-साथ ‘चााँद के बारे में’, ‘धरती के इस वहस्से में’, ‘नींद में’, ‘चप्पलें’ जैसी कविताएं भी 

हैं जहााँ कविता अतीवन्रय होन ेलगती ह।ै यह सही ह ै वक कविता पवंियों में नहीं, पवंियों के बीच होती ह ै

जैसा वक अगें्रजी का चाल ूमहुािरा ह,ै लेवकन यह भी सही ह ैवक दो पवंियों के बगैर बीच की कोई जगह बन 

भी नहीं सकती। राजेश जब यथाथत के अतंवितरोधों, द्वन्द्वों, जवटलताओ,ं मानि-स्िभाि, चररत्रों के अभ्यंतर का 

संधान करते हैं तब तक तो उनकी कल्पनाशीलता अपनी शवि भर कायतरत रहती ह,ै जब िे मनोगत ििव्यों 

पर उतर आते हैं तब यथाथत को काव्य में बदलने का यत्न कम, एक स्थानापन्न आभासी काव्य-कौशल 

अवधक वदख पड़ता ह ैजो असतकत  पाठक को चकम ेमें डाल दे। यथाथत स ेज्यादा अजबूा कुछ भी नहीं और 

इस अजबेू को कला में बदलने से बड़ा कौतकु कोई दसूरा नहीं। यवद ‘यिवनका वगरती ह’ै कवि-कल्पना का 

उदाहरर् ह ैतो ‘दो पंवियों के बीच’ कपोल कल्पना का नमनूा। सारे महल हिा में बनते हैं लेवकन सारे महल 

हिाई नहीं होते। राजेश वजधर मन उधर हो आयें। ठीक ही ह ैकवि को हर तरि हर गली में जाना चावहए, मन 

को मारना ठीक नहीं। लेवकन उनका अपना स्िर िह नहीं ह,ै जो ध्िवनयााँ उनकी हैं उन्हें हमशेा पकुारेंगी- “िे 
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चारागाह में खो गयी गायें हैं जो / रास्ता तलाशती हुई एक वदन आ जाती हैं िापस, और बंद दरिाजों के बाहर 

राँभाती हैं।”  

 एक बार विर यह कहना जरूरी ह ैवक राजेश जोशी का यह सगं्रह हमारे समय का एक वबंब ह।ै  

 

 

साभार : राजशे जोशी स्िप्न और प्रवतरोध, नीरज (संपादक), स्िराज प्रकाशन, नई वदल्ली 

 

(परिचय : अरुण कमल हमारे समय के महत्त्वपणूण कवव आलोचक हैं। सावहत्य अकादमी जसैे महत्त्वपूणण परुस्कार 

से सम्मावित अरुण कमल ि ेकई महत्त्वपणूण कृवतयों का अिुवाद कायण भी वकया ह।ै आलोचिा पविका के माध्यम 

से वहिंदी पिकाररता को िई वदशा दिेे में अरुण कमल की बहुत ही महत्वपणूण भूवमका रही ह।ै) 

 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                 ISSN:  2582-6530  

www.kanchanjangha.in                        वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 

 

असम में द िंी साद त्य लेखन का आरंदिक काल 

                                                                                               डॉ.  रेराम पाठक 

  

आचार्य रामचंद्र शकु्ल न ेअपनी पसु्तक 'ह दंी साह त्र् का इहत ास' में हलखा   ै- “अपभ्रंश र्ा प्राकृताभास 

ह दंी के पद्यों का सबसे परुाना पता तांहिक और र्ोगमागी बौद्धों की सांप्रदाहर्क रचनाओ ंके भीतर हिक्रम 

की सातिीं शताब्दी के अहंतम चरण में लगता  ।ै” उन् ोंन े हसद्धों की भाषा को प्राकृताभास अथिा परुानी 

ह दंी क ा  ।ै तो हिर प्रश्न उठता   ैहक र्हद हसद्धों की भाषा परुानी ह दंी   ैतो उन् ोंन ेह दंी साह त्र् का आरंभ 

सातिीं शताब्दी स ेन मानकर ग्र्ार िीं शताब्दी से क्र्ों माना  ?ै इसका उत्तर देते  ुए शकु्ल जी हलखते  ैं- 

“उनकी (हसद्धों और र्ोहगर्ों) रचनाओ ंका जीिन की स्िाभाहिक सरहणर्ों, अनभुहूतर्ों और दशाओ ंसे कोई 

संबंध न ीं, ि ेसांप्रदाहर्क हशक्षा माि  ैं। अतः शदु्ध साह त्र् की कोहि में न ीं आ सकती।” अतः स्पष्ट   ैहक 

हसद्ध और र्ोहगर्ों की रचनाओ ंमें ह दंी के प्रारंहभक रूप के दशयन अिश्र्  ोते  ैं, पर सापं्रदाहर्क हशक्षा माि 

 ोन े के कारण शकु्ल जी न ेउन् ें शदु्ध साह त्र् की कोहि में रखना उहचत न ीं समझा और इसीहलए ह दंी 

साह त्र् का आरंभ उन् ोंन ेसातिीं शताब्दी स ेन मानकर ग्र्ार िीं शताब्दी स ेमाना  ।ै 

शकु्ल जी के  ी मतानसुार र्हद र्  प्रमाहणत  ो जाए हक हसद्ध-नाथों के साह त्र् सांप्रदाहर्क हशक्षा 

माि न ीं  ैं और जीिन की सामान्र् अनभुहूतर्ों स ेउनका ग रा लगाि  ,ै तब हसद्धों में सबस ेपरुान ेसर  (हि 

सं 690) को ह दंी का प्रथम कहि माना जाएगा। शकु्ल जी हलखते  ैं- “हसद्धों में सर पा सबस ेपरुान ेअथायत 

हिक्रमी संित ्690 के  ैं। अतः ह दंी काव्र् भाषा के परुान ेरूप का पता  में हिक्रम की सातिीं शताब्दी के 

अहंतम चरण से लगता  ।ै” र् ा ंमरेा प्रर्ास र्  प्रमाहणत करना   ैहक हसद्धों की रचनाए ंसांप्रदाहर्क हशक्षा 

माि न ीं  ैं। जीिन की सामान्र् अनभुहूतर्ों के साथ उनकी रचनाए ंभी जडुी  ुई  ैं। अतः असम हनिासी 

सर पा को ह दंी का प्रथम कहि मानना चाह ए एिं हसद्धों की कमयस्थली असम को ह दंी-लेखन का आरंहभक 

के्षि मानना चाह ए। 

अब हसद्ध-नाथ र्ोहगर्ों की रचनाओ ंके साह हत्र्क एि ंसामाहजक मलू्र् स्थाहपत  ो चकेु  ैं। डॉ. 

रामकुमार िमाय न ेठीक  ी हलखा  -ै “अद्धय मागधी और नागर अपभ्रंश स े हनकलन ेिाली हसद्ध और जैन 

कहिर्ों की भाषा ह न्दी के प्रारंहभक रूप की छाप हलए  ुए  ।ै इस प्रकार इस ेह दंी साह त्र् के इहत ास के 

अन्तगयत स्थान हमलना चाह ए।” अतः इस दृहष्टकोण स े हिचार करन ेपर सर पा असम के  ी न ीं बहल्क 

समस्त ह दंी साह त्र् के प्रथम कहि  ुए। आज  म हजस असम को अह दंी भाषी के्षि क ते  ैं, आश्चर्य की 

बात   ैहक उसी के्षि के हनिासी सर  प्राकृताभास ह दंी अथिा परुानी ह दंी के प्रथम कहि मान ेजाते  ैं। 

र् ा ंअसम के कुछ प्रमखु हसद्धाचार्ों का जीिन पररचर् दतेे  ुए र्  हदखलान ेका प्रर्ास हकर्ा 

जाएगा हक उनकी रचनाए ंतत्कालीन जीिन-दशयन को रेखांहकत  ी न ीं करती बहल्क मानि जीिन के साथ ि े

ग रे जडुी  ुई  ैं एि ंमध्र् र्गुीन र स्र्िाद के बीज इन् ीं की रचनाओ ंमें सियप्रथम पररलहक्षत  ोते  ैं। 

1. सर पा- हतब्बती गं्रथ 'पैग साम जान जां' के अनसुार सर  प्राच्र् देश (असम) के रानी गांि के र न ेिाले 

थे। सर पा क्राहंतकारी कहि थे। उन् ोंन ेब्राह्मण  ोते  ुए भी शरकार (बाण बनान ेिाली) कन्र्ा स ेशादी की थी। 
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उन् ोंन ेपाखडं का हिरोध हकर्ा  ।ै सर पा का दाशयहनक हचंतन रूह़िर्ों से मकु्त  ैं। ि ेजन्म- मरण के हिषर् में 

ताहत्िक हचंतन करना अनािश्र्क समझते  ैं। क्र्ोंहक जन्म-मतृ्र्ु और संसार के हिषर् में केिल अिकलें 

लगाई जा सकती  ैं, इनके हिषर् में हनहश्चत रूप स ेकुछ न ीं क ा जा सकता -  

जइसो जाम मरन बी तइसो 

जीिनते मअलें नाह  हबशेसो। 

सर पा न ेबौद्ध धमय के पाखडंों के हखलाफ़ किु प्र ार हकर्ा  ।ै उनकी साधनात्मक सरहणर्ों का 

उत्तरोत्तर हिकास  ी संत कहिर्ों की रचनाओ ंमें पार्ा जाता  ।ै अतः उन् ें ह दंी का प ला कहि मानन ेमें 

संकोच न ीं  ोना चाह ए। 

2. लुईपा- हसद्धाचार्य लईुपा को लौह त्र्पाद भी क ा जाता  ।ै लोह त (ब्रह्मपिु) नद के ति पर र न े के 

कारण  ी इनका नाम लईुपा पडा। आचार्य शकु्ल भी स्िीकार करते  ैं- “रे् हसद्ध गण हब ार स ेअसम तक 

िैले  ुए थे।” इन तांहिक हसद्धों की तप:स्थली कामाख्र्ा शहक्तपीठ  ी र ी  ।ै सर पा की भाषा में अपभ्रंश के 

अहधक शब्द  ैं जबहक लईुपा की भाषा पिूी ह दंी  ।ै इसका मतलब र्    ैहक सर पा की ह दंी का हिकहसत 

रूप  ी लईुपा की भाषा में  ।ै उनकी कहिताओ ंमें अहभव्र्क्त प्रतीकात्मक रूप के अनकुरण मध्र्र्गुीन संत 

काव्र् में देख ेजा सकते  ैं। र्था,  

काआ तरुिर पंच हिडाल। 

चंचल हचए पइठो काल।। 

हदि कररआ म ास ु पररमान। 

लईु भनई गरुू पहूछर् जान। 

ऐसी िाहणर्ों र्ा रचनाओ ंको सांप्रदाहर्क न ीं क ा जा सकता क्र्ोंहक रे् हकसी धाहमयक मतिाद से 

प्रभाहित उहक्तर्ा ंन ीं  ैं। इनमें काव्र्ात्मकता के साथ- साथ जीिन के शाश्वत एि ंआध्र्ाहत्मक मलू्र्ों की 

स्पष्ट व्र्ाख्र्ा हमलती  ।ै स्पष्ट   ैहक उक्त दो  ेमें संर्म द्वारा हचत्त की चचंलता दरू करके साधना द्वारा हचत्त को 

दृ़ि करन ेकी बात क ी गई  ।ै 

3. िाररकपा- पंहडत मनोरंजन शास्त्री के अनसुार एक हिद्वान राजा इदं्रपाल (संित ्1030-1050) न ेस जर्ान 

धमय ग्र ण कर दाररकपा नाम धारण हकर्ा था। असम में प्राप्त एक ताम्र लेख के अनसुार राजा इदं्रपाल को 

असम का प्रदीप माना गर्ा  ।ै अतः र्  असम्भि न ीं   ैहक दाररकपा प ले इदं्रपाल के नाम स ेअसम के 

राजा थे। उनके पद ग रे अथय को अहभव्रं्हजत करते  ैं। िे पाखडं का हिरोध करते  ुए साधना पर जोर देते  ुए 

क ते  ैं -  

सनु करुनरर अहभनचारें काआिाकहचआ/ हबलसइ दाररक गअनत पाररम कुलें।। 

अलकथ लख हचत्ता म ास ु/े हबलसई दाररक गअनत पाररम कुले।। 

अथायत ्साधना के द्वारा कार्ा, िाक् और हचत्त को शदु्ध करते िक्त शनू्र्ता और करुणा का अपिूय 

हमलन  ुआ  ।ै हसद्धाचार्य दाररकपा गगनमडंल के उस पार हनिास कर र  े ैं। दसूरे शब्दों में, साधना के द्वारा 

प्राप्त शनू्र् अिस्था अिस्था के उस पार प ुचं कर दाररकपा म ासखु प्राप्त कर र  े ैं। कबीरदास न ेभी इसी 

प्रकार कई जग  दाि े हकए  ैं हक गगनमडंल के उस पार उनका हनिास  ,ै उन् ोंन े ी ईश्वर को प चाना   ै
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आहद आहद। इसस ेर्  प्रमाहणत  ोता   ैहक हसद्धों स ेकबीरदास के केिल भाि साम्र्  ी न ीं बहल्क हसद्धांत 

साम्र् भी हमलते  ैं। 

4. कारूपा – डॉ. परीहक्षत  ाजररका न ेआमबाडी के एक हशलालेख (1154 शक) और स्तंभ लेख (1284 

शक) के आधार पर कारूपा को कामरूप (असम) का हसद्ध माना  ।ै उनकी भाषा में प्राकृताभास ह दंी के 

साथ-साथ परुानी असहमर्ा के अनेक शब्द कारक हिभहक्तर्ों एि ंहक्रर्ा पदों के साथ हमलते  ैं। कारूपा न े

स ज मागी साधना को इस प्रकार रूपक के माध्र्म स ेप्रस्ततु हकर्ा   ैहक उसस ेतत्कालीन समाज में व्र्ाप्त 

छूत-अछूत की भािना का स ज  ी आकलन हकर्ा जा सकता  ।ै कारूपा क ते  ैं -  

नगर बाह रररर डोंबी तो ोरर कुहडर्ा 

छई छॊई जाई ब्राम  नाहडर्ा। 

  आलो डोंहब तोए सम कररबे म सांग, 

  हनहिहन कारू कापाहल जोई लांग। 

 कारूपा की इन सामाहजक धारणाओ ं के आधार पर क्र्ा उन् ें सांप्रदाहर्क क ा जा सकता  ?ै 

हबलकुल न ीं। भला इसस ेअहधक सामाहजक हस्थहत का िणयन और क्र्ा  ो सकता   ै ! अतः ऐसा क ना 

उहचत न ीं   ैहक जीिन की सामान्र् सरहणर्ों स ेहसद्धों का कोई मतलब न ीं था। 

5. कुकुरीपा- कुकुरीपा के गीतों की हिषर् िस्त ुएि ंभाषागत हिशेषता को देखते  ुए ब ुत स ेहिद्वानों ने उन् ें 

पहश्चमी कामरूप (असम) का हसद्ध बतलार्ा  ।ै उस समर्  ाजो- कामाख्र्ा, बौद्ध तांहिकों का साधना स्थल 

था। उनके संस्कृत ग्रन्थों स ेपता चलता   ैहक िे कामाख्र्ा शहक्तपीठ को  ी अपनी साधना-स्थली बनाकर 

उपासना करते थे। दसूरी ओर उनके गीतों में िहणयत सामाहजक पषृ्ठभहूम का अिलोकन करन ेस ेपता चलता   ै

हक उसस ेप्राचीन कामरूपी समाज का ब ुत मले  ।ै 

 उपर्ुयक्त हसद्धों के अहतररक्त तांहतपा, म ीधरपा, डोंहबपा, भसुकुपा और शबरपा आहद हसद्धाचार्ों की 

साधना- स्थली कामाख्र्ा  ी र ी  ।ै अपनी रचनाओ ंके माध्र्म स ेसामाहजक क्रांहत का सिूपात इन् ीं हसद्धों 

न ेहकर्ा था हजसका अनसुरण कबीर आहद संतों के पदों एिं साहखर्ों में पार्ा जाता  ।ै लोक भाषा में गीत 

रचन ेकी प्रहक्रर्ा का सिूपात भी इन् ीं हसद्धाचार्ों की देन  ।ै हिहभन्न रागों, पत ्पिमजंरी, गबडा, धनश्री, 

रामश्री, बराडी, गजुरी, भैरिी, और मल्लारी आहद में हसद्ध संतों न ेअपन ेगीत हलख े ैं हजनका अनकुरण 

भहक्तकालीन संत कहिर्ों न ेहकर्ा  ।ै 

 इस प्रकार ह दंी साह त्र् के हिकास में इन हसद्ध आचार्ों का ब ुमलू्र् र्ोगदान र ा  ।ै इनके द्वारा 

असम में ह दंी का हिकास  ुआ हजसका प्रसार शंकरदेि, माधिदेि एि ंभहक्तकालीन समस्त कहिर्ों में पार्ा 

जाता  ।ै अतः इस हनष्कषय पर स ज  ी प ुचंा जा सकता   ैहक सातिीं-आठिीं शताब्दी स े ग्र्ार िीं सदी 

तक असम में ह दंी साह त्र् लेखन का आरंहभक काल र ा  ।ै 

 

(परिचय : डॉ. हरेराम पाठक डडगबोई मडहला महाडिद्यालय, डडगबोई के डहिंदी डिभाग में अध्यापन कायय से 

सिंलग्न हैं।) 
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नई दिक्षा नीदि : संभावनाए ंऔर चुनौदियां 

             दिरीश्वर दिश्र 

भारत विकास और उन्नवत के मार्ग पर अग्रसर हो रहा एक जनसंख्या-बहुल देश ह।ै इसकी जनसखं्या में यिुा 

िर्ग का अनपुात अविक ह ैऔर आन ेिाले समय में यह वनरंतर और भी बढ़ेर्ा वजसके लाभ वमल सकते 

हैं, बशते वशक्षा व्यिस्था में कुशलता, सजगनात्मकता तथा योग्यता को महत्ि देते हुए जरूरी सिुार वकया 

जाए। वशक्षा सामावजक पररितगन का माध्यम होती ह ैऔर उसी से समाज की चेतना और सामर्थयग वनवमगत होती 

ह।ै कहना न होर्ा वक सदुीर्ग काल से भारत के पास ज्ञान और वशक्षा की एक समदृ्ध और व्यापक परम्परा रही 

ह,ै वकन्त ुअगें्रजी राज में उपवनिशे के दौर में एक वभन्न दृविकोण को लार् ूकरने के वलए उसे प्रश्ावंकत करते 

हुए लार्ग मकैाले के मतंव्य के अनरुूप और देश की संस्कृवत के प्रवतकूल वशक्षा थोपी र्ई। इसने दशे को 

उसकी ज्ञान-परम्परा स ेन केिल दरू वकया, बवकक उसके प्रवत र्णृा और द्वषे का भाि भी कूट-कूट कर भर 

वदया। अगं्रजों ने अपन ेवहत में अपन ेशासन की सवुििा के वलए कारकून पदैा करने िाली वशक्षा प्रणाली खड़ी 

की वजसमें ज्ञान के वलए पविम पर सतत वनभगरता एक आन्तररक जरूरत बन र्ई। स्ितंत्र भारत में भी अगें्रजी 

व्यिस्था ही कमोबेश आिार बनी रही और महात्मा र्ांिी जैसे लोर्ों के प्रयास के बािजदू औपवनिेवशक 

मानवसकता स ेछूट न वमल सकी। इसके फलस्िरूप वशक्षा का विस्तार तो हुआ, लेवकन अनेक सीमाओ ंके 

कारण वशक्षा की र्णुित्ता के साथ समझौता भी होता रहा। वशक्षा में उत्कृिता लाने के वलए विवभन्न आयोर्ों 

और वशक्षाविदों द्वारा समय-समय पर सझुाि वदए जाते रह ेहैं और इन पर अमल करने के वलए कुछ प्रयास भी 

हुए, पर पयागप्त मात्रा में ध्यान दनेे के वलए संसािन और इच्छाशवक के अभाि में र्म्भीर प्रयास नहह हो सके।  

 सार्नक हस्िके्षप की आवश्यकिा  

 यवद आजादी के समय से तलुना की जाय तो आज भारत में साक्षरता, वशक्षा संस्थाओ ंकी सखं्या 

और स्कूल में नामाकंन भी बढ़ा ह ैऔर हम र्िग भी महससू कर सकते हैं परंत ुजब विद्यावथगयों की उपलवधि, 

र्णुित्ता और ज्ञान में िवृद्ध की बात करते हैं तो वस्थवत बड़ी वचंताजनक वदखती ह।ै सरकारी और रै्र सरकारी 

मकूयांकन स्पि रूप से बता रह ेहैं वक सरकारी स्कूलों (वजनमें 70 प्रवतशत बच्चे पढ़ने जाते हैं) के बच्चों की 

र्वणत, भाषा और अन्य विषयों में उपलवधि उनकी कक्षा स्तर की तलुना में बड़ा नीचे ह।ै माध्यवमक और 

उच्च वशक्षा के स्तरों पर भी अध्ययन-अध्यापन को लेकर व्यापक असंतोष व्यक वकया जाता रहा ह।ै 

विद्यावथगयों में जरूरी कुशलता का अभाि और अकादवमक कमजोररयों के तमाम उदाहरण आए वदन देखने 

को वमलते हैं। शोि की ििैता को सरुवक्षत करने के वलए सावहवत्यक चोरी के वलए काननू बनाना पड़ा। उच्च 

वशक्षा पा कर वर्ग्रीिारी बेरोजर्ारों की संख्या भी बढ़ती र्ई ह।ै वशक्षा जर्त की इन सब वबर्म्बनाओ ं के 

चलते वशक्षा व्यिस्था में पररितगन लाने के वलए आिाज उठती रही ह ैपरंत ुअन्याय कारणों से वशक्षा का प्रश् 

टलता र्या था और 1986 में वशक्षा नीवत आने के बाद मात्रात्मक सिुार के अवतररक कोई बदलाि नहह आ 

सका। ऐसे में ितगमान सरकार ने जब इस कायग को हाथ में वलया तो सबकी आशाएं जी उठी थह वक बासी हो 

रही व्यिस्था में पररितगन आएर्ा और इक्कीसिह सदी के वलए जब वक भारत यिुतर हो रहा ह ै एक ऐसी 
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वशक्षा नीवत बनेर्ी जो समाज को वदशा दे सके। सरकार ने बड़ी संजीदर्ी के साथ समाज में व्यापक सलाह 

मशविरे के बाद नई वशक्षा नीवत जारी की ह।ै वशक्षा सामावजक पररितगन का माध्यम होती ह ैऔर उसी स े

समाज की चेतना और मानवसकता का वनमागण होता है। ‘वशक्षा नीवत– 2020’ एक ऐसे दस्तािेज के रूप में 

उपवस्थत हुआ ह ैजो भविष्य के भारतीय समाज को तैयार करने के वलए खाका प्रस्ततु करता ह।ै इस दस्तािेज 

में उन समस्याओ ंको पहचाना र्या ह ैवजनसे वशक्षा का स्िरूप और उसकी उपलवधियां विशं्रखवलत हईु हैं 

और बड़े साहस के साथ स्िरूप और प्रविया में कई महत्िपणूग बदलाि वकए र्ए हैं। 

 भविष्य की जरूरतों का आकलन करते हुए और अपनी जमीन पर वटकते हुए िवैिक बदलाि के 

प्रवत सिंेदना के साथ यह नीवत रचनात्मकता और रुवच के अनसुार विद्याथी के बहुमखुी विकास के अिसर 

उपलधि कराने का िादा करती ह।ै विषय िस्त ुतो माध्यम ह ैपर जरूरी ह ैसीखने की ललक पदैा करना और 

इसके वलए विककप देना। खास तौर पर आज के माहौल में जब जीिन की पररवि और जवटलता बढ़ती जा 

रही ह,ै अिसरों की विवििता बढ़ रही ह ै यह नीवत विद्यावथगयों को अध्ययन-विषयों के चयन में व्यापक 

अिसरों का प्राििान करते हुए सभंािनाओ ं का द्वार खोलती ह।ै आज सभी महससू कर रह े हैं वक 

अतंरानशुासवनक (इटंर वर्वसवललनरी) अध्ययन के वबना सनवुचत अध्ययन संभि नहह ह।ै ऐसे में कला, विज्ञान 

और व्यािसावयक विषयों की पारस्पररकता का सम्मान करना आिश्यक ह।ै वशक्षानीवत में इसके वलए अिसर 

बनाया र्या ह ैवजसका स्िार्त होना चावहए। एक दसूरे स्तर पर इस बात को विद्याथी की रुवच और तत्परता से 

भी जोड़ते हएु अध्ययन में प्रिशे और उससे बाहर जाने के अिसर बढ़ाए र्ए हैं। यह एक बड़ा कदम ह।ै आज 

हर कोई आखं मूदं कर हाई स्कूल, इटंर, बी.ए. और एम.ए. की शृंखला में आरे् बढ़ता रहता ह।ै एक बार र्सुने 

पर कहह बीच में वनकलने का न अिसर होता ह ैऔर न उद्दशे्य वसद्ध होता ह।ै इच्छा या अवनछा से हर कोई इस 

भेंड़ चाल में शावमल रहता ह।ै आज उच्च वशक्षा में लर्न के साथ पढ़ने िालों और समय-यापन करने िालों 

के बीच व्यिस्था के स्तर पर कोई फकग  न होन ेस ेनाहक भीड़ बढ़ती ह ैऔर व्यिस्था पर दबाि स ेर्णुित्ता पर 

असर पड़ता ह।ै ऐसे में चार िषग के बी. ए. के पाठ्यिम को एम. ए. के वलए और शेष छात्र छात्राओ ंको 

वर्ललोमा और वर्ग्री दे कर दो और तीन िषग की पढ़ाई के साथ जोड़ना अच्छी पहल ह।ै उच्च वशक्षा के साथ 

न्याय के वलए यह व्यिस्था एक प्रभािी कदम सावबत होर्ी। 

 इस नीवत में भारत की बहु भाषाभाषी समदृ्ध परम्परा को भी स्थान वदया र्या ह ैऔर भाषा के वलए 

िैज्ञावनक दृविकोण अपनाया र्या ह।ै प्राथवमक स्तर पर मातभृाषा को वशक्षा का माध्यम बना कर और आरे् 

वत्रभाषा अध्ययन की व्यिस्था भारतीय समाज की प्रकृवत की दृवि स ेबहुत ही उपयकु ह।ै भाषा न केिल 

वकसी भी के्षत्र में ज्ञान के वलए अवनिायग आिार का काम करती ह ैबवकक अवभव्यवक और सांस्कृवतक जीिन 

के वलए भी आिश्यक ह।ै यह खदे का विषय ह ैवक भाषा के अध्ययन-अध्यापन के प्रवत बड़ा लचर रिैया 

अपनाया जाता रहा ह।ै इसके फलस्िरूप भावषक योग्यता में लर्ातार वर्रािट होती रही ह।ै इसका अनमुान इस 

बात से लर्ाया जा सकता ह ैवक उत्तर प्रदशे में इस िषग हाई स्कूल की परीक्षा में आठ लाख विद्याथी फेल हो 

र्ए हैं। नई वशक्षा नीवत में भाषा और भारतीय ज्ञान परम्परा के साथ पररचय को महत्ि दे कर सांस्कृवतक रूप 

से समदृ्ध करने और देश की एकता के वलए मार्ग प्रशस्त वकया ह।ै  
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 वशक्षा की उपलवधि का मकूयांकन कैसे वकया जाय यानी परीक्षा का प्रश् भारतीय वशक्षा का एक 

दखुद पहल ूह।ै उसकी प्रामावणकता और परेशावनयों को ध्यान में रख कर कई सिुार प्रस्तावित वकए र्ए हैं। 

यह प्रस्ताि वक प्राप्ताकं पत्र विद्याथी को अकंों में समटेने के बदले उसके कौशलों और उपलवधियों का 

वििरण दे और परीक्षा पररणाम स े असंतिु होन े पर सिुारने का अिसर वमले स्िार्तयोग्य ह।ै इसी तरह 

औपचाररक वशक्षा को वकताबी और रटंत पद्धवत से मकु करते हएु जीिन और कौशल से जोड़ने की भी 

व्यिस्था की र्ई ह ै वजसमें विद्याथी के व्यवकत्ि के विकास और सामावजक दावयत्ि से जड़ुने का 

अविकाविक अिसर का प्राििान वकया र्या ह।ै इसी तरह वशक्षा पाने के अन्य सािनों और कें द्रों के साथ 

जड़ुने को भी समवुचत मानते हुए ज्ञान के विस्तार के वलए लचीली व्यिस्था की र्ई ह।ै 

 इस नीवत में आरंवभक स्तर पर मातभृाषा को महत्ि वदया र्या ह।ै यह सबको विवदत ह ैवक प्राथवमक 

स्तर पर मातभृाषा में वशक्षण और अध्यापन बच्चों के मानवसक ि स्िाभाविक रूप से विकास के वलए 

लाभकारी होता ह।ै ध्यान रह ेवक अगें्रजी विषय के रूप में पढ़ना ठीक ह,ै पर अगें्रजी माध्यम में पढ़ना वनवित 

रूप से रै्र अगें्रजी के्षत्र के बच्चों के वलए र्ातक ह।ै अगें्रजी को वििभाषा मान लेने स ेअनकुरण की भािना 

और परािीनता की प्रिवृत्त को ही उकसािा वमलता ह।ै पिूागग्रह और भेदभाि के कारण हम लोर्ों पर अगें्रजी 

का भतू हािी होता रहा। अगें्रजी जानन ेिाले उच्च िर्ग के होते हैं और उनका अखरं् िचगस्ि हर कहह देखा जा 

सकता ह।ै अगें्रजी की कोई अवतररक आतंररक दैिीय शवक तो नहह होती ह,ै परन्त ुसम्मान की भाषा होने के 

कारण उसका उपयोर् भारतीय विचार, व्यिहार और संस्कृवत के विरुद्ध जरूर चला जाता ह।ै भाषा की प्रवतष्ठा 

उसकी स्मवृत को भी प्रभावित करती ह।ै 

 आवखर भाषा का जन्म और पालन-पोषण समाज की पररवि में ही होता ह,ै अतएि शरुू में ही 

अगें्रजी के भाषायी संस्कार यवद अगें्रजी संस्कृवत को भी स्थावपत करते चलते हैं तो यह स्िाभाविक ह।ै भाषा 

और संस्कृवत के बीच सहज आिाजाही होती ह ैऔर अपररपक्ि मवत के छोटे बच्चे के वलए संस्कृवत और 

ज्ञान की भाषाओ ं के बीच महीन भदे करना सकुर नहह होता ह।ै ऊपर से ज्ञान की भाषा की श्रेष्ठता स्ित: 

स्थावपत हो जाती ह,ै अत: हर कीमत पर मातभृाषा की जर्ह अगें्रजी की ही जय होती ह।ै िैसे सभी देशों में 

मातभृाषा को ही आरंवभक वशक्षा का माध्यम बनाया जाता ह ैऔर इसका महत्ि िजै्ञावनक अध्ययनों से भी 

प्रकट होता ह।ै नई वशक्षा नीवत के अतंर्गत मातभृाषा को प्राथवमक स्तर पर वशक्षा का माध्यम स्िीकार वकया 

जाना एक स्िार्त योग्य वनणगय ह।ै 

नई नीदि िें दवद्यार्ी के बहुिुखी दवकास पर बल 

 भविष्य की जरूरतों का आकलन करते हुए और अपनी जमीन पर वटकते हुए िवैिक बदलाि के 

प्रवत संिदेना के साथ यह नई वशक्षा नीवत रचनात्मकता और रुवच के अनसुार विद्याथी के बहुमखुी विकास के 

अिसर उपलधि कराने का िादा करती ह।ै विषयिस्त ुतो माध्यम ह,ै पर जरूरी ह ैसीखने की ललक पदैा 

करना और इसके वलए विककप दनेा। खासतौर पर आज के माहौल में, जब जीिन की पररवि और जवटलता 

बढ़ती जा रही ह,ै अिसरों की विवििता बढ़ रही ह,ै यह नीवत विद्यावथगयों को अध्ययन-विषयों के चयन में 
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व्यापक अिसरों का प्राििान करते हएु संभािनाओ ंके द्वार खोलती ह।ै आज सभी महससू कर रह ेहैं वक 

अतंरानशुासवनक (इटंर वर्वसवललनरी) अध्ययन के वबना समवुचत अध्ययन संभि नहह ह।ै ऐसे में कला, विज्ञान 

और व्यािसावयक विषयों की पारस्पररकता का सम्मान करना आिश्यक ह।ै वशक्षा नीवत में इसके वलए 

अिसर बनाया र्या ह,ै वजसका स्िार्त होना चावहए। छात्रों को शवैक्षक कॅररयर में प्रिेश लेने और बाहर जाने 

के वलए अनेक विककपों का प्राििान तथा उच्च वशक्षा में केिल पररश्रम करने के वलए अवतररक तत्परता 

िाले छात्रों को अिसर दनेे का प्राििान वनवित रूप से अध्ययन में रं्भीरता लाएंरे्। कला और विज्ञान के 

बीच भदे को हटा कर विषय संयवुक (कॉम्बीनेशन) आकषगक प्रस्ताि ह।ै 

 भारतीय वशक्षा प्रणाली प्रिेश और परीक्षा के कृत्य की चनुौवतयों में उलझ कर सीखने और वसखान े

के सिालों से अक्सर कतराती रही ह।ै आम तौर पर प्रमाणपत्र और वर्ग्री बाटंन ेमें ही उसकी इवतश्री हुआ 

करती ह।ै कौशल अवजगत करने की जर्ह परीक्षा में ज्यादा से ज्यादा अकं लाना ही उसका लक्ष्य बन र्या और 

इसके वलए र्लाकाट स्पिाग के पररणाम र्ातक होते चले र्ए। ऐसे बंि-ेबंिाए ढरे से अलर् हटते हुए ितगमान 

समय की जवटलताओ ं के मद्दनेजर नई वशक्षा नीवत विद्यावथगयों की रुवचयों में विवििता को जर्ह देते हुए 

विद्यावथगयों के सिाांर्ीण विकास के वलए अिसरों को रेखावंकत करती ह।ै बचपन से यिुा होने तक शारीररक 

और मानवसक विकास की जरूरतों को देखते हएु पिूग प्राथवमक (नसगरी) स ेस्नातक स्तर तक विस्ततृ वशक्षा के 

िम को चार चरणों में व्यिवस्थत करते हएु वशक्षा के अविकार की पररवि को बढ़ाना एक सराहनीय कदम ह।ै 

पिूग प्राथवमक वशक्षा पर विशेष ध्यान वदया र्या ह,ै जो स्िार्त योग्य ह।ै 

 दिक्षा का भादर्क पररपे्रक्ष्य  

  जीिन व्यापार में भाषा की भवूमका सिगविवदत ह।ै मनषु्य के कृवत्रम आविष्कारों में भाषा वनवित ही 

सिोत्कृि ह।ै िह प्रतीक (अथागत कुछ वभन्न का विककप या अनिुाद !) होने पर भी वकतनी समथग और 

शवकशाली व्यिस्था ह ैइसका सहज अनमुान लर्ाया जा सकता ह ैवक जीिन का कोई ऐसा पक्ष नहह ह ैजो 

भाषा से अछूता हो। जार्रण हो या स्िलन हम भाषा की दवुनया में ही जीते हैं। हमारी भािनाए,ं हास 

पररहास, पीड़ा की अवभव्यवकयों और संिाद को संभि बनाते हुए भाषा सामावजक जीिन को संयोवजत करती 

ह।ै उसी के माध्यम से हम दवुनया देखते भी हैं और रचते भी हैं। भाषा की बेजोड़ सजगनात्मक शवक 

सावहत्य, कला और संस्कृवत के अन्यान्य पक्षों में प्रवतवबवम्बत होती ह।ै इस तरह भाषा हमारे अवस्तत्ि की 

सीमाएं तय करती चलती ह।ै विवभन्न प्रकार के ज्ञान-विज्ञान के संकलन, संचार और प्रसार के वलए भाषा 

अपररहायग हो चकुी ह।ै भाषा के आलोक से ही हम काल का भी अवतिमण कर पाते हैं और संस्कृवत का 

प्रिाह बना रहता ह।ै िाक् की शवक को भारत में बहुत पहले ही पहचान वलया र्या था और िदे के िाक्सकू 

में उसका बड़ा विस्ततृ वििेचन वमलता ह।ै परा, पश्यंती, मध्यमा और िैखरी आवद िाक प्रस्फुटन के विवभन्न 

स्तरों का भी सकू्ष्म विशे्लषण वकया र्या ह।ै शधद की शवक को बड़ी बारीकी स ेसमझा र्या ह ैऔर भाषा को 

लक्ष्य कर के जो वचंतन परम्परा शरुू हुई िह पावणवन के द्वारा व्यिवस्थत हुई और आरे् चल कर उसका बड़ा 

विस्तार हुआ। वशक्षा, व्याकरण, काव्य शास्त्र, नाट्य शास्त्र तथा तंत्र आवद में भाषा के प्रवत व्यापक, र्हन और 

प्रामावणक अवभरुवच वमलती ह।ै ध्िवन रूपों से र्वठत िणग माला में अक्षर (अथागत जो अक्षय हो !) होते हैं और 
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शधद ब्रह्म की उपासना का वििान ह।ै इन सबको देख कर यही लर्ता ह ैवक भारतीय मनीषा भाषा को ले कर 

सदा से रं्भीर रही ह ैऔर इसी का पररणाम ह ैवक सहस्राविक िषों से होते रह ेविदेशी आिांताओ ंके प्रहार के 

बािजदू यह ज्ञान रावश अभी भी जीवित ह।ै इसकी उपादेयता और रक्षा को ले कर वचंता व्यक की जाती ह ैपर 

हमारी भाषा नीवत और वशक्षा के आयोजन में अभी भी जरूरी संजीदर्ी नहह आ सकी ह।ै इसका स्पि कारण 

हमारी औपवनिवेशक मनोिवृत्त ह ैजो आिरण का कायग कर रही ह ैऔर वजसे हम अकाट्य वनयवत मान बैठे हैं। 

इसका पररणाम यह ह ैवक वशक्षा के के्षत्र में अभी भी स्िािीनता और स्िराज्य हमसे कोसों दरू ह।ै भाषा और 

संस्कृवत साथ-साथ चलते हैं। यवद सोच-विचार एक भाषा में करें और शेष जीिन दसूरी भाषा में वजएं तो भाषा 

और जीिन दोनों में ही प्रामावणकता क्षवतग्रस्त होती जायर्ी। दभुागग्य से आज यही र्वटत हो रहा ह।ै दोफांके 

का जीिन जीने के वलए हम सब अवभशप्त हो चले हैं। ऐसे में एक विभावजत मन िाले संशयग्रस्त व्यवकत्ि की 

रचना होती ह।ै 

 भारतीय ज्ञान-परम्परा और संस्कृत, प्राकृत और फारसी का अध्ययन आज सविय संरक्षण की 

अपेक्षा करता ह।ै संस्कृवत की जड़ों को जीिन्त रख कर ही समाज में चैतन्य लाया जा सकता ह।ै इस दृवि स े

शरीर, मन और आत्मा इन सबका पोषण होना चावहए। नई नीवत में ज्ञान की विवभन्न शाखाओ ंमें से अपनी 

रुवच के विषय पढ़ने का अिसर, माध्यवमक वशक्षा के अतंर्गत कौशल की अवनिायग वशक्षा और आरे् उच्च 

वशक्षा में प्रिेश और वनर्गम की (एक/दो/तीन/चार िषों के विककप की) सहूवलयत वन:सदंहे आज के वकशोर 

और यिुा के वलए अविक अिसर प्रदान करेर्ी। नई नीवत में परीक्षा के स्िरूप, अिसर और सखं्या को लेकर 

नई सोच ह,ै जो विद्यावथगयों और अवभभािकों के वलए सकूुन देन ेिाली ह।ै शारीररक और मानवसक स्िास्र्थय 

के वलए योर् की वशक्षा पर विशेष ध्यान देने की आिश्यकता ह।ै 

नई वशक्षा नीवत में वत्रभाषा सतू्र को लार् ूकरने का प्रावििान वकया र्या ह ैजो भारत की बहुभावषकता 

की दृवि से उपयोर्ी ह।ै इसे र्म्भीरता से लार् ू करने की आिश्यकता ह।ै इससे वहदंी समते सभी भारतीय 

भाषाओ ं के विकास के वलए बल वमलेर्ा। इसी प्रकार प्राथवमक वशक्षा के वलए मातभृाषा की संस्तवुत 

भाषािजै्ञावनक दृवि स ेबहुत ही महत्िपणूग ह।ै बच्चों को र्र की भाषा और विद्यालय की भाषा में वनरंतरता से 

उनके सीखने का कायग सरु्म होर्ा तथा माता-वपता की रुवच और क्षमता का भी उवचत लाभ वमल सकेर्ा। 

आज वहदंी भाषी पररिार के बच्चे को अगें्रजी माध्यम के महंरे् विद्यालय में वशक्षा प्राप्त करना एक तरह के 

आवथगक, सामावजक और सांस्कृवतक तनाि को ज्न्म देता ह।ै प्रस्तावित व्यिस्था से वहदंी के्षत्र के राज्यों में 

वहदंी सीखने का अिसर बढ़ेर्ा। इसके वलए प्रभािी भाषा वशक्षण की व्यिस्था करनी होर्ी। अत: भाषा का 

उवचत वशक्षण और संस्कार दनेा जरूरी ह।ै इस समय भावषक प्रौद्योवर्की का तीव्र विकास हो रहा ह ैऔर 

भारतीय भाषाओ ंके वलए कम्लयटूर का उपयोर् अत्यंत सरल हो र्या ह।ै अनिुाद की भी सवुििा भी बढ़ी ह।ै  

िस्ततु: भाषा के साथ जो चैतन्य और स्िावभमान का भाि जड़ुना चावहए िह संभि नहह हो रहा ह।ै 

अब तो आदमी िह भाषा जो नौकरी और अिसरों के साथ जड़ुी हो, वजसकी कीमत हो, ऐसी भाषा का प्रयोर् 

करेर्ा। आज अगें्रजी को हम महत्ि देते हैं। उसका िचगस्ि ह।ै जो अगें्रजी जानता ह ैिह वशवक्षत ह ैऔर जो 

वहन्दी जानता ह ैिह अनपढ़ ह ैऐसी िारणा बन र्यी ह।ै इसका कारण ह ै वक बहुत सी नौकररयों में अगें्रजी 
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जानना अवनिायग ह।ै ज्ञान के मामले में भाषा का र्हरा विभेद हम देख रह ेहैं। भाषा को कैसे सामर्थयगिान बनाया 

जाए इसके प्रवत जो रूझान समाज में होनी चावहए, जो र्िग होना चावहए, िह र्टा ह।ै अच्छी वहन्दी का हम 

उपयोर् करें, जो हमारी बातों को अच्छे ढंर् से प्रस्ततु कर सके, अच्छी तरह से संिाद कर सके, इसके वलए 

अदंर से एक प्रकार का उत्साह होना चावहए। इसके वलए सांस्कृवतक चेतना के जार्रण का प्रयास करना होर्ा। 

साथ ही भारत की विवभन्न भाषाओ ंके बीच सिंाद के अविकाविक अिसर बनाने की आिश्यकता ह।ै उनके 

बीच प्रवतद्ववंदता की जर्ह सहकार होना चावहए और पारस्पररक आदान-प्रदान से राष्रीय एकता और सद्भाि 

की भी सवृि होर्ी । 

वशक्षा के्षत्र की जड़ता और उसकी सीवमत उपलवधियों को लेकर सरकारी और रै्र सरकारी 

प्रवतिेदनों में बार-बार वचंता जताई र्ई ह ैऔर समस्या के विकराल होते जाने को लेकर उपज रह ेआसन्न 

संकट की ओर ध्यान आकृि वकया र्या ह।ै अब बच्चे अविक संख्या में वशक्षालय में तो जाते हैं पर िहां 

वटकते नहह हैं और जो वटकते भी हैं तो उनका सीखना बड़ा ही कमजोर हो रहा है (िे अपनी कक्षा के नीचे की 

कक्षा की योग्यता नहह रखते)। ऊपर से उनके वलए सीखने के वलए भारी भरकम पाठ्यिम भी लाद वदया र्या 

ह ैवजसे ढोना (भौवतक और मानवसक दोनों ही तरह से ! ) भारी पड़ रहा ह।ै यह सब एक खास भाषाई सदंभग में 

हो रहा ह।ै आज की वस्थवत में अगें्रजी भाषा नीचे से ऊपर वशक्षा के वलए मानक के रूप में प्रचवलत और 

स्िीकृत ह ैजब वक वहदंी समते अन्य भाषाएं दोयम दजे की हैं। यह मान वलया र्या ह ैवक सोच-विचार और 

ज्ञान-विज्ञान के वलए अगें्रजी ही माता-वपता रूप में ह ैऔर उत्तम वशक्षा उसी में दी जा सकती ह।ै अगें्रजी के 

प्रवत मोह उसे जीिन के अनेक महत्िपणूग के्षत्रों में शे्रष्ठता और प्रवतष्ठा की कसौटी माने जाने के कारण ह।ै कई 

भद्र लोर् भारतीय भाषाओ ंके साथ अजनिी बने रहने को ही अपना र्णु मानते हैं। इस वस्थवत में वहदंी और 

अन्य भारतीय भाषाओ ंके प्रवत विकषगण या तटस्थता का भाि ही विकवसत होता है। अगें्रजी की व्यहू-रचना 

को देश विदशे के अनेक स्रोतों से सहयोर् और समथगन वमलता ह ैऔर भारतीय भाषाओ ंको परे िकेल वदया 

जाता ह।ै जहां अगें्रजी सीखने और वसखाने की कक्षाओ ंऔर प्रवशक्षण के विज्ञापन हर शहर में वमलेंरे् भारतीय 

भाषाओ ंके प्रवत िह ललक नहह ह।ै 

अगें्रजी का र्नर्ोर पिूगग्रह रै्र अगें्रजी पषृ्ठभवूम िाले विद्यावथगयों के वलए सीखने की प्रविया को 

अनिुादमलूक और सीखन ेके प्रवत दृविकोण को रटन और पनुरुत्पादन की ओर ले जाता ह।ै सीखने िाले में 

मौवलकता, सजृनशीलता और आत्मवनभगरता के भाि कमजोर पड़ते जाते हैं। यही नहह भाषाई र्न चक्कर में 

अथग का अनथग होता रहता है। अब हम िमग को ‘रेलीजन’ और सेकुलररज्म को ‘िमगवनरपेक्षता’ के रूप में 

िड़कले से प्रयोर् में लाते हैं। यह सब करते हुए हम यह भलू जाते हैं वक संस्कृवत विशेष में जन्म ेऔर फले फूले 

विचार और प्रत्यय मलू रूप में ही ग्राह्य होते हैं। संस्कार, रस, परुुषाथग, भवक, स्िास्र्थय, वचत्त और ब्रह्म आवद 

पदों का शावधदक अगें्रजी अनिुाद अथग की हावन ही करता ह।ै परंत ुहमारी दवुचत्ती सोच र्लत अनिुाद में भी 

शावमल होती ह।ै ऐसे में यवद शोि कायग में नकल की प्रिवृत्त बढ़ ेतो िह स्िाभाविक होर्ी। अगें्रजी के वलए 

मानवसक दबाि की जड़ें अपने में, अपनी भाषा में, अपनी संस्कृवत में आत्मवििास की कमी और तलुनात्मक 

दृवि स ेहीनता की गं्रवथ के कारण ह ैजो अगें्रजी शासन में भारतीय मानस में बैठाई र्ई थह और वजसे हमने 
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अपनी प्रकृवत का सहज अरं् मान वलया। अब हमारी अपनी अज्ञानता इतनी बढ़ र्ई ह ैवक भारतीय विचार को 

हम मलू स्रोत से नहह जान पाते। उस ेअगें्रजी में वलख कर प्रस्ततु होने पर ही समझते हैं और प्रामावणक मानते 

हैं। अपनी भाषा के माध्यम से संस्कृवत के सौंदयग का जो स्िाद वमलना संभि होता उसस ेिंवचत हो कर हम 

कई दृवियों से विपन्न होते हैं।  

  भारतीय भाषाओ ंके प्रवत उदासीन दृविकोण से सांस्कृवतक विस्मरण और अपनी पहचान खोन ेका 

भी खतरा बढ़ रहा ह।ै दो तरह की दवुनया के बीच (एक अगें्रजी िाली काकपवनक और दसूरी अपने र्र और 

पास पड़ोस िाली) संतलुन बनाना मवुश्कल हो जाता ह।ै साथ ही शवैक्षक विकास की दृवि से बच्चों की 

प्रारवम्भक वशक्षा यवद उनकी र्र की भाषा या मातभृाषा में दी जाती ह ैतो विषय में प्रिेश सरल और रुवचकर 

तो होर्ा ही िह संस्कृवत को भी जीिंत रखरे्ा। उनकी सामावजक भार्ीदारी, लर्ाि और दावयत्ि बोि में भी 

बढ़ोत्तरी होर्ी। अपनी भाषा सीखते हएु और उस माध्यम स ेअन्य विषयों को सीखना सखुद होर्ा। मसलन 

सामावजक विज्ञान, पयागिरण और इससे जड़ेु विषयों में भारत से पररचय भारत की भाषा में वनवित ही सरल 

होर्ा और सीखने के प्रवत चाि पदैा करेर्ा। एक अध्ययन विषय के रूप में अगें्रजी और अन्य भाषाओ ंको 

सीखने की व्यिस्था वभन्न प्रश् ह ैऔर विद्याथी की पररपक्िता के अनसुार इसकी व्यिस्था होनी चावहए। 

स्कूल, महाविद्यालय और वििविद्यालय सभी स्तरों पर भारतीय भाषाओ ंका अविकाविक उपयोर् वहत कर 

होर्ा। वशक्षा के पररसर भावषक बहुलता के स्िार्त के वलए तत्पर होने चावहए। इसके वलए स्तरीय सामग्री को 

उपलधि कराना और सतत अद्यतन करते रहने की व्यिस्था आिश्यक होर्ी। इसे समयबद्ध ढंर् से यदु्ध स्तर 

पर करना होर्ा। कहना न होर्ा वक सभी प्रकार की नौकरी और रोजर्ार में वबना वकसी भदे भाि के भारतीय 

भाषाओ ंको स्थान दनेा आिश्यक ह।ै  

 भाषा संिाद में जन्म लेती ह।ै सिंाद के वबना समाज भी नहह बन सकता न उसका काम ही चल 

सकता ह।ै इसवलए समाज भाषा को जीवित रखने की व्यिस्था भी करता है। इस िम में भाषा का वशक्षा के 

साथ र्हरा सरोकार बन जाता ह।ै वशक्षा पाने के दौरान बच्चा भाषा भी सीखता ह ैऔर भाषा के सहारे विवभन्न 

विषयों का ज्ञान भी प्राप्त करता है। उसकी योग्यता, कौशल और मानवसकता के विकास पर उसके आस-पास 

फैली पसरी भाषा की दवुनया का बड़ा व्यापक असर पड़ता ह।ै भाषा के सहारे ही सोचना होता ह ैऔर हम 

जीिन का र्णुा भार् लर्ाते हैं। ररश्ते नातों का बनना वबर्ड़ना, मन ही मन ितगमान, अतीत और भविष्य की 

काल-यात्रा करना, वनणगय लेना और अपनी हालत समझना और दसूरों को समझाना आवद सारे कायग भाषा में 

दक्षता आने पर ही हो पाते हैं। 

भाषा स ेवमलन ेिाली शवक को आत्मसात करते हुए उसके साथ अवस्मता भी जड़ु जाती ह ैऔर यवद 

समाज में कई भाषाएं हों तो उनकी आपस में प्रवतद्ववंदता होन ेलर्ती ह ैऔर जो भाषा अविक सक्षम होती ह ै

उसका आकषगण उतना ही अविक होता है। इस ढंर् से कुछ भाषाए ंदौड़ में आरे् वनकल जाती हैं और कुछ 

प्रयोर् के अभाि में असहाय हो कर अस्त होने लर्ती हैं। अनमुान ह ैवक दवुनया में बोली जाने िाली लर्भर् 

छह हजार भाषाओ ंमें से इस सदी के अतं होते न होते शायद मात्र 200 भाषाएं ही जीवित रहेंर्ी और शेष नि 
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हो जांयर्ी। भारत की भाषाओ ंका भी इसमें बड़ा वहस्सा होर्ा खास तौर पर वलवपहीन भाषाओ ंपर सकंट 

ज्यादा र्हरा ह।ै परंत ुबड़ी जनसंख्या में प्रचवलत भाषाओ ंकी भी हालत विचारणीय ह।ै 

भाषा की सत्ता का लोकतंत्र की व्यिस्था, राष्र की ककपना और सांस्कृवतक जीिन्तता स ेअवभन्न 

ररश्ता ह।ै भाषाओ ं का जाना संस्कृवत और सभ्यता के वलए भी खतरे की र्टंी ह।ै भाषा 

भािनात्मक, सौंदयग, सरुुवच और संस्कार का मार्ग प्रशस्त करती ह।ै ज्ञान के वनमागण, प्रशासन, वशक्षा और 

अनसुंिान सबकी सािन होती ह।ै उसकी भवूमकाओ ंके साथ भाषा की सापवेक्षक प्रवतष्ठा जड़ुी होती ह।ै भाषा 

को र्म्भीर कायग सौंपने पर उसकी मांर् बढ़ती ह।ै भारत में आज अगें्रजी का आकषगण खबू बढ़ा ह ै और 

अगें्रजी माध्यम के स्कूल तेजी से बढ़ते रह ेहैं। अगें्रजी भाषा के प्रवत मोह की मनोिवृत्त, अगें्रवजयत की जीिन 

शैली और संस्कृवत के विस्मरण की प्रिवृत्त ने सभ्यता का सकंट खड़ा कर वदया ह।ै चूंवक भाषा का कौशल 

समाज में रहते हुए ही अवजगत होता ह ैइसवलए उसके वनमागण में सामावजक पररिशे की खास भवूमका होती ह।ै 

बोलने िाले की भाषा और उसके संिादी की भाषा में संर्वत और तारतम्य भी जरूरी होता ह।ै इसवलए नई 

वशक्षा नीवत की भाषा दृवि पर विचार करना जरूरी ह।ै 

  वशक्षा नीवत-2020 में भारतीय भाषाओ ंको लेकर जो विचार वदए र्ए हैं उनसे कुछ आशा बंिती ह।ै 

यह संतोष की बात ह ै वक यह नीवत औपचाररक दवुनया में भारतीय भाषाओ ंके प्रवत उदासीनता और इस 

कारण उनके अवस्तत्ि पर आ रह ेसकंट को रेखावंकत करती ह।ै भाषा द्वारा व्यवक और समाज की चेतना के 

वनमागण के महत्ि को देखते हुए यह नीवत इस बात को स्िीकार करती ह ैवक भाषा का सिाल केिल वशक्षण 

माध्यम और विषय तक ही सीवमत नहह ह।ै इसके साथ वशक्षा के मलू सरोकार, राष्रीय एकता, अिसरों की 

समानता, संस्कृवत के पोषण और आवथगक विकास के प्रश् भी र्ुंथे हुए हैं। अतएि भाषा के बारे में फैसला 

वसफग  बहुमत के आिार या प्रयोर् की सलुभता के आिार पर नहह वलया जा सकता। उसमें विवििता और 

समािेशन का परूा स्थान होना चावहए। नई वशक्षा नीवत में भाषा की उपवस्थवत को भाषा-वशक्षण, वशक्षा के 

माध्यम के रूप में, भाषा को अध्ययन विषय के रूप में और भाषा के सांस्कृवतक सदंभग के प्रवत संिदेना की 

दृवि स ेसमझा जा सकता ह।ै इस नीवत के अनसुार भारतीय भाषाए ंपिूग विद्यालयी स्तर स ेलेकर शोि के स्तर 

तक औपचाररक वशक्षा का माध्यम बननी चावहए। साथ ही भाषाओ ंको केिल उनके सावहत्य तक सीवमत न 

रख इवतहास, कला, संस्कृवत तथा विज्ञान जैसे विषयों को पढ़ाने का माध्यम बनाया जाना चावहए। इस तरह 

भाषा के समवुचत प्रयोर् द्वारा समाज को लोकतांवत्रक और समािेशी बनाया जा सकता ह।ै 

  यह भी र्ौरतलब ह ैवक प्राथवमक और स्कूली स्तर पर पाठ्यचयाग विकराल भौवतक और मानवसक 

बोझ का एक बड़ा कारण विद्याथी के वलए स्िीकृत विषयिस्त ुऔर उसके र्हृ संदभग में प्रयकु भाषाओ ंके 

बीच विद्यमान अतंर ह।ै भाषा का सम्बन्ि केिल सावहत्य से है, इस िारणा को तोड़ कर उसकी अन्य के्षत्रों में 

व्यावप्त को समझना जरूरी ह।ै तभी अनिुाद और रटन की अध्ययन संस्कृवत के स्थान पर मौवलक सजृन की 

प्रिवृत्त को बढ़ािा वमल सकेर्ा। आज की प्रचवलत पररपाटी में कुछ विषयों को अगें्रजी के माध्यम से पढ़ाया 

जाना रूढ़ सा बना वदया र्या ह।ै सचूना एि ंप्रौद्योवर्की, वचवकत्सा एिं विवि के विषय इसके प्रमखु उदाहरण 

हैं। इस वदशा में भारतीय भाषाओ ं के माध्यम से पहल होनी चावहए। यह भी उकलेखनीय ह ै वक 
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कला, वशकप, खले और देशज ज्ञान को अपनी भाषा के माध्यम से ही खोजा और संरवक्षत वकया जा सकता 

ह।ै नीवत का यह मानना ह ै वक ज्ञान, विज्ञान और कौशल की दृवि से भाषाओ ंको रोजर्ार की दवुनया में 

स्थावपत वकया जाना चावहए। नीवत में प्राचीन भाषाओ ंके वलए आदरभाि विकवसत करने और भाषा वशक्षकों 

की वनयवुक को प्रोत्साहन देने का सझुाि स्िार्त योग्य ह।ै सचूना िावन्त को अगें्रजी के प्रभाि से मकु करते 

हुए भारतीय भाषाओ ंके माध्यम को साथगक बनाने हते ुभारतीय भाषाओ ंके वशक्षण को समथग बनाने के वलए 

विचार करना होर्ा। भारतीय भाषाए ंइतनी समथग हैं वक इनके द्वारा ज्ञान का सजृन और स्थानान्तरण वकया जा 

सकता ह।ै साथ ही औपचाररक वशक्षा, अथगव्यिस्था एि ंअन्य सामावजक-राजनीवतक कायों के वलए इसका 

प्रयोर् सरु्मतापिूगक वकया जा सकता ह।ै 

  जहां तक पिूग विद्यालयी वशक्षा का प्रश् ह ैमातभृाषा का प्रयोर् करते हुए सोचने विचारने की प्रविया 

का सतू्रपात करना ही सिगथा वहतकर होर्ा। बच्चे की भाषा सीखने की सहजात क्षमता का उपयोर् करते हुए 

सीखने का सविय पररिेश बनाया जा सकता है। बच्चों में पढ़ने की आदत विकवसत करने के वलए वचत्र िाली 

वकताबों एिं अन्य भाषा वशक्षण सहायक सामग्री का विकास करना आिश्यक होर्ा। प्राथवमक स्तर पर 

मातभृाषा में वशक्षण को अवनिायगत: लार् ूवकया जाना ही शे्रयस्कर ह।ै इस हते ुर्वणत, विज्ञान आवद विषयों में 

रोचक पसु्तकों की रचना एिं अन्य सामवग्रयों की उपलधिता को सवुनवित करना होर्ा। भारतीय भाषाओ ंमें 

बालोपयोर्ी सावहत्य के वलए राष्रीय वमशन को सचंावलत कर यदु्ध स्तर पर यह कायग करना होर्ा। नीवत में तो 

उच्च वशक्षा तक को भारतीय भाषाओ ंके माध्यम से संचावलत करने के अिसर का विस्तार करने की संस्तवुत 

की र्ई ह।ै यह बात सिग विवदत ह ै वक चीनी, जापानी, फ्ासंीसी, जमगन, रूसी, वहब्र ूआवद रै्र अगें्रजी भाषा 

माध्यम में उच्चतम स्तर की वशक्षा दी जा रही है और शोि वकया जा रहा ह।ै अत: भारतीय भाषाओ ंमें भी 

उच्च स्तरीय शोि होना चावहए। नई वशक्षा नीवत कला, वशकप, इवतहास, देशज विज्ञान और लोक विद्या को 

भी औपचाररक वशक्षा के दायरे में लाने को सोच रही है। इनमें प्रिेश के वलए अपनी भाषा ही उपयकु होर्ी। 

भारतीय भाषाओ ंको व्यािसावयक वशक्षा में यथोवचत स्थान देते हुए रोजर्ार बाजार से जोड़ना होर्ा।  

  आज सीखने-वसखाने की प्रविया में भाषायी कौशलों का सबंिगन एक बड़ी चनुौती हो र्ई ह।ै आज 

की सबस ेबड़ी सीमा ह ै वक विद्याथी वलवखत और मौवखक रूप में ठीक से संप्रेवषत नहह कर पाते हैं। अत: 

भाषायी दक्षता का संबिगन जरूरी ह।ै चूवंक सहज संज्ञानात्मक सवियता मातभृाषा में होती ह ैअत: भारतीय 

भाषाओ ंमें पाठ्य पसु्तक और अन्य पसु्तकों की उपलधिता और उन्हें सतत अद्यतन करते रहना आिश्यक 

होर्ा। भारतीय भाषाओ ंमें पारस्पररक संबंि विद्यमान ह।ै कई के्षत्रीय बोवलयां जो लर्भर् भाषा जैसी ह ैउनमें 

शधदों, संज्ञाओ ंआवद की समानता का लाभ लेना होर्ा। अध्यापकों की वनयवुक और प्रवशक्षण में उनकी भाषा 

संबंिी योग्यताओ ंमें सिुार एिं पररष्कार जरूरी होर्ा।  

 िूलयांकन िें सुधार की आवश्यकिा  

 वशक्षा की उपलवधि का मकूयाकंन कैसे वकया जाए, यानी परीक्षा का प्रश् भारतीय वशक्षा का एक 

दखुद पहल ूह।ै उसकी प्रामावणकता और परेशावनयों को ध्यान में रख कर कई सिुार प्रस्तावित वकए र्ए हैं। 
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यह प्रस्ताि वक प्राप्ताकं पत्र विद्याथी को अकंों में समटेने के बदले उसके कौशलों और उपलवधियों का 

वििरण दे और परीक्षा-पररणाम से असंतिु होने पर सिुारन े का अिसर वमले, स्िार्त योग्य ह।ै इसी तरह 

औपचाररक वशक्षा को वकताबी और रटंत पद्धवत से मकु करते हएु जीिन और कौशल से जोड़ने की भी 

व्यिस्था की र्ई ह,ै जो विद्याथी के व्यवकत्ि के विकास और सामावजक दावयत्ि से जड़ुने का अविकाविक 

अिसर प्रदान करेर्ी। इसी तरह वशक्षा पाने के अन्य सािनों और कें द्रों के साथ जड़ुने को भी समवुचत मानते 

हुए ज्ञान के विस्तार के वलए लचीली व्यिस्था की र्ई ह।ै 

 वशक्षा की इस महत्िाकांक्षी पहल का देश को बहुत समय से इतंजार था। वपछले सात दशकों में एक 

तरह के उदासीन या एकांर्ी दृविकोण के चलते ठहराि आता र्या था और मौवलकता, सजृनशीलता और 

कुशलता की जर्ह नकल, पनुरुत्पादन और कामचलाऊ अनषु्ठान (ररचअुल) से काम चलाने की प्रिवृत्त को 

बढ़ािा वमलता रहा। प्राय: जो आिश्यक प्रश्, जरूरी आकंड़े, समािान की यवुकयां और सैद्धावंतक दृवि 

थी, उसका बौवद्धक वनयंत्रण यरूो-अमरेरकी ज्ञान की परम्परा में वटका रहा। उन्हह का विस्तार, परीक्षण और पवुि 

का प्रयास चलता रहा और ज्ञान-वनमागण का भ्रम वनष्ठा और श्रद्धा के साथ पाला जाता रहा। इन सब प्रयासों का 

भार ढोने और पविमी दृवि के िचगस्ि में ही भविष्य वदखता रहा। इस परूी प्रविया में दहुराि ही अविक 

हुआ, पर ज्ञान-विज्ञान की किायद (विल) से मन में भरोसा आता रहा। 

स्वायत्तिा, पारिदिनिा िर्ा िादयत्व बोध  

 शोि के नाम पर न केिल प्रचरु कूड़ा-कचरा एकत्र हुआ ह,ै बवकक वशक्षा की रक िावहवनयों में प्रिशे 

कर चकुा ह।ै उसके र्नु से उपजे विष और प्रदषूण से आज वनजात पाना मवुश्कल हो रहा ह।ै इन सबका समिेत 

पररणाम यह हुआ वक परूा शवैक्षक पररिशे संकुवचत प्रिवृत्तयों का वशकार होता र्या और रै्र शैक्षवणक समथगन 

जटुा कर वशक्षा संस्थान की जर्ह सीवमत वहतों की रक्षा का उद्योर् खड़ा होता र्या। संस्कृवत, समाज, संदभग 

और मकूय जैसे प्रश् दवकयानसूी करार वदए जाते रह।े यहां के मिेािी विद्याथी क्षधुि होकर विदेशी संस्थानों की 

ओर रुख करने लरे् और आज लाखों की संख्या में ये विद्याथी यरूोप और अमरेरका के वििविद्यालयों में 

अध्ययन कर रह ेहैं और अच्छा कायग कर रह ेहैं। नई वशक्षा नीवत का बीज शधद ‘र्णुित्ता’ ह ैऔर सच कहें तो 

उसकी स्थापना के अलािा हमारे पास कोई चारा भी नहह ह।ै हम तभी प्रामावणक और उपयोर्ी ज्ञानाजगन कर 

सकें रे्, जब हमारे अध्ययन में र्णुित्ता होर्ी। 

  भारत सरकार की नई वशक्षा नीवत 21िह सदी के वलए ‘भारत कें वद्रत’ और ‘जीिंत ज्ञान समाज’ के 

वनमागण के संककप के साथ प्रस्ततु हुई ह।ै साथ ही यह एक समािेशी दृवि अपनाते हुए भारत के भविष्य की 

रचना के वलए प्रवतश्रतु ह।ै भारत को कें द्र में रख कर वशक्षा पर विचार करना उन सभी लोर्ों के वलए सखुद 

और संतोषदायी अनभुवूत ह ै जो उसके विस्मरण, उपेक्षा या अिांवछत प्रस्तवुत से वखन्न रहा करते थे। ऐसे 

ही ‘ज्ञान (कें वद्रत!) समाज’ का विचार भी भारतीयों के वलए संतोषदायी प्रतीत होता ह,ै जो ज्ञान को 

पवित्र, क्लेश दरू करने िाला, मवुक दनेे िाला मानते हैं। यह जरूर आियगजनक ह ैवक स्िामी वििकेानंद के 

आिे-अिरेू िकव्य के अलािा कोई साथगक भारतीय विचार उकलेख करन ेयोग्य नहह वमला। ज्ञावनयों की और 
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समदृ्ध ज्ञान की शंकराचायग, वतरुिकलिुर से लेकर कबीर तक शास्त्रीय और लोक-प्रचवलत अनेक परम्पराएं भी 

परेू भारत में मौजदू हैं। 

 िांधी और टैिोर की दिक्षा दृदि  

  वशक्षा की मानिीय पररककपना को साकार करन ेिाले दो महापरुुषों का स्मरण वकए वबना मन नहह 

मानता ह।ै एक तो पहले रै्र एवशयाई नोबेल पान े िाले र्रुुदेि रबीन्द्र नाथ टैर्ोर, वजन्होंने ऐसे भारत की 

ककपना की थी ‘जहां वचत्त भय-शनू्य हो, जहां वसर उन्नत हो, जहां ज्ञान मकु हो’। र्रुुदिे न ेवशक्षा पर सोचा 

भी और उसका यथाथग रूप भी प्रस्ततु वकया। उनके वहसाब से वशक्षा मकु करती ह ैऔर ज्ञान के आतंररक 

प्रकाश से पररपणूग कर देती ह।ै रचना और सजृन से भरी वशक्षा िासनाओ ंऔर पिूागग्रहों से मकु कर विि को 

स्िीकार करन ेका साहस देती ह ैऔर अनभुि करने के वलए सहानभुवूत देती ह।ै उच्चतम वशक्षा सचूना मात्र 

नहह देती ह,ै िह समस्त अवस्तत्ि के साथ सामजंस्य बनाती ह।ै र्रुुदिे के मखु्य विचार थे वक वशक्षा को प्रकृवत 

के अनकूुल, मानिीय, अतंरराष्रीय और आदशोन्मखु होना चावहए। श्रीवनकेतन और शावंतवनकेतन को र्रुुदेि 

ने इन्हह वसद्धांतों के अनरुूप रचा और सचंावलत भी वकया। 

 दसूरे महापरुुष हैं महात्मा र्ांिी, जो यह कहते हैं वक ‘वशक्षा से मरेा अवभप्राय यह ह ैवक बालक के 

शरीर, मन, तथा आत्मा की उत्तम क्षमताओ ंको उद्घावटत वकया जाए और बाहर प्रकाश में लाया जाए।’ उनके 

विचार में ‘वशक्षा का मलू उद्दशे्य मनषु्य को सच्च े अथग में मनषु्य बनाना ह।ै जो वशक्षा मानिीय सद्गणुों के 

विकास में योर् नहह देती और व्यवक के सिाांर्ीण विकास का मार्ग नहह प्रशस्त करती, िह वशक्षा अनपुयोर्ी 

ह।ै’ िे मानते हैं, ‘बालक की आध्यावत्मक, मानवसक और शारीररक क्षमताओ ंके पणूग विकास का दावयत्ि 

वशक्षा पर ह।ै’ जब तक शरीर, मवस्तष्क तथा आत्मा का विकास एक साथ नहह हो जाता, तब तक केिल 

बौवद्धक विकास एकांर्ी ही रहरे्ा। जैसा वक सबको ज्ञात ह,ै र्ांिीजी ने नई तालीम शरुू की और ििाग में 

उसका उपिम शरुू वकया। दोनों ही महापरुुष वशक्षा को भारत, ज्ञान और मनषु्यता के व्यापक पररप्रेक्ष्य में देख 

रह े थे। वशक्षा नीवत ने प्रकट रूप से भारत के बाहर के वचंतन को ही भारत को समझने का प्रमखु आिार 

बनाया ह।ै र्ािंी, टैर्ोर जैसे वचंतक अप्रासंवर्क हैं। 21िह सदी की िैविक हो चकुी दवुनया में खड़े होकर भारत 

कें वद्रत विचार ही इस नीवत का खांचा और ढाचंा ह।ै रे्लोसग सवमवत की 1996 की (बीसिह सदी की प्राचीन!) 

रपट, ‘इक्कीसिह सदी’ और अतंरराष्रीय रपटों को आिार बना कर वपछली वशक्षा नीवतयों को आरे् बढ़ाते 

हुए मसौदे को तैयार वकया र्या ह।ै यह भी उकलेखनीय ह ै वक 21िह सदी की अििारणा वसफग  

िैिीकरण, प्रौद्योवर्कीकरण विशेषत: वर्वजटलीकरण के अथग में ली र्ई ह,ै जो भारत को एक बड़ी आवथगक 

शवक के रूप रूपांतररत करन ेके वलए जरूरी ह।ै ज्ञान-समाज का आशय भी यहह से वलया र्या ह।ै ज्ञान कें वद्रत 

समाज की ओर जाना सचूना और ज्ञान आितृ सामावजक-आवथगक संर्ठन, जो वर्वजटल प्रौद्योवर्की पर वटकी 

होती हैं, को न्योता देता ह।ै सचूना और ज्ञान के उत्पादन, प्रसार और तेजी से हो रही तकनीकी प्रर्वत से उपजे 

निाचार को आत्मसात करने के वलए जरूरी ह ैआवथगक और सामावजक विकास की संतवुलत सािगजवनक 

नीवत का विकास, उसे लार् ूकरना और उसे वनरंतर तरो-ताजा करते रहना। आशा की जाती ह ैवक वर्वजटल 
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तकनीक के उपयोर् द्वारा पारदवशगता आएर्ी, व्यापार की क्षमता बढ़ेर्ी, नार्ररक सवुििाओ ंको बढ़ाना संभि 

होर्ा। 

 ज्ञान और सचूना आज आम आदमी की वजंदर्ी पर तेज असर र्ाल रह ेहैं। हम देख रह ेहैं वक सचूना 

और संचार की प्रौद्योवर्की को साझा करना अथगव्यिस्था और समाज को बदलने की शवक रखता ह।ै 

समािेशी ज्ञान समाजों के वनमागण के वलए सचूना तक सबकी पहुचं और उसे साझा करना प्रमखु आिार ह।ै 

यह माना जा रहा ह ै वक सचूना तक सािगभौम पहुचं होन े से शावंत होर्ी और वटकाऊ आवथगक विकास 

होर्ा, लेवकन िास्तविकता कुछ और ह।ै आज अमरेरका साइबर यदु्ध छेड़ सकता ह।ै मानिीय संिदेना और 

मकूयों का विककप सचूना और उस पर आितृ ज्ञान नहह हो सकता, अत: भारत की िास्तविकताओ ंपर ध्यान 

देना होर्ा और वशक्षा के लक्ष्य पहचानने होंरे्। वशक्षा मशीनी तंत्र नहह हो सकती, इस पक्ष पर विचार करना 

होर्ा। यह संतोष का विषय ह ैवक नई नीवत में भाषा और संस्कृवत के महत्ि को भी कें द्रीय स्थान वदया र्या ह।ै 

वशक्षा की व्यिस्था से जड़ेु कई व्यािहाररक प्रश्ों पर पहली बार विचार करते हुए उसके बहुस्तरीय पनुर्गठन 

और तदनसुार आिश्यक संसािनों का प्रस्ताि भी इसमें प्रस्ततु वकया र्या ह।ै  

दिक्षक और दिक्षक प्रदिक्षण की िहरािी चुनौिी  

 स्ितंत्र भारत में वशक्षा और वशक्षक की वस्थवत में कई तरह के बदलाि आए हैं। लोकतंत्र की प्रविया 

के तहत वशक्षा का बड़ा प्रसार हुआ और मात्रा की दृवि स ेप्राथवमक से विि विद्यालय स्तर तक की वशक्षा की 

संस्थाओ ंका प्रचरु मात्रा में विस्तार हुआ ह।ै इनमें सरकारी, अिग सरकारी और रै्र-सरकारी(वनजी) हर तरह 

की संस्थाएं सवम्मवलत हैं वजनके वमवश्रत पररणाम वदख रह े हैं। तथावप र्णुित्ता की दृवि से 

अध्यापक, विद्याथी, अवभभािक, नीवत वनमागता और वनयोका हर वकसी की नजर में असंतोष बढ़ा ह।ै साथ ही 

वशक्षा का व्यिसायीकरण तेजी से बढ़ा ह ैऔर अध्यापक कई तरह से प्रभावित हो रह ेहैं। स्कूली वशक्षा की 

अपयागप्तता के कारण ट्यशून और कोवचंर् का बहुत बड़े पैमान ेपर फैलाि हुआ ह ैवजसमें पैसे का आकषगण ह।ै 

दसूरी ओर प्राथवमक विद्यालयों स े लेकर वििविद्यालयों तक में अध्यापकों की वनयवुक को लेकर 

काननूी, प्रवियार्त अिरोि तथा राजनवैतक दखल जैसे अन्यान्य कारणों से इतनी बािाएं आती रहती हैं वक 

िषों से अध्यापन ठीक से नहह हो पा रहा है। 

 प्राथवमक और माध्यवमक स्तर पर अध्यापन के वलए प्रवशवक्षत अध्यापकों की आिश्यकता होती है। 

इसके वलए वशक्षक प्रवशक्षण की व्यिस्था है। इसके वलए महाविद्यालय और वििविद्यालयों के वशक्षा विभार् 

सविय हैं। अध्यापकों के प्रवशक्षण को वनयवमत करने के वलए राष्रीय अध्यापक प्रवशक्षण पररषद भी र्वठत है। 

बी. एर् का पाठ्यिम भी दो िषग का हो र्या ह ैपरंत ुदभुागग्य यह ह ैवक जहां कुछ वर्ने चनुे कें द्र ठीक हैं िहह 

अविकांश की वस्थवत दयनीय ह।ै आज वशक्षण-प्रवशक्षण की खानापरूी और परीक्षा की रस्म अदायर्ी मात्र हो 

रही ह।ै फलत: वर्ग्रीिारी वशक्षक तो बढ़ रह ेहैं परंत ुउनके पास अपेवक्षत वशक्षण-कौशल नहह ह।ै चूंवक छोटे 

बच्चे बड़ी शीघ्रता से सीखते हैं अकुशल अध्यापकों के भरोसे वशक्षा की दरु्गवत होती ह।ै अध्यापकों की सिेा 

शतों और िेतन आवद को लेकर अनेक विसंर्वतयां बनी हुई हैं। वनयवमत वनयवुक न होन ेस ेतदथग ( एर्हाक) 
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या अवतवथ अध्यापक के रूप में लोर् बड़ी संख्या में कायगरत हैं और उनसे काम भी खबू वलया जाता ह ैपरंत ु

िेतन बहुत कम वदया जाता ह।ै परेू देश में इस तरह के िेतन की दर भी एक जैसी नहह ह।ै एक ही तरह के कायग 

के वलए पचीसों तरह के िेतन की व्यिस्था ह ैऔर िह भी प्रदशे की सरकारों की मन मजी पर वनभगर करती ह।ै 

प्राथवमक स्कूलों की वस्थवत और दखुद ह ैक्योंवक उनके अध्यापकों से राज्य सरकारें अध्यापन के अवतररक 

नाना प्रकार के कायग करिाती है। अध्यापक वशक्षा की िरुी होते हैं और सामान्यत: अध्यापकों का मनोबल 

कम हुआ ह।ै वशक्षा-जर्त की लालफीताशाही को ले कर वशक्षा के सभी वहतिारी वखन्न हैं। 

 नई नीवत में वशक्षक तैयार करने के वलए प्रवशक्षण को लेकर भी नई सोच वदखती ह।ै नीवत में 

अध्यापक प्रवशक्षण को व्यिवस्थत करने का प्रस्ताि वशक्षण संस्थानों के वलए लाभकारी होर्ा। परीक्षा की 

ितगमान प्रणाली की कवठनाइयों को ध्यान में रख कर कई सिुार प्रस्तावित वकए र्ए हैं, वजनसे उसकी 

प्रामावणकता को बल वमलेर्ा और विद्याथी के विकास में भी मदद वमलेर्ी। आज के बदलते पररिेश के 

अनरुूप विद्यावथगयों को अविकाविक अिसर देने की प्रभािी व्यिस्था वनवित तौर पर वभन्न-वभन्न रुवचयों 

िाले विद्यावथगयों को पसदं आएर्ी। वशक्षा नीवत में उच्च वशक्षा की संस्थाओ ंके स्िरूप और र्ठन को लेकर 

कई महत्िाकांक्षी प्रस्ताि सवम्मवलत हैं, वजनके वलए ससंािन जटुा कर उन् हें अजंाम वदया जा सकेर्ा। 

 नई वशक्षा नीवत इस अथग में भी महत्िपणूग ह ै वक वनजी और सरकारी वशक्षा संस्थाओ ं के बीच के 

अतंर को समाप्त करने का प्रस्ताि वकया र्या ह।ै साथ ही शकै्षवणक सवुििाओ ंके अविकाविक उपयोर् के 

वलए संस्थाओ ंके संरचनात्मक और वनयामक व्यिस्था में भी सकारात्मक पररितगन लाने की व्यिस्था की र्ई 

ह।ै इस नीवत में 3 िषग से 18 िषग की अिवि तक की आय ुिर्ग को समाविि वकया र्या ह।ै इस दृवि से भारतीय 

भाषा, ज्ञान, कला और स्थानीयता पर बल देते हुए इक्कीसिह सदी के उपयकु कौशलों के विकास के वलए 

एक सशक अध्यापक शृंखला तैयार करनी होर्ी। अच्छे अध्यापक वशक्षा संस्थानों का विकास जरूरी होर्ा। 

व्यािसावयक वशक्षा के वलए भी अध्यापकों की तैयारी आिश्यक होर्ी। बहुअनशुासनात्मकता के ढाचंे में पिूग 

प्राथवमक, प्राथवमक, माध्यवमक और उच्चतर माध्यवमक स्तर के वशक्षकों को तैयार करना एक बड़ी चनुौती 

ह।ै ‘र्रुु’ शधद में अतंवनगवहत र्ाम्भीयग हमारे मन में एक ऐसी छवि उपवस्थत करता ह ैवजसके आरे् कोई भी 

ककपना ओछी पड़ जाती ह।ै आशा ह ैसमाज के मानस की रचना की र्म्भीरता को समझते हुए न केिल 

वशक्षक वशक्षण के वलए प्रवतबद्ध हो कर कदम उठाया जायेर्ा बवकक उनकी सेिा शतों और कायग संस्कृवत में 

भी बदलाि लाया जायेर्ा। 

स्कूली दिक्षा की वैकदलपक राहें 

  स्कूली वशक्षा सभ्य बनाने के वलए एक अवनिायग व्यिस्था बन चकुी ह।ै वशक्षा का अविकार 

संवििान का अशं बन चकुा ह।ै भारत में स्कूलों पर प्रिशे के वलए बड़ा दबाि ह ैऔर अभी करोड़ों बच्चे 

स्कूल नहह जा पा रह ेहैं और जो स्कूल जा रह ेहैं उनमें से काफी बड़ी सखं्या में बीच में ही स्कूल की पढ़ाई 

छोड़ दे रह ेहैं। यानी वशक्षा के सािगभौमीकरण का लक्ष्य परूा नहह हो पा रहा ह।ै दसूरी तरफ स्कूली वशक्षा की 

र्णुित्ता को लेकर भी सिाल खड़े होते रह ेहैं। सभी बच्चों को उनकी रुवच, क्षमता और स्थानीय सांस्कृवतक 
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प्रासवंर्कता आवद को दर वकनार रख सभी को एक ही ढााँचे में एक ही तरह के साचंे में ढाल कर वशक्षा की 

व्यिस्था की जाती ह।ै सरकार की औपचाररक वशक्षा प्रणाली फैक्री में थोक के वहसाब से माल तैयार करने के 

तजग पर एक ही तरह के मानक की पक्षिर है। मनषु्य मात्र में जन्म से ही वदखन ेिाली व्यवकर्त वभन्नता के 

तर्थय की अनदेखी करते हएु और मानिीय प्रवतभा की सजृनात्मकता और स्ितन्त्र वचंतन की नैसवर्गक 

विशेषताओ ंको भलुा कर सबके वलए एक ही पैमाने का उपयोर् व्यिस्था की दृवि से सभुीता तो जरूर देता ह ै

पर सहज मानवसक विकास में बािक होता है। कुल वमला कर मखु्य िारा के स्कूलों को लेकर काफी असंतोष 

देखने को वमलता ह।ै वशक्षा में वजस खलेुपन और विवििता की जरूरत होती ह ैउसके वलए विद्यालय की 

संस्था को अविक संिदेनशील और आग्रहमकु होने की जरूरत ह।ै िसैे भी विि की अनके प्रवतभािान 

विभवूतयों न ेस्कूल की संस्था की उपादेयता पर प्रश्वचह्न उठया ह।ै स्कूलों की संस्था की उपयोवर्ता के वििाद 

में न भी पड़ें तो स्कूलों में विवििता इसवलए भी जरूरी ह ै वक स्कूली आय ुके बच्चे न केिल सामावजक-

आवथगक दृवि से अनके तरह की पषृ्ठभवूमयों स े आते हैं बवकक उनकी सांस्कृवतक पषृ्ठभवूम, स्कूल के वलए 

तत्परता और शारीररक-मानवसक क्षमता (जैसे वदव्यांर् बच्चों में वमलता ह)ै और जवटल सामावजक 

पाररिाररक पररिेश में भी अतंर पाए जाते हैं। कंुठा के चलते स्कूल छोड़ कर चले जाने िाले बच्चों और 

यिुाओ ंकी संख्या बहुत बड़ी ह।ै दशे अभी भी पणूगत: साक्षर नहह हो सका ह।ै ऐसे में िैकवकपक स्कूलों की 

व्यिस्था का महत्त्ि बढ़ जाता ह।ै 

आिवुनक भारत में प्रचवलत स्कूली व्यिस्था एक और अपने औपवनिवेशक अतीत से बंिी ह ैतो 

दसूरी और अब उस पर िैविकता का भतू सिार ह।ै इन सबके बीच यथा स्थवत बनी हुई ह ै– न ययौ न तस्थौ। 

इन को अपयागप्त मानते हुए िैकवकपक स्कूलों को लेकर कई प्रयास होते रह ेहैं। पाठशाला, र्रुुकुल और मदरस े

तो जमाने से चले आ रह ेथे। अगें्रजों के जमाने में नया ढांचा चला जो अब मखु्य िारा बना हुआ ह।ै र्ािंी जी 

ने वशक्षा के सनु्दर िकृ्ष के समलू विनाश के वलए अगें्रजों को उत्तरदायी ठहराया था परन्त ु1947 में स्ितंत्रता 

वमलने के बाद भी प्रवतयोवर्ता और उपभोकािाद के आर्ोश में हम उसी वशक्षा पद्धवत को चलाते रहे। इससे 

सामावजक असमानता भी बढ़ी और मकूयों की दृवि से भी हम कमजोर पड़ते र्ए। इसके समानांतर महरें् वनजी 

स्कूलों की भी भरमार हो र्ई। 

िैकवकपक दृवि से स्िामी वििेकानदं और स्िामी दयानंद ने प्रयास शरुू वकया था। महात्मा र्ािंी, 

र्रुुदेि रबीन्द्र नाथ टैर्ोर, श्री अरविन्द, र्ीज ू भाई बिकेा, वजद्दू कृष्ण मवूतग के शैवक्षक प्रयासों नए तरह के 

स्कूल के प्रयोर् शरुू हएु। वचन्मय वमशन, साि ूिासिानी रस्ट, दयालबार् शवैक्षक संस्थान आवद भी इस 

वदशा में कायगरत हैं। ऐसे ही मांटेसरी पद्धवत के विद्यालय भी चल रह ेहैं। सत्तर के दशक में होशंर्ाबाद विज्ञान 

वशक्षण कायगिम, राजस्थान में वदरं्तर, उत्तराखरं् में वसद्ध स्कूल, मध्य प्रदेश में आिार वशला वशक्षण कें द्र, 

तवमलनारु् में विद्योदय स्कूल, वबहार में चरिाहा विद्यालय जैसे प्रयासों के साथ ही परेू देश में इस तरह के 

प्रयास हो रह ेहैं। राष्रीय मकु वशक्षा संस्थान भी इस वदशा में कई निाचारी प्रयास कर रहा ह।ै 

  इन िकैवकपक स्कूलों के विचारों और अभ्यासों को आत्मसात करके मखु्य िारा की वशक्षा में 

सकारात्मक पररितगन लाया जा सकेर्ा। भारत में निाचारों के वलए प्रवतरोि आम बात है। माता 
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वपता, अवभभािक, नीवत वनमागता, अध्यापक सभी चाहते हैं वक सिुार हो परन्त ुयह सरल नहह होता ह।ै हम 

विककप के स्कूल के रूप में वजन संस्थाओ ंको पाते हैं िे प्राय: उन सीमाओ ंको लांर्ने की कोवशशें हैं वजनस े

उबरने के वलए मखु्य िारा की संस्थाएं जझू रही हैं। िैकवलपक स्कूल वशक्षा के उन्नयन की राह वदखाते हैं। 

इनमें बच्च ेस्ियं अपनी प्रवतभा और रुवच को तलाशते हुए आरे् बढ़ते हैं। इस काम में अध्यापक, माता-वपता, 

वहत वमत्र सहायक का काम करते हैं। सीखना अपने आस-पास के परेू पररिेश के बीच और पररिेश के माध्यम 

स ेहोता ह।ै ज्ञान, कौशल और मकूयों की बच्च ेकी अपनी चाह को आदर देते हुए िैकवकपक स्कूल परीक्षा, 

प्रवतष्ठा और पद की लालसा के बदले सीखने की सामर्थयग पर बल देते हैं। इनमें बच्चा या विद्याथी ही कें द्र में 

होता ह ैऔर सीखने र्वत और पररवि को तय करता है। सीखने और वसखाने की कोई एक मानक शैली न हो 

कर उसकी कई राहें खलुी होती हैं। इन स्कूलों में ज्ञान के विषयों की सीमाएं आपस में वमलती हैं और उनके 

आपसी ररश्तों की पड़ताल की जाती है। सीखते हएु और खले कूद, संर्ीत और ककपनाशीलता के वलए 

अिसर वमलने से बच्चे की संिदेना का भी विस्तार होता ह।ै जीिन को समदृ्ध करने िाले आध्यावत्मक, 

सामावजक तथा नैवतक मकूयों के साथ दावयत्िों को जीिन में उतारने की कोवशश इन स्कूलों की ख़ास 

विशेषता होती ह।ै लोकतांवत्रक और लचीले प्रशासन के बीच सचंावलत होने िाले इन स्कूलों में बच्चों को 

व्यािसावयक वशक्षा और उनके हनुर विकवसत करने की भी व्यिस्था होती ह।ै िैकवकपक स्कूल बच्चों के 

सिाांर्ीण विकास की वदशा में वनरंतर आरे् बढ़ रह ेहैं और उनमें ऐसा बहुत कुछ ह ैजो मखु्य िारा के वलए 

प्रासवंर्क और उपयोर्ी ह।ै देश के वलए विकवसत हो रही नई वशक्षा नीवत में भी विककपक स्कूली वशक्षा को 

समथग बनाने की बात कही र्ई है। जरूरी ह ैवक इस तरह के िैकवकपक स्कूल से उन तत्िों को ग्रहण वकया 

जाय वजनस ेवशक्षा की मखु्य िारा को उस कैद से आजाद वकया जाय वजनके चलते सीखने की जर्ह परीक्षा 

और कौशल की जर्ह प्राप्ताकं को तरजीह वमलती ह।ै  

उच्च दिक्षा िें उत्कृििा और सािर्थयन की चुनौिी 

 भारत के वलए प्रस्ततु नई वशक्षा नीवत देश की एक ऐसी महत्िाकांक्षी पहल ह ैजो वशक्षा के कलेिर को 

आमलूचलू बदलने के वलए प्रवतश्रतु वदख रही ह।ै इस तरह की जरूरत बहुत वदनों से अनभुि की जा रही थी 

परंत ुवजस तरह से ितगमान सरकार ने इसकी योजना बनाने में र्म्भीरता वदखाई ह ैऔर इसके कायागन्ियन के 

प्रवत रुवच व्यक की ह ैिह उसकी प्रवतबद्धता और संककप की दृढ़ता को व्यक करती ह।ै सरकार द्वारा यह 

संकेत वदया जा रहा ह ै वक आत्मवनभगर, उद्यमी और कुशलतायकु यिुा शवक ही भारत की स्थानीय और 

िैविक समस्याओ ंके समािान में सहायक हो सकेर्ी। ऐसा नहह ह ैवक संरचना, विषयिस्त ुऔर वशक्षा की 

पद्धवत को लेकर जो उच्च वशक्षा का जो ढांचा अब तक चलता चला आ रहा था उसको लेकर कोई असंतोष 

नहह था और उसकी आलोचना नहह हुई थी परंत ुसरकार की ओर से वछटफुट बदलाि के अलािे कोई कारर्र 

उपाय नहह हो सका था और बातें ज्यों की त्यों बनी रहह और समस्याएं बढ़ती र्ई ंया वफर उनके रूप बदलते 

र्ए। िीरे-िीरे अविकांश वििविद्यालयों और महाविद्यालयों में प्रिेश, परीक्षा और वर्ग्री देने की यावंत्रक 

प्रविया और उससे जड़ेु अनषु्ठानों को खतेी करते हएु फसल उर्ाने की तरह परूा करना ही मखु्य कायग बनता 

र्या। वशक्षा की र्णुित्ता प्रश्ांवकत होती र्ई और वर्ग्रीिारी बेरोजर्ारों की संख्या बढ़ती र्ई जो अपनी 
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अकुशलता के कारण समाज पर भार बनते र्ए। यह भारतीय लोक जीिन का एक दखुदायी पक्ष ह ैवक वशक्षा 

अपनी अपेक्षाओ ं की दृवि से कमजोर सावबत हुई। नालंदा और तक्षवशला जैसे उन्नत वििविद्यालयों के 

अतीत िाले भारत के ितगमान वििविद्यालय द:ुस्िलन सरीख ेहो रह ेहैं। इनकी समस्याओ ंके समािान के वलये 

नई वशक्षा नीवत में बहु आयामी प्रयास करने का िादा वकया र्या ह।ै 

नई वशक्षा नीवत में विद्यावथगयों की अवभरुवच, योग्यता और तत्परता को देखते हुए अध्ययन विषय के 

चयन और वशक्षण-अिवि की दृवि से अनके विककप वदये जाने का प्राििान वकया र्या ह।ै साथ ही सीखन े

की प्रविया पर विशेष बल वदया र्या ह ैतावक अध्ययन का कायग विद्यावथगयों के वनजी अनभुि का वहस्सा बन 

सके। अब तक अध्यापक पसु्तक और परीक्षा की िैतरणी के बीच एक सेत ुका काम करते थे वजनकी सहायता 

से विद्याथी पार उतरता था। साथ ही पसु्तक और परीक्षा के बीच ऐवकक सम्बन्ि बना रहता था और वपछले 

कुछ िषों के प्रश् पत्र हल करना सफलता की र्ारंटी होता था। रटन की प्रचवलत परम्परा स ेअलर् हट कर 

अनभुि, वचंतन और सजृन को महत्ि देने की बात विद्यावथगयों को सशक और योग्य बनाने की वदशा में एक 

बड़ा कदम होर्ा। इसी तरह प्रस्तावित व्यिस्था में व्यािसावयक, मानविकी, विज्ञान, प्रौद्योवर्की, कला और 

समाज विज्ञान आवद के विषयों में से चनुने की छूट एक िांवतकारी पहल ह।ै इस तरह का लचीलापन विद्याथी 

में वजज्ञासा की भािना, प्रयोर् िवमगता, सजृनशीलता को बढ़ािा दनेे के साथ-साथ छात्र संख्या के दबाि को 

कम करन,े विद्यावथगयों की रुवच की विवििता को सम्मान दने ेऔर वशक्षा प्रविया की अवतररक यांवत्रकता से 

उबरने में वनिय ही सहायक वसद्ध होर्ी। इसके वलए संस्था के स्तर पर बहु अनशुासनात्मकता को प्रश्रय दनेा 

होर्ा। साथ ही पाठ्यिमों को समवुचत आकार देना होर्ा तावक उनमें संरचनात्मक दृवि से पणूगता और 

कौशलर्त उपादेयता का समवुचत सवन्निेश हो सके। उच्च वशक्षा की ओर उन्मखु और अग्रसर होने िाले 

छात्रों के वलए चार िषग का स्नातक पाठ्यिम वनिय ही उपयकु होर्ा। कहना न होर्ा वक इसके वलए 

पाठ्यिम को अद्यतन करने के साथ अध्यापकों के वलए प्रवशक्षण भी आिश्यक होर्ा वजसमें वशक्षण विवि 

के साथ ही मकूयांकन की व्यिस्था विकवसत की जाय। नई व्यिस्था की प्रामावणकता और उपयोवर्ता की 

स्िीकायगता के वलए प्राध्यापकों के वलए र्हन अवभविन्यास (ओररयेंटेशन) की आिश्यकता पड़ेर्ी। उच्च 

वशक्षा के के्षत्र में अध्यापक प्रवशक्षण का प्रश् पचेीदा ह ैक्योंवक इसमें वशक्षण विवि, वशक्षण की टेक्नोलॉजी के 

साथ ही विषयर्त अनसुिंान में भी अद्यतन होते रहने की जरूरत होती ह।ै इनके बीच सामजंस्य और संतलुन 

बैठाना बड़ा आिश्यक ह ैऔर र्णुित्ता बनाए रखने के वलए इसे अवनिायगत: सतत होते रहना चावहए। नई 

वशक्षा नीवत कई तरह की उच्च वशक्षा संस्थाओ ंकी संककपना के साथ प्रत्येक वजले तक उनकी स्थापना की 

बात करती ह।ै यह सब पयागप्त आवथगक ससंािनों की अपेक्षा करता ह।ै यह शभु लक्षण ह ै वक इसके वलए 

सरकार जी. र्ी. पी. का छह प्रवतशत खचग करने के वलए तत्पर है। 

िस्ततु: उच्च वशक्षा में सिुार बहु वदनों स ेप्रतीवक्षत ह।ै कहा ंतो सा विद्या या विमकुये कह कर वशक्षा 

को मनषु्य की मवुक प्रमखु सािन स्िीकार वकया र्या था और कहां हम आज वशक्षा को अदंर से जजगर 

व्यिस्था में कैद पा रह ेहैं। आज की वस्थवत बहुत बदल चकुी ह ैऔर मात्र खानापवूतग ही हो पा रही ह।ै यवद 

वनकट स ेदेखा जाय तो प्रचवलत व्यिस्था शनै:-शनै: ज्ञान-वनमागण, कुशलता-प्रवशक्षण, सामावजक दावयत्ि-
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बोि के विकास और मानिीय मकूयों को आत्मसात करने की दृवि से खोखली होती जा रही है। यद्यवप हर 

बात के वलए वशक्षा पर दोष मढ़ना ठीक नहह ह ैऔर न वशक्षा को हर रोर् की दिा (राम बाण !) मानना ही 

उवचत होर्ा परंत ुइस बात के पयागप्त प्रत्यक्ष और परोक्ष सकेंत हैं वक वशवक्षत िर्ग अपनी भवूमका में खरा नहह 

उतर पाया और समझौते करता र्या। इसकी पररणवत देश के वर्रते सामावजक, नैवतक, राजनवैतक और 

आवथगक स्िास्र्थय में देखी जा सकती है। आशा और अपके्षा तो यह थी वक उच्च वशक्षा के पररसरों में 

सजृनशीलता, मौवलकता, उत्कृिता, प्रासवंर्कता, सांस्कृवतक चैतन्य और मकूयित्ता का जीिंत रूप 

वमलेर्ा और स्ितंत्र वचंतन तथा स्िायत्तता की प्रवतष्ठा होर्ी पर ऐसा हो न सका। स्ितंत्र भारत में वशक्षा के 

लोकतंत्रीकरण के तहत उच्च वशक्षा की संस्थाओ ंका बड़ी तेजी से और अवनयंवत्रत सा प्रसार हुआ ( हालांवक 

भारत की कुल जनसंख्या की दृवि से िह अभी भी अपयागप्त ही कहा जायर्ा) और वशक्षा के स्तर का जो क्षरण 

शरुू हुआ तो सारे मानक टूटन ेलरे्। उच्च वशक्षा की संस्थाओ ंको अगें्रजों के जमाने में जो स्िायत्तता प्राप्त थी 

िह स्िािीन भारत में लपु्त होती र्ई। सामावजक-राजनैवतक समीकरणों के भंिरजाल में फंस कर उच्च वशक्षा 

का आत्म-वनयंत्रण जाता रहा और अब िह लर्भर् परूी तरह से सरकारी वनयंत्रण में ह ैजो अतंत: राजनैवतक 

प्रकृवत का होता ह।ै साथ ही वशक्षा संस्थाओ ंके बढ़ते वनजीकरण से कई नए आवथगक और नैवतक आयाम भी 

जड़ु र्ए हैं जो र्णुित्ता और साख के सिाल खड़े करते रह ेहैं। यह प्रसन्नता की बात ह ैवक नई वशक्षा नीवत में 

संस्थाओ ंको अविक स्िायत्तता महुयैा करने का प्रस्ताि वकया र्या ह ैपरंत ुइसकी प्रकृवत और प्रविया को 

लेकर बहुत स्पिता नहह ह।ै संस्थाओ ंपर भरोसा करते हुए इस पर मकु मन से विचार की अपेक्षा ह ैतावक 

वशक्षा जर्त में फैले संशय दरू हो सकें । दशे की नई वशक्षा नीवत के संककप के अनकूुल भारत सरकार का 

मानि ससंािन विकास मतं्रालय अब ‘वशक्षा मतं्रालय’ के नाम से जाना जायर्ा। इस फौरी कारिाई के वलये 

सरकार वनवित ही बिाई की पात्र ह।ै  

नई दिक्षा नीदि के दियान्वयन की वरीयिाए ँ 

 भारत की वशक्षा नीवत को लेकर इस समय राष्रव्यापी विचार-विमशग चल रहा ह ैऔर लोर्ों में आशा बंि 

रही ह ैवक िषों से इस उपवेक्षत और अव्यिवस्थत के्षत्र में जरूरी सिुार के साथ ऐसे कदम उठाए जा सकें रे्। 

चूंवक वशक्षा की एक व्यिस्था चल रही ह ैऔर कई तरह के पररितगन लाने का सकंकप वलया र्या ह ैइनका 

वियान्ियन कई चरणों में ही िम बढ़ रूप से ही वकया जा सकेर्ा। साथ ही कई के्षत्रों में एक साथ बदलाि की 

शरुुआत करनी होर्ी। इस दृवि से उन तात्कावलक कवठनाइयों पर िरीयतापिूगक पहले ध्यान देना पड़ेर्ा 

वजसके कारण वशक्षा का लाभ वमलने में बािा आ रही ह।ै वशक्षा की िरुी प्राथवमक वशक्षा होती ह ैऔर उसकी 

वस्थवत को लेकर वशक्षा नीवत बड़ी रं्भीर ह।ै विशेष रूप से उन र्ािों के विद्यालयों की वस्थवत तो बेहद 

वचंतनीय ह ैजहा ंपर विशाल भारत देश की पैसठ प्रवतशत जनता बसती ह।ै वशक्षा की स्थवत को लेकर प्रस्ततु 

िावषगक रपट के अनसुार दजाग पाचं में पढ़ने िाले बच्चों में स ेपचास प्रवतशत ऐसे पाए र्ए हैं जो दजाग दो क 

स्तर का भी ज्ञान नहह रखते हैं। इस वस्थवत को वबना नजर अदंाज वकए यह अत्यन्त आिश्यक ह ै वक इन 

स्कूलों की हालत सिुारी जाय। संवििान में सवम्मवलत वशक्षा के अविकार (आर. टी. ई.) के अनरुूप वनम्न 

आवथगक िर्ग के बच्चों की वन:शकुक परन्त ुअच्छी वशक्षा की व्यिस्था की जानी चावहए। आज अविकांश 
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सरकारी स्कूलों की हालत दयनीय ह ैऔर िे वशक्षा कें द्र के रूप में अपनी साख खो चकेु हैं। इसे सिुारने के 

वलए पसु्तकों की व्यिस्था तथा न्यनूतम जरूरी सवुििाओ ंसे यकु विद्यालय की व्यिस्था सवुनवित करना 

परमािश्यक ह।ै इन विद्यालयों की संख्या भी बढ़ानी होर्ी। इसी तरह अध्यापकों की वनयवुक भी अविलम्ब 

की जानी चावहए। यह वकतनी अमानिीय और रै्र वजम्मदेार वस्थवत ह ैवक आज वसफग  उत्तर प्रदेश और वबहार 

इन दो राज्यों में ही पाचं लाख अध्यापकों के पद ररक हैं वजन पर वनयवुक होनी ह।ै इन विद्यालयों की की 

वस्थवत सिुारने के वलए निाचारी वशक्षण विवियों और कम्लयटूर साक्षरता को भी सवुनवित करना होर्ा। आज 

र्रीब भी कजाग काढ़ कर वनजी स्कूल में इस आस के साथ बच्चे का नाम वलखिाता ह ैवक उसके बच्चे को 

अच्छी वशक्षा वमले।  

वशक्षा की प्रविया में जरूरी सिुारों की दृवि से बच्चों को रटने से वनजात वदलाने के उपायों को 

अध्यापन में लाना सबस ेपहली जरूरत ह।ै वशक्षण के तरीकों में बदलाि और पाठ्य सामग्री की रोचकता 

इसके वलए जरूरी होर्ी। साथ ही बच्चों के वलए पाठ्य सामग्री के अविक भार की समस्या का तावकग क वनदान 

जरूरी होर्ा। पच्चीस या तीस प्रवतशत भार कम कर वदया जाय इसका कोई र्वणतीय तरीका नहह वनकाला जा 

सकता। इसके वलए सवुिचाररत ढंर् स े वनणगय लेना होर्ा तावक विषय के वशक्षण या वशक्षाथी वकसी के भी 

साथ अन्याय न हो। परन्त ुइस तरह का कोई बदलाि तब तक सफल नहह होर्ा जब तक मकूयांकन के तरीके 

में सिुार नहह आयेर्ा। आज की िस्तवुस्थवत यह ह ैवक सीखना छोड़ कर पढ़ाई का एक मात्र उद्दशे्य परीक्षा में 

अच्छे अकंों के साथ पास होना मात्र रह र्या ह।ै इसके फलस्िरूप आज परीक्षा में प्राप्त अकंों के वलए होड़ 

मची हुई ह।ै परीक्षा एक हौिा बन कर विद्याथी के जीिन में उपवस्थत होती है। उसके आतंक के दबाि और 

तनाि स ेबच्च ेऔर उनके अवभभािक दोनों परेशान रहते हैं। इससे वनपटन ेके वलए ट्यशून और कोवचंर् की 

व्यिस्था चल पड़ी ह।ै बोर्ग की परीक्षा के दौरान नक़ल की समस्या विकराल हो जाती ह ैऔर परीक्षा केन्द्रों पर 

पवुलस की तैनाती की जाती ह।ै परीक्षा के प्रश् पत्र लीक होने के मामले भी आते हैं। साथ ही चाल ूमकूयाकंन 

पद्धवत अविकांशत: यांवत्रक ढंर् से काम करती ह ैऔर सेमसे्टर के अतं में छह माह पर या साल के अतं में जब 

परीक्षा ली जाती ह ैतब अध्यापकों को बैठा कर यंत्रित केन्द्रीय मकूयांकन करिाया जाता ह।ै परीक्षा की गे्रवरं्र् 

और उसके पररणाम को लेकर भी कई तरह की समस्याएाँ सामने आती रहती हैं। कोविर् महामारी के दौरान 

इस तरह की मकूयाकंन पद्धवत पर वनभगरता के नकुसान बड़े स्पि रूप से प्रकट हुए हैं। यवद वशक्षण प्रविया के 

दौरान फीर्बैक के रूप में और ज्ञान तथा कौशल की प्रर्वत के आकलन के रूप में मकूयांकन वकया जाता रहा 

होता तो िह मवुश्कल न होती जो आज अविकांश संस्थाएं झेल रही हैं और येन केन प्रकारेण मकूयांकन की 

खानापरूी करने का जरु्ाड़ कर रही हैं। इन सब बातों को देखते हुए मकूयाकंन की व्यिस्था में तत्काल सिुार 

लाने की जरूरत ह।ै  

यह स्िाभाविक ह ैवक वशक्षण और मकूयांकन में कोई भी सिुार तब तक नहह आ सकता जब तक 

हम अच्छे अध्यापकों को तैयार नहह कर लेते हैं। दसूरे शधदों में वशक्षक-प्रवशक्षण के ऊपर विशेष ध्यान देन े

की जरूरत ह।ै वशक्षकों जब तक हम नई वशक्षण विवियों, तकनीकों और उद्दशे्यपणूग मानवसकता से नहह जोड़ेंरे् 

तब तक स्कूलों की वस्थवत में सिुार नहह आ सकेर्ा। आज के बदलते पररिशे में मीवर्या और विवभन्न सचंार 
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तकनीकों न ेख़ास जर्ह बना ली ह ैऔर उनका प्रसार भी बड़ी तेजी स ेहो रहा ह।ै ऐस ेमें उत्साह सपंन्न और 

वजम्मदेार अध्यापकों की आिश्यकता ह ैजो बच्चों के सिाांर्ीण विकास के वलए रुवचपिूगक कायग कर सकें । 

इसके वलए उनकी मानवसकता में बदलाि लाना होर्ा वजसके वलए न केिल सिेा पिूग प्रवशक्षण का स्िरूप 

बदलना होर्ा बवकक सेिा कायग के बीच भी समय-समय पर प्रवशक्षण की आिश्यकता होर्ी। उस ेन केिल 

अपने विषय ज्ञान को अद्यतन करते रहना होर्ा बवकक वशक्षण विवियों को भी व्यापक आिार दनेा होर्ा 

वजसमें विद्याथी की प्रवतभावर्ता की अविकाविक संभािना हो। अध्यापक एक मॉर्ल का काम करता ह ैवजस े

बच्चे प्रामावणक और भरोसेमदं मान कर अपनाते हैं। ऐसे में अध्यापक ज्ञान का स्रोत मात्र न रह कर बच्चों के 

वलए तादात्मीकरण का लक्ष्य बन जाता ह ैऔर बच्चों द्वारा मानिीय मकूयों को अपनाने में विशेष भवूमका 

वनभाता ह।ै अपनी भाषा, िशे-भषूा और चाल-ढाल से अध्यापक कक्षा और विद्यालय में एक संस्कृवत का 

वनमागण करता चलता ह ैवजसकी बच्चों के विकासशील मन पर बड़ा असर पड़ता ह।ै  

समाज में हर के्षत्र में योग्य लोर्ों की जरूरत पड़ती है। परन्त ुभारतीय वशक्षा जर्त में एक रूवढ़ सी बन 

र्ई ह ैऔर उसको समाज ने भी स्िीकार सा कर वलया ह।ै अब विवभन्न विषयों की एक श्रृंखला ह ैवजसमें मोटे 

तौर पर सबस ेऊपर तकनीकी के विषय आते हैं, वफर विज्ञान के विषय आते हैं, वफर समाज विज्ञान के विषय 

आते हैं और अतं में मानविकी और कला विषयों का नंबर आता ह।ै प्रवतष्ठा की यह हायराकी नौकरी के 

अिसरों और आवथगक उपलवधि से जड़ुी ह ैऔर सब के मन में र्र कर चकुी ह।ै इसके फलस्िरूप विद्यावथगयों 

का आकषगण भी इसी के अनसुार होता ह ैऔर िे उसी अनपुात में अध्ययन पर भी ध्यान देते हैं और तन्मयता 

प्रदवशगत करते हैं। इस वस्थवत में जो रं्भीरता विवभन्न विषयों की तैयारी में होनी चावहए िह नहह हो पाती है। 

िस्ततु: इस तरह की प्रिवृत्त ने वशक्षा जर्त में कई संकटों को जन्म वदया ह ैवजससे वशक्षा की र्णुित्ता बरुी तरह 

से प्रभावित हुई ह।ै तकनीकी और प्रबंिन आवद से जड़ेु संस्थानों की भीड़ बेतहाशा बढ़ती र्ई ह ैऔर र्णुित्ता 

की दृवि से हम वपछड़ते र्ए हैं। इनकी र्णुित्ता को सवुनवित करना बहुत जरूरी ह।ै आज भारत विि का 

यिुतम देश हुआ जा रहा ह ैजहां की औसत आय ुउनतीस िषग ह ैऔर प्रवतिषग 28 वमवलयन यिुा यहााँ की 

जनसंख्या में जड़ुते जाएाँरे्। ऐसी हालत में यहााँ के वलए वशक्षा की जरूरतों को परूा करना एक बड़ी चनुौती ह ै

वजसके वलए व्यापक आिार संरचना बनान ेके अलाि ेकोई विककप नहह ह।ै पर यह सब तभी हो सकेर्ा जब 

जी. र्ी. पी. का प्रस्तावित छह प्रवतशत वशक्षा को उपलधि कराया जाय। यह वनिेश करना देश वहत में होर्ा 

और तभी हमारी आकांक्षाओ ंको हकीकत में स्थान वमलेर्ा। 

 

(पररचय : वर्रीिर वमश्र ख्यावतलधि मनोिजै्ञावनक और वशक्षाविद हैं। विर्त िषग महात्मा र्ांिी अतंरराष्रीय 

वहदंी वििविद्यालय, ििाग में बतौर कुलपवत प्रो. वमश्र ने भाषा, सावहत्य एिं संस्कृवत के विकास में कई 

उकलखेनीय कायग वकए हैं।)  
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कंचनजंघा के रखवार सोनम दिररंग लेप्चा 

ओम प्रकाश भारती 

  

उत्तर बंगाल के सिलीगड़ुी शहर के उत्तरी छोर ि े सिस्िा नदी के सकनारे-सकनारे एक पक्की िड़क 

सिसक्कम, दासजिसलंग िथा भटूान को जािी ह।ै आगे बढ़ने पर रोङ्गीि िथा सिस्िा नदी का िंगम मल्ली बहुि 

ही मनोरम स्थान ह।ै मल्ली िे थोड़ा–िीधी ऊपर/खड़ी चढ़ान वाली िपीली िड़क ग्यारह सकलोमीटर के बाद 

कसलमपोंग आिा ह।ै लगभग चार हज़ार की ऊँचाई पर बिा शहर िे कंचनजंघा की िफ़ेद और िनुहली 

बफ़ीली चोसटयाँ शहर को िुदंर बनािी हैं। पहाड़ी स्थापत्य कला को दशाििे दो-िीन िौ वर्ि पवूि के लकड़ी के 

परुाने घर शहर का श ंगार ह।ै प्राचीन काल िे ही काठमांडू के परूब कसलमपोंग पारंपररक सशल्पकला, आभरू्ण 

िथा कलात्मक वस्िओु ंका मखु्य बाज़ार रहा ह।ै भटूान िे लेकर सिसक्कम, अिम की िराई, दासजिसलंग िथा 

पवूी नपेाल के लेप्चा, भसूटया, सलम्ब,ू गरुुङ, मगंर िमदुायों के लोग पारंपररक वस्िओु ंकी खरीदारी के सलए 

कसलमपोंग आिे रह ेहैं। कसलमपोंग की एक और सवशेर्िा ह-ै सनश्छल, स्वछंद और मीठी मसु्कान िे नवागिों 

का स्वागि करिे प्रक सि माँ के परम सप्रय िंिान लेप्चा।  

कसलमपोंग शहर के बीच सस्थि ह ैएक लेप्चा िंग्रहालय। िगं्रहालय के मखु्य ्ार पर प्राय: िाला 

लगा होिा ह।ै पयिटकों का दल पहुचँिा ह।ै गाइड म्यसूजयम के ्ार पर सलख ेमोबाइल नंबर पर फोन करिा ह।ै 

कुछ ही क्षण में 95 वर्ि का एक यवुा, िामान्य कद, प्रिन्नसचि, शमीले पर गहरा आत्म-सवश्वाि, वेश-भरू्ा 

पारंपररक आकर म्यसूजम का दरवाजा खोलिा ह।ै लेप्चा टोपी सिर पर रखिे हुए- आच्यलेू! का असभवादन 

और पारंपररक शीिल पेय ‘ची’ िे स्वागि करने के बाद– एक मॉडेल को सदखािे हुए– ये ह ैमायेल ल्योङ् ! 

लेप्चा भार्ा में मायेल ल्योङ् का अथि होिा ह-ैसछपा हुआ आनंदमय स्थान। पसिम में अरुण नदी िे पवूि में 

भटूान िथा बांग्लादेश िक फैले कंचनजंघा सहमालय की घासटयों और पाद प्रदेश को लेप्चा मायेल ल्योङ् 

कहिे हैं। लेप्चाओ ं का लोक सवश्वाि ह,ै सक ईिब ू देब ू रम अथािि ि सिकिाि ईश्वर ने सकडचमू जोडब ू

(कंचनजंघा) अथािि भाग्यवान पविि की पसवत्र चोटी की सहमरासश िे आसद परुुर् फूदोङ् सथङ् और नजोङ्न्य ू

(स्त्री) को मायेल ल्योङ् में भेजा। इिी प्रथम परुुर् और स्त्री िे लेप्चाओ ंका जन्म हुआ। लेप्चा अपने आप को 

लेप्चा नहीं, बसल्क रोङ् (मायेल ल्योङ्) या ‘मिुन्वी’ (प्रक सि माँ के परम सप्रय बच्चे) कहकर पकुारिे हैं। रोङ्ग 

को नपेासलयों ने लेप्चा कहा। लेप्चा शब्द ‘लाप्चा’ िे बना ह।ै नेपाली भार्ा में ‘लेप्चा’ प्रिीक्षा करने के स्थान 

को भी कहा जािा ह।ै अप्रवािी नपेासलयों ने जब मायेल ल्योङ् में प्रवेश सकया िो भार्ा ज्ञान नहीं होने के 

कारण इि अचंल के लोगों को ‘लेप्चा’ कहा।  

‘आलुंगिेन-ली’ लेप्चा का पारंपररक घर का नमनूा सदखािे हुए- इिमें िोलह खभंे लगे हैं। ये घर 

भकंूप रोधी होिे हैं। इिमें कोई काटंी नहीं ठोकी जािी ह।ै खभंों में होल कर, दिूरा खभंा डाला जािा ह।ै यहाँ 

िोन ेकी जगह और ये खाना पकान ेकी जगह और भी बहिु कुछ...! िंग्रहालय के दिूरे खडं में लेप्चा के 

पारंपररक वेर्भरू्ा और आभरू्ण ििुसजजि हैं। िीिरे खडं में वाद्य रखा गया ह-ै पिुोङ् थोप, पो पटेक, सब्लङ् 
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थोप, ििािाङ, िङबक, बम पथु्यिु, पनिोङपसलि, सनब्रयोक, िङुद्य,ु सबम पसलि, ज्ञोम पसलि, सस्थि 

पसलि, चाङ पारजाङ्, िङ्ार िथा बाङो इन िभी को वे बजाकर सदखािे हैं। ये सनब्रयोक, लेप्चा बािंरुी ह।ै 

यह सवशेर्कर सवजयी होकर लौटे सिपासहयों के स्वागि के सलए बजाया जािा ह।ै पररचारक, लेप्चा राग और 

कहानी भी िनुािे हैं- सकिी िमय मायेल ल्योङ के लेप्चाओ ंको कोिों मङ्ू पन ुनामक दानव िे मसुि सदलाने 

के सलए ‘ईिब ूदेब रम’ (ि सिकिाि) ने सकङचमू जोङब ु(कंचनजंघा) के पाि खड़ी पनडेम नामक पविि की 

चोटी िे पसवत्र स्वच्छ सहम उठाकर अपने हाथों िे एक परुुर् िामिाङ् सछङ को सनसमिि कर दानवराज का वध 

करने के सलए भेजा। िामिाङ् सछङ को एक पजुाररन िथा एक पजुारी की आवश्यकिा महििू हुई। उिने एक 

स्त्री और एक परुुर् के शरीर में सदव्यशसि का प्रवशे करवाकर मन पजुाररन और बङुसथङ पजुारी का ि जन 

सकया। सजि िमय मन के शरीर में, दैसवक शसि का प्रवेश कराया जा रहा था, वह थरथर कापँने लगी। सस्थसि 

पर सनयंत्रण के सलए मतं्रोच्चारण की जरूरि थी। लेसकन मतं्र सकि िरह उच्चररि सकया जाए, यह िामिाङ 

सथङ को िमझ में नहीं आ रहा था। िभी एक भँवरा एक फूल के ऊपर मडंराने लगा मन ने भँवरे का गुंजन िनुा 

और उिी धनु में मतं्रों का उच्चारण करने लगी। सजििे मन व ुअथािि लेप्चा गीि की उत्पसत्त हुई। भवंरों के 

गुंजन िे आरंभ हुए लेप्चा िंगीि की धनुे कालांिर में पसक्षयों, नदी, झरनों और प्रक सि के मधरु स्वरों और लय 

के िाथ सवकसिि हईु।  

ये लेप्चा दलू्हा-दलु्हन हैं। यहाँ शादी हो रही ह।ै सफर सिस्िा और रोङ्ईि की प्रेम कथा- यह ह ै

गरुुदंगमार झील, यहा ँि ेसिस्िा नदी का उद्गम होिा ह।ै सिस्िा नदी का लेप्चा नाम ह ै‘सि ि था’ अथािि िमु 

कब आ पहुचंी। मायेल ल्योङ् के सकङ्चमू जोडब ू (कंचनजंघा) के सहमालय ि ेदो नसदयों का उद्गम हुआ- 

रोङ्ईि (नर) और रोङ्न्य ू(नारी)। दोनों ही नसदयां प्रेमपवूिक कंचनजंघा की गोद में रहिी थीं। एक सदन दोनों न े

मन बनाया सक हम िमिल की ओर चलिे हैं, सक पहले कौन सनधािररि स्थल पर पहुचंिा ह।ै रोङ्न्य ूिपों के 

राजा और रोङ्ईि पसक्षयों के राजा के मागिदशिन में सवदा हएु। िपिराज िीधा और छोटे मागि िे रोङ्न्य ूको िमय 

िे पहले गंिव्य िक ले आया। रोङ्न्य ूवहा ँ रुक गई िथा रोङ्ईि की प्रिीक्षा करने लगी। उधर पक्षीराज न े

रोङ्ईि के िाथ घाि सकया। वह रोङ्ईि को कहीं भी बैठा देिा और अपने भोजन कीट-पिंगों की खोज में 

इधर-उधर भटक जािा। इि िरह घमुावदार रास्िे िे आने के कारण रोङ्ईि कई सदनों के सवलंब के बाद पहुचंा। 

वहा ँ रोङ्न्य ूको पहले िे देख भड़क उठा, िथा पछु सथिथा यानी कब आ पहुचंी ? प्रसिस्पधाि में हार चकेु 

रोङ्ईि के परुुर् अह ंको ठेि लगी। उिने रेङ्न्य ूको स्वीकार करने िे इनकार कर सदया। क्रोसधि रोङ्ईि, रेङ्न्यू 

िे अलग बहने लगा। रेङ्न्य ूशांि स्वभाव की थी। वो कािर भाव िे रोङ्ईि के दिूरे सकनारे-सकनारे बहने 

लगी। लेसकन रोङ्ईि का क्रोध कहाँ शांि होने वाला था। उिने सवकराल रूप धरण सकया और जीव-जन्ि,ु 

पेड़-पौधौं को डुबोन ेलगा। रेङ्न्य ूको यह अिहनीय लगा। उिन े रोङ्ईि िे सवनम्र प्राथिना की िथा कहा- 

“प्रासणयों पर दया करें, मझेु क्षमा करें। इिमें िो उि धिूि और आलिी पक्षीराज की गलिी ह।ै रोङ्ईि मान 

गया और रेङ्न्य ू को स्वीकार सकया।” -लेप्चा शादी के िमय दलू्हा-दलु्हन को पारंपररक पजुारी बङ्ुसथंग 

रोङ्न्य-ूरोङ्ईि की प्रेम कहानी िनुािे हैं िथा रोङ्न्य-ूरोङ्ईि की िरह सचर यौवन को प्राप्त करने एवं िाथ-िाथ 

रहने का आशीवािद देिे हैं। रोङ्न्य ूकी धारा को भी िंगम स्थल िक रोङ्न्य ूकहा जािा ह।ै िंगम के बाद दोनों 
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नसदयों की ियुंि धाराएँ सथ-ि-था (सिस्िा) कहलािी ह।ै… िंग्रहालय में रखी एक-एक वस्ि ुकी अपनी 

कहानी ह ैऔर सकस्िागो हैं- िोनम सछररंग लेप्चा। िंग्रहालय के िंस्थापक, क्यरेूटर और पररचारक भी।  

िोनम सछररंग लेप्चा का जन्म 3 जनवरी, 1928 को पसिम बंगाल के दासजिसलंग सजले के पवूी 

सहमालय पवििमाला में सस्थि कसलमपोंग के लेप्चा गावँ बोमबस्िी में हुआ था। व ेभार्ासवद, कसव, गीिकार, 

नाटककार, गायक, लेप्चा धमि और िंस्क सि के दाशिसनक िथा दो दजिन िे असधक लेप्चा वाद्यों के वादक थे। 

उन्हें ‘लपुन’( गरुु) और बङ्ुसग्थंग (धमि गरुु) के रूप में माना जािा ह।ै लेप्चा िंस्क सि, भार्ा िथा कलाओ ंके 

िंरक्षण में उन्होंने अपना जीवन िमसपिि कर सदया। िोनम सछररंग लेप्चा को बचपन ि ेही लेप्चा िंस्क सि, 

परंपरा, भार्ा, िासहत्य, गीि, न त्य आसद में गहरी रूसच थी। उनकी बआु ‘मनु’ थी। उन्होंने अपनी बआु िे 

लेप्चा िंस्क सि, परंपरा, पौरासणक कथाओ,ं लोक कथाओ ंिथा िंगीि–न त्य आसद का ज्ञान प्राप्त सकया। 

िोनम अपनी बआु को िंगीि और िंस्क सि का पहला गरुु मानिे थे। वह बचपन के सदनों ि ेही गीि रचना 

और लोक वाद्ययंत्रों को बजाने में सनपणु हो गये।  

िोनम के जीवन में भी कई िरह के उिार-चढ़ाव आए। बड़े भाई सब्रसटश आमी में थे। वे 1944 में 

शहीद हो गए। इिी िमय िोनम भी आमी की टे्रसनंग ले रह ेथे। 11 महीने का प्रसशक्षण सकए थे, बीच में ही 

टे्रसनंग छोड़कर घर आ गए। शादी हुई। इि बीच मा ंचल बिी। जीसवकोपाजिन के सलए लोकल सप्रसटंग प्रेि में 

काम करने लगे। राि में स्वयंिेवक प्रहरी का काम करिे थे। एक राि चोरों के िरदार को पकड़ सलया। सफर 

कुछ सदनों िक पसुलि में काम सकए, लेसकन मन नहीं रमा। गीि-िंगीि में रुसच थी। अिल में वे िंस्क सि के 

प्रहरी थे। पं. बंगाल िरकार ने दासजिसलंग में लोक मनोरंजन शाखा खोली िो उिमें गायक कलाकार के रूप में 

सनयसुि हो गई। यह पड़ाव था, सवराम नहीं।  

िोनम लेप्चा िंस्क सि के िंरक्षण की बैचनेी सलए अिंहीन पथ पर अग्रिर रह।े कई चनुौसियाँ थीं। 

1951 की जनगणना में लेप्चा को नेपाली भार्ी िमहू में पररगसणि सकया जा चकुा था। िोनम द:ुखी थे। एक 

िाधारण िीिरी कक्षा िक पढ़े पहाड़ी यवुा आसदवािी की बाि िनुने वाला कौन था। िोनम चाहिे थे सक 

लेप्चा भार्ा और िमदुाय को स्विंत्र पहचान समले। िंयोगवश ित्कालीन प्रधानमतं्री जवाहर लाल नेहरू 

दासजिसलंग के दौरे पर गए। सदन भर के कायि िम्पन्न कर नेहरू जी असिसथशाला में आराम कर रह ेथ।े उन्हें 

थकान लग रही थी। नहेरू ने पहाड़ी िंगीि िनुने की इच्छा जासहर की। व्यवस्थापक न ेआनन–फानन में 

िोनम को पकड़ लाया। िोनम हमशेा कंधे िे ‘िङ्ग्बक’ (लेप्चा िंत्री वाद्य) और ‘िङ्सग्ज्ञप’ (लेप्चा झोला) 

टांगकर चलिे थे और ‘िङ्सग्ज्ञप’ में बांि ि ेसनसमिि कई लेप्चा वाद्य रखिे थे। खािकर ‘पैंटोंग पसलि’(लेप्चा 

बाँिरुी) रखना नहीं भलूिे थे। िोनम के िङ्ग्बक और पसलि के रागों न े नेहरू को मगु्ध कर सदया। एक 

बािचीि में ‘लपुन’ न े प्रफुसल्लि हो इि रोचक प्रिंग को िनुाया “नेहरू जी न े कहा िमुने बहुि अच्छा 

बजाया। सफर अपनी जेब टटोलिे हएु कुछ रुपये सनकाले और कहा ये ईनाम रखो। मैंने हाथ जोड़िे कहा मझेु 

पैिा नहीं चासहए। मरेा काम कर दीसजये। उिन ेकहा क्या काम ह ैिमु्हारा? मैंने कहा हम लेप्चा हैं, हमारी भार्ा 

और नाच-गाना अलग ह।ै िरकारी कागज़ में हम लोगों को नपेाली सलख सदया गया ह।ै नहेरू जी चपु हो गए। 
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िोचने लगे और सफर उिने कहा यह िमु कैिे िासबि करोगे। मैंने कहा यहा ँका कंचनजंघा, नदी रंगीि, रोंगन्य ू

सजिना बाजार ह-ै दासजिसलंग, कसलमपोंग, समररक, िोरेङ्ग, गंगटोक िब नाम लेप्चा भार्ा में ह।ै सजिना रुख 

(पेड़), पौधा ह ैिब लेप्चा लोग जानिे हैं। हमारी सलसप ह,ै अलग भार्ा ह।ै सफर नेहरू जी न ेकहा ये ईनाम भी 

रखो। हम िमु्हारा काम भी कर देंगे। ...मैं राि भर िोया नहीं, िोचिा रहा, आदंोलन करिे-करिे थक चकुा था। 

लगा अब हम जीि जायेंगे। कुछ सदनों के बाद कोलकािा ि े सचट्ठी आयी, िरकार न ेकसमटी बनायी। लम्बे 

िंघर्ि के बाद लेप्चा को अलग जनजासि की मान्यिा समली। लेप्चा सलसप का सप्रसंटंग छापा बनाया। गाँव में 

200 िे असधक रासत्र पाठशाला चलाया। वहाँ राि को लेप्चा भार्ा, सलसप, नाच िथा गाना सिखाना शरुू 

करवाया। लेप्चा शब्दों का कोश बनाया। दिवीं िक लेप्चा भार्ा में अध्यापन के सलए पाठ्य पसु्िक सलखी। 

लेप्चा िंगीि की राग-रासगनी बनायी।  

1954 में सिसक्कम के ित्कालीन चोग्याल िर िाशी नामग्याल न ेउन्हें लेप्चा िोंग्ि एंड डांि के सलए 

एक आयोजक के रूप में सनयिु सकया। 1956 में उन्होंने ‘पैंटोंग पासलट’ (लेप्चा फोक फ्लटू) प्रसियोसगिा 

जीिी। 14 अक्टूबर, 1960 को वे पहले लेप्चा रेसडयो कलाकार बने और पहला लेप्चा गीि ऑल इसंडया 

रेसडयो, कोलकािा ्ारा प्रिाररि सकया गया। वह सिसक्कम में एक िंग्रहालय के िंस्थापक हैं, सजिमें कई 

प्राचीन और दलुिभ कलाक सिया ंहैं सजनमें स्वदेशी िंगीि वाद्ययंत्र, प्राचीन हसथयार और पांडुसलसपयां शासमल 

हैं। 2 अप्रैल, 1967 को, उन्होंने लेप्चा िासहत्य को लोकसप्रय बनाने के सलए पहली मासिक पसत्रका ‘अचलेु’ 

की शरुुआि की। वह मलेे सलआगं के दरूदराज के लेप्चा गावंों का दौरा करिे हैं और लेप्चा लोक गीिों, न त्यों 

और लोक िंगीि वाद्ययंत्रों को यवुा लेप्चा बच्चों को सिखािे हैं। 6 नवंबर 1967 को उनकी रचना ‘लेप्चा 

राष्ट्ट्रीय गान’ लेप्चा िमदुाय के सलए प्रस्ििु की गई थी। 1969 में, उन्होंने दासजिसलंग में आयोसजि एक प्रोग्राम 

में िब के अज्ञाि लेप्चा वाद्य यंत्र िंब ूको पेश सकया और बजाया। 

व्यापक शोध कायि परूा करने के बाद, उन्होंने 1970 में पहली लेप्चा िंगीि पसु्िक, ‘लेप्चा और 

उनके िंगीि वाद्ययंत्र’ प्रकासशि की। उन्हें 500 िे असधक लोक गीि, 102 लोक न त्य और 10 न त्य नाटक 

के ि जन का शे्रय सदया जािा ह।ै ‘केय ुरोंग वोम छायो’ और ‘रॉन्ग जयोंग वोम’ (दोनों लेप्चा लोक गीिों पर 

आधाररि) उनकी उल्लेखनीय पसु्िकें  हैं। उनके कुछ उल्लेखनीय लेप्चा गीि-न त्य नाटक हैं: रंगन्य ू -रंगीि 

(िीस्िा और रंगीि ), नाहन ब्री (लेप्चा सववाह की उत्पसत्त), कोंगसकबोंग (कोंगकॉन्ग, एक लेप्चा सवलेज) 

आसद। प्रक सि के उपािक होन ेके नािे उन्होंने प्रक सि, पाररसस्थसिकी, पयािवरण और पररवेश पर कई सकिाबें 

सलखीं। उनमें ि ेकुछ हैं: च-ूरम-फाि, िकुरम रम- फाि, मलेे क्यॉन्ग को भेंट, िुंगरॉन्ग हले रम रम, िोंगोंग, म ु

झेक सडंग रम फि, ओवेशन टू मदर प्रक सि, लयांग रम फि- माि  प थ्वी, भसूम, समट्टी आसद के सलए प्राथिना 

और भेंट। 1973 में उन्हें सजला लेप्चा एिोसशएशन ्ारा िवोच्च लेप्चा िम्मान ‘नरू मयेल कोहोम’ और ‘नरू 

मयेल’ समला। उन्हें 1996 में सिसक्कम लेप्चा यथू एिोसशएशन ्ारा लेप्चा भार्ा और िंस्क सि को बढ़ावा देन े

िथा सन:स्वाथि योगदान के सलए िम्मासनि सकया गया। उन्हें लेप्चा िंस्क सि को पनुजीसवि करने में उनके 

उल्लेखनीय योगदान के सलए 1996 में िंगीि नाटक अकादमी राष्ट्ट्रीय परुस्कार समला। लेप्चा लोक िंगीि में 
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योगदान के सलए भारि िरकार न ेउन्हें 2007 में पद्मश्री ि ेिम्मासनि सकया। 2011 में िंगीि नाटक अकादमी 

न ेउन्हें टैगोर अकादमी रत्न परुस्कार ि ेिम्मासनि सकया। उन्हें बंगभरू्ण ि ेभी िम्मासनि सकया गया।  

िोनम सछररंग लेप्चा जीवन पयिन्ि िमाज और िंस्क सि की सचंिा में जी गये। फरवरी, 2020 में उनिे 

असंिम भेंट हुई। उन्हें सवस्मरण हो रहा था लेसकन उनके सदव्य चेहरे पर थकान नहीं थी। उि सदव्य आत्मा को 

जीवन-लीला िमासप्त की अनभुसूि हो चकुी थी। सवदा लेिे िमय वो कह रह ेथे – िर! सहमाल (कंचनजंघा) 

का बफि  काला हो चकुा ह,ै मैं रोज़ िबुह उिे देखिा ह ,ँ वह और दरू चला गया ह।ै ... अब आपिे भेंट नहीं 

होगी।  

30 जलुाई, 2020 को खबर समली सक नहीं रह ेलेप्चा लीजेंड - िोनम सछररंग लेप्चा। ...लपुन आप 

िदैव हम लोगों के आदशि रहेंगे। जब भी कंचनजंघा को देखूगंा आपकी याद आयेगी। आप कंचनजंघा 

िंस्क सि की रखवार थे! 

 

    

 

 (परिचय : लखेक महात्मा गाांधी अांतरराष्ट्रीय हहांदी हिश्वहिद्यालय, िधाा के प्रदर्ानकारी कला हिभाग में 

एसोहर्एट प्रोफ़ेसर हैं।)  
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दलंबू समुिाय के लोकनृत्य में दमथक एवं इदिहास : दसदककम के संिर्न में 

कृष्ण कुमार साह 

 

हिमालय की गोद में बसा भारत का 22 वााँ राज्य हसहककम अपन ेमनोिर प्राकृहतक स ुंदरता एवुं 

इुंद्रधन षी लोक सुंस्कृहत की बिुलता स ेपररपरू्ण ि।ै यिााँ हवहभन्न जनजाहत एवुं सम दाय के लोग हनवास करते 

िैं। हजनमें लेप्चा, हलुंब,ू भहूिया, नेपाली, तामाुंग, राई, ग रुं ग, नेवार, मुंगर आहद प्रम ख िैं। प्रत्येक सम दाय की 

अपनी हवहिष्ट लोक सुंस्कृहत ि।ै यिी हवहवधता हसहककम को और अहधक स ुंदर बनाती ि।ै ‘हलुंब’ू हसहककम 

के प्रम ख सम दायों में स ेएक ि ैजो नेपाल एवुं भारतीय हिमालय के्षत्रों में हनवास करन ेवाला एक लघ  लेहकन 

ऐहतिाहसक सम दाय ि,ै इन्िें ‘हकराती’ भी किा जाता ि।ै इस सम दाय के लोगों का वर्णन भारतीय मिाकाव्य 

सहित पारुंपररक साहित्य में भी ि।ै ऐसा भी उल्लेख ि ैहक मिाभारत य द्ध में हकरात राजाओ ुं न ेभाग हलया था। 

ईसा पवूण गौतम ब द्ध और सम्राि अिोक न ेजब हिमालय के्षत्र का दौरा हकया तो विााँ हकराहतओुं का िासन 

था। ‘हलुंब’ू नाम को लेकर अनेक धारर्ाएुं िैं। म ख्य रूप से हलुंब ूिब्द का अथण ‘धन ष और तीर का वािक’ 

ि।ै हलुंब ूस्वयुं को यकथ म्बा (Yakthumba) या यकथ ुंग (Yakthung) (हलुंब ूभाषा का िब्द) किलाना पसुंद 

करते िैं। हतब्बत में उन्िें िोंग (shong) कसोंग (xong) या द्रेंजोंग्का (Drenjongka) और हसहककम में चोंग 

(Chong) या त्सोंग (Tsong) किा जाता ि।ै इनकी ‘हकरात हसररजोंग’ (Kirat-Sirijonga) नाम की अपनी 

हलहप ि।ै हसहककम के पवूी और पहिमी भाग में हलुंब ूसम दाय की अहधक आबादी हनवास करती ि।ै इसके 

अलाव हसहककम के उत्तरी और दहक्षर् पहिम बुंगाल के दाहजणहलुंग, कहलम्पोंग, असम, और नागालैंड में यि 

सम दाय फैला िुआ ि।ै कम सुंख्या में िोन ेके बावजदू भी यि सम दाय अपनी शे्रष्ठ लोक सुंस्कृहत के कारर् एक 

अलग पिचान रखता ि।ै 

लोक सुंस्कृहत आमतौर पर मौहखक परुंपरा द्वारा सम दाय या समाज की मजबतू भावना के माध्यम से 

एक पीढ़ी स ेदसूरी पीढ़ी को दी जाती ि।ै यि नवीनता पर प रान ेतरीकों को मित्त्व दतेा ि।ै लोक सुंस्कृहत का 

सुंबुंध अकसर हकसी स्थान की भावना के साथ ज ड़ा िोता ि।ै लोक सुंस्कृहत के अुंतगणत म ख्य रूप स ेलोक 

कथा, लोक नतृ्य, लोक गीत, लोक सुंगीत, लोक वाद्ययुंत्र आहद आते िैं। हसहककम की प्रदिणन कला 

लोकगीत, लोकसुंगीत और लोक नतृ्य एक-दसूरे को जोड़ती ि।ै यिााँ की प्रदिणन कला एवुं िैहलयों की सीमा 

बिुत हवस्ततृ ि।ै हसहककम में हवहभन्न सम दायों के िमौन (प जारी) लोग मन ष्य के नश्वर जीवन को जानते िैं, 

हफर भी वे अन ष्ठान के गीत (म ुंडम) गाते िैं, अपन ेश्वास वाद्ययुंत्रों के साथ नतृ्य करते िैं, बीमारी के कारर् की 

भहवष्यवार्ी करते िैं और आत्म हवस्मतृ अवस्था के साथ लोगों की बीमारी को ठीक करते िैं और पजूा 

अन ष्ठान द्वारा अस्थायी रूप स ेमतृ्य  को दरू भगाते िैं। ‘म न्द म’ हलुंब ूसम दाय का धाहमणक ग्रुंथ ि,ै हजसमें उन्िोंन े

अपनी परुंपरा, सुंस्कृहत एवुं इहतिास को स रहक्षत रखा ि।ै इस ग्रन्थ में उनके जागरक हवचार स्पष्ट रूप देखा जा 

सकता ि।ै  
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जीवन लय में िी प्रकि िोता ि।ै हृदय में श्वास का चलना या िरीर में रक्त का चलना आहद जैसे 

जीहवत िरीर के सभी लक्षर् मलू रूप स ेलय स ेपररपरू्ण िैं। जीहवत और मतृ जीव में अुंतर यिी ि,ै जो जीहवत 

ि ैवि लय स ेपररपरू्ण ि ैऔर जो मतृ ि ैउसकी लय समाप्त िो जाती ि।ै अतः इसी तकण  न ेउस े इस ओर 

आकहषणत हकया हक अगर वि स्वयुं हकसी प्रकार की लयबद्ध प्रहिया करता ि ैतो उसका जीवन ख ििाल 

व्यतीत िोगा, भले िी ये ख हियााँ क्षहर्क िों मगर उसमें वि अपन ेजीवन का आनुंद ले सकता ि।ै नतृ्य 

लयबद्ध जीवन जीन ेके हलए अहधक सिी िो सकता ि ैयिी कारर् ि ैहक मन ष्य न े हकसी प्रकार की बोली 

बोलन ेस ेपिले नतृ्य करना ि रू कर हदया था। अनके हवद्वानों और िोधकताणओ ुं का मानना ि ैहक नतृ्य सभी 

कलाओुं की जननी ि।ै नतृ्य को सभी कलाओुं में सवणश्रषे्ठ कला माना गया ि।ै नतृ्य कला की रचनात्मक 

गहतहवहधयों में लगे कलाकार या नतणक-नतणकी अनायास िी परमात्मा का अन भव कर सकते िैं, हजसके द्वारा 

भगवान की पजूा की जा सकती ि।ै  

 मानव िरीर के सौंदयण को दो तरि स ेबढ़ाया जा सकता ि-ै श्रृुंगार, आभषूर् और नतृ्य द्वारा। हजसमें 

पिला बािरी ि ैऔर दसूरा आुंतररक। लोक-नतृ्य में एकल नतृ्य की अपेक्षा समिू नतृ्य की प्रधानता िोती ि।ै 

सामहूिक नतृ्य एकज िता का प्रतीक ि,ै हजसमें सभी जनसम दाय के लोग गिराई स ेआनुंद लेना चािते िैं। 

अहधकाुंि लोक-नतृ्य उत्सव के माध्यम स ेएक अहनवायण परुंपरा के रूप में हकए जाते िैं इसहलए ज्यादातर 

लोक-नतृ्य या तो अन ष्ठाहनक िैं या उत्सव प्रधान। अन्य नतृ्य में मलू रूप स ेहकसी दिणक के हलए हकये जाने 

का भाव आता ि ैमगर लोक-नतृ्य हकसी दिणक के हलए निीं स्वयुं आनुंद के हलए हकया जाता ि,ै हजसमें 

हवहभन्न त्योिार भी िाहमल िैं। क छ लोकनतृ्य कृहष कायण को करते समय हकये जाते िैं, क छ देवी-देवताओ ुं के 

जन्महदन या पौराहर्क उत्सव के रूप में हकये जाते िैं। अहधकतर त्योिार हकसी मौसम के आगमन या हनगमन 

(जान)े के साथ मनाया जाता ि।ै बिुत से लोक-नतृ्य ऐस ेभी िोते िैं जो हकसी हविेष नतृ्य परुंपरा के अन सार 

हविेष अवसरों या त्योिारों पर हकए जाते िैं। हसहककम के हलुंब ूसम दाय में भी ऐस ेलोक-नतृ्य की बिुलता ि।ै 

इस ेहनम्नहलहखत रूपों में देखा जा सकता ि-ै 

‘के लंग’ और च्य्ब्ंुग लंग नृत्य  

हसहककम के अहधकाुंि लोकनतृ्यों में ढोल की आवश्यकता िोती ि।ै आमतौर पर ढोलक नाच के 

साथ स्वर सुंगीत प्रदान करता ि।ै हसहककम में ऐस ेबिुत स ेनतृ्य िैं हजसमें नतणक नतृ्य के साथ ढोल भी बजाता 

ि।ै ऐस ेनतृ्य को ढोल नतृ्य किा जाता ि।ै ‘के लुंग’ हसहककम के लोकहप्रय ढोल नतृ्यों में स ेएक ि ैजो हलुंबू 

सम दाय द्वारा हकया जाता ि।ै ‘च्य्ब् ुंग’ का अथण ढोल िोता ि।ै ‘के बा’ का अथण बाघ िोता ि।ै ‘च्य्ब् ुंग’(ढोल) 

में बाघ के छाल का उपयोग करन ेके कारर् इस वाद्ययुंत्र को ‘के’ (Ke) किा गया। यि मलू रूप स े हलुंबू 

सम दाय का फेदुंगमा धाहमणक अन ष्ठान नतृ्य ि ैजो ‘फ न्ग्सोक हतम्मा’ अन ष्ठान में देवताओ ुं को प्रस्त त की गई 

खाद्य सामग्री के समय, नई फसल की किाई उत्सव के समय, नये घर उद्घािन समारोि ‘थोक थम्म’ के समय, 

िादी रस्म उत्सव मते्काम्मा परूा करन े के समय या हकसी ख िी के अवसर पर हकया जाता ि।ै हवहभन्न 

अवसरों पर इस नतृ्य का स्वरूप हभन्न-हभन्न ि।ै ‘के लुंग समलो’ एक ऐसा नतृ्य ि ैजो हबना गीत के प रूष 

नतणक द्वारा हकया जाता ि।ै प रष नतणक ‘च्य्ब् ुंग’ को गले स ेलिकाये बजाते िैं। क छ अवसरों में, महिला नतणकी 
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उनके साथ िोती िैं। महिला नतणकी िाथ में क छ निी लेती िैं लेहकन प रष नतणकों के बीच में खड़ी रिती िैं और 

अपन ेिाथ स ेताली बजाकर ढोल के ध न के स्वर स ेमले हखलाती िुई उहचत कदम स ेिरीर को हिलाते िुए 

नतृ्य प्रदिणन करती िैं। यि हनहित िी एक प्रकृहतक नतृ्य ि,ै हजसमें स्त्री-प रूष हवहभन्न साुंस्कृहतक वस्त्र 

पिनकर एवुं हवहभन्न आभषूर् धारर् कर रोमाुंहचत म द्रा में नतृ्य करते िुए जानवरों, कीड़ों और अन्य जीहवत 

पहक्षयों के हियाओुं का अन करर् करते िैं। व ेहवहभन्न प्रकार के जानवर जैसे- हिरर्, भैस, बकरी, िाथी, भेड़, 

मढेक, कबतूर, चील, मोर, जुंगली पक्षी, हततली इत्याहद की नकल करते िुए नतृ्य करते िैं, हजसको लेकर 

अनेक हमथकीय लोककथा ि।ै उनमें स ेएक यि ि ैहक आहदम व्यहक्त म धोक थोकन नामक व्यहक्त न ेअपने घर 

का हनमाणर् हकया। उसके घर को लकड़ी के कीड़ों एवुं दीमकों ने नष्ट कर हदया था। उसकी बिन मले्लोंघुंगमा 

जो घर के हनमाणर् के दौरान द घणिना में मारी गई थी, उसे लगा उसकी ब री सोघा (आत्मा) न ेघर को नष्ट हकया, 

हफर उस आहदम व्यहक्त न ेलोकफा िेम्बा िुंग्फा िेम्बा को आमुंहत्रत हकया। ‘के लुंग’ हविेषज्ञ न ेदेखा ‘हनयर 

िोंहग्सुंग के’ (घर) के साथ हकसन ेऐसा हकया और उसन ेदेखा हक घर के म ख्य स्तुंभ में कीड़े पड़ गए िैं। तब 

उसन े‘तेम्लाना लाखरेेक प’ू (कठफोड़वा) नामक एक पक्षी को आमुंहत्रत हकया और उस पक्षी न ेकीड़े को 

खाकर मन ष्य के हलए घर बचा हलया। घर हनमाणर् के समय हलुंब ूसम दाय में इस हमथक का पालन हकया जाता 

ि।ै  

 एक अन्य हमथक कथा ि ै हक हलुंब ूसम दाय के फेदुंगमा प जारी मतृकों की आत्मा को साथ लेकर 

उसके पवूणजों के गााँवों तक पिुाँचते िैं और मतृ्य  के बाद िुंग्सम (आत्मा प्राप्त करन ेवाले पवूणज) को सौप देते िैं। 

लौिते समय वि ‘के लुंग’ नतृ्य द्वारा हवहभन्न प्राहर्यों की नकल करते िैं ताहक ब री आत्माएाँ या मतृकों की 

आत्माएाँ को भ्रहमत कर सकें  और इस प्रकार मतृक की आत्माएाँ और ब री आत्माएाँ उनके साथ पथृ्वी पर निीं 

आती िैं। ढोल नतृ्य का उपयोग फ न्ग्सकू हतम्मा के फसल उत्सव के दौरान पजूा करते समय प जारी की 

एकाग्रता को बढ़ान े के हलए भी हकया जाता ि।ै घर मते्काम्मा (हववाि) अन ष्ठान के दौरान घर के देवता 

‘अकवानाम्मा’ को नई द ल्िन का पररचय देन ेके हलए ‘के लुंग’ नतृ्य की आवश्कता िोती ि।ै हसहककम के 

हलुंब ूसम दाय में लम्थान और मुंच मनोरुंजन एवुं अन्य ख़ िी के अवसरों के हलए भी ‘के लुंग’ नतृ्य लोकहप्रय 

ि।ै     

 

‘के लंग’ और च्य्ब्ंुग लंग नृत्य 
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यागं्रद्संग लंग 

याग्रुंहग्सुंग लुंग हलुंब ूजनजाहत का अन ष्ठाहनक नतृ्य ि।ै सामाहजक हवज्ञान में अन ष्ठान को एक हमथक 

के प्रतीकात्मक प्रभाव के रूप में पररभाहषत हकया जाता ि।ै प्रत्येक अन ष्ठान हमथकों में हनहित आध्याहत्मकता 

एवुं प्रतीकात्मकता में डूबा िुआ ि।ै ठीक से समझन ेपर हमथक एक प्रतीकवाद के रूप में हदखाई पड़ता ि।ै 

अन ष्ठान एक काव्य अहधहनयम की तरि हदखाई देता ि।ै हमथक वि कथा या हवश्वास ि ैजो ब हनयादी सच्य्चाई 

को व्यक्त करन े या समझने में सिायता प्रदान करता ि।ै हलुंब ूसम दाय का अहधकाुंि पौराहर्क साहित्य 

आकषणक प्रतीकों में डूबा मिाकाव्यात्मक कहवताओुं स ेभरा ि।ै अनेक लोक-नतृ्य पौराहर्क कथाओुं या 

हकुं वदुंहतयों स ेप्रेररत ि।ै ‘याग्रुंहग्सुंग लुंग’ भी हमथकीय कथा स ेप्रेररत नतृ्य ि ैजो हदसुंबर मिीन ेके परू्ण चााँद 

मुंगहसर पहूर्णमा के हदन हकया जाता ि।ै यि नतृ्य देवी-देवताओ ुं की पजूा के रूप में हकया जाता ि,ै हजसका 

अथण ि ैसवणिहक्तमान ईश्वर। तागेरा हनन्ग्वाफ मा और सम हसरेस उसके पााँच अवतार देवता प रोहित (म हिकक म 

ओुंहग्िस, फेहजरी फेदुंग्मस, सम्बोको सम्बस, येबोको एब्स और येबोको एम्स) को वे नए किे िुए धान के 

चावल और अन्य अनाज ‘हपउन’ (सताबेव-पलाबेव) सभी प्रकार के अनाज दाल, हतलिन आहद प्रदान करते 

िैं। हथ-सकू हफुं गर मल्लेि (रागी मुंड आ) स े तैयार हकए हबयर, नए किे िुए बाजरे, गेंदे का फूल, पक्षी, म गे, 

सअूर का मााँस आहद को चढ़ाया जाता ि।ै समाज की स रक्षा के हलए ईश्वर न ेउन पााँच देवताओ ुं को इस धरती 

(इकसा खाम्बेर) में भेजा इसके के हलए वे ईश्वर का धन्यवाद व्यक्त करते िैं। इस अवसर पर परूा हलुंब ूसमाज 

ताजे किे िुए हफुं गर मल्लेि से बन ेहबयर सभी के हलए पेिकि करता ि।ै  

 यि नतृ्य प्रदिणन एक रात स ेनौ रात तक िो सकता ि।ै परुंत  अब इस सम दाय के लोग केवल एक िी 

रात नतृ्य प्रदिणन करन ेलगे िैं, हजसमें घर के आगे बीच में ‘याुंग्रुंहग्सुंग पोल’ का हनमाणर् हकया जाता ि ैऔर 

सभी प जारी उसके चारो ओर घमूते िुए नतृ्य करते िैं। सुंगीत, नतृ्य के साथ लोक वाद्ययुंत्र के रूप में येथला 

(पीतल की थाली), हसपोंग (पीतल की घुंहियााँ), येिुंग पोंगे (पीतल की बड़ी घुंहियााँ) उपयोग भी करते िैं। इस 

हदन हलम्ब ओ ुं में सामाहजक, िैहक्षक, धाहमणक जागहृत फैलान ेवाले तेयोंग्सी हसररज न्गा हसुंग्ठेबे (1704-1741) 

की जयुंती भी ि,ै हजसके कारर् उत्सव का आनुंद द गना िो जाता ि।ै 

 

यांगं्रद्संग पोल 
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फेिंगमा नृत्य  

यि हलुंब ूसम दाय द्वारा हकया जान ेवाला ट्ाुंस नतृ्य ि।ै ट्ाुंस या हस्पररि नतृ्य अन ष्ठान नतृ्य स ेहभन्न 

िोते िैं िालाुंहक आमतौर पर ये समान जान पड़ते िैं। ट्ाुंस नतृ्य में नतणक एक आत्मा या देवता का अस्थायी 

अवतार बन जाता ि।ै ट्ाुंस नतृ्य में प जारी या नतणक द्वारा स्वयुं को नतृ्य करन ेवाले के िरीर को धारर् करन ेके 

हलए एक आत्मा या देवता का आह्वान करता ि,ै हफर वि देवता की तरि व्यविार और बातचीत भी करता ि।ै 

यि एक प्रकार का आत्म-सम्मोिन ि ै हजसके माध्यम स ेनतणक एक गिरी ट्ाुंस (समाहध) में चला जाता ि,ै 

हजसमें प जारी अथाणत-् म हिकक म ओुंग्िी, फेहजरी फेदुंगमा, सम्बोको साम्बा, येबोको याबा, येबोको येमा 

आहद नतृ्य करते िैं।  

इन नतृ्य का उद्दशे्य सामाहजक रकावि, बीमारी के इलाज, ब री आत्माओुं को दरू भगान ेआहद के 

हलए िोता ि।ै ऐस ेनतृ्यों में प जारी उत्साहित िो जाते िैं, उत्साि के साथ चीखते िैं, ‘हनयर िोंहग्सुंग के’ ताल 

पर और पीतल की प्लेिें पीिते िुए परूी ऊजाण स ेनतृ्य करते िैं। वे या तो आत्मा या तो देवता के अस्थायी 

अवतार बन जाते िैं, हजसस ेउन्िें सौपें गये कायण को परूा करना ि।ै इस समय म न्ध म्स (पजूा की हवहध) और 

मुंत्रों का उच्य्चारर् अन्य अवसरों की त लना में अलग ि।ै सामान्य तौर पर व े‘पेंहगरी पेंग्केहसुंग’ के चारो ओर 

घमूते िुए नतृ्य करते िैं। इस तरि के नतृ्यों को फ न्ग्सकू हतम्मा, तोंहग्सुंग तकूमा, हसतोंहग्सुंग खमेा, नेिुंगमा और 

अन्य हकसी अवसर पर भी देख सकते िैं, हजसमें हलुंब ू सम दायों के लोगों को इस प्रकार के नतृ्य की 

आवश्कता िोती ि।ै     

 

 

फेिंगमा नृत्य एवं पूजा 
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दयअलाकम(धान-नाच) नृत्य  

हसहककम में 70 % स ेअहधक लोग सहदयों स ेखतेी करते आये िैं। यिााँ कृहष कायण अन ष्ठानों, त्योिारों 

एवुं उत्सवों स ेज ड़े िुए िैं। हसहककम के हलुंब ूसम दाय का मानना ि ैहक सोयाबीन उनकी अल्मीघि्य देवी द्वारा 

दी गई पिली फसल ि,ै हजसकी खतेी स ेमानव भोजन प्राप्त कर जीहवत रि सकता ि।ै सोयाबीन स ेपिले कोई 

अन्य फसल निीं थी इसहलए वे इसकी फली खाते थे साथ िी पानी में उबालकर, सखूा भनूकर (भ ट्टे का 

भात्मस), पीसकर (फुं दों स म्बक/करी या फुं दों आचार) आहद हवहभन्न प्रकार के खाद्य पदाथण के रूप में इसका 

सेवन हकया जाता था, हजन्िें ‘हकन्नेमा’ के रूप में जाना जाता ि।ै बाद में देवी न ेलोगों को हफुं गर मल्लेि (रागी 

मुंड आ) और अन्य फसलें दी इसहलए प्रत्येक वषण कोक फेकला लुंगेंग (जो मुंगसीर पहूर्णमा के साथ मले खाता 

ि)ै के दौरान देवी को नवहनहमणत फसलों हविेष रूप स ेहफुं गर मल्लेि की पेिकि की जाती ि।ै सोयाबीन को 

हवहभन्न फसलों के बीज के साथ हपउन (सताबेव-पल्लाबेव/सभी प्रकार के आिायण) के रूप में परोसा जाता ि,ै 

हजसके हबना हपउन अधरूा ि।ै यि सम दाय द्वारा कृहष-जैव-हवहवधता के सुंरक्षर् का बिुत स ुंदर उदिारर् ि।ै 

नतृ्य अन ष्ठान या उत्सव का एक हिस्सा ि।ै कृहष कायण के प्रत्येक चरर् के दौरान बीज बोन,े फसल रोपन,े उगने 

और किाई करन ेके अुंत तक को हवहभन्न प्रकार के नतृ्यों के माध्यम स ेप्रस्त त हकया जाता ि।ै 

हयअलाकम हलुंब ूसम दाय का सबस ेलोकहप्रय नतृ्य ि।ै यि एक फसल नतृ्य ि,ै हजसमें हकिोर से 

लेकर वयस्क तक के स्त्री-प रष दोनों उत्साि पवूणक सहम्महलत िोते िैं। इस नतृ्य का आयोजन धान किाई के 

दौरान आमतौर पर रात में हकया जाता ि।ै आजकल, यि नतृ्य हकसी भी उत्सव जैसे- िादी, माघ मलेा आहद 

के हदनों में या अन्य मनोरुंजन के रूप में भी प्रस्त त हकया जान ेलगा ि।ै सुंगीत के लय में पल्लम या कदम को 

हमलते िुए नतृ्य हकया जाता ि,ै इसमें सुंगीत वाद्ययुंत्र का उपयोग निीं हकया जाता। यि नतृ्य य वा लड़के एवुं 

लड़हकयों के हलए प्रेमालय का मुंच प्रदान करता ि ैकयोंहक सभी प्रेम के गीत गाते िैं और प्रेम गीतों के माध्यम 

स ेअपनी भावना व्यक्त करते िैं। नतणक-नतणहकयों की सुंख्या नतृ्य के स्थान की उपलब्धता पर हनभणर ि।ै 

आमतौर पर स्त्री-प रष दोनों हमलाकर 10 स े20 नतणक-नतणकी एक अच्य्छा याुंग्लुंग नतृ्य करते िैं। हमथकों का 

किना ि ैहक हयअग्लुंग या धान नाच एक म न्ध म (मौहखक परुंपरा) स ेउत्पन्न िुआ ि।ै जब फेदुंगमा के प जारी 

नये किे िुए धान को इकट्ठा करते िैं। हयअलुंग की अपनी वेदी के चारो ओर देिश्रम, य वा लड़कों और 

लड़हकयों के साथ आमुंहत्रत करते िैं। जब धान की हनराई (घास–फूस साफ करके) का कायण परूा िो जाता ि ै

तो म हफक हफररकवा (लोंच रा हस्त्रअता) नामक पक्षी चावल पर आकहषणत िोते िैं तब लड़के-लड़हकयााँ 

िा...िा...करते िुए पक्षी को दरू भगाते िैं। तत्पिात फेदुंग्मस नयी किी िुई चावल की पेिकि करते िैं। नयी 

फसल स ेहकहववत हफुं गर मल्लेि और अन्य नए किे िुए अनाज समान रूप स ेदेवी और देवताओ ुं आहद को 

प्रदान करते िैं। यि ‘कोक फेकला तोंग्नम’ (मुंगहसर पहूर्णमा) और फ न्ग्सकू हतम्मा अन ष्ठान के समय आयोहजत 

हकया जाता ि।ै य वा लड़के एवुं लड़हकयों द्वारा धान की क िाई िोन ेतक उनका नतृ्य जारी रखा जाता ि,ै हजसे 

‘ताकतें और खला’ नाम स ेजाना जाता ि।ै अब हयअलाकमा नतृ्य मनोरुंजन का एक साधन बन गया ि ैऔर 

सभी ख हियों के अवसरों में यि नतृ्य प्रदिणन िोता ि।ै  
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दयअलाकम(धान नाच) नृत्य 

 

िमके ऊकमा 

ऋत ओ ुं का कृहष कायण के साथ हनकिता का सुंबुंध िोता ि।ै चूुंहक कृहष हसहककम के लोगों के हलए 

काफी मित्त्वपरू्ण ि,ै अतः खासकर ग्रामीर् इलाकों में रिन ेवाले लोगों के हलए ऋत  का बदलाव बिुत मित्त्व 

रखता ि।ै अहधकाुंि लोक-नतृ्य के रूपों को ऋत -नतृ्य किा जा सकता ि,ै कयोंहक वि हविेष मौसम या ऋत  

में हकए जाते िैं- उदिारर् के हलए सभी फसल नतृ्य ऋत -नतृ्य िैं। हसहककम के ऋत ओ ुं को छः भागों में 

हवभाहजत हकया गया ि-ै वसुंत, ग्रीष्म, वषाण, िरद, िमेुंत और हिहिर। 'तमके ऊकमा' हलुंब ूसम दाय का ऋत  

नतृ्य ि।ै जो चैत्र-वैिाख के पवूण मानसनू के ऋत  के दौरान हकया जाता ि।ै तमके ऊकमा नतृ्य हयअलान्गमा नतृ्य 

की तरि िी ि ैपरुंत  इस मामले में यि इसस ेअलग ि ैहक यि खतेों में मकका बोन ेके पिले हमट्टी चढ़ाई के 

समय हकया जाता ि।ै पल्लम की ध न धीमी और हयअलुंग से अलग ि।ै नतणक दाहिन ेिाथ में क दाल को 

पकड़कर खड़ा िो जाता ि ैऔर हफर तीन बार ख दाई (ऊकमा) करन ेके हलए झ क जाता ि,ै हजसमें नतणक-

नतणहकयों की सुंख्या 30 स े 40 या हभन्न िोती ि।ै यि नतृ्य परेू हदन चलता ि।ै य वा लड़के और लड़हकयााँ 

अपन ेजोड़ीदार के साथ प्रेम गीत गाते िुए नतृ्य करते िैं। पवूी हसहककम में मकके बोन ेवाले ऋत  के समय यि 

नतृ्य आज भी देखा जा सकता ि।ै हवहभन्न साुंस्कृहतक उत्सवों के दौरान भी यि नतृ्य काफी लोकहप्रय ि।ै 

नहांगमा नृत्य  

य द्ध और नतृ्य हवरोधाभासी जान पड़ते िैं, लेहकन प्राचीन काल में ऐसा निीं था जब कोई िवाई 

जिाज निीं था, कोई बम निीं था, कोई हमसाइल निीं थी यिााँ तक हक कोई बुंदकू भी निीं थी, तब तलवार, 

गदा, भाला जैसे बिुत वजनदार िहथयार िुआ करते थे। उन्िें सरलतापवूणक एवुं कलात्मक रूप स ेअभ्यास 

करना आवश्यक िोता था जो नतृ्य द्वारा सिज था। उस समय योद्धा ढोल की ताल पर िहथयार चलान ेका 

कलात्मक प्रहिक्षर् करते थे। इस प्रथा स ेअनेक नतृ्य उत्पन्न िुए जो वतणमान में देि के अनेक हिस्सों में 

जीहवत िैं। निाुंगमा भी य द्ध सुंबुंधी नतृ्य ि।ै हलुंब ूसम दाय के प जारी और पररवार के प रष सदस्य इस नतृ्य में 
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भाग लेते िैं। व ेदाहिन ेिाथ में तलवार (लाहफज़ा) और बाएाँ िाथ में भाला (िू) या दाहिन ेिाथ स ेतीर लगाये 

और बाएाँ िाथ स ेधन ष बााँध पकड़े िुए निाुंगमा नतृ्य करते िैं। यि वेदी (लासो) निाुंगमा (नैहतकता में वहृद्ध) 

की रक्षा के हलए त टू्ट त म्युंग यकला स िुंगमा चोत ुंग के यात्रा के दौरान यिान्ग्सेमा म न्ध मके पररवार के म हखया 

के द्वारा प्रदहिणत हकया जाता ि,ै हजसमें नतणक ब री आत्माओुं, निने, सोघा और स ग त आहद का आह्वान करते 

िैं। 

 वस्त तः हलुंब ूसम दाय अनेक लोक-नतृ्य व हवहवधताओुं स ेभरा िुआ ि।ै उत्सवों एवुं त्योिारों के 

अन सार हवहभन्न लोक नतृ्य िैं जो अनेक हमथकों, दुंतकथाओुं स ेज ड़े िुए िैं हजसमें मानव जीवन का प्राचीन 

इहतिास हछपा िुआ ि।ै वतणमान पीहढ़यों की रझान बड़े पैमान ेपर मीहडया और नये तकनीक में बदल रिा ि,ै 

हलुंब ूसम दाय में भी प्रदिणन कला सुंरक्षक का स्वरूप बदल रिा ि।ै राजनीहतक एवुं आहथणक पररवतणनों न े

प्रदिणन समिूों और उनके सुंरक्षक के साथ सामाहजक सुंबुंधों को भी बदल हदया ि।ै लोक-कथा, लोक-सुंगीत, 

लोक-गीत, लोक-नतृ्य, लोक-वाद्ययुंत्र आहद जैसी अनेक प्रदिणन कलाएाँ प रानी पीढ़ी के लोगों के साथ धीरे-

धीरे ल प्त िो रिी िैं, हजन्िें सुंरहक्षत रखने की हनताुंत आवश्यकता ि।ै  
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भारतीय नेपाली सादित्य: एक अध्ययन 

 डॉ. गोमा िेवी शमान 

 

भारतीय नपेाली साहित्य पर कें हित यि लेख डॉ. गोमा ने िमारे अनरुोध पर प्रेहित हकया ि।ै च ूंहक भारतीय 

नेपाली साहित्य के तमाम सूंदभों को लेकर कई सवाल आज भी अनसलुझे िैं इसहलए पाठकों के समक्ष चचाा 

िते ुयि लेख प्रस्ततु हकया जा रिा ि।ै -संपािक         

 

नेपाली भार्ा का उद्भव और दवकास 

 नेपाली भािा का उद्भव लगभग ईसा की दसवीं सदी माना जाता ि ैऔर इसका प्राचीनतम नम ना 

हवक्रम सूंवत 1038 तदनसुार सन ्981 में उत्कीर्ा पहिम नपेाल हस्ित दलु्ल ुके राजा दामपुाल के हिलालेख 

में प्राप्त िोता ि।ै इस भािा में हलहखत यिाप्राप्त पसु्तकाकार ग्रूंि भास्वती ि।ै हवद्वानों के अनसुार यि ग्रूंि सन ्

1400 में हलहखत ि।ै वतामान तक की यात्रावहध में नेपाली भािा को अनेक सूंज्ञाएँ प्राप्त िुई िैं। खस जाहत के 

द्वारा व्यवहृत िोने के कारर् खस भािा, सेंजा (नपेाल) राज्य की राजभािा िोने के कारर् हसूंजाली भािा, 

गोरखाराज्य की राजभािा बनने का गौरव हमलने के कारर् गोरखा भािा, पवातीय राज्य की भािा िोने के 

कारर् पवाते भािा आहद हवहभन्न नामों से अहभहित िोती आई। इस भािा को सन ्1926 को नेपाली नाम 

सूंज्ञा प्राप्त िुई। नपेाल देि की राजभािा के रूप म े प्रहतहित नेपाली भािा नपेाल के बािर फैलने के कई 

ऐहतिाहसक कारर् रि ेिैं। आज हवश्व के प्राय: सभी देिों में नपेाली भािा व्यवहृत िोती ि।ै 

नेपाली सादित्य 

ईसा की दसवीं िताब्दी में प्राप्त राजा दामपुाल के हिलालेख में प्राप्त नेपाली भाहिक नम ना सन ्

1400 में हलहपबद्ध िोकर पसु्तककाकार रूप में पररर्त िोने के बाद हलहपबद्ध नेपाली साहित्य का हवकास का 

दौर िरुू िुआ। स्वस्िानी व्रतकिा, रामिािको जीवनी, राजा गगनीराजको यात्रा, ज्वरोत्पहि हचहकत्सा आहद 

ग्रन्िों स ेिरुू िोकर समय के साि-साि हवहभन्न प्रवहृि तिा हवधाओूं को ग्रिर् करते िुए आगे बढ़न ेवाला 

नेपाली साहित्य आज हवश्व साहित्य में अपना स्िान कायम करने में सक्षम िोता हदखाई देता ि।ै इहन्दरस, 

भानभुक्त आचाया, बालकृष्र् सम, लक्ष्मीप्रसाद दवेकोटा, हवश्वेश्वर कोइराला, भवानी हभक्ष,ु रमिे हवकल, 

पाररजात, वाहर्रा हगरर, अगम हसूंि हगरी, पषु्पलाल उपाध्याय, िररभक्त कटुवाल, लीलबिादरु छेत्री, 

आिारानी राई, इूंिबिादरु राई, लक्खीदेवी सुूंदास, जस योंजन प्यासी, झमक हिहमरे, कृष्र् धरावासी जैसे 

रचनाकार नपेाली मात्र न िोकर हवश्व साहित्य के अम ल्य हनहध िैं। 

भारत में नेपाली भार्ा का आगमन: कारण 

भारत में नपेाली भािा के आगमन के ठोस प्रमार् के रूप में सन ्1815 में अूंगे्रज िाहसत भारत औरै 

नेपाल के मध्य यदु्धोपराूंत िस्ताक्षररत सगुौली सूंहध ि।ै इसके अूंतगात नेपाल को अपना विृत ्भ -खूंड भारत 
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को सौंपना पडा िा। Text of Treaty of Sogouli, 2nd Dec, 1815 - foreign affairs report के 

अनसुार नपेाल को सूंहध के अूंतगात हनम्नहलहखत भ -भाग हिहटि भारत को सौंपना पडा- 

  क. काली तिा राप्ती नदी के मध्य हस्ित मदैानी भ -भाग 

  ख. राप्ती तिा गण्डकी नदी के मध्य हस्ित मदैानी भ -भाग 

  ग. गण्डकी तिा कोिी नदी के मध्य हस्ित मदैानी इलाका 

  ि. मचेी और हतस्ता नदी के मध्य हस्ित सम्प र्ा मदैानी के्षत्र 

  ङ. मचेी नदी के प वा में हस्ित हकला तिा सम्प र्ा पिाडी के्षत्र और नगरकोट के मोरूंग पिाड की ओर 

जाने    

 वाला दराा तिा नाग्री के मध्य हस्ित भ हम और दराा एवूं नाग्री के बीच हस्ित सम्प र्ा भ खण्ड) 

वतामान में ये स्िान िैं -हिमला, मस री, नैनीताल, अल्मोडा, रानीखते, देिराद न, हसहक्कम, दाहजाहलूंग, 

जलपाईगडुी, क च हबिार का कुछ भाग तिा उिर प्रदेि का चम्बा हजला तक।
1
 

इस प्रकार उपरोक्त प्राूंतों में रिने वाली नपेाली जनता भारत का हिस्सा बन गई। इसके अलावा 

गोरखा फौज, आजाद हिन्द फौज, हसक्ख फौज, राजिरानों के मध्य वैवाहिक सूंबूंध, कािीवास के हलए भारत 

आना, िैहक्षक कारर् आहद भी भारत में नपेाली भािा-भािी के आगमन के म ल कारर् के रूप में सामन ेआते 

िैं। सन ्1950 में भारत-नेपाल के मध्य िस्ताक्षररत भारत-नपेाल मतै्री सूंहध ने भी भारत-नेपाल के जनता के 

हलए आवागमन की खलुी सीमा ने दोनों देिों की जनता के आवागमन की हक्रया को सरल बनाया। 

भारत में नेपाली सादित्य  

 भारतीय नपेाली साहित्य का अध्ययन हनम्नहलहखत काल-खूंडों एवूं समय सीमा के आधार पर हकया 

जा सकता ि-ै  

1. प्रारहम्भक काल - (सन ्1744 से 1814 तक) 

2. भहक्तकाल- (सन ्1814 स े1886 तक)  

3. मोतीराम यगु- (सन ्1887 स े1917 तक) 

4. आधहुनक काल- (सन ्1918 से वतामान तक) 

आधहुनक कालखण्ड का समय लूंबा िोने के कारर् इसे हनम्नहलहखत चार उपखूंडों में हवभाजन हकया गया ि ै

-  

क. नवजागरर् काल -  (सन ्1918 से 1946 तक)     

ख. स्वच्छन्दतावादी यगु-  (सन ्1947 - 1960 तक) 

  ग. प्रयोग काल-  (सन ्1961- 1975 तक)  

  ि. नवलेखन काल- (सन ्1976- वतामान तक)  
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1. प्रारंदभक काल (सन ्1744 से1814 तक) 

अनसुूंधान से प्राप्त तथ्य के अनसुार भारतीय नेपाली साहित्य की िरुुआत सन ्1744 में किलरु, 

हिमाचल प्रदेि के हनवासी रिनुाि भाट की पद्य रचना से िोती ि।ै प्रारूंहभक कालीन भारतीय नेपाली साहित्य 

स्पष्ट रूप में नेपाल की राजनैहतक िटनाओूं से प्रभाहवत िा। नेपाल की राजनीहत में यि यदु्ध का काल िा; 

इसीहलए इस काल की रचनाओूं में वीररस की प्रधानता ि।ै इस काल में केवल मकु्तक रचनाएँ िी हलखी गई। 

रिनुाि भाट, गमुानी पूंत और मौलाराम तोमर इस काल के प्रमखु रचनाकार िैं। इन रचनाकारों ने भारतीय 

नेपाली साहित्य की नींव रखने म ेहविेि भ हमका हनभाई। रिनुाि भाट रहचत कुछ पूंहक्तयाँ िष्टव्य ि-ै 

 तणु्ड हवकराली राविोर ििराली, मदरूहधर हपपाली अहतरफ्तारिाली ि े

 सोिन कपाली करिाि जयमाली, उर धारे रूण्डमाली हससके हवदरुानी ि े

 नाचत वेताली यदु्ध दे दे करताली, भ तनाारत्नाली लेत िात करवाली ि े

 अभयवरदानी सदासेवक प्रहतपाली ,अभयमसैी मिाकाली तोय हनत्य रक्षपाली ि े

 काली गोरख भैरवी महििमहदानी, यी चारैकी आहिि हनत्य िभु तोई। 
2 

(भावािा- हवकराल स रत वाली यदु्ध की देवी अट्टिास करती िुई झ म रिी ि।ै वि रक्त की प्यासी ि ैऔर रक्त-

पान करने के हलए रफ्तार के साि आगे बढ़ रिी ि।ै उसके बाल हबखरे िुए ि ैऔर वि िािों में जयमाला लेकर 

आगे बढ़ रिी ि।ै उसकी छातीपरनर मणु्डों की माला िोभा द ेरिी ि।ै यदु्ध के बेतालगर् ताली बजा-बजाकर 

उनके आगे-पीछे नाच रि ेिैं। भ त-प्रेतों को साि लेकर नाचने वाली यदु्ध की देवी अभय वरदानी ि ैऔर सदा 

उनके सेवकों की सेवा करती ि ैअिाात ्सदा उनको हवजयी बनाती ि।ै इस प्रकार हनभाय की देवी मिाकाली 

सदा राजा की रक्षा करती ि।ै काली, गोरख देवी, भैरवी और महििामहदानी इन चारों देहवयों का आिीवााद 

राजा को प्राप्त िो)। 

 इस काल के साहित्य में यदु्ध का सजीव वर्ान, आश्रयदाताओ ूं का िौयागान, िासन की नीहत का 

हचत्रर् आहद हविेिताएँ पाई जाती िैं। इस काल के साहित्य की सबसे बडी उपलहब्धजन-जीवन का हचत्रर् ि।ै 

सभी भारतीय भािा में रहचत प्रारूंहभक साहित्य में जन-जीवन की उपेक्षा की गई ि।ै भारतीय नेपाली साहित्य 

इसका अपवाद ि।ै गमुानी पूंत की रचनाओूं में यदु्ध पीहडत जन-जीवन का सुूंदर हचत्रर् िुआ ि।ै 

 प्रारूंहभककालीन भारतीय नपेाली साहित्य का धरातल भले िी सूंकुहचत रिा ि ै लेहकन नपेाली 

साहित्य के हवकास में इसका हविेि मित्व ि।ै इस काल की नपेाली भािा में भारतीय भािाओ ूं से सूंक्रहमत ि।ै 

2. भदिकाल-(सन ्1815 से 1886 तक) 

 सन ्1815 में आकर भारतीय नपेाली साहित्य में भहक्त का स त्रपात िुआ। इसका केन्ि बनारस िा। 

इसके म ल में अध्यात्ममखुी नपेाली सूंस्कृहत, हिहटि भारत और नेपाल के मध्य िस्ताक्षर हकए गए सगुौली 

सूंहध स ेउत्पन्न ितािा, नपेाल की ित्याप र्ा राजनीहत, भारत के हवहभन्न भहक्त सूंप्रदायों का प्रभाव जैसे कारर् 
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हदखाई देते िैं। इस काल में आकर नपेाली साहित्य का धरातल प्रारूंहभक काल की अपेक्षा स ेिोडा हवस्ततृ 

िोता हदखाई देता ि।ै रामभहक्त, कृष्र्भहक्त तिा हनगुार् ईश्वर की उपासना करने वाले जोसमनी सूंत काव्य 

परूंपरा इस कालखूंड में हदखाई देन ेवाली प्रमखु भहक्त धाराए ँिैं, हजनका नेपाली भािी जनता एवूं साहित्य में 

हविेि प्रभाव हदखाई देता ि।ै इस काल में हलख ेगए भहक्त ग्रूंिों का सूंप र्ा नपेाली साहित्य के साि-साि 

भारतीय नेपाली साहित्य के हवकास में मित्वप र्ा योगदान रिा ि।ै  

रामभदि धारा 

 नेपाली भािा में रामभहक्त साहित्य के प्रवताक यदनुाि पोख्रले का नाम आदर के साि हलया जाता ि।ै 

भले िी उन्िोंन ेरामभहक्त साहित्य का स त्रपात हकया िो लेहकन राम काव्यको जन-जन तक पिुचँान ेका शे्रय 

भानभुक्त आचाया को जाता ि।ै उनके द्वारा रहचत सात काूंड रामायर् पसु्तक िर-िर की िोभा बनन ेमें सफल 

िुई ि।ै हिूंदी साहित्य में जो स्िान तलुसीकृत रामचररतमानस का विी स्िान नेपाली में भानभुक्तीय रामायर् 

का ि।ै भानभुक्त आचाया कृत सात काूंड रामायर् तिा रिनुाि कृत सुूंदर काूंड इस काल के प्रमखु राम काव्य 

ि।ै इन कहवयों ने राम को हवष्र् ुके अवतार और सीता को लक्ष्मी के अवतार के रूप में उपासना की ि।ै दोनों 

ने भ -भार िरने के हलए इस पथृ्वी पर अवतार हलया। एक उदािरर् िष्टव्य ि-ै 

हवष्र्लेु नररूप धारर् गरी जन्मी अयोध्या मिा। 

जसको नाम त रामचूंि रहिगो सवात्र सूंसारमा।। 

श्री नारायर् नािका ियनमा जो पाउ हमहच्िन रमा। 

जहन्मन पतु्री भएर जनककी श्री जानकी नाममा।।
3
 

(भावार्न - हवष्र् ुने नर रूप धारर् करके अयोध्या में जन्म हलया। सवात्र सूंसार में उनका नाम रामचूंि रि गया। 

श्री नारायर् के ियन में बैठकर उनके पावँ को दबान ेवाली रमा ने जनक पतु्री जानकी के रूप में जन्म हलया।) 

समन्वय भावना, लोकमूंगल की भावना, उँच-नीच एवूं सूंप्रदायवाद का खूंडन, कुिल एवूं 

प्रजाहितपरक राजनीहत, आदिा की स्िापना, भेद-भाव का हवरोध, छूंदों में अहभव्यहक्त आहद रामभहक्त 

साहित्य की हविेिताएँ िैं। 

कृष्णभदि धारा 

 रामभहक्त साहित्य के साि-साि भारतीय नेपाली साहित्य में कृष्र्भहक्त साहित्य की धारा भी बिती 

हदखाई देती ि।ै श्रीकृष्र् के प्रहत असीम आस्िा रखते िुए कृष्र्भहक्त को अपनी अहभव्यहक्त का माध्यम बनाने 

वाले नपेाली कहवयों में इहन्दरस को, इहतिासहवद डॉ. दयाराम श्रेि और मोिनराज िमाा ने प्रिम कहव माना ि।ै 

बसन्त िमाा, वीरिाली पन्त, यदनुाि पोख्रले, पतूंजहल गजरेुल रामभहक्त धारा को आगे बढ़ाने वाले अन्य 

कहव िैं। इस काल में रहचत धाहमाक ग्रन्ि िोने के कारर् इन ग्रन्िों की व्यापकता भारतीय नेपाली जनमानस में 

भी उतनी िी हदखाई देती िै, हजतनी नेपाल की नेपाली जनता पर। यदनुाि रहचत कृष्र्चररत्र, हवद्यापहत कृत 

गीतवार्ी, सातराग जैती काव्यकृहतयाँ तत्कालीन नेपाली जनमानस के आस्िा के केन्ि बनने में सफल िो 
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गई। िोमनाि खहतवडा कृत विृद कृष्र्चररत्र, हवद्यारण्य केिरी कृत िौपदी स्तहुत और यगुलगीत इस हदिा 

की मित्वप र्ा रचनाएँ िैं। 

जोसमनी सन्तकाव्य धारा (दनगुनण भदिधारा) 

 भारतीय नपेाली समाज में व्याप्त धाहमाक रूहढ़यों के हवरुद्ध जोसमनी सूंतों का उदय िुआ। भारतीय 

सूंत साहित्य के हवकास में सूंत ज्ञानहदलदास और उनकी रचना उदय लिरी का मित्वप र्ा योगदान ि।ै रूहढ़ 

एवूं अूंधहवश्वास से ग्रस्त समाज को ऊूं च-नीच, भेद-भाव की हनरिाकता समझाकर एकता का पाठ पढ़ाने में इन 

ग्रूंिों की हविेि भ हमका रिी ि।ै जोसमनी सूंतों ने अूंधहश्वास, रूहढ़, जात-पात का भदे-भाव, धाहमाक पाखूंड 

आहद स ेसमाज को बचाने के हलए हनगुार् ईश्वर का प्रचार हकया। कुछ उदािरर्-  

“देवीमाई पत्िर जो प जी मान्छन 

सतलोक धाममा ती किाँ जान्छन।” 
4
 

“श्रीगरुू म हता चूंिमा सवेक नयन चकोर 

आठ पिर हनरखत रिो गरुू म हता की ओर।” 
5
 

“छोटा बडा जहतछन तीिैमात्र धाउँछन। 

िरैबसी जोगीजन हतनै लोक पाउँछन।” 
6 

 

 भहक्तकाल में आकर भारतीय नपेाली साहित्य का धरातल अपेक्षाकृत हवस्ततृ िो गया। इस काल की 

सबसे बडी उपलहब्ध नेपाली भािा के स्वरूप में पररमाजान ि।ै भानभुक्त रहचत सातकाूंड रामायर् और सूंत 

ज्ञानहदलदास की रचनाओूं ने नपेाली भािा का प्रचार-प्रसार भारत के स द र के्षत्रों तक हकया। दोनों कहवयों न े

जन प्रचहलत नपेाली भािा को अपनी अहभव्यहक्त का माध्यम बनाया। रामायर् की प्रहसहद्ध ने तब तक 

हवहभन्न भाहिक रूपों में हवभाहजत नपेाली भािा को एक पषु्ट सूंपका  भािा के रूप में प्रहतहित हकया। 

3. मोतीराम युग -(सन ्1887 से1917 तक) 

नेपाल में रार्ा िासन की हनरूंकुिता के कारर् सारे कहव और लेखकों की अहभव्यहक्त की स्वतूंत्रता 

छीन गई। उन्िोंन ेनपेाल को छोडकर बनारस को अपना कमास्िल बनाया। नपेाल मोतीरामभट्ट के आगमन से 

भारतीय नपेाली साहित्य में एक नवीन मोड उपहस्ित िुआ। उन्िोंने सन ्1887 में बनारस से ‘गोरखा भारत 

जीवन’ नामक पहत्रका का प्रकािन करके नपेाली साहित्य को मिुर् की दहुनया में ले गए। इस पहत्रका के बाद 

बनारस से िी हनकलने वाली पहत्रकाओूं में सुूंदरी, माधवी, उपन्यास तरूंहगनी, गोख े खबर कागत आहद 

पहत्रकाओूं ने नपेाली साहित्य के हवकास में प्रमखु भ हमका हनभाई ि।ै इस कालखूंड में हकसी एक प्रमखु रचना 

प्रवहृि की प्रधानता निीं पाई जाती ि।ै एक ओर श्रृूंगाररक रचनाओूं की भरमार ि ैतो विीं द सरी ओर प वोिर 

भारत में सवाई, लिरी जैसी लोक काव्य का प्रखर प्रवाि हदखाई देता ि।ै किीं लक्षर् ग्रूंिों का हनमाार् िुआ ि,ै 
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तो किीं परूंपरागत भहक्त साहित्य रचना परूंपरा का हनवााि भी यिावत िोता हदखाई देता ि।ै हकसी एक रचना 

प्रवहृि की प्रधानता न िोने एवूं साहित्य के हवकास में मोतीराम भट्ट के योगदान को देखते िुए इस काल का 

नामकरर् मोतीराम यगु के रूप में हकया गया ि।ै 

  मोतीराम यगु में सहृजत श्रृूंगार प्रधान रचनाओूं में मोतीराम भट्ट रहचत उिा चररत्र, पीकद त, सूंगीत 

चूंिोदय, कृष्र्प्रसाद रेग्मी कृत बाह्रमास,े रम्भा िकु सूंवाद, पट्ठा-पट्ठीको प्रीहत प्रबूंध, िररिर आचाया कृत 

हवदलुा पतु्र सूंवाद, िकुन्तलोपाख्यान आहद प्रमखु ि।ै हिखरनाि सवुेदी कृत रामाश्वमधे काूंड, गूंगा 

मिात्म्यको सवाई, दगुाा कवच, स्वस्िानी व्रतकिा,चक्रपार्ी चाहलसे का रामायर्, सोमनाि हसग्द्याल कृत 

आदिा रािव, नरेन्ि ररमाल का भगवद्गीता, मिाभारत इस काल की प्रमखु भहक्त रचनाए ँि।ै इस काल की एक 

मित्वप र्ा उपलहब्ध के रूप में प वोिर भारत में रहचत सवाई काव्य ि।ै तलुाचन आले कृत महर्परुको 

लडाईको सवाई, धनवीर भूंडारी का अब्बर पिाडको सवाई, भैंचालाको सवाई, कृष्र्बिादरु उदास का 

आछामको सवाई आहद इस काल के प्रमखु सवाई काव्य िैं। अूंगे्रजी फौज के साि प वोिर भारत के स्िानीय 

राजाओ ूं के साि यदु्ध, प्राकृहतक आपदा के साि-साि सामाहजक कुरीहतयों का सजीव वर्ान इन सवाई 

कहवयों ने हकया ि।ै  

दवदवध दवधा का सूत्रपात 

 मोतीराम यगु में भारतीय नपेाली साहित्य में गद्य-साहित्य का स त्रपात िोने के साि-साि परूंरागत 

रचना-के्षत्र में भारी पररवतान उपहस्ित िुआ। मोतीराम भट्ट हलहखत भानभुक्ताचायाको जीवन चररत्र से 

आलोचना साहित्य और जीवनी साहित्य का जन्म िुआ। सदाहिव िमाा रहचत उपन्यास मिने्ि प्रभा इसी 

काल की देन ि ैहजसे हवद्वानों ने समग्र नेपाली साहित्य का प्रिम उपन्यास माना ि।ै इस काल में नाटकों का भी 

प्रर्यन िुआ। पिलमान स्वाँर रहचत नाटक अटलबिादरु प्रिम आधहुनक भावबोध यकु्त नपेाली नाटक के रूप 

में सामने आया। यि पहिमी िैली में रहचत एक दखुान्त नाटक ि।ै इस काल में जीवनी साहित्य की भी नींव 

डाली गई। पद्मनाभ सापकोटा द्वारा हलहखत जीवन चररत्र इस हदिा की हविेि उपलहब्ध ि।ै हचरूंजीवी िमाा 

द्वारा हलहखत कािीको सूंके्षप यात्रा इस काल में रहचत एकमात्र यात्राविृाूंत ि।ै मौहलक लेखन की प्रवहृि का 

हवकास, हवहवध हवधाओूं का स त्रपात, हतलस्मी-ऐय्यारी प्रवहृि,पािात्य साहित्य का प्रभाव आहद इस काल 

के गद्य साहित्य की हविेिताएँ िैं। गोरखा भारत जीवन, गोख ेखबर कागत, उपन्यास तरूंहगनी, सनु्दरी, माधवी, 

चूंि, गोरखा ली आहद इस काल के साहित्य-प्रकािन में योग देने वाली प्रमखु पत्र-पहत्रकाएँ िैं। 

4. आधुदनक काल-(सन ्1918 से वतनमान तक) 

4.1. नवजागरण काल- (सन ्1918 से 1946 तक) 

 बढ़ते औद्योहगकीकरर् और आधहुनक हिक्षा के प्रचार-प्रसार के कारर् मोतीराम यगु में बनारस स े

भारतीय नपेाली साहित्य में आधहुनकता का स्पिा हदखाई हदया हजसकी नवजागरर् काल में आकर प र्ा 

प्रहतिा िईु। इस काल में लूंबी अवहध तक सपु्तावस्िा में रिी भारतीय नपेाली जनता न ेअपने अहस्तत्व को 

पिचान हलया। इस काल के रचनाकारों ने साहित्य के माध्यम से नवजागरर् का िूंखिोि हकया। इस उद्घोि 
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की कमाभ हम बनारस न िोकर दाहजाहलूंग रिी ि।ै पारसमहर् प्रधान, धरर्ीधर िमाा, स याहवक्रम ज्ञवाली, मिानूंद 

सापकोटा आहद इस काल के प्रमखु रचना हिल्पी के रूप में पाए जाते िैं। इस काल में जातीय जागरर् के 

साि-साि स्वाधीनता सूंग्राम में क द पडने का आह्वान भी इन रचनाकारों ने अपनी रचनाओूं के माध्यम स े

हकया। पारसमहर् प्रधान सूंपाहदत पहत्रका चूंहिका (1818) ने इस जागरर् में हविेि भ हमका हनभाई। धरर्ीधर 

िमाा रहचत हनम्नहलहखत पूंहक्तयों ने सभी भारतीय नपेाली जनता में नवप्रार् का सूंचार हकया- 

“जाग न अब जाग जाग 

लाग उन्नहत हवि ेअब लाग 

िोर नींद अब त पररत्याग 

भो भयो जहत सतु्यौं अब जाग।” 
7 

 

(अनु. - जागो जागो अब तो जागो 

लगो उन्नहत में अब लग जाओ े

िोर नींद अब त्यागो 

अहधक सो चकेु तमु अब जागो।) 

इस काल की पद्य-रचनाओूं में पारसमहर् प्रधान कृतजपमाला, धरर्ीधर िमाा कृत नवैेद्य, स्पूंदन, 

मिानूंद सापकोटा कृत मनलिरी, अपुूंगो, पषु्पलाल उपाध्याय के पषु्पाूंजली और उिा मूंजरी, जगन्नाि गरुागाई ूं 

का नम्रहनवेदन आहद प्रमखु िैं। जागरर् का आग्रि इस काल के साहित्य की प्रमखु हविेिताएँ िैं। अतीत 

गौरवगान, यिािा हचत्रर्, राष्रीयता, रूहढ़यों का हवरोध, सधुार की भावना, नीहत एवूं उपदेि आहद इस काल 

के साहित्य की प्रमखु प्रवहृिया ँिैं। 

 भारतीय नेपाली साहित्य का यि कालखूंड किानी हवधा के हवकास का स्वर्ाकाल रिा ि।ै ठाकुर 

चूंदन हसूंि सूंपाहदत गोरखा सूंसार (देिराद न), महर्हसूंि गरुूङ सूंपाहदत तरूर् गोरखा (हिलाूंग) आहद 

पहत्रकाओूं ने इस हदिा में मित्वप र्ा भ हमका हनभाई ि।ै रूप नारायर् हसूंि रहचत अन्नप र्ाा किानी गोरखा 

सूंसार में छपी हजसे प्रिम नपेाली किानी िोन ेका गौरव प्राप्त ि।ै रामहसूंि गोरखा रहचत एउटा गरीब साकीकी 

छोरीकिानी में समाज में व्याप्त भदेभाव के साि-साि सामाहजक यिािा के दिान िोते िैं। इस किानी में 

लेखक ने उच्चवगीय पात्र के स्िान पर हनम्नवगीय पात्र को स्िान हदया ि।ै समाज सधुार, जाहतवाद और वगा-

भेद का हवरोध, जातीय एकता आहद इस काल की किाहनयों की प्रमखु हविेिताए ँिैं। इस काल में उपन्यास 

के के्षत्र में भी भारी पररवतान उपहस्ित िुआ। इस काल के रचनाकारों ने उपन्यास को हतलस्मी प्रवहृि को 

छोडकर उपन्यास को समाज से जोडन ेका प्रयास हकया। 

 इस काल में दजानों किाहनयों के साि-साि सदाहिव िमाा रहचत हनबूंध साहित्य का भी जन्म िुआ। 

िूंभपु्रसाद ढुूंगेल रहचत मिने्िमल्ली िीिाक हनबूंध सन ्1818 में चूंहिका में प्रकाहित िुआ, हजसे इहतिास के 

हवद्वानों ने प्रिम नपेाली हनबूंध िोने का गौरव प्रदान हकया ि।ै इस काल में उपन्यास के के्षत्र में भी अभ तप वा 
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हवकास िुआ। इस काल के रचनाकारों ने हतलस्मी-ऐय्यारी प्रवहृि को छोडकर उपन्यास को समाज के साि 

जोडने का काया हकया। 

 नवजागर् काल में नाटकों के के्षत्र में भी अभ तप वा हवकास िुआ। दाहजाहलूंग प्राूंत में गोरखा 

हिएहरकल पाटी, हिमालयन एण्ड हचल्रेन एसोहिएसन, हिमालयन कला मूंहदर आहद नाट्य सूंस्िाओ ूं की 

स्िापना से नाटक मूंचन का काया आसान िो गया। धनवीर महुखया कृत रूहक्मनीिरर्, प्रद्यमु्न हवजय, 

पारसमहर् प्रधान का बदु्धचररत्र, सनु्दरकुमार, भैयाहसूंि गजमरेकृत नलदमयहन्त, कर्ाजुान यदु्ध, उिािरर्, 

स याहवक्रम ज्ञवाली कृत श्यामा कमारी आहद इस काल में प्रकाहित एवूं मूंहचत नाटक िैं। िव्यिािको जीवनी, 

रामिाि, पथृ्वीनारायर् िाि, अमरहसूंि िापा इस काल में प्रकाहित प्रमखु जीवनी साहित्य ि।ै मौहलक लेखन 

परूंपरा का हवकास, रूहढ़यों का हवरोध आहद इस काल के साहित्य की हविेिताए ँ िैं। चूंहिका, जन्मभ हम, 

गोरखा सूंसार, तरुर् गोरखा, आदिा, नेपाली साहित्य सम्मलेन पहत्रका आहद इस काल की प्रमखु पत्र-

पहत्रकाए ँिैं। 

 नवजागर् काल में नपेाली भािा की एकरूपता के हलए रचनाकारों ने हविेि प्रयास हकया। इस हदिा 

में पारसमहर् सूंपाहदत चूंहिका ने हविेि भ हमका हनभाई। तब तक गोरखा भािा से अहभहित नपेाली भािा को 

इस काल में आकर नेपाली नाम सूंज्ञा प्राप्त िुई।  

4.2. स्वच्छन्ितावािी युग - (सन ्1947 से 1960 तक) 

 पहिमी साहित्य में आई रोमाूंहटक हवचारधारा का प्रभाव सभी भारतीय साहित्य में पडा। नपेाली में 

नेपाल के कहव लक्ष्मीप्रसाद देवकोटा की रचनाओूं से इस हवचारधारा का प्रभाव स्पष्ट हदखाई देता ि।ै भारतीय 

नेपाली पद्य साहित्य में इस हवचारधारा प्रभाव सन ्1947 के आस-पास से हदखाई देता ि।ै अगमहसूंि हगरी, 

नरेंि कुमाई, वीरेंि, ओहकउयामा ग्वाइन आहद की रचनाओूं में इसका प्रभाव देखा जाता ि-ै  

“कोहकल को क क सहुनन्छ 

िाँस्छन मनोरम चादँनी 

सरस सूंगीत सररताको 

सहुनन्छ मदृलु पवनमा पहन।” 
8 

 

(अन.ु- कोहकल की क क ग ँजती 

िसँती मनोरम चादँनी 

सरस सूंगीत सररता की 

ध्वहनत ि ैमदृलु पवन में भी।) 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                       ISSN:  2582-6530 

100                         वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 

 

 अगमहसूंि हगरी रहचत आसँ , याद, नरेंि कुमाई का रोदन, वीरेन्ि सबु्बा का मिेमाला, कुसमु छोरी,िरर 

प्रसाद गोरखा राई कृत बाबरी इस हदिा की प्रमखु रचनाए ँ िैं। इस काल में भारतीय नपेाली साहित्य में 

तत्कालीन िासन व्यवस्िा और जातीय अहधकार के प्रहत भावकु हविोि के दिान भी िोते िैं। प्रकृहत के 

स्वच्छूंद सौंदया में हवचरर् करने के साि-साि इस काल के कहव िठात क्राूंहत की ओर अग्रसर भी हदखाई देते 

िैं। नरेंि कुमाई रहचत सनेानी सूंग, दापको खकुुरीहसत, समयको िूंखनाद इस हदिा की रचनाएँ िैं।  

आलोच्य कालखूंड में गद्य के्षत्र में भी काफी हवकास िुआ। किानी के के्षत्र में रूपनारायर् हसूंि, 

िररप्रसाद गोरखा राई, हिवकुमार राई जैसे रचनाकारों ने हवििे भ हमका हनभाई। उपन्यास के के्षत्र में लैन हसूंि 

बाूंग्देल रहचत, लूंगडाको मलुकु बाहिर सािी, माइतिर,हिवकुमार राई कृत डाकबूंगला, अच्छा राई रहसक 

रहचत लगन, दोभान आहद इस काल की मित्वप र्ा रचनाएँ िैं।  

4.3. प्रयोग काल - (सन ्1961 से 1975 तक) 

 सन ्1961 में दाहजाहलूंग से ईश्वर बल्लभ सूंपाहदत पहत्रका फ ल पात पत्कर न ेसाहित्य की परूंपरागत 

लेखन िैली में पररवतान का आग्रि हकया। सन ्1963 में ईश्वर बल्लभ, वैरागी काई ूंला और इूंिबिादरु राई न े

तेस्रो आयाम पहत्रका के माध्यम से आयाहमक आूंदोलन की िोिर्ा की। हवद्वानगर् इस आूंदोलन के म ल में 

पहिमी साहित्य जगत में आए िडा डायमेंिन का प्रभाव मानते िैं। इसने परूंपरागत लेखन िैली को अचानक 

वस्तवुादी लेखन िैली की ओर मोड हदया। इसने पिली बार गोल साहित्य का आग्रि हकया, हजसमें भाव 

और हवचार के साि-साि दिान की गिराई का समावेि िो। नवीन प्रतीक, नवीन हवम्ब तिा गिन बौहद्धकता 

इस आूंदोलन का आग्रि रिा ि।ै कोरी भावकुता के स्िान पर लेखकों ने वस्त ुकी वस्ततुा एवूं यिािा पक्ष पर 

बल हदया। इस प्रकार भारतीय नेपाली साहित्य में पिली बार एक नवीन साहिहत्यक हवचारधारा का जन्म 

िुआ। मानव की सूंप र्ाता, परूंपरा का खूंडन, आधहुनकता का आग्रि, वस्ततुा, समग्रता आहद इस आूंदोलन 

की प्रमखु प्रवहृियाँ िैं। पद्य के के्षत्र में ईश्वर बल्लभ रहचत आगोका फ लिरू िुन, आगोका फ लिरू िोइनन, 

एउटा ििर को हकनारमा, समान्तर, वैरागी काई ूंला रहचत वैरागी काई ूंलाका कहवता, गद्य के्षत्र में इन्िबिादरु 

राई रहचत किानी सूंकलन हवपना कहतपय, आज रहमता छ उपन्यास आहद इस काल की प्रमखु रचनाएँ िैं। इस 

काल के रचनाकारों ने केवल साहित्य के भाव और िैली के के्षत्र में पररवतान उपहस्ित निीं हकया बहल्क भािा 

और हिल्प के के्षत्र में भी नवीन क्राूंहत उपहस्ित कर दी। नवीन िब्दों के हनमाार्, पहिमी परुाकिाओूं, 

ऐहतिाहसक पात्रों, िटनाओूं आहद से हलए गए प्रतीकों के प्रयोग से नपेाली भािा के िब्द भूंडार में अभ तप वा 

वहृद्ध िईु।  

“नाइलका बाढीिरूलाई बगर हभजाउन हदन 

यो मदुाा दवेतािरू किाँ छन ओहसररस, ओहसररस 

सेवा नै हकन त्यस धरतीको जिाँ केिी उम्रदनै 

नील नदीमा इहतिास बगाएर 

सानो धरती त्यिी केिी उपजला हक?”
 9 
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(अन.ु- नाइल की बाढ़ से तटर सींचने वाले 

वे मतृ देवताएँ किाँ िैं ओररहसस, ओररहसस 

सेवा क्यों उस धरती की जो बूंजर ि ै

नील नदी में इहतिास बिाकर 

छोटी धरती विाँ कुछ उपजेगा क्या?) 

आलोच्य काल में आयाहमक हवचारधारा से िटकर रचना करने वाले रचनाकारों में असम हनवासी 

िररभक्त कटुवाल का नाम अग्रगण्य ि।ै उनकी रचनाएँ स्वच्छूंदतावादी पररपाटी में रहचत िोने के साि-साि 

यिािा एवूं प्रगहतिील हवचारधारा में भी रमती हदखाई देती ि।ै सम्झना, हभत्री मान्छे बोल्न खोज्छ, यो हजन्दगी 

ख ैके हजन्दगी उनकी प्रमखु काव्य रचनाएँ िैं। गीहतमयता कटुवाल की कहवताओूं की हविेिता ि।ै 

 प्रयोगकाल में अहतिय बौहद्धकता, यि सबके हलए ग्राह्य निीं बन सकी लेहकन इस आूंदोलन न े

सूंप र्ा नेपाली साहित्य जगत में एक िलचल जरूर पदैा कर दी साि िी भावी साहित्य के हलए एक नवीन 

धरातल का सजृन हकया, यिी इस आूंदोलन की हविेि उपलहब्ध रिी ि।ै  

4.4. नवलेखन काल-(सन ्1976 से वतनमान तक)  

 नवलेखन काल तक आते-आते भारतीय नपेाली समदुाय में नवीन हिक्षा के प्रचार-प्रसार एवूं हवज्ञान 

के हवकास के कारर् नवीन सोच एवूं नवीन चेतना पदैा िो गई। फलस्वरूप नेपाली साहित्य हवश्व साहित्य के 

सूंपका  में आ गया ि।ै नपेाली भािा को भारतीय सूंहवधान की आठवीं अनसु ची में मान्यता प्राप्त िोना एक 

ऐहतिाहसक काया िा हजसके कारर् भारतीय नपेाली साहित्य को हविेि सूंबल प्राप्त िुआ ि।ै हवहभन्न 

हवचारधाराओ ूं के प्रभाव के कारर् इस काल को हवद्वानों ने सूंक्रमर् काल भी किा ि।ै यगुीन समस्याओूं के 

हनरूपर् के साि-साि इस काल में भारतीय नेपाली कलमकारों ने अपनी जातीय लडाई का अहभयान भी 

जारी रखा ि।ै हसहक्कम का भारत में हवलय, भािा आूंदोलन, प वोिर भारत का आूंदोलन, सूंहवधान की 

आठवीं अनसु ची में नपेाली भािा को मान्यता आहद इस काल के साहित्य को प्रभाहवत करने वाली प्रमखु 

िटनाए ँ िैं। इस काल के साहित्य में अनके हवचारधाराओ ूं का प्रभाव पडाि।ै गाूंधीवाद, अरहवूंद दिान, 

माक्सावाद, यिािावाद, हबम्बवाद, प्रतीकवाद, मनोहवशे्लिर्वाद, उिरआधहुनकता, भ मूंडलीकरर् आहद 

हवचारधाराओ ूं का स्पष्ट प्रभाव इस काल के साहित्य में देखा गया ि।ै साहित्य अकादमी और भारतीय 

सूंहवधान के द्वारा भािा को मान्यता हमलने पर भारतीय नेपाली रचनाकारों का मनोबल और भी बढ़ गया ि;ै 

इसीहलए आज असूंख्य रचनाकार साहित्य साधना में लगे िएु िैं। इस काल की रचनाओूं में यगुीन त्रास, िटुन, 

एकाकीपन, ट टते ररश्ते, समग्रता, नारी हवमिा आहद के हचत्रर् के साि-साि जातीय अहधकार के हलए हविोि 

तीव्र स्वर मखुररत िुआ ि।ै पद्य के के्षत्र में हविेि योगदान दनेे वालों में यदु्धवीर रार्ा, गोपीनारायर् प्रधान, 

केदार गरुूङ, उपमान बस्नेत, पवनकुमार चामहलङ, के. बी. नेपाली, नव सापकोटा, गोमा िमाा, अनाहमका, 
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पदमबिादरु राई, नव सापकोटा, इूंदपु्रभा, कमला तामाङ, कमला राई, लक्ष्मी हमन ुआहद िैं। कहवता के के्षत्र में 

हनत हवहभन्न प्रयोग िो रि े िैं। कुछ यवुा रचनाकार दाहजाहलूंग से िस्तके्षप आूंदोलन को गहत द े रि े िैं विीं 

प वोिर भारत के रचनाकार कोलाज आूंदोलन तिा अन्य हवहभन्न प्रयोगों के द्वारा नपेाली साहित्य की 

अहभवहृद्ध में सूंलग्न िैं।  

किानी के के्षत्र में आयाहमक आूंदोलन के एक स्तूंभ इन्िबिादरु राई लीला लेखन आूंदोलन चला रिें 

िैं। इस दृहष्ट से हलहखत उनका किानी सूंकलन कठपतुलीको मन का हविेि मित्व ि।ै सानलुामा, िरद के्षत्री, 

जगत के्षत्री, लीलबिादरु छेत्री, खडगराज हगरी, देवी िापा मामा, राजेंि ढकाल आहद वतामान कालीन किानी 

के्षत्र में हविेि योगदान दनेे वाले किानीकार िैं। उपन्यास के के्षत्र में भी अभ तप वा हवकास िुआ। इस के्षत्र की 

अहभवहृद्ध में योगदान देने के हलए मत्स्येन्ि प्रधान, हवक्रमवीर िापा, लीलबिादरु छेत्री, लोकनाि उपाध्याय, 

असीत राई, हवूंद्या सबु्बा आहद का नाम आदर के साि हलया जा सकता ि।ै  

लक्खीदेवी सुूंदास, गपु्त प्रधान, िनश्याम नेपाल, नवीन पौडेल, डॉ. कहवता लामा, राजकुमार के्षत्री, 

डॉ. गोमा देवी आहद समालोचना के के्षत्र में सहक्रय िस्ताक्षर िैं। भारतीय नेपाली साहित्य में सैद्धाूंहतक, 

व्याविाररक आलोचना के साि-साि िैली वजै्ञाहनक आलोचना का हवकास भी इस काल की देन ि।ै इस 

काल में व्यहक्त स्तहुत से ऊपर उठकर वैज्ञाहनक समालोचना की ओर आलोचकों का हविेि ध्यान गया ि ैऔर 

साहित्य की िोधात्मक प्रवहृि की ओर रचनाकारों का हवििे ध्यान जाता हदखाई देता ि।ै भारतीय नपेाली 

साहित्य की प्रत्येक हवधाओूं के ऊपर समीक्षा हलखने के साि-साि इहतिास लेखन का काया भी जोर-िोर से 

चल रिा ि।ै िोध काया में नेपाली हवभाग, उिर बूंगाल हवश्वहवद्यालय हविेि भ हमका हनभा रिा ि।ै इस काल 

में गद्य साहित्य के साि-साि पद्य साहित्य का बिुमखुी हवकास िुआ। डायरी, ररपोतााज, सूंस्मरर्, यात्रावतृाूंत 

जैसी हवधाओूं की ओर भी रचनाकारों की लेखनी सहक्रय िोती हदखाई देती ि।ै इनके अलावा परूंपरागत गद्य 

हवधाओूं के स्वरूप में भी काफी पररमाजान िोता हदखाई दे रिा ि।ै रचना के हलए सोिल मीहडया का 

प्लेटफामा बख बी प्रयोग हकया जा रिा ि।ै साइबर पत्रकाररता फल-फ ल रिी ि ैओर नपेाली भािा ग गल की 

दहुनया में प्रवेि करने में सक्षम िईु ि।ै 

 वतामान यगु में हवश्व के हवहभन्न देि और उनकी भािाएँ एक द सरे के काफी हनकट आ गई िैं। 

वतामानकालीन साहित्य को न केवल भारतीय, वरन ्अूंतरराष्रीय पररप्रेक्ष्य में अपनी िहक्त और सीमा का 

आकलन करने का अवसर प्राप्त िुआ ि।ै यि भारतीय नेपाली साहित्य के हलए अत्यूंत िी िभु अवसर ि ैऔर 

िमारे रचनाकार आज अभावों के प्रहत सचेत िोकर अपनी क्षमता के प्रहत सिज आश्वस्त िो सकते िैं। राष्रीय 

एवूं अूंतरााष्रीय मूंच का हनमाार् िो चकुा ि,ै जो भारतीय नपेाली रचनाकारों के हलए एक िभु सूंदेि ि।ै आिा 

ि ै इसी गहत से आगे बढ़ता िुआ भारतीय नेपाली साहित्य अन्य साहित्य के साि अपना कूं धे से कूं धा 

हमलाकर आगे बढ़ने की िहक्त को बरकरार रखते िुए भारतीय साहित्यकोि को समदृ्ध करने में सफलता प्राप्त 

करेगा। 
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दिरदिदिया िेशों िें द िंी 

डॉ. िीपक पाण्डेय  

विश्व में अनेक भाषाएं प्रचवित हैं और उनका समदृ्ध सावहत्य भी उपिब्ध ह।ै वहदंी भाषा का व्यिहार 

के्षत्र भी बहुत बड़ा ह ैऔर िास्तविकता में देखें तो िैवश्वक स्तर पर वहदंी बोिन,े समझन ेऔर उपयोग करन े

िािों की संख्या के वहसाब से वहदंी विश्व की सिाावधक प्रयकु्त होने िािी भाषा ह।ै इस कथन की पवुि डॉ. 

जयंती प्रसाद नौवियाि के विश्व भाषा पर आधाररत अनसुंधान के आकड़ों से होती ह।ै िैवश्वक स्तर पर वहदंी 

बोिने िािों की संख्या 1270 वमवियन ह ैजो कुि संख्या का 18.14 प्रवतशत ह।ै वहदंी के बाद मदंाररन 

बोिने िािों की संख्या 900 वमवियन, स्पवेनश 360 वमवियन, अगें्रजी 340 वमवियन, रवशयन 160 

वमवियन, अरबी 100 वमवियन, फ्रें च 70 वमवियन ह।ै उल्िेखनीय ह,ै प्रस्ततु िेख को मखु्यतः सरूीनाम, 

वत्रवनदाद और मॉरीशस पर कें वित रखा गया ह।ै  

 विश्व में वहदंी के प्रयोगकतााओ ंकी संख्या में वनरंतर िवृद्ध हो रही ह।ै इसके कारणों, पररवस्थवतयों और 

भारतीय भाषाओ ंकी विश्व-यात्रा को जानने के विए कुछ जरूरी तथ्यों पर विचार आिश्यक ह-ै 

1. आप सभी जानते हैं वक प्राचीनकाि स ेही भारत का िैभि विदवेशयों को अपनी ओर आकवषात 

करता रहा ह।ै प्राचीन काि में भारतीय-वशक्षा व्यिस्था समनु्नत थी और विश्व के कोन-ेकोन ेस ेिोग 

वशक्षा के उद्दशे्य से भारत आते थे। अपनी समवृद्ध के कारण भारत का व्यापार (आयात/वनयाात) 

विदशेों से होता रहा ह।ै इस उपक्रम में भारतीय भाषाएँ विश्व के अनेक देशों में प्रचार-प्रसार पाती रहीं। 

2. 19 िीं शताब्दी में विविश उपवनिशेिादी शासकों ने शताबंदी प्रथा के अतंगात भारतीय मजदरूों को 

विश्व के अनेक देशों में भेजा वजनमें मारीशस (1834), वत्रवनदाद एिं िोबैगो (1845), सरूीनाम 

(1873), विजी (1870), गयुाना (1838), दवक्षण अफ्रीका (1860) आवद प्रमखु हैं। इन मजदरूों के 

विए ‘वगरवमविया’ शब्द का प्रयोग वकया गया। भारतीय मजदरू मिूत: वबहार, पिूी उत्तर प्रदेश, 

दवक्षण भारत एिं महाराष्ट्र से थे। इनमें से कुछ अपने साथ रामचररतमानस, हनमुान चािीसा, 

आल्हा, सत्यनारायण कथा, गीता, महाभारत आवद के साथ-साथ अपनी भाषा/सावहत्य और 

संस्कृवत भी िे गए इसस ेिैवश्वक स्तर पर भारतीय भाषा, सावहत्य और संस्कृवत का प्रसार हुआ।  

3. वगरवमविया देशों और अन्य देशों में सामावजक-धावमाक उत्थान एिं जन-कल्याण के उद्दशे्य से समाज 

सेिक/धमोपदेशक/विचारक पहुचंे और उनके उत्थान के वनवमत्त संगठनों आवद के माध्यम से भाषा-

संस्कृवत का सिंधान वकया। अवधकांश दशेों में सनातन धमा सभा, आया सभा, कबीर संगठन सवक्रय 

हुए जो उन देशों के विकास में भारतीयों के योगदान से संबद्ध हो गए।  

4. समय के साथ साधन/वशक्षा/ज्ञान-विज्ञान का प्रसार हुआ और भारतीय िोग वशक्षा/नौकरी/व्यिसाय 

आवद उपक्रमों के माध्यम से विदेशों की यात्रा करने िगे और उन सभी ने वहदंी-भाषा और संस्कृवत 

के प्रचार-प्रसार में योगदान वदया। यह प्रवक्रया आज भी वनरंतर चि रही ह।ै  
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 आज वगरवमविया देशों के अिािा विश्व के अनके दशेों में वहदंी बोिन,े समझन,े पढ़न-ेपढ़ाने िािे 

वमि जाते हैं। आज िाभग 150 से अवधक देशों में वहदंी का अध्ययन-अध्यापन प्रारंवभक स्तर से िेकर 

विश्वविद्यािय में अनसुधंान के स्तर पर हो रहा ह।ै अमरेरका, जापान, कोररया, थाईिैंड, हगंरी, जमानी, फ्रासं, 

वसंगापरु, वििेन, आस्रेविया, चीन, न्यजूीिैंड, कनाडा, नपेाि, खाड़ी देशों में वहदंी के वशक्षण की पयााप्त 

सवुिधाएं उपिब्ध हैं। 

 यहाँ यह भी उल्िेखनीय ह ै वक विदशेों में वसर्ा  वहदंी अध्ययन-अध्यापन और व्यािहाररक प्रयोग 

तक ही सीवमत नहीं ह,ै बवल्क वहदंी सावहत्य की समदृ्ध परंपरा भी विद्यमान ह।ै मारीशस में सावहत्य की सभी 

विधाओ ंमें वहदंी का सजृनात्मक सावहत्य रचा गया ह ैऔर रचा जा रहा ह।ै अवभमन्य ुअनत, रामदेि धरंुधर, 

सोमदत्त िखोरी, बजेृन्ि भगत मधकुर अनेक नाम मरीशस में वहदंी-सावहत्य की श्रीिवृद्ध कर रह ेहैं। वगरवमविया 

देशों के वहदंी सावहत्यकारों की चचाा हम आगे करेंगे। यहाँ विश्व के अन्य बड़े देशों में वहदंी के सजृनात्मक 

िेखन में योगदान दे रह ेकुछ वहदंी सावहत्यकारों का उल्िेख करना उवचत समझता ह ।ँ अमरेरका में सषुम बेदी, 

उषा वप्रयंिदा, सधुा ओम ढींगरा, डॉ. कमिा दत्त, िेद प्रकाश बिुक, अनपू भागाि, राकेश खडेंििाि, देिी 

नागरानी, डॉ पषु्ट्पा सक्सेना, कुसमु वसन्हा आवद िेखक उल्िेखनीय हैं। वििेन में तेजेन्ि शमाा, वदव्या माथरु, 

जावकया जबेुरी, जय िमाा, अचिा शमाा, उषा राजे सक्सनेा, उषा िमाा, डॉ. कविता िाचक्निी, कादंबरी 

महेरा, कीवता चौधरी, डॉ. कृष्ट्ण कुमार, गोविन्द शमाा, गौतम सचदेि, वतवतक्षा शाह, नरेश भारतीय, वनवखि 

कौवशक, डॉ. पदे्मश गपु्त, प्रवतभा डािर आवद हैं। आस्रेविया में रीता कौशि, कनाडा में अवश्वन गाधँी, रमशे 

जोशी, श्याम वत्रपाठी, शैिजा सक्सनेा, हसंदीप, समुन कुमार घई, सरेुश कुमार गोयि आवद हैं। नािे में 

सरेुशचन्ि शकु्ि ,खाड़ी देशों में अशोक कुमार श्रीिास्ति, उमशे शमाा, कृष्ट्ण वबहारी, दीवपका जोशी, 

रामकृष्ट्ण वििदेी मधकुर, विद्याभषूण धर, वजतेंि चौधरी आवद विशेष उल्िेखनीय हैं।  

विदशेों में जो िोग वहदंी में िेखन का काया कर रह ेहैं। उन्हें प्रिासी िेखक के रूप में जाना जाता ह।ै 

आज प्रिासी वहदंी सावहत्य के अतंगात उत्कृि कोवि के उपन्यास, कहानी, व्यंग्य, कविता, यात्रा-संस्मरण 

उपिब्ध हैं और भारत के विवभन्न विश्वविद्याियों में प्रिासी सावहत्य को शवैक्षक पाठ्यक्रमों में भी स्थान वमि 

रहा ह।ै वगरवमविया देशों विशेषकर-सरूीनाम, वत्रवनदाद, वर्जी और मॉरीशस में रामायण/गीता- पजूनीय गं्रथ हैं 

और इसका महत्ि यहाँ के िोगों के विए िही ह ैजो हर भारतीय के जीिन में ह।ै  

 सरूीनाम में वहदंी का सतू्रपात सन 1873 में हुआ। जब भारतीय मजदरूों का 410 सदस्यीय दि 

िािारुख जहाज से इस धरती पर पहुचँा। भारतीय मजदरूों के यहाँ पहुचँने का यह क्रम बना रहा और 64 

जहाजों से इस िीप पर 34,304 भारतीय मजदरू िाये गए। आज इनकी चौथी-पाचँिीं पीढ़ी यहाँ रह रही ह।ै 

यहाँ सप्तरंगी संस्कृवत ह।ै सात जावतयों- अमर इवन्डयन, डच, अफ्रीकी, चीनी, वहन्दसु्तानी, इन्डोनेवशयाई, 

िेबनीज िोग यहाँ रहते हैं। यहाँ की बोिचाि की भाषा सरनामी वहदंी कही जाती ह ैजो विवभन्न भाषाओ ंकी 

शब्दािवियों स ेबनी ह।ै यह पररवनवित वहदंी से वभन्न ह।ै यह भाषा भोजपरुी, अिधी, मगही, मवैथिी, िज 

तथा अन्य बोवियों का सवममवित रूप ह ैवजसमें डच, स्रनांग, िोंगो, जिानीज तथा अगें्रजी भाषाओ ंका भी 

समन्िय ह।ै सरनामी ने वहदंी को िवैश्वक जमीन दी ह ैऔर यह सरूीनाम के भारतीयों की अवभव्यवक्त की भाषा 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%9A%E0%A4%B2%E0%A4%BE_%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%B7%E0%A4%BE_%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%87_%E0%A4%B8%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B8%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%B7%E0%A4%BE_%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A1%E0%A5%89._%E0%A4%95%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BE_%E0%A4%B5%E0%A4%BE%E0%A4%9A%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%B5%E0%A5%80&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%82%E0%A4%AC%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%A6%E0%A4%82%E0%A4%AC%E0%A4%B0%E0%A5%80_%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%B9%E0%A4%B0%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%80%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF_%E0%A4%9A%E0%A5%8C%E0%A4%A7%E0%A4%B0%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A1%E0%A5%89._%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%A3_%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%8B%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6_%E0%A4%B6%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%97%E0%A5%8C%E0%A4%A4%E0%A4%AE_%E0%A4%B8%E0%A4%9A%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B5
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BE_%E0%A4%B6%E0%A4%BE%E0%A4%B9&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B6_%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%96%E0%A4%BF%E0%A4%B2_%E0%A4%95%E0%A5%8C%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%95
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%96%E0%A4%BF%E0%A4%B2_%E0%A4%95%E0%A5%8C%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%95
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A1%E0%A5%89._%E0%A4%AA%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A5%87%E0%A4%B6_%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%AD%E0%A4%BE_%E0%A4%A1%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%B0
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बनी हुई ह।ै ‘सरनामी वहदंी’ के प्रयोग करने िािे अपनी विवशि पहचान बनाए हुए हैं। सरूीनाम में अनेक 

संस्थाएं हैं जैसे सरूीनाम वहदंी पररषद, सनातन धमा महासभा सरूीनाम, वहन्द ूमीवडया, सरूीनामी प्रिासी संस्था, 

आया प्रवतवनवध सभा, नियगु उदय, वजदिा संस्था, सरूीनाम सावहत्य वमत्र आवद वहदंी भाषा के अध्ययन-

अध्यापन से जड़ुी हैं साथ ही कुछ वहदंी प्रेमी भारत आकर वहदंी पढ़-विख रह ेहैं और पररवनवित वहदंी का 

प्रयोग भी िेखन में कर रह े हैं। सरूीनाम में अनेक िोग वहदंी में सजृनरत हैं। यहाँ की वहदंी कविताओ ंमें 

भारतीय भाषाओ ंऔर बोवियों के शब्दों का बहुतायत में प्रयोग हुआ ह।ै अमर वसहं रमन की कविता के कुछ 

अशं देवखए-  

  किकत्त ेसे परुख ेआए वडप ुमें नाम विखाए के  

  सरूीनाम में डेरा डािा जाँत-पांत िकुुिाय के  

  इसी देश में गर-गढ़ गए खनू-पसीने बहाए के।  

  जाते-जाते हमें छोड़ गए सुदंर जिान बनाए के 

  अब तो मरेा दशे याह ेह ैकह गँा मैं गोहराया के  

  मझेु कोई परदशेी बोिा मारँूगा ढेिा बहाए के।  

 

 सरूीनाम के महदेि खनुखनु ने भी दोहों के माध्यम से अपनी बात रखी ह।ै इनकी रचनाओ ंपर संत 

कबीर का प्रभाि वदखायी देता ह।ै उनके दोह े‘कबीराििी’ में संकवित हैं। एक दोह ेमें िे शोषक का वचत्रण 

करते हुए विखते हैं – 

  गिा काि के धनिान भए, चिे िह छाती उतान।  

  गधा बैि बन के भोगो, यही ह ैओकर पहचान॥  

 सरूीनाम के अन्य कवि :- आशा राजकुमार, कारमने जगिाि, चन्िमोहन रंजीत वसहं, वचत्रा 

गयादीन, नाराइन वसंह 'सभुाग', जीत नराइन, तेज प्रसाद खदे,ू देिानंद वशिराज, धीरज कंधई, वबहारीिाि 

कल्ि,ू मुशंी रहमान खान, राज मोहन, राज रामदास, रामदिे महाबीर, रामदिे रघबुीर, िक्ष्मीप्रसाद बिदेि, 

श्रीवनिासी, सन्ध्या भग्ग,ू सरुजन परोही, सशुीिा सकु्ख,ु सशुीिा बिदेि मल्ह , हररदिे सहत ूआवद हैं। यहा ँ

प्रेमानन्द भोंद ूऔर मगंि देि के नािक भी बहुत प्रचवित हैं ।  

 कैरेवबयन िीप वत्रवनदाद एिं िोबैगो में भारतीय वगरवमविया मजदरूों का आगमन 30 मई 1845 को 

िति अि रज़्ज़ाक जहाज से हुआ था। ये िोग भी अपने साथ रामचररतमानस, हनमुान चािीसा की कुछ 

बीज पंवक्तयाँ मन में समिेे 3 माह की कवठन यात्रा के बाद यहाँ पहुचँे थे। जहाज में एक साथ सर्र के कारण 

अिग-अिग जावत-धमों के िोग ‘जहाजी’ बन गए और एक दसूरे के वहमायती भी। आपस में भोजपरुी-

अिधी वमवश्रत वहदंी का प्रयोग करते रह।े जो 174 िषा बाद भी वकसी न वकसी रूप में जीवित ह।ै वत्रवनदाद में 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                      ISSN:  2582-6530 

वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 107 

 

कनाडाई वमशनररयों ने वहदंी की पढ़ाई स्कूिों में प्रारंभ की थी। इसके अिािा सनातन धमा महासभा एिं अन्य 

संगठनों के व्यवक्तगत प्रयासों से वहदंी का प्रचार-प्रसार हआु। वत्रवनदाद में भारतीय वहदंी गायन परंपरा का 

प्रभाि रहा ह ैऔर आज भी बना हआु ह।ै यहाँ के 6-7 रेवडयो स्िेशन वहदंी गानों से संबंवधत कायाक्रमों का 

वनयवमत प्रसारण करते रहते हैं। आपको यहाँ बताना जरूरी ह ैवक वत्रवनदाद में भारतीय मिू के िोगों में ईश्वर के 

प्रवत अगाध श्रद्धा ह।ै यही कारण ह ैवक छोिे से िीप में सभी दिेी-देिताओ ंके िगभग 400 से 500 छोिे-बड़े 

मवंदर हैं। ये मवंदर भी वकसी न वकसी रूप में वहदंी के प्रचार-प्रसार के साथ भारतीय संस्कृवत के सरंक्षण ि 

संिधान का काया कर रह ेहैं।  

 मैं अपन ेव्यवक्तगत अनभुिों के आधार पर कह सकता ह  ँवक वत्रवनदाद का सामावजक ढाचंा भारतीय 

समाज से कई मायने में समान ह।ै यहाँ मनाए जाने िािे सभी त्योहार, नाते-ररश्तेदारी वनभाने के तौर तरीके, 

खान-पान, रहन-सहन आवद में भारतीयता के दशान होते हैं। आपको जानकार आश्चया होगा वक यहाँ की 

सड़कों, चौराहों, संस्थानों के नाम ठेठ भारतीय हैं- जैसे –दिुाासा रोड, रामजान एिेन्य,ू पवतराम रोड, वदल्िी 

स्रीि, पिना स्रीि, किकत्ता स्रीि, िखनऊ स्रीि, गांधी आश्रम, कबीर चौरा मठ, स्िामी वििकेानंद स्कूि 

और वहदंी वनवध आवद-आवद।  

 वत्रवनदाद में वहदंी का प्रयोग मिूतः आपसी व्यिहार में अवधक वकया जाता ह।ै िेखन की अवभरुवच 

िोगों में बहुत कम वदखायी देती ह।ै यही कारण ह ैवक छुिपिु प्रयासों में ही विवखत सावहत्य उपिब्ध ह।ै  

 भारत स े1966 में भारतीय दतूािास में सेिा के विए गए वहदंी साधक प्रो हररशंकर आदेश वत्रवनदाद 

में ही बस गए हैं और वहदंी, संस्कृत, भारतीय संगीत आवद के अध्यापन से भारतीय भाषा-सावहत्य और 

संस्कृवत के संिधान में महत्िपणूा योगदान दे रह ेहैं। हररशंकर जी िषों से भारतीय विद्या भिन, आदेश आश्रम 

में रहकर वहदंी सावहत्य-साधना में िीन हैं। अभी तक इनके 300 से अवधक वहदंी गं्रथ प्रकावशत हएु हैं। वजनमें 

अनरुाग, शकुन्तिा, महारानी दमयन्ती, िवित गीत रामायण, देिी सावित्री, रघिुशं वशरोमणी जैस ेमहाकाव्य, 

वनराशा, रवि की भाभी (हास्य-यंग्य), मन की दरारें आवद प्रमखु रचनाएँ उल्िेखनीय हैं।  

 हररशकंर आदेश जी ने जीिन-ज्योवत और प्रगवत जैसी पवत्रकाएँ भी वनकािीं तथा िषा-वििेक एिं 

अतंररक्ष-समीक्षा का सपंादन भी वकया ह।ै आदेश जी का सावहत्य वत्रवनदाद और भारत के अवभन्न संबंधों से 

संपकृ्त ह।ै उनका भाि-बोध व्यापक और मानिता की रक्षा के साथ सि ेभिन्तसुवुखन: को चररताथा करता ह।ै 

भारतीय पौरावणक ज्ञान को आधार बनाकर आदशे जी ने अपने काव्य में िसधुैि कुिंुबकम, सिा जन वहताय, 

सत्यं वशिम सुंदरम का आख्यान वकया ह।ै उनके काव्य के कुछ उदाहरण देवखए- 

  वजंदगी को गीत मानता ह  ँमैं  

  मतृ्य ुको मीत मानता ह  ँमैं।  

  हार कहना असत्य जीिन को  

  कमा की जीत मानता ह  ँमैं ॥  
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िे अपनी रचनाओ ंमें आह्वान करते हैं – 

  ह ेजग जननी दो हमें, ऐसे शदु्ध विचार।  

  भेदभाि भिूें सभी, विश्व बने पररिार ॥  

 यहाँ उल्िेख करना चाहता ह  ँ वक वत्रवनदाद में रहते हुए मैंने पाया ह ै वक कुछ िोग जैस े समुवत 

करीम,वजन्सी समपत, विमिा रामसमुरे, विषम विमिु, डॉ. रामपरसाद परसराम, तेज रामिखन, कमिा 

रामिखन, पवंडता इिंानी रामपरसाद, जसोदरा वसंह, जानकी बिदिेवसंह, जैरीबन्नन जैसे िेखक स्िांतः 

सखुाय के विए वहदंी में रचना कर रह ेहैं।  

 वत्रवनदाद में वहदंी के प्रवत िोगों में विशेष िगाि ह ैपर उन्हें वहदंी के व्यािहाररक प्रयोग के विए िह 

प्रोत्साहन नहीं वमि पाता वजसकी उन्हें आिश्यकता ह।ै भारत सरकार, उच्चायोग के माध्यम से वहदंी के 

वशक्षण की व्यिस्था तो कर रही ह ैिेवकन यह प्रयास उद्दशे्य को प्राप्त नहीं कर पा रह ेहैं। भारतीय उच्चायोग में 

वितीय सवचि (भाषा एिं संस्कृवत) के 2015-19 कायाकाि में मैंने वत्रवनदाद की विविध संस्थाओ ंको जैस-े 

वहदंी वनवध, वहदंी बातचीत क्िब, सनातन धमा महासभा, स्िाहा, वचन्मय वमशन को वहदंी के प्रचार-प्रसार से 

जोड़ा और सकारात्मक पररणाम भी सामने आए हैं।  

 वर्जी एक ऐसा देश ह ैजहा ं47% भारतीय मिू के वनिासी हैं और आपसी व्यिहार में वहदंी के वजस 

रूप का प्रयोग करते हैं- िह ‘वर्वजबात’ नाम से जानी जाती ह।ै वर्वजबात वहदंी-भोजपरुी, फ्रें च और डच का 

वमवश्रत रूप ह ै वजसमें वहदंी शब्दों का बाहुल्य ह।ै वर्जी में वहदंी के प्रचार-प्रसार में वगरवमविया मजदरूों की 

भवूमका महत्त्िपणूा ह ैऔर समय के साथ वशक्षा के विस्तार के साथ पररवनवित वहदंी भी प्रयोग की जान ेिगी 

ह।ै र्ीजी में वहदंी िेखन की समदृ्ध परंपरा ह।ै प्रो सिुमवण के दो िहृद ्उपन्यास ‘डउका परुाण’ और ‘र्ीजी 

माँ’, प्रो बजृ वबिास िाि की उपन्यावसका ‘माररत रचनाए’ं, वहदंी जगत में विशेष महत्त्ि रखती हैं। इनके 

अिािा रेमडं वपल्िई, कवि पवंडत कमिा प्रसाद वमश्र, जोवगन्दर वसहं कँिि, अमरजीत कौर, काशीराम 

कुमदु, राघिानंद शमाा, सरस्िती देिी, नेतराम शमाा आवद वहदंी सावहत्य को समदृ्ध कर रह ेहैं। वर्जीके वहदंी 

सावहत्य की मिू संिेदना वगरवमविया जीिन से जड़ुी ह ैजो स्िदेश, स्िभाषा, स्िसंस्कृवत की रक्षा और प्रवतिा 

के विए संघषा, विस्थापन और प्रवतस्थापन पर आधाररत ह।ै वर्जी के महाकवि पवंडत कमिा प्रसाद वमश्र ने 

अपने काव्य में वगरवमि जीिन की विभीवषकाओ,ं यातनाओ ंऔर शोषकों के प्रवत आक्रोश को अवभव्यवक्त 

दी ह।ै उनकी एक ‘वगरवमविया मजदरू’ कविता में मजदरू के स्िावभमान के वचत्रण का उदाहरण ििव्य ह–ै 

 एक वगरवमविया छुरी िेकर बाहर वनकि रहा था  

  क्रोध में उसके नयन से अश्र ुका सागर बहा था  

 सावथयों के पछूने पर क्रोध स ेउसने कहा था  

 यह नहीं साहब कुिामबर जंगिी िह जानिर ह ै 

 हम सबके कि का इस पर न कोई असर ह ै 
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 ह ैमझेु बदााश्त पाऊं वनत्य आधी रात खाना  

 ह ैमझेु बदााश्त आधी रात सखूा भात खाना 

 पर नहीं बदााश्त मझुको साहबों से िात खाना । 

 वर्जी में रेवडयो ने भी वहदंी के प्रचार-प्रसार में महत्िपणूा भवूमका वनभाई ह ैवजसमें वहदंी के कायाक्रम 

वनयवमत रूप स ेप्रसाररत होते रहते हैं। वर्जी में रामायण मडंवियों और मवहिा मडंवियों ने वहदंी के प्रचार 

और संरक्षण में सराहनीय काया वकया है। सन 1997 के सवंिधान के अनसुार अगें्रजी और वर्जीयन के साथ 

वहदंी को भी प्रमखु राष्ट्रीय भाषा, ससंद की मान्यता प्राप्त भाषाओ ं के रूप में रखा गया ह।ै सन 1834 में 

भारतीय मजदरू शताबंदी प्रथा के अतंगात मॉरीशस देश पहुचंे और विपरीत पररवस्थयों में भी अपनी भाषा और 

संस्कृवत को खत्म नहीं होने वदया। बैठकों-चौपािों में वहदंी भाषा और किा को सिंवधात करते रह।े मॉररशस में 

आया समाज, वहदंी प्रचाररणी सभा, वहदंी स्पीवकंग यवूनयन आवद का विशेष स्थान ह।ै यहा ँपर रह रह ेभारतीय 

मिू के िोगों की सांस्कृवतक पहचान में इन संगठनों का महत्िपणूा योगदान ह।ै मॉररशस में भारतीय मिू के 

प्रिावसयों की संख्या िगभग 68 % ह।ै वगरवमविया मजदरूों की तीसरी-चौथी पीढ़ी मॉररशस के सिोच्च पदों 

पर आसीन ह।ै भारत से बाहर मॉररशस एकमात्र ऐसा देश ह ैजहाँ सावहत्य की सभी विधाओ ंमें सावहत्य का 

सजृन हो रहा ह ैऔर वहदंी जगत में उनको पयााप्त स्िीकृवत भी वमि रही ह।ै यहाँ के सावहत्यकारों में िजेन्ि 

भगत मधकुर, अवभमन्य ुअनत, सोमदत्त बखोरी, डॉ मनुीश्वर वचन्तामवण, रामदिे धरंुधर, िीरसेन जागावसहं, 

प्रहिाद रामशरण, सररता बधु,ु भानमुती नागदान, पजूानंद नेमा, िनेीमाधि रामवखिािन, हमेराज सनु्दर, 

उदयनारायण गंग,ू दीपचंद वबहारी और अजावमि माताबदि आवद उल्िेखनीय हैं। 

 िजेन्ि भगत मधकुर मॉररशस के राष्ट्र कवि कह ेजाते हैं। इनके काव्य में ‘वहदं-ूवहदंी-वहदंसु्तानी’ के 

साथ मॉररशस का इवतहास, स्ितंत्रता आदंोिन, एकता समन्िय और देश के विकास के भाि-बोध की 

प्रमखुता ह।ै अपनी एक कविता में नारी के महत्ि को दशााते हयेु िे कहते हैं वक – 

 तेरे आचँि के नीचे ह ैप्रेम सधुा का गागर  

 तेरे ही कदमों के नीचे सकि सखुों का सागर  

 एक हाथ में शावन्त तो दजेू में तििार  

 नारी सभी रसों की सार। 

 अवभमन्य ुअनत मॉररशस के प्रमखु कथाकार हैं। इन्होंने वहदंी में 32 उपन्यास, 5 कहानी संग्रह और 

इतने ही नािक विख ेहैं। अनत जी ने अपन ेउपन्यासों में मॉररशस के जीिन के अतीत, ितामान और भविष्ट्य 

को यथाथा रूप में वनभीक होकर अवभव्यक्त वकया ह।ै इनके तीन उपन्यासों की चचाा यहाँ आिश्यक है। वजसमें 

मॉररशस का परूा इवतहास समाया ह।ै ‘िाि पसीना’ उपन्यास में अगें्रजों के प्रिोभन में आकर भारत से 

मॉररशस पहुचं े वगरवमविया मजदरूों के संघषा का वचत्रण ह।ै माविकों केअमानिीय, कू्रर एि ं पाशविक 

अत्याचारों साथ ही उन भोिे असहाय िोगों को अपनी रचना के कें ि में रखा ह ैवजन्होंने अपन ेखनू पसीने से 
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बंजर िीप को समवृद्ध की ऊंचाइयों तक पहुचंाया और अपनी भाषा, संस्कृवत, धमा को बनाए रखा। मॉररशस में 

भारतीय अवस्मता, अवधकारों तथा स्ितंत्रता के संघषा का ऐवतहावसक दस्तािेज ह ैयह उपन्यास। इनका दसूरा 

उपन्यास ह-ै‘गाँधी जी बोिे थ’े। गाँधी जी ने मॉररशस यात्रा में भारतीय मजदरूों को अपने अवधकारों के विए 

सचेत वकया और वशक्षा के साथ राजनीवतक गवतविवधयों में सवक्रय रहने के विए प्रोत्सावहत वकया। यही इस 

उपन्यास का मिू कथ्य ह।ै ‘और पसीना बहता रहा’ उपन्यास में मॉररशस के भारतीय मिू के िोगों की 

राजनीवत में सवक्रय होने के पररणामस्िरूप पंवडत रामनारायण के जन-आन्दोिन पर आधाररत कथा ह ैवजसमें 

वशिसागर रामगिुाम, विष्ट्णदुयाि जैसे इवतहास परुुष भी विद्यमान हैं जो अवस्मता और संघषा की वमशाि ह।ै 

संिेदनाओ ंकी सघनता, भाषा की पकड़, देश के विविध आयाम, यथाथा की अवभव्यवक्त के कारण अनत जी 

का सावहत्य वहदंी जगत में विवशिता पा सका ह।ै 

अनत जी के बाद रामदेि धरंुधर न ेअवधक उपन्यास विख ेहैं और उनका छह खण्डों में प्रकावशत 

‘पथरीिा सोना’ मॉररशस के वहदंी सावहत्य का ही नहीं अवपत ुवहदंी सावहत्य का अनपुम उपन्यास ह।ै इसमें 

मॉररशस का इवतहास 300 पात्रों के साथ अवभव्यक्त होता ह।ै इस उपन्यास में िगभग तीन सौ पात्रों के साथ 

कथा का संयोजन, विस्तार, गामभीया और अदु्भत सजृनात्मक किा का पररचायक ह।ै इनके अन्य उपन्यास हैं-

पछूो इस मािी से, छोिी मछिी बड़ी मछिी, चहेरों का आदमी, बनते वबगड़ते ररश्ते, विराि गिी के बावसंदे 

आवद। रामदिे धरंुधर वहदंी सावहत्य में िघकुथा िेखन के अग्रणी िेखक हैं।  

 उपयुाक्त वििरण पररचयात्मक जानकारी स ेसंबंवधत ह।ै प्रत्येक देश के वहदंी-सावहत्य िेखन पर पथृक 

विशे्लषण के िार खिुते हैं। देखा जाए तो भारत से बाहर गंभीर वहदंी सावहत्य का सजृन हुआ ह ैऔर हो रहा ह।ै 

विशेषकर जब हम वगरवमविया दशेों में वहदंी की बात करते हैं तो पाते हैं वक इन देशों में वहदंी के प्रवत िोगों में 

जो सममान और आदर का भाि है। िह अन्य देशों से अिग ह।ै सभी वगरवमविया दशेों में वहदंी के सजृनात्मक 

सावहत्य का भण्डार ह।ै आिश्कता ह ैवक यहाँ के सजृनात्मक वहदंी-िेखन को वहदंी सावहत्येवतहास में शावमि 

कर उवचत सममान वदया जाए तावक उनका समयक मलू्याकंन हो सके। इस प्रकार कहा जा सकता ह ै वक 

िैवश्वक स्तर पर वहदंी को समदृ्ध करने में वगरवमविया मजदरूों और उनके िंशजों के समपाण और साहस को 

कभी विस्मतृ नहीं वकया जा सकता । 

संिर्न गं्रथ- 

 वहदंी का प्रिासी सावहत्य – कमि वकशोर गोयनका  

प्रिासी वहंदी सावहत्य दशा एिं वदशा – सपंादक प्रो.प्रदीप श्रीधर  

सरूीनाम का सजृनात्मक सावहत्य- पवुष्ट्पता अिस्थी  

मॉरीशस नींि स ेवनमााण तक –डॉ. नतून पाण्डेय  

‘र्ीजी के राष्ट्रीय कवि पं. कमिा प्रसाद वमश्र की काव्य साधना- डॉ.सरेुश ऋतपुणा  

मॉररशसीय नाि्य परंपरा और सोमदत्त बखोरी –डॉ.नतून पाण्डेय  

िीजी में वहदंी : स्िरूप और विकास के सजृनात्मक सावहत्य- विमिेश कांवत िमाा एिं धीरा िमाा  

(परिचय : लखेक वर्तमान में कें द्रीय ह िंदी हनदशेालय, नई हदल्ली में स ायक हनदशेक पद पर कायतरर्  ैं।)  
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यह भी एक िेस ही है महाराज 

 रोज़ी कामेई  

 यह शीर्षक 2012 में अन्तिका प्रकाशन से आई अन्नल यादव की न्किाब ‘वह भी कोई देस ह ैमहाराज’ 

यात्रा वतृ्ाांि को पढ़ने के बाद न्दमाग में उपजे सवालों का प्रन्िउत्र ह।ै यह पवूोत्र के साांस्कृन्िक और 

राजनैन्िक न्स्िन्ियों को पररभान्र्ि करिी वह कहानी ह ैजो "जा रह ेहैं िो जरा वहााँ मच्छड़ और छोकड़ी स े

बन्िएगा िब गाजीपरु लौट पाइएगा, मारए वह भी कोई देस ह ै महाराज”
1
 यह यात्रा वतृ्ाांि भारि के 

ििाकन्िि मखु्यधारा के नागररकों की बनी-बनाई अवधारणाओां से न्बल्कुल परे उस मानन्सकिा को िोड़िा 

िो नज़र आिा ह ैपरांि ुशीर्षक की सािषकिा के सांदभष में बहुि हद िक सफल नहीं हुआ।  

 यह उसी भारि दशे का न्हस्सा ह ैन्जसे हम जानिे ही नहीं या अपने ही देश के नागररकों के द्वारा 

जानने का प्रयास भी नहीं न्कया जािा। उस भारि देश का वह न्हस्सा आज भी अपने ही देश के लोगों द्वारा 

उपेन्िि ह ैऔर आज भी अपन ेही देश के नागररकों के न्लए हरैिअांगेज करन ेवाली िीज़ ह ैन्जसे कभी खान े

की वस्ि ुमोमो का नाम दे न्दया जािा ह ैिो कभी न्िांकी से पररभान्र्ि कर न्दया जािा ह।ै क्या आप बमी हैं? 

क्या आप िीनी हैं? ये सवाल उनस ेभारि के न्कसी भी िेत्र में बेधड़क पछूा जािा ह।ै उनको स्वीकारन ेकी 

भावना कभी भी नहीं रही। उतहें हमशेा अलग होने का एहसास कराया जािा रहा न्जससे अपने ही दशे के 

लोगों से अलग होने का भाव धीरे-धीरे उनके मन में पनपने लगा िा। उनकी पहिान को बार-बार और 

लगािार रौंदिे रह।े अपने ही दशे में अतयत्व की भावना का सामना करना बहुि ही दखुद न्स्िन्ि ह।ै 

आन्दवासी समाज, सांस्कृन्ि की पहिान न्कसी का भी अनकुरण करने में नहीं ह।ै खदु की पहिान समाज के 

अन्स्ित्व में ह।ै इसी सांदभष में रामदयाल मुांडा कहिे हैं- “ििाकन्िि मखु्यधारा का आकर्षण भ्ाांन्िपणूष ह।ै 

आन्दवासी के न्लए उसके अतदर जाना अनांिकाल के न्लए गलुामी स्वीकार करना ह।ै आन्दवासी भ्ान्ति के 

इस न्मथ्याकर्षण में इसन्लए पड़ रहा ह ैक्योंन्क वर्ों के मानन्सक शोर्ण ने उसे अपनी गररमामय न्वरासि का 

वैन्शष््टय भलूने पर न्ववश कर न्दया ह।ै”
2
 अिः ज़रूरी ह ैन्क न्कसी के दबाव में न रहकर न्कसी का अनकुरण 

नहीं करिे हएु स्वयां के अन्स्ित्व के पि में अपनी आवाज़ उठाए िभी अपनी सांस्कृन्ि, परांपरा, पहिान को 

बिाया जा सकिा ह।ै 

 हरैि की बाि ह ैन्क आज भी हमें लेकर लोगों के नज़ररये और मानन्सकिा में न्बल्कुल बदलाव नहीं 

आया। इस िरह की मानन्सकिा शहरों, बाज़ारों, सड़कों पर ही नहीं बन्ल्क टे्रन स्टेशनों पर भी न्दखलाई देिी 

ह।ै “नयी न्दल्ली रेलव ेस्टेशन। प्लेटफामष नांबर साि पर ख़ास िरह के यात्री। अपनी शक्ल सरूि और वेशभरू्ा 

के िलिे वे सबका ध्यान खींि रह ेि।े इसी प्लेटफामष पर गवुाहाटी की ओर जाने वाली ब्रह्मपतु्र एक्सप्रेस खड़ी 

िी। यात्री अपनी बोली-भार्ा में बन्िया रह ेि।े आस-पास खड़े यान्त्रयों को उनकी बाििीि समझ नहीं आ 

रही िी। कुछ िहुलबाज़ उतहें न्िांकी बिा रह ेिे। कुछ नेपाली, कुछ बमी िो कुछ मांगोन्लयन। अपनी अज्ञानिा 

के साि आस-पास खड़े ये यात्री उनकी पहिान िय करने में लगे िे।”
3
 हम न्दल्ली जैसे शहर में भी बहुि 

ख़ास हो जािे हैं। हमारी वेशभरू्ा, बोली, शक्ल-सरूि के माध्यम स ेलोगों के द्वारा हमारी पहिान िय की 
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जािी ह ैन्जनके न्लए उनके पास न्वकल्प भी बहुि होिे हैं। जैसे न्िांकी, मोमो, मांगोन्लयन, नपेाली, बमी और 

भी बहुि कुछ। इसी िरह परुानी न्दल्ली के भयानक गांदगी, बदब ूऔर भीड़ से भरे प्लेटफामष नांबर नौ पर खड़ी 

मटमलैी ब्रह्मपतु्र मले भी बहुि ख़ास एवां अदु्भि ह ैक्योंन्क “इस टे्रन को देखकर सहज न्नष्कर्ष िला आिा िा 

िूाँन्क वह देश के सबस ेरहस्मय और उपेन्िि न्हस्से की ओर जा रही िी इसन्लए अांधेरे में उदास खड़ी िी।”
4
 

टे्रन भी उस अाँधेरे और रहस्यमय न्हस्से में जाना नहीं िाहिी िी यही न्वडांबना ह।ै 

 सि िो यह ह ैन्क हम भारि के न्जस भी प्रदेश या स्िान पर जािे हैं 'हम' बहुि ख़ास एवां अदु्भि हो 

जािे हैं। हमें अपने ही देश में अपन ेही लोगों के बीि अदु्भि नहीं बने रहना ह।ै हमें भी 'साधारण' देश के 

नागररकों की िरह पहिान न्मले। अन्नल यादव का यह शीर्षक शेर् भारि के न्लए व्यांग्य होगा लेन्कन बिौर 

पवूोत्र न्नवासी मरेे न्लए यह प्रश्न िा न्क ‘वह भी कोई देस ह ैमहाराज’ ?  

 न्पछले िीन दशकों से आन्दवासी सान्हत्य न्हांदी की बौन्िक दनु्नया के न्वमशष का कें द्र बना हुआ ह।ै 

बारीकी से इस कें द्र की पड़िाल की जाए िो इसमें खास िरह का विषस्व न्दखाई देगा। ये विषस्व ह ैमध्य भारि 

के आन्दवासी न्वमशष का। न्हांदी सान्हत्य में आन्दवासी न्वमशष के नाम पर न्लखी गई रिनाओां में न्सफष  मध्य 

भारि के आन्दवासी का सांघर्ष व समाज न्दखाई देगा जबन्क उसमें से पवूोत्र भारि के आन्दवान्सयों का 

सांघर्ष व समाज न्सरे से गायब ह।ै आन्खर ऐसा क्यों ? पवूोत्र के आन्दवासी नायक भी न्कसी बैनर व पोस्टर 

पर नहीं न्दखाई देिे ह।ै आन्खर ऐसा क्यों ? आन्दवासी सांघर्ष के नायक के िौर पर न्बरसा मुांडा, न्िलका माझी, 

न्सि-ूकातहू, िाांन्िया भील को आज सब जानिे व पढ़िे हैं परांि ु न्किन े लोग रानी रुपन्लयानी, रानी 

गाइन्दतल्य,ु जादोनाांग, न्िरोि न्सांह, नांगबाह, पा िागेम सांगमा, जाप ून्फजो के बारे में जानिे हैं ? न्नन्िि िौर पर 

बहुि लोग इन नामों स ेभी पररन्िि नहीं होंगे। क्यों ? आज इसी ‘क्यों’ के उत्र को हमें िलाशने की ज़रूरि 

ह।ै 

 आज न्जसे हम पवूोत्र अिवा नॉिष-ईस्ट कहिे हैं वास्िव में वह पहले असम का ही पवूी सीमा प्राांि 

िा। आज भारि के इस उत्र पवूी िेत्र असम, मघेालय, अरुणािल प्रदेश, मन्णपरु, न्मज़ोरम, न्त्रपरुा, नागालैंड 

इन राज्यों के अन्स्ित्व के बारे में शेर् भारि न के बराबर ही जानिे हैं। पवूोत्र भारि जनजािीय बहुल िेत्र ह ै

यहााँ सन्दयों से कई सारी जनजान्ियों का सहअन्स्ित्व रहा ह ैइसीन्लए पवूोत्र भारि प्रािीन काल से ही एक 

बहुभार्ी समाज रहा ह ैअिः बहुभान्र्किा ही इसकी सबसे बड़ी पहिान ह।ै यहााँ की जनजान्ियों की सन्दयों 

से अपनी एक न्वन्शष्ट परांपराएाँ और सांस्कृन्ि रही ह।ै इन जनजान्ियों की अपनी-अपनी सांस्कृन्ियााँ हैं, जो 

न्वशेर्ि: इनके लोक-सान्हत्य के माध्यम से स्पष्टिः उजागर हो उठिी हैं। यही परांपराएाँ और सांस्कृन्ि इतहें देश 

के अतय जनजान्ियों से अलग करिी हैं जो मखु्य रूप से इनकी पहिान का आधार ह ै। 

 आन्दवान्सयों के सांदभष में पवूोत्र राज्यों की न्स्िन्ि अतय राज्यों की जनजान्ियों से न्भतन रही ह।ै इन 

जनजािीय लोगों की अपनी न्वन्शष्ट सांस्कृन्ि, बोली, रहन-सहन और समस्याएाँ देश की अतय जनजान्ियों से 

न्भतन हैं। जैसा न्क रामिांद्र गहुा ने न्लखा न्क पवूोत्र के आन्दवासी देश के अतय न्हस्सों के आन्दवान्सयों स े

कई मायनों में बनु्नयादी िौर पर अलग हैं। पहला, हाल के कुछ वर्ों िक वह न्हतद ूप्रभाव से कमोबेश अछूिे 
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रह ेिे। दसूरा, पयाषप्त मात्रा में उनका जड़ुाव आधनु्नक न्शिा, खासकर अांगे्रजी के साि रहा। न्जसका पररणाम 

यह हुआ न्क उनके बीि सािरिा-दर अन्धक ह।ै इसन्लए दशे के अतय न्हस्सों के आन्दवान्सयों की िलुना में 

इनके पास आधनु्नक अिषव्यवस्िा का न्हस्सा बनन ेके अवसर भी अन्धक हैं। िीसरा, वे अब िक बेदखली स े

उपजे सदम ेसे बिे रह ेहैं न्जसका सामना दशे के अतय न्हस्सों के आन्दवान्सयों को करना पड़ा ह।ै यही सारी 

बािें इतहें दशे के अतय आन्दवासी समाजों स ेअलग करिी ह।ै पवूोत्र में अनेकों ऐसी जनजान्ियााँ रहिी हैं 

न्जतहोंन े कभी भी अांगे्रजी न्ब्रन्टश सरकार के आगे घटुन े नहीं टेके। इन जनजान्ियों में स्विांत्रिा ििा 

स्वावलांबन की भावना हमशेा से ही प्रबल रही ह।ै दौ सौ साल िक लगािार अांगे्रजी शासन भी इसे दबा नहीं 

सका।  

 पवूोत्र भारि का इन्िहास सत्ा और जािीय विषस्व के न्खलाफ़ प्रन्िरोध का गवाह रहा ह।ै यहााँ कई 

न्वद्रोह और आांदोलन हएु हैं, न्जतहोंने अपन-ेअपने िेत्रों में अहम भनू्मका न्नभाई ह।ै मन्णपरु, मघेालय, 

न्मज़ोरम, न्त्रपरुा, नागालैंड, असम, अरुणािल सभी िेत्रों में न्कसी न न्कसी प्रकार से अपनी अन्स्मिा और 

अन्धकार को सरुन्िि रखने के न्लए न्वद्रोह के साि-साि आांदोलन हुए हैं। जैसे न्मज़ोरम में लाल डेंगा न्वद्रोह, 

मन्णपरु में न्ब्रन्टश सरकार के न्खलाफ रानी गाइन्दतल्य ुऔर जादोनाांग का न्वद्रोह, मघेालय में न्ब्रन्टश शासन 

के न्खलाफ न्वद्रोह, नागालैण्ड में भारि से पिृक राज्य की मााँग को लेकर जाप ू न्फज़ो का सांघर्ष, जो 

‘नगान्लम’ के नाम से भारि से पिृक राज्य की मााँग को लेकर नागा समाज में आज भी सांघर्ष जारी ह।ै ये सभी 

न्वद्रोह इस बाि के प्रमाण हैं न्क अपनी सांस्कृन्ि और परांपरा को बिाए रखने के न्लए पवूोत्रवासी हमशेा स े

प्रयत्नशील रह ेहैं।  

 आज भी सामान्जक और साांस्कृन्िक विषस्व के न्खलाफ़ बहिु ही मजबिू जनभावना पवूोिर भारि 

के समाज में व्याप्त ह।ै परति ुदःुख के साि यह कहना पड़ रहा ह ैन्क ‘पवूोत्र भारि’ आरांभ से ही शेर् भारि के 

न्लए एक पहलेी के रूप में रहा ह।ै न्जस पहलेी को बझूने की कोन्शश भी बहुि कम ही हुई ह।ै अक्सर यह देखा 

जािा ह ैन्क दो न्भतन समाजों के बीि सान्हत्य सेि ुका कायष करिा ह ैऔर बहृि ्समाज के बीि में िीज़ों को 

लािा ह ै लेन्कन पवूोत्र को लेकर सान्हत्य की भी अरुन्ि न्दखाई देिी ह।ै सान्हत्य से यहााँ मिलब ‘न्हांदी 

सान्हत्य’ से ह।ै न्हांदी सान्हत्य के वैन्वध्यपणूष फलक पर पवूोत्र का समाज कहीं-कहीं ‘न्फलर’ के िौर पर ही 

न्दखाई देिा ह।ै “न्वडांबना यह ह ैन्क हमने यानी बाकी देश न ेखासकर न्हांदी वालों ने उतहें समझा ही नहीं, ना 

ही पहिाना, ना ही उतहें माना”
5
 राजननै्िक कारणों से पवूोत्र भले ही न्हांदी की पत्र-पन्त्रकाओां में नज़र आए 

लेन्कन पवूोत्र के सामान्जक और साांस्कृन्िक जीवन की झलक कम ही न्मलिी ह।ै हाल के कुछ वर्ों में 

पवूोत्र की सांस्कृन्ि और जीवन सांघर्ों पर न्हांदी सान्हत्य की दृन्ष्ट गई ह।ै कई उपतयास, कन्विाएाँ, कहान्नयााँ 

और यात्रा सांस्मरण के बहाने पवूोत्र के समाज और सांस्कृन्ि को न्िन्त्रि न्कया गया ह।ै लेन्कन इन सबके 

बावजदू वहााँ के आन्दवान्सयों के सांघर्ष को नज़रअांदाज़ न्कया गया ह।ै न्हांदी में िल रह ेआन्दवासी न्वमशष या 

लेखन में भी पवूोत्र का आन्दवासी समाज गायब ह।ै ऐसी न्स्िन्ि में यह ज़रूरी ह ैन्क न्हांदी सान्हत्य में िल रह े

‘आन्दवासी न्वमशष’ की केतद्रीयिा पर न्फर से न्विार न्कया जाए और मध्य भारि के आन्दवासी समाज के 

साि-साि पवूोत्र भारि के आन्दवान्सयों की न्स्िन्ियों को समझा और जाना जाए। 
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 पवूोत्र भारि का आन्दवासी समाज कई समदुायों,भार्ाओ ां व सांस्कृन्ियों में बांटा हुआ ह।ै इसके 

बावजदू वहााँ का हर आन्दवासी समदुाय अपनी पहिान के प्रन्ि सजग और सांघर्षशील रहा ह।ै इसन्लए भी 

पवूोत्र भारि का आन्दवासी समाज शेर् भारि के आन्दवासी समाजों से न्भतन नज़र आिा ह ै।  

 भारि एक बहसुाांस्कृन्िक दशे ह ैन्जसका सांन्वधान न्वन्वधिा में एकिा की बाि करिा ह।ै देश की 

साांस्कृन्िकिा को सरुन्िि रखन ेके न्लए हमें भार्ाई एवां साांस्कृन्िकिा के आधार पर देश को पनुगषन्ठि करना 

होगा परति ु राज्य पनुगषठन की प्रन्िया दशे में इिनी दरुाग्रहपणूष रही न्क कई साांस्कृन्िक िेत्र न्वखांन्डि होिे 

िले गए और उन साांस्कृन्िक िेत्रों में पवूोत्र भारि का िेत्र भी मौजदू रहा। अपन ेअतदर न्वन्भतन साांस्कृन्िक 

पहिान सांजोए हुए पवूोत्र भारि शेर् भारि के न्लए उपेन्िि ही रहा। “न्कसी समदुाय की सांस्कृन्ि उसके 

जीवन के परेू दायरे (देशकाल) में अन्जषि मलू्यबोध की पूाँजी होिी ह ै और उसके न्लए पहिान 

(अन्स्मिा/आइडेंन्टटी) के सांकट का सवाल िब आिा ह ैजब वह देखिा ह ैन्क उस पर आिमण हो रह ेहैं जब 

उसकी पहिान के न्वघन्टि होने का भय उसे आिांन्कि करिा ह।ै”
6
 पवूोत्रवासी हमशेा स े अपनी अलग 

पहिान िाहिे ि।े “वे अपनी सांस्कृन्ि व व्यवस्िा कायम रखना िाहिे िे, भारिीय सांस्कृन्ि की गैरबराबरी की 

सामान्जक व्यवस्िा उतहें मांज़रू नहीं िी। सत्य िो यह ह ै न्क भारि के ििाकन्िि मखु्यधारा के शासक, 

व्यापारी यहााँ िक न्क जनिा भी इतहें पहिानने से इनकार करिी रही ह।ै आज िक भी भारिीय जन इतहें 

पहिान नहीं पािे। न्मलन ेपर वे इतहें िीनी, बमी, न्िब्बिी कह कर सांबोन्धि करिे हैं इसन्लए भी लगभग परूा 

पवूोत्र अपनी पहिान और उद्भव व जड़ों की खोज के न्लए न्विन्लि रहिा ह।ै”
7
 आज समय के साि ऐसी 

मानन्सकिा को दरू फें कन ेकी ज़रूरि ह ैन्क अपन ेही देश में इतहें बाहरी कहकर बलुािे हैं। 

 पवूोत्र के आन्दवान्सयों के प्रािीन गौरव और साांस्कृन्िक उत्कृष्टिा की ओर भलेू-भटके भी न्कसी 

का ध्यान नहीं जा पािा ह।ै फलिः एक िरफ़ा िस्वीर अलगाववाद और आिांकवाद की िस्वीर ही पाठक को 

देखने को न्मलिी ह।ै कुछ सामान्जक िथ्यों को जान ेबगैर हम न्कसी भी न्नष्कर्ष िक पहुाँि जािे हैं। यह सत्य 

ह ै न्क अपने स्वान्भमान की न्नन्मषन्ि और न्वकास करन े हिे ु अपनी पहिान को पषु्ट करना ज़रूरी होिा ह ै

इसन्लए िथ्यों की जड़ों िक पहुाँि कर ही न्कसी भी न्नष्कर्ष पर पहुाँिना भी बेहद ज़रूरी ह।ै 

 न्हांदी सान्हत्य या मखु्यधारा के समाज में जहााँ आज िक पवूोत्र के आन्दवान्सयों को नज़रअांदाज़ 

न्कया जािा रहा और उतहें उपयकु्त स्िान नहीं न्मल सका आज उसी का प्रन्िफल ह ैन्क आज यह वैिाररक 

िान्ति न्हांदी सान्हत्य की न्वन्भतन धाराओ ां के माध्यम स ेअपना मागष स्वयां खोज रही ह।ै आज ये समाज भी 

सान्हत्य में पणूषिः उिरने के न्लए प्रयत्नरि ह।ै पवूोत्र के लगभग सभी िेत्रों के आन्दवासी समाजों ने न्ब्रन्टश 

शासन के न्वरुि न्वद्रोह न्कया। उनमें बहुि स ेलोग ऐसे भी रहें न्जतहोंन ेस्वाधीनिा सांग्राम में भी भाग न्लया। 

अिः उस िेत्र के ऐसी न्वभनू्ियों को भी प्रकाश में लाने की अत्यांि आवयकयकिा ह,ै जो शेर् भारि की नज़रों 

से हमशेा ही ओझल रह।े रमन्णका गपु्ता न्लखिी हैं न्क- “अजीब न्वडांबना ह ै भारि के मदैानी और गैर-

आन्दवासी लोग उन पर शासन िो करिे हैं मगर वे न िो उतहें पहिानिे हैं न स्वीकारिे हैं और न ही मातयिा 

देिे हैं। इससे अन्धक बड़ी त्रासदी न्स्िन्ि उनके न्लए क्या हो सकिी ह ैन्क भारि देशवासी उतहें अपने दशे का 

नागररक िक नहीं मानिे। इस अदेख ेभारि की सबस ेबड़ी टे्रजेडी ह ैआन्दवान्सयों को अपन ेही घर में बेगाना 
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या परदसेी समझा जाना। दरअसल हमारे शासकों का लक्ष्य आन्दवासी समाज को न्वकन्सि करना नहीं, उतहें 

नमुाइशी वस्ि ु बनाना ही रहा ह।ै”
8
 आज सान्हत्य के माध्यम से ही सही स्वयां को एक उन्िि स्िान पर 

स्िान्पि करने की अत्यांि आवयकयकिा ह।ै 

 पवूोत्र भारि में सान्हत्य सजृन की परांपरा मलूिः मौन्खक रही ह ैइसी वजह से पवूोत्र के आन्दवासी 

समाज का इन्िहास एवां उनकी कलात्मकिा का न्वकास शेर् लोगों के सामने कभी न्वस्िार रूप में आ नहीं 

पाया। सत्ा प्रन्िष्ठानों से दरूी और मखु्यधारा के समाजों द्वारा उपने्िि न्कए जाने के बावजदू पवूोत्र के 

आन्दवासी समाज ने अपनी सांस्कृन्ि और परांपरा को अनवरि जारी रखा। पवूोत्र के लोगों का जल-जांगल-

ज़मीन और अपनी अन्स्मिा की िलाश को लेकर सांघर्ष आज भी जारी ह।ै 

 पवूोत्र के प्रन्ि ििाकन्िि मखु्यधारा की सांवादहीनिा आज भी एक बहुि बड़ा सत्य ह।ै पवूोत्र को 

हमशेा से ही आिांकवाद के न्गरफ्ि में बिाया जािा रहा ह ैपर इस सवाल पर कभी न्कसी ने नहीं सोिा न्क यह 

आिांकवाद न्कसकी देन ह।ै न्कसी भी प्रन्िरोध का मिलब सीधा आिांकवाद या उग्रवाद नहीं होिा। उस 

प्रन्िरोध के पीछे कई कारण भी शान्मल हो सकिे हैं। भारि सरकार ने प्रन्िरोध के पीछे की छटपटाहट या 

हिाशा को जानने की कोन्शश नहीं की या कभी न्कसी ने व्यापक स्िर पर उन प्रन्िरोध के कारणों को जानने 

की कोन्शश नहीं की। प्रो. माधवेंद्र के अनसुार “यह सि ह ै न्क जब न्कसी आवाज़ को लम्बे समय िक 

अनसनुा न्कया जािा ह ैऔर अपनी ही प्रन्िन्िया अन्िशयिापणूष होिी ह ैन्जस ेसत्ा-सखु भोग रह ेदम्भी लोग 

आसानी से उग्रवाद, आिांकवाद जैसे अपमानजनक नाम द ेदिेे हैं।”
9
 यह किन पवूोत्र के सांदभष में न्बल्कुल 

उन्िि लगिा ह ैक्योंन्क ििाकन्िि मखु्यधारा न ेइतहें शिान्ब्दयों स ेसभ्यिा से बाहर रखा ह।ै आज़ादी के बाद 

से ही पवूोत्र के प्रश्नों को कभी नहीं समझा गया बन्ल्क आज िक उसे अनसनुा भी करिे रह ेहैं। अन्नल यादव 

ने अपनी इसी न्किाब में न्जि न्कया ह ैन्क एक साल िक अवसाद में सोने के बाद मैं पवूोत्र का उग्रवाद 

कवर करन ेजा रहा िा। “उतहें परूा न्वश्वास िा न्क पवूोत्र जाकर हम लोग जो रपटें और फोटो न्दल्ली के 

अखबारों, पत्रकारों को भेजेंगे, उससे दोनों धमूकेि ुकी िरह िमक उठें गे। िब हर साल अयोग्य, अहांकारी 

सांपादकों के यहााँ फेरा लगाकर नौकरी मााँगने की जलालि से हमशेा के न्लए छुटकारा न्मल जाएगा।”
10

 पर यह 

न्किना सि िा? सि िो यह भी ह ैन्क पवूोत्र मीन्डया की न्िांिा के दायरे से बाहर ही ह।ै 

 पवूोत्र के आन्दवासी लेखकों को अपनी राजनीन्ि, अपन ेसमाज, अपने प्राकृन्िक-सांसाधन, जल-

जांगल-ज़मीन, अपनी सांस्कृन्ि, भार्ा-बोली, न्लन्प, कला-इन्िहास, आत्मसम्मान, पहिान और अन्धकारों के 

सवाल पर स्वयां आगे आकर न्लखन-ेबोलने की जरूरि ह ैन्जससे उनका इन्िहास एवां लोक सान्हत्य सम्पणूष 

भारि के लोगों के समि आ सके। सान्हत्य रिना अन्धक से अन्धक रिने की आज आवयकयकिा ह ैखासिौर 

पर ‘न्हांदी सान्हत्य’ के माध्यम स ेक्योंन्क पवूोत्र को ‘न्हांदी सान्हत्य’ ने अब िक उन्िि स्िान नहीं न्दया ह।ै 

न्हांदी में सान्हत्य रिना से खदु के प्रन्ि शेर् भारि के दृन्ष्टकोण को बदलने का अब समय आ गया ह।ै ज़रूरि 

ह,ै आज पवूोत्रवासी अपने लेखन और अपने सान्हत्य के द्वारा इन व्यवस्िागि असांगन्ियों ििा उसके प्रन्ि 

न्वद्रोह को प्रकट करें। 
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 एक ऐसा समदुाय न्जसन ेन्ब्रन्टश राज के न्खलाफ लड़ाई लड़ी और न्ब्रन्टश राज के गलुामी के प्रन्ि 

न्वद्रोह करने वाली रानी रुपन्लयानी, रानी गाइन्दतल्य,ु जादोनाांग जैसे महान न्वभनू्ियों को पैदा न्कया आज 

वही समाज भारि सरकार और भारि के नागररकों द्वारा परूी िरह से उपेन्िि पड़ा हुआ ह।ै  

 हम अपने लेखन और आन्दवासी सान्हत्य द्वारा इन व्यवस्िागि असांगन्ियों के प्रन्ि अपना न्वरोध 

प्रकट कर दजष करें। हमें आज पवूोत्र के न्छपे इन्िहास की परिों को खोलने की आवयकयकिा ह।ै न्जस 

पवूोत्रवान्सयों ने अांगे्रजों के न्खलाफ एक लम्बी लड़ाई लड़ी िी न्जससे इन्िहास और भारि दोनों ही अांजान 

रह।े आज आज़ादी के 70 वर्ष के बाद भी पवूोत्र भारि के राज्य देश के अतय राज्यों के मकुाबले काफी 

न्पछड़े हुए हैं। पवूोत्र का यह आठ राज्य न्जस े‘सेवेन न्सस्टर’ और वन ब्रदर के नाम स ेभी जाना जािा ह,ै 

आज भी भारिीयों के न्लए उपेन्िि और अपररन्िि नाम ही बना हुआ ह।ै यह लेख उस मान्नसकिा के 

न्खलाफ़ ह ैजो पवूोत्र को लेकर अपने पवूाषग्रह से ग्रस्ि हैं, अपने ही देश के नागररकों को वहााँ की यात्रा से पवूष 

यह सझुाव देिे हैं न्क ‘पवूोत्र में सिकष  रहना’। आज ज़रूरि ह ैइसी न्वडांबना को िोड़ने की और ‘यह भी कोई 

देस ह ैमहाराज’ की छन्व को िोड़कर सान्बि करने की न्क हााँ ‘यह भी एक देस ही ह ैमहाराज’।  
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भोजपुरी में सोहर का पररदृश्य 

    हररश्चन्द्र दमश्र  

  

भोजपरुी में संस्कार गीतों की भरमार ह।ै मनषु्य के जीवन में अनेक संस्कार होते हैं। उस अवसर पर महहलाएं 

संस्कार के अनकूुल गीत गाती हैं। सोहर पतु्र जन्म के संस्कार का गीत ह।ै यह मनषु्य जीवन का प्रथम संस्कार 

होता ह।ै प्रायः सोहर बेटे के पैदा होने पर गाया जाता ह।ै वैस ेपतु्र जन्म से पहले गभााधान के समय से गीत गाने 

की परम्परा रही ह।ै अभी इस प्रकार के गभााधान के गीत नहीं गाये जाते। हााँ, पतु्र जन्म होन ेके बाद तो गीत 

गाये जाते हैं उन्हें सोहर कहा जाता ह।ै हववाह के बाद सहुागरात से पवूा कुछ जगह ब्राह्मणों द्वारा गभााधान का 

अनषु्ठान होता ह ैताहक भहवष्य में सन्तान उत्पन्न हो। हम लोगों के यहााँ मनै े यह गभााधान का परुोहहतीपणूा 

अनषु्ठान नहीं देखा, हो सकता ह ैबहुत पहले होता रहा हो। एक बार उड़ीसा में एक व्यहि के हववाह में गया 

था, वहााँ गभााधान का अनषु्ठान हुआ। लेहकन कोई महहला गीत नहीं गा रही थीं। पता नहीं कभी महहलाओ ंके 

गीत भी होते रह ेहों। भागलपरु हवश्वहवद्यालय के अहंगका और हहन्दी के प्रोफेसर बहादरु हमश्र जी न ेसोहर की 

हवहवध रूपात्मक यात्रा में इस बात का हजक्र हकया ह ैहक सोहर का एक रूप गभााधान स ेलेकर हिि ुजन्म के 

पवूा तक का होता ह ैऔर दसूरा हिि ुजन्म के बाद बारह हदन तक चलता रहता ह।ै हिि ुजन्म के बाद घर में 

उत्साह होता ह।ै घर की बढ़ूी औरत अड़ोस-पड़ोस में जाकर सबको प्रणाम करती हैं। धन दौलत लटुाया जाता 

ह।ै गााँव भर की हियााँ ‘बलावा’ पाकर आती हैं और हमलकर सोहर गाती हैं। उन्हें भी उपहार हदये जाते हैं। 

पवनी-परुजहुनयााँ ‘नेग’ पाते हैं। जन्म के हदन फूल की थाली और ढोल आहद बजते हैं। घर में काफी उत्साह 

रहता ह।ै बेटा पैदा करने वाली िी अनके आिीवााद पाती ह।ै उसका सम्मान बढ़ जाता ह।ै बन््या िी को 

अपिकुन माना जाता ह।ै उसको काफी कष्ट हमलता ह।ै उसके साथ हनन्दनीय काया भी होता रहता ह।ै सोहर में 

इसका भी वणान हमलता ह ैहक बन््या िी को घर से हनकालने का दण्ड भी हमलता ह।ै  

 पहले प्रसव अपने घर पर ही होता था। अस्पताल में बच्चा पदैा करने की परम्परा नहीं थी। गााँव की 

प्रौढ़ा अनभुवी ‘आया’ आती और बच्चा पैदा करवाती। कभी-कभी खतरा भी होता, लेहकन कोई उपाय नहीं। 

परुाने मोचाा लगे हाँहसया से नार काटा जाता। कारण हक नार काटने के बाद उसे फें क हदया जाता था। उससे 

कभी-कभी लड़का ‘टेटनेि‘ होने से ऐठंकर मर जाता। लोक का हवश्वास होता रहा ह ै हक ‘पतूना‘ राक्षसी ने 

उसका गला दबा हदया। यह हवश्वास कृष्ण कथा से लोक को प्राप्त ह।ै कभी-कभी पतूना के कारण बच्चे को 

सखूा रोग हो जाता हजसकी कोई औषहध नहीं होती। सखूा झाड़ने की प्रहक्रया ज्यादा प्रचहलत थी। वैस ेजड़ी-

बटूी भी दी जाती। हजस घर में बच्चा पदैा होता उसे ‘सउरी घर’ या ‘प्रसहूत गहृ’ कहते हैं। बारह हदन यच्चा 

(मााँ) उसी घर में रहती। सारी गन्दगी आया ही साफ करती। बारह हदन तक उस घर में ‘छुहतहर‘ रहता। यच्चा 

भी छठी और बरही के हदन स्नान करती और बरही पजून के बाद िदु्ध होती। परै ‘नाखनू आहद रंगा जाता। 

बच्चे को भी सजाया जाता ह।ै छठी के हदन घी का दीपक जलाया जाता और उसी से काजल पारा जाता ह।ै 

उस काजल को बच्चे की आाँख में लगाया जाता तथा ललाट पर काजल का टीका लगाया जाता ह ैताहक 
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बच्चे को नजर न लगे। कुछ लोक-मान्यताओ ंके साथ जन्म संस्कार पाहलत होता ह ैकाजल लगाने वाली िी 

को भी महाँगा उपहार हमलता ह।ै रात भर छठी के हदन दीपक जलता ह।ै मान्यता ह ैहक छठी के हदन ही ब्रह्मा 

आकर आधी रात को बच्चे का भाग्य हलख जाते हैं। अब जीवन भर की सम्भाव्यता उसी हदन हलख दी गयी। 

यहीं स ेभाग्यवाद उसके साथ जड़ु जाता ह।ै 

अब देखा जाए हक ‘सोहर’ िब्द की व्यतु्पहि कैसे हुई। अपन ेउि हनबन्ध में प्रोफेसर बहादरु हमश्र न े

इस सन्दभा में हवशे्लषण हदया ह।ै यह हवशे्लषण काफी वैज्ञाहनक ह।ै यह दो चरण में सम्पन्न हुआ ह।ै 

 

1. सहूतका गहृ से सोहर की हवकास-यात्राः 

 सतू + कन + टाप + इत्यम = सहूतका का अथा होता ह ैवह िी हजसने कुछ काल पवूा हिि ुको जन्म 

हदया ह।ै ग्रह + क् = गहृ (म) का अथा होता ह-ै घर, भवन आहद। दसूरे िब्दों में हिि ुको जन्म देने वाली िी 

का भवन। इस तरह सहूतका गहृ एक समस्त पद ह।ै यह षष्ठी तत्परुुष समास का उदाहरण ह।ै अब प्रश्न ह ै

‘सहूतका गहृ’ का पवूााधा (सहूतका) ‘सोहर’ के ‘सो’ तथा उिराधा (गहृ) ‘हर’ में कैसे पररवहतात हो गये? चहलए 

देखते हैं। 

सहूतका > सइुआ (व्यंजन ्वहन लोप में) > स्वेआ (इकोयणहच अथाात ् यण ् स्वर सहन्ध) > स्वे 

(्वहन लोप) > सो (?) गहृ > ऋह > ररह (मखु-सखु) > रह (स्वर लोप) > हर (वणा हवपयाय) इस तरह 

‘सोहर’ िब्द की व्यतु्पहि प्रहक्रया मानी जा सकती ह।ै ‘गहृ’ से ‘हर‘ बनने की प्रहक्रया तो सहज प्रतीत होती 

ह,ै हकन्त ुसहूतका से ‘सो’ की हनमााण-प्रहक्रया हवश्वसनीय प्रतीत नहीं होती। 

 

2. सौरगहृ से ‘सोहर’ की हवकास-यात्राः 

 सौर गहृ भी समस्त पद ह।ै इसका पहला पद ‘सौर’ हविेषण ह ै जबहक उिर पद ‘गहृ’ हविेष्य। 

हविषे्य-हविेषण सम्बन्ध होने से यह समानाहधकरण तत्परुुष समासान्तगात कमाधारय का उदाहरण ह-ै 

‘हविेषण हविेष्येण बहुलम’् (अ: 2/1/67) अथाात ्यहद प्रथम पद हविेषण हो और हद्वतीय पद हविेष्य हो तो 

उस समस्त पद को हविेषण पवूा पद कमाधारय कहते हैं। सरू (सयूा) + अण ्(प्रत्यय) = सौर के कई अथा होते हैं 

यथाः सयूा सम्बन्धी हदव्य सयूोपासक, सयूा की सन्तान (यम, यमी, मन,ु िहन, ताप्ती, अहश्वनी कुमार), सौ हदन, 

सौर मास, सौरलोक (हजसमें 30 बार सयूोदय और 30 बार सयूाास्त होता ह।ै) इत्याहद सौरगहृ से सोहर की 

हवकास प्रहक्रया इस तरह हदखायी जा सकती ह-ै 

सौर > सौअ (व्यंजन लोप) > सौ (स्वर लोप) > सो (मखु-सखु) = सो गहृ > ऋह > ररह (मखु-सखु) 

> रह (वणा हवपयाय) = हर 

हजज्ञासा होती ह ैहक सयूा जच्चा घर का क्या सम्बन्ध ह?ै उिर स्वरूप दो संभावनायें बनती हैं जो हनम्नहलहखत 

हैं-  
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(क) सयूा की मलू पत्नी ‘सरण्य’ू (संज्ञा) ने हजस स्थान पर यम-यमी नामक जड़ुवा बच्चों को जन्म हदया होगा, 

वह स्थान सौर गहृ कहलाया होगा। अथवा सयूा की दसूरी पत्नी ‘सरण्य’ू की अनकृुहत ‘सवणाा’/‘छाया’ ने 

हजस स्थान पर मन ु(पतु्र), िहन (पतु्र) और ताप्ती (पतु्री) को प्रसव हकया होगा वह सौरगहृ कहलाया होगा। 

 कालान्तर में अथा हवस्तार होने के कारण हर आम या खास जन्मस्थल सौरगहृ के नाम से ख़्यात या 

रूढ़ हो गया होगा। फलस्वरूप, सौरगहृ का अथा हो गया- जन्म स्थान। 

 परूी सम्भावना ह ैहक नवजात हििओु ंको वैहदक मन्त्रों/ सिूों से अहभहसंहचत हकया गया होगा। इसी 

मन्त्रोच्चार/सिूोच्चार न ेलौहकक आचार में ‘सोहर’ का रूप ले हलया। आिीवााद का तरीका बदला। वदे 

पीछे छूट गया और उसकी जगह ‘लोक’ िब्द क्रमिः प्रहतहष्ठत होता गया। 

(ख) धरती पर ‘सौर’ (सयूा) का प्रहतहनहध अहग्न होती ह।ै दीपक भी राहत्रकालीन प्रहतहनहध कहलाता ह।ै 

जच्चाघर में अहग्न/दीपक का प्रज्ज्वलन प्रकारान्तर से सौरलोक/ सौया िहि का प्रख्यापन ह।ै सारािं यह हक 

‘सौर गहृ’ से सोहर का हवकास माना जा सकता ह।ै  

 डॉ. कृष्णदवे उपा्याय जैसे प्रभहृत खोजी हवद्वान ने ‘सोहर’ को दो स्रोतों से व्यतु्पन्न माना ह।ै एक 

स्थल पर वे इसका सम्बन्ध ‘िोहमल’ से जोड़ते हैं, जबहक दसूरे स्थल पर ‘िोभन‘ से। 

3. ‘िोहमल’ से सोहर की हवकास-यात्राः 

 िोभा (हविषे्य) + इलच ्(प्रत्यय) = िोहमल (हविेषण) का अथा िोभायिु। िोभावान।् िोभनीय 

होता ह।ै व्याकरण की दृहष्ट से ‘साध‘ु (प्रिस्त) होते हएु भी इसका प्रयोग न तो वैहदक साहहत्य और न ही 

लौहकक साहहत्य में हमलता ह।ै अस्त,ु जटा + इलच ्= जहटल, पंक + इलच ्= पंहकल जैसे िब्द, प्रयोग में हैं। 

प्रश्न ह,ै जब िोहमल का प्रयोग हमलता ही नहीं ह,ै तब ‘सोहर’ का हवकास उसस ेकैस ेमान लें? जो हो, इसकी 

हवकास-प्रहक्रया इस प्रकार हदखाई जा सकती हःै 

िोहमल > सोहहल > सोहर 

घर पररवार में बच्चे का जन्म िोभाकारक होता ह।ै वह स्वयं में भी िोभा ह।ै 

 

4. िोभन ्स ेसोहर की हवकास-यात्राः 

 िभु > ल्यटु = िोभन (हविेषण) के कई अथा होते हैं, जैसे- सनु्दर, मनोहर, िभु्र, चमकीला, 

िानदार, सौभाग्यिाली, ससुहज्जत आहद। 

 पहला, ‘िभु ् दीप्तौ’ (अ.1/501), आत्मने पद धात ुअथाात ् चमकना, प्रकाहित होना, दैदीप्यमान 

होना इत्याहद के अथा में प्रयिु ‘िभु‘ आत्मनेपद धात ुह,ै हजसका रूप यों चलेगा- िोभते, िोभेते, िोभन्ते।  

 दसूरा, ‘िभु िोभाथे’ (6/33), परस्मपैद धात ुअथाात ्िोभना, िोहभत। िोभायमान होना आहद के 

अथा में प्रयिु ‘िभु’ परस्मपैद धात ुह,ै हजसका रूप यों चलेगा- िभुहत, िभुतः, िभुहन्त। 
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 तीसरा, ‘िभु भाषणेः’ (1/295), परस्मपैद धात ुअथाात ्बोलने, भाषण करने आहद के अथा में प्रयिु 

परस्मपैद धात ु‘िभु’ का रूप इस तरह चलेगा- 

िोभहत- िोभतः- िोभहन्त। 

 उपरोि हववहेचत तीनों धात्वथो में दसूरा, अथाात ्िोभाथाक ‘िभु’ प्रसंगोहचत प्रतीत होता ह।ै हिि ु

के आगमन से घर की िोभा बढ़ जाती ह,ै सबके मखुमण्डल पर प्रसन्नता छा जाती ह।ै यही इसका औहचत्य 

ह।ै 

 आइए, ‘िोभन’ से ‘सोहर’ की हवकास-यात्रा पर हवचार करें- 

िोभन> सोभन (मखु-सखु से) > सोहल (मखु-सखु स;े यथा नम्बरदार से लम्बरदार, नंगा स े लंगा)> सोहर 

(रलयोभेद: यथा- हल्दी से हरदी, दीवाल से दीवार आहद) इस तरह िोभाथाक हविेषण िब्द ‘िोभन’ से 

‘सोहर’ का हवकास-क्रम अपेक्षाकृत अहधक स्वाभाहवक प्रतीत होता ह;ै फलस्वरूप स्वीकाया भी। 

5. ‘सघुर’ से ‘सोहर’ की हवकास-प्रहक्रयाः 

 कोई-कोई हवद्वान ‘सोहर’ का हवकास ‘सघुर’ से सहुनहित करते हैं। वास्तहवकता यह ह ै हक स्वयं 

‘सघुर’ िब्द संस्कृत के ‘सघुट’ से हवकहसत हुआ ह।ै इसका अन्य अथा सनु्दर/मनोहर होता ह।ै ‘सघुट’ 

(हविेषण) > सघुड़ (उहत्क्षप्तीकरण) > सघुर (मखु सखु) > सहुर (व्यंजन लोप) > सोहर (मखु-सखु से 

कंठोष्टीकरण) आप देख रह ेहैं हक ‘सघुर’ िब्द हबल्कुल म्य में हस्थत ह-ै दो आगे, दो पीछे। सच पहूछए तो 

‘सघुर’ का सम्बन्ध हनमााण प्रहक्रया ह।ै यह रूपात्मक अहधक ह,ै भावात्मक कम। दसूरी ओर ‘सोहर’ का 

सम्बन्ध भाव/सवंेग (इमोिन्स) से होता ह।ै सम्भवतया जो लोकगीत अच्छी तरह छन्दोबद्ध या लय बद्ध हो, 

उसे ‘सोहर’ कहा जाता ह।ै हकन्त ुइस तरह से तो कई लोकगीतों का हवकास ‘सघुर’ से जोड़ना होगा। आप 

्यान से ‘सोहर’ की बनावट-बनुावट पर हवचार करेंगे तो पायेंगे हक मात्राओ ंकी रक्षा नहीं हो सकी ह ैया नहीं 

हो सकती। पर दो बातों पर अमल होता ही ह-ै पहली, ‘ललना’ की टेक और दसूरी तकुान्त। इसहलए मरेे 

हवचार से ‘सघुर’ से सोहर का हवकास मानना उहचत नहीं होगा। 

 ‘सोहर’ िब्द की व्यतु्पहि स ेजान पड़ता ह ैहक इसमें िभु या सनु्दर का भाव हमिेा रहा ह।ै बच्च ेका 

जन्म या जन्म की आिा मगंलसचूक रहा ह।ै इसहलए ‘सोहर’ गीत मगंल गीत के अन्तगात रख ेजाते हैं। बेटा 

होने पर मगंल हते ुये गीत गाये जाते हैं। बधावा बजता ह,ै आनन्द ही आनन्द होता ह।ै बाजेला अनंद बधाव, 

महल उठे ‘सोहर’ हो। सोहर गरीब अमीर सबके घर बटेा होने पर गाया जाता ह।ै  

गावहु ए सहख गावह,ु गाइ के सनुावहु हो। 

सब सहख हमहल जहुल गावह,ु आज ुमगंल गीत हो।। 

‘सोहर’ गाने की परम्परा गभााधान से लेकर जन्म, छठी, और बरही तक चलती ह।ै बरही के हदन 

समाप्त होती ह।ै गभा रहने पर गभावती िी के खाने की हविेष, इच्छा, पीड़ा आहद को लेकर भी गीत हैं। हवषय 

वैहचत्र्य भी होता ह।ै कृष्ण और राम जन्म का प्रसंग भी आता ह।ै सीता के पतु्र-जन्म से सम्बहन्धत गीत भी होते 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                      ISSN:  2582-6530 

वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 121 

 

हैं। बन््या िी की वेदना और हकसी दवैीय िहि के आिीवााद से बेटा होन ेकी खिुी भी व्यि होती ह।ै सास, 

ननद के सम्बन्धों की हतिता और प्रसन्नता दोनों से सम्बहन्धत ‘सोहर’ हैं। पहत का प्यार और रूठना दोनों 

सोहर के हवषय होते हैं। गभावती िी की इच्छा जहनत सोहर यहााँ प्रस्ततु ह-ै 

सावन की सवनइया आगंन सेज डासी ले हो। 

ए हपया फुलवा फुलेला करइहलया ‘गमक‘ मने भावेला हो।। 

आरे पातरर पातरर सनुर मखु ढुरहुरर हो। 

कवन-कवन फलवा मन भावे कहहला समझुावहु हो।। 

भातवा त भावेला धानहह केरा, दहलया रहरर केरा हो। 

ए प्रभ ुरेहुआ त भावेला मछररया, मास ुतोहतले केरा हो।। 

आरे पातरर पातरर सनुर मखु ढुरहुरर हो। 

कवन-कवन फलवा भावेला कहहना सनुावहु रे। 

बोहलया त ए प्रभ ुबोलीले; बोलत लजाइलें हो। 

ए प्रभ ुफलवा त भावेला नोबआु, केरवा, नररयर भावे हो।। 

आरे पातरर पातरर सनुर मखु ढुरहुरर हो। 

सनुरी कवन कापाड़ा मन भावे बहहना सनुावह ुरे।। 

ए प्रभ ुसहड़या त भाव ेमलमलवा; लहाँगा साटन केरा हो। 

ए प्रभ ुचोहलया त भावेला कुसमु केरा, अवरु ना भावेला हो।। 

आरे पातरर पातरर सनुर मखु ढुरहुरर हो। 

कवन संगहत नीमन लागेला, कहहना सनुावहु हो।। 

ए प्रभ ुसांगवा त भावेला सास ुसंगे अवरु ननद जी के हो। 

ए प्रभ ुझगड़ा त भावेला गोतीन संगे, गोहदया बालक, लेइ हो। 

 इस गीत में गभावती िी की इच्छा और उसकी आपहूता की बात सामने आती ह।ै वहीं हप्रयतम कभी-

कभी रुठ जाता ह।ै आधी रात को गसु्सा छूटता ह ैऔर वह पत्नी के पास जाना चाहता ह ैलेहकन पत्नी कारण 

बताकर ओसारे में सोने का सलाह देती ह।ै हकसी स्तर का घर हो लेहकन हकवाड़ सोने की ही होगी। 

सांझे के रूसल रे बलमवुा रे, आाँगानवा ना सेज डासेला हो। 

सात बदररया हमरी बहहन, मघे मोरे भइया हवनी हो।। 
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ए मघेवा घरुुमी रे घरुुमी तहुु बरीस न; हपया के डेरवाव न ुहो। 

सााँझे के उमड़हल रे बदररया; अधही राहत बररसे ले हो।। 

ए ललना ! खोल धहन सोबरन रे केवड़वा, दवुरवा हम भीहजले हो।। 

हसरवा सतेुली मोरर सास,ु पायेतवा मोरी ननदी हो। 

ए प्रभ ुगोद पइसी सतेुला होररलवा ओसरवा सेज डासहु हो।। 

हप्रयतम को ओसारे में सोने का सलाह देती ह।ै इसी के साथ गभााधान के गीत को देखा जाए। 

कावाना नछतरे केसवा खोललो, काहााँवा नहइलों न ुरे। 

कावाना नछतरे सेहजया डसलो, कन्हयैा फलवा पवलों न ुरे।। 

रोहनी नछतरे केसवा खोललो; भरनी नहइलों न ुरे। 

आरे रोहनी नछतरे सेहजया डसलो, कन्हयैा फल पवलों न ुरे।। 

तास त भावेला ससरु जी के, ठमगन ननदी जी के हो। 

ए झगड़ा त भावेला गोहतन संगे, गोहदया बालक लेले हो।। 

गभााधान के बाद प्रसव-पीड़ा का हजक्र आता ह।ै प्रसव-पीड़ा के पररहार के हलए पहत का सन्देि पाने 

पर प्रयास हनम्नहलहखत सोहर में देखें- 

साभावा बइठस राजा दसरथ, चेररया अरज करे ए। 

राजा रउरा घरे घरनी बेयाकुल; रउरा के चाहलेे ए।। 

पासावा लड़वनी बेल तर अवरु बबरु तर ए। 

राजा धवरर पइसेले गाजा ओबर कहना धहन कुसल ए।। 

कापारा त हमरेा टनकेला, ओदारा चीलीकेला ए। 

राजा दहुनया भइले अनसनु कवन कही कुसल ए।। 

आताना बचन राजा सनुलहन, सनुही न पवलहन ए। 

राजा चहल गइले मोरंग देसवा, जहााँ बसे धगड़ीहन ए।। 

पछेूले अटइहन बटइहन स,े कुइयााँ पहनहाररहन ए। 

राजा पछेूले सहर के लोग से काहा बसे धगड़ीन ए।। 

पछेूले अटइहन बटइहन कुइयााँ पहनहाररहन ए। 

राजा पछेूला सहरवा के लोग, कहा रउरा जाइबी ए।। 
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उिर मुाँह ेउपराहुत बवरू पहछयाहुत ए। 

ए राजा दवुारा चानानावा के गाछी, उहााँ बसे धगड़ीन ए। 

के मोरा टट्टर खोलेला रतन पेबारेला ए। 

ए राजा कवन सहुइया केरा कंत, अधही राहत आवेला।। 

हम रउरा टट्टर खोलीलें रतन सेवरीले ए। 

ए धगड़ीहन हम राजा दसरथ के पतु्र, अधही राहत आइले ए।। 

हकया रऊरी माई हबयाले त बहहना आसापीत ए। 

राजा हकया घरे घरनी बेयाकुल, हमारा के चाहलेे ए।। 

ना मोरी माई हबयाले त बहहना आसापीत ए। 

ए धगड़ीहन मोरा घरे घरनी बेयाकुल, रउरा के चाहहले ए।। 

आपाना के राजा हाथी करु अवरु जो घोड़ा करु ए। 

ए राजा हमरा लाल ओहार चढ़ी हम जइहब ए।। 

पतु्र-कामना से सम्बहन्धत सोहर भी द्रष्टव्य ह।ै इसमें हियााँ पतु्र-कामना से गंगा नहाती हैं और 

आराधना करती हैं। 

गंगा के ऊाँ च आरारवा चढ़त डर लागेला हो। 

ताही चहढ़ कोहसला नहाली, मकुुती बनावेली हो।। 

हाँहस के जे बोलेली गंगा जी, सनुए कोहसला रानी हो। 

ए कोहसला कवन संकट मोहरा परले मकुुती बनावेल ुहो।। 

सोनवा ए गंगाजी ढेर बाटे, रुपवा के पछेूला हो। 

मोरा रे सनतहनया के साध सनतहत हम चाहहले हो।। 

अपवाद 

तर बह ेगंगा से जमनुा उपर मध ुपीपरर हो। 

की ए जीव ताहावााँ बसेलें राजा ठाकुर पतुरी डरहलेें हो।। 

मोरा हपछुवारावा पहंडत भइया बेगे चहल आवहु हो। 

ए भइया का हवहध हलखल हललार संतहत नाहह पाइले हो।। 

नइ पोथी खोलले परुानी पोथी खोलले, करम बााँहच हदहलीन हो। 
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ए रानी नाहह हवहध हलखले हललार संतहत नाहह हमलेला हो।। 

 इन लोक गीतों की अपनी हवहिष्टता रही ह।ै इसमें हकसी को भी लोक बना लेने की अदु्भत क्षमता 

होती ह।ै राजा दिरथ दायी को घर-घर खोजते हैं। राजा होकर दायी का घर खोजने की क्या आवश्यकता थी? 

आदेि देते ही हकतनी दायी आ जाती। यहााँ दिरथ एक सामान्य व्यहि हो जाते हैं। कौिल्या भी सामान्य नारी 

हो जाती हैं। धरती की तरह लोक गीत में समन्वय की अदु्भत िहि होती ह।ै 

 बेटे के जन्म पर कुछ गीत गाये जाते हैं। उनमें भी जीवन का ग्राह्य स्वरूप हदखायी देता ह।ै 

आाँगन कुाँ इया खनाइ ला पीयरी माहटन न हो। 

अरे जायरे जगाओ रे कवन राम जनमें ला नाती।। 

नहतया जनमलइ त अस कइलै धरती आनन्द भइलै हो। 

मोरी बहहनी बोलेरे अयो्या क राज अमर होइके हजयस हो। 

भल कइल ूभल हो कवन देयी बेटवा हबअइल ून हो। 

घरे बहहनी सतुल गऊाँ वा जगउल ूमदु्दया के सतावैल ूहो।। 

(हटप्पणी: इस गीत में पहले सभी पवूाजों का नाम लेकर गाना होता ह ैइसके बाद जच्चा का नाम लेकर उसकी 

प्रिंसा की जाती ह ैहफर उस गााँव का नाम लेकर गाया जाता ह।ै यह कवन राम का हनदेि ह ैकवन देयी का 

संकेत ह ैऔर कवन गााँव का सकेंत ह।ै) इसके बाद कुछ सोहर और गाया जाता ह।ै  

 अब छठी को जगाने का गीत प्रस्ततु ह-ै 

(1) के मोरे माथ सवारैल चन्दन लेइ घेवरैल। 

हमरी जो मइया कोइलरी बसैली वनृ्दाबन।। 

बहहनी ओन मोर माथा सवारै चन्दन लेइ घेवरै हो। 

हमरी जे माता कवन देयी बसैली बनृ्दाबन हो 

ओनी मोरा माथा सवारैली चन्दन लगावेली हो।। 

(अब घर की सभी दियों का नाम लेकर गाया जायेगा) 

(2) कवने गनुे मलली हहथहनया त कवने गनुे महावर। 

बहहनी कवने गनुे मललैं कवन राम (बाप का नाम) 

भइया ना मनावैलs हो। 

सूाँड़ हबन ुमतली हहथहनयााँ त रंग हबन ुमहावर हो। 

बहहनी पतू हबना मतैलीं कवन राम (बड़ा भाई को) भइया ना मनावैल हो। 
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हचठी हलख भेजैल कवन राम भइया के मनावैल हो।। 

मोरे भइया आज ुमोरे छठी बरहहया दोनों जन अइहा न हो। 

ना इहााँ नाव नदररया ना हह मोरे केवट हो। 

भइया नहदया जे बदली अपार कइसे हम आइब हो।। 

भइया देबै नाव नवररया ओहह स ेचहल आया हो। 

कवन देयी क चटुकी लहलत भइली सेनरुा पहहरावैं।। 

कवन राम क धोहतया धहूमल भइलैं भइया के मनावैल हो। 

(3) छोटे मोटे पेड़वा ढेकुहलया त पतवार लहलह हो। 

रामा, ताहह तरै ठाहढ़ हररहनया हररना बाट जोहलेी हो।। 

बन में से हनकलेला हररना त हररनी से पछेूला हो। 

हररनी! काह ेतोर बदन मलीन? काह ेमहु पीअर हो?।। 

गइलों मैं राजा के दअुररया त बहतया सहुन अइलों हो। 

हपआरे! आज ुछोटे राजा के बहहेलया हररन मरवइहई हो।। 

केइ जे बहगया लगवल?े कोइ रे आइ ढुाँढेे़ले हो?। 

हररनी! केकर धहनया गरभ से हररनवा मरवावेली हो?।। 

दसरथ बहगया लगवले। लखन आइ ढुाँढेे़ले हो। 

हपयारे! रघबुर धहनया गरभ से हररना मरवावेली हो।। 

कर जोरर हररनी अरज करे- सनुी ना कोहसला रानी हो। 

रानी! सीता के होइहें नन्दलाल। हमहह ंकुछ दीहहब हो। 

सोनवााँ मढ़इबो दनुो हसंहघया भोजनवा हतल चाउ हो। 

हररनी! भगु तहु अजोधेया के राज अभय बहन हवचरहु हो।। 

(4) छापक पेड़ हछउहलआ तपतवन गहवर हो। 

ताहह तर ठाढ़ी हररहनया त मन अहत अनमन हो।। 

चरत चरत हररहनयााँ त हररहन से पछेू ले हो। 

हररनी ! की तोर चरहा झरुान हक पानी हबन ुमरुझेल ूहो।। 
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नाही मोर चरहा झरुान ना पानी हबन ुमरुझीले हो। 

हररना ! आज ुराजा के छहठहार तोह ेमारर डररहें हो।। 

महचयहह ंबइठेली कोहसला रानी हररनी अरज करे हो। 

रानी ! मसआु सीझे ला रसोइया खलररया हमें हदहहती न ूहो। 

पेड़वा से टााँगहब खलररया त मनवा समझुाइहब हो। 

रानी ! हहरर हफरर देखहब खलररया जनकु हररना जीअतहह हो।। 

जाहु हररनी ! घर आपना खललररया नाहीं देबइ हो। 

हररहन ! खलरी के खाँजड़ी मढ़ाइहब राम मोरा खहेलहई हो। 

जब जब बाजइ खाँजहड़या सबद सहुन हररनी अाँहकइ हो। 

हररनी ठाहढ़ ढेकुहलया के नीच ेहहरन के हबसरूई हो।। 

 इन दो गीतों में दो प्रकार की सवंेदना ह।ै राम के पतु्र होने के आिीवााद पर हकतनी उदारता ह।ै हहरणी 

को सब कुछ देन ेकी बात ह ैलेहकन राम की छठी में कौिल्या हहरण की खाल भी देन ेको तैयार नहीं ह।ै उससे 

बेटे को खलेने के हलए खाँजड़ी बनवायेंगी। उसकी आवाज सनुकर हहरणी का कलेजा हवदीणा हो जाता ह।ै एक 

बेटे के जन्म पर अपार खिुी ह ैतो उसके साथ बेिमुार हनदायता भी ह।ै इस गीत में मनषु्य के मन का सच व्यि 

हुआ ह।ै एक सोहर प्रस्ततु हकया जा रहा ह।ै सीता जंगल में पतु्र होने पर अयो्या में ‘लोचना’ भेजती हैं 

लेहकन सबको बतान ेका आदेि देती हैं हकन्त ुराम को बतान ेसे मना करती हैं। यही नहीं लोक की सीता राम 

को रमइया कहकर अपनी सच्ची सवंेदना व्यि करती हैं। राम की गलती को सीता इस खिुी की बेला पर भी 

भलूी नहीं हैं। सीता की वेदना से यिु अनेक सोहर हैं। इस सोहर की सीता सामान्य गवाँई नारी हैं। 

ननदी भउहजया दनुो पानी के गइली अरे - दनूो पानी के गइली हो। 

भउजी ! जवन रावनवा तोह ेहरलहस उरेहह देखावहु हो।। 

जो मैं रावना उरेहहब उरेहह देखाइब हो। 

सहुन पइहैं हबरन तोहार व देसवा हनकहसहई हो। 

लाख दोहइया राजा दसरथ भइया माथ छुऔ हो। 

भउजी! लाख दोहइया लहछमन, भइया से ना बताइब हो।। 

मााँगहु न गााँग गंगहुलया गंगा जल पानी हो। 

ननदी ! समहु ेक कोहबर हलपावउ रावना उरेहइ ंहो।। 

माँगहलहन गााँग गंगहुसलया गंजा जल पानी हो। 
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सीता समहू ेके ओबरी हलपवली तवन उरेहई हो। 

हथवा बनवली गोड़वा हसरजली, त नयनवा बनावे ली हो। 

हक आइ गइले हसरर राम आाँचर खोहल ढााँपे ली हो।। 

जेवन बइठे हसरी राम बहहन लाई लावेली हो। 

भइया जवन रावन तोर बएरी त भऊजी उरेहलेी हो।। 

अरे-रे लछुमन भइया । हबपहतया के साथी हो। 

सीता के देसवा हनकालहु रावना उरेहई हो।। 

जे भऊजी भखूला के भोजन लंगड़े के बस्तर हो। 

से भऊजी गरुए गरभ से मैं कइसें हनकाली हो। 

आहो - हो लछुमन भइया ! हबपहतया के नायक हो। 

सीता जी के देसवा हनकासहु रावना उरेहई हो। 

अरे - हो भऊजी सीतहल रानी ! बड़ ठकुराइहन हो। 

भऊजी! आइ गइले तोर हनअररया हबहान ेबने चलेके हो।। 

ना मोरे नइहर ना मोरे सासरु हो। 

देवरु! ना रे जनक अस बाप केकरे घरे जाइहब हो।। 

खोइछा में लेली सरसोइआ हछटत सीता हनकसेली हो। 

सररसों यहह रहहये लवहटहें दवेरा लछुमन काँ दररया तरूर खइहहन हो।। 

एकबन गइली दसूर बन लाँघली हतसरे बीन्दाबन अइली हो। 

देवरू ! एक बूाँद पहनया हपआवहु हपअहसया से बेआकुल हो।। 

बइठहु न भऊजी! चदंन तरे- चदंना हबररछ तरे हो। 

भऊजी! पहनया क खोज करर आई त तोहरा हपआई न ुहो। 

बह ेलागी जड़ुुई बयररया चनन जहूड़ छइयााँ हो। 

सीता भइुयााँ परेली कुहम्हलाई हपअहसया से बेआकुल हो।। 

तोरले त पतवा कदम कर दोनवा बनवलहन हो। 

टाँगले लवाँहगया के डररया लखन चले घरे ओरे हो।। 
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सोइ सोइ सीता जागेली झझहक झझहक ऊठेली हो। 

कहााँ गइले लछुमन दवेरू त हमें ना बतवलहन हो।। 

हहय भरर दहेखतो नजर भरर रोइतों हो। 

सामी के दीहहतों संदसेवा काह ेअस कठोर भइलीं हो। 

अब के मोरे आगे पीदे बइठी त के लट खोली रे हो?। 

के मोरी जागइ रयहनया त नरवा कटावइ के हो।। 

बनवा से हनकसेली तपहसहनया सीतहह ंसमझुावेली हो। 

हसता तोरी जगबइ रयहनया त नरवा कटाइहब हो।। 

होत हबहान लोही लागत होररला जनम लेले हो।। 

सीता! लकड़ी का करहु अजंोर संतहत मखु देखहु हो। 

त ूपतूा! भइल हबपहतया में बहुते साँसहतया में हो।। 

कुसवे ओढ़न पतू! कुसवे के डासन, बन फल भोजन हो। 

जो पतूा! होतेउ अजोहधया वही परु पाटन हो।। 

राजा दसरथ पटना लटुइतें कोहसला रानी अभरन हो। 

अरे - हाँकरह ुना बन के नऊअवा त बेहग चहल आवहु हो।। 

नऊआ! हमरा रोचना लेइ जाउ अजोहधया पहुाँचावउ हो। 

पहहले हदहो राजा दसरथ दसूरे कोहसला रानी हो। 

तीसरे रोचन दवेरा लछुमन प हपया न पहपया रमइया न जनाइहउ हों। 

पहहले रोचन देलहन दसरथ दसुरे कोहसला रानी हो। 

दसरथ देलहन आपन घोड़वा त कोहसला रानी अभरन हो। 

लछुमहन देलहन पााँचों जोड़वा हबहहस नऊआ घर चले हो।। 

चाररक खटू क सगरवा त राम दतअुन करें हो। 

भइया! भहर-भहर करे माथ रोचन कहाँ पायउ हो।। 

भइया! केकरा भइले नन्दलाल त हजअरा जड़ुाइल हो।। 

भऊजी त हमरी सीतल रानी बसेली हवन्दावन हो। 
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उन्हही के भइले नन्दलाल रोचन हसर धारी ले हो।। 

हाथ केरा दतअुन हाथे रह ेमखु केरा मखु ेरह ेहो। 

ढुरे लागी मोहतअन आाँस ुहपतम्भर भीजे लागेला हो। 

हाँकरह ुन बन केरा नऊआ त बेहग चहल आवहु हो। 

नऊआ! सीता केरा हहलआ बतावहु सीता लेइ आइहब हो।। 

राजा! कुस रे ओढ़न कुस डासन बन फल भोजन हो। 

साहब लकड़ी के कइली अाँजोर संतहत मखु देखली हो।। 

अरे- हो लछुमन भइया! हबपहतया के नायक हो। 

भइया! एक बेर जइत मधबुनवा भऊजइया लेइ अइतउ हो।। 

अजोहधया से चलले त मधबुन पहुाँचलीन हो। 

भऊजी, राम के त हफरल बा हाँकार त तोरा के बलुावेले हो।। 

चहल जा लखन! घरे अपना त हम नाहीं अब जाइहब हो। 

लखन! जोरे ई जीहें नन्दलाल त उनही के कहइहाँइ हो।। 

  

इस सोहर में नारी मात्र के प्रहत परुुष वगा का अन्याय दहिात ह।ै ननद-भाभी का द्वषे गाँवई ढंग से प्रस्ततु 

ह।ै नयी बात ह ै हक सीता का वन जाना प्रहसद्ध कारण से नहीं अहपत ु रावण का हचत्र बनाने स।े सीता को 

लक्ष्मण बाल्मीहक आश्रम के पास नहीं वनृ्दावन में छोड़ते हैं और हबना बताये भाग आते हैं। राम को लोचना 

न देने की सलाह अपमान का रूप होता ह।ै हफर नयी बात आती ह ैहक राम लक्ष्मण को सीता को लौटाने के 

हलए भेजते हैं। यह लोक की हनहमाहत ह।ै सभी पात्र लोक के अनकूुल गढ़े गये हैं। ये रचनाएाँ हियों द्वारा प्रस्ततु 

हैं। उन्होंने अपने सत्य को परुुष के पररप्रेक्ष्य में प्रस्ततु हकया ह।ै 

 भारतीय समाज में बन््या िी की दिा बड़ी हीन होती ह।ै उस ेअिभु माना जाता ह।ै सास, ननद और 

पहत उसका पररत्याग तक कर देते हैं। उसे वनस्पहत, पि ुऔर मनषु्य तक उसे हनकृष्ट समझते हैं। अपनी मााँ तक 

अस्वीकार कर देती ह।ै वैज्ञाहनक कारणों को सामाहजक हवतषृ्णा की चीज बना हदया जाता ह,ै लेहकन पतु्रवती 

होते ही उसका सम्मान लौट आता ह।ै यहााँ दो गीतों को प्रस्ततु हकया जा रहा ह।ै बन््या िी का सामाहजक 

सत्य उजागर होता ह।ै बन््या िी का दःुख चरम सीमा पर पहुाँचता ह ैजब उसकी मााँ तक उसके प्रहत घणृा 

प्रदहिात करती ह।ै इस प्रकार का रूहढ़ग्रस्त हवचार िी-प्रताड़ना का कारण बनता ह।ै सोहर में उस सत्य का 

और वेदना की प्रस्तहुत होती ह।ै इसके द्वारा हियााँ प्रहतवाद करती हैं। द्रष्टव्य ह ैदो सोहर जो मगंल पवा पर गया 

जाता ह।ै 
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(1) सास ुमोरी कहलेी बाँहझहनयााँ ननद ब्रजबाहसहन हो। 

रामा हजनके मैं बारी रे हबआही ऊहो घर से हनकसलहन हो।। 

घरवा से हनकसी बाँहझहनयााँ जंगल हबच ठाढ़ भइली हो। 

रामा-बनवा स ेहनकसी बहघहनया त दःुख-सखु पछेूले हो।। 

हतररया! कवन हवपहतया के मारल जंगल हबच ठाढ़ भइल ूहो?।। 

सास ुमोरी कहलेी बाँहझहनया ननद ब्रजबाहसहन हो।। 

बाहघन! हजनके हम बारी हबआही ऊहो घर से हनकसलहन हो। 

बाहघन ! हमरा के जो खाइ लीहहत ूहबपहतया से छुहटतों हो।। 

जहवााँ से त ूचहल अइल ूलवहट तहवााँ जावहु हो। 

बााँहझहन ! तोहरा के जो हम खाइहब हमहुाँ बााँझ होवहब हो।। 

उहवााँ से चलेली बााँहझाहनया हबअरी पासे ठाढ़ भइली हो। 

रामा ! हबअरर से हनकले नहगहनयााँ त दःुख सखु पछेूले हो।। 

हतररया, कवने हवपहतया के मारर हबअरहल पास ठाढ़ भइल ूहो।। 

सास ुमोरी कहलेी बाँहझाहनया ननद ब्रजबाहसहन हो।। 

नाहगन ! हजनकर हम बारी हबआही ऊ घर से हनकसलीन हो। 

नाहगन ! हमरा के जो डाँहस लीहहत ूहवपहतया से छूहटतीं हो।। 

जहवााँ से अइल ूलवहट तहााँ जावहु तोहह नाहीं डाँसबइ हो। 

बााँहझहन ! तोहरा के जो हम डाँसहब हमह ाँ बााँझ होखहन हो।। 

उहवााँ से चलली बाँहझहनयााँ माई दअुरा ठाढ़ भइली हो। 

हभतरा से हनकसी मयररया त दःुख सखु पछूली हो।। 

हबहटया ! कवन हवपहत तोरे ऊपर उहााँ से चहल अइल ूहो।। 

सास ुमोरी कहलेी बाँहझहनयााँ ननद ब्रजबाहसहन हो। 

भइया हजनकर मैं बारी हबआही ऊहो घर से हनकललहन हो। 

भइया, हमरा के जो राहखहलहह त ूहबपहतया स ेछूहटती हो। 

हधया ! जहवााँ से अइल ूलवहट तहवााँ जावहु तोके नाहीं राखहब हो। 
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हधया ! तोहरा के जो हम राखहब बाँहझहनयााँ बह  बहनहहन हो।। 

उहवााँ से चलेली बाँहझहनयााँ जंगल हबच आवेली हो। 

धरती ! तहूी सरन अब हदहह त ूबाँहझहनयााँ नाम छूहटत हो। 

जहवााँ से त ूअइल ूउलहट तहवााँ जावह ुतमुहह ंनाहीं राखब हो। 

बाहझहन ! तोहरा के रखले हमह ाँ होखहब ऊसर हो।। 

 इस गीत में बन््या िी की अपमानजनक हस्थहत का सम्यक् हनदिान ह।ै एक बारगी प्रकृहत, पि ुसे 

लेकर मनषु्य तक उसे हये दृहष्ट से देखते हैं। 

(2) सास ुमोरी कहलेी बाँहझहनयााँ, ननद ब्रजबाहसन रे, 

ए ललना, हजनका बारी मैं हबआही, उहो घर से हनकालेले हो।। 

घर से हनकलनी बाँहझहनयााँ, हनखझ बने ठाहढ़ भइली रे, 

ए ललना, बन में से हनकसे बहघहनयााँ, पछूू ले भदे लाईन ूहो।। 

हकया तोरे सास ुननद घर बएरहन, नइहर दरुर बसे रे। 

ए हतररया ! कवनी हबपहत तोहरे परल्ये, हनखझु बने आवेल ूहो।। 

नाही मोरा सास ुननद घर बएरहन नइहर दरूर बसे रे, 

ए बाहघहन ! कोहख का हवपहि बयरगली हनखझु बने अइलीं न ूहो।। 

सास ुमोरी कहलेी बाँहझहनयााँ, ननद ब्रजबाहसन रे, 

ए बाहघन ! हजनकर बारी मैं हबआही, उहो घर से हनकासेले हो।। 

जगवा के सब दखु सहबों, इह ेनाहीं सहहब रे, 

ए बाहघहन ! हमारा के तहु ाँ, खाइ लीत ूहबपहत मोरी ठूटत हो।। 

जहवााँ से अइल ूहतररयवा, उहें चहल जाहु न ुरे, 

ए हतररया ! तोहरा के हम नाहीं खइबों, बाहझाहन होइ जाइहब हो।। 

उहवााँ से जाइ हतररयवा, बयरर, लागे ठाहढ़ भइलीं रे, 

ए ललना, हबहल में स ेहनकसे नहगहनयााँ, पछेू ले भेद लाइन ुहो।। 

उसी तरह दहुराया जायेगा ............................................... 

उहवााँ से जाइ हतररयवा, अमा घरे ठाहढ़ भइली रे, 

ए ललना, ओबरी से आइ मयररया, पछेू ले भदे लाइन ुहो।। 
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हकया तोरे कन्त हबदसेे हक सास ुहनकाले ले रे, 

ए धीया ! कवन हबपहत तोहरे परले नयन नीर ढारेल ूहो।। 

नाहीं मोरा कन्त हबदसे,े ना सास ुहनकाले ले रे, 

ए आमा ! कोहख क हबपहि बयरगली, नयन दनूो ढरेला हो।। 

सास ुमोरी कहलेी बाँहझहनयााँ, ननद ब्रजबाहसन रे, 

ए आमा ! हजनकर बारी हबआही उहो घर स ेहनकासेले हो।। 

जगवा के सब दखु सहबो, इह ेनाहीं सहहब रे, 

ए आमा ! हमरा के देहु सरनबा, हबपहत हकछु गााँथीन ुहो।। 

जहवााँ से अइल,ू हधयररया, उहें चहल जाहु नरेु, 

ए धीया ! तोहरा के रखले पतोहहया, बहझहन होई जाईन ुहो।। 

सगेर के तेजली हतररयवा, हपररथी मनावेली रे, 

ए माता ! फाटी ना हपररथी देयाल त हम गहबो सरहन हो।। 

 सच तो ह ैहक सोहर मगंल गान ह।ै पतु्र जन्म पर खहुियां मनायी जाती हैं, बधावा बजता ह।ै अन्न धन 

लटुाया जाता ह।ै घर-घर सन्देि हदया जाता ह।ै आह्लाद ही आह्लाद होता ह।ै इसके अलावा भी अनेक हवषयों 

से यिु सोहर गाये जाते हैं। सयुोग पाकर हियााँ अपनी िाश्वत वदेना को व्यि करती हैं। सामाहजक 

हवषमताओ ंऔर हतिता का हनवदेन इन गीतों में होता ह।ै परुुष और िी के सामाहजक हवभदे और वैषम्य को 

स्पष्ट हकया जाता ह।ै प्रायः वेदना का प्रदिान सीता की कथा के साथ प्रस्ततु होता ह।ै अतीत की कथा को 

लोक अपने अनकूुल बनाकर प्रस्ततु करता ह।ै परम खिुी में परम दःुख का हचत्रण एक हवहचत्र घटना ह।ै बार-

बार लोक सामाहजक सत्य से टकराता ह।ै प्रत्येक के्षत्र में नारी की मलू्यहीनता को दिााया जाता ह।ै कुछ 

उदाहरण हदए गए हैं क्योंहक हनबन्ध में सारे प्राप्त पदों को प्रस्ततु करना सम्भव नहीं। केवल पाठकों का ्यान 

आकहषात हकया गया ह।ै 

 

(परिचय : लखेक लोक-साहित्य के हिशषेज्ञ िैं। हिश्वभारती शाहततहिकेति से प्रोफेसर पद स ेसेिाहिितृ्त िोकर 

स्िततं्र लखेि हिशषे रूप से अिुिाद कायय में हिरंतर सहिय िैं। िररशं्चद्र हमश्र की लोक-साहित्य पर कई मित्त्िपूर्य 

पुस्तकें  प्रकाहशत िो चकुी िैं।) 
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बाल उपन्यास : बच्चों की एक अलमस्त िुदनया 

     प्रकाश मनु 

आत्मकथ्य: 

  कहानी की तलुना में बाल उपन्यासों की दनुनया बडी ह।ै दरे तक बच्चे को ररझाने और अपने में 

रमाकर रखने वाली और साथ ही साथ, काल के भीतर एक लंबी, रोमाचंक यात्रा कराने वाली। निसकी 

आह्लादकारी स्मनृत देर तक बाल पाठकों के मन पर छाई रहती ह।ै बनकक कहना चानहए, नकसी अच्छे बाल 

उपन्यास की दनुनया भी बहुत हद तक बच्चों की अपनी दनुनया ही हो िाती ह।ै उपन्यास परूा पढ़ लेने के बाद 

भी उस दनुनया के भीतर बाल पाठकों की आवािाही अनवरत चलती रहती ह।ै कई बार तो वह बहुत लंबे 

अरसे तक चलती ह।ै कोई पचास-साठ बरसों तक, और कभी-कभी तो िीवन में चला-चली के आनखरी 

कँपकँपाते लम्हों तक।  

 मझेु बचपन में ‘चदंा मामा’ पनत्रका में पढ़े गए ऐसे बाल उपन्यास आि भी याद हैं, िो साठ बरस 

बाद भी, िब-तब अपने साथ बहा ले िाते हैं। तब एकाएक मैं अपने आप को आठ-दस साल के एक भोले, 

निज्ञास ुबच्चे में बदलता हुआ देखता ह ।ँ निसके भीतर उस दनुनया की स्मनृत भर से एक रोमाचं सा तारी हो 

िाता ह।ै निर वहाँ से लौट पाना आसान नहीं होता।  

 यही हाल नकशोरावस्था में प्रेमचदं के ‘ननममला’, ‘वरदान’, ‘गबन’, ‘कममभनूम’ सरीख ेउपन्यासों को 

पढ़ने पर होता था। ये बडों के नलए नलख ेगए उपन्यास थे। पर मझु नकशोर को यह समझ कहाँ थी? वह तो 

उन्हीं में डूबता था और डूबते-डूबते इतना डूब िाता था नक आि सत्तर बरस की उम्र में भी उनस ेबाहर नहीं 

आ पाया। बनकक कभी-कभी तो मन करता ह ैनक सारे काम-धाम एक ओर रखकर, निर से उसी लय, उसी 

तकलीनता से आकंठ डूबकर उन्हें पढ़ ँ। निर से उन्हें निऊँ और साथ ही साथ अपनी उस भावकु नकशोरावस्था 

को भी निर से िी लू।ँ िो बहुत-बहुत सच्ची और ननममल थी। यही विह ह ैनक उपन्यास में कोई करुण दृश्य 

पढ़ते ही मरेी आखँें आसँओु ंसे तर हो िाती थीं। उन संवदेन क्षणों में िो भी मझेु देखता था, वह हरैान होता था 

नक अरे... यह क्या! मरेा परूा चहेरा आसँओु ंसे गीला क्यों ह?ै िबनक सच तो यह ह ैनक उस समय मैं इस 

दनुनया से दरू नकसी और ही दनुनया में होता था। िहाँ खदु पर मरेा कोई बस नहीं था।  

 मरेे पाठकों और सानहत्यकार नमत्रों को यह िानकर हरैानी होगी नक इस दनुनया के बहुत सारे दखु-

ददम, मनुश्कलों, परेशाननयों और तमाम समस्याओ ंको पहले पहल मैंने नकशोरावस्था में पढ़े इन उपन्यासों के 

िररए ही िाना था। वास्तनवक िीवन में तो बाद में उन्हें देखा। उनके दखु, त्रास और कुरूपताओ ंसे पररनचत 

हुआ।  

 आि क्यों सानहत्य की दनुनया मझेु अपनी गरुु लगती ह?ै क्यों मरेा मन आि भी अच्छे सानहत्य के 

नलए बेकाब ूहोता ह?ै इसका एक बडा कारण यह भी ह ैनक सबसे पहले उसी से मैंने िीवन को उसके परेू 
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नवस्तार, हसँी-खशुी और उदासी के नवनवध रंगों और एक अिीब से चकराने वाले उतार-चढ़ाव के साथ देखा 

था। सच कह  ँतो िीवन को ठीक-ठीक समझने की शरुुआत मरेी यहीं से हुई थी। तो इस ेकेवल ककपना की 

दनुनया या महि नकस्सा-कहानी कहकर कैसे नबसरा सकता ह  ँमैं? 

बहरहाल, बात तो कहानी और उपन्यास की दनुनया की तलुना से शरुू हुई थी। इसे कुछ और स्पष्ट करना हो 

तो मैं कह गँा नक बाल कहानी में एक छोटा, बहुत छोटा सा पररदृश्य उभरता ह,ै िबनक बाल उपन्यास में एक 

समचूी दनुनया उभरकर आती ह।ै नवनवध रंगों और पररदृश्यों की इस दनुनया में कथा का कोई एक नवनशष्ट कें द्र 

हो; यह िरूरी नहीं। बनकक कई कें द्र एक साथ हो सकते हैं। इतना ही नहीं, उपन्यास में चररत्रों की एक रंगभरी 

बडी दनुनया उभरती ह ैऔर काल के भीतर यात्रा इतनी दरू तक िाती ह ैनक उपन्यास समाप्त होते-होते पाठक 

एक गहरी तनृप्त स ेसराबोर हो उठता ह।ै  

 कहानी अगर एक उपवन की सैर है, तो उपन्यास आपको एक ऐस ेनवस्ततृ िंगल में ले िाता ह,ै िहाँ 

सखु-दखु, भय, कौतहूल और रोमांच से भरे दृश्य एक-एक कर आते-िाते हैं और िब हम उस िंगल की 

रोमाचंक यात्रा से लौटकर घर आते हैं, तब भी वह िंगल हमसे छूटता नहीं ह।ै बहुत समय तक हमारी स्मनृतयों 

में रहता ह ैऔर लंबे अतंराल के बाद। िब उसे निर से याद करते हैं, तो वहाँ के अदु्भत दृश्यों के साथ-साथ 

एक नवनचत्र तरह का रोमांच निर से हमारे ्यनतितत्व पर तारी होने लगता ह।ै निसे हम आसानी से भलू नहीं 

पाते।  

 शायद इसीनलए, उपन्यास की दनुनया न नसिम  कहानी से बडी और बहुआयामी ह,ै बनकक उसका 

नवनचत्र कौतकु, आह्लाद, सखु-दखु, रोमाचं हम पर इस कदर छा िाता ह ै नक वह हमें अपने विदू का ही 

िीता-िागता नहस्सा लगने लगता ह।ै  

2. 

 बाल कहाननयाँ नलखते-नलखते न िाने कब मैं बाल उपन्यासों की ओर मडुा। मझेु नहीं पता। बच्च े

मझेु चररत्र या पात्रों के रूप में िेनसनटे करते हैं। अपनी सरलता, अबोधता और नटखट शरारतों के साथ वे मझेु 

बहुत मोहते हैं। इस कदर नक मझेु बारीक रेशों में उनके आर-पार बनुी हुई कहाननयाँ नज़र आने लगती हैं। और 

निर अचानक भीतर कोई कहानी या उपन्यास आकार लेने लगता ह।ै  

 अक्सर बच्चों का कोई उपन्यास नलखने के दौरान ही कथा-नवन्यास में नई-नई घटनाएँ, मिेदार 

नकस्से और बहुत सारे देख-ेअदेख ेप्रसंग िडुने लगते हैं। चररत्रों की नई-नई भाव-भंनगमाएँ उभरती हैं। कुछ नए, 

उदास या नकलकते रंग भी। तब मरेे अदंर बैठा हुआ कोई नते्रनवहीन सरूदास, मन की आखँों से उन सबको 

देखता हुआ इस कदर आह्लानदत होता ह ैनक उसकी देह की सारी सधु-बधु िाती रहती ह।ै वह नसर से पैर तक 

आनंद नवभोर हुआ सा उस आनदं की भीनी-भीनी िुहारों से बाल पाठकों को भी नभगोने लगता ह।ै 

 बच्चों के नलए नलखा गया मरेा पहला उपन्यास ह-ै ‘गोल ूभागा घर स’े। मरेा ख़याल ह,ै सन ्2003 

के आस-पास मैंने इसे नलखा था। यह वह दौर था िब बडों के नलए उपन्यास नलखने का खमुार मन में छाया 

हुआ था और रात-नदन मरेा पीछा करता था। मोटे तौर से सन ्1992 से इसकी शरुुआत मानें तो अगले कोई 
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दस बरसों में ‘यह िो नदकली ह’ै, ‘कथा-सकम स’ और ‘पापा के िाने के बाद’ उपन्यास नलख ेगए थे। उनकी 

िबरदस्त चचाम हुई थी। एक चौथा उपन्यास और िेहन में था- ‘एक कैदी की दनुनया’। उस पर कािी काम कर 

नलया था। पर उसके कथात्मक नवकास से परूी तरह संतषु्ट नहीं था। इसनलए काम कुछ रुक सा गया। कभी-

कभी उसे निर स ेउठाने का मन होता ह।ै पर लगता है इसे नलखने का सही समय अभी आया नहीं है... 

 इसी बीच बच्चों के नलए बहुत सी कनवताएँ, कहाननयाँ नलखी गई थीं। बाल सानहत्य के नलहाि स े

मरेे िीवन की एक बडी घटना थी। मधेा बकु्स से मरेे बहपु्रतीनक्षत इनतहास-गं्रथ ‘नहदंी बाल कनवता का 

इनतहास’ का छपकर आना। निसे बहुत सराहा गया था। नहदंी के नदग्गि सानहत्यकारों ने भी इसकी बेहद 

सराहना करते हएु बधाई दी थी। निर देखते ही देखते नहदंी के परेू बाल सानहत्य िगत ्में इसकी धमू मच गई। 

मरेे नलए ये बहुत आह्लाद भरे क्षण थे। बेहद रोमानंचत करने वाले। 

 ननस्सदंेह, मरेे सानहनत्यक िीवन की यह एक बडी और यादगार घटना थी। शायद इसी का यह प्रभाव 

था नक मरेा मन बाल सानहत्य की ओर तेिी से झकुा। तभी पहले-पहल मन में नवचार आया नक मैंने बडों के 

नलए तो उपन्यास नलख ेहैं और उनकी पयामप्त चचाम भी हईु ह।ै तो क्या मझेु बच्चों के नलए भी वैस ेही रसपणूम 

उपन्यास नहीं नलखने चानहए। िो लीक से अलग और अपने आप में नवनशष्ट हों? कहीं अदंर से आवाि आई 

नक प्रकाश मन!ु तमु्हें बच्चों के नलए भी उपन्यास नलखने चानहए। मैंने खदु को भीतर-बाहर टटोला तो लगा 

नक मैं कुछ ऐसा नलख सकता ह  ँिो औरों से अलग हो और निस पर मरेी भी अपनी कुछ छाप हो। साथ ही 

वह बाल पाठकों के नदलों को भी गहराई से छू सके... 

 यह मरेे िीवन का एक ननणामयक क्षण था। निर एकाएक ही ‘गोल ूभागा घर स’े की भनूमका बन गई 

थी। मरेे िीवन की एक सच्ची घटना थी। िो मझुसे यह नलखवा रही थी। 

 निर नलखने का नसलनसला शरुू हुआ। निस तरह मैं बडों के उपन्यासों के नलए कािी नवस्ततृ प्रारूप 

बनाता था। वैसे ही इस उपन्यास का पहला प्रारूप बना। िो करीब सत्तर-अस्सी पन्नों का रहा होगा। निर 

दसूरा, निर तीसरा प्रारूप। मझेु याद ह ैनक यहाँ तक आते-आते मैं एक तीव्र प्रभाव की लपेट में आ गया था। 

निसन ेमझेु परूी तरह िज़्ब कर नलया। अब इस ेपरूा नकए नबना मैं रह ही नहीं सकता था। बार-बार इसमें सधुार 

होते रह।े बहुत कुछ नया िडुता गया। चररत्र उभरते गए और उनके ्यनतितत्व की नई-नई रेखाएँ भी। िो पहले 

खदु मझेु ही अज्ञात थीं। निर होते-होते एक नदन ‘गोल ूभागा घर स’े उपन्यास परूा हुआ।  

 सच कह  ँतो इसके परूा होने पर मझेु कुछ वसैी ही खशुी हुई िैसी बडों के नलए ‘यह िो नदकली ह’ै 

नलखकर हुई थी। ‘यह िो नदकली ह’ै बडों की दनुनया में मरेी नई सिृन-यात्रा का पहला पडाव था और ‘गोल ू

भागा घर स’े बच्चों की दनुनया की अतंयामत्रा में मरेे एक नए पडाव का पहला आह्लादकारी अनभुव। िो अब 

मरेे विदू, बनकक मरेे रतित, हड्डी और मज्िा का अननवायम नहस्सा बन चकुा था।  

 हाँ, एक बात और। यह उपन्यास कुछ अरसा पहले एक कहानी की शक्ल में आ चकुा था। िो ‘नंद ू

भैया की पतंगें’ कहानी-संग्रह में शानमल ह।ै इस कहानी का नाम ह-ै ‘रहमान चाचा’। पर न िाने क्यों कहानी 

नलख लेने के बाद भी अदंर इतना कुछ घमुड रहा था नक लगा उसे कह ेबगैर रह न पाऊँगा और निर ‘गोलू 
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भागा घर स’े उपन्यास की नींव पडी तो उतनी ही तेिी से कलम भी चल पडी। मरेा ख़याल ह ैनक कुछ ही 

महीनों में यह परूा हो गया। पर माँिना-सँवारना चलता रहा।  

 उपन्यास परूा होने पर मैंन ेखदु धडकते नदल स ेएक नकशोर वय के बच्चे की तरह इसका हिम -हिम  

पढ़ा। उन क्षणों की खशुी मैं बयान नहीं कर सकता िो उपन्यास परूा पढ़ लेने के बाद मरेी आखँों के आगे मानो 

ठहर से गए थे। ओह! यह तनृप्त नकतनी ननममल, नकतनी पनवत्र, नकतनी आह्लादकारी थी। मरेे भीतर िो कुछ 

उमग रहा था। वह बहुत कुछ इस बाल उपन्यास में ढल सा गया ह ैऔर इसके शब्दों को छुओ तो छलछला 

पडता था।  

िैसा नक मैंने पहले बताया नक इसस ेपहले बडों के नलए ‘यह िो नदकली ह’ै, ‘कथा सकम स’ और ‘पापा के 

िाने के बाद’ उपन्यास नलख ेिा चकेु थे। पर बच्चों के नलए नलख ेगए इस पहले उपन्यास की खशुी ऐसी थी 

नक भीतर समा नहीं रही थी। मरेे नलए यह भी एक बडे सखु की बात ह ैनक बाल पाठकों ने इसे बेहद पसदं 

नकया। संभवतः सन ्2003 में ही यह छप भी गया था और अब तक इसके कोई बीस संस्करण प्रकानशत हो 

चकेु हैं। 

 ‘गोल ूभागा घर स’े परूी तरह तो नहीं पर एक सीमा तक आत्मकथात्मक उपन्यास ह।ै असल में 

बचपन में मैं नकसी बात पर नाराि होकर घर छोडकर चला गया था। उस समय मरेे मन में अपन ेढंग से िीवन 

िीने का सपना था और वही मरेे पैरों को दरू उडाए नलए िा रहा था। पर दो-तीन नदनों में ही पता चल गया नक 

वे घर वाले निनसे रूठकर मैं घर छोडकर िा रहा ह ।ँ सचमचु नकतने अच्छे हैं और उनके नबना इस दनुनया में 

िीना नकतना मनुश्कल ह।ै हालानँक उस समय मन में िो आधँी-अधंड चले वे ही ‘गोल ूभागा घर स’े उपन्यास 

की शक्ल में सामने आए। उसे घरेल ूनौकर के रूप में घर में िठेू बरतन माँिने और सिाई करने का काम 

नमला। साथ ही छोटे बच्च ेको भी नखलाने-नपलाने और टहलाने का काम उसे करना था। नदन भर काम करने 

के बाद भी मालनकन की िली-कटी सनुने को नमलती तो उसका मन कलप उठता। 

 गोल ूवहाँ से ऊबा तो कुछ समय बाद बहुत मामलूी तनखा पर उसे एक िैक्टरी में काम नमला। बहुत 

तंग सी कोठरी में िीवन िीना पडा। यहाँ तक नक एक बार गोल ूअपरानधयों के चंगलु में भी िँस गया। पर अतं 

में अपनी बहादरुी से वह अपरानधयों को पकडवा देता ह।ै पनुलस कप्तान रहमान साहब उसकी बहादरुी की 

प्रशंसा करते हैं और उसे घर तक छोडने आते हैं। अखबारों में उसके साहस की कहानी छपती ह।ै उससे इटंर्य ू

नलए िाते हैं और दरू-दरू तक उसका नाम िैल िाता ह।ै अब घर में भी सब उसे प्यार करने लगते हैं। 

 पर गोल ूघर से भागा क्यों था? इसनलए नक उसके पढ़ाई में नबंर कम आते थे और पापा ने उसे बरुी 

तरह डाँटा था। पर घर भर में नकसी ने भी गोल ूकी परेशानी समझने की कोनशश नहीं की थी। वह परेशानी थी 

क्या? उपन्यास में कई िगह उसकी झलक नमलती ह।ै असल में गोल ूकी सारी मनुश्कल गनणत को लेकर थी। 

निसने उसे बरुी तरह आतंनकत कर नदया था। उपन्यास के शरुू में ही बडे मानममक शब्दों में इसका नचत्रण ह—ै 

 “अक्सर गनणत के होमवकम  में गोल ूका नसर चक्कर खाने लगता था। निर िब कुछ भी नहीं सझूता 

था तो गलत-सलत कुछ भी करके ले िाता और डाँट खाता था।...और मन ही मन रात-नदन डरा रहता था। 
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अक्सर सपन ेमें वह चौंक िाता। िैसे एक सींग वाला कोई िानवर लगातार उसके पीछे दौड रहा ह ैऔर वह 

लगातार अपनी िान बचाने के नलए हाँिता-हाँिता भागा चला िा रहा ह।ै...या ठोकर खाकर नकसी गड्ढे में 

नगर गया ह ैऔर वह एक सींग वाला नवकराल िानवर उसकी िान के नलए उसके पास नखसक आया ह।ै” 

 यह एक सींग वाला िानवर सपनों में भी उसका पीछा करता था। तब गोल ूसोते-सोते चीख पडता 

था। कभी-कभी बहुत परेशान होन ेपर वह मम्मी से कहता था नक “मम्मी! मैंने एक डरावना सपना देखा ह।ै 

बहुत डरावना...!” पर मम्मी भी यह बात ठीक से नहीं समझ पाई।ं यों गोल ूने भी उन्हें खलुकर कहाँ बताया 

था!  

 असल में नकशोर वय की यही मनुश्कल ह।ै अगर आप बाल या नकशोर मनोनवज्ञान समझते हैं और 

परूी हमददी से बच्चे के भीतर झाँकें । तभी उसकी मनुश्कलों को िान सकते हैं। वरना तो वह अपनी छोटी सी 

दनुनया में ही नसमटता चला िाएगा। िैसा नक गोल ूके साथ हआु- 

 “लेनकन एक सींग वाला वह डरावना पश ुअसल में गनणत की उसकी मसुीबत ह।ै इस बात को 

शायद उसने नकसी को नहीं बताया था। हाँ, एक नकताब के नपछले पन्ने पर उसने ऐसी कोई बात नलखी थी। 

निसे पढ़कर उसके भय का थोडा-थोडा अदंािा मैं लगा पाया था।” 

 ऐसे में नंबर कम आन ेपर पापा न ेउस ेथप्पड मारा तो गोल ून ेएकाएक वह कदम उठा नलया, निसने 

उसे और भी बडी मसुीबत में डाल नदया। पर घर से भागने से पहले गोल ूयह बात िानता कहा ँथा! वह निस 

गसु्से और आवेश में था। वही उसे घर से दरू नलए िा रहा था। िहाँ एक से एक बडी मसुीबतें उसके सामने 

आने वाली थीं। 

 यों गोल ूका घर से भागना उसके घर-पररवार के लोगों पर भी एक सवानलया ननशान तो लगाता ही 

ह।ै असल में हम भलू िाते हैं नक इस दनुनया में हर नकसी की अपनी िगह ह।ै पर अक्सर हम अपने एक बच्च े

का उदाहरण देकर दसूरे को लनज्ित और लांनछत करते हैं। तभी इस तरह की घटनाएँ घटती हैं। निनका वणमन 

‘गोल ूभागा घर स’े उपन्यास में नमलता ह।ै  

 यह उपन्यास कािी तकलीि के साथ नलखा गया था। पर बीच-बीच में गोल ूको लगातार ऐसे लोग 

नमलते हैं। िो उसके दखु को हलका करते हैं। उपन्यास में आशा और उम्मीद की ये उिली पगडंनडयाँ बेशक 

बाल पाठकों को भी राहत देती हैं। 

 मैंने ‘गोल ूभागा घर स’े उपन्यास बच्चों के नलए नलखा है। पर मरेा ख़याल ह ैनक वह बडों के नलए 

भी उतना ही िरूरी ह,ै नितना बच्चों के नलए। बडे इस ेपढ़ेंगे तो एक छोटे से बच्च ेके मन और उसकी कही-

अनकही मनुश्कलों को अच्छी तरह समझ पाएँगे और परूी हमददी से उसकी समस्याओ ंका हल खोिेंगे।  

 तब शायद कोई गोल ूइस तरह घर से नहीं भागेगा। उसे दर-दर की ठोकरें नहीं खानी पडेंगी। िैसी 

गोल ू के नहस्से में आई।ं इस नलहाि से ‘गोल ू भागा घर स’े बच्चों और बडों दोनों को ही चेताने वाला 

उपन्यास ह।ै एक बार पढ़ने के बाद इस ेभलू पाना मनुश्कल ह।ै इसनलए नक यह देर तक िान-ेअनिाने पाठकों 

का पीछा करता ह ैऔर उनके मन में घमुडता रहता ह।ै 
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3. 

 सानहत्य अकादमी स ेपरुस्कृत मरेा बाल उपन्यास ‘एक था ठुनठुननया’। इससे एकदम अलग नमिाि 

का ह।ै िैसा नक मैंन ेपहले भी कहा ह-ै ‘गोल ूभागा घर स’े उपन्यास में दखु की स्याही कुछ अनधक िैल गई 

ह।ै इस नलहाि से ‘एक था ठुनठुननया’ मस्ती की धनु में नलखा गया बाल उपन्यास ह।ै  

 यों भी ठुनठुननया हर वतित बडा मस्त रहने वाला पात्र ह।ै हालानँक उसके घर के हालात अच्छे नहीं हैं। 

नपता हैं नहीं। माँ बहुत गरीबी और तंगी की हालत में उसे पाल-पोस रही ह।ै पर इन सब परेशाननयों के बीच 

ठुनठुननया उम्मीद का दामन और मस्ती नहीं छोडता। वह बडा खशुनमिाि, हरिनमौला और हानिरिवाब ह।ै 

इसीनलए बडी से बडी मनुश्कलों के बीच रास्ता ननकाल लेता ह।ै 

 माँ चाहती ह ैनक ठुनठुननया पढ़-नलखकर कुछ बने। पर उसे तो नकताबी पढ़ाई के बिाय निंदगी के 

खलेु स्कूल में पढ़ना ज्यादा रास आता ह।ै इसीनलए वह कभी रग्घ ूचाचा के पास िाकर नखलौने बनाना 

सीखता ह,ै तो कभी कठपतुली वाले माननकलाल की मडंली के साथ नमलकर कठपतुनलया ँनचाने का काम 

शरुू कर देता ह।ै पर निर एक बार अपने शो के दौरान अचानक उसे मास्टर अयोध्या बाब ूनमलते हैं और उनसे 

माँ की बीमारी की ख़बर पता चलती ह ैतो ठुनठुननया सब कुछ छोड-छाडकर अललटप घर की ओर दौड 

पडता ह।ै  

 अब उसके िीवन में निर एक बडा बदलाव आता ह।ै वह अपनी सारी रचनात्मक शनतितयों को 

पढ़ाई-नलखाई की ओर मोड देता ह ैऔर कुछ बनकर नदखाता ह।ै पर वह अपने दनुदमन के सानथयों को नहीं 

भलूता और उपन्यास के अतं में सबको साथ लेकर लोक कलाओ ंके एक ऐस ेसंगम को साकार रूप देता ह।ै 

िहाँ अलग-अलग कलाओ ंके लोग एक साथ काम करते हैं। 

सच तो यह ह ैनक मरेा उपन्यास ‘एक था ठुनठुननया’ एक खास मनःनस्थनत की रचना ह।ै ‘गोल ूभागा 

घर से’ की तलुना में यह थोडा नखलंदडा उपन्यास ह।ै ऐसा नहीं नक इसमें ददम, तकलीिें  या संवदेना नहीं हैं। 

बच्चों की एक समचूी दनुनया ह ैइसमें। बाल मन की बहुत सारी समस्याओ,ं बच्चे के मन की भीतरी परतों 

और उलझनों को समझने की कोनशश करता ह ैयह उपन्यास। ठुनठुननया कुछ अलग तरह का ही पात्र ह।ै दखु 

और परेशाननयों से घबराने वाला नहीं, बनकक बडे से बडे दखु और परेशानी में भी हसँने वाला, खबू मौिी 

और खशुनदल पात्र। दसूरी खानसयत इसकी मझेु यह लगती ह ैनक ठुनठुननया नकताबों से नहीं, िीवन के खलेु 

नवश्वनवद्यालय में िीवन की सीख हानसल करता ह।ै इसनलए भले ही वह पढ़ाकू नहीं ह।ै पर हरिनमौला ह ै

और उसमें एक स्वाभानवक बनुिमत्ता ह।ै निससे हर मनुश्कल, हर परेशानी में वह अपना रास्ता ननकाल लेता 

ह।ै वह मनुश्कलों से घबराता नहीं ह,ै बनकक हर मनुश्कल को हसँते-हसँते परे ठेल देता ह।ै और इसीनलए िीवन 

का कोई भी दखु उसके पास आते हुए नझझकता ह।ै मैं समझता ह ,ँ यही चीि ठुनठुननया को ठुनठुननया बनाती 

ह।ै  
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 उपन्यास का अतं भी बडा स्वाभानवक ह।ै ठुनठुननया िो िीवन के तरह-तरह के रूपों की ओर 

आकनषमत होकर कभी यहाँ, कभी वहाँ भटक रहा ह।ै उसे अचानक माँ की बीमारी का पता चलता ह।ै मा ँसे 

वह बहुत प्रेम करता ह।ै नकसी िगह कठपतुली का खले नदखाते हएु अचानक मास्टर अयोध्या बाब ू से 

ठुनठुननया की मलुाकात होती ह ैऔर मास्टर िी उसे माँ की बीमारी की खबर देते हैं। वह उसी समय घर की 

ओर चल पडता ह।ै घर पर माँ की हालत देखकर वह रो पडता ह ैऔर िौरन उनकी सवेा करने में िटु िाता ह।ै 

निर माँ की ही इच्छा का मान रखते हएु वह पढ़ाई-नलखाई में गंभीरता से िटुता ह ैऔर पढ़-नलखकर कुछ 

बनता ह।ै सबका बहुत प्यार और सम्मान वह अनिमत करता ह।ै 

 उपन्यास यहाँ भी खत्म हो सकता है। पर अगर मैं ऐसा करता तो शायद यह ठुनठुननया िैसे िीवन स े

भरे-परेू पात्र के साथ न्याय न होता। उस िैसा सच्चा और निंदानदली से भरा पात्र कैसे अपने सखु-दखु के 

सानथयों को भलू सकता था। निनके साथ िीवन के खलेु नवश्वनवद्यालय में उसन ेखबू उत्साह और उमगं के 

साथ निंदगी के नए पाठ सीख ेहैं। निनके साथ उसका मन का ररश्ता ह।ै वह निस कंपनी में काम करता ह,ै वहाँ 

पारंपररक भारतीय कलाओ ंके नवकास का एक कें द्र स्थानपत करता ह।ै उसमें खले-नखलौने बनाने वाले रग्घ ू

चाचा आकर शानमल होते हैं, तो कठपतुनलयाँ नचाने वाला माननकलाल भी। यों उसके परुाने साथी उसके 

साथ आ िाते हैं और वह एक ऐसा स्थल ह।ै िहा ँकला और निंदगी दोनों एक साथ नकसी नदी के प्रवाह की 

तरह बहते नज़र आते हैं।  

 िीवन का शायद यही सबसे आदशम रूप हो सकता ह।ै पर ‘एक था ठुनठुननया’ उपन्यास में यह नकसी 

आडंबर के साथ नहीं आता। एक बच्चे की सहि इच्छा की तरह आता ह।ै िो उसके िीवन का सबस ेसुदंर 

सपना भी ह।ै ठुनठुननया खले-खले में और अनायास ही वह सब कर डालता ह।ै निसे बडे लोग बडे आडंबर 

के साथ करते हैं। यही ‘एक था ठुनठुननया’ उपन्यास और खदु उसके नायक ठुनठुननया की निंदानदली का 

रहस्य भी ह।ै  

बहुत से लेखक नमत्रों ने यह बात रेखांनकत की ह ैनक ‘एक था ठुनठुननया’ में ठुनठुननया के अलावा नखलौन े

वाले रग्घ ूचाचा और कठपतुनलयाँ नचान ेवाले माननकलाल सरीख ेऐस ेबहुत सारे िीवंत पात्र शानमल हैं। िो 

उपन्यास को गनत देने के साथ-साथ उसके आकषमण को बढ़ा देते हैं। ये पात्र मरेे िेहन में कहाँ से आए? यह भी 

कुछ नमत्रों ने िानना चाहा ह।ै तो सबस ेपहले तो ‘एक था ठुनठुननया’ के कथानायक ठुनठुननया के बारे में 

बताना चाह गँा। वह सीध-ेसीध ेिीवन स ेही आया ह।ै या और भी स्पष्ट कह  ँतो वह मरेे ही िीवन से, मरेे रुनधर 

और मज्िा से उपिा पात्र ह।ै उसकी कहानी भले ही कुछ अलग ह,ै पर उसमें िो एक तरह की बेनिक्र मस्ती 

ह ैया कलाओ ंके नलए दवुमह आकषमण ह।ै यह चीि शायद खदु मरेे िीवन से आई ह।ै मरेे बचपन की इच्छाओ ं

और सपनों से, िो अब भी शायद बहुत बदले नहीं हैं।  

 इसी तरह ठुनठुननया अपनी माँ स ेबहुत प्रेम करता ह ैऔर माँ भी उस पर िान नछडकती ह।ै यह चीि 

खदु मरेे िीवन में रही ह।ै मैंन ेअपनी आत्मकथा में कई िगह इसका निक्र नकया ह ैनक माँ मझेु बेइनंतहा प्यार 

करती थीं और मैंने िीवन में माँ से बढ़कर नकसी और को नहीं िाना। माँ मरेे नलए ईश्वर से कम नहीं थीं। बनकक 
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कह सकता ह  ँनक मैंने माँ में ही भगवान को देखा ह।ै वे मझेु इतना प्रेम करती थीं नक कभी उन्होंने िूल से भी 

नहीं मारा। डाटँन ेका तो सवाल ही नहीं था। वे अक्सर कहा करती थीं- मरेे बेटे कभी कोई गलत काम नहीं कर 

सकते! और इस बात ने यकीनन मझेु बडा बल नदया। निंदगी में कभी पैर भटके भी तो दो कदम चलकर ही मैं 

नठठक गया। सोचा, माँ को पता चलेगा तो उन्हें कैसा लगेगा! और बस, मरेे भटकते कदम वहीं रुक गए। आि 

माँ नहीं हैं। पर उनकी अबोध नवश्वास भरी भोली आखँें आि भी मझेु याद आती हैं और बडा बल देती हैं।  

 ‘एक था ठुनठुननया’ के कथानायक ठुनठुननया में यह चीि शायद अनायास ही गुँथ गई ह ैऔर इसने 

उसे कुछ और भी प्यारा बना नदया ह।ै मरेा तो यह पसंदीदा पात्र ह ैही। निसमें शायद मरेा ही रुनधर बहता ह ै

और उसके सपने भी कुछ-कुछ मरेे ही सपने हैं। उसकी मस्ती, उसका कलामोह और संवेदना भी कहीं न कहीं 

मरेे भीतर स ेही ननकलकर आई ह।ै यही बात नखलौने वाले रग्घ ूचाचा, कठपतुनलया ँनचाने वाले माननकलाल 

और उपन्यास के दसूरे पात्रों के बारे में कह सकता ह  ँ नक व ेकहीं न कहीं मरेे िीवन या िीवन-कथा स ेही 

ननकलकर आए हैं। 

 ‘एक था ठुनठुननया’ की अगर नकसी से तलुना करनी हो तो मरेे ख़याल से प्रनसि मराठी लेखक 

ना.धो. ताम्हनकर के नकशोर उपन्यास ‘गोट्या’ से आप उसकी तलुना कर सकते हैं। ‘गोट्या’ कई मामलों में 

‘एक था ठुनठुननया’ से नमलता-िलुता उपन्यास ह।ै ठुनठुननया और गोट्या दोनों के नामों में ही साम्य नहीं ह ै

बनकक दोनों के चररत्र भी कािी नमलते-िलुते हैं। दोनों कािी नटखट और शरारती से लगते हैं। पर इसके 

बाविदू इतने मासमू हैं नक उनकी शरारतों पर प्यार आता ह।ै इतना ही नहीं, ठुनठुननया और गोट्या की 

पाररवाररक पररनस्थनतयाँ भी कािी कुछ समान हैं। दोनों कािी हद तक वनंचत और अभावग्रस्त हैं। ठुनठुननया 

एक गरीब नवधवा माँ का बेटा ह ैऔर माँ छोटे-मोटे काम करके नकसी तरह उसे पाल रही ह।ै इसी तरह गोट्या 

एक अनाथ बच्चा ह,ै पर खासा मस्त और शरारती। निस पररवार में वह पल रहा ह।ै उस पररवार के लोगों, 

दादा, भाभी और समुा को अपनी शरारतों स ेवह मगु्ध कर दतेा ह।ै यों ठुनठुननया हो या गोट्या- दोनों की एक 

बडी खास अदा यह ह ैनक वे अभाव और मनुश्कलों में भी रोते-नगडनगडाते और परेशान नहीं होते बनकक दखुों 

के बडे से बडे पहाड को हसँकर िँूक में उडा देते हैं।  

 निर दोनों एक हद तक शरारती होते हुए भी बडे निंदानदल और प्यारे पात्र हैं। निनके ढेर सारे दोस्त 

हैं। िो उन्हें िी-िान से प्यार करते हैं और उनकी शरारतों पर िी भरकर हसँते और आनंद लेते हैं। एक और 

खास बात यह भी ह ैनक ऊपर से शरारती िैसे लगने पर भी ठुनठुननया और गोट्या- दोनों के भीतर एक नकस्म 

की संिीदगी भी ह।ै इस कारण हर नकसी के दखु स ेवे दखुी होते हैं और उनकी मदद के नलए झट आगे आ 

िाते हैं। वे अपन ेआस-पास के लोगों को खनुशया ँबाटँना चाहते हैं। यह बात नबककुल सच ह ैनक अगर हमारे 

आस-पास के लोग दखुी हैं तो हमारा हर त्योहार अधरूा ह।ै हमारी हर खशुी अधरूी ह ैऔर हम हसँी-खशुी िी 

भी नहीं सकते। दसूरों को खनुशयाँ बाँटकर ही हमें सच्ची खशुी हानसल होती ह।ै गोट्या और ठुनठुननया बहुत 

छोटी उम्र में यह बात िान गए। निसे बडे लोग उम्र भर नहीं िान पाते। इन दोनों ही चररत्रों की नदलखशु मस्ती 

के बीच उसकी यह िो करुणा और संिीदगी ह।ै वह सचमचु मगु्ध करती ह ैऔर उन्हें यादगार पात्र बना देती 

ह।ै 
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 वधाम के नहदंी नवश्वनवद्यालय में एक शोध छात्रा ने ‘एक था ठुनठुननया’ और ‘गोट्या’ का तलुनात्मक 

अध्ययन करते हुए अपना शोध सपंन्न नकया ह।ै उसने इन दोनों उपन्यासों के कथानायकों ठुनठुननया और 

गोट्या को कें द्र में रखकर मझुसे एक साक्षात्कार नकया तो ठुनठुननया और गोट्या दोनों की नभन्न-नभन्न 

पाररवाररक पषृ्ठभनूम के बाविदू उनकी चाररनत्रक नवशेषताओ ंके साम्य पर खदु मझेु चनकत रह िाना पडा था।  

 निर ठुनठुननया चाह ेथोडा चपल और शरारती स्वभाव का क्यों न हो पर सच पनूछए तो उसका नदल 

बडा भोला और ननश्छल ह।ै कहना चानहए नक ईश्वर न ेउस ेएक सच्चा, ननष्पाप हृदय नदया ह।ै निसस ेसभी 

उस पर भरोसा करते हैं और वह हर नकसी के दखु या परेशानी में मदद करने के नलए आगे आ िाता ह।ै इतना 

ही नहीं, ठुनठुननया में िैस ेनिंदगी और निंदानदली छलछला रही ह।ै और यह चीि उसे बेहद आकषमक बना 

देती ह।ै शायद यही कारण ह ैनक ‘एक था ठुनठुननया’ बडा पठनीय बाल उपन्यास ह।ै निसे एक बार पढ़ना 

शरुू करें तो आप बीच में रुक नहीं सकते। मरेा ख़याल ह ैनक इस बाल उपन्यास की यह पठनीयता उसके 

कथानायक ठुनठुननया के गिब के चाररनत्रक आकषमण से ही पैदा हुई ह।ै निससे वह पाठकों के नदल में एक 

स्थायी िगह बना लेता ह।ै इसीनलए पाठक सासँ रोककर इसे बडी तन्मयता और उत्सकुता से आगे पढ़ता 

िाता ह।ै िैसे वह िान लेना चाहता हो नक उनके साथ क्या हआु... और आगे क्या हुआ...? 

 बेशक यह उत्सकुता ठुनठुननया िैसे चररत्र के ननराले आकषमण से ही िनमी ह।ै उनमें हर पल कुछ 

करने की िो तडप और नचनगारी है, उससे िनमी ह।ै और वही ‘एक था ठुनठुननया’ के कथानक को भी 

त्वररत गनत और नाटकीयता द ेदेती ह।ै 

 अगर बाल मनोनवज्ञान की दृनष्ट से देखें तो हमें यह बात नहीं भलूनी चानहए नक बच्चे स्वभाव से ही 

निज्ञास ुहोते हैं। वे अपने आस-पास घनटत हो रही हर चीि की तह में िाकर उसे िानना और समझना चाहते 

हैं। ठुनठुननया भी ऐसा ही पात्र ह।ै निसके अदंर गहरी निज्ञासा ह ैऔर वह उस ेएक िगह से दसूरी िगह ले 

िाती ह।ै कभी भटकाती तो कभी राह भी नदखाती ह।ै इसी निज्ञासा के कारण ठुनठुननया कभी नखलौने वाले 

रग्घ ूचाचा तो कभी कठपतुनलयाँ नचाने वाले माननकलाल के प्रभाव में आकर ये सहि कलाएँ सीखता और 

िहा-ँतहाँ की यात्राएँ भी करता ह।ै इस तरह ठुनठुननया का निज्ञास ुस्वभाव ही उसे अपन ेआस-पास के और 

बच्चों से थोडा अलग बनाता ह।ै इसी से छोटी उम्र में भी वह बडे-बडे काम करता ह ैऔर उसके ्यनतितत्व का 

उिास दरू-दरू तक िैलता ह।ै 

 निर ठुनठुननया के िीवन में उसकी माँ का बडा ऊँचा स्थान ह।ै िो कुछ भी वह बना। उसके कें द्र में 

माँ का लाड-प्यार और ममता ही ह।ै ठुनठुननया के नपता तो हैं नहीं। उसके िन्म के एक बरस बाद ही वे गिुर 

गए। इसनलए ठुनठुननया को उनकी कुछ याद ही नहीं ह।ै माँ ह ैऔर माँ उस पर सब कुछ वारन ेको तैयार ह।ै 

ठुनठुननया भी माँ से बहुत प्रेम करता ह।ै देखा िाए तो माँ ही उसके िीवन की सबसे बडी प्रेरक शनतित भी ह।ै 

वह चाह े नखलौने वाले रग्घ ूचाचा के पास रहा या निर कठपतुली वाले माननकलाल के साथ नगरी-नगरी 

घमूा। पर मा ँको एक क्षण के नलए भी नहीं भलूा। कठपतली का खले नदखाते हएु उसे िो पसैे इनाम में नमले। 

उन्हें भी वह एक संदकू में सहिेता िाता था। तानक घर िाने पर माँ को दकेर उनके चेहरे पर थोडी खशुी ला 

सके। माँ यह सब देखकर नकतनी खशु होंगी। यह सोचकर उसे रोमांच होता ह।ै पर घर पहुचँा तो मा ँका शरीर 
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बखुार स ेतप रहा था। उनकी बीमारी का भी उस ेतब पता चला िब संयोग से मास्टर िी स ेउसकी मलुाकात 

हुई। मा ँकी बीमारी की बात सनुकर वह हक्का-बक्का रह िाता ह ैऔर िैसा था उसी हालत में दौड पडता ह।ै  

 उपन्यास में ठुनठुननया का अपनी रुग्ण माँ से नमलने का दृश्य बहुत मानममक ह।ै माँ की नचंता उसके 

भीतर उतर िाती ह ैनक काश, वह कुछ पढ़ लेता। ठुनठुननया ननश्चय करता ह ैनक आि स ेयहा-ँवहाँ घमूना-

भटकना खत्म। पढ़ना ह!ै निसस ेमाँ की आखँों में खशुी की चमक नदखाई पडे। उसके बाद सब कुछ बदलता 

िाता ह।ै पढ़-नलखकर वह एक िगह काम शरुू करता ह ैऔर िकदी ही उसे तरक्की नमल िाती ह।ै वहाँ वह 

भारतीय लोक कलाओ ंका एक कें द्र स्थानपत करता ह।ै निसमें उसके बचपन और नकशोरावस्था के साथी 

आ-आकर शानमल होते िाते हैं। यह एक सखुद उत्सव से कम नहीं।  

 उपन्यास का अतं भी मा-ँबेटे के ममता भरे संवाद से होता ह।ै पर अब दोनों के चहेरे पर निस 

आश्वनस्त का भाव ह।ै उसे साि पढ़ा िा सकता ह।ै कहना न होगा नक उपन्यास परूा करने के बाद एक लेखक 

के रूप में यही आश्वनस्त कुछ न कुछ मरेे भीतर भी उतर गई। और सच ही इसने मझेु एक गहरा रचनात्मक 

संतोष नदया। 

4. 

 और अब प्रकाशन नवभाग से छपे बाल उपन्यास ‘पुपं ूऔर पनुपनु’ की बात की िाए। ‘पुंप ूऔर 

पनुपनु’ में िैसा नक नाम से ही पता चल िाता है। एक तो पुपं ूह ैऔर एक पनुपनु। िानहर ह ैनन्हा, नटखट पुपं ू

कम शरारती नहीं ह।ै और पनुपनु...? भई, वह तो एकदम ही शैतानों की नानी ह।ै मगर ‘पुंप ूऔर पनुपनु’ बाल 

उपन्यास ऐसे ही नहीं नलखा गया। उसकी कहानी तो ‘चीन ूका नचनडयाघर’ से शरुू होती ह।ै तो चनलए, ‘चीन ू

का नचनडयाघर’ की ही बात की िाए। 

 मैं नहीं िानता नक कब, एक छोटी, बहुत छोटी-सी बच्ची मरेे िेहन में आकर बैठ गई और एक नदन 

बडी मासनूमयत से बोली- “अकंल, नलखो, मझु पर नलखो ना कोई कहानी। नहीं नलखोगे?”  

 झठू नहीं बोलूँगा। उसका कहना मझेु अच्छा लगा। सचमचु अच्छा, बहुत अच्छा। पर इतनी छोटी, 

इतनी भोली और इतनी नटखट थी वह बच्ची नक मैं तो चकरा गया नक कहानी क्या नलखू?ँ पर खदु वह अपन े

नकस्से बताती गई और कहानी आगे बढ़ती गई।...उस छोटी बच्ची को, चीन ूनिसका नाम था। घमूना बहुत 

पसदं था। कभी वह रास्ते पर िा रही होती तो उसे बाघ नमल िाता, कभी भाल,ू कभी ऊँट और कभी बडी-

बडी सूँड नहलाते हुए अलमस्त हाथी दादा। सबके साथ उसकी दोस्ती हो िाती और उनकी पीठ पर बैठकर 

वह परेू िंगल में घमू आती। िंगल के िानवर उसे बहुत प्यार करते और उस पर िान नछडकते थे।... 

 मैंने सबस ेप्यार करने वाली खशुनदल बच्ची चीन ूके बारे में नलखना शरुू नकया तो कलम चली और 

बस चलती ही गई। और िब कलम रुकी तो मरेे सामने पडा था एक छोटा-सा उपन्यास। बनकक कहना चानहए 

नक नशश ुउपन्यास—‘चीन ूका नचनडयाघर’। 

5.  

मगर ‘चीन ूकी नचनडयाघर’ उपन्यास अभी खत्म नकया ही था नक तभी ‘नन्ही गोगो के अिीब कारनाम’े की 

नींव पड गई। कैस.े..? चनलए, यह नकस्सा भी सनुा देता ह ।ँ इसका संबंध भी चीन ूसे ही ह।ै 
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 असल में ‘चीन ूका नचनडयाघर’ नलखकर मैंने सोचा था “चलो, मनुतित नमली!” पर मनुतित क्या इतनी 

िकदी नमलती ह?ै थोडे समय बाद मैंने देखा नक वही िो ‘चीन ूका नचनडयाघर’ की चीन ूह ैना! थोडी-सी बडी 

होकर मरेे पास आ गई और बोली- “अकंल, मझु पर नलखो, कोई कहानी!...पर िरा बनढ़या-सी नलखना।”  

 ओह! मरेे तो छक्के छूट गए! मैंने कहा- “ओ चीन!ू तमु पर नलखा तो था ‘चीन ूका नचनडयाघर’। तो 

अब...! अब क्या चानहए तमु्हें?” सनुकर वह निक्क से हसँने लगी। उसका एक टूटा हुआ दाँत था। वह भी 

हसँने लगा। बोली “अरे अकंल! अब मैं वही चीन ूथोडे ही ह !ँ अब मैं बडी हो गई ह ।ँ और हाँ, अब मैंने अपना 

नाम भी बदल नलया ह।ै गोगो!...अब गोगो नाम ह ैमरेा। कनहए मन ुअकंल! मरेा नाम पसंद आया आपको?” 

“बहुत-बहुत पसंद आया...गोगो कमाल का नाम ह!ै पर भई गोगो, अब मैं नलखूगँा क्या? बस यही नहीं सझू 

रहा।” 

 “वाह! इसमें क्या मनुश्कल ह?ै” गोगो नबककुल दादी-नानी बनकर बोली। “ईिी...वेरी ईिी! आप तो 

मन ुअकंल बडी िनी बातें करते हैं। वरना मझु पर नलखना क्या मनुश्कल ह?ै आपको पता ह,ै मैं नदन भर अपने 

नखलौने से क्या-क्या मिेदार खले खलेती ह  ँऔर क्या-क्या बातें करती ह !ँ और अभी परसों तो मैंने अपन े

टेडीनबयर को खीर भी नखलाई थी। सच्ची-मचु्ची! कभी खलेते-खलेते ठुनककर मैं कहाँ स ेकहाँ गायब हो 

िाती ह  ँऔर मम्मी को कैसे छकाती ह —ँयह तो मम्मी से ही आप पछूना! कभी उन्हें मझु पर गसु्सा आता ह,ै 

कभी वे मझु पर रीझती हैं और हसँते-हसँते बेहाल हो िाती हैं। क्या आप इसे नलख नहीं सकते? तो नलनखए 

ना, नलख डानलए िकदी स!े...और हाँ, दो-चार नकस्से िरा अपने नदमाग से भी डानलए। आनखर आप राइटर 

नकस बात के हैं?” 

 हाँ तो दोस्तो, बात माननी पडी गोगो की। और निर कलम चली तो कुछ ऐसे नक मैं खदु चकरा गया 

नक “भैया, चल तो पडी...मगर ये रुकेगी कहा?ँ” क्योंनक गोगो की शरारतों के मिेदार नकस्से तो खत्म होने में 

ही नहीं आते थे। निर एक नदन गोगो आई तो चहककर बोली “अच्छा अकंल, बाय...! अब मैं िाती ह ।ँ” 

कहकर गई तो मैंने हकबकाकर देखा। मरेे सामने मरेी टेढ़ी-मढे़ी नलखाई और उलझी-उलझी सतरों में नलख ेगए 

कोई अस्सी-नब्बे पन्न ेपडे थे। और पहले सिे पर सबसे ऊपर नलखा था। बाल उपन्यास—‘नन्ही गोगो के 

अिीब कारनाम’े।  

 यह कुछ ऐसा मामला था नक मैं कुछ चनकत और कुछ हक्का-बक्का-सा था। नकसी छोटी बच्ची पर, 

बहुत छोटी बच्ची पर—िो बहुत भोली थी, नटखट भी और िब देखो तब ककपना की दनुनया में ही नमलती 

थी। मैं कुछ नलखूगँा! सच पछूो तो इससे पहले मैंने सोचा नहीं था। पर गोगो तो ठहरी गोगो। अब तक िो कुछ 

मैंने नलखा। उससे शायद ज्यादा तसकली नहीं थी उसे।...या शायद उसकी छोटी-सी दनुनया िो कुछ मैंन े

नलखा। उससे बडी, बहुत बडी, बहुत-बहुत बडी थी। मैंने िो कुछ भी नलखा। उसमें बहुत कुछ था िो छूट गया 

था और शायद इसीनलए गोगो नवकल थी। 

6. 

 तो एक नदन क्या देखता ह ।ँ गोगो निर मरेे सामने मौिदू ह।ै वह पहले से थोडी और बडी हो गई ह ै

और भोलेपन की िगह उसकी बाँकी-बाँकी शरारतों ने ले ली ह।ै आते ही बोली- “देनखए मन ु अकंल, 

आपको बस एक बार और मरेी कहानी नलखनी ह—ैबस, एक बार और! निर मैं नहीं कह गँी।” 
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 “ना-ना...गोगो ना। अब मैं भला क्या नलखूगँा?” कहकर मैंने रस्सी छुडानी चाही तो उसकी वही 

निक्क-सी हसँी नखल उठी। बोली- “अकंल, अब मैं बडी हो गई ह  ँतो मरेा नाम भी बदल गया ह।ै अब मैं 

पनुपनु ह ,ँ पनुपनु! और हाँ, आप मरेे भाई स ेनहीं नमले—अरे, पुंप!ू ओ पुंप!ू कहा ँगया?” पनुपनु के पकुारते ही 

उसका शरारती भाई पुपं ूहाथ में नक्रकेट का बकला नलए और नसर पर कैप लगाए मरेे सामने मौिदू।...और निर 

उन दोनों ने भाई आित मचा दी। सच्ची-मचु्ची! ऐस-ेऐसे प्यार और झगडे के नकस्से नक सनुते-सनुते कभी मैं 

मसुकराता, कभी सीररयस हो िाता और कभी पटे पकडकर इस बरुी तरह हसँता नक हसँते-हसँते मरेी हालत 

खराब हो िाती। 

 आनखर में वही हुआ निसके नलए पुपं ूने इतना िोर देकर कहा था। निर से कलम चली और मझेु 

नहीं पता नक मरेी कलम को कौन कहाँ-कहाँ नकन बीहडों में और नकस अिीबोगरीब दनुनया में उडाए नलए 

िाता ह।ै निसमें रोिमराम की छोटी-मोटी शरारतों, झगडों, नशकव-ेनशकायतों, रूठने और मनाने के अनंत 

नकस्सों के साथ एक अिब बात यह हुई नक ररयल दनुनया और िंतासी के बीच के सारे िकम  गायब हो गए। 

यह तो अिब हालत थी। बडी अिब! पर इसमें आनंद भी बहुत था। नकसी िाख्ता की तरह दरू-दरू तक उडन े

का आनंद। मैं इस दनुनया को कभी न िान पाता। अगर ‘चीन ूका नचनडयाघर’ वाली चीन ूस ेन नमलता। ‘नन्ही 

गोगो के अिीब कारनाम’े वाली गोगो से न नमलता और पुंप ूऔर पनुपनु से न नमलता। 

 इसस ेबच्चों की दनुनया को मैं नकतना समझ पाया। यह तो मैं नहीं िानता। पर हाँ, इसस ेमरेे साथ एक 

गडबड यह िरूर हुई ह ैनक कभी बडों की दनुनया में बैठना पडे तो मैं हकबका-सा िाता ह  ँऔर समझ नहीं 

पाता नक नकससे क्या बात करँू? पर बच्चों की दनुनया में पहुचँते ही मरेी आखँों में खशुी की चमक आ िाती 

ह ैऔर थोडी देर में ही मैं उनके साथ मिे में गप्पें लगाता हुआ हसँता-नखलनखलाता नज़र आता ह ।ँ 

 मैं समझता ह ,ँ इसके अलावा ‘पुंप ूऔर पनुपनु’ की रचना के बारे में मरेे नलए कुछ भी और कह पाना 

मनुश्कल ह।ै यों भी अपने थोडे अटपटे ढंग के बाविदू मैंने पुपं ूऔर पनुपनु के नलख ेिाने की कहानी के साथ-

साथ वह क्या चीि थी? िो इसे नलखवा रही थी। इसके बारे में भी शायद बहुत कुछ कह नदया ह।ै 

7. 

 अब नपछले साल छपे अपने बाल उपन्यास ‘नटखट कुप्प ूके अिब-अनोख ेकारनाम’े के बारे में चदं 

सतरें नलखता ह ।ँ इस उपन्यास में भी एक छोटा बच्चा ह-ै कुप्प!ू इसे आत्मकथात्मक उपन्यास तो मैं नहीं 

कहना चाह गँा। पर बचपन में मैं कैसा था? इसकी एक झलक इसमें िरूर ह।ै आप कह सकते हैं नक कुप्प ूकी 

नटखट शरारतों में मरेे समय का बचपन और आि का बचपन एकमके होकर सामने आते हैं। हाँ , इतना और 

बता दूँ नक बचपन में मरेा नाम कुक्कू था। शायद वही कुक्कू इस बाल उपन्यास में थोडी शक्ल बदलकर कुप्प ू

के रूप में मौिदू ह।ै 

 इस उपन्यास का नायक कुप्प ूबैठा-बैठा कुछ सोचता रहता ह ैऔर निर उसस ेतरह-तरह के नकस्स-े

कहाननयाँ शरुू हो िाती हैं। एक बार उसने सोचा नक अगर यह कुसी निस पर मैं बैठा ह ,ँ उडन ेलगे तो नकतना 

मिा आएगा! और निर सचमचु कुप्प ूकी कुसी उडने लगती ह ैऔर बडे अिब-गिब तमाशे होते हैं। यों 
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‘नटटखट कुप्प ूके अिब-अनोख ेकारनाम’े में बाहर की नहीं, अदंर की दनुनया ह।ै उसके सपने और इच्छा-

संसार ही इन कहाननयों की शक्ल में ढल गया ह।ै कभी उसे गनणत दशे के रािा-रानी, रािकुमार और 

रािकुमारी नमलते हैं। िो पलक झपकते उसकी उलझनें सलुझाते हैं। तो कभी सपने में गलुाबी देश के पूँछ 

वाले लोग। नवनचत्र दृश्यों, नवनचत्र सपनों और िंतासी वाली इन कहाननयों में कहीं कुरकुरे नबस्कुट की बेकरी 

वाले भोलाभाई नज़र आते हैं तो कहीं धपू की चादर ओढ़कर घमूता कुप्प ूहमें हरैान कर देता ह।ै  

 हालानँक इन्हीं नटखट शरारतों के बीच कुप्प ूधीरे-धीरे बडा भी हो रहा ह।ै उपन्यास के अतं में कुप्प ू

के एक ननबंध में देश को आगे ले िाने का उसका सपना हर नकसी को हरैान कर देता ह ैऔर कुछ समय बाद 

ही डॉ. कलाम का संदशे उस ेनमलता ह-ै “शाबाश कुप्प.ू..!” 

8. 

 अब अपन ेएक रोमांचक बाल उपन्यास ‘खिाने वाली नचनडया’ के बारे में दो शब्द। मरेे अब तक के 

बाल उपन्यासों से यह कािी नभन्न ह।ै इसमें चार दोस्त हैं। एक मोटा यानी भकुलन ह,ै एक दबुला-पतला 

सींनकया नपटूं ह,ै एक बडा भावकु और ककपना की दनुनया में रहने वाला नील ह ैऔर इन सबका लीडर या 

कप्तान संि ू ह।ै निसकी बात सभी मानते हैं। उनमें से सभी को खिाने वाली नचनडया का सपना आता है। 

निसके नमल िाने से उनकी सारी मनुश्कलें खत्म हो िाएँगी। वे िब भी आपस में नमलते हैं। उसी की बातें 

करते हैं। घर के लोग छोटी-छोटी चीिों के नलए पैसे की तंगी का रोना रोते रहते हैं। इन चारों नन्हें नायकों को 

लगता ह ैनक उस खिाने वाली नचनडया स ेबहुत सारा धन नमल िाने के बाद उनकी सारी परेशाननयाँ खत्म हो 

िाएँगी। और निर एक नदन घर वालों को नबना बताए वे उसकी तलाश में ननकल पडते हैं। वह खिाने वाली 

अनोखी नचनडया कहाँ नमलेगी? उन्हें पता नहीं ह।ै पर वे यहा-ँवहाँ भटकते हएु हर िगह उसे ढँूढ़ते हैं।  

 वे पहले िंगल में उसकी तलाश करते हैं। िहाँ उन्हें बहुत तरह के नवनचत्र अनभुव होते हैं। कहीं 

नवशाल हाथी तो कहीं रहस्यमय गिुाए ँनमलती हैं। कहीं परुाने िमाने का खबूसरूत महल। निर एक बढेू़ साध ु

बाबा नमलते हैं। िो बरसों से इसी िंगल में हैं। वे अपनी कहानी सनुाकर चारों बच्चों को घर लौटने के नलए 

कहते हैं। पर अभी ये नन्ह ेउत्साही बच्चे खिाने वाली नचनडया की कुछ और तलाश करना चाहते हैं। चलते-

चलते वे एक अिब दशे में पहुचँते हैं। िहाँ आलसी लोग बसते हैं। उन्हें ठगों स ेिझूना पडता ह ैऔर निर वे 

एक ऐसे स्थान अलगोिापरु में पहुचँते हैं। िहाँ हवाओ ंमें संगीत नबखरा हुआ ह।ै वहाँ से लौटते समय शहर 

आकर वे एक आलीशान मगर खनूी कोठी तक िा पहुचँते हैं। निसके बारे में कहा िाता ह ैनक यहाँ बच्चे 

अदंर िाते हैं पर निर उनका कुछ पता नहीं चलता। 

 अतं में पनुलस कप्तान हररहरनाथ से नमलकर वे अपरानधयों को पकडवाते हैं। सब ओर उनके नाम का 

डंका बिने लगता ह।ै तभी घर के लोग उन्हें लेने आ पहुचँते हैं। उपन्यास के अतं में ये चारों उत्साही दोस्त घर 

लौट रह ेहैं और उनकी आखँों में िीवन में कुछ करने का सपना ह।ै उन्हें खशुी ह ैनक खिाने वाली नचनडया 

भले ही नहीं नमली। पर अब उनके पास अपने अनभुवों का नवशाल खिाना ह।ै िो निंदगी िीने में उनकी बडी 

मदद करेगा। 
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9. 

 ‘सनब्ियों का मलेा’ मरेे नलख ेबाल उपन्यासों में सबसे अिब और ननराला ह।ै हास्य-नवनोद और 

कौतकु से भरपरू एक ऐसा उपन्यास निसे नलखने में खदु मझेु बहुत आनदं आया। हालाँनक यह मरेे उन बाल 

उपन्यासों में से ह।ै निन्हें नलखने में बहुत समय लगा। मैंने लगभग सन ्2008 के आस-पास इसे नलखना शरुू 

नकया था। पर यह शरुू में तो मिे-मिे में आगे चला मगर निर अचानक एक िगह अटक गया। लगता था, 

वह बात नहीं बन रही। िो मरेे मन में ह।ै मैं चाहता था नक सनब्ियों का एक िीता-िागता और हलचलों भरा 

संसार बच्चों के सामने आए। नबककुल मनषु्यों की तरह ही। मन के नवनवध भावों, भंनगमाओ ंऔर एक से एक 

नवनचत्र िीवन नस्थनतयों के साथ। और उसमें हर सब्िी की एक ननराली ही छनव हो। औरों से नबककुल अलग 

और अपने आप में बडी अदु्भत भी। कुल नमलाकर सारी सनब्ियाँ देखन-ेभालने में सनब्ियाँ तो लगें ही पर 

उनमें कुछ-कुछ हमारी मौिदूा निदगी के नभन्न-नभन्न चररत्रों की छाप भी नज़र आए। 

 आप कभी िरा गौर स ेदनेखए तो! नभंडी हो या करेला, या निर लौकी, नटंडा, टमाटर, पालक, गािर, 

आल,ू कचाल,ू कटहल, गोभी, परवल. मलूी, नमचम, धननया, पदुीना सबकी कैसी अलग भनंगमा, एक अलग 

ही अदा और धि ह।ै क्या वह मरेे उपन्यास में नहीं उभरनी चानहए? मैंने तय नकया नक िब तक ऐसा नहीं 

होता। मैं इस पर काम करता रह गँा। नवश्राम नहीं लूँगा। और अगर मरेी कलम न चल सकी तो मन इसके साथ 

चलता रहगेा। तानक इस कथा को एक स्वाभानवक आनंदपणूम अतं नमले। िैसी एक तस्वीर, भले ही कुछ 

धुँधली सही। कहीं न कहीं मरेे मन में ह।ै इस उपन्यास को िकदी समटेने की कोनशश तो मैं कतई नहीं करँूगा। 

 शरुू में उपन्यास के नवस्ततृ नोट्स नलए गए। िैसे नक मैं हमशेा लेता ह ।ँ निर उसका पहला प्रारूप 

हाथ से नलखकर मैंने तैयार नकया। दसूरा प्रारूप कंप्यटूर पर। मरेी नकसी भी रचना का पहला प्रारूप बहुत 

उखडा-पखुडा, नबखरा-नबखरा सा ही होता ह।ै निसमें परेू वाक्य नहीं, आध-ेअधरेू वाक्य और यहा-ँवहाँ नाचते 

कुछ शब्द ही होते हैं। दसूरे प्रारूप में उसमें बहुत कुछ और िडु िाता ह,ै िो मन में उमड-घमुड रहा होता ह।ै 

साथ ही उसमें थोडा नटकाव आता ह।ै तो मैंने अपने नप्रय अनिु उमशे भाई को, िो मरेी मदद के नलए घर पर 

आया करते थे। बोल-बोलकर यह बाल उपन्यास नलखवाना शरुू नकया। क्या बताऊँ नक ये मरेे िीवन के कभी 

न भलून ेवाले क्षण थे। इस उपन्यास को नलखवाते समय िो आनंद आया। वह आि भी मरेे मन में पलुक 

भरता ह।ै  

 मरेे अदंर बैठा वह पता नहीं कौन नचत्रकार था। िो हर सब्िी की शनख्सयत कुछ ऐसे उभार रहा था 

नक कोई कोना छूटा नहीं रहने देना चाहता था। कभी उमशे भाई को नलखवाते हएु ही थोडे नवनोद भाव से मैं 

खदु भी हसँने लगता। कभी मरेी आखँों में अचानक ही लास्य भाव तैरने लगता और चेहरे पर एक मीठी 

शरारत आ िाती। यह भी नकसी बच्चों के खले िैसा खले ही तो था। और मझेु इसमें मिा आ रहा 

था।...लेनकन निर िब मैंने करेला रानी को सन ्1942 के भारत छोडो आदंोलन की तेिनस्वनी नेत्री के रूप में 

नचनत्रत नकया तो भाषा में बडा अदु्भत आवेग भी आया। लौकीदेवी का नकसी शांत रस से भरपरू देवी िैसा 

नचत्रण करना मझेु नप्रय लगा। सच पनूछए तो वह धरती की महादेवी लगती ह।ै निसके भीषण कष्ट और अपने 

िीवन भर के तप और संयम स ेसनुहला कर लेने की उसकी कूवत, दसूरों के नलए िीवन ननसार करन ेकी 
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तडप, सब कुछ अदु्भत ह।ै बडी उदात्त। वह सच में इस धरती की कोई पनवत्र संन्यानसनी ह।ै निसे नकसी एकांत 

में तपस्या करने में नहीं। बनकक सबके सखु-आनंद के नलए कुछ करने में ही सच्चा आनदं नमलता ह।ै 

 इसी तरह सब्िीपरु के दो खास चररत्रों नटंडामल और कद्दूमल के चररत्राकंन में िो हास्य रस उभरा। 

उसस ेशरुू में तो मैं खदु ही अनिान था। गेंदतडी में नटंडेमल के अनाडीपन का नचत्रण करते हुए मझेु बचपन में 

गेंदतडी के खले में हुई खासी पीठ-नसकाई की याद आई। निसमें मरेी आखँों स ेआसँ ूननकलते-ननकलते रह 

गए थे। और कद्दूमल की नवनचत्र घडुसवारी तो कोई इस उपन्यास को पढ़ने के बाद भलू ही नहीं सकता। 

श्रीमान कटहलराम का परुानी िमींदारी वाली शान से मनंडत दपम भरा ्यनतितत्व भी सब्िीपरु में ननराला ही ह।ै 

बैगन रािा का सरल हास्य-नवनोदमय रूप ही मझेु भाया। निसमें एक स्वाभानवक रािसी गररमा भी ह।ै 

हालानँक थोडी नचकनी मसु्कान ओढे़ मतं्री आलरूाम का नचत्रण करते हुए। उसकी चतरुाई भरी भंनगमाओ ंको 

भी आकँना मझेु िरूरी लगा। ऐसे ही सब्िीपरु के दो पक्के दोस्तों आलरूाम-कचालरूाम के आपसी प्यार के 

साथ-साथ उनकी कुट्टी और अब्बा का नकस्सा तो खदु में एक परूा नाटक ही ह।ै निसे मैंने खासी नाटकीयता 

के साथ और बहुत रस ले-लेकर नलखा ह।ै 

 कहीं-कहीं सब्िीपरु का थोडा परुाना इनतहास भी उभरा। बरसों पहले नकसी अनिान देश स ेआया 

आलरूाम कैस ेइधर-उधर भटकता हुआ नकसी दीन-हीन परदसेी की तरह सब्िीपरु के महान रािा बैगनकुला 

शाह के दरबार में पहुचँा था। यह सब्िीपरु के कंदमलू सरीख े बढेू़-बिुगुों को आि भी याद था। रािा 

बैगनकुला शाह ने आलरूाम को शरण दी। निर आगे चलकर बैगन रािा ने उसे अपना मतं्री बनाया। साथ ही 

उसकी योग्यता को देखते हुए मन से काम करने की छूट भी दी। इस पर आलरूाम का नसर कुछ चढ़ गया। 

उसके मन में आया नक सब कुछ तो मैं ही करता ह ।ँ तो भला बैगन रािा क्या हैं मरेे सामन?े निर एक नदन 

आलरूाम द्वारा बैगन रािा को अपदस्थ करने की कोनशश होती ह।ै इस पर गसु्से में आई सब्िीपरु की परूी 

िनता का बैगन रािा के साथ खडा हो िाना उपन्यास को एक उदात्त मोड पर लाकर खडा कर देता ह।ै यह 

इस उपन्यास का ऐसा भावनापणूम अध्याय ह ैनिसे नलखते-नलखते मैं खदु रोमांनचत हो उठा था। 

 हालानँक उपन्यास का अतं क्या हो? यह ठीक-ठीक समझ में नहीं आ रहा था। मैं अपनी ओर स े

िबरन कोई अतं उस पर थोपना नहीं चाहता था। तो यह उपन्यास लंबे अरस ेतक रुका रहा। कुछ समय बाद 

निर से उपन्यास के चररत्रों को और ननखारने और उसमें सनब्ियों के ्यनतितत्व से िडेु कुछ भावपणूम प्रसंग 

िोडने की कोनशश मैंने की। उपन्यास पहले से ननखरा पर अतं तक तो नहीं ही पहुचँा। इस कोनशश में एक के 

बाद एक इसके कई और प्रारूप बनते गए। यों भी शायद ही मरेा कोई बाल उपन्यास हो, निसके आठ-दस 

प्रारूप न बने हों। ‘सनब्ियों का मलेा’ के भी कोई चार-पाँच प्रारूप बने। लेनकन अतं तक आते-आते हर बार 

यह रुक गया और उसे वहीं छोड दनेा पडा। 

 इसके बाद निर समय-समय पर बहुत कुछ नया िडुा। उसमें अनधक लय और नाटकीयता आई। 

चररत्रों का कुछ और नवकास हुआ। उनमें कुछ नई-नई भाव-भंनगमाएँ आई।ं कुछ नए और शानदार प्रसंग भी 

िडेु।...लेनकन यह निर-निर अतं तक आकर रुक िाता। सन ् 2014 के अतं में मैंने इसे निर से उठाया। 
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उपन्यास को बार-बार आगे-पीछे से पढ़ा तो इसका अतं भी सझू गया। यों कोई छह-सात बरस की रचना-यात्रा 

के बाद कुछ ऐसा बन सका िो परूी तरह तो नहीं कह सकता पर बहुत कुछ मरेे मन के निदीक ह।ै  

 उपन्यास के अतं में सनब्ियों के महा सम्मलेन वाले अध्याय को बहुत आनंद ले-लेकर नलखा गया। 

यह नकसी बडी रािनीनतक पाटी या सामानिक उद्दशे्यों वाले मोरचे के नवशाल िलस ेसरीखा है। निसमें हर 

ओर िोश, उत्साह और उदात्त भावों की छाया ह।ै कहना चानहए नक कुछ बरस पहले अन्ना के आदंोलन के 

समय िनता में िो आपसी सहयोग से कुछ कर गिुरने का आनंद भाव था। वही सनब्ियों के इस सम्मलेन में 

उभरा। इस महा सम्मलेन में गाए गए गीत उसकी िान हैं। इनमें सनब्ियों से िडुी समस्याएं भी उभरी उनकी 

खनुशयाँ और ददम भी। इस दनुनया में सबकी भलाई के नलए कुछ कर गिुरने का भाव तो था ही।  

 इस महा सम्मलेन में सुंदरी कँुिनडन सबसे अलग नज़र आती ह।ै निसन ेसनब्ियों के ददम को परुिोर 

वाणी दी। उसकी गूँिदार उपनस्थनत सनब्ियों के इस सम्मलेन को िन सम्मलेन में बदल देती ह।ै अगर यह 

सीधी-सरल और आत्मनवश्वासी कँुिनडन न होती तो सनब्ियों के इस महा सम्मलेन में इतना आनदं न आता। 

उसके बेबाक बोलों ने इस अध्याय में नए रंग भर नदए।  

 ‘सनब्ियों का मलेा’ उपन्यास नलखन ेका एक मकसद और भी था। अक्सर बच्च ेघर में सनब्िया ँतो 

बहुत देखते हैं। पर शायद उन्हें लगता हो नक सनब्ियां तो बािार में नमलती हैं। गए और खऱीद लाए। पर 

सनब्ियाँ बािार और मनंडयों में आती कहाँ से हैं? िरा इस बारे में वे गहराई से सोचें तो बहुत नई-नई बातें 

उनके सामने ननकलकर आएँगी। तभी यह भी समझ में आएगा नक हर सब्िी का एक-दसूरे से िदुा ्यनतितत्व 

ह।ै निर आल,ू बैगन, गोभी, मटर, गािर िैसी सनब्ियों के रोब-दाब, रूप-रंग और ठाट का तो कहना ही क्या! 

सबकी एक अलग शान और अदा ह।ै िो दरू से ही पकुारती हैं- “िरा हमें समझो!...हमें भी पहचानो!” 

 सच तो यह ह ैनक ये सनब्ियाँ हमारी दनुनया में भीतर-बाहर हर िगह बसी हुई हैं। इनके नबना हमारा 

काम नहीं चलता। इनके नबना िीवन, िीवन नहीं ह।ै तो क्या इनके प्रनत हमारे नदलों में प्यार और स्वीकार का 

भाव नहीं होना चानहए? सनब्ियों में भी बहुत कुछ ह।ै िो हमें मोहता ह।ै यह नदलचस्प उपन्यास ‘सनब्ियों का 

मलेा’ पढ़कर बच्चे शायद इसे समझ पाएँगे। िो बरसों तक मरेे मन में खलबली मचाता रहा। और िब यह परूा 

हुआ तो इतने रोचक और नदलचस्प अदंाि में बाल पाठकों के आगे आ पहुचँा ह ैनक इस ेपढ़ते हुए उनके मुहँ 

से ननकलेगा, “अरे, सनब्ियों की दनुनया इतनी रँगारंग, खबूसरूत और नवनवधताओ ंसे भरी ह।ै यह तो हमें पता 

ही नहीं था!” 

 उपन्यास में कौतकु भी कम नहीं। मलूी रानी गाना सीखना चाहती थी। पर इसमें कैसी-कैसी मसुीबतें 

आई?ं औऱ निर रास्ता ननकला तो कैस?े परवलचदं ने अपनी नािकुी की धाक कैसे िमाई? पदुीना दीदी ने 

अपनी संगीत पाठशाला शरुू की तो क्या-क्या नवनचत्र तमाशे हुए? पालक रानी क्यों रूठीं और निर कैसे मान 

गई?ं नमची चाची न ेकैसे अपने नवस्मयपणूम नाटक का ताना-बाना तैयार नकया? सब्िीपरु और िलमप्रदेश का 

झगडा कैस ेननबटा? और बाररश में सनब्ियों का महा सम्मलेन हुआ तो उसकी कैसी अिब ननराली छटा थी! 

ऐसी एक स ेएक नवनचत्र कौतकुपणूम कथाए ँ इस बाल उपन्यास में हैं। िो पाठकों को एक नई ही रंगों और 

नवस्मय भरी दनुनया में ले िाएँगी। 
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11. 

 बच्चों के नलए नलख ेगए अपने तािा उपन्यासों में ‘नकस्सा चमचम परी और गनुडयाघर का’ मझेु 

कािी पसंद ह।ै िो नबककुल नए ढंग का और बहुत निंदानदल चररत्रों से भरा एक िंतासी उपन्यास ह।ै कहानी 

की नानयका ह ैनीला! निसकी परीक्षाए ँखत्म हो गई हैं। वह घमूते हुए चादँनी चौक के एक पाकम  में िाती ह।ै 

उसन ेसोचा था नक आि वहाँ कािी बच्च ेआएँगे और खास हलचल होगी। पर उस ेयह देखकर हरैानी होती 

ह ैनक वह पाकम  तो एकदम खाली-खाली सा ह।ै पता नहीं बच्चे आए क्यों नहीं?...पर थोडी देर में श्वेत वस्त्र 

पहने एक सुदंर बच्ची उसे नज़र आती ह।ै उसे लगा, यह कुछ अलग सी ह।ै निर िब बातों-बातों में नीला को 

पता चला नक वह एक परी ह ैऔर उसके बारे में बहुत कुछ िानती ह।ै तो वह अचकचा सी गई। ‘क्या 

सचमचु?’ 

नीला के यह पछूने पर नक तमु मरेे बारे में क्या िानती हो? चमचम परी का मिेदार िवाब सनु लीनिए— 

“लो िी, कैसे नहीं पता! और तो और, मझेु तमु्हारे बारे में ढेर सारी बातें पता ह।ै िैसे तमुने अभी-

अभी आठवीं के पपेर नदए हैं। सारे पेपर तमु्हारे खत्म हो गए हैं और खबू अच्छे हुए हैं। तो तमु खशुी-

खशुी यहा ँघमून ेआ गई।ं और भई, एक बात यह नक तमु्हें पेंनटंग करना पसंद ह,ै नाचना-गाना पसंद 

ह।ै यहाँ तक नक कलामुनंडयाँ खाना भी। और बताऊँ! रसगकुले खाना पसंद ह।ै...” 

 चमचम परी को अभी धरती के बारे में बहुत सी बातें नहीं पता। पर वह नीला के साथ घमूने ननकलती 

ह ैतो थोडा-थोडा इस धरती और यहाँ के लोगों को िानन ेलगती ह।ै तमाम दखु और परेशाननयों के बाविदू 

अपनी धनु में िी रह ेलोगों के नदलों में बसे अपरंपार प्यार, करुणा और सहानभुनूत को भी। निसने उसका मन 

मोह नलया ह।ै नीला के साथ चादँनी चौक के बािार में घमूते हुए चमचम परी की मलुाकात एक बढेू़ बाँसरुी 

वाले स ेभी होती ह।ै उसकी एक बेटी थी। िो बरसों पहले गिुर गई थी। चमचम परी को देखकर उसे अपनी 

खोई हुई बेटी की याद आ गई। िो ऐसी ही प्यारी थी िैसी चमचम परी। और यह सब बताते हुए बढेू़ बासँरुी 

वाले की आवाि में िैसे प्यार और करुणा छलछला उठती ह।ै 

 चमचम परी के नलए यह एक अलग ही अनभुव था। निसने उसे भी भावकु बना नदया। उसने िीवन 

में पहले कभी यह अनभुव नहीं नकया था। उसे लगा नक धरती पर हिार दखु-ददम, परेशाननयाँ सही, पर बहुत 

कुछ अनमोल भी ह।ै िो नसिम  यहीं ह।ै चमचम परी की अिीब हालत थी। उसस ेकुछ बोला ही नहीं िा रहा 

था। बडी देर बाद भावकु होकर बोली- “यह प्यार...यह प्यार तो नीला! बस, धरती पर ही ह।ै हम परीलोक 

वाले तो इसे समझ ही नहीं सकते।...उफ्ि! बासँरुी वाले बढेू़ बाबा की आखँें मैं कभी भलू ही नहीं सकती। हो 

सकता ह ैकोई बीस-पचीस बरस पहले इसकी बेटी गिुर गई हो। पर आि भी यह उसे ऐसे याद कर रहा ह ैिैस े

कल की ही बात हो। सच्ची पछूो तो निंदगी तो यह ह ैनीला। आि स ेपहले तो मैं इसे कभी समझ ही नहीं 

पाई।...” कहते-कहते चमचम परी का गला रँुध गया। उसकी आखँों में आसँ ूआ गए। उसके िीवन का यह 

एक अलग ही अनभुव था, निसे भलू पाना उसके नलए मनुश्कल था। 
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 ऐसे ही नीला अपनी सहलेी नपकंी और चमचम परी के साथ गनुडयाघर की सैर करने ननकली। तो 

तीनों सहनेलयों को बहुत आनदं आया। इनमें नीला और नपंकी पहले भी गनुडयाघर आ चकुी थीं। पर चमचम 

परी तो पहली बार ही गनुडयाघर देख रही थी। उसके नलए सब कुछ नया-नया और चनकत करने वाला था। 

देश-दनुनया के नकस्म-नकस्म के गड्ुडे-गनुडयाँ देखकर तो वह बावली ही हो गई। उसे देखकर सारे गड्ुडे-गनुडयाँ 

भी नकलक उठे, और निर गनुडयाघर में िो अनोखा दृश्य नदखाई नदया, िरा आप भी उसकी एक झलक देख 

लें— “चमचम परी को देखकर सारे गड्ुडे-गनुडयों में खबू िोश आ गया। नमस मरेी बोली- “आओ, खलेें!” 

सनुते ही गड्ुडे-गनुडयों और चमचम परी न ेमगन होकर खलेना शरुू नकया। तो खले इतनी देर तक चला नक न 

गड्ुडे-गनुडयों और न चमचम परी को ही समय का कुछ अनमुान रहा। निर सब गड्ुडे-गनुडयों ने अपन-ेअपने 

घर नदखाए। चमचम परी को सबसे ज्यादा भाई चीनी गड्ुडे की छोटी-सी झोंपडी। वह इतनी प्यारी सी और 

इतनी साि-सथुरी थी नक उसके मुहँ से ननकला—वाह!” 

 इस उपन्यास का अतं भी मगु्ध कर लेने वाला ह।ै चमचम परी धरती पर आई थी तो नीला और नपकंी 

के नलए एकदम बेगानी थी। और चमचम परी के नलए यह धरती भी केवल दरू-दरू से देखने की कौतकु भरी 

चीि थी। पर आि िब वह िा रही ह ैतो बहुत कुछ बदल चकुा ह।ै नवदाई की इस वेला में तीनों सनखयों के 

प्यार की एक मोहक तस्वीर िरा देनखए— “नीला ने चमचम परी के गले में नीले मोनतयों की माला डाली 

और नक्लप लाकर नदया। नपंकी ने चमचम परी के बालों में सतरंगा नक्लप लगाया। निर देखते-ही-देखते नीला 

और नपंकी को ‘बाय-बाय’ करके चमचम परी आसमान में उड चली। हालाँनक उसे धरती की बहुत याद आ 

रही थी। नीला और नपकंी की भी। चमचम परी को लग रहा था नक उसका मन तो धरती पर ही रह गया ह।ै 

काश, वह िकदी से िकदी धरती पर आकर निर से यहाँ की अनोखी चहल-पहल का आनदं ले।” 

 कहने को ‘नकस्सा चमचम परी और गनुडयाघर का’ एक िंतासी उपन्यास ह।ै पर यह उपन्यास सच 

पनूछए तो प्रेम रस से सराबोर ह।ै निसमें िीवन छल-छल कर रहा ह।ै उपन्यास खत्म कर लेने के बाद भी बच्च े

न चमचम परी को भलू पाएँँगे और न नीला, नपंकी व उनकी अन्य सहनेलयों को। नमत्रता की बडी प्रसन्न और 

मनोहारी छनवयाँ हैं इसमें। चमचम परी के साथ चादँनी चौक और गनुडयाघर की सैर का वणमन खदु मैंने इतना 

रस लेकर नकया ह ैनक मझेु यकीन ह ैबच्चे इन्हें पढ़ेंगे तो आनदंनवभोर हो उठें गे। 

12. 

 मरेे तािा बाल उपन्यासों में ‘नचकूं-नमकूं और दो दोस्त गध’े भी ऐसा ही नदलचस्प और लीक से 

हटकर नलखा गया बाल उपन्यास ह।ै इसमें नचकूं और नमकूं दो दोस्त हैं और उनके दो गधे हैं- बदरू और 

बाँका। निनकी आपस में गहरी दोस्ती ह।ै इनमें एक धोबी रमईराम का गधा ह ैतो दसूरा कुम्हार रामरतन का। 

पोशंगीपरु गावँ के ये दोनों गध ेएक-दसूरे का ददम समझते हैं और अपन-ेअपने ढंग स ेअपने नमत्र को तसकली 

भी देते हैं। उपन्यास की शरुुआत में ही उनके चररत्र की कुछ बारीक रेखाएँ देखने को नमल िाती हैं। िरा आप 

भी उनका आनदं लें— “यह नकस्सा गाँव पोशंगीपरु का ह।ै पर परुाना, खासा परुाना। उन नदनों गावँ पोशंगीपरु 

में गधे तो बहुत थे। पर उनमें दो गध ेकुछ अलग ही थे। िैसे भगवानिी ने उन्हें बडी िुरसत से बनाया हो। बडी 
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लगन से भी। खदु अपने हाथों से। इनमें एक धोबी रमईराम का गधा बदरू था। दसूरा कुम्हार रामरतन का गधा 

बाँका। दोनों आपस में पक्के दोस्त थे और एक-दसूरे पर अपनी िान ननसार करते थे।”  

 दोनों दोस्त बदरू और बाकँा की दोस्ती ऐसी बेनमसाल थी नक नचकूं रह नहीं पाया। उसने दोनों दोस्त 

गधों की आदशम दोस्ती पर एक सुंदर गीत भी बना नलया। इस ेनचंकू और नमकूं एक साथ ताल पर ताल दकेर 

गाते। तो िरा ककपना कीनिए नक कैसा शानदार समाँ बन िाता होगा—  

बाँका-बदरू दोस्त ननराले, हरदम रहते साथ, 

नदन भर गपशप, नदन भर नकस्से, खत्म न होती बात।... 

देखो, देखो, चले िा रह ेअब िंगल की ओर, 

हसँकर कहते, िहा ँदोस्ती, वहीं सनुहली भोर। 

इन दोनों से सीखो तमु भी नमत्र बनाना भाई, 

नमत्र बनो तो नमलकर रहना, हो ना कभी लडाई। 

बाँका-बदरू बता रह ेहैं, यही दोस्ती गहना, 

दोस्त बनो, निर ननदया िैसे कल-कल, छल-छल बहना। 

दोस्त बनो तो नमलकर रहना, नमलकर बहना भाई, 

बाँका-बदरू ने हमको तो पोथी यही पढ़ाई। 

 एक दिा नचंकू और नमकूं ने सोचा नक आदमी बैठा-बैठा गोबर का चोथ हो िाता ह।ै तो चलो, कहीं 

घमूकर आते हैं। निर वे यह भी सोचते हैं नक इस बहाने उनके दोस्त गध ेभी िरा दनुनया देख लेंगे और उनका 

िी भी बहलेगा। सो नचंकू- नमकूं और उनके दो दोस्त गधे बदरू और बाँका एक लंबी य़ात्रा पर ननकल पडते 

हैं। निसका ओर-छोर खदु उन्हें भी पता नहीं था। रास्ते में तरह-तरह के लोग नमलते हैं। कई दखु-परेशाननयाँ 

और मनुश्कलें आती हैं। पर साथ ही नए-नए अनभुव भी होते हैं। कभी-कभी तो इतने अच्छे लोग नमल लोग 

नमल िाते हैं और उनके साथ ही इतन ेअचरि भरे अनभुव भी नक व ेरोमांनचत हो उठते हैं। सोचते हैं नक अगर 

घर में ही बैठे रहते तो भला इतन ेप्यारे लोग और ऐसी रंग-नबरंगी दनुनया भला कहाँ देखन ेको नमलती? और 

उनके दोस्त गधों की अपरंपार खशुी का तो कहना ही क्या। वे तो मानो खशुी से िूले नहीं समा रह।े पहली बार 

उन्होंन ेइतनी लंबी-चौडी, खलुी दनुनया देखी थी। निसमें अपना हनुर नदखाने के नलए व ेबेसब्र हो उठे। 

 रास्ते में िगह-िगह बच्चे उन्हें घेर लेते। ऐसे में बदरू और बाँका को अपन ेनायाब करतब नदखाने 

का मौका नमल िाता और बच्चे तानलयाँ बिा-बिाकर उनका उत्साह बढ़ाते। कुछ लोग हरैान होकर पछूते- 

“भैया तमु लोग नकस सकम स कंपनी के हो?” सनुकर नचंकू और मकूं मसुकराने लगते। 

 इस बीच बहुत कुछ घटता ह।ै चारो ओर नचकूं-नमकूं और उनके करामाती गधों की चचाम होने लगती 

ह।ै िो भी उन्हें देखता ह।ै तारीि के पलु बाधँे नबना नहीं रहता। गधे भी इसे महससू करते हैं और अपने ही ढंग 

से उछल-कूदकर अपनी खशुी प्रकट करते हैं। बेडनी गावँ में बदरू और बाँका ने अपना कौतकु भरा खले-
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तमाशा नदखाया तो गाँव के मनुखया रामभद्दर एकदम हक्के-बक्के ही रह गए। उन्होंने पछू ही नलया- “क्यों िी, 

नचकूं-नमकूं...? तमु िो भी कहो, वही तमु्हारे ये िादगूर गधे पल भर में कर दवेे हैं। तो क्यों िी, क्या ये तमु्हारी 

बोली-बानी भी समझते हैं या निर कोई और ही चक्कर है...?” 

 बीच-बीच में कुछ परेशाननयाँ खडी करने वाले लोग भी नमलते हैं। पर आनखर में कुछ न कुछ ऐसा 

होता ह ैनक उन्हें खदु ही शनमिंदा होना पडता ह।ै नितने स्वानभमानी नचंकू और नमकूं हैं। उतने ही उनके दोस्त 

गधे बदरू और बाकँा भी। इसीनलए कुछ महा घमडंी धनपनतयों न े ढेर सारा पसैा दकेर बदले में बदरू और 

बाँका को खरीदना चाहा। तो दोनों दोस्तों के साथ-साथ बदरू और बाकँा ने भी ऐसे तेवर नदखा नदए नक व े

मुहँमारे से हो गए। 

 निर एक लंबे अरसे बाद नचंकू-नमकूं को घर की याद आई। अपने प्यारे-प्यारे दोस्त गधों के साथ वे 

घर वापस चल पडे। अब तक उनके पास कािी धन हो चकुा ह।ै रास्ते में कुछ ठग नमलते हैं। िो उनका सारा 

धन हडप लेना चाहते हैं। पर नचकूं-नमकूं के दोस्त गधे! िो कािी चसु्त-दरुुस्त और समझदार हैं। यह भाँप लेते 

हैं और दलुत्ती मार-मारकर उन दषु्ट और मक्कार ठगों की हालत खराब कर देते हैं। 

 बहुत नदनों बाद वे अपने गाँव पोशंगीपरु लौटे तो सोच रह ेथे नक कहीं घर वालों की डाटँ न खानी 

पडे। पर उनसे भी पहले उनकी शानदार कारनामों की कहाननयाँ गाँव में पहुचँ चकुी थीं। निर तो दोनों दोस्तों 

नचकूं-नमकूं और उनके प्यारे-प्यारे दोस्त गधों का िोरदार स्वागत होना ही था। वह हुआ। और उन करामाती 

गधों को भी अब सबका प्यार-दलुार और इज्ित नमलने लगी। सारी दनुनया अब नचकूं-नमकूं और उनके दोस्त 

गधों को िान गई थी और अब उनकी निंदगी में भी हसँी-खशुी के नए रंग नबखर गए थे।  

13. 

 ‘भोल ूपढ़ता नई नकताब’ भी कुछ अलग ढंग का उपन्यास ह।ै िो पढ़-नलखकर कुछ बनने की सीख 

देता ह।ै पर यह संदेश उपन्यास में नकसी स्थलू उपदेश के रूप में नहीं ह ैबनकक परूी कहानी में इतने महीने धागे 

की तरह नपरोया हुआ ह ैनक बाल पाठक पढ़ते हुए खबू आननंदत होते हैं। उपन्यास का नायक ह-ै भोल।ू एक 

भाल ूका बच्चा। निस ेपढ़ना-नलखना नहीं आता। सब बिु ूकहकर उसकी हसँी उडाते हैं। इसनलए वह मनलंगा 

िंगल से, िहाँ उसका घर ह,ै भागकर बहुत दरू चला आया। थककर वह एक पेड के नीचे बैठा ह।ै पर उसके 

भीतर की हलचल निर भी नहीं थमती। लोगों के उपहास भरे बोल अब भी उसके कानों गूँि रह ेहैं। दखु के 

मारे भोल ूअकेले में ही बदुबदुाने लगता ह-ै “मरेी निंदगी बेकार ह।ै इससे तो मैं मर ही िाता, तो अच्छा ह.ै..!” 

 भोल ूकी बदुबदुाहट उस पेड पर बैठे एक बंदर मटुकू ने सनु ली। वह झट उछलकर नीचे कूदा और 

एक मीठी सी िटकार लगाते हएु बोला- “क्या हुआ, क्यों इतने परेशान हो..?” इस पर गोल ूअपनी मसुीबत 

की कहानी सनुाता ह ैतो बंदर बडे सहानभुनूत भरे स्वर में कहता ह-ै “तो क्या बस इतनी सी बात पर इतने दखुी, 

परेशान हो गए नक मरने की सोचने लगे?” 

 मटुकू बडा समझदार ह।ै हौसले वाला भी। वह भोल ूको समझाता ह ैनक हर मनुश्कल का कोई न कोई 

हल भी िरूर ननकलता ह।ै नहम्मत छोड देना तो अच्छी बात नहीं ह।ै 
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 तभी मटुकू को याद आया नक कुछ अरसा पहले उसे कहाननयों की एक सुंदर सी नकताब गीताराम 

मास्टर िी ने दी थी। वह उसी से भोल ूको बडे प्यार से पढ़ना नसखाता ह।ै भोल ूधीरे-धीरे सीखता भी िा रहा 

ह।ै यह बडी ही मिेदार कहाननयों की नकताब ह।ै मटुकू स ेकहाननयाँ सनुकर भोल ूनवकल होकर सोचता ह ैनक 

काश, मैं भी इसी तरह तेिी से नकताब पढ़ पाता! निर तो इतनी सारी कहाननयाँ झटपट पढ़ लेता। वह मन ही 

मन तय कर लेता ह ैनक चाह ेिो कुछ भी हो। मैं िकदी स ेपढ़ना सीखकर रह गँा।  

 भोल ूमें अब पढ़ने की सच्ची लगन पदैा हो चकुी थी। वह िकदी ही न नसिम  पढ़ना सीख गया। बनकक 

बहुत तेिी से नकताब पढ़न ेलगा। यहाँ तक नक पसु्तक के निन नहस्सों को मटुकू कुछ अटक-अटककर पढ़ता 

था। उन्हें भी वह झटपट पढ़ लेता था। देखकर मटुकू को बडा अच्छा लगा। वह खशु होकर बोला- अरे वाह, 

त ूतो मझुसे भी आगे ननकल गया! 

 आनखर मटुकू और भोल ूने वह नकताब परूी पढ़ ली। पर अब अगली नकताब कहा ँस ेनमलेगी? इस 

पर मटुकू न ेसझुाया नक “चलो नमत्र, हम दोनों गीताराम मास्टर िी के पास चलते हैं। व ेबहुत अच्छे हैं। तमुस े

नमलकर बहुत खशु होंगे। नई नकताब भी देंगे।” 

 बस, मटुकू और भोल ूदोनों चल पडते हैं और रात के अधँेरे में गीताराम मास्टर िी के पास पहुचँते हैं। 

मास्टर िी स्कूल के एक छोर पर बने कमरे में रहते हैं। िब मटुकू और भोल ूएक पेड के सहारे आगँन में 

पहुचँते हैं। तो गीताराम मास्टर िी शरुू में चौंकते हैं। पर निर बडे खशु होते हैं। मटुकू और भोल ूकी बडी 

प्यारी, मीठी मलुाकात होती ह ैमास्टर िी से। मास्टर िी भोल ूकी परूी कहानी सनुकर उसे नहम्मत बँधाते हैं। 

साथ ही नचत्रों वाली एक और सुंदर नकताब भी उसे भेंट करते हैं। 

 उपन्यास के अतं में भोल ूप्यारे दोस्त मटुकू के साथ अपने घर, मनलंगा िंगल में पहुचँता ह।ै तो वहाँ 

उसे बडी इज्ित और मान-सम्मान नमलता ह।ै भोल ूपढ़-नलखकर अब नवद्वान हो गया ह।ै सबको इस बात की 

खशुी ह।ै सब उसे बडे आदर से भोलरूाम कहकर बलुाते हैं।  

 मनलंगा िंगल के प्राणी अब भोल ूसे बहुत कुछ सीखते हैं। नई-नई कहाननयाँ भी सनुते हैं। यों भोल ू

और मटुकू के पहुचँने पर िंगल में रोि रानत्र को लालटेन िलाकर प्रौढ़ नशक्षा की कक्षाएँ लगने लगती हैं। 

निससे िंगल की आबोहवा बदल गई ह।ै उपन्यास में प्रौढ़ नशक्षा का यह नवचार उसे एक उदात्त मोड दे देता 

ह।ै खदु बच्चों के मन पर भी इसका गहरा प्रभाव पडेगा। 

14. 

 इधर नलख े गए मरेे बाल उपन्यासों में ‘िागनु गाँव का बधुना और ननम्मा परी’ भी बडा रोचक 

िंतासी उपन्यास ह।ै निसका एक छोर गाँव के िीवन यथाथम से भी िडुा ह।ै गाँव के सीध-ेसरल लोग, उनका 

ननश्छल प्रेम तथा महेनत और सच्चाई का आदशम पररयों को भी लभुाता ह।ै इस बाल उपन्यास की खास बात 

यह ह ैनक इसमें यथाथम औऱ िैं टेसी एक-दसूरे के प्रभाव को कम न करके उलटा बढ़ाते हैं।  

 िब भी मौिदूा दौर के बाल कथा सानहत्य की चचाम होती ह,ै बहुत स ेलोग अपना यह मत प्रकट 

करते हैं नक आि के िीवन में पररयों और परी कथाओ ंकी िरूरत नहीं ह।ै इसके बिाय बच्चों के नलए िीवन 
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यथाथम से िडुी कहाननयाँ और उपन्यास नलख ेिान ेचानहए। िबनक सच तो यह ह ैनक बच्च ेपरी कथाओ ंऔर 

बाल िंतासी उपन्यासों को बडी रुनच से पढ़ते हैं और खले-खेल में उनसे बहुत कुछ सीखते भी हैं।  

 निर परीकथाओ ंमें एक तरह का िादईु आकषमण तो ह ैही। पररयाँ बच्चों की सबसे अच्छी दोस्त हैं। 

िो भोले-भाले बच्चों पर अपना स्नेह और प्रेम वारती हैं। दखु या परेशानी के क्षणों में बच्चे उन्हें अपन े

निदीक पाते हैं और इसस ेउन्हें एक तरह की भावनात्मक सरुक्षा महससू होती हैं। वे महससू करते हैं नक व े

अकेले नहीं हैं। बनकक कोई अपना, बहुत अपना उनके साथ ह।ै इससे व ेबहुत सारी टूटन और अकेलेपन के 

त्रास से बचते हैं और निर नहम्मत और आत्मनवश्वास से भरकर अपनी मनुश्कलों से उबरने की कोई न कोई राह 

भी टटोल लेते हैं।  

 देखा िाए तो परीकथाएँ भी एक तरह की िंतासी कथाएँ ही हैं। वे बहुत बार यथाथम के प्रभाव को 

और अनधक बढ़ा देती हैं। इससे कथा में रोचकता के साथ-साथ एक गहरा-गहरा सा प्रभाव भी आता ह।ै 

नकस्सागोई भी, निससे रचना बाल पाठकों को बाँध लेती ह ैऔर उसके िररए वह िीवन की सच्चाइयों को 

कहीं अनधक अच्छे ढंग से सीख लेता ह।ै हालाँनक िंतासी के साथ-साथ उसमें गाँव के िीवन का यथाथम और 

सच्चाइयाँ भी बहुत मानममकता के साथ उभरकर आई हैं। 

 उपन्यास की कथावस्त ुएक गावँ के महेनतकश यवुक बधुना और ननम्मा परी के इदम-नगदम घमूती ह।ै 

उपन्यास के कें द्र में परीलोक की एक परी है। निसका नाम ह ैननम्मा। ननम्मा परीलोक की और पररयों से अलग 

ह।ै बाकी पररयाँ तो धरती पर केवल घमून-ेनिरने के आकषमण से आती हैं। पर ननम्मा परी को धरती सचमचु 

बहुत अच्छी लगती ह।ै धरती के लोग बहुत अच्छे लगते हैं और धरती की सुदंरता मोहती ह।ै वह पररयों से 

धरती के बारे में बहुत सारी बातें सनुती ह ैतो मगु्ध हो उठती ह।ै धरती पर िान ेकी उसकी उत्सकुता बढ़ती ही 

िाती ह।ै पर कोई उस ेअपने साथ नहीं ले िाता। तब एक नदन वह अकेली ही धरती की ओर एक चल देती ह।ै 

 घमूते-घमूते ननम्मा परी एक नदी नकनारे पहुचँ िाती ह।ै वहा ँकी हररयाली, िूलों से लदे पेड-पौधे 

और प्रकृनत की मनोहारी सुंदरता उसे बाँध लेती ह।ै वह सोचती ह ैनक अरे! धरती सुदंर ह।ै यह तो मझेु पता था। 

पर वह इतनी सुदंर ह!ै यह तो मझेु आि ही पता चला ह!ै मन की मौि में ननम्मा परी नदी के साथ-साथ आगे 

चलती िा रही ह।ै चलते-चलते वह िागनु गाँव में पहुचँती ह।ै वहाँ दरू से उसे एक सावँला यवुक नदखाई 

पडता ह।ै िो ईटंें ढो रहा ह।ै यह बधुना ह।ै िो महेनत-मिदरूी करके अपना गिुारा करता ह।ै ईटंों के एक बडे से 

चट्टे से ईटंें उठा-उठाकर वह कहीं ले िा रहा ह।ै उसके काले शरीर पर पसीने की बूँदें चमक रही हैं। ननम्मा परी 

उसे देखती ह ैतो बस देखती ही रह िाती ह।ै 

 परी बधुना के पास पहुचँती ह ैऔर उससे बातें करने लगती ह।ै तभी उसे पता चलता ह।ै बधुना एक 

सीधा-सादा मिदरू ह।ै निसे ईमानदारी से अपना काम करना पसदं ह।ै अपने माथे पर छलक आई पसीने की 

बूँदों को बधुना अगँोछे से पोंछता ह ैऔर निर स ेअपने काम में िटु िाता ह।ै ननम्मा परी को बधुना अच्छा 

लगा। उसने मन ही मन कहा- ‘नकतनी सीधी-सरल बातें हैं इसकी। नकतनी ननश्छल हसँी।...इससे सुदंर आदमी 

भला इस धरती पर और कौन होगा!’ 
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 ननम्मा परी बधुना स ेआग्रह करती ह ैनक वह भी उसके साथ-साथ ईटंें उठाकर ले िाएगी। वह उसके 

काम को थोडा हलका कर दनेा चाहती ह।ै साथ ही यह भी िानना चाहती ह ैनक भला धरती पर आम लोगों 

की तरह काम करते हुए उसे कैसा लगता ह।ै बधुना उसे बरिता ह-ै “अरे, इतनी भारी ईटंें हैं, तमु नहीं उठा 

पाओगी?” इस पर ननम्मा परी का िवाब ह-ै “क्यों, तमु उठा सकते हो, तो मैं क्यों नहीं?” 

 सारे नदन दोनों नमलकर काम करते हैं। शाम तक ईटंों के उस बडे से चट्टे से ईटँें उठा-उठाकर वे उस 

िगह पहुचँाते हैं। िहाँ नचनाई का काम चल रहा ह।ै शाम को काम खत्म होने पर िब रािनमस्त्री का ध्यान 

बधुना के साथ खडी एक सुदंर यवुती की ओर गया। तो वह हरैान रह गया। पर अब सवाल यह भी ह ै नक 

ननम्मा परी रहगेी कहा?ँ इस पर गावँ का िमींदार िोगानसंह उससे अपने घर रुकने का आग्रह करता ह।ै “मरेी 

सतखडंा हवेली में व ेसारे सखु-आराम हैं िो कहीं और नहीं नमल सकते..!” कहते हुए वह बडे गवम के साथ 

अपनी सतखडंा हवेली का बखान करता ह।ै 

 बडी-बडी मूछँों वाला िमींदार िोगानसहं बार-बार ननम्मा परी से अपने घर चलकर वहीं ठहरने का 

आग्रह करता ह।ै पर ननम्मा परी कोई िवाब नहीं देती। वह चपु ह,ै नबककुल चपु। अचानक वह बधुना की ओर 

देखकर कहती ह-ै “अगर मैं तमु्हारे साथ चलूँ तो तमु्हें कोई परेशानी तो नहीं होगी?”  

 बधुना बोला- “परेशानी तो क्या होगी? पर हा,ँ िमींदार साहब की आलीशान हवेली में तमु्हें िो सखु 

नमलेगा। वह भला मरेी झोंपडी में कहाँ नमल सकता है...!” इस पर ननम्मा परी ननश्चयात्मक स्वर में कहती ह-ै 

“मैं तमु्हारे साथ चलूँगी..!” 

 ननम्मा बधुना के साथ उसकी झोंपडी में पहुचँी तो वहा ँ उसे बधुना की बडी ही स्नहेमयी अम्मा 

नमलती ह।ै बधुना की अम्माँ को पता चला नक ननम्मा उनकी झोंपडी में ही रुकेगी। तो वह उसके नलए घी और 

कुछ दसूरी चीिें लेन ेअडोस-पडोस के घरों में िाने लगती ह।ै तानक ननम्मा की कुछ खानतरदारी हो सके। पर 

ननम्मा परी अम्माँ को रोककर कहती ह-ै “नहीं अम्माँ, िो आप लोग खाते हैं। मैं भी वही खाऊँगी।” वह 

बधुना के साथ ही बैठकर, प्याि और हरी नमचम के साथ एक मोटी सी रोटी खाती ह।ै निर अगले नदन से ही 

गाँव की दसूरी लडनकयों की तरह पानी भरन ेिान ेलगती ह।ै अम्माँ से वह मक्का और बािरे की रोनटयाँ पोना 

सीखती ह।ै साथ ही रोि बधुना के साथ मिदरूी करने िाती ह।ै 

 कुछ समय बाद बधुना और ननम्मा परी का नववाह होता ह।ै यह बडा सादा सा, आदशम नववाह ह।ै 

नववाह के बाद भी ननम्मा परी अपना महेनत-मिदरूी का काम नहीं छोडती। दोनों पनत-पत्नी दोस्तों की तरह 

साथ-साथ काम करते हैं और खशु रहते हैं। कहाँ तो काला भिंुग बधुना और कहाँ कच्चे दधू सी गोरी उिली 

ननम्मा परी। पर दोनों की िोडी ऐसी सुंदर ह ैनक देखकर लोग ननहाल होते हैं। 

 शादी से पहले बधुना को टोकने वाले बहुत थे। उनका कहना था नक ‘यह सुंदर परी भला तेरे पास 

कहा ँ नटकेगी..?’ पर ननम्मा परी तो नकसी और ही नमट्टी की बनी ह।ै उस ेधरती की सुंदरता ही अच्छी नहीं 

लगती। महेनत करना भी अच्छा लगता ह।ै वह धरती पर यहाँ के लोगों की तरह ही महेनत करते हएु सादगी से 

िीना चाहती ह।ै महेनत करने में उस ेशमम नहीं आती बनकक महेनत ही आदमी का आभषूण लगता ह।ै यही 

विह ह ैनक वह धरती पर महेनत करके पसीना बहाने वाले बधुना को इतना प्यार करती ह।ै 
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 उपन्यास के अतं में एक बडा भावनात्मक प्रसंग ह।ै बधुना और ननम्मा परी के नववाह में शानमल होने 

के नलए परीलोक से पररयाँ आती हैं। परीरानी भी। वे बधुना को रत्न, मनणयों आनद बेशकीमती उपहार भेंट 

करना चाहती हैं। निससे बधुना के िीवन में कोई कमी न रह ेऔर वह हसँी-खशुी अपनी निंदगी गिुार सके। 

पर ननम्मा परी बधुना का स्वभाव िानती ह।ै इसनलए वह उन्हें समझाती ह ै नक बधुना को यह अच्छा नहीं 

लगेगा। असल में बधुना के चररत्र की सबसे बडी खबूी यह ह ैनक वह िैसा भी ह।ै एक स्वानभमान भरी निंदगी 

िीना चाहता ह।ै उसे अपने िीवन से कोई नशकायत नहीं ह ैऔर यही बात ननम्मा और बधुना को आपस में 

प्यार के धागे स ेिोडती भी ह।ै 

 मरेा मानना ह ै नक हम नए िमाने की नई परीकथाएँ नलखें तो उनमें बहुत कुछ नया होगा और व े

बच्चों के नदल पर कहीं ज्यादा असर छोडेंगी। ठीक वसैे ही िैसे यथाथम पर आधाररत कहाननयाँ या उपन्यास 

भी मौिदूा दौर में कुछ अलग स ेहोने चानहए। निसमें कथारस और नकस्सागोई हो। बच्चे निनके साथ बह 

सकें । वरना रूखी-सखूी, िामूमलाबि यथाथमपरक कहानी या बाल उपन्यासों को कोई नहीं पढ़ना चाहगेा।  

15. 

 मरेे तािा बाल उपन्यासों में ‘सांताक्लाि का नपटारा’ भी कुछ अलग तरह की प्रयोगात्मक कथाकृनत 

ह।ै खासी चनुौतीपणूम भी। सांताक्लाि के बारे में कहा िाता ह ैनक वह नक्रसमस पर बच्चों के पास आता ह ै

और उन्हें सुंदर-सुंदर उपहार देकर िाता ह।ै बनकक नकसी बच्चे की अगर कोई अधरूी चाह ह।ै निसे उसके 

माता-नपता या अनभभावक अपनी नकसी नववशता के कारण परूा न कर पा रह ेहों। तो उस ेभी सांताक्लाि 

आकर अपन ेअनठेू उपहारों स ेपरूा करता ह।ै वह हर बच्चे को ढेर सारी खनुशयाँ देने के नलए आता ह।ै 

 पर सवाल यह ह ैनक सांताक्लाि यह काम करता कैसे ह?ै उसे कैसे पता चलता ह ैनक नकस बच्चे 

की कैसी बेबसी ह।ै या नक कहा?ँ कौन बच्चा दखुी ह,ै परेशान ह ैऔर बहुत छोटी-छोटी चीिों के नलए तरस 

रहा ह?ै अपनी छोटी-छोटी खनुशयों के नलए तरसते लाखों बच्चों की चाह को सांताक्लाि नक्रसमस वाले नदन 

परूा करता ह।ै लेनकन यह काम क्या आसान ह?ै और उनमें भी निस बच्च ेकी िरूरत सबस ेज्यादा है। वह 

पहले उसके पास पहुचँता ह।ै इसनलए नक वह दनुनया के सारे बच्चों से बेइनंतहा प्यार करता ह।ै चाह ेवह गरीब, 

बेसहारा, िटेहाल, िैसा भी हो। अपने आप में यह नकतनी बडी चनुौती ह!ै नकतनी दषु्कर!! 

 उपन्यास की शरुुआत में सांता को हम इस बात स े नचंनतत देखते ह ै नक नक्रसमस आने वाला ह।ै 

लाखों बच्चे उसका इतंिार कर रह ेहोंगे। इसनलए उसे िकदी से िकदी उनके नलए बनढ़या उपहार िटुा लेने 

चानहए। धीरे-धीरे उसके पास बनढ़या उपहारों का ढेर लगता िा रहा ह ैऔर उसका नपटारा भरता िा रहा ह।ै 

 इस बीच सांताक्लाि घमू-घमूकर बच्चों के सखु-दखु का हाल लेन े ननकल पडा ह।ै कोई बच्चा 

इसनलए परेशान के उसके मम्मी-पापा गरीब हैं और उसे एक मामलूी नखलौना तक नहीं नदला सकते। एक ही 

टूटे नखलौन ेसे उसे काम चलाना पडता ह।ै अडोस-पडोस के बच्चे उसे अपन ेसाथ नहीं नखलाते और उसका 

अपमान तक करते हैं। कोई बच्चा इसनलए परेशान ह ैनक उसके पापा की नौकरी छूट गई ह ैऔर वे उसकी 

स्कूल िीस भी नहीं िमा करवा सकते। तो ऐस ेमें नक्रसमस भला उसके नलए क्या खशुी लेकर आएगा? कोई 

इसनलए दखुी ह ैनक उसके मम्मी-पापा हमशेा आपस में लडते-झगडते रहते हैं। घर में िरा भी चैन नहीं ह।ै  
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 इसी तरह एक अनाथ बच्चे का दखु, तकलीि और बेहाली अलग ह।ै निसे हर िगह दरुदरुाया िाता 

ह।ै उस अभागी लडकी के दखु और परेशाननयों को भी कोई नहीं समझ सकता। निसके भाई को तो घर में 

भरपरू प्यार नमलता ह,ै उसकी हर इच्छा परूी की िाती ह,ै पर लडकी होने के कारण उसे बात-बात पर नझडक 

नदया िाता ह।ै एक ढाबे में काम करने और नदन भर मानलक की डाटँ खाने वाला गरीब और िटेहाल बच्चा 

सोचता ह ै नक उसका िीवन नकसी नरक से कम नहीं ह।ै क्या उसके िीवन में भी कभी खशुी के दो पल 

आएँगे? बच्चों से बेशमुार प्यार करने वाले सांता को क्या कभी उसका भी ख़याल आएगा? 

 लेनकन सांता को हर बच्चे का ख़याल ह।ै गरीब बनस्तयों की इन टेढ़ी-मढे़ी, ऊबड-खाबड सडकों, 

तंग गनलयों और छोटे-छोटे मकानों में कैसे उसकी घोडागाडी पहुचँती ह?ै यह खदु में एक कहानी ह।ै कभी-

कभी घपु अधँेरे में नकसी मकान में पहुचँना मनश्कल होता ह।ै तब भी वह पानी के पाइप के सहारे चढ़ते हएु 

बच्चे के पास पहुचँ िाता ह ैऔर कोई मनचाहा उपहार देकर उसके आसँ ूपोंछता ह।ै हर वतित दखुी और उदास 

रहने वाली लडकी के घर िाकर वह खनुशयों का पौधा लगाता ह।ै निसके िूल कभी मरुझाते नहीं हैं और 

उनकी खशुब ूबेनमसाल ह।ै वहाँ कोई दखु, कोई उदासी रह ही नहीं सकती। इतना ही नहीं, कािी टेढ़ी-मढे़ी, 

तंग गनलयो ँऔर ऊबड-खाबड रास्तों को पार करता हुआ सातंा िैसे-तैसे ढाबे में काम करने वाले गरीब बच्च े

के कमरे में भी पहुचँ िाता ह ैऔर बडे प्यार से उसके आसँओु ंको पोंछता ह।ै 

 अब सांताक्लाि का परूा नपटारा खाली हो चकुा ह ैऔर वह खशु ह ैनक नन्ह-ेनन्ह ेअबोध बच्चों के 

चेहरे पर वह थोडी खनुशयों भरी मसु्कान ला सका ह।ै हालाँनक एक बात बार-बार उसके मन को कचोटती ह ै

नक वह अकेला क्या-क्या करे? काश, वे बच्चे िो सखु-संपन्नता में रह रह ेहैं। नन्ह-ेनन्ह ेसांताक्लाि बनकर 

उन गरीब और लाचार बच्चों के नलए कुछ करें िो दखुी हैं, उदास हैं और िीवन में बहुत छोटी-छोटी खनुशयों 

के नलए तरस रह ेहैं। अगर ऐसा हुआ तो यह दनुनया सचमचु नकतनी अच्छी और खशुहाल बन िाएगी!  

 कहना न होगा नक इधर नलख ेगए मरेे बाल उपन्यासों में ‘सांताक्लाि का नपटारा’ एक ऐसी कृनत ह।ै 

निसे नलखने के बाद मरेे मन और आत्मा को बेपनाह सकूुन नमला ह।ै एक ऐसा उपन्यास निसे नलखते हुए 

बार-बार मरेी आखँों में आसँ ूछलछला आए हैं। पर निर भी इसे नलख ेबगैर मझेु चनै नहीं पड सकता था। 

इसनलए नक इस उपन्यास का नायक सांता! बहुत-बहुत सहृदय सांता तो ह ैही पर वह थोडा सा प्रकाश मन ुभी 

ह!ै उसके भीतर िो कनव हृदय ह।ै वह भी शायद प्रकाश मन ुका ही ह!ै 

 बाबा नागािुमन की कनवता की पनंतित ह-ै ‘कानलदास, सच-सच बतलाना, अि रोया, या तमु रोए थे?’ 

क्या मैं बताऊँ नक ‘सांताक्लाि का नपटारा’ नलखते हुए बार-बार बाबा की यह पंनतित मझेु याद आ रही थी 

और रुला रही थी! 

16.  

 अब इधर नलख ेगए अपने दो नए बाल उपन्यासों में ‘खलेो-खालो स्कूल’ और ‘मातुंगा िंगल की 

पकुार’ की चचाम भी कर ली िाए। ‘खलेो-खालो स्कूल’ में एक मोटी परी टुलटुल का मिेदार नकस्सा ह।ै मोटी 

परी सचमचु बहुत मोटी ह।ै इसनलए परीलोक में सब उस पर हसँते हैं और उसका मिाक उडाते हैं। यहा ँतक 
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नक पररयाँ िब धरती पर घमूने आती हैं तो वे मोटी परी को अपने साथ नहीं लातीं। उनका कहना ह ैनक वह 

तेिी से नहीं उड सकती। इसनलए उन्हें बहुत परेशानी होती ह।ै 

 पर मोटी परी टुलटुल के मन में धरती को देखने का सपना ह।ै उसे याद ह ैनक कुछ समय पहले वह 

धरती पर गई थी। तो वहाँ की सुदंरता ने उसे नकस कदर मोह नलया था। निर धरती पर रहने वाले सीध-ेसादे 

लोग उसे बहुत अच्छे लगे थे। उनसे बातें करके टुलटुल का मन खशु हो गया था। इसनलए वह चाहती ह ैनक 

िैसे भी हो वह एक बार निर से धरती पर िाए और वहाँ की अनोखी सुंदरता का आनदं ले। साथ ही वहा ँरहने 

वाले सीध-ेसरल लोगों से घलु-नमलकर बातें करे। 

 आनखर एक नदन मोटी परी अकेली ही धरती की ओर चल पडती ह।ै संयोग स ेवह एक स्कूल में 

पहुचँती ह।ै िो दनुनया का सबस ेअनोखा स्कूल ह।ै हसँी-खशुी से भरा स्कूल। उसका नाम ह-ै खलेो-खालो 

स्कूल। दसूरे स्कूलों में तो बच्चों की पढ़ाई-नलखाई को लेकर बहुत मारा-मारी होती ह।ै पर खलेो-खालो स्कूल 

अनोखा ह।ै िहा ँबच्चे हर ओर मस्ती की धनु में नथरकते, नाचते और गाते नज़र आते हैं। स्कूल आते ही वे 

अपनी-अपनी पसदं के कामों या निर खले-कूद में िटु िाते हैं। कोई उनसे पढ़ने के नलए नहीं कहता। कुछ 

बच्चे अपनी ककपना से नए-ननराले नचत्र बनाते हैं तो कुछ रंग-नबरंगे नखलौने बनाने में िटु िाते हैं। ऐसे ही 

कुछ बच्चे नक्रकेट, िुटबाल और दसूरे खले खलेने में लीन हो िाते हैं तो उनके िोश और आनंद का नठकाना 

नहीं रहता। कुछ बच्चे तरह-तरह के ्यायाम करते हैं तो कुछ मस्ती में हसँते-कूदते और नाचते हएु स्कूल के 

वातावरण में नई तरंग पदैा कर देते हैं। 

 मोटी परी यहा ँआई तो सबस ेपहले उसे छुन्न ूनदखाई पडता ह।ै िो वटे नलनफ्टंग का अभ्यास कर रहा 

ह।ै वह पसीन-ेपसीन ेह।ै निर भी अपने अभ्यास में िटुा ह।ै दखेकर मोटी परी को बडी हरैानी होती ह।ै छुन्न ूस े

उसकी खबू बातें होती हैं और वह भी छुन्न ूके साथ-साथ वेट नलनफ्टंग में िटु िाती ह।ै टुलटुल ज्यादा विन 

नहीं उठा सकती ह।ै पर उसमें सीखने की बहुत ललक ह।ै छुन्न ूको यह बात अच्छी लगती ह।ै इसनलए वह 

उसकी मदद करता ह।ै निर छुन्न ूके साथ ही टुलटुल वहा ँपहुचँती ह।ै िहा ँबहुत सारे बच्च,े खले-कूद रह ेहैं 

और दौड लगा रह ेहैं। टुलटुल भी उनमें शानमल हो िाती ह।ै भले ही वह लंबी दौड और खले-कूद में सबसे 

निसड्डी रही हो पर अपन ेखशुनदल स्वभाव और उत्साह स ेसब बच्चों को हसँी-खशुी से भर देती ह।ै िरा 

इस आनंद भरे ननराले दृश्य की एक झलक देख लें— “बच्चे उसकी हालत देख-देखकर हसँ रह ेथे। खदु मोटी 

परी को बरुी तरह हसँी आ रही थी। हसँते-हसँते उसका चहेरा एकदम सखुम लाल हो गया। बोली, यह मत 

समझो नक आि िीते हो तो हमशेा िीतते रहोगे। एक नदन मैं तमु्हें हराऊँगी िरूर। याद रखना मरेी बात। अभी 

िरा मैं कच्चड ह ।ँ बस िरा पक्कड हो िाऊँ। निर देखना तमु!...” 

 कुछ समय बाद यह अनोखा स्कूल शरुू करने वाले बाबा देवगंधार से वह नमलती ह।ै निन्हें सारे 

बच्चे कहानी बाबा कहकर पकुारते हैं। उनसे बातें करके उसे पता चलता ह ैनक बाबा देवगंधार के मन में यह 

अनोखा स्कूल खोलने का नवचार क्यों आया। वह बाबा से उनके बचपन की कहाननयाँ सनुती ह।ै तब उसे पता 

चला नक बाबा को बचपन में स्कूल िाना नबककुल पसदं नहीं था। इसीनलए उनके मन में हसँी-खशुी का 
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अनोखा स्कूल खोिने का नवचार आया। निससे नक बच्चे अपनी इच्छा से दौड-दौडकर स्कूल आएँ। बाबा 

का कहना था नक पढ़ाई-नलखाई तो आनदं की बात ह।ै िब नक बच्चे पढ़ाई-नलखाई के डर से भागते हैं। 

इसीनलए उनके मन में आया नक एक ऐसा स्कूल शरुू नकया िाए। निसमें खले-खले में पढ़ाई हो। बाबा ने 

टुलटुल को एक बात यह भी बताई नक खले-कूद के बाद ज्यादातर बच्च ेखदु ही पढ़न ेके नलए ललकते हैं 

और मन लगाकर पढ़ते भी हैं। 

 टुलटुल को खलेो-खालो स्कूल बहुत अच्छा लगा। यहाँ रहते हुए उसका मोटापा कम हो गया। खबू 

चसु्ती और िुती आ गई। कुछ नदन में ही वह एकदम पतली, छरहरी ननकल आई। यहा ँके सब बच्चों से भी 

उसकी दोस्ती हो िाती ह।ै टुलटुल परी के नलए ये आनंद के पल हैं। िीवन में वह कभी इतनी खशु नहीं थी। 

िैसी खशुी उसे धरती पर आकर महससू हो रही थी। िरा आप भी दो पल के नलए उसकी इस खशुी में 

शानमल हो िाए—ँ “स्कूल के बाकी बच्चे भी यह देखकर खशु थे नक अब टुलटुल का मन यहाँ लगन ेलगा 

था। वह सबके बीच एकदम घलु-नमल सी गई थी। “और कोई डेढ़-दो महीने में ही इसका असर पर नदखाई 

पडने लग गया था। मोटी परी का बहुत सा िालत ूविन कम हो गया था। अब वह चलती तो उस ेअपने 

कदमों में िुती महससू होती। कोई काम करती तो लगता नक अब वह उड रही ह।ै  

 “यह बदलाव देखकर मोटी परी इतनी खशु थी नक एक नदन वह सबुह-सबुह उठी तो उसने खले के 

मदैान में िाकर नचकलाकर पेडों, पौधों, िूलों और रंग-नबरंगी नततनलयों को भी यह बात बता दी नक- ‘सनुो, 

सनुो, सनुो! अब मैं पहले वाली मोटी परी नहीं रह गई। अब मैं बहुत बदल गई बहुत। मझुमें िुती ह,ै चसु्ती ह ै

और... और... और...!’ “मोटी परी आगे कुछ कहती इससे पहले ही एक चपत उसके नसर पर पडी।  

 “उसने पीछे मडुकर देखा। सिेद दाढ़ी के बीच नखलनखलाते बाबा देवगंधार नज़र आए। बाबा बोले- 

‘अपना वाक्य परूा करो न! तमु कह सकती थीं—और...और सनुो री नततनलयों, अब मैं ज्यादा बिु ूहो गई 

ह !ँ’ “सनुते ही मोटी परी हसँी। इतना हसँी, इतना हसँी नक लगा नक मदैान के पेड-पौधे भी उसकी हसँी की 

लहरों में नहा गए हैं।”  

 निर एक नदन बाबा देवगंधार से इिाित लेकर वह परीलोक िाती ह ैतो पररयाँ उसे पहचान ही नहीं 

पातीं। मोटी परी वहा ँसबको धरती के इस अनोख ेस्कूल के बारे में बताती ह।ै इस पर परीरानी और सब पररयाँ 

कहानी बाबा से नमलन ेआती हैं। यहाँ पररयों के स्वागत में िो सुंदर और मनभावन कायमक्रम होता ह।ै उसस ेभी 

पररयाँ बहुत प्रभानवत होती हैं। व ेबाबा से अनरुोध करती हैं नक वे परीलोक में भी वसैा ही एक स्कूल खोलें।  

 आनखर कहानी बाबा उनके साथ िाते हैं और परीलोक में भी एक अनोखा खलेो-खालो स्कूल शरुू 

हो िाता ह।ै कुछ समय बाद कहानी बाबा लौटकर धऱती पर आते हैं और खलेो-खालो स्कूल में खनुशयों के 

नए रंग नबखरने लगते हैं। टुलटुल भले ही परीलोक की परी हो पर अब तो वह धरती की ही बेटी बन चकुी ह।ै 

खलेो-खालो स्कूल में आकर टुलटुल ने अपनी खशुनदली स ेधरती और परीलोक दोनों ही िगहों पर आनंद 

नबखरे नदया ह।ै अब पररया ँभी समझ गई हैं नक धरती पर िो सादगी और सुदंरता ह।ै उसका कोई िवाब नहीं 

ह।ै 
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 इसी तरह ‘मातुंगा िंगल की पकुार’ उपन्यास में धरती और प्रकृनत की सुदंरता के बडे ही मनभावन 

दृश्य हैं। इस उपन्यास की कथा धरती पर बसे बडे ही अनोख ेघमु्मी-घमु्मा राज्य से शरुू होती ह।ै यहा ँके रािा 

हक्कू शाह बडे खशुनदल और कोमल स्वभाव के हैं। वे घमु्मी-घमु्मा राज्य को धरती का सबसे आदशम राज्य 

बना दनेा चाहते हैं। निर घमु्मी-घमु्मा राज्य में ही मातुंगा िंगल भी ह।ै निसकी सुदंरता का कोई िोड नहीं ह।ै 

इस मातुंगा िंगल के शेर रािा बब्ब ूऔर महामतं्री भोला हाथी भी बडे अच्छे हैं। िो मातुंगा िंगल को हसँी-

खशुी से भर देने के नलए रात-नदन िटेु हैं। दोनों बडे ही भले और उदार स्वभाव के हैं और सबको प्रेम से िीने 

की सीख देते हैं। मातुंगा िंगल में सनदयों परुाने हरे-भरे पेडों और वनस्पनतयों की सुंदरता के अलावा आकाश 

को छूता मनलंगा पहाड और िूलों की घाटी भी ह।ै िहाँ एक से एक दलुमभ िूलों की सुंदरता देखकर हर कोई 

हरैान रह िाता ह।ै  

 एक नदन घमु्मी-घमु्मा राज्य के रािा हक्कू शाह अपन ेसभासदों के साथ मातुंगा िंगल देखन ेपहुचँते 

हैं तो शेर रािा बब्ब ूऔर भोला हाथी उनके स्वागत की क्या-क्या तैयाररयाँ करते हैं। कैस-ेकैसे रोमांचक दृश्य 

और पश-ुपनक्षयों के नवनचत्र करतब उन्हें वहा ँदेखने को नमलते हैं। यह िानन ेके नलए तो आपको ‘मातुंगा 

िंगल की पकुार’ उपन्यास ही पढ़ना होगा। पर उसकी एक छोटी सी झाकँी मैं यहाँ प्रस्ततु कर रहा ह —ँ “रािा 

हक्कू शाह अपनी मडंली और शेर रािा बब्ब ूके साथ िूलों की घाटी में आगे बढे़। तो वहाँ चारों तरि रंग-रंग 

के िूलों की ऐसी बहार नज़र आई नक वे चकरा गए। बार-बार वे बब्ब ूरािा से पछूते- ‘आपको इनके नाम 

पता हैं?’ और बब्ब ूरािा मसुकराते हएु िब उन िूलों के नाम और नवशेषताए ँबता देते तो रािा हक्कू शाह 

का चेहरा नखल उठता। 

 “निर चारों ओर मधरु आवािों के साथ-साथ उडते-िुदकते रंग-रंग के पक्षी भी िूलों की घाटी की 

सुंदरता को और बढ़ा रह ेथे। इतने नवनवध तरह के रंग-नबरंगे पक्षी और नकस्म-नकस्म के पनक्षयों की आवािों 

का ऐसा मीठा शोर भी पहले उन्होंने कभी नहीं सनुा था। लग रहा था िैसे सब नमलकर एक प्यारा सहगान गा 

रह ेहों। निसने परेू वातावरण को सरुीला बना नदया ह।ै  

 “रािा हक्कू शाह कुछ और आगे आ गए तो सामने नदखाई नदया एक अनोखा ‘हाथी द्वार’। रािा के 

उस द्वार के ननकट पहुचँते ही सात सिे-सँवरे सुंदर हाथी कदम से कदम नमलाते हुए आगे बढे़। और उन्होंने 

एक साथ अपनी सूँड में पकडी हुई िूलों की मालाए ँरािा हक्कू शाह को पहनाई।ं निर नसर झकुाकर अपना 

आदर प्रकट नकया। 

 “रािा हक्कू शाह कुछ और आगे गए तो हृदय द्वार आया। यह िूलों की घाटी का सबसे अछूता 

नहस्सा था। यहाँ ऐसे अनोख ेिूल थे नक रािा हक्कू शाह न ेउनकी पहले कभी झलक तक नहीं देखी थी। 

उनके बारे में कभी सनुा भी नहीं था। िूलों की घाटी का सबसे सुंदर दृश्य यहाँ नज़र आ रहा था।  

 “रािा कुछ ठगे हुए से चारों ओर ननगाहें घमुाते हुए कुदरत का यह िादईु निारा देख रह ेथे। तभी 

िूलों का मकुुट पहने हुए एक बढू़ा आदमी आगे बढ़ा। उसने बडी मीठी मसु्कान के साथ रािा को तरह-तरह 
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के रंग-नबरंगे िूलों से बना अदु्भत गलुदस्ता भेंट नकया। “रािा हक्कू शाह हरैान। उन्हें लगा नक कहीं यह 

वनदवेता तो नहीं?  

 “पर बब्ब ूरािा ने बताया- रािन, ये रामल ुकाका हैं। बचपन से ही हम इन्हें देखते आ रह ेहैं। इनकी 

उम्र कोई सवा सौ बरस ह।ै या निर कुछ ज्यादा ही हो।...बडे सीध ेस्वभाव के हैं। ये न िान ेकब स ेयहीं रहते हैं 

और िूलों की दनुनया का आनदं लेते हैं। इन्हें एक-एक िूल के बारे में पता ह।ै...” 

 अलबत्ता यह सब कुछ ऐसा था नक रािा हक्कू शाह उसकी ककपना भी नहीं कर सकते थे। िंगल के 

सारे िीव-िंत ुशेर रािा बब्ब ूकी इतनी इज्ित करते हैं नक उसके एक इशारे पर कुछ भी करने को तैयार हैं। 

रािा हक्कू शाह ने यह देखा तो कह ेनबना नहीं रह सके नक “यहा ँआकर ही मझेु यह पता चला नक शेर रािा 

बब्ब ूमझुसे कहीं ज्यादा बडे रािा ह!ै” 

 अपनी इसी यात्रा में मातुंगा िंगल की अनोखी सुदंरता से प्रभानवत होकर रािा हक्कू शाह घमु्मी-

घमु्मा राज्य की रािधानी टमटमपरु से मातुंगा िगल तक रेलगाडी चलाने की घोषणा करते हैं। निससे नक 

सारी धरती के सैलानी यहाँ आ सकें । साथ ही वे अपने बनुिमान सभासद कमालदास को मातुंगा िंगल की 

सुंदरता और अनोख ेदृश्यों पर एक शानदार नकताब तैयार करने के नलए कहते हैं। उसे वे यनूेस्को भेिना चाहते 

हैं तानक सारी धरती का ध्यान अनोख ेमातुंगा िंगल की ओर िाए और लोग िानें नक इस धरती पर अगर 

कहीं स्वगम ह ैतो वह मातुंगा िंगल ही ह।ै और मनषु्य भी चाहें तो यहाँ के सीध-ेसरल वन्य प्रानणयों से बहुत 

कुछ सीख सकते हैं। 

 इसके साथ ही ‘मातुंगा िंगल की पकुार’ उपन्यास प्रकृनत और पयामवरण के प्रश्नों को भी बहुत गहराई 

से उठाता ह।ै पर वह खले-खले में इतनी बडी बातें कह िाता है। िो बच्चों और नकशोर पाठकों के नदल को 

छू लेती हैं। इसनलए एक बार इस उपन्यास को पढ़ने के बाद वे कभी भलू नहीं पाएँगे। 

17.  

 इसके अलावा भी अभी कई उपन्यास हैं। िो भीतर लगातार दस्तक दे रह ेहैं और नलख ेिाने की 

प्रतीक्षा में हैं। पता नहीं वे कब नलख ेिाएँगे? पर भीतर तो व ेहर बार नए-नए रंग-रूपों में मझेु नज़र आते हैं 

और बरुी तरह उकसाते हैं नक “मन ु िी, हमें नलखो, िरूर नलखो...सब कुछ छोडकर पहले हमें नलख 

डालो!...” 

 समय-समय पर बच्चों की राय और बडी उत्साहपणूम प्रनतनक्रयाएँ भी मझेु नमलती रही हैं। ऐसे ही एक 

बच्चे ने मरेा बाल उपन्यास ‘एक था ठुनठुननया’ पढ़कर निस सीध-ेसरल ढंग से अपने आनंद की अनभ्यनतित 

की उसे मैं भलू नहीं पाया। इसी तरह एक बच्चे ने बताया नक मरेी ‘इक्यावन बाल कहाननया’ँ नकताब में से वह 

रोिाना एक कहानी पढ़ता ह ैऔर उसे अपन ेतनकए के नीचे रखकर सोता ह।ै उस ेअपने से दरू करना उसे 

गवारा नहीं ह।ै यहा ँ तक नक वह नानी के घर गया तो भी पसु्तक साथ ले गया। तानक वह रोि उसमें एक 

कहानी पढ़ सके।  
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 निंदगी की रोिमराम की इस भागा-दौडी और धलू-धक्कड में अब बहुत कुछ भलूने भी लगा ह ।ँ पर 

भला रचना पढ़कर छल-छल वाणी में अपने मन की बात कहने वाले बच्चों के आनदं भरे उत्साह को कैसे 

भलुाऊँ? एक लेखक के रूप में मरेे नलए यह बहुत बडा सखु ह।ै यही सखु एक लेखक का सबसे बडा ख़िाना 

भी ह।ै और क्या मैं कह  ँनक एक लेखक के नलए दनुनया में इससे बडा परुस्कार कोई हो नहीं सकता। दनुनया का 

बडे से बडा परुस्कार भी बाल पाठकों के इस उत्साह भरे ननममल आनंद के आगे तो छोटा ही ह!ै 

 

18.  

 अतं में एक बात और कहना चाहता ह ।ँ िहाँ तक नलखने का सवाल ह।ै बच्चों या बडों के नलए 

नलखने में मझेु कोई िकम  नज़र नहीं आता। बच्चों के नलए नलखू ँ या बडों के नलए। भीतर उसी दबाव या 

रचनात्मक तनाव से गिुरना पडता ह।ै ऐसा कभी नहीं लगा नक बच्चों की रचना ह ैतो क्या ह!ै िैसे मिी नलख 

दो। इसके बिाय बच्चों के नलए कुछ भी नलखना हो तो मैं उसमें अपना नदल, अपनी आखँें नपरोता ह ।ँ बच्चे 

मरेे गरुु भी हैं और ईश्वर भी। उनकी ननममलता में ही मैं ईश्वर को देख पाता ह  ँऔर उनके नलए नलखते हुए 

सचमचु एक लौनकक आनंद महससू करता ह ।ँ 

 निर बच्चों के नलए कुछ ठीक-ठाक नलख पाना मझेु हमशेा एक बडी चनुौती लगती ह।ै नबककुल 

शरुुआत में तो लगती ही थी। आि भी लगती ह।ै बनकक सच्ची बात तो यह ह ैनक बाल सानहत्य नलखते हुए 

कोई पैंतालीस बरस हो गए। पर आि भी हालत यह ह ैनक िब मैं कोई नई रचना शरुू करता ह  ँतो नदल बरुी 

तरह धडकता ह।ै लगता ह ैनक पहली बार हाथ में कलम पकड रहा ह  ँऔर िब तक रचना परूी होने के आनदं 

क्षण तक नहीं पहुचँता। तब तक पसीन-ेपसीने रहता ह  ँऔर भीतर धक-धक होती रहती ह।ै  

 पता नहीं, रचना का यह अतंद्विंद्व िो मरेे साथ ह।ै वह औरों के साथ भी ठीक वैसा ही ह ैया नहीं? 

सबका ढंग अपना हो सकता ह।ै होना भी चानहए। पर बच्चों और बचपन को परूी ननश्छलता के साथ प्यार 

नकए नबना आप बच्चों के नलए कुछ भी नलख नहीं सकते। यह मरेा अपना अनभुव ह।ै और सच ह।ै इसी स े

बच्चों के नलए नलखने की अपार ऊिाम और आनदं भी मझेु नमलता ह।ै 

 

(पररचय: प्रकाश मन ुचर्चित बाल कथाकार, कर्ि एि ंआलोचक हैं। उनके द्वारा र्लखी गई पसु्तक ‘र्हदंी 

बाल सार्हत्य का इर्तहास’ एक ऐर्तहार्सक एिं मकुम्मल दस्तािेज़ ह।ै प्रकाश मन ुलगभग 30 िर्षों तक बाल 

पत्रकाररता से संबद्ध रह ेहैं।)  
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मेघालय के स्वतंत्रता सेनानी 

       डायादिरा खारसाती 

 

इतिहास में ऐसी घटना अवश्य हईु जहााँ व्यति देश-प्रेम और राष्ट्र-प्रेम के भाव से मािभृतूम के प्रति 

आत्मबतिदान और आत्मसम्पण  के भाव से प्रेररि तदखा। भारि स्विंत्रिा आदंोिन का इतिहास भारतियों के 

संघर्पण की अदु्भिगाथा ह।ै इसमें अनतगनि िोगों ने अ्ने देश के तिए बतिदान तदया क्योंतक उनमें दशे के प्रति 

अ्ार प्रेम था। राष्ट्रीय अतभमान एक ऐसी भावना ह ैजो हर मनषु्ट्य के मानस ्टि में स्वाभातवक रू् से 

उद्वतेिि रहिी ह।ै राष्ट्र कतव मतैथिीशर  गपु्त ने तिखा ह ै– 

तजसको न तनज गौरव िथा तनज का अतभमान ह ै

वह गौरव नहीं ह ै्श ुतनरा और मिृक समान ह ै

 देश के हर राज्यों से वीर हुए तजन्होंने देश को अगें्रजों के हाथों से आज़ाद करन ेके तिए अ्नी जान 

न्योछावर कर दी। इनमें बहुि ऐसे हैं तजनका नाम अभी भी इतिहास के ्न्नो में ्ढ़ा जािा ह ैऔर बहुि ऐसे भी 

हुए तजनका नाम दजपण नहीं तकया गया। मघेािय प्रांि ने भी भारिीय स्विंत्रिा संग्राम के कई शानदार अध्याय 

देख।े यहााँ िीन क्ांतिकारी वीर हएु तिरोि तसंग, तकयांग नांगबाह, ्ा िोगन सांगमा और मतहिाओ ंमें फान 

नोंगिाइि हुए तजनकी वीरगाथा आज भी यहााँ के िोगों को गौरवातन्वि करिी हैं ।  

19 वीं शिाब्दी की शरुुआि में विपणमान भारि के उत्तर-्वूी के्षत्र में बडी अशांति का दौर था। एंग्िो-

बमी का अिं यंडाबो (1826) की सतंि ्र हस्िाक्षर के साथ हुआ था, तजसके कार  ईस्ट इतंडया कं्नी के 

असम और ्वूोत्तर के अन्य के्षत्रों में प्रवेश करने का मागपण प्रशस्ि हुआ। भारि में तितटश की मखु्य र नीतियों 

में से एक था प्रांिों ्र कब्जा बनाए रखने के तिए देश भर में संयोजकिा का जाि िंत्र बनाना। जैसे ही अगें्रजों 

ने इन ्हातडयों में सतक्य रुति िेना शरुू कर तदया िो यहााँ के िोगों के साथ उन्होंने अच्छे और मतै्री् ूपण 

संबंि बनाना शरुू कर तदया, क्योंतक उनको िगा तक अगें्रजों और खासी िोगों के बीि वात तज्यक संबंि 

बनाना ्ारस््ररक रू् से सतुविाजनक था। 

 1826 में, नोंगक्िाव के तस्यएम (राजा) या िीफ़, उ तिरोि तसंग ने डेतवड स्कॉट के साथ एक सतंि 

का समा्न तकया, तजसके द्वारा उसने उनके के्षत्र से सडक के तनमापण  की अनमुति प्राप्त की। नोंग्ख्िाव, अब 

मघेािय के वेस्ट खासी तहल्स के नोंगस्टोइन उ् तजिे में एक गांव ह,ै जो तशिांग स ेिगभग 63 तकिोमीटर 

दरू ह।ै यह मागपण तितटश ने इसतिए िनुा क्योंतक यह तसिहट के साथ-साथ शेर् बंगाि िक का सबसे िेज़ मागपण 

होगा, और इस िरह उन्हें देश के बाकी तहस्सों से जोड देगा। 

 तिरोि तसंग दरूदशी नेिा थे और अ्ने िोगों से बहुि प्यार करिे थे। उनके मन में अ्ने िोगों का 

तहि करना था, इसतिए जब स्कॉट ने गवुाहाटी से तसिहट को जोडन ेवािी सडक बनाने के प्रस्िाव के साथ 

उनसे सं् कपण  तकया िो उन्होंने उसका स्वागि तकया। उन्होंने सोिा तक इस मागपण से उसे और उसकी जनजाति 
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की प्रवशे ्ास ्र तनयंत्र  तमिेगा और सरुमा घाटी िक एक समदृ्ध व्या्ार मागपण बनेगा जो अभी बांग्िादशे में 

तस्थि ह।ै प्रमखुों के बीि गहन ििापण के बाद, सडक तनमापण  की अनमुति दी गई। 

 िगभग 18 महीनों िक कायपण सिुारु रू् से आगे बढ़ा और अतिकाररयों ने स्थानीय िोगों के साथ 

घिुने तमिने िगे और सौहादप्ण  ूपण संबंि बनाए रखा। िेतकन 1829 में िोगों को समझ में आने िगा तक यह 

सडक बनाने के ्ीछे तितटशों का कोई गपु्त मकसद ह।ै स््ष्ट हो गया था था तक वे स्थानीय िोगों ्र कर 

िगाने की योजना बना रह ेथे और सडक के बन जाने के िरंुि बाद उन्हें अ्ने अिीन कर िेंगे। यह भी कहा 

जािा ह ैतक जो तितटश तस्ाही थे वे स्थानीय मतहिाओ ंके साथ कुकमपण करिे थे। तिरोि तसंग के ्ास यह सब 

ख़बर ्हुिं गई थी। ्िा ििा तक बि वतृद्ध के तिए तितटश और अतिक तस्ातहयों को गवुाहाटी स ेिा रह े

हैं। इससे तिरोि तसंग बहुि नाराज हो गए और उन्होंने 4 अप्रिै, 1829 को तितटश अतिकाररयों के एक छोटे 

से समहू ्र अिानक हमिे का नेितृ्व तकया। अतिकाररयों में से एक, िेतटटनेंट बेतडंग फ़ील्ड को बैठक के 

तिए फुसिाया गया और मार डािा गया, जबतक िेतटटनेंट बिपणटन ने अ्ना बिाव करना जारी रखा और 

गवुाहाटी की ओर भाग गया, िेतकन वह मारा गया। इस हमिे से ्हिे ही डेतवड स्कॉट फरार हो िकुा था । 

 तितटश सैतनकों को तसिहट और कामरू् दोनों से िरंुि बिुाया गया और तवद्रोह को दबाने के तिए 

कठोर कदम उठाए गए। तिरोि तसंग के नेितृ्व में यहााँ के िोग तितटशों का प्रतिरोि करिे रह ेिेतकन इस जज़्बे 

के साथ भी इन्हें मतुश्किों का सामना करना ्डा और कार  यही था तक केवि िनरु्, िीर और ििवार जैसे 

देशी हतथयार उनके ्ास थे जो अिंिः बंदकूें  और तितटश की यदु्ध र नीति के तखिाफ़ तनरथपणक सातबि हुए। 

इन सब कतमयों के बावजदू, िोगों ने आसानी से हार नहीं मानी और संघर्पण को िार साि िक खींिा। तफर 

संघर्पण को िंबे और आगे िे जाने में असमथपण स्थानीय िोग हो गये। तस्यएम तिरोि तसंह भी घायि हो गए और 

तितटशों से तछ्ने के तिए आस-्ास की गफुाओ ंमें शर  िे िी। आज भी ये गफुाएाँ मौजदू हैं तजस े इस 

नोंग्ख्िाव गााँव में गौरव के साथ सरंतक्षि रखा गया ह।ै इनमें तिरोि गफुा और प्यरडा गफुा प्रितिि हैं। तितटशों 

ने िोख ेसे उनके छु्न ेकी जगह का ्िा िगाया और 9 जनवरी 1833 को उन्हें आत्मसम्पण  करन ेके तिए 

मजबरू तकया गया। नाम मात्र ्रीक्ष  के बाद उन्हें ढाका िे जाया गया जहााँ उनकी मतृ्य ुहुई। ढाका में तितटशों 

ने उनके वा्स नोंग्ख्िाव भेजने का प्रस्िाव इस शिपण ्र रखा तक उन्हें उनके अिीन काम करना होगा िो 

इस्र राजा तिरोि तसंग ने यह प्रतितक्या दी तक Bha kaba iap kum u syiem laitluid ha iingbyndi, 

ban iakaba synshar kum u Syiem Mraw अथापणि जागीरदार के रू् में शासन करने से बेहिर ह ैएक 

स्विंत्र राजा की िरह मरना।” और कहिे हैं तक मरने से ्हिे जैंतिया तहल्स के एक कैदी से उन्होंने कहा तक 

“जब वा्स अ्ने देश जाओ िो, मरेे देशवातसयों को कहना तक तिरोि तसंग राजा की िरह ही इस दतुनया से 

ििा गया।” खासी के जाने मान ेइतिहासकार प्रो. डेतवड. आर. तस्यएमतिएह् के अनसुार तिरोि तसंग ने अ्नी 

अतंिम सांस 17 जिुाई, 1835 को िी थी। मघेािय सरकार ने उनके सम्मान में ही 17 जिुाई को उ तिरोि 

तसंग तदवस घोतर्ि कर तदया और हर साि इस तदन सावपणजतनक अवकाश होिा है। 

 किा और सातहत्य के तिए उ तिरोि तसंह ्रुस्कार एक बहुि प्रतितिि ्रुस्कार ह ैऔर स्कूि से 

कॉिेज और तवश्वतवद्याियों में इनस ेसंबंतिि ्ाठ सतम्मतिि हैं। नोंग्ख्िाव गााँव और तशिांग में तस्थि मादान 
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येवरींगहे्  में इनका ्िुिा आज भी यहााँ के तनवातसयों के भीिर अ्न ेदशे के प्रति गवपण की भावना को जागिृ 

करिा ह।ै  

 तजस सडक को डेतवड स्कॉट न ेबनान ेकी योजना बनाई उस ेिोग डेतवड स्कॉटरेि नाम से जानिे हैं 

और यह रेि आज के समय में रैतकंग करने वािों का आकर्पण  बना हुआ ह।ै सोहरा से बांग्िादेश िक घोडा 

गाडी की ्टरी आज भी मौजदू ह ैजो डेतवड स्कॉट ने बनवाई थी। आज भी इस रेि ्र िििे हएु िोग 

सोिने ्र मजबरू ज़रूर होिे हैं तक उस समय तकस िरह का माहौि रहा होगा जब उस सडक को बनाया जा 

रहा था। उ तिरोि तसंग को उनके िोग प्यार िो करिे ही हैं, यह भी कहा जा सकिा ह ै तक उनकी देशभति 

और वीरिा के कार  यहााँ की हर जबुान में उनका नाम मौजदू ह।ै 

 उ तकआगं नंगबाह के जीवन के बारे में अतिक जानकारी इतिहास के ्न्नो में नहीं तमििी और कई 

िोक नायकों की िरह ऐतिहातसक साक्ष्य के अभाव में इनकी कहानी तमथकों और तकंवदंतियों के साथ 

्रस््र जडुी हुई ह।ै मौतखक रू् में इनके बारे में जानकारी उ्िब्ि ह।ै तितटश शासकों के बीि ्त्रािार जो 

किकत्ता और सोहरा में था वह उ तकआगं नांगबाह के व्यतिगि जीवन के बारे में सामग्री प्रदान नहीं करिा 

ह।ै उ तकआगं नांगबाह तितटशों के तिए केवि एक दशु्मन और तवद्रोह का एक नेिा थे तजसे वे कुििने और 

्कडने की इच्छा रखिे थे। उनकी मािा का नाम ररमाई नांगबाह और त्िा का नाम फेट ह।ै यह जानकारी भी 

अगें्रजों के दस्िावेजों से प्राप्त हईु तजसे डॉ. शोबन िामारे न ेअ्नी तकिाब Resistance movement in 

north east India में बिाया। माना जािा ह ैतक उ तकआगं नांगबाह की तदव्य उत््तत्त हईु ह;ै उनकी उत््तत्त 

स ूकी्ोह खाद-आर तवनापणई गौत्र से हुई थी, तजसे िार ्वूपणजों का बोन, का िे, का वेट और का दोह (देतवयााँ) 

जो जोवाई के ्हिे बसन ेवािे थे और आतंशक रू् से व ेमानव और आतंशक रू् स ेतदव्य। 

 उ तकआगं नांगबाह एक इिाके में रहिे थे तजसे अब त््े् ्ािे कहिे हैं। उ तिरोि तसंग की भातंि व े

कोई शाही ्ररवार से नहीं थे। वह एक सामान्य तकसान थे जो सकू्ोह वशं के थे। हािााँतक, बहुि ही कम उम्र 

में वह तितटशों द्वारा कब्ज़ा ज़माने के ्चाताि उनकी नीतियों से काफ़ी ्रेशान थे। अगें्रजों की कुनीतियों और 

उनके मामाउ क्सान सजार नांगबाह के साहसी कहानी (जो िानतम््संग नामक जगह ्र अगें्रजों के तखिाफ 

िडे थ)े और उनकी देशभति की भावना उ तकयान्ग नांगबाह को प्ररेरि करिी थी। 

 अगें्रजों ने शरुुआिी तदनों में ‘कम स ेकम हस्िके्ष्’ की नीति अ्नाई और दो दशकों से अतिक की 

अवति के तिए िगभग ्रूी िरह से जैंतिया िोगों ्र तकसी िरह का हस्िके्ष् नहीं तकया। इसके दौरान, उ 

तकआगं नांगबाह, जैंतिया तहल्स के िोगों ्र अगें्रजों की नीतियों और योजना के बारे में ्रूी िरह से जागरुक 

हो गए थ।े हािांतक, तितटश तवरोिी भावनाएं िब शरुू हुई ंजब तितटश सरकार ने कर िगाने का प्रयास तकया 

और िोगों की रीति-ररवाजों और िातमपणक गतितवतियों में हस्िके्ष् करना प्रारंभ तकया। 

 1860 में, जैंतिया तहल्स में एक हाउस टैक्स िगाया गया था। इस थो्े जाने की सावपणजतनक घोर् ा 

मातनक्ाकनिेय्न न े1859 में तमन्कोई ्ीरडी में आयोतजि एक दरबार में की गई थी और इसी दरबार में ही उ 

तकआगं नांगबाह न े जवाब तदया और कहा, "मिू तनवासी तवदेतशयों को कर का भगुिान नहीं करिे हैं।" 
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बावजदू इसके तक जैंतिया िोगों ने स््ष्ट कर तदया तक व ेतवदशेी द्वारा िगाए गए करों के तकसी भी प्रकार का 

भगुिान नहीं करेंगे, िब भी उन ्र अिग-अिग प्रकार के कर थो्े गये। कर िेने के अतिररि उन्होंने जैंतिया 

्हातडयों में 1855 में जवाई में एक ्तुिस स्टेशन स्थात्ि तकया गया था। ड्खार वंश के श्मशान घाट के ्ास 

्तुिस स्टेशन की स्था्ना से िोगों में नाराजगी थी। तितटश प्रशासन अ्नी शति का दावा कर यहााँ के िोगों 

को तनयंतत्रि करन ेऔर उनकी िातमपणक मान्यिाओ ं को दबाने के तिए अतिररि उ्ाय करिे रह।े इसके 

अिावा, तमशनररयों द्वारा एक स्कूि की स्था्ना भी िोगों के तिए तिंिा का कार  था । 

 ्ारं्ररक नतृ्य (तजसे ्ातस्टएह काईक्स ूकहा जािा ह)ै में जोवई के खासी ्तुिस अतिकारी सरुकी 

के नेितृ्व में ्तुिस ने त्योहार के तिए आने वािे सभी हतथयारों को ज़ब्ि कर तिया और बडी संख्या में िोगों 

की आखंों के सामने उन्हें जिा तदया जो इस ्ारं्ररक नतृ्य को देखन े के तिए एकतत्रि हुए थे। तितटश 

अतिकाररयों द्वारा तकए गए िातमपणक असतहष्ट् िुा के कार  जैंतिया के िोगों के भीिर प्रतिरोि की आग बढ़ 

रही थी और उन्होंने अ्नी भतूम, रीति-ररवाजों और िमपण की रक्षा का प्र  तिया। 

 अगें्रजों के इस राजनैतिक और िातमपणक हस्िके्ष् ने जन आदंोिन की आग को प्रज्वतिि तकया, जो 

तक बारह डिॉइस के दरबार के आह्वान के साथ शरुू हुआ, तजसने िोगों को तवदेशी शासन का तवरोि करन े

की आवश्यकिा के बारे में अवगि कराया। बढ़ेू और जवान िोगों ने दरबार में भाग तिया और उ तकआगं 

नांगबाह को एक ्रीक्ष  ्रूा करन ेके बाद सवपणसम्मति से नेिा िनुा गया। उन्होंने और उनके िोगों न ेबैररकेड, 

अनाज और हतथयार और आग्नेयास्त्रों का तनमापण  शरुू कर तदया और जोवाई, यािोंग, िािोबेर और िांग्ुंग 

के गांवों से जोवाई में ्तुिस स्टेशन ्र हमिा तकया और इसे ्रूी िरह से नष्ट कर तदया। यह हमिा ्ाद,ु 

सि्ािोर, नांगबाह, यािोंग, म्येनसो, शांग्ुंग, न्यतटपणयांग, रातियांग, सिुन्गा, नांगखिीह, बारािो, मकूायॉव 

आतद जैसे जैंतिया ्हातडयों के दसूरे तहस्से में फैि गया और अगें्रजों को तकआगं नांगबाह और उनके िोगों 

के तखिाफ अ्नी रेतजमेंट को मजबिू करना ्डा। इस बीि उ तकआगं नांगबाह बीमार ्ड गए और इसका 

फायदा उ िोंग सिंुगा (उनके समहू का सदस्य) न ेउठाया और उनके स्थान और तस्थति के बारे में जानकारी 

दी। 27 तदसंबर, 1862 को तितटशों ने तकआगं नांगबाह ्र कब्जा कर तिया, िेतकन ऐसी हािि में भी व े

कडे प्रतिरोि करिे रह।े इस क्ातंिकारी नेिा को मकुदम ेमें डाि तदया गया और उनको ्कडन ेके िीन तदनों के 

भीिर मौि की सजा सनुा दी गई थी।  

 हािााँतक, जब उन्हें शाम को फासंी ्र िे जाया जा रहा था, उन्होंने कुछ भतवष्ट्यवा ी करिे हएु कहा, 

"भाइयों और बहनों, कृ्या मरेे िेहरे ्र ध्यान से देखें जब मैं फांसी ्र मर जाऊं। यतद मरेा िहेरा ्वूपण की ओर 

मडुिा ह,ै िो मरेा देश अगिे 100 वर्ों में तवदेशी जएु से मिु हो जाएगा और यतद यह ्तचातम में बदि जािा 

ह,ै िो यह बंिन में रह जायेगा।” एक सदी से भी कम समय में, भारि स्विंत्र हो गया। जैंतिया तहल्स के 

तसनितुक्सय्ार में और तशल्िोंग में तसतवि अस््िाि के ्ास उनका ्िुिा बनाया गया तजस ्र हर साि 

िोग श्रद्धांजति अत्पणि करने जािे हैं। उनकी याद में 1967 में तकआगं नांगबाह गवनपणमेंट कॉिेज की स्था्ना 

जोवाई में की गई और खिे में उत्कृष्ट होने वािे मघेाियवासी को तकआगं नांगबाह अवाडपण तदया जािा ह।ै 
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तकआगं नांगबाह एक ऐसे वीर हएु तजन्होंने अगें्रजों द्वारा थो्े हुए तनयमों और काननूों ्र बगावि करिे हएु 

शहीद हो गये। 

 ्ा िोगन नेंगतमनज़ा सांगमा एक बहादरु योद्धा थे तजन्हें ्हिा गारो स्विंत्रिा सनेानी माना जािा ह।ै 

उनका जन्म मघेािय के ्वूी गारो तहल्स, तवतियम नगर के ्ास सामडंा गााँव में हुआ था। 1835 में तितटशों 

ने जैंतिया राज्य ्र अ्ना कब्ज़ा जमा तिया और 1862 में तकआगं नांगबाह के नेितृ्व में जैंतिया के िोगों 

द्वारा तवद्रोह को भारी हाथों से दबा तदया गया। अब तितटशों के तिए वक़्ि हो गया था गारो तहल्स की िरफ़ 

बढ़कर वहााँ अ्नी सत्ता स्थात्ि करना। उन्होंने गारो भतूम का तनयंत्र  िेने के तिए िीन तदशाओ-ंदतक्ष , ्वूपण 

और ्तचातम स ेमािपण तकया। बटातियनों में मािपण के साथ बंदकूें  अ्न ेबिाव में गारो केवि भािे, ििवार और 

ढाि से िैस थ।े योद्धाओ ंने रॉन्ग्रेंतगरी में सैतनकों का सामना तकया। ज़ातहर सी बाि थी तक यह एक असमान 

िडाई थी। गारो के योद्धाओ ंने ्ा िोगन सांगमा के नेितृ्व में बहादरुी और बेिहाशा से िडाई िडी। देश को 

दशु्मनों से बिान ेके तिए व ेमौि को गिे िगान ेकी उत्सकुिा उनमें थी। िडिे-िडिे सैकडो िोग मारे गये। 

बेजोड वीरिा और साहस के साथ िडि-िडिे ्ा िोगन सांगमा ने अ्नी जान गवा दी। इनकी याद में 

मघेािय में ्ा िोगन नेंगतमनज़ा सांगमा स्टेट अवाडपण तदया जािा है और इनकी याद में मघेािय सरकार हर 

साि 12 तदसम्बर को सावपणजतनक अवकाश देिी ह।ै 

 भारिीय इतिहास के गौरव् ूपण अध्याय के तनमापण  में तजिना सहयोग ्रुुर्ों का रहा, वहााँ तस्त्रयों का 

भी कम नहीं ह।ै हजारों िोग तितटश अत्यािार के िहि मारे गए हैं और मतहिाओ ंने भी ित्कािीन रूतढ़वादी 

समाज को छोड स्विंत्रिा के तिए संघर्पण तकया। 1857 का आन्दोिन ्रेू भारि की एकिा का उदाहर  कहा 

जा सकिा ह।ै यह वह समय था जब रानी िक्ष्मी बाई ने अ्नी तदिेरी,्राक्म और वीरिा का ्ररिय तदया 

था। इनके अिावा स्विंत्रिा संग्राम और राष्ट्रीय जागतृि में सरोतजनी नायडू, कमिा नेहरू आतद जैसी 

मतहिाओ ंकी भागीदारी और बतिदान अतवश्वसनीय और प्रशंसनीय ह।ै उनकी भागीदारी ने यवुा रि को 

आदंोिन में स्थानांिररि कर तदया और तनस्संदहे अ्ने आत्मबि से वे तनदपणयी तितटश औ्तनवेतशक शति 

के सामने खडी रही। कहने का िात््यपण ह ैतक भारि के स्विंत्रिा आन्दोिन में ्रुुर्ों के साथ-साथ तस्त्रयों ने भी 

बढ़-िढ़कर भाग तिया । 

 इनके अतिररि यह समाज एक ऐसी मतहिा को भी याद करिा ह ैतजन्होंने नारी शति का उदाहर  

देकर तितटशों को सबक तसखाने का महत्व् ूपण कायपण तकया और यह मतहिा थी-फाननोंगिाइि। फान 

नोंगिाईि वेस्ट खासी तहल्स तजिे के रम्मई गांव स ेथी, जो नोंग़ख्िाव साम्राज्य के अिंगपणि आिा ह ैऔर 

उनके कई वंशज अब भी इस गााँव में रहिे हैं। इनकी दो बेतटयााँ थी तजनका नाम थािाशेमों और िाकेरमों। 

िाशेमों को एक बेटे हुआ और िाकेरमों की बेटी थी-तमसतिन्दा नोंगिाईि तजनसे हईु मक्देतिन नोंगिाईि। 

 1800 ई. में नोंगख्िाव साम्राज्य के तस्यएम (अथापणि राजा या िीफ़) तिरोि तसंग जो दरूदशी नेिा 

और अ्ने िोगों से बहुि प्यार करने वािे थे। उनके मन में उनके िोगों का तहि था, इसतिए जब डेतवड 

स्कॉट के नेितृ्व वािे तितटश न ेउन्हें गवुाहाटी स ेतसिहट को जोडने वािी सडक बनाने के प्रस्िाव के साथ 
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सं्कपण  तकया, िो उन्होंने इस तविार का स्वागि तकया। तजस िरह छि क्ट से भारि के अन्य राज्यों ्र 

अगें्रज़ों ने कब्ज़ा कर तिया उसी प्रकार डेतवड स्कॉट ने भी तस्यएमतिरोि तसहं स ेदोस्िी कर डेतवड स्कॉट मागपण 

बनान ेको राज़ी तकया। 

 मघेािय जो िब असम का ही तहस्सा था, के नोंग्ख्िाव साम्राज्य में जब अगें्रजों को तिरोि तसंग का 

शर  तमिा िब उनके तस्ातहयों ने यहााँ की मतहिाओ ंको आए तदन छेडना और िंग करना शरुू कर तदया। 

उनके द्वारा तस्त्रयों के ऊ्र ही नहीं बतल्क ्रुुर्ों, बच्िों, और बढ़ूों के ऊ्र शोर्  आम दृश्य बन गया था, 

तजसका तशकार फान नोंगिाईि भी बनी। फान नोंगिाईि ऐसी मतहिा थी जो सामना होने ्र इन तस्ातहयों 

का मुाँह िोड जवाब देिी थी। वह तनडर होकर सदैव अ्न ेनारी होने की प्रतििा और गौरव को बिाने का 

प्रयास करिी थी। एक तदन इनस ेजब फान नोंगिाईि का सामना हुआ िो यह समझ गयी थी तक अब इन 

अगें्रजी तस्ातहयों के शोर्  की हद खत्म हो िकुी ह।ै यहााँ तस्यएम तिरोि तसंग भी समझ गये तक उन्होंन े

डेतवड स्कॉट से दोस्िी कर बहुि बडी गििी की। अगें्रजी तस्ातहयों के तखिाफ़ यदु्ध का ऐिान वे कर देिे हैं। 

यह सब देखकर तस्ातहयों की कुछ और टोिी को माइरांग स ेवा्स नोंग्ख्िाव िाने की योजना बनी तजसकी 

जानकारी फान नोंग्िाईि ने यहााँ के तस्ातहयों को दी। 

 तिरोि तसंग के तस्ातहयों में तजनका नाम इतिहास में सबसे ज्यादा सनुा और ्ढ़ा जा सकिा ह ैवे थे 

मोंभिु। माइरांग और नोंग्ख्िाव के रास्िे में िांगस्िीहररम नामक जगह में एक झरना ह ैजहााँ िोग आराम करने 

बैठिे थे। फान नोंग्िाईि ने मोंभिु के तस्ातहयों के साथ यहीं उन्हें दबोिने की योजना बनायी। जब अगें्रजी 

तस्ाही वहााँ आराम करन ेरुके िो फान नोंगिाईि न ेतफर स ेतनडरिा के साथ तिरोि तसंग के तस्ातहयों को 

छु् जाने को कहा। वह उन अगें्रजी तस्ातहयों के ्ास जाकर, उन्हें शराब त्िाकर उन्हें ररझाने और बहकान े

िगी। अगें्रज़ों के हतथयारों को एक जगह जमा करके वह ्ानी में फेकने िगी। अगें्रजी तस्ाही जब ्रूी िरह से 

नशे में ििु हो गये िो फान नोंग्िाईि ने मोंभिु और अन्य तस्ातहयों को बिुाया और कहा जािा ह ैतक उस 

तदन बत्तीस अगें्रजी तस्ातहयों के तसर िड से अिग कर तदए गए। उनकी याद में इस झरने को ‘फान नोंगिाईि 

फाल्स’ कहा जािा ह ैजो माइरांग से दस तकिोमीटर की दरूी ्र तस्थि ह।ै आज िक उनके बिपणनों और उनके 

घर को सरुतक्षि रखा गया ह।ै इिना ही नहीं उनकी याद में माइरांग गााँव में ‘का फान नोंगिाईि ममेो स्कूि’ की 

स्था्ना हुई और साि 2017 को प्रितिि ‘िेडी ह्यय्डेरी ्ाकपण ’ का नाम ‘खासी छात्र संघ’ ने ‘का फान 

नोंगिाईि ्ाकपण ’ बदिकर इन्होंन ेइस बहादरु स्त्री को श्रद्धांजति अत्पणि की। 

 कहा जा सकिा ह ैतक ्रमात्मा न ेतस्त्रयों के भीिर अदु्भि शति प्रदान की ह।ै नारी अगर ममिा का 

प्रिीक ह ैिो असरुों को नष्ट करन ेवािी कािी भी बन सकिी ह।ै फान नोंगिाईि ने भी अ्ने कायों स ेयह 

जिाया ह ैतक स्त्री शति के मकुाबिे कोई और शति नहीं ह।ै मघेािय में प्रितिि यह िार सेनानी हुए तजन्होंने 

अ्नी वीरिा का उदाहर  देकर तितटश शासकों के दांि खट्टे कर तदए। अिं में यह कहना गिि न होगा तक 

जब भी भारि के इतिहास में स्विंत्रिा सनेातनयों का तज़क् हो िो ्वूोत्तर भारि के सभी सेनातनयों का नाम भी 

उनमें शातमि होना िातहए। स्थानीय बोडपण के स्कूिों में इनके बारे में िो ्ढ़ाया जािा ही ह,ै केन्द्रीय बोडपण में भी 

इनके इतिहास को सतम्मतिि तकया जाना िातहए। 
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अरुणाचल प्रिेश के लोक सांस्कृदिक पवन  

          मिालसा मदण दिपाठी    

परू्वोत्तर भारत अपनी प्राकृततक बनुार्वट एर्वं सांस्कृततक समतृि के के्षत्र में बहुआयामी ह।ै उत्तरपरू्वव की 

भाषाओ ंकी तर्वतर्वधता ही नहीं, बतकक लोक संस्कृततयों की उच्चता भी अलग से आकतषवत करती ह।ै परू्वोत्तर 

के आठ राज्यों में क्रमशः असम, नागालैंड, मतिपरु, मघेालय, तत्रपरुा, अरुिाचल प्रदेश, तमज़ोरम तथा 

तसतककम भारतीय राज्य के कुछ ऐसे राज्य हैं तिनकी र्वतवमान िानकारी समाचारों के माध्यम से भारत के 

नागररकों को तो ह ै तकन्त ु उनकी संस्कृतत, भाषा उनके त्योहार आतद के बारे में बहुत कम आतधकाररक 

िानकारी शेष भारत को उपलब्ध ह।ै इन राज्यों का इततहास भी अपने आप में एक रोचक तर्वषय ह।ै यहााँ के 

लोगों के िातीय ढांचे का अध्ययन तो तर्वद्वानों ने तकया ह ैतकन्त ुमातसृत्तात्मक र्वतृत्त की रेखाएाँ तो इन प्रांतों 

की यात्रा से ही पहचानी िा सकती ह।ै 

परू्वोत्तर राज्यों का ढाचंा िनिातीय रहा ह ैतिसके कारि इनके त्यौहारों और इनकी संस्कृतत में इनकी 

धातमवक आस्था और तर्ववासास कलकता ह।ै परू्वोत्तर राज्यों में सभी तभन्न संस्कारों के तलए तभन्न सांस्काररक 

तक्रया- कलाप तथा अलग पर्वव एर्वं त्योहार ह।ै लेतकन र्वास्ततर्वकता यही ह ैतक इतनी तर्वतर्वधता होते हुए भी 

सब एक दसूरे के उत्सर्व और त्यौहारों में हाथ बटाते हैं और उतनी ही श्रिा और तर्ववासास के साथ उन त्यौहारों 

को मानते भी हैं। िैसे तक अरुिाचल प्रदेश में तभन्न- तभन्न िाततयों के तभन्न त्योहार हैं- तनशी िनिातत का 

न्योकुम, आदी-गालो िनिातत का मोतपन, आपातानी का मोरोम आतद। अरुिाचल प्रदशे के इन पर्वव त्यौहारों 

को िानन ेसे ही इन राज्यों की संस्कृतत को िाना िा सकता ह।ै 

 कई अलग-अलग िनिाततयााँ हैं िो अरुिाचल प्रदशे में तनर्वास करती हैं और िो इसे तर्वतर्वध 

संस्कृततयों और परंपराओ ं का एक बड़ा तमश्रि बना देती हैं। ये तर्वतभन्न िनिाततयााँ कृतष, धातमवक और 

सामातिक, सांस्कृततक उत्सर्व मनाती हैं, िहां र्वे नाचते, गाते, प्राथवना करते हैं, एक समदुाय के रूप में आभार 

और भोि करते हैं। इन त्यौहारों का अनषु्ठान पिुारी द्वारा तकया िाता ह ैऔर अन्य व्यर्वस्थाएाँ लोगों द्वारा 

सामदुातयक स्तर पर की िाती हैं। अरुिाचल प्रदेश में अतधकांश त्यौहारों में पश ु बतल दी िाती ह,ै यह 

अरुिाचल का एक सामान्य अनषु्ठान ह।ै अतधकाशं त्योहार कृतष स ेिड़ेु होते हैं और बड़े पैमाने पर देर्वताओ ं

को खशु करने और अच्छी फसल के तलए दरे्वताओ ंको धन्यर्वाद करने के तलए मनाया िाता ह।ै त्यौहारों को 

परेू र्वषव तर्वतभन्न िनिाततयों द्वारा मनाया िाता ह।ै अरुिाचल के ऐसे ही कुछ कृतष, पश ुबतल, प्राथवनाओ ंसे 

िड़ेु त्योहार इस प्रकार ह:ै-  

सोलंुग त्योहार- 

 सोलुंग आतद िनिातत का एक बहुत ही प्रमखु सामातिक-धातमवक त्योहार ह,ै तिसे मखु्यतः तसतम्बर 

माह में मनाया िाता ह,ै परंत ुहर र्वषव इसकी तततथ बदलती रहती ह।ै यह ईस्ट तसयांग, र्वेस्ट तसयांग और तदबांग 

र्वेली तिलों में प्रमखुता से मनाया िाता ह।ै सोलुंग त्योहार फसल से िड़ुा त्योहार ह ैिो कृतष से संबतन्धत ह,ै 
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तिसमें धान के बीिों को खतेों में रोपन ेके बाद मनाया िाता ह।ै यह त्योहार पााँच से अतधक तदन भी रहता ह ै

तथा इसके तीन मखु्य भाग होते हैं, तिसमें प्रथम तदन पिूा की तैयारी से शरुू होती ह,ै तिसमें आगे के तदनों में 

बतल दनेे के साथ सहभोि तकया िाता ह ैऔर शाम को पनूुगं नतृ्य और संगीत की व्यर्वस्था होती ह।ै पनूुंग 

एक गीत होता ह ैतिसमें तर्वतभन्न प्रकार के िानर्वरों की उत्पतत्त की कथाएाँ कही िाती हैं तिसे “तलतमर तलबांग 

आबांग’ भी कहते हैं। यह त्योहार दरे्वी-देर्वताओ ं अथावत तकन-ेनाने और दोइगंबोते को प्रसन्न करने हते,ु 

अच्छी फसल और लोगों की सखु-शांतत की कामना के साथ मनाया िाता ह।ै इस त्योहार के अतंतम तदन 

पोपुंग नतृ्य तकया िाता ह ैतिसमें तरह-तरह के हतथयारों की उत्पतत्त की कहातनयों गीतों के रूप में गाया िाता 

ह।ै  

 यह एक ऐसा अर्वसर ह ै िहां लोग अपने कालातीत तर्ववासासों और परंपराओ ंको तफर से स्थातपत 

करते हैं और तर्वतभन्न अनषु्ठानों के मध्याम से आध्यातत्मकता के साथ अपने संबंधों को नर्वीनीकृत करते हैं। 

मोदपन त्योहार-  

 मोतपन, अरुिाचल प्रदशे के आदी िनिातत के गालो समदुाय का सबसे महत्र्वपिूव त्योहार ह ैऔर 

हर साल इसे परेू राज्य में बड़े उत्साह के साथ मनाया िाता ह।ै यह त्योहार प्राकृततक आपदा, रोग, बरुी 

आत्माओ ंके प्रभार्व स ेछुटकारा पान ेके तलए और स्र्वास््य, धन और समतृि पाने के तलए मनाया िाता ह।ै 

इस त्योहार के दौरान मोतपन देर्वी तिन्हें प्रिनन क्षमता और समतृि का िनक भी माना िाता ह ैउनकी पिूा 

की िाती ह।ै त्योहार के दौरान मतहलाएं अपने पारंपररक उज्ज्र्वल रंग का गाले और गालकु पहनती हैं, तसर पर 

बांस तनतमवत ऊपर स ेखलुी टोपी के साथ पीले मूाँगों की माला पहनती हैं तिस े ‘तादोक’ कहते हैं और यह 

पोशाकों और आभषूिों से लोगों को मतं्रमगु्ध करती हुई लोकतप्रय ‘पोतपर’ नतृ्य करती हैं। इस त्योहार में 

तमथनु की बतल और चार्वल के आटे का घोल एक-दसूरे पर लगाना आतद कुछ महत्र्वपिूव तक्रयाएं हैं। इस 

प्रकार मोतपन त्योहार द्वारा अप्रैल माह के शरुुआत में पांच तदनों तक शभुकामनाओ ंका आदान-प्रदान तकया 

िाता ह।ै 

न्योकुम त्योहार- 

 न्योकुम के तर्वषय में लेखक धमवराि तसहं अपनी पसु्तक ‘अरुिाचल के त्योहार’ में स्पष्ट रूप स े

कहते ह ैतक- “‘न्योकुम’ तनशी िनिातत का सर्ववप्रमखु त्योहार ह।ै न्योकुम दो शब्दों के संयोग स े(न्योक+उम) 

बना ह,ै इनकी भाषा में ‘न्योक’ का अथव ह ैसम्पिूव धरती और ‘उम’ का अथव ह ैचीिों को एक िगह इकट्ठा 

करना अथावत न्योकुम का अध्यातत्मक अथव ह ैपृ् र्वी के सभी देर्वी और देर्वताओ ंको ‘न्योकुम’ दरे्वी के पास 

तकसी मखु्य स्थान पर तथा तनतित समय पर एकत्र करके सब की पिूा एक साथ सामतूहक रूप से करना।’’  

 यह पिूा लोअर र्वेली के तनशी मनाते हैं। इस पिूा में तकसी िातत, धमव, भाषा, सामातिक स्तर को 

महत्त्र्व नहीं तदया िाता। तनशी िनिातत के सभी लोग धन, र्वैभर्व, प्रसन्नता, कृतष में अच्छी उपि तथा 

तबमाररयों से बचन ेके तलए, यह पिूा बड़ी श्रिा और लगन के साथ सामतूहक रूप स ेप्रततर्वषव 24 फ़रर्वरी से 

28 फरर्वरी के मध्य करते हैं। तनशी लोग यह भी मानते हैं तक पृ् र्वी पर कई देर्वता और आत्माएं हैं। ये पहाड़, 
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नदी, िंगल, िानर्वर, फसल, गहृस्थी आतद के दरे्वता और आत्माएं हैं और मनषु्य इस पृ् र्वी पर शांतत और 

समतृि का िीर्वन तभी िी सकता ह,ै िब मनषु्य, दरे्वता और प्रकृतत के बीच पिूव सामिंस्य बना रह।े इनकी 

मखु्य प्राथवना के स्थान पर बासं से बनी संरचना होती ह,ै िहााँ बतल देन ेर्वाले िानर्वरों को रखा िाता ह।ै परुुष 

एर्वं तियााँ सनु्दर पारंपररक कपड़े पहनते हैं, परुुष सफ़ेद सतूी पोशाक पहनते हैं िो उनके कंधे पर तलपटा हुआ 

होता ह ैऔर सर पर लकड़ी की टोपी पहनते हैं तिस पर हानवतबल की चोच लगी होती ह।ै इस त्योहार में 

सामतूहक रूप से नाच-गाना तकया िाता ह।ै आमतौर पर परुुष और मतहलाएं गोलाकार र्वतृ्त बनाकर, हाथ 

पकड़कर एक साथ गाते हैं और नतृ्य करते हैं। इस त्योहार को र्वातषवक कृतष पर्वव के रूप में भी मनाते हैं, तिसमें 

मले-तमलाप और भाई-चारे के दृश्य देखने को तमलते हैं। 

िाम्लाडू त्योहार-  

 ताम्लाडू त्योहार मखु्य रूप से तदगारू तमशमी िनिातत द्वारा मनाया िाता ह।ै प्राकृततक आपदाओ ंसे 

सरुक्षा के तलए यह लोग पानी के देर्वता बयुयुा और पृ् र्वी के देर्वता ‘दयुयुा’ से प्राथवना करते हैं। इस त्योहार 

को अत्यंत उत्साह और श्रिा के साथ प्रत्येक र्वषव माचव महीन ेमें मनाया िाता ह ैऔर यह नर्व र्वषव का सचूक 

होता ह।ै इस पर्वव में मखु्यतः िेबमाल ूकी पिूा करके प्राथवना की िाती ह ैतक र्वे उनको हर प्रकार की सखु-

समतृि दें, मानर्व िातत का ककयाि करें। इस त्योहार का मखु्य आकषवि नतृ्य और संगीत होता ह।ै यह नतृ्य 

और संगीत सयूव भगर्वान को प्रसन्न करने के तलए तकया िाता ह।ै 

बूरीबिू त्योहार-  

 बरूीबतू अपर र्वेली के तनशी िनिातत का बड़ा ही महत्र्वपिूव त्योहार ह,ै ये नए बने कामले तिला के 

तनतशयों का उत्सर्व ह।ै यह त्योहार फरर्वरी माह के तीसरे सप्ताह में प्रततर्वषव मनाया िाता ह।ै इनकी भाषा में 

बरूीबतू का तात्पयव ह-ै पिूव एकता अथावत ्ऐसी एकता तिसमें धमव के नाम पर, िातत के नाम पर या सामातिक 

स्तर के नाम पर तकसी भी प्रकार का अतंर न हो। इस त्योहार का मखु्य आकषवि परुूषों, मतहलाओ ंऔर 

बच्चों द्वारा स्थानीय पिुारी के नेततृ्र्व में तनकाला िा रहा िलुसू होता ह,ै तिसके तलए सभी अपने पारंपररक 

पररधानों में तैयार होते हैं। इस त्योहार में भी देर्वताओ ंको प्रसन्न करने के तलए तमथनु और अन्य िानर्वरों की 

बतल दी िाती ह।ै यह तहलतमरी लोगों की एकता और सौहार्द्व का त्योहार ह।ै  

सी िोन्यी त्योहार-  

 सी-दोन्यी तातगन िनिातत का सर्ववप्रमखु त्योहार ह।ै धान की फसल कट िान ेके बाद ही यह त्योहार 

सामतूहक रूप से समस्त ग्रामीिों द्वारा एक िगह मनाया िाता ह।ै ‘सी’ पृ् र्वी का प्रतीक ह ैऔर ‘दोन्यी’ सयूव 

का प्रतीक ह।ै तातगन लोगों का मानना ह ै तक सयूव, चंर्द्मा और पृ् र्वी मनषु्य के दैतनक िीर्वन में महत्र्वपिूव 

भतूमका तनभाते हैं। इस त्योहार के दौरान चार्वल के आाँटे में अपोंग (चार्वल की शराब) तमलायी िाती ह ैऔर 

सभी को इसे उदारतापरू्ववक तपलाया िाता ह।ै सी दोन्यी उत्सर्व को बड़े पैमाने पर आयोतित तकया िाता ह ै

तिसमें सभी अपनी क्षमतानसुार योगदान देते हैं, इसतलए यह एक सामतूहक उत्सर्व भी बन िाता ह।ै तातगन 

िनिातत के बिुगुव सी-दोन्यी सतमतत के सदस्यों का गठन करते हैं और चयतनत तनब ू(पिुारी) के तनदेशन में 
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सी दोन्यी उत्सर्व मनाते हैं। यह माना िाता ह ैतक सी दोन्यी उत्सर्व मनाने से, इस सतृष्ट के तनमावता सी और 

दोन्यी न केर्वल संतषु्ट होंगे बतकक लोगों को अच्छी फसल के साथ उन्हें बीमाररयों से बचने का आशीर्वावद भी 

देंगे। यह समतृि, सफलता और प्रचरुता के तलए मनाया िान ेर्वाले त्योहार ह।ै इस त्योहार के दौरान लड़के-

लड़तकयााँ बााँस के डोंगर के साथ रंगीन पोशाक पहनते हैं तथा साथ में गीत और नतृ्य का प्रदशवन भी करते हैं। 

द्री त्योहार-  

 र्द्ी त्योहार आपा तानी िनिातत का बड़ा महत्र्वपिूव तथा आनंददायक त्योहार ह।ै यह प्रतत र्वषव 

िलुाई माह में तीन तदनों तक मनाया िाता ह।ै इस त्योहार में देर्वताओ ंको िानर्वरों की बतल समतपवत की 

िाती ह।ै इस त्योहार के दौरान तम,ू मतत, दानी और हारतनयांग नामक दरे्वताओ ं को पिूा िाता ह।ै इन 

देर्वताओ ंको खशु करने के तलए ही यह त्योहार मनाया िाता ह।ै इस र्द्ी उत्सर्व के दौरान हर घर में अपोंग 

तैयार तकया िाता ह ैऔर घरों और उसके आस-पास की सफाई का िाती ह।ै प्रधान पिुारी इन समारोहों और 

अनषु्ठानों के नेता के रूप में कायव करते हैं। त्योहार के तलए स्थान का तनधावरि गारं्व के पिुारी और बिुगुव लोग 

करते हैं। दानी भगर्वान की प्राथवना रक्षा और समतृि के तलए की िाती ह,ै पौधों को हातनकारक कीटों और 

कीड़ों स ेबचान ेके तलए तम ूकी प्राथवना की िाती ह ैऔर मतत से अकाल और महामारी के संक्रमि से बचन े

के तलए प्राथवना की िाती ह।ै हारतनयांग से तमट्टी को तस्थर रखने और धान के पौधों को सखूने से रोकने के 

तलए प्राथवना की िाती ह।ै इस उत्सर्व में लड़के-लड़तकयााँ साथ तमलकर प्री नामक नतृ्य करते हैं। बढेू लोगों के 

सम्मानाथव उनको लोग अलग से तर्वशेष रूप से चार्वल की शराब देते हैं। 

 र्द्ी के तर्वषय में लेखक धमवराि तसंह अपनी पसु्तक ‘अरुिाचल के त्योहार’ में र्विवन करते ह ै तक- 

“पिूा के समय िमीन को खोदना या खतेों में हल चलाना र्वतिवत ह ैकहा िाता ह ैतक इस समय धरती मााँ 

उत्पतत्त तर्वषयक तर्वशेष शति का अिवन करती ह।ै अतः हल चलाकर या तमट्टी खोदकर उसे क्षतत नहीं 

पहुाँचाना चातहए। आपा तानी लोग पिूा के तीन तदनों तक तकसी भी प्रकार की हरी साग-सब्िी नहीं तोड़ते हैं, 

घास और र्वकृ्ष भी नहीं काटते।’’ इस प्रकार र्द्ी त्योहार में आपसी तमलना-िलुना कई तदनों तक चलता ह।ै 

लोसर त्योहार-  

 लोसर त्योहार र्वेस्ट कामेंग के मोन्पा तथा तर्वांग के शेरदकुपेन के लोग बड़े उत्साह और धमूधाम के 

साथ नये साल के प्रथम तदर्वस के रूप में मनाते हैं। यह त्योहार आम तौर पर फरर्वरी के अतंतम तदनों या माचव 

के शरुूआती सप्ताह में पड़ता ह।ै यह त्योहार आठ से पंर्द्ह तदनों तक रहता ह ैऔर खशुी और उत्साह से 

मनाया िाता ह।ै लोसर आरंभ होने से पहले ही सभी लोग खाप्से, चामर, चांगफुल आतद स्र्वातदष्ट व्यंिन 

बनाते हैं। पिूा आरंभ होने पर इन स्र्वातदष्ट पकर्वानों को भगर्वान को समतपवत करते हैं।  

 बतुिष्ट र्वषव के प्रथम महीने के प्रथम तदन से लोसर पिूा आरंभ होती ह।ै पिूा के प्रथम तदन को ‘लामा 

लोसर’ कहते हैं। उस तदन नए लामा लोग परुाने लामाओ ंके पास िाकर उनका अतभर्वादन करते हैं, उन्हें 

सम्मान देते हैं। पिूा का दसूरा तदन ‘रािा लोसर’ के रूप में मनाया िाता ह।ै इन लोगों का ऐसा तर्ववासास ह ैतक 

प्राचीन काल में लोसर पिूा के समय आि के तदन रािा अपनी प्रिा स ेतमलने के तलए उनके घरों में आते थे। 
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इसी भार्वना स े प्रेररत होकर सभी लोग एक दसूरे के घर िाते हैं और नर्व र्वषव के उपलक्ष्य में अपनी 

शभुकामनाएाँ व्यि करते हैं।  

 इसमें भतर्वष्य की कामना और अच्छे स्र्वास््य के तलए प्राथवना की िाती ह ैऔर लोग अपने घरों में 

धातमवक कंडे फहराते हैं। सभी घरों में मकखन स ेदीपक िलाये िाते हैं और िनिातीय लोग अपनी भतूम को 

बरुी नज़र अथर्वा तकसी आपदा स ेबचन ेके तलए प्राथवना करते हैं। यह त्योहार स्थानीय िनिातीय परम्पराओ ं

और रीतत-ररर्वािों का गर्वाह ह।ै इस त्योहार से ‘मोन्पा’ लोगों के सामातिक सांस्कृततक और ग्रामीि िीर्वन 

को िाना िा सकता ह।ै 

 इन उपरोि त्योहारों के अततररि अरुिाचल प्रदेश में कई और भी त्योहार मनाये िाते हैं िैसे तक 

ममे्बा िनिातत का ‘दबूा’ त्योहार, इद-ुतमशमी िनिातत का ‘रेह’ त्योहार, र्वांच ूिनिातत का ‘ओिीएल’ 

उत्सर्व, तसंग्फो िनिातत का ‘संिो’ नामक उत्सर्व आतद। अरुिाचल में िनिाततयों की तितनी तर्वतर्वधता ह ै

उतनी ही तर्वतर्वधता त्योहारों और उत्सर्वों में भी ह।ै परन्त ु एक बात िो गौर करने र्वाली ह ैर्वह यह ह ै तक 

अरुिाचल की सभी िनिाततयों के त्योहारों के नाम भले ही अलग-अलग कयों न हो परन्त ुसभी त्योहारों का 

उद्दशे्य और ममव एक ही ह।ै सभी त्योहार लोगों की सखु-शातन्त, फसल की अच्छी उपि, प्राकृततक आपदाओ ं

से मतुि की कामना ही करते हैं और सभी िनिाततयों के दरे्वता प्रकृतत से सम्बंतधत हैं। अरुिाचल के सभी 

त्योहारों में तमथनु, मगुी, बकरे की बतल, आपोंग और चार्वल के आटे का सरे्वन, तर्वतभन्न रंग के पारंपररक 

पोशाक और मालाए-ंमनके पहनना, बासं स ेतर्वतभन्न र्वस्तओु ंका तनमावि करने के तमलते-िलुते ररर्वािों की 

प्रमखुता ह।ै  
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स्त्री सशदिकरण: मूल खासी जनजादि की मािृवंशात्मक परंपरा  

डॉ. अनीिा पंडा 

 

 परेू विश्व में इक्कीसिीं सदी में नारी सशविकरण की आिाज़ वनरंतर बलंुद होती रही ह।ै नारी के 

सम्पवत के अविकार की बात हो या मवहला-सरुक्षा संबंिी काननू, समयानसुार सवंििान में कई संशोिन वकए 

गए हैं पर प्रश्न उठता ह ै वक इन काननूों के प्रवत वकतनी जागरूकता तथाकवथत समाज में वमलती ह।ै ‘यत्र 

नाययस्त ुपजू्यते, रमन्ते तत्र दिेता’ अथायत ्जहााँ नारी की पजूा होती ह,ै िहााँ देिता का वनिास होता ह,ै की 

वशक्षा दनेे िाले समाज में वियों के प्रवत होते अपराि असमजंस में डाल देता ह ैवक हम सभ्यता की ओर बढ़ 

रह े हैं या आवदम सभ्यता की ओर। ऐसे में भारत के पिूोत्तर राज्य मघेालय की खासी जनजातीय 

मातिृन्शात्मक सामावजक व्यिस्था का एक ऐसा उदाहरण प्रस्ततु करती ह,ै जहााँ मवहलाओ ं का स्थान 

सम्मानजनक ह।ै प्रकृवत के समान सहज और सरल इनका जीिन और इनकी मान्यताएाँ हैं। यहााँ न तो महान 

गं्रथों की व्याख्याएाँ वमलती हैं, न ही कठोर वनयम और न ही कोई चमत्कार ही केिल सरलता से जीिन यापन 

करने की व्यिस्था ह।ै अक्सर यहााँ की मातिृन्शात्मक परंपरा को लेकर आम लोगों में एक भ्ांवत ह।ै िे इसे एक 

ऐसी सामावजक व्यिस्था मानते हैं, जहााँ सारा अविकार वियों के पास होता ह ैअथायत ्मातसृत्तात्मक हैं पर 

िास्तविकता कुछ और ह।ै  

मघेालय की गारो, खासी और जैवन्तया या पनार जनजावतयों में भारत के अन्य राज्यों की भााँवत 

वपतसृत्तात्मक समाज के विपरीत एक अलग प्रकार की मातिृन्शात्मक परम्परा वमलती ह,ै जो आज भी चली 

आ रही ह।ै आमतौर पर संतान का कुल-नाम वपता के िंशािली से वनिायररत होता ह ैपरन्त ुमलू खासी-पनार, 

गारो समाज में संतान को अपना नाम और िशं मााँ स ेवमलता ह।ै इसके कारण लोगों में यह भ्म है वक यह एक 

ऐसी जगह ह,ै जहााँ वियााँ शासन करती हैं परन्त ुिास्तविकता यह ह ैवक यद्यवप संतान का िंश माता के िंश 

पर चलता ह ैतदवप परुुषों का भी सम्मानजनक स्थान ह।ै  

ऐसा कहा जाता ह ै वक आरंभ में दशे के अन्य के्षत्र की तरह यहााँ भी वपतसृत्तात्मक व्यिस्था थी। 

मातिृन्शात्मक व्यिस्था के पीछे एक ठोस िजह थी। कारण यह था वक घर के परुुष लंबे समय के वलए यधु्द 

और वशकार करने के वलए घर से बाहर चले जाते थ ेअक्सर िे लौट कर नहीं आते थे या उस दौरान वकसी-

वकसी की मतृ्य ुभी हो जाती थी। उन वदनों यातायात के सािन नहीं के बराबर होते थे और दगुयम घावटयों, 

पहावियों तथा िन्य प्रदेश को पार करने में महीनों लग जाते थे, मतृक की सचूना भी नहीं वमल पाती थी। ऐस े

में बच्चे केिल अपनी मााँ के ही पास रहते थे और घर की मवहलाओ ंको सारी वजम्मदेाररयााँ वनभानी पिती थी। 

यह देख कर समाज के बिे-बजुगुों ने सलाह-मशविरा करके वनणयय वलया और संतानों को उनकी मााँ के िशं 

का नाम वदया। तब से यह परंपरा आज तक चली आ रही ह।ै नारी को इतना सम्मानजनक स्थान दनेे का 

उत्कृष्ट उदाहरण और कहााँ वमल सकता ह।ै “िास्ति में इस व्यिस्था में वियों को विशेष स्थान प्राप्त ह ैक्योंवक 

िे उत्पादन एिं प्रजनन में बहुत महत्िपणूय भवूमका वनभाती हैं, उनमें माततृ्ि शवि ह।ै अपने िंश समहू की प्रेरक 
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होन े के कारण मवहला को सम्पवत का अविकार वमला है।
”1

 (अनिुाद) हमारे पालन-पोषण के वलए यह 

बसनु्िरा ही सीना फाि अन्न उगाती ह ैऔर सम्पणूय जीि-जगत को संरवक्षत करती ह ैउसी प्रकार मााँ भी अपनी 

संतान एिं पररिार के प्रवत पणूयतया समवपयत होती ह।ै  

खासी ररिाज के अनसुार िर वििाहोपरांत िि ूके घर जाता ह ैऔर संतानोपरांत स्थाई रूप से रहने 

लगता ह ै साथ ही सपंवत्त की हक़दार सबसे छोटी बेटी होती ह,ै जो अपने माता-वपता एि ं घरिालों की 

देखभाल करती ह।ै वशलांग टाइम्स की मखु्य संपावदका पद्मश्री पटै्रीवशया मखुीम का कहना ह,ै “सबसे छोटी 

बेटी को सम्पवत का िाररस बनाने की िजह यह ह ैवक मााँ-बाप को ऐसा लगता ह,ै िह मरते दम तक उनकी 

देखभाल कर सकती ह ैऔर िे बेटी पर आवश्रत रह सकते हैं।
”
 अगर पररिार िालों को लगता ह ैवक िह अपनी 

वजम्मदेारी ठीक से वनभा पा रही ह ैतो िह सम्पवत घर की बिी बेटी को हस्तांतररत कर दी जाती ह ैपर सम्पवत 

की अविकारी िी ही होती ह।ै अगर वकसी घर में लिकी नहीं ह ैतो उसे एक बच्ची गोद लेना पिता ह ैवजससे 

िह िाररस बन सके क्योंवक वनयमों के मतुावबक उनकी सम्पवत बेटे को नहीं दी जा सकती ह।ै ध्यातव्य ह ैवक 

यद्यवप सम्पवत की अविकारी मवहला होती परन्त ुउससे संबंवित कोई फैसला िह अकेले नहीं ले सकती है। 

ऐसे फैसले में मामा एिं भाइयों की सहमवत आिश्यक ह।ै खासी समाज में मामा की अहम भवूमका होती ह।ै 

मलू खासी समाज में वियों का विशेष स्थान ह।ै जो ‘यत्र नाययस्त ु पजू्यन्ते, रमन्ते तत्र देिता” को चररताथय 

करती ह ैपरन्त ु कुछ सीमाओ ंके साथ। रािोन वसंग बेरी खिायन्लांग द्वारा खासी में वलवखत (खासी आचार 

संवहता / वनयम) तथा अगें्रजी में वबजोया सवियन द्वारा अनिुावदत “का वजन््सनेंग त्यम्मने अथायत ् The 

Teaching of Elders” में नारी के खासी समाज में सम्मानजनक स्थान को इस प्रकार िवणयत वकया गया ह ै

– 

हर िी ह ैिन की दिेी के समान, 

िह रखती ह ैसरुवक्षत कमाई और सबकी अच्छी सेहत; 

मवहला ह ैघर की नींि, 

स्िीकारती ह ैदोनों सौभा्य और दभुाय्य; 

मवहला ह ैरानी मिमुक्खी जैसी, 

िह होती ह ैऔर सनु्दर, जब हो शांवत से भरी; 

मवहला ह ैभरी सयूय के चमक से, 

िह बढ़ती ह ैऔर प्रकावशत करती ह ैअपनी पवित्रता से; 

औरत ह ैएक सोने की मोहर, 

ह ैिह वकफ़ायती और करती ह ैसम्पवत की देखभाल;
”2

 (अनिुाद)  
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 श्रीमती वसलबी पासाह, जो मघेालय की प्रथम वहदंी वशवक्षका, राष्ट्ट्रपवत वशक्षक सम्मान एिं 

संरवक्षका मलू खासी संस्कृवत (लोक नतृ्य, संगीत आवद) का मतंव्य ह,ै “खासी समाज में मवहलाओ ंका बहुत 

सम्मानजनक स्थान ह ैक्योंवक पररिार की कें द्र वबंद ुिी (मााँ ) होती ह।ै परेू पररिार की देखभाल करती ह ैऔर 

प्रत्येक वनणयय में उसकी अहम ्भवूमका होती ह।ै इस समाज में बेटे और बेवटयों में भेदभाि नहीं होता ह।ै पहले 

वियों को पररिार संबंवित हर कायय आवद के वलए वनणयय लेने की आज़ादी थी परन्त ुउन्हें घर स ेबाहर कायय 

करने और प्रशासवनक संबंिी वनणयय की छूट नहीं थी पर समयानसुार पररितयन आया ह।ै
”3

 इसके पीछे मलू 

कारण ह ैपररिार की वियााँ उस िंश की प्रवतष्ठा का प्रश्न था। “का वजन््सनेंग त्यम्मने” में कहा गया ह ै– 

वियों को न दो बहुत अविक आजादी, 

दवुनयादारी उनमें नहीं आ सकती; 

उनका िीत्ि होगा पवतत, 

िह देगी िमकी, करेगी अकारण बहस...  

इससे खो देगी िह अपना सम्मान। (अनिुाद) 

 खासी समाज में मवहलाओ ंका बहुत ऊाँ चा स्थान ह ैपरन्त ुउनकी कुछ मयायदाएाँ भी हैं। ऐसा इसवलए कहा गया 

ह ैक्योंवक वियााँ भािकु होती हैं। िे अक्सर वदल से वनणयय ले लेती हैं, जो अक्सर सही नहीं हो सकता है। 

यद्यवप घर के सभी वनणयय लेने में उनका विशेष योगदान होता ह ैपरंत ुघर के बाहर बिे-बिे वनणयय लेने से उन्हें 

अलग रखने की बात कही गई ह ैक्योंवक सही वनणयय लेने के वलए कठोर भी बनना होता ह।ै मवहलाओ ंको 

कुछ सलाह भी दी गई ह,ै “वियााँ ! जब आप करें बातचीत, आप बोलें, जब आप मसु्कराएाँ अपन ेदााँत नहीं 

वदखाएाँ;” साथ ही उन्हें अनजान लोगो से ज्यादा घलुन-ेवमलने स ेरोका गया ह।ै इसका आशय यह नहीं ह ैवक 

उन पर बंवदशें लगाई ंगई हैं। िास्ति में इसका उद्दशे्य उन्हें अफ़िाहों से बचाना ह।ै अनजान लोगों स ेज्यादा 

घलुने-वमलने के कारण लोग सच जाने वबना उनको बदनाम कर सकते हैं। नारी अपने िंश की प्रवतष्ठा होती हैं। 

यह वनयम केिल वियों के वलए ही नहीं हैं अवपत ुपरुुषों के वलए भी ह ैजैसा वक आमतौर पर देश के अन्य 

के्षत्रों में वमलता ह,ै जहााँ बेटे-बेवटयों में भेदभाि और वियों के वलए अलग, परुुषों के वलए अलग नज़ररया ह।ै 

समाज द्वारा वनवमयत मान्यताएं हैं। जबवक मलू खासी संस्कृवत में परुुषों को भी साििान करते हुए कहा गया ह ै

वक ि ेसरूत के पीछे अिंािुिं न भागे क्योंवक उनकी यह कमजोरी उनकी विपवत्त का कारण बन सकती ह ै–  

“मत आकवषयत हो, जब औरत हो बहुत सनु्दर, 

प्रकट होगी उसकी सच्चाई तो हो इसके विपरीत;....” 

 अक्सर जनजातीय स्ितंत्र सामावजक व्यिस्था को लेकर लोग में भ्ावन्त ह ैवक एक िी या परुुष जब 

चाह ेकई वििाह कर सकते हैं परन्त ुमलू खासी समाज वििाह में स्थायी संबंिों पर जोर वदया गया ह ैखासतौर 

पर जब पत्नी गभयिती हो क्योंवक इनका मानना ह ैवक यह एक पाप ह ैक्योंवक गभयस्थ वशश ुके प्रवत उसका 

उत्तरदावयत्ि ह।ै वनयम कहता ह ै– 
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“एक बार तमुने वकया वििाह और जिेु एक िंश से, 

मत छोिना अपनी पत्नी को, जब हो िह गभयिती;  

x x x 

अगर कोई करता ह ैयह जघन्य पाप...  

िह होगा प्रत्येक व्यवि द्वारा बवहष्ट्कृत, 

नष्ट करेगा िह अपना जीिन और अवस्ति।” (अनिुाद) 

 खासी समाज में प्रेम वििाह को पणूयरूपेण मान्यता प्राप्त ह।ै यहााँ लिके और लिवकयााँ स्िेच्छा से ही 

जीिन साथी का चनुाि करते हैं। इस समाज में जावत-पााँवत का कोई बंिन नहीं ह ैकेिल एक िशं (गोत्र) में 

वििाह वनषिे ह ैचाह ेहो वपता का या माता का गोत्र। ऐसे संबंिों को एक गंभीर दोष माना जाता ह।ै अत: 

वकसी से वििाह करने के पहले उनके गोत्र (खासी में) की गंभीरता से जााँच करने का वनदेश वदया गया ह।ै 

ध्यातव्य ह ैवक खासी समाज में मातिृन्शात्मक व्यिस्था होन ेके कारण न ही यहााँ कोई दहज़े प्रथा ह ैक्योंवक 

वििाह के बाद िर िि ूके घर यानी ससरुाल चला जाता ह ैऔर संतान के जन्म के बाद स्थायी रूप से रहने 

लगता ह।ै बहु वििाह िी एिं परुुष दोनों ही कर सकते हैं और यह समाज द्वारा स्िीकृत ह ैतथा तलाक और 

विििा-वििाह आसानी से हो जाते हैं। एक तलाकशदुा और विििा िी को भी समान इज्जत प्राप्त ह।ै  

 हलेे डी.के.डॉन कहती हैं, “िास्ति में हमारा सामावजक वनयम बहुत सरल, सीि-ेसादे हैं और इसमें वियों को 

अपने वनणयय लेने की परूी स्ितंत्रता ह।ै अन्य समाज की तरह तलाकशदुा एिं विििा-वििाह आवद को लेकर 

कोई पिूायग्रह नहीं ह।ै इसे सहजता से वलया जाता ह।ै हााँ वशक्षा एिं जारुकता के अभाि में कम उम्र में ही 

लिके-लिवकयााँ वििाह कर लेते हैं, जो वशक्षा के प्रचार-प्रसार के कारण िीरे-िीरे कम हो रहा ह।ै”
4
 पररितयन 

प्रकृवत का वनयम ह।ै वशक्षा के प्रचार-प्रसार से मवहलाएाँ प्रत्येक के्षत्र में प्रगवत कर रही हैं वशक्षा, स्िास््य, 

उद्योग, सरकारी नौकरी, सनेा, पवुलस और मीवडया आवद में अपनी उपवस्थवत दजय करा रही हैं।  

 चूाँवक मलू खासी समाज में प्रेम-वििाह को प्राथवमकता दी जाती ह ै अत: यहााँ सामावजक बरुाई 

जावतगत भेदभाि नहीं ह।ै ििैावहक संबंिों में केिल कुल या गोत्र को गंभीरता से वलया जाता ह।ै “काननून 

कोई खासी परुुष गैर खासी िी से वििाह कर लेता ह ैतो उनकी संतानें खासी मानी जाएाँगी अगर उसकी पत्नी 

खासी रीवत-ररिाज, िमय, वनयम एिं अनषु्ठान को अपनाने के वलए तैयार हो जाए। चूाँवक खासी एक 

मातिृंशात्मक समाज ह ैअत: कुछ अनषु्ठान करके िह खासी बन सकती ह।ै अनषु्ठान के द्वारा िावमयक स्िीकृवत 

के बाद िंश का नया उपनाम (सरनेम) वदया जाता ह।ै उसी समय से िह खासी बन जाती ह ैऔर सम्पवत की 

अविकारी बन जाती ह।ै”
5
  

स्थानीय दरबार (पचंायत) स्तर पर मवहलाओ ं की भागीदारी नहीं होती ह,ै इसमें परुुषों का 

एकाविकार होता ह।ै इसका अथय यह नहीं ह ैवक मवहलाओ ंकी बात नहीं सनुी जाती ह।ै वकसी भी मामले में िे 

अपने विचार प्रकट करन ेके वलए स्ितंत्र हैं पर िे दरबार में स्ियं उपवस्थत नहीं हो सकती ह।ै िह अपनी बात 
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घर के वकसी परुुष सदस्य वपता, मामा या चाचा को प्रवतवनवि बना कर प्रकट कर सकती है। “मवहलाएाँ दरबार 

में खास पररवस्थवतयों में उपवस्थत हो सकती हैं, जब वकसी मवहला को उसके गलत कायों के वलए सज़ा देनी 

हो, तब भी िे अपना केस स्ियं नहीं अवपत ुउसके मामा / चाचा के माध्यम से कर सकती है।
”6

 मलू खासी 

समाज में मवहलाओ ंकी वस्थवत बहुत अच्छी मानी जाती ह।ै िे घर की मवुखया होती हैं और कृवष, व्यापार 

आवद में भारी संख्या में सफलतापिूयक कायय कर रहीं हैं परन्त ुराजनवैतक स्तर पर उनकी भागीदारी बहुत कम 

होती ह।ै  

मातिंृशात्मक समाज में मवहलाओ ं संबंवित अपराि नहीं के बराबर है। देश के अन्य भागों की तुलना 

मवहलाएाँ सुरवक्षत हैं और उन्हें समाज में विवशष्ट स्थान प्राप्त है। इस समदृ्धशाली जनजातीय मूल खासी समाज में 

मवहलाओ ंसे संबंवित नैवतक मूल्य एिं परम्पराएाँ हैं जैसे – जावतगत एिं वलंगगत भेदभाि नहीं है और न ही दहेज़ 

प्रथा है क्योंवक यहााँ पे्रम वििाह मान्य है। विििा वििाह, पनुवियिाह और बहु-वििाह आवद को मान्यता प्राप्त है तथा 

सम्पवत में मवहलाओ ंका अविकार है। िी को अपने विचारों को प्रकट करने की और पररिार सम्बन्िी वनणयय लेने की 

पणूय स्ितंत्रता है। जो एक ऐसे समाज के वलए उदाहरण हैं, जहााँ बेवटयों की भ्णू-हत्या होती ह,ै जहााँ वशवक्षत और 

यो्य बेवटयों के वलए भी माता-वपता को दहेज़ का क़ज़य जीिन भर चुकाना पिता है और बेटी के जन्म से ही उसकी 

सुरक्षा में वचंवतत रहना पिता है। जहााँ तलाकशदुा एिं विििा वियों का वििाह आज भी सामान्य समाज की 

स्िीकृवत पर एक प्रश्न-वचन्ह लगाता है।  
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बुल्ले शाह के काव्य में स्त्री 

    गौरव वमान 

सारांश: बलु्ले शाह पंजाबी के सतं सफूी कवि हैं। बाबा बलु्ले शाह ने अपने काव्य को कावफयां शैली में प्रस्ततु वकया है 

साथ ही उनके यहााँ बारामाहा, वसहरवफयां, दोह ेआवद शैवलयों में भी काव्य प्रमखुता के साथ देखे जा सकते हैं। बलु्ले शाह ने 

पंजाब के अमर वकस्सों के नायक-नावयका ‘हीर-रांझा’ का प्रयोग भी अपने काव्य में पे्रम अवभव्यंजना हते ु वकया ह।ै बुल्ले 

शाह एक मस्त सफूी कलंदर थे, वजन्होंने समाज में स्त्री से संबंवित सभी पिूााग्रहों और रूवियों को अपने काव्य में विवित 

वकया ह ैसाथ ही उनका विरोि कर स्त्री को पूर्ातः स्ितंि करने का प्रयास वकया ह।ै पदाा प्रथा, दहजे प्रथा आवद जैसी वनरथाक 

रूवियों का खंडन करके बुल्ले शाह स्त्री के स्ितंि, बे-परिाह और क्ांवतकारी स्िरूप का वििर् करते हैं। बलु्ले शाह स्त्री और 

परुुष की विभाजन रेखा को नष्ट करते हुए समाज में वलंग भेद का खंडन करते वदखाई दतेे हैं।  

मूल शब्ि: बलु्ले शाह, सफूी बलु्ले शाह, बलु्ले शाह की कावफया,ं स्त्री विमशा, सफूी सावहत्य, पंजाबी सफूी 

सावहत्य, बलु्ले शाह के काव्य में स्त्री, संत बलु्ले शाह, हीर-राझंा, मध्यकालीन पंजाबी सावहत्य, नारी विमशा 

 पंजाबी भाषा के सफूी सावहत्य में बाबा बलु्ले शाह को कवि के रूप में महत्िपरू्ा स्थान प्राप्त ह।ै िे 

मवुस्लम समाज के सय्यद कुल में जन्में थे, उनके गरुु शाह इनायत थे जो स्ियं एक माली थे। उनकी एक 

कावफया ं‘बलु्ले न ुसमझािर् आइया ंभैर्ा ते भरजाइया’ं में यह दृश्य उकेरा गया ह ै वक उनकी बहन और 

भाभी उनके एक माली के वशष्य हो जाने पर उन्हें समझाने आती हैं। िे अपने सगे संबंवियों को भी ितुकारते 

हुए कहते हैं ‘जो कोई मनै ुसय्यद आख ेदोज़ख वमलर् सजाइया’ं अथाात िे सामावजक भदेभाि और रूवियों 

का खडंन करन ेमें कभी पीछे नहीं हटते। इसी प्रकार समाज में प्रिवलत भेदभाि भरी नीवतयों का ि ेसदैि 

विरोि करते हैं । िाह ेिह जावत-िमा से संबंवित हो या वलंग और स्त्री से।  

 भारतीय समाज में वस्त्रयााँ हमशेा से उपवेित रही हैं। अक्सर विद्वान िैवदक काल में विदषूक के रूप में 

िविात कुछ वस्त्रयों का उल्लेख करके उस समय में स्त्री की उपेवित और सम्मानजनक वस्थवत का प्रमार् देन े

का प्रयास करते हैं। गागी और मिेैयी आवद कुछ नाम हमें वमलते हैं जो िैवदक काल में शास्त्राथा में भाग लेन े

िाली कुछ ज्ञानी वस्त्रयों के उदाहरर् हैं। इस संबंि में हम वनम्न पंवियों का उल्लेख कर सकते हैं- “भारत में 

उपवनषद ्काल से ही गागी, मिेैयी जैसे स्ितंि िेता वस्त्रयों का हमें पररिय वमलता ह।ै बहृदारण्यक उपवनषद ्में 

गागी याज्ञिल्क्य से सिाल करती ह,ै तका  करती ह ै तो याज्ञिल्क्य की िेतािनी यह थी वक ‘गागी, 

मातीप्रािीमाा ते मरू्द्ाा न्यपतत.्...(री गागी मझुसे बहुत सिाल पछेूगी, तो तेरा वसर नीिे वगर जायेगा!)’ गज़ब है 

वक स्त्री सिाल उठा नहीं सकती ।”
1
 

 उपरोि पवंियों से ज्ञात होता ह ैवक िैवदक या उपवनषद ्काल में भी वस्त्रयों की वस्थवत बहुत अच्छी 

नहीं नहीं थी। याज्ञिल्क्य का एक स्त्री के वलए उपरोि पवंियों का प्रयोग कर अपमावनत करना समाज में 

वस्त्रयों के दोयम दजे के होने को प्रकट करता ह।ै समाज वपतसृत्तात्मक स्िरूप की ओर अविक झकुा हुआ ह।ै 

स्त्री के वबना मानि समाज का अवस्तत्ि अकल्पनीय ह।ै परुुष के स्िभाि के कारर् स्त्री उपेवित रही ह ैऔर 

स्त्री को अपनी िरुी पर लाना समाज को सही आकार देना ह।ै वनयंिर् और अविकार के वजस अवभशाप से 
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स्त्री को परुुष ने जकड़ा ह ैउससे मिु करने का कताव्य समाज का ही ह।ै उि संदभा में द्रष्टव्य ह-ै “बलु्ले शाह के 

कलाम में ‘सावहब’ और ‘कुदरत’ के बीि अलहदगी नहीं ह ै । हमारे यहा ंश्रम-विभाजन और वपतसृत्ता की 

आमद के बाद सांख्य दशान में खोयी हुई एकाकारता में िापसी के वलए, प्रकृवत-परुुष की अखडंता की बात 

उठायी गयी। प्रकृवत मलू ह,ै स्त्री बवुनयाद ह ैऔर ‘परुुष’ वपतसृत्ता की िजह से ििास्िपरू्ा होने के बाद अपन े

कुदरती सर से टूट गया ह ै। तो िापसी के वलए कोवशश भी परुुष को ही करनी ह।ै”
2
 

 उपरोि पवंियों में परुुष द्वारा स्त्री पर वकए गए अवतक्मर् का उल्लेख वकया गया ह।ै इसके कारर् 

परुुष स्ियं भी अपने मलू स्िरूप स ेपथृक होता प्रतीत होता ह।ै परुुष इससे स्ियं को बाहर वनकाले या न 

वनकाले स्त्री शतावददयों से प्रयासरत अिश्य ह।ै बलु्ले शाह ने भी समाज में इसका प्रयास अपने समय में 

क्ांवतकारी ढंग से वकया ह ै वजसकी झलक उनके काव्य में देखने को वमलती ह।ै बाबा बलु्ले शाह अपन े

आदशा समाज की स्त्री को मिु और स्ितंि करना िाहते हैं।  

“घूाँघट िकु्क ओ सज्जर्ा , हूर् शरमााँ काहनूाँ रक्खीआ ंि े।”
3
 

 समाज में स्त्री को नजरबंद करती प्रथा और समाज द्वारा थोपा गया वनयंिर् स्त्री की स्ितंिता और 

अवस्तत्ि पर प्रश्नविन्ह लगाता वदखाई पड़ता ह।ै यहााँ बाबा बलु्ले शाह स्त्री के पदे का परुजोर विरोि करते 

वदखाई पड़ते हैं। पदाा समाज में स्त्री की अवभव्यवि की स्ितंिता का बहुत बड़ा दशु्मन ह ैवजसे वकसी भी तका  

से उवित नहीं ठहराया जा सकता। इसका विरोि बलु्ले शाह अपने काव्य में कई जगह करते हुए वदखाई पड़ते 

हैं। इसके अवतररि समाज में शरम और हया स्त्री के वहस्से में समझी जाती ह।ै बलु्ले शाह अपने काव्य में 

तत्कालीन समाज में स्त्री के उस पि का भी वििर् करते वदखाई पड़ते हैं, जहां स्त्री को बािंने का और उसको 

वनयंवित करते हएु समाज सापेि गरु् रखन ेका उपदेश वदया जाता ह ै।  

“वनत्त मत्ती देन्दी मााँ वियााँ/ क्यों वफरनी ऐ ऐि ेआ वियााँ/ नी शरम हया ना गिा वियााँ”
4
 

 उपरोि पंवियों में बलु्ले शाह ने समाज में प्रिवलत उस दृश्य को अपने काव्य में उकेरा ह ैजहां एक 

स्त्री जो मााँ ह,ै िह अपनी कन्या अथाात दसूरी स्त्री को समझा रही ह ैवक िह कातने पर ध्यान द।े स्त्री के स्ितंि 

घमूने-वफरने को वनयंवित करती वपतसृत्तात्मक समाज से प्रभावित मााँ उसे शमा-हया के बंिनों में बांिती वदखाई 

पड़ती ह।ै बलु्ले शाह के समय समाज में यह विडंबनाएं व्याप्त थी ही और आज भी स्त्री का जीिन इससे 

प्रभावित ही प्रतीत होता ह।ै जहां बलु्ले शाह एक तरफ इस विसंगवत को विवित करते हैं िहीं दसूरी ओर 

इसका खडंन भी कर देते हैं- “भैर्ा मैं कत्तदी कत्तदी हुट्टी / भला होया मरेा िरखा टुट्टा , मरेी वजंद अजाबों 

छुट्टी / बलु्ला सहु ने नाि निाए , ओत्थे िमु्म कड़ कुट्टी ।”
5
 

 बाबा बलु्ले शाह की स्त्री कातने से तंग आ गई हैं, िह थक िकुी ह।ै उसका िरखा टूट गया ह ैवजससे 

उसे थोड़ा सकूुन वमला ह।ै इस खशुी में बलु्ले शाह उसे मवुि का नतृ्य करते हुए वदखाते हैं। यहां िरखा समाज 

की िह िक्की ह,ै वजसमें स्त्री परतंि होकर वपसती वदखाई पड़ती ह।ै इसके अवतररि बलु्ले शाह समाज में 

दहजे प्रथा के कारर् प्रताड़ना और तान ेसहती स्त्री का वििर् भी अपने काव्य में करते वदखाई देते हैं। समाज 

में वििाहोत्सि में दहजे के लेन-देन स ेव्याप्त विसंगवतयों का वििर् भी उनके काव्य में वमलता ह।ै बलु्ले शाह 

वनम्नवलवखत पंवियों में दहजे जैसी कुप्रथा का वििर् करते हैं-  
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“मापेआ ंन ेमैंनूं एह कुझ वदत्ता/ इक्क िोली इक्क िनु्नी । 

दाज एहना दा िेखके हरु् मैं/ हझं ूभर-भर रून्नी । 

सस्स ननार्ा देिर् तान/े मशु्कल भारी पनु्नी । 

बलु्ला सह ुसत्तार सरु्ीन्दा/ इक िेला टल जािे ।”
6
 

 उपरोि दृश्य में स्त्री जीिन का एक ऐसा कोना विवित ह ैजो स्त्री को प्रताड़ना का कें द्र बना देता ह।ै 

स्त्री को दहजे की कमी के कारर् अमानिीय प्रताड़ना झेलनी पड़ती ह।ै बलु्ले शाह इस कुप्रथा को विलपु्त करने 

का भी एक प्रयास करते हैं। िे इस कुप्रथा के िलते दखुी स्त्री को देखकर अत्यंत शमासार हैं। बाबा बलु्ले शाह 

ने अपने समकालीन समाज में स्त्री जीिन से संबंवित सत्य का और विसंगवतयों का वििर् भी अपने काव्य में 

वकया ह।ै समाज की सकंीर्ा मानवसकता और उसके बनाए मानदंडों से मिु एक स्ितंि स्त्री यहां देखन ेको 

वमलती ह ै। “ना मैं दयाही ना मैं कंिारी/ बेटा गोद वखलािांगी ।”
7
 

 समाज में स्त्री को लेकर बहुत से पिूााग्रह व्याप्त हैं। स्त्री को शमा, हया और पदाा रखना िावहए, उसे खदु 

की मजी से नहीं समाज के मानदंडों के वहसाब से व्यिहार करना िावहए, उसे वनयंिर् में रहना िावहए, दहजे 

के वबना कन्या का वििाह नहीं होना िावहए आवद। समाज में स्थावपत स्त्री संबंिी खोखले मानदंडों पर तेज 

प्रहार करती बलु्ले शाह की कावफयां एक तरफ समाज में स्त्री के जीिन को रेखावंकत करती हैं तो दसूरी ओर 

स्त्री की अवस्मता और उसके सम्मान और स्ितंिता को स्थावपत करने का भी प्रयत्न करती हैं। बलु्ले शाह की 

स्त्री परुुष से वभन्न नहीं ह।ै स्त्री और परुुष को एक करते हुए बलु्ले शाह ‘रांझा रांझा करदी नी मैं आपे रांझा 

होई’ कहते वदखाई पड़ते हैं। अपन ेस्ितंि वििार और पसंद का वििर् करती हुई स्त्री कहती ह ै‘मरेा रांझा हुर् 

कोई होर।’ बलु्ले शाह ने भी संतों की तरह स्ियं को स्त्री के रूप में विवित वकया ह ैऔर िे वफर भी उसे बेकैद 

और अनोख ेलहजे में प्रकट करते हुए कहते हैं ‘मैं बे-कैद, मैं बे-कैद, ना रोगी बैद।’ बाबा बलु्ले शाह जैसे खदु 

मस्त मलंगा सफूी फक्कड़ हैं िैस ेही उनकी स्त्री भी। समाज स ेपरू्ातः मिु अपनी मजी की मावलक। उसे दयाह 

करने की कोई जरूरत नहीं और िह गोद में बालक वखलाएगी। बलु्ले शाह अपने काव्य में प्रासवंगकता और 

समाज के ऐस ेमिु आदशा का यटूोवपया प्रस्ततु करते वदखाई देते हैं वक िे एक सिाशे्रष्ठ कवि और समाज 

सिुारक भी हो जाते हैं । 
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मुताञ्ची-रोङ्ग और माएल ल्याङ्ग: इदतहास और दमथक के खुरिरे धरातल पर 

डॉ. िीपक कुमार  

  

वर्तमान समय में हम जिस भौगोजिक के्षत्र को दाजितजििंग, काजिमपोंग और जसजककम के रूप में िानरे् हैं, वह 

कभी ‘माएि ल्याङ्ग’ (Mayellyang) के नाम से प्रजसद्ध था। माएि ल्याङ्ग रोङ्ग (Rong) आजदवासी 

समदुाय का जमथकीय देश ह।ै जिसका अथत ह-ै अनिंर् स्वगत की भजूम। रोङ्ग (Rong) या मरु्ाञ्ची 

Mutanchi) िोगों को आि ‘िेप्चा’ के नाम से भी िाना िार्ा ह।ै जसजककम में रेंियोंगम ु(Renjyongmu), 

दाजितजििंग में र्ामसिंगम ू (Tamsangmoo), नपेाि के इिम में इल्िम ू (Illammu) और भटूान में प्रोम ू

(Promu) के नाम से िाना िार्ा ह।ै िेप्चा समदुाय के जिए और भी कई शब्द प्रचजिर् हैं- रोङ््कुप 

(Rongkup), रिंकूप (Rum kup) आजद। िेजकन “वे खदु को ‘रोङ्ग’ या मरु्ाञ्ची कहिाना अज क पसिंद 

कररे् हैं।”
1 
रोङ्ग िोगों की अपनी समदृ्ध भाषा ह ैजिसे ‘रोंगररिंग’ (Rong Ring) कहा िार्ा ह।ै “एक समय 

था िब रोंगररिंग परेू माएि ल्याङ्ग (वर्तमान जसजककम) की भाषा थी। जर्ब्बर्ी-भजूटया और बाकी सभी िो 

बाहर से यहााँ आरे् थ,े या आये थे उन्होंने इसी भाषा को अपनाया था। कनति िोयड के समय में इसी भाषा में 

व्यापार होर्ा था और इसी भाषा में अिंगे्रिी अदािर्ों में काम होर्ा था। इसी भाषा में समझौरे् और दस्र्ावेज़ 

जिख ेिारे् थे। िेजकन इसे दरजकनार कर जहिंदसु्र्ानी को दाजितजििंग में मखु्य भाषा का दिात जदया गया।”
2
 

“रोङ््कुप या रिंकुप का अथत होर्ा ह-ै मार्ा प्रकृजर् या भगवान के प्यारे बच्च”े
3 
िेप्चा नाम इन्हें 

गोरखा िोगों ने जदया ह।ै इनका यह नाम कयों पड़ा? उसके पीछे भी एक कहानी ह।ै ल्याङ््सोंग र्ामसिंग के 

अनसुार- “िेप्चा शब्द की उत्पजि ‘िापचाओ’ से मानी िार्ी ह।ै ‘िापचाओ’ का अथत होर्ा ह-ै सड़क 

जकनारे का वह स्थान िहााँ िोग इिंर्िार कररे् हैं, िहााँ कुछ पत्थर रख ेगए होरे् हैं, राहगीरों को जदशा-जनदेश 

देने के जिए। िब नेपािी िोग पहिी बार इस के्षत्र में आये र्ो उन्होंने सड़क जकनारे खड़े िोगों से उनका 

पररचय पछूा। रोङ्गिोगों को िगा जक वे उन पत्थरों के बारे में पछू रह ेहैं। उन्होंने िवाब जदया- ‘िापचाओ’। 

नेपािी िोगों ने उन्हें ‘िापचा’ समझा। िो आगे चिकर ‘िेप्चा’ (िेप्चा) हो गया।”
4 
‘िेप्चा’ नाम को िेकर 

कई र्रह के मर् प्रचजिर् हैं। िेजकन यह मर् सवतग्राह्य है। ‘रोङ्ग’ भारर्ीय उपमहाद्वीप के सिंभवर्ः पहिे 

आजदवासी हैं, जिनमें जवस्थापन या प्रवास की कोई कहानी नहीं ह।ै उनके समाि में यह मान्यर्ा ह ैजक वे यहीं 

िन्में थे और यहीं रह ेहैं। न वे कहीं स ेआए थे और न कहीं िाएिंगे। यही उनका वास स्थान ह।ै उनके देवर्ा 

इर्ब ू(Ittaboo) ने उन्हें किं चनििंघा की र्राई में ही रहने का आदेश जदया ह।ै  

 ‘रोङ्ग’समदुाय में ‘माएि ल्याङ्ग’ को िेकर बहुरे्रे जमथक और कहाजनयााँ हैं। िब इस के्षत्र का 

सीमािंकन नहीं हुआ था र्ब इसका प्रसार-उिर में भोट-जर्ब्बर्, पजिम में नेपाि (इिम), पवूत में प्र ू (भटूान) 

और दजक्षण में वर्तमान बिंगाि र्क था। रोङ्ग जकिं वदिंजर्यों के अनसुार यही उनका देश ह।ै यहीं उनके पमूजथिंग 

(आजद पवूति) रहरे् थे। माएि ल्याङ्ग को िेकर एक गीर् ह,ै जिसमें उसका सीमािंकन जकया गया ह-ै 
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 ‘चकु-िार्, पो-नोक र्ाके (पवूत में पनुाखा र्क) 

 चकु-कयेर, रु-छान रङ्ग-अ (पजिम में अरुण और र्िंबरू) 

 चकु-्योम र्ाि, च्य-ूबी बोङ्ग (उिर में पहाड़ों र्क) 

 चकु-वीम, िो-िा-सी ब्रोंग’ ( दजक्षण में डुयासत र्क िहााँ  ान की खरे्ी होर्ी ह,ै इस गीर् का जिक्र 

भी सोनम  िेप्चा िी ने जकया था) 

 यह गीर् परिंपरा से रोङ्ग समाि में गाया िार्ा रहा ह ैिो उनके आरिंजभक इजर्हास की झिक जिए 

हुए ह।ै इस गीर् के आ ार पर ‘माएि ल्याङ्ग’ का सीमािंकन जकया िा सकर्ा ह।ै पवूत में पनुाखा यानी आि 

के भटूान र्क, पजिम में अरुण और र्िंबरू नदी- मर्िब नेपाि र्क, उिर में जहमािय की चोजटयों और दजक्षण 

में बािं्िादेश की सीमा र्क। इसके बीच ही माएि ल्याङ्ग था। आि भिे ही माएि ल्याङ्ग नामक कोई देश 

नहीं ह ै िेजकन “िेप्चा इस के्षत्र के आजद जनवासी हैं, जिन्होंने यहााँ ख़ानाबदोश खरे्ी शरुू की थी।”
5 
रोङ्ग 

समदुाय के प्रारजभभक इजर्हास के बारे में “700 ई. स ेपहिे की बहुर् कम िानकारी जमिर्ी ह,ै िब वो माएि 

ल्याङ्ग में रहरे् थे।”
6
 “उनका प्रारजभभक इजर्हास उनकी परिंपरा पर आ ाररर् ह।ै”

7 
माएि ल्याङ्ग का 

इजर्हास रोङ्ग िोगों की पौराजणक कथाओिं, गीर्ों और उनकी प्राथतनाओ िं में अजभव्यक्त हुआ ह।ै िो आि भी 

उनकी सामाजिक परिंपरा में शाजमि ह।ै जिसका जवस्र्ार उनकी चेर्ना में ह।ै  

 जकसी भी समाि का इजर्हास उसकी भाषा का इजर्हास भी होर्ा ह।ै भाषा में इजर्हास के र्त्व मौिदू 

होरे् हैं। जिसके सभयक् अविोकन से बहुर्-सी बार्ें स्पष्ट हो िार्ी हैं। रोङ्ग समदुाय की भाषा ‘रोंगररिंग’ को 

िेकर सवातज क महत्वपणूत कायत िीबी माइन्वाररिंग का रहा ह।ै उनके अनसुार- “यह भाषा जनस्सिंदहे जहब्र ूऔर 

सिंस्कृर् से भी परुानी भाषा ह.ै..मैं जबना जकसी भय के यह कह सकर्ा ह ाँ जक मौिदूा सभी भाषाओ िं में यह सबसे 

परुानी भाषा ह।ै” इस भाषा की खाजसयर् ह ैजक “इसमें एक भी अपमानिनक शब्द नहीं हैं।”
8
 माएि ल्याङ्ग 

की ऐजर्हाजसक पषृ्ठभजूम पर निर डािें र्ो र्ीन महत्वपणूत पड़ाव जदखायी देरे् हैं। जिसके बाद उसकी 

सामाजिक व रािनीजर्क व्यवस्था में व्यापक बदिाव आया। पहिा पड़ाव है- जर्ब्बर्ी भजूटया, दसूरा 

नेपािी-गोरखा और र्ीसरा जब्रजटश। ऐसा माना िार्ा ह ैजक “उ्येन या गरुु ररभपोचे ने जर्ब्बर् का दौरा जकया 

था और भारर् वापस िौटने के क्रम में वे जसजककम से होकर गिुरे थे। यहााँ र्जस्सिंजडिंग (tassiding) नामक 

स्थान को मोनेस्री के जिए उन्होंने चनुा था।”
9 
प्रचजिर् जमथकीय कथाओिं से भी यह प्रर्ीर् होर्ा ह ै जक 

रोङ्ग,जर्ब्बर्ी भजूटया िोगों से पररजचर् थे। उनका पहिा सिंपकत  सिंभवर्ः जर्ब्बर्ी िोगों से ही हुआ था। 

जर्ब्बर्ी भजूटया और रोङ्ग िोगों के बीच हईु एक सिंज  का जिक्र भी होर्ा ह।ै जिसे रक्त सिंज  की सिंज्ञा दी 

िार्ी ह।ै यह सिंज  जसजककम में ‘काबी िोङ््स्टोकक’ नामक िगह पर ‘खाए बमूसा’ (gyad-hbum-gsags) 

और ‘थे कााँग र्ेक’ (the kongtek- रोङ्ग समदुाय के बजूभथिंग यानी पिुारी) के बीच हुई थी। यह सिंज  13 वीं 

सदी में हुई मानी िार्ी ह।ै इसका जिक्र जसजककम के रािा थटुोि नािं्याि ने अपने इजर्हास में जकया ह।ै आि 

भी गिंगटोक से 20 जकिोमीटर उिर-पजिम में िोङ््स्टोकक नामक िगह पर कुछ पत्थर प्रर्ीक रूप में खड़े हैं। 

यह सिंज  एक र्रह का आपसी समझौर्ा था। जिसके र्हर् भजूटया िोग माएि ल्याङ्ग में प्रवेश कर सकरे् थे। 

इस कथा के आ ार पर दो र्रह के जनष्कषत जनकािे िा सकरे् हैं। पहिा यह जक चूिंजक अिंगे्रिों के आन ेसे 
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पहिे इस के्षत्र का सीमािंकन हुआ नहीं था, अर्ः व्यापार या अन्य स्वाभाजवक प्रवास के दौरान जर्ब्बर्ी 

भजूटया और रोङ्ग िोगों का आपस में सिंपकत  रहा होगा।  ीरे- ीरे जर्ब्बर्ी िोगों की सिंख्या इस के्षत्र में बढ़ी 

होगी और सिंभवर्ः टकराव भी हुआ हो। इस आपसी टकराव को रोकने के मद्दनेिर यह सिंज  हुई होगी। दसूरा 

पहि ूयह हो सकर्ा ह ैजक जकसी र्रह का कोई आक्रमण हआु हो और जिर सिंज  हईु हो कयोंजक यदु्ध का भी 

एक जमथक प्रचजिर् ह।ै  

 ऐसा माना िार्ा ह ैजक “र्ामसिंगजथिंग के नेर्तृ्व में सकुवेर (sukver- मौर् का दरात) नामक िगह पर 

िासो मूिंग पनो (laso mung pano) स ेरोङ्ग िोगों की िड़ाई हुई थी और उन्होंने उस ेमार जगराया था।”
10 

जमथकीय कथाओिं में ऐसा माना िार्ा ह ैजक ‘िासो मूिंग पनो’ जर्ब्बर् का एक रािा था और रोङ्ग िोगों को 

बहुर् परेशान जकया करर्ा था। जकिं वदिंजर्यों में उसे बरुी आत्मा के रूप में जदखाया गया ह।ै उस बरुी आत्मा से 

जनिार् जदिाने के जिए ही इर्ब ूदेब ूने र्ामसिंगजथिंग को मदद के जिए भेिा था। इसके अजर्ररक्त रोङ्ग समदुाय 

में ‘गायबो अच्योक’ (Gayboachyok) नामक रािा का जिक्र भी होर्ा ह।ै गायबो अच्योक की कहानी का 

जिक्र कजिमपोंग के रहने वािे ‘सोनम जछररिंग िेप्चा’ ने जपछिे प्रवास के दौरान जकया था। उनके अनसुार-

गायबो अच्योकरोङ्ग रािा था, जिसकी राि ानी दामसन गढ़ी थी। वह भजूटया रािा से िड़ा था, िेजकन 

भजूटया रािा ने सिंज  के बहाने  ोख ेसे उसे मार जदया। उसके बाद उसके शरीर के छोटे-छोटे टुकड़े कर ‘चेि’ 

नदी में िें क जदया। िहााँ उसे िें का गया उस िगह को वहााँ के िोग ‘भोटे दाहा’ कहरे् हैं। उसे माररे् समय 

िहााँ- िहााँ उसका रक्त जगरा वहााँ से िोंक पदैा हुए। िो आि भी डाजिम गढ़ी िाने के क्रम में जमिरे् हैं। 

स्थानीय िोगों कहना ह ैजक ये िोंक डाजिमगढ़ी िाने वािे िोगों को रोकन ेका प्रयास कररे् हैं। डाजिम गढ़ी 

वर्तमान में गोरूबथान सब-जडजविन में ह।ै सिंभवर्ः गायबो अच्योक रोङ्ग समदुाय का आजखरी रािा या 

सरदार था। आथतर िलू्स डैश ने अपन े बिंगाि जडजस्रकट गज़ेजटयर में जिखा ह ै जक “1706 में काजिमपोंग 

सबजडजविन को भटूाजनयों ने जसजककम के रािा से छीन जिया था।”
11 
कुछ इसी र्रह का आकिन िीबी 

माइन्वाररिंग का भी ह।ै उनके अनसुार- “450 साि पहिे यहााँ िेप्चा रािा र्रुवे पनो (tur-ve pa-no) का 

राि था, उसके बाद उसकी र्ीन पीजढ़यों ने यहााँ राि जकया। आजखरी रािा र्रु अएक (tur-ayek) के बाद 

जर्ब्बर्ी िोगों ने सिा सिंभािी।”
12 
माइन्वाररिंग का समय 1876 का ह।ै अर्ः र्रुवे पनो का समय 1430 के 

आस-पास रहा होगा। इस जववरण स ेइर्ना िरूर स्पष्ट हो िार्ा ह ैजक इस के्षत्र में जर्ब्बर्ी िोगों का आगमन 

रोङ्ग िोगों के बाद हुआ ह।ै  

 दसूरे पड़ाव में नपेाि के गोरखाओिं का आगमन माएि ल्याङ्ग में होर्ा ह।ै “1780 में गोरखा माएि 

ल्याङ्ग पर आक्रमण कररे् हैं और अगिे 30 साि र्क जर्स्र्ा र्क अपना अज कार स्थाजपर् कर िेरे् हैं। 

इसी बीच ईस्ट इिंजडया किं पनी और नपेाि में ििंग जछड़र्ी ह।ै 1817 के अिंर् र्क जर्र्ाजिया की सिंज  द्वारा 

गोरखाओिं ने जसजककम का वह जहस्सा जिस पर कब्िा जकया था उसे जसजककम के रािा को वापस कर 

जदया।”
13 
अपने र्ीस सािों के आज पत्यकाि में गोरखा समदुाय के िोग माएि ल्याङ्ग में आकर बसे और 

आि उनकी सिंख्या रोङ्ग समदुाय से कहीं अज क ह।ै  
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 र्ीसरे पड़ाव में जब्रजटशसत का आगमन होर्ा ह,ै िो अपन े साथ जवकास और सभ्यर्ा की नयी 

अव ारणा िेकर आरे् हैं। “िब ईस्ट इिंजडया किं पनी 1835 में पहिी बार दाजितजििंग के्षत्र में आर्ी ह ैउस समय 

यह परूा के्षत्र ििंगिों से भरा था। 138 स्कवायर मीि के इस जवस्र्रृ् भ-ूभाग में र्ब जसित  100 िोगों की 

आबादी थी।”
14 
अगिे पिंद्रह सािों में यानी 1850 में इस के्षत्र के सपु्रीटेंडेंट डॉ. कैभपबेि की ररपोटत के 

अनसुार- यहााँ के जनवाजसयों की सिंख्या 10000 र्क पहुाँच िार्ी ह।ै यहााँ के मिू आजदवासी बाहरी िोगों के 

आने से अपन े ही के्षत्र में अल्पसिंख्यक हो िारे् हैं। आि पवूत का द्वार कह े िाने वािे जसिीगड़ुी और 

काजिमपोंग, पहिे गााँव हुआ कररे् थे। िहााँ की आबादी महि 784 िोगों की थी िेजकन अिंगे्रिों के आने के 

बाद “जसिीगड़ुी में सबसे अज क नगरीय जवस्र्ार होर्ा ह।ै 1907 के गिेजटयर के अनसुार- र्राई में बसे 784 

िोगों की आबादी वािा यह दिदिीय और खर्रनाक गााँव 1941 के अिंर् र्क 10487 िोगों की आबादी 

वािा हो िार्ा ह।ै”
15
 वर्तमान समय में यहााँ बिंगािी, नेपािी समाि के िोगों की आबादी सवातज क ह।ै िेप्चा 

आि एक अल्पसिंख्यक समदुाय ह,ै अपने ही माएि ल्याङ्ग में।  

 भारर् में अन्य आजदवासी समदुायों की र्रह ही रोङ्ग समदुाय के बारे में, उनके इजर्हास के बारे में 

कोई जवशेष खोि नहीं हुई ह।ै आि िो भी िानकारी प्राप्त ह ै वह यरूोजपयन शो कर्ातओ िं, जमशनररयों, 

कोिोजनयि दस्र्ावेिों से ही प्राप्त होर्ी ह।ै “भारर् के इजर्हासकार आमर्ौर पर इन्हें और अन्य आजदवाजसयों 

को एक िावाररस झुिंड मानरे् हैं, िो भारर्ीय इजर्हास की पषृ्ठभजूम पर ििंगि की र्रह कब्िा जकए हुए हैं।”
16 

आि की पररजस्थजर् में कुछ एक वयोवदृ्ध िोग ही बचे हैं, िो माएि ल्याङ्ग के इजर्हास के सिंरक्षक बने हुए 

हैं।  ीरे- ीरे ये सिंरक्षण भी खत्म होर्ा िा रहा ह।ै सन 2011 के अिंर् में रोङ्ग समाि के बमूजथिंग (पिुारी) 

समडुप र्ासो (samduptaso) का जन न हो गया। उनके साथ ही पहाड़ों को देवर्ा मानने वािी एक बहुमलू्य 

परिंपरा का भी अिंर् हो गया। रोंग समदुाय का प्रारजभभक इजर्हास उनके जमथकों और जकिं वदिंजर्यों पर आ ाररर् 

ह।ै जिसके सिंरक्षण की जिभमवेारी उनके बमूजथिंग की होर्ी ह।ै “िब हम पौराजणक जकिं वदिंजर्यों और 

अनौपचाररक परिंपराओ िं स ेहोकर गिुररे् हैं, जिसे अ त ऐजर्हाजसक के्षत्र कहा िा सकर्ा ह।ै हम वास्र्जवकर्ा 

के अज क करीब होरे्हैं।”
17 
यह सही ह ैजक जकिं वदिंजर्यों और जमथकीय कथाओिं स ेइजर्हास का सही आकिन 

नहीं जकया िा सकर्ा िेजकन इजर्हास की एक रूपरेखा िरूर रै्यार की िा सकर्ी ह।ै रोंग समदुाय का अपना 

कोई जिजखर् इजर्हास आि मौिदू नहीं ह।ै ऐसा माना िार्ा ह ै जक िब जर्ब्बर्ी िोगों का शासन यहााँ 

स्थाजपर् हुआ र्ो उन्होंने रोङ्ग समाि के सभी ग्रन्थों को ििा जदया था। रोङ्ग िोगों की अपनी जिजप थी, िो 

आि मरणासन्न ह।ै आथतर िोजनिंग ने बहुर्-सी पािंडुजिजपयों का उद्धार जकया था, िो रोङ्ग अररिंग 

(rongaring) जिजप में जिखी गयी ह।ै आि भी बहुर् सी पािंडुजिजपयााँ काजिमपोंग के िेप्चा सिंग्रहािय में 

सिंरजक्षर् हैं। सोनम िेप्चा िी ने उनका सिंग्रह जकया ह,ै िेजकन उपयकु्त सा न व रख रखाव के सही सा न न 

होन ेके कारण िीणत अवस्था में हैं।  

 “रोङ्ग प्रकृजर्पिूक हैं। दाजितजििंग, जसजककम और इल्िम में पाये िाने वािे पेड़-पौ ों की गहरी 

िानकारी ह ैइनके पास।”
18 
ये िन्मिार् िैव जवज्ञानी हैं। “यहााँ पायी िाने वािी अनजगनर् प्रिाजर्यों के पेड़-

पौ ों और िूिों के नाम िेप्चा आपको बर्ा सकरे् हैं। ये समझ िानवरों, पजक्षयों और उन सभी चीिों को 
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िेकर ह,ै िो इनके आस-पास ह।ै”
19 
यही विह ह ैजक इनके जमथकों, कहाजनयों, प्राथतनाओ िं आजद में प्रकृजर् 

जकसी न जकसी रूप में जवद्यमान ह।ै रोंग समदुाय में किं चनििंघा का जवशेष महत्व ह।ै उनकी मान्यर्ा ह ै जक-

“भगवान इर्ब ूदेब ू(itaboodeboo) ने आजद परुुष िडोंगजथिंग (fadongthing)अथातर् ्‘सबसे शजक्तशािी’ 

और आजद स्त्री निुाओङ््न्य ू(nuzaongnyoo) अथातर् ्‘सदा भा्यशािी’ को किं चनििंघा की चोटी के पजवत्र 

बित  से बनाया था। इर्ब ूरम (rum-भगवान) ने िडोंगजथिंग और निुाओङ््न्य ूको भाई-बहन के रूप में बनाया 

था। िब वे बड़े हो रह ेथ,े र्ब इर्ब ूरम ने उन्हें आदेश जदया जक वे दोनों एक दसूरे का साथ भाई-बहन की र्रह 

देंगे और उच्च आदशों का पािन करेंगे। अगर व ेअपनी सीमा का उल्ििंघन कररे् हैं र्ो दषु्पररणाम भगुर्ने 

होंगे। उसके बाद इर्ब ूने िडोंगजथिंग को र्नु्सेंग नरेंग च ू(tunsengnarengchu- च ूमर्िब पवतर् चोटी) और 

निुाओङ््न्य ूको नहो नाथर दा (nahonathar da- दा मर्िब झीि) िो पवतर् के नीचे थी, रहने के जिए भेि 

जदया। िब व ेबड़े हएु र्ो निुाओङ््न्य ूको िडोंगजथिंग से जमिने की इच्छा हुई। ये इच्छा इर्नी प्रबि थी जक 

उसने इर्ब ूके आदशेों को भिुा जदया। उसने सोने की सीढ़ी बनाई और र्नु्सेंग नरेंग च ूपर िडोंगजथिंग से जमिन े

पहुाँच गयी। रोंग समदुाय में र्नु्सेंग नरेंग च ूको ‘दभुात्यशािी पवतर् चोटी’ (unfortunate mountain peak) 

भी कहरे् हैं। कयोंजक यहीं पर िडोंगजथिंग और निुाओङ््न्य ूने भगवान इर्ब ूकी अवहिेना की थी। अपन े

आदेश की अवहिेना होन ेसे इर्ब ूनाराि हो गये और दोनों को बिुाकर कहा जक र्मु दोनों ने मरेे आदशे का 

उल्ििंघन जकया ह।ै अब मैं र्मु दोनों को इस पजवत्र पवतर् पर नहीं रहने दे सकर्ा। र्मु दोनों किं चनििंघा की र्राई 

में िाकर इिंसानों की र्रह रहोगे। उसके बाद िडोंगजथिंग और निुाओङ््न्य ूर्राई में चिे आए और यहााँ उन्होंन े

कई बच्चों को िन्म जदया। िो रोङ्ग कहिाए। अर्ः िडोंगजथिंग और निुाओङ््न्य ूरोङ्ग समदुाय के पवूति 

(poomthing) हैं।”
20

 

जकसी समदुाय के इजर्हास को िानने के जिए दो र्रह के स्रोर् उपिब्  होरे् हैं- पहिा, परुार्ाजत्वक 

इजर्हास और दसूरा जिजखर् या मौजखक इजर्हास। रोङ्ग समदुाय को िेकर परुार्ाजत्वक रूप से खोि अभी 

नहीं हुई ह ैऔर न ही कोई जिजखर् इजर्हास जमिर्ा ह ैिेजकन उनकी भाषा में व ेर्त्व आि भी उपिब्  हैं, 

जिनके आ ार पर कहा िा सकर्ा ह ै जक माएि ल्याङ्ग उनका दशे रहा ह।ै इजर्हास के इस स्रोर् को 

‘टोपोजनजम’(Toponymi) के नाम से िाना िार्ा ह।ै टोपोजनजम का अथत होर्ा है- नामों का इजर्हास। “यहााँ 

की नजदयों, झरन,े पहाड़ आजद के नाम यह जसद्ध कररे् हैं जक िेप्चा ही किं चनििंघा की इस पजवत्र भजूम के आजद 

जनवासी ह।ै यहााँ की  रर्ी, पहाड़, नजदयों को िेकर बहुर्-सी प्राचीन कथाएाँ हैं, जिससे यह साजबर् होर्ा ह ैजक 

िेप्चा इस  रर्ी से सिंबिं  रखरे् हैं, वे कहीं बाहर से नहीं आए थे।”
21 
रोङ्ग समदुाय में नाम रखने की िो 

पद्धजर् ह,ै वह अन्य समदुायों से जभन्न ह।ै इसमें एक प्रिाजर् जवशेष से सिंबजन् र् नाम एक ही अक्षर से शरुू होरे् 

हैं। माएि ल्याङ्ग में बहने वािी नजदयों के नाम ‘र’ (R) से शरुू होरे् हैं। यहााँ की प्रमखु नजदयों में एक ह-ै 

र्ीस्र्ा। र्ीस्र्ा का एक नाम रुङ््न्य ु(Rungnyu) ह।ै इस नदी को िेकर भी एक जमथक प्रचजिर् ह।ै रुङ््न्य ु

और रिंगीर् (Rangnyit) “दोनों माएि ल्याङ्ग के दो जभन्न के्षत्र में रहरे् थे। अपने अकेिेपन स ेर्िंग आकर 

दोनों ने एक होने का िैसिा जकया। दोनों ने र्य जकया जक यहााँ से दरू िहााँ पत्थरों की दीवार होगी वहााँ जमिेंगे। 

दोनों ने पिोक (Pazoak) नामक स्थान चनुा। िेजकन वहााँ िाने का रास्र्ा उन्हें मािमू न था। इसजिए दोनों न े
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एक-एक मागतदशतक जन ातररर् जकया। रुङ््न्य ुने सााँप को अपना मागतदशतक बनाया र्ो रिंगीर् ने पक्षी को। सााँप 

पहाजड़यों के बीच से घमूरे् हएु रुङ््न्य ुको वहााँ िेकर पहिे पहुिंच गया िो स्थान जनजिर् हुआ था। िबजक 

रिंगीर् के मागतदशतक को रास्रे् में भखू िग गयी। वह इ र-उ र खाना र्िाशर्े हएु देर से पहुिंचा। रुङ््न्य ुउसका 

इिंर्िार कर रही थी। िब रिंगीर् वहााँ िगह पहुिंचा र्ो देखा जक रुङ््न्य ुपहिे से वहााँ मौिदू ह।ै रुङ््न्य ुको 

देखकर रिंगीर् न ेपछूा ‘थी-सा-था’ (Thi-sa-tha) अथातर् ्कब आई? र्ब से यह माना िार्ा ह ै जक रुङ््न्य ु

Thisatha कहिायी।”
22 
इन दोनों नजदयों को िेकर एक गीर् भी प्रजसद्ध ह।ै िो रोङ्ग समदुाय में शादी के 

मौके पर गाया िार्ा ह।ै  

 यहााँ की नजदयों और उसके स्रोर्ों में Rummomkyong (राममम खोिा), Rungbee (राभबी), 

रुिी (रेल्िी), रुिं गिेम (पाथर झोरा), रुिं जबक (रींजबक), रूममि (Rummol) (घमुाव), रुजषर् (Rushit) यानी 

वर्तमान बािासन नदी, रुजष (Rushi) यानी ररशी (Rishi), रुिं ज्िओर् (Rungliot), रुङ््न्येक (Rung 

nyek) इसे वर्तमान में कािी झोरा के नाम से िाना िार्ा ह।ै रोंगररिंग में रुिं ग का अथत पानी और न्येक का अथत- 

कािा होर्ा ह।ै इसी विह से नपेािी िोग इसे कािी झोरा कहरे् हैं। रिंग-िो-उिंग (Rang-fo-ung), रुथोक 

(Ruthhok), रुयोर् (Ruyot), रूस्योर् (Rusyot), रुबािंग (Rubang) यानी रवािंग, रुिं गपो (Rungpo) 

वर्तमान रभिू/ रङ््पों, रुिं ग च्यमु (िाचुिंग) आजद। इन सभी नामों की उत्पजि रोंगररिंग भाषा से ही मानी िार्ी ह।ै 

इसके अिावा यहााँ के प्रमखु स्थानों के नाम भी रोंगररिंग भाषा से ही सिंबजन् र् हैं, यथा-  

िादजनदलंग- ल्याङ््सोंग र्ामसिंग के अनसुार “दाजितजििंग रोंगररिंग के ‘दारज्यिुयािंग’ (Darjyulyang) शब्द 

का जवकृर् रूप ह।ै जिसका अथत होर्ा ह-ै देवी-देवर्ा का जनवास स्थान।”
23

 

कादलमपोंग- इस सिंदभत मेंरेने नेबेस्की न े जिखा ह ै जक- “काजिमपोंग को जर्ब्बर्ी िोग ‘कािोन्िुग’ 

(Kalonphug) कहरे् थ।े जिसका अथत होर्ा ह-ै मिंजत्रयों की गिुा। कयोंजक जसजककम के मिंजत्रयों ने यहााँ की 

गिुा में बैठक की थी। िेजकन सच्चाई यह ह ैजक यह नाम िेप्चा भाषा से आया ह।ै जिसका अथत जकया िार्ा 

ह-ै गवनतर का जकिा”
24
 काजिमपोंग नाम रोङ्ग शब्द ‘कािोह्यम बोङ्ग’ (Kalohym-bong) से आया ह।ै 

जिसका अथत होर्ा ह-ै एकजत्रर् होन ेका स्थान।  

कादसनयांग- यह नाम भी रोंगररिंग भाषा से ही आया ह।ै कुर सनु ररप (Kur sun rip) या कुजसतओ िंग 

(Kursiong) शब्द से आि का काजसतयािंग शब्द जनकिा ह।ै जिसका अथत होर्ा ह-ै एक प्रकार का सफ़ेद 

ओजकत ड। िोसेि डाल्टन ह कर न ेभी इसे कुजसतओ िंग (Kursiong) के रूप में ही जचजन्हर् जकया ह ैऔर कहा ह ै

जक “यह िगह ििंबी पजियों वािे पौ ों और ओजकत ड स ेआच्छाजदर् ह।ै”
25 
डेजवड फ्िेचर जवल्सन ने भी 

अपजन जकर्ाब ‘द जचल्रेन ऑि किं चनििंघा’ में इसे कुजसतओ िंग (kursiong) के रूप में ही रेखािंजकर् जकया ह।ै  

नजदयों और स्थानों के नामों की र्रह ही यहााँ के पहाड़ों के भी अिग-अिग नाम हैं। िो रोंगररिंग 

भाषा से आए हैं। ‘किं चनििंघा’ रोङ्ग समदुाय के अजभभावक के रूप में िाना िार्ा ह।ै रोङ्ग िोग इसे कई 

नामों से पकुाररे् हैं- जकिं ्त्सूिंिाओञ््ब ू(Kingtsoomzaonzboo), कााँग चने च ू(Kongchenchu), कोहिंग 

चेन कुिं ग ल्हो (Kohngchen kung lho), जकिं ्चभुदज़्ोभ्ब ूत्श ु(Kingchumdzomgbutshu) आजद। इन्हीं 
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से वर्तमान किं चनििंघा का नाम पड़ा ह।ै रोङ्ग समदुाय में एक गीर् प्रचजिर् ह,ै िो नए साि के मौके पर गाया 

िार्ा ह।ै इस गीर् में किं चनििंघा का उल्िेख हुआ ह-ै  

 *नाम अल अपयान वोम 

 “हा ऐय........! 

 िओर सकदम िुिंग जमिंग र्ाम अरे का, 

 ज्येङ्ग नुिंग दा सोजन्य रेय का, 

 पेय सनाओम सोजन्य रेय का  

 नामपटु नाम नमु िाओ िमू  

 रु वोंग सा सोजन्य अन सोनाप गमु  

 हा ऐय........! 

 च ूजकङ््त्समू रेय आओम नगन िोंग  

 गी च ूकुरवाओङ्ग श्यो का पर्ातम द ूङान िोंग  

 पेय रेय गी पुिंसन नाम अजपन सा  

 जर्म रेय यूत यूिं बा योंग स्म सा डींग मो” 

दहंिी अनुवाि:  

 *लेप्चा नया साल का गीत 

 इस चमकर्ी दजुनया में  

 आि के मिंगि जदन  

 परुाने और नए साि के सिंयोिन पर  

 आि खशुी का जदन ह ैखसुी की रार् ह ै 

 हमशेा की र्रह चमकर्ी और खबूसरूर् किं चनििंघा  

 पहाड़ों और झीिों के चमकरे् रिंगों की र्रह 

 यह भजवष्य का शभु सिंकेर् ह ै 

 हम प्राथतना और हमारे नए साि का स्वागर् कररे् हैं।  
 

(ये गीर् काजिमपोंग के रहने वािे सोनम जछररिंग िेप्चा िी ने सनुाया था िो ल्याङ््सोंग र्ामसोंग की 

पसु्र्क ‘िेप्चा िोल्किोर एिंड िोल्क सों्स’में सिंकजिर् ह।ै) ऐसे जकर्ने ही गीर् और कथाएाँ हैं जिनमें 

किं चनििंघा या अन्य पहाड़ों, नजदयों, झीिों-झरनों आजद का नाम आर्ा ह ै जिनकी उत्पजि रोंगररिंग भाषा से 

मानी िार्ी ह ैया जिनका उल्िेख रोङ्ग समदुाय की िोक कथाओिं और गीर्ों में परिंपरा से होर्ा आया ह।ै 

रोङ्ग िोगों की यह मान्यर्ा ह ैजक “प्रत्येक कुि (Clan) का अपना एक पहाड़ (Chu), झीि (Doh) और 

िेप (Lep- गिुा/दरात िो जकसी पहाड़ में खिुर्ा ह)ै ह।ै आि बहुर् कम िोग ऐसे हैं िो अपने च-ूदोह-िेप के 

बारे में िानरे् हैं।”
26 
ये जमथक कब बन?े ये र्ो शायद कोई नहीं बर्ा सकर्ा िेजकन आि भी ये जमथक रोङ्ग 

परिंपरा में शाजमि हैं। जकसी भी समाि में उसकी उत्पजि की कथा सबसे प्राचीन मानी िार्ी ह।ै समय के साथ 
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में भाजषक बदिाव िरूर होरे् हैं, िेजकन उसका मिू स्वरूप बना रहर्ा ह।ै रोङ्ग समदुाय की भाषा में ही 

उनका इजर्हास छुपा ह।ै उनकी कहाजनयों में उनका िीवन बसा ह।ै उनकी जकसी भी कहानी में जवस्थापन की 

झिक जदखाई नहीं देर्ी और न ही कहीं िाने की चाह ही ह।ै अर्ः यह कहा िा सकर्ा ह ैजक वर्तमान का 

इिम से िेकर जसजककम, दाजितजििंग, काजिमपोंग और भटूान के पजिमी भाग र्क रोंग समदुाय का माएि 

ल्याङ्ग था और वे उसके आजद जनवासी हैं।  
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पूवोत्तर भारत की कुकी-चीन समूह की जनजादतयााँ 

वीरेन्द्र परमार  

 

लेफ्टिनेंि कननल जे. शेक्सफ्ियर ने वर्न 1912 में लशुाई फ्िल्स (वर्नमान फ्मजोरम) और मफ्ििरु फ्िल्स 

के फ्नवाफ्सयों िर केफ्रिर् एक आलेख फ्लखा था फ्जसमें उरिोंन ेस्वीकार फ्कया था फ्क फ्जस प्रकार ‘नागा’ 

शब्द सभी नागा समदुायों का प्रफ्र्फ्नफ्ित्व करर्ा ि ै उस प्रकार ‘कुकी’ अथवा ‘चीन’ शब्द इस के्षत्र के 

फ्नवाफ्सयों की ििचान को रेखाांफ्कर् निीं करर्ा ि।ै इसके बाद स े फ्िफ्िश अफ्िकाररयों ने मफ्ििरु और 

फ्मजोरम के गैर-नागा जनजाफ्र्यों के फ्लए ‘कुकी-चीन’ शब्द का प्रयोग करना आरम्भ फ्कया। साांस्कृफ्र्क और 

भाफ्र्क दृफ्ि से ‘कुकी-चीन’ समिू की सभी जनजाफ्र्यों में बिुर् समानर्ा ि।ै ‘कुकी-चीन’ एक भार्ाई और 

जार्ीय-साांस्कृफ्र्क इकाई ि।ै ‘कुकी’ का शाफ्ब्दक अथन ‘ििाड़ी मनषु्य’ िोर्ा ि,ै लेफ्कन कुकी शब्द की 

उत्िफ्ि और इस समदुाय के मलू फ्नवास के सांबांि में फ्वद्वानों में मर् फ्भरनर्ा ि।ै चीनी भार्ा में ‘कुकी’ का 

शाफ्ब्दक अथन “‘कु’ नामक झील के फ्नकि रिने वाले लोग” िोर्ा ि।ै कुछ फ्वद्वान मानरे् िैं फ्क कुकी लोगों 

का मलू फ्नवास के्षत्र चीन में था जबफ्क कुछ लोग मानरे् िैं फ्क कुकी का मलू फ्नवास म्याांमार के चीन फ्िल्स 

राज्य में था। ऐसा फ्वश्वास ि ैफ्क ये लोग फ्वफ्भरन कालखांडों में मफ्ििरु, फ्त्रिरुा और फ्मजोरम के वर्नमान फ्नवास 

के्षत्र में आए। प्राचीनकाल में इरिें ‘फ्करार्’ किा जार्ा था। ‘चीन’ एक बमी शब्द ि ैफ्जसके कई अथन फ्नकाले 

गए िैं। चीन का शाफ्ब्दक अथन ‘साथी या सियोगी’, ‘भोला’, ‘िोकरी’ और ‘िोकरी वाला आदमी’ ि।ै बमान 

(म्याांमार) के चीन फ्िल्स प्राांर् में चीन नामक एक जाफ्र् का फ्नवास ि ैफ्जनकी कुछ आबादी भारर् में भी ि।ै 

‘‘कुकी – चीन’ समिू की जनजाफ्र्यों में एक सामारय फ्वश्वास िाया जार्ा ि ैफ्क उनकी उत्िफ्ि एक गफुा से 

िुई ि।ै इस फ्मथकीय गफुा को फ्भरन-फ्भरन नामों से सांबोफ्िर् फ्कया जार्ा ि।ै थडोऊ, लशुाई, लाखरे, िाइर्े, 

मोयोन, मोनसांग जनजाफ्र्याां इस फ्मथकीय गफुा को खलु, खरु, खरुिईु, खरुर् ु– फ्बजरु, फ्सनलांग, चीन लांग 

इत्याफ्द नामों से सांबोफ्िर् करर्ी िैं। ये सभी समदुाय अिना दशेाांर्रि एक िी मागन स ेबर्ारे् िैं। इनकी मारयर्ा 

ि ै फ्क भारर् में इनका देशाांर्रि फ्र्ब्बर् और बमान िोरे् िुए चीन से िुआ ि।ै ‘कुकी-चीन’ समिू की प्रमखु 

जनजाफ्र्यााँ फ्नम्नफ्लफ्खर् िैं: 

1. हमर या मार जनजादत (Hmar Tribe) – ‘िमर’ शब्द की उत्िफ्ि और उसके अथन के सांबांि में फ्नफ्िर् 

रूि से कुछ किना कफ्िन ि।ै डॉ. फ्ियसनन ने ‘िमर’ का शाफ्ब्दक अथन ‘उिर’ अथवा ‘उिर में रिन ेवाले 

लोग’ बर्ाया ि।ै िमर को मार भी किा जार्ा ि।ै कुछ फ्वद्वानों की मारयर्ा ि ैफ्क सर िर बाल बाांिने की शैली 

को ‘मार’ किरे् िैं। मार समदुाय के लोग फ्मजोरम, मफ्ििरु, असम और मघेालय में रिरे् िैं। मार जनजाफ्र् के 

उद्भव और देशाांर्रगमन के सांबांि में फ्वद्वानों में मर्फ्भरनर्ा ि।ै कुछ फ्वद्वान इस समदुाय को फ्मज़ो जनजाफ्र् की 

िी एक उिजाफ्र् समझरे् िैं र्ो कुछ फ्वद्वानों की मारयर्ा ि ैफ्क िमर कुकी समिू की एक उिजाफ्र् ि।ै फ्वद्वानों 

के एक अरय वगन का अफ्भमर् ि ैफ्क िमर जनजाफ्र् कुकी और फ्मज़ो दोनों से िथृक ि।ै कुछ लोगों की मारयर्ा 

ि ैफ्क मार समदुाय चीन से देशाांर्ररर् िोकर फ्मज़ोरम में आया ि।ै ऐसा माना जार्ा ि ैफ्क ई.ि.ू 221-227 में 
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चीन वांश के शासन के दौरान िमर लोग चीन से बािर आ गए थे। वे दफ्क्षि की ओर आकर शान यान प्राांर् में 

बस गए। िमर समदुाय के लोक साफ्ित्य से ज्ञार् िोर्ा ि ैफ्क ‘फ्सनलांग’ उनका मलू फ्नवास था, जो चीन में 

फ्स्थर् ि।ै ‘फ्सनलांग’ के बाद वे लोग बमान के शान प्रारर् में आकर बस गए। कालाांर्र में वे विााँ से फ्मज़ो िवनर् 

शे्रिी के फ्नकि आकर बस गए। इस समदुाय के लोग मखु्य रूि से फ्मजोरम की फ्मज़ो िवनर्श्रिेी के आस-िास 

रिरे् िैं। असम के कछार और नाथन कछार फ्िल्स फ्जले, मफ्ििरु एवां फ्त्रिरुा के कुछ गााँवों में भी िमर समदुाय 

की बसावि ि।ै जॉन शेक्सफ्ियर के अनसुार वर्न 1780 ई. में बड़े िैमाने िर इनका देशाांर्रि िुआ। िमर 

समदुाय 21 गोत्रों में फ्वभक्त ि ैऔर प्रत्येक गोत्र कई उिगोत्रों में फ्वभाफ्जर् िै। इन गोत्रों की 210 वांशावली ि।ै 

प्राचीनकाल में गााँव के नाम गोत्र नाम के िर रख े जारे् थे। सभी गोत्रों के िास अिनी अलग बोली िै। 

लादवतलंग – हरेंगचल गोत्र के बारि उिगोत्र िैं, जोते गोत्र के दस उिगोत्र, खावबगं गोत्र के चार उिगोत्र, 

दलरी गोत्र के िाांच उिगोत्र, लंगतन गोत्र के आि उिगोत्र, बनजंग के िाांच उिगोत्र, पखुंग के र्ीन उिगोत्र, 

िरंगवन के दो उिगोत्र, बाईते के बारि उिगोत्र और हमर – लुशाई के र्ीन उिगोत्र िैं।  

2.पाइते जनजादत (Paite Tribe) - िाइरे् मफ्ििरु की एक प्रमखु जनजाफ्र् ि।ै िाइर्े जनजाफ्र् के लोग 

बमान, भारर् और बाांग्लादेश र्ीनों में फ्नवास कररे् िैं। ‘िाइर्’े शब्द का अथन ि ै"माचन करने वाले लोगों का 

समिू" या "चलने वाला"। 'िाई’ का अथन चलना और 'रे्' का अथन 'आदमी' ि ै । भारर् सरकार द्वारा 33 

अनसुफू्चर् जनजाफ्र्यों की सचूी में मफ्ििरु की िाइरे् जनजाफ्र् शाफ्मल ि।ै इसे ‘िाइिरे्’, ‘िाइमस्रे्’, ‘फ्र्फ्दम 

चीन’ के नाम स ेभी जानरे् िैं। ऐसा माना जार्ा ि ैफ्क ‘िाइरे्’ और ‘िवी’ जनजाफ्र् की उत्िफ्ि समान ि।ै 

इनका सांबांि ऊिरी बमान के चीन प्राांर् से ि।ै िाइर्े समदुाय के लोगों की भी मारयर्ा ि ैफ्क उनकी उत्िफ्ि एक 

फ्मथकीय गफुा से िुई ि।ै ऐसा फ्वश्वास ि ैफ्क यि गफुा उिर में किीं िर फ्स्थर् थी। िीरे-िीरे वे फ्र्ब्बर् से बमान 

फ्स्थर् चीन फ्िल के फ्र्फ्दम में आए। चीन फ्िल अब म्याांमार का एक राज्य ि।ै बाद में वे लोग फ्मजोरम और 

मफ्ििरु में आ बस।े फ्मजोरम में िाइरे् समदुाय के लोग बीस गााँवों में फैले िुए िैं। ये सभी गााँव आइजोल फ्जले 

में फ्स्थर् िैं। मफ्ििरु में िाइरे् समदुाय चड़ूाचााँदिरु में केफ्रिर् ि।ै कुछ िाइरे् गााँव म्याांमार की सीमा िर त्याव 

नदी की घािी में भी फ्स्थर् िैं। ये लोग िाइर्े भार्ा बोलरे् िैं फ्जसके दस रूि िैं। अफ्िकाांश िाइरे् ‘रे्ईजांग’ 

और ‘दिजर’ भार्ा रूिों का प्रयोग कररे् िैं। िाइर्े फ्र्ब्बर्ी-बमी िररवार की कुकी – चीन शाखा स ेसांबांफ्िर् 

भार्ा ि।ै फ्शफ्क्षर् िाइरे् फ्िांदी और अांिेजी भार्ा का प्रयोग भी कररे् िैं। िाइर्े भार्ा के फ्लए रोमन फ्लफ्ि का 

प्रयोग फ्कया जार्ा ि।ै  

3.राल्ते जनजादत (Ralte Tribe) - राल्रे् मफ्ििरु की अल्िसांख्यक जनजाफ्र् ि।ै ‘राल्र्’े शब्द ‘राल’ और 

‘रे्’ के सांयोग स ेबना ि।ै ‘राल’ का अथन ‘शत्र’ु और ‘रे्’ का अथन ‘अफ्िकर्ा’ िोर्ा ि।ै राल्र् ेके शाफ्ब्दक 

अथन से कबीला यदु्ध का सांकेर् फ्मलर्ा ि।ै ििले फ्वफ्भरन आफ्दवासी समिूों में िरस्िर झगड़े िोरे् रिरे् थे। 

कबीला यदु्ध के कारि राल्रे् समदुाय के शत्रओु ां की सांख्या बढ़ गई। सांभवर्ः इसफ्लए िड़ोस की जनजाफ्र्यों 

ने इरिें ‘राल्र्’े नाम फ्दया िोगा। राल्रे् समदुाय के लोगों की भी मारयर्ा ि ैफ्क उनकी उत्िफ्ि एक फ्मथकीय 

गफुा स े िुई ि।ै यि गफुा चीन में थी। एक फ्कां वदांर्ी के अनसुार राल्रे् दम्िफ्र् गफुा से बािर आकर बिुर् 

शोरगलु करने लगे फ्जससे नाराज िोकर गफुा के दवेर्ा ने गफुा का द्वार बांद कर फ्दया। इसके बाद गफुा से 
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मनषु्य का िरर्ी िर आना बांद िो गया। वर्नमान में फ्मजोरम के र्ीन फ्जलों में राल्रे् समदुाय का फ्नवास ि।ै ये 

लोग फ्मजोरम के आइजोल, लुांगलेई और फ्चमर्ईुिईु फ्जलों में केफ्रिर् िैं। इनके िास अिनी राल्र्े भार्ा ि ै

लेफ्कन उसकी कोई फ्लफ्ि निीं िै। व ेअिने िररवार और सगे-सांबांफ्ियों स े राल्रे् भार्ा में बार्चीर् कररे् िैं। 

अरय समदुाय के लोगों से ये लोग दिुफ्लयन भार्ा में बार् कररे् िैं। राल्र्े समाज अनके गोत्रों और उिगोत्रों में 

फ्वभक्त ि।ै इस जनजाफ्र् के चार प्रमखु गोत्र िैं – खेलते, दसयाकें ग, लेलचुन और कवलनी। प्रत्येक गोत्र 

कई उिगोत्रों में फ्वभक्त ि।ै खेलते और दसयाकें ग गोत्र के दस – दस उिगोत्र िैं जबफ्क लेलचुन गोत्र के सार् 

और कवलनी गोत्र के सत्रि उिगोत्र िैं।  

4.थडोऊ जनजादत (Thadou Tribe) - थडाऊ या थडोऊ मफ्ििरु की 29 मारयर्ा प्राप्त जनजाफ्र्यों में से 

एक ि।ै इसे ‘थाडो’ भी किा जार्ा ि।ै मफ्ििरु में ये लोग खदु को ‘फ्किगें’ या ‘िवफ्कि’ किलाना िसांद कररे् 

िैं। ििले मफ्ििरु में इस समदुाय को ‘िरुाने कुकी समिू’ के अांर्गनर् वगीकृर् फ्कया जार्ा था। वे लोग ‘चोंगथ’ु 

को अिना िवूनज मानरे् िैं। इनका फ्वश्वास ि ै फ्क इनके आफ्द िरुुर् ‘चोंगथ’ु िथृ्वी के गभन से उत्िरन थे। 

‘थडोऊ’ का शाफ्ब्दक अथन ‘मारना’ और ‘अवरोि उत्िरन करना’ ि।ै ‘था’ का अथन ‘मारना’ और ‘दोऊ’ का 

अथन ‘अवरोि उत्िरन करना’ ि।ै (‘Tha’ means to kill & ‘Dou’ means to resist) ‘थडोऊ’ के 

शाफ्ब्दक अथन से ज्ञार् िोर्ा ि ै फ्क प्राचीनकाल से इस समदुाय ने शत्रओु ां को रोकने का काम फ्कया िोगा। 

थडाऊ समदुाय को फ्मजोरम का मलू फ्नवासी माना जार्ा ि।ै वे लोग फ्मजोरम के उिर िवूी भाग में बसे िुए िैं। 

वे लोग असम के नाथन कछार फ्िल्स, बांगलादेश और बमान में भी बसे िैं। मफ्ििरु में वे लोग उिरी और दफ्क्षिी 

के्षत्र में बसे िैं। इस समदुाय के िास अिनी थडाऊ भार्ा ि ैलेफ्कन कोई फ्लफ्ि निीं िै। फ्लफ्ि के रूि में वे रोमन 

फ्लफ्ि का प्रयोग कररे् िैं। फ्शफ्क्षर् लोग अांिेजी और फ्िांदी भी बोलरे् िैं। यि समाज दो श्रफे्ियों में फ्वभक्त ि ै– 

एक, भि समाज फ्जसमें चीफ, उनके वांशज, गााँव के िजुारी एवां उनके ररश्रे्दार शाफ्मल िैं र्था दसूरी शे्रिी में 

गााँव की सामारय जनर्ा ि।ै थडाऊ समाज नौ गोत्रों में फ्वभक्त ि ै फ्जनके नाम िैं – दसत्तलोह, खुगंसाई, 

दसंगसुअन, दलयनतंग, हाउदकप, कीपगेन, चंगचन, तोंगपम और िोंगल।  

5.कुकी जनजादत (Kuki Tribe) -‘कुकी’ शब्द की उत्िफ्ि के सांबांि में फ्नफ्िर् रूि से कुछ निीं किा जा 

सकर्ा ि।ै कुकी लोग स्वयां को कुकी निीं बफ्ल्क ‘िरे –एम’ (Hre – em) किरे् िैं। उरिें बांगाली और अरय 

लोग कुकी किरे् िैं। कुकी शब्द की उत्िफ्ि और इस समदुाय के मलू फ्नवास के सांबांि में फ्वद्वानों में 

मर्फ्भरनर्ा ि।ै चीनी भार्ा में कुकी का शाफ्ब्दक अथन ि-ै ‘कु’ नामक झील के फ्नकि रिने वाले लोग। कुछ 

फ्वद्वानों का किना ि ैफ्क ‘कुकी’ शब्द बलफू्चस्र्ानी शब्द ‘कुची’ से आया ि,ै फ्जसका अथन ‘घमुांर् ूलोग’ 

िोर्ा ि।ै कुछ लोगों की मारयर्ा ि ै फ्क यि अांिेजी शब्द ‘कुकी (Kooky)’ से आया ि ै फ्जसका अथन 

‘अनोखा’ अथवा ‘असामारय मनषु्य’ िोर्ा ि।ै कुछ फ्वद्वान मानरे् िैं फ्क कुकी लोगों का मलू फ्नवास के्षत्र चीन 

में था जबफ्क कुछ लोग मानरे् िैं फ्क कुकी का मलू फ्नवास म्याांमार के चीन फ्िल्स राज्य में था। मफ्ििरु में 

कुकी लोग प्राचीनकाल से रि रि े िैं। ऐसा माना जार्ा ि ै फ्क मफ्ििरु के र्रृ्ीय राजा र्ौ फ्थांग मांग कुकी 

जनजाफ्र् के थे। कुछ लोग किरे् िैं फ्क कुकी 16 वीं से 19 वीं शर्ाब्दी के मध्य में मफ्ििरु में बमान के चीन 

फ्िल्स से आए थे, लेफ्कन प्राचीन काल में मफ्ििरु राज्य का फ्वस्र्ार व्यािक के्षत्र में था और सांभव ि ैफ्क 
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इसकी सीमा बमान र्क िो। कछारी लोग कुकी को ‘लशुाई’ किरे् िैं। प्राचीनकाल में इरिें ‘फ्करार्’ किा जार्ा 

था। ये फ्र्ब्बर्ी-बमी िररवार की आस्रो-एफ्शयाई िररवार की भार्ा बोलरे् िैं। कुकी समदुाय के सभी गोत्रों की 

भार्ा समान ि,ै लेफ्कन इसमें स्थानगर् उच्चारि फ्भरनर्ा फ्दखाई िड़र्ी िै। लशुाई जनजाफ्र् की जीवन शैली 

और साांस्कृफ्र्क फ्वरासर् से कुकी जनजाफ्र् की बिुर् समानर्ा ि।ै लशुाई और कुकी जनजाफ्र् में फ्भरनर्ा 

बिुर् कम, समानर्ा बिुर् अफ्िक ि।ै इन दोनों समदुायों में इर्नी समानर्ा ि ैफ्क इरिें दो अलग जनजाफ्र् के 

रूि में वगीकृर् करना िी व्याविाररक निीं लगर्ा ि।ै कुकी एक सामफू्िक सांज्ञा ि ैफ्जसमें अनके उिजाफ्र्याां 

सफ्म्मफ्लर् िैं। कुकी समदुाय के लोग फ्त्रिरुा, मफ्ििरु और फ्मज़ो र्ीनों राज्यों में रिरे् िैं और र्ीनों राज्यों के 

गोत्र नामों में बिुर् अांर्र फ्दखाई देर्ा ि।ै  

6.दबएते या बाइते जनजादत (Biate Tribe)- फ्बएरे् अथवा बाइरे् जनजाफ्र् के इफ्र्िास और देशाांर्रगमन 

के सांबांि में कोई फ्लफ्खर् साक्ष्य उिलब्ि निीं ि।ै लोक आख्यान के अनसुार फ्बएरे् फ्सनलांग अथवा चीनलांग 

के फ्नवासी थे। विााँ से वे लोग बमान में आए और बमान से मफ्ििरु, फ्मजोरम, असम और मघेालय में इनका 

आगमन िुआ। वर्नमान में िवूोिर के इन चारों राज्यों में फ्बएरे् लोगों का फ्नवास ि।ै इनके िास अिनी भार्ा ि,ै 

लेफ्कन उसकी कोई फ्लफ्ि निीं ि।ै वे अिने िररवार और सगे-सांबांफ्ियों से बाइरे् भार्ा में बार्चीर् कररे् िैं। 

फ्बएरे् जनजाफ्र् के बारि गोत्र िैं– नग्मली, नामिईु, चुांगरगवल, जारे्, र्मरे्, थलीिरि, दरनईे, फ्थयांगली, 

मनुिररांग, खरुबी, िइुलो, फइफ्ियम। सभी गोत्र समान माने जारे् िैं, कोई उच्च-नीच गोत्र की अविारिा निीं 

ि।ै गोत्र का नामकरि िवूनजों के नाम िर फ्कया गया ि।ै वेलोग गोत्र नाम का उियोग अिने उिनाम के रूि में 

कररे् िैं।  

7.लुसेई जनजादत (Lusei Tribe) - लसुेई को ‘लशुाई’ भी किरे् िैं। इस शब्द की उत्िफ्ि और अथन के 

सांबांि में फ्वद्वानों के बीच मर्फ्भरनर्ा िै। कुछ फ्वद्वानों का मानना ि ैफ्क ‘ल’ु का अथन ‘सर’ और ‘शाई’ का 

अथन ‘कािना’ िोर्ा ि ै अथानर् ् ‘लशुाई’ का अथन िुआ ‘सर कािने वाला अथवा शत्रओु ां का फ्शकार करने 

वाला’। दसूरा मर् ि ैफ्क ‘लशुाई’ का अथन िोर्ा ि ै‘लम्बे फ्सर वाला’ लेफ्कन िारांिररक रूि से ‘लसुेई’ किना 

िी अफ्िक समीचीन ि।ै लसुेई समदुाय के लोगों की भी मारयर्ा ि ैफ्क उनकी उत्िफ्ि एक फ्मथकीय गफुा से 

िुई ि।ै ऐसा फ्वश्वास ि ै फ्क ‘फ्चनलांग’ नामक एक बड़ी गफुा थी जो चट्टानों से ढांकी िुई थी। इसी गफुा स े

फ्मजोरम और मफ्ििरु की अनके जनजाफ्र्यों की उत्िफ्ि िुई। बमान (अब म्याांमार) के एक िजुारी का मर् ि ैफ्क 

लसुेई लोगों के िवूनज दसवीं शर्ाब्दी में शांघाई स ेआए थे। सवनप्रथम इनके िवूनज बमान में आए, उसके बाद 

फ्मजोरम और मफ्ििरु के िवनर्ीय के्षत्र में उनका आगमन िआु। ये फ्र्ब्बर्ी-बमी िररवार की भार्ा बोलरे् िैं। 

फ्शफ्क्षर् लोग अांिेजी और फ्िांदी बोलरे् िैं। लसुईे समाज अनके गोत्रों और उिगोत्रों में फ्वभक्त ि।ै इस जनजाफ्र् 

के दस सामारय एवां सार् चीफ गोत्र िैं। सामारय गोत्र भी कई उिगोत्रों में फ्वभक्त िै। लसुेई जनजाफ्र् के सामारय 

गोत्रों के नाम िैं – पचुऔ, चंगते, चावोंगते, चुऔगंो, हौनर, हसेल, चक चुक आफ्द। चीफ गोत्रों के नाम 

िैं- जिेंग, पदलयन, थंगलु ररवगं, रोखम और थंगुरा।  

8.कोम रेम जनजादत (Kom Rem Tribe) - कोम रेम मफ्ििरु की 29 मारयर्ा प्राप्त जनजाफ्र्यों में स ेएक 

ि।ै कुकी-चीन समिू की अरय जनजाफ्र्यों की र्रि कोम रेम जनजाफ्र् की भी मारयर्ा ि ैफ्क उनकी उत्िफ्ि 
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एक फ्मथकीय गफुा स ेिईु ि।ै ऐसा फ्वश्वास ि ैफ्क ‘फ्चनलांग’ नामक एक बड़ी गफुा थी जो चट्टानों से ढांकी िुई 

थी। इसी गफुा से फ्मजोरम और मफ्ििरु की अनेक जनजाफ्र्यों की उत्िफ्ि िईु। ऐसा माना जार्ा ि ैफ्क कोम रेम 

बमान के शान प्राांर् स ेआए थे। मारयर्ा ि ैफ्क ऐमोल, फ्चरु, कोरेन (कोईरेंग), िरुुम और चोथे जनजाफ्र्यों का 

कोम रेम जनजाफ्र् के साथ घफ्नष्ठ सांबांि ि।ै कोम रेम जनजाफ्र् के लोग मफ्ििरु के दफ्क्षि में घाफ्ियों और 

ििाड़ों िर रिरे् थ ेलेफ्कन अब वे कई गााँवों में बस गए िैं। अब वे मफ्ििरु के मदैानी के्षत्र में भी बसे िएु िैं। वे 

चरूाचाांदिरु, र्ेंगनोिाल और सेनािफ्र् फ्जलों में बसे िुए िैं। वे कोईरेंग, ऐमोल, फ्चरु और िमर जनजाफ्र्यों की 

र्रि भार्ा बोलरे् िैं। ऐसा माना जार्ा ि ैफ्क कोम जनजाफ्र् मफ्ििरु के प्राचीनर्म फ्नवासी िैं। कोम जनजाफ्र् 

के छि प्रमखु गोत्र िैं और प्रत्येक गोत्र अनेक उिगोत्रों में फ्वभक्त ि।ै इस जनजाफ्र् के गोत्र िैं – करोंग, तेलेन, 

सेतो, दलवोन, मंगते और लुफें ग।  

9.वाईफेई जनजादत (Vaiphei Tribe) - वाईफेई जनजाफ्र् का फ्नवास मफ्ििरु के दफ्क्षिी फ्जले में ि।ै 

मखु्य रूि से ये चरूाचाांदिरु फ्जले में केफ्रिर् िैं। िड़ोस में रिन ेवाले मरेै्ई समदुाय के लोग इरिें ‘कुकी’ किरे् 

िैं। फ्मजोरम में इस जनजाफ्र् को ‘फ्मज़ो’ समिू के अांर्गनर् िी रखा गया ि।ै ऐसा फ्वश्वास ि ै फ्क वाईफेई 

जनजाफ्र् का चीन से दशेाांर्र िुआ ि।ै चीन से आकर येलोग फ्र्ब्बर् में बसे, उसके बाद बमान के चीन फ्िल्स में 

आए और अांर्र्ः भारर् में आकर बस गए, लेफ्कन फ्लफ्खर् रूि में इनका कोई इफ्र्िास उिलब्ि निीं िै। 

वाईफेई समदुाय अनेक गोत्रों और उिगोत्रों में फ्वभक्त ि।ै सभी गोत्रों का एक प्रमखु िोर्ा ि ैफ्जसे ‘उिा’ किरे् 

िैं। उिा को गोत्र के लोग बिुर् सम्मान देरे् िैं। इस समाज में सामफू्िकर्ा की भावना प्रबल ि।ै ख़शुी अथवा 

दःुख के समय आवश्यकर्ा िड़ने िर िरूा समदुाय फ्कसी व्यफ्क्त या िररवार की सिायर्ा करर्ा ि ै फ्जस े

“र्वमनगईह्ना” और “फ्किुर्अुना” किा जार्ा ि।ै समदुाय का प्रत्येक व्यफ्क्त फ्निनन और असिाय सदस्यों की 

सिायर्ा करने के फ्लए बाध्य ि।ै सभी व्यफ्क्तयों का दाफ्यत्व ि ैफ्क वि समाज की एकर्ा और बेिर्री के फ्लए 

कायन करे। इस समाज में फ्लांग के आिार िर कोई भदेभाव अथवा फ्नर्िे निीं ि।ै बजुगुों और बड़े लोगों को 

बिुर् सम्मान फ्दया जार्ा ि ै और कोई छोिा व्यफ्क्त फ्कसी बजुगुन को उसके नाम से निीं बलुा सकर्ा ि।ै 

सांबांिसचूक शब्द जैसे, चाचा, भाई, बिन आफ्द के द्वारा वररष्ठ लोगों को सांबोफ्िर् फ्कया जार्ा ि।ै  

10.आईमोल जनजादत (Aimol Tribe) - आईमोल जनजाफ्र् को कोम समदुाय का िी उिसमिू माना 

जार्ा ि।ै मफ्ििरु के चांदेल और सेनािफ्र् फ्जले में आईमोल जनजाफ्र् का फ्नवास ि।ै कोम रेम जनजाफ्र् की 

र्रि आईमोल समदुाय की भी मारयर्ा ि ैफ्क उनकी उत्िफ्ि एक फ्मथकीय गफुा से िुई ि।ै ऐसा फ्वश्वास ि ैफ्क 

‘फ्चनलांग’ नामक एक बड़ी गफुा थी जो चट्टानों स ेढांकी िुई थी। इसी गफुा से फ्मजोरम और मफ्ििरु की अनके 

जनजाफ्र्यों की उत्िफ्ि िुई। आईमोल जनजाफ्र् का फ्चरु, कोरेन (कोईरेंग), िरुुम और चोथे जनजाफ्र्यों के 

साथ घफ्नष्ठ सांबांि ि।ै आईमोल का शाफ्ब्दक अथन ‘केकड़े का पहाड़’ िोर्ा ि।ै (Ai – crab, Mol- 

Mountain) अथानर् ्ििाड़ के फ्छि से केकड़े की र्रि बािर फ्नकलने वाले मनषु्य को आईमोल किा गया। 

आईमोल शब्द की एक दसूरी व्याख्या भी ि ैफ्जसके अनसुार ‘अई’ का अथन एक और्िीय िौिा ि ैजो इनकी 

ििली बस्र्ी के आस-िास उगर्ा था। ऐसा माना जार्ा ि ैफ्क ये लोग काले जाद ूमें िारांगर् िोरे् थे और जाद ू

के फ्लए इस िौि ेका उियोग कररे् थ।े इसफ्लए इरिें ‘आईमोल’ किा गया। कुछ फ्वद्वानों की मारयर्ा ि ैफ्क 
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'अई' एक अदरक जैसा छोिा िौिा िोर्ा ि ैजो 'मोल' िवनर् के जांगल में बिुर्ायर् में िाया जार्ा ि।ै यि जगि 

फ्मज़ोरम की वर्नमान राजिानी आइज़ोल में किीं िर फ्स्थर् िै। यि समदुाय आईमोल भार्ा बोलर्ा ि ैऔर 

फ्लखने के फ्लए रोमन फ्लफ्ि का प्रयोग करर्ा िै। वेलोग अरय समदुायों से मफ्ििरुी भार्ा में बार्चीर् कररे् िैं। 

इस जनजाफ्र् के मखु्यर्ः िाांच गोत्र िैं और ये गोत्र भी अनेक उिगोत्रों में फ्वभाफ्जर् िैं। प्रायः आईमोल समदुाय 

के गााँव गोत्र िर आिाररर् िोरे् िैं।  

11.दिड्डीमचीन जनजादत (Tiddimchin Tribe) - फ्िड्डीमचीन जनजाफ्र् कुकी-चीन समिू की एक 

जनजाफ्र् ि।ै मफ्ििरु के चरूाचाांदिरु फ्जले में इस जनजाफ्र् का फ्नवास ि।ै फ्मजोरम और िफ्िमी बमान के चीन 

फ्िल्स के कुछ इलाकों में भी ये लोग िाए जारे् िैं। इस समदुाय के लोगों का फ्वश्वास ि ैफ्क इनका फ्र्ब्बर् से 

बमान और भारर् में देशाांर्रि िुआ ि।ै इसफ्लए वे स्वयां को फ्र्ब्बर्ी-बमी समिू का वांशज बर्ारे् िैं। ििले इस 

जनजाफ्र् को लोग सुके्त, कमहाउ अथवा गुईते के नाम से जानरे् थ।े अब भी मरेै्ई और नागा समदुाय 

फ्िड्डीमचीन जनजाफ्र् को ‘कमिाउ’ अथवा ‘कनिाउ’ के नाम से जानरे् िैं र्था लशुाई और िमर 

जनजाफ्र्यााँ इसे ‘सकेु्त’ नाम स ेसांबोफ्िर् करर्ी िैं। वर्न 1981 की जनगिना में मफ्ििरु की भारर् – बमान सीमा 

िर रिनेवाली फ्िड्डीमचीन जनजाफ्र् को ‘सकेु्त’ नाम से दजन फ्कया गया ि।ै इस समदुाय के लोग लगार्ार मााँग 

कररे् रि ेिैं फ्क उरिें मफ्ििरु की जनजाफ्र्यों की सचूी में फ्िड्डीमचीन जनजाफ्र् के रूि में शाफ्मल फ्कया जाए 

लेफ्कन अभी र्क उनकी मााँग िरूी निीं िईु ि।ै मफ्ििरु सरकार द्वारा जारी 29 जनजाफ्र्यों की सचूी में उरिें 

‘सकेु्त’ नाम स ेिी शाफ्मल फ्कया गया ि ैजबफ्क ‘सकेु्त’ फ्िड्डीमचीन जनजाफ्र् के एक गोत्र का भी नाम ि।ै इस 

समदुाय के लोग फ्िड्डीमचीन भार्ा बोलरे् िैं। फ्िड्डीमचीन भार्ा बमान (म्याांमार) के उिरी चीन फ्िल्स की 

आम बोलचाल की भार्ा ि।ै  

12.दचरु जनजादत (Chiru Tribe) - फ्चरु कुकी-चीन समिू की एक जनजाफ्र् ि।ै मफ्ििरु के कां गिोकिी, 

र्मेंगलोंग, चरूाचाांदिरु और थौबल फ्जले में इस जनजाफ्र् का फ्नवास ि।ै वर्न 1956 ई. में इस समदुाय को 

जनजाफ्र् के रूि में मारयर्ा दी गई। इस समदुाय को मफ्ििरु का प्राचीनर्म फ्नवासी माना जार्ा ि।ै भाफ्र्क 

आिार िर फ्चरु जनजाफ्र् को िरुाने कुकी समिू के अांर्गनर् वगीकृर् फ्कया जार्ा ि।ै इस समदुाय को कुकी-

चीन समिू के अांर्गनर् रखा जाए या नागा समिू के अांर्गनर्, इस फ्वर्य िर फ्वद्वानों में गिरा मर्भेद िै। ििले के 

लेखकों ने र्ौर-र्रीके, रीफ्र् – ररवाज, भार्ा और िरांिरा के आिार िर फ्चरु जनजाफ्र् को कुकी-चीन समिू में 

रखा ि ै िरांर् ुशारीररक गिन, आदर्ें और अरय फ्वशेर्र्ाओ ां के कारि ये नागा जनजाफ्र्यों के फ्नकि जान 

िड़र्ी िैं। कुकी - चीन समिू में शाफ्मल थाडो जनजाफ्र् की मारयर्ा ि ैफ्क फ्चरु इनका एक गोत्र ि।ै िवूोिर के 

अरय आफ्दवासी समदुायों की र्रि फ्चरु जनजाफ्र् के उद्भव, इफ्र्िास और देशाांर्र के सांबांि में कोई फ्लफ्खर् 

साक्ष्य उिलब्ि निीं ि।ै लोकगीर्ों, लोककथाओां और फ्मथकों के आिार िर इनके इफ्र्िास िर कुछ िरोक्ष 

रूि से प्रकाश िड़र्ा ि।ै इस समदुाय के लोग बमान के चीन फ्िल्स को अिना मलू फ्नवास बर्ारे् िैं। चीन फ्िल्स 

से येलोग मफ्ििरु और फ्मजोरम सीमा के फ्नकि आए और विााँ से मफ्ििरु के सनेािफ्र्, र्मेंगलोंग और 

फ्बशनिरु फ्जले में आकर बस गए। फ्चरु जनजाफ्र् के िाांच गोत्र िैं – िनला, रेजर, चोंगिुर, शानपर और 

दिंगिोई। दनला गोत्र को सबसे श्रेष्ठ माना जार्ा ि ैऔर िाम प्रिान भी इसी गोत्र का िोर्ा ि।ै दनला गोत्र के 
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नीचे रेज़र गोत्र को भी मित्वििून माना जार्ा ि ैऔर सिायक िाम प्रिान प्रायः इसी गोत्र का िोर्ा ि।ै अरय 

सभी गोत्रों को एक िी श्रेिी का माना जार्ा ि।ै  

13.तराव जनजादत (Tarao Tribe) - र्राव जनजाफ्र् कुकी- चीन समिू की एक जनजाफ्र् ि।ै यि मफ्ििरु 

की एक अल्िसांख्यक जनजाफ्र् ि।ै मफ्ििरु और फ्मजोरम की अरय जनजाफ्र्यों की र्रि र्राव समदुाय की भी 

मारयर्ा ि ैफ्क उनकी उत्िफ्ि एक फ्मथकीय गफुा (र्कुलेईखलु) से िुई ि।ै ऐसा फ्वश्वास ि ैफ्क एक बड़ी गफुा 

थी जो चट्टानों से ढांकी िुई थी और फ्जसकी रखवाली एक बाघ करर्ा था। जब मानव की जनसांख्या अफ्िक 

िो गई और गफुा में उनके रिन े के फ्लए जगि कम िड़ने लगी र्ो लोगों ने फ्निनय फ्लया फ्क गफुा से बािर 

आवास भफू्म की र्लाश की जाए। काफी फ्वचार-फ्वमशन के बाद ‘कर्ररम्शा’ नामक व्यफ्क्त को आवास योग्य 

भफू्म की खोज करने के फ्लए भेजा गया, लेफ्कन बाघ न ेउस ेमार फ्दया। जब ‘कर्ररम्शा’ बिुर् देर र्क वािस 

निीं आया र्ो एक दसूरे सदस्य ‘खरुि’ु को खोजबीन के फ्लए भेजा गया। उसने गफुा द्वार के फ्नकि 

‘कर्ररम्शा’ का फ्वकृर् शव देखा। ‘कर्ररम्शा’ की ित्या स ेक्रोफ्िर् िोकर ‘खरुि’ु ने बाघ को मार फ्दया। बाद 

में गफुा स ेबािर आनवेाले लोगों ने ‘खरुि’ु को फ्वजयी घोफ्र्र् कर फ्दया और उस ेअिना नेर्ा चनु फ्लया। उसे 

‘र्कुलेईखलु’ का माफ्लक बना फ्दया गया और उनके वांशज ‘खलुिनु’ किलाए। बाद में उस गफुा से बािर 

आनेवाले समदुाय को ‘चानशा’ किा गया। इन िवूनजों के नाम िर र्राव जनजाफ्र् के फ्वफ्भरन गोत्रों के नाम 

रख ेगए िैं। र्राव जनजाफ्र् की अिनी बोली ि ैफ्जसे ‘र्रावर्रोंग’ किरे् िैं। व ेलोग मफ्ििरुी भार्ा भी बोलरे् 

िैं और दसूरे समदुायों से मफ्ििरुी भार्ा में बार्चीर् कररे् िैं। यि समाज र्ीन गोत्रों में फ्वभक्त ि।ै  

14.कोईरेंग जनजादत (Koireng Tribe) - कोईरेंग कुकी-चीन समिू की एक जनजाफ्र् ि।ै इस जनजाफ्र् 

को कोम समदुाय का िी उिसमिू माना जार्ा ि।ै वे इम्फाल घािी के उिर में आि छोिे-छोिे गााँवों में बसे िएु 

िैं। कोम रेम जनजाफ्र् की र्रि कोईरेंग समदुाय की भी मारयर्ा ि ैफ्क उनकी उत्िफ्ि एक फ्मथकीय गफुा स ेिईु 

ि।ै गफुा स ेफ्मजोरम और मफ्ििरु की अनके जनजाफ्र्यों की उत्िफ्ि मानी जार्ी िै। कोईरेंग जनजाफ्र् का फ्चरु, 

िरुुम और चोथे जनजाफ्र्यों के साथ घफ्नष्ठ सांबांि ि।ै इस जनजाफ्र् को ‘कोलरेन’ भी किा जार्ा ि।ै इस 

जनजाफ्र् की फ्वशदु्ध सांज्ञा ‘कोलरेन’ ि ैजो मफ्ििरुी भार्ा में िूिकर ‘कोईरेंग’ िो गया ि।ै ‘कोलरेन’ अथवा 

‘करेन’ का शाफ्ब्दक अथन ‘िरूब का आदमी’ िोर्ा ि।ै इनके मलू फ्नवास के सांबांि में इफ्र्िास मौन ि।ै इस 

जनजाफ्र् के लोककां िों में उिलब्ि गीर्ों और फ्मथकों से ज्ञार् िोर्ा ि ै फ्क इनका मलू फ्नवास ‘कोलरेन’ 

अथानर् ्िरूब में किीं िर फ्स्थर् था। ऐसा फ्वश्वास ि ैफ्क वि बमान का ‘करेन’ राज्य था। विााँ स ेवेलोग फ्चन 

फ्िल्स राज्य में आकर िाांच गााँवों में बस गए। वे लोग फ्चन फ्िल्स से मफ्ििरु में आए और चरूाचाांदिरु के 

‘लुांगसेल’ नामक स्थान िर बस गए। विााँ िर इरिें अरय जनजाफ्र्यों से मकुाबला करना िड़ा और अरय 

मजबरू् जनजाफ्र्यों ने इरिें भगा फ्दया। कालाांर्र में व ेमफ्ििरु के सेनािफ्र् और इम्फाल फ्जले के कई गााँव में 

बस गए। अर्ीर् मेंकोईरेंग जनजाफ्र् आि गोत्रों (फुां ग) में फ्वभक्त थी फ्जनके नाम थे – शोंग, जय, दिल्तो, 

थमता, उरई, खोंगलंग, मेररयम और दमकन, लेफ्कन वर्नमान में इस जनजाफ्र् के केवल दो िी गोत्र िैं – 

शोंग और जय। शोंग गोत्र को शासक गोत्र किा जार्ा ि ैक्योंफ्क इसी गोत्र से चीफ का चनुाव फ्कया जार्ा ि ै

जबफ्क जय गोत्र से िाम िररर्द के अरय सदस्यों का चयन फ्कया जार्ा ि।ै  
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15.लाखेर जनजादत (Lakher Tribe)- लाखरे फ्मजोरम की प्रमखु जनजाफ्र् ि।ै फ्मजोरम के अफ्र्ररक्त 

असम और मघेालय में भी लाखरे समदुाय के लोग रिरे् िैं। इस समदुाय के लोग स्वयां को मारा किरे् िैं िररर्ु 

लुशाई समदुाय के लोग इरिें लाखेर किरे् िैं। लाखेर शब्द की व्यतु्िफ्ि कपास तोड़ने की प्रदिया िर 

आिाररर् ि।ै ला का अथन ि ैकपास और खेर का अथन ि ैडंडे से तोड़ना। लाखरे लोग डांडे से किास को 

र्ोड़रे् िैं। इसफ्लए इरिें लाखरे नाम फ्दया गया। मारा शब्द की व्यतु्िफ्ि के सांबांि में भी फ्वफ्भरन फ्वद्वानों के 

फ्भरन-फ्भरन फ्वचार िैं। कुछ फ्वद्वानों का मर् ि ैफ्क मारा शब्द की उत्िफ्ि दमरागं से िुई ि।ै आफ्दवाफ्सयों के 

एक समिू को दमरांग किा जार्ा ि।ै जो फ्मराांग कें िीय बमान और िवूी बमान से दशेाांर्रगमन कर भारर् आए 

उरिें मारा किा गया। लाखरे समदुाय में गिृ फ्नमानि के कायन को बिुर् िफ्वत्र माना जार्ा ि।ै इसफ्लए गिृ 

फ्नमानि के समय कुछ फ्वफ्ि-फ्नर्िेों का िालन फ्कया जार्ा िै। गिृ फ्नमानि के समय िफ्वत्र बर्ननों और वस्र्ओु ां 

को गााँव के बािर िेड़ िर लिका फ्दया जार्ा िै। इस समय गिृस्वामी फ्कसी अांत्येफ्ि में शाफ्मल निीं िो सकर्ा 

िैं। जब घर रै्यार िो जार्ा ि ैर्ो घर का बजुगुन सबसे ििले उसमें प्रवेश करर्ा ि।ै इसके बाद घर के सभी 

सदस्य कुदाल िकड़रे् िैं। लोि ेकी कुदाल घर के सदस्यों के आरोग्य और घर की मजबरू्ी का प्रर्ीक ि।ै दसूरे 

फ्दन गिृस्वामी दीवार के फ्नकि जाकर किर्ा ि ै– “मरेा घर इर्ना मजबरू् िो जैसे ित्थर, यि िवा में उड़ने िर 

भी सरुफ्क्षर् रि।े” यि घर र्था उसके सदस्यों की रक्षा िरे् ुदवैी शफ्क्तयों से की गई प्राथनना ि।ै इसके उिराांर् 

िफ्वत्र बर्नन एवां सामान लाए जारे् िैं र्था कोजंग सांस्कार फ्कया जार्ा ि।ै इस सांस्कार के सांिरन िोने के बाद 

लोग घर में रिने लगरे् िैं। इस समदुाय के िरुुर् िगड़ी ििनरे् िैं। प्रायः नौ वर्न की उम्र में इनके बाल कािे जारे् 

िैं, इसके बाद बाल कािना मना िै। ये लोग बाल को बाांिकर उसके ऊिर िगड़ी ििनरे् िैं फ्जसे खुथंग किा 

जार्ा ि।ै  

 

 

(पररचय : वीरेंि िरमार िूवोिर भारर् की भार्ा, साफ्ित्य एवां सांस्कृफ्र् के फ्वफ्वि िक्षों िर फ्नरांर्र सजृनरर् िैं। 

वीरेंि िरमार की िूवोिर भारर् िर कें फ्िर् एक दजनन के करीब िसु्र्कें  प्रकाफ्शर् िो चुकी िैं।)  
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भूदिया भार्ा में दलंग का स्वरूप 

                                                                     डॉ. सोनम ओगंमू भूदिया  

   

          भटूिया भाषा में ट िंग को ‘ता’ कहते हैं। इसकी व्याकरटिक व्यवस्था टहिंदी से टभन्न ह ैऔर टहिंदी की 

अपेक्षा सर  भी। इसकी अपनी अ ग सिंरचना होती ह।ै भटूिया में तीन प्रकार के ट िंग होते हैं – 

1. पटु् िंग (Masculine gender) फो 

2. स्त्रीट िंग (Feminine gender) मो 

3. नपुिंसक ट िंग (Neuter gender) माटनङ  

         

पुद्लंग (फो ता) – टिस शब्द से परुुषत्व का बोध होता ह ैउसे पटु् िंग कहते हैं। पटु् िंग के अिंतगगत भटूिया 

में दो वगग माने िाते हैं – 1. मनषु्य वगग और 2. मनषु्येतर वगग।  

 

मनुष्य वगन के उिाहरण 

भूदिया                          दहिंी                               भूदिया                          दहिंी 

           आबा,आपो                      टपता                                  फु                              ड़का 

आकु                             चाचा                                आिङ                         मामा 

  आच ु                            भैया                                  गे्यो                           रािा 

 

मनुष्येतर वगन के उिाहरण 

भूदिया                            दहिंी                                भूदिया                          दहंिी 

            राकु                             बकरा                                  फ्याय ु                        मगुाग 

बै                                       ङ 

 

स्त्रीदलंग (मो ता) – टिस शब्द से स्त्रीत्व का बोध होता ह ैउसे स्त्रीट िंग कहते हैं । भटूिया में स्त्रीट िंग दो 

प्रकार के होते हैं – 1. मनषु्य वगग और 2. मनषु्येतर वगग ।  
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मनुष्य वगन के उिाहरण 

  दहंिी                               भूदिया                                दहंिी                          भूदिया 

माता                             आम, आमो                          दीदी                             आई   

दादी/नानी                        आना                                 छोिी बहन                    फूटसम 

चाची                             आटङ                                 भाभी                           मािंटच 

मनुष्येतर वगन के उिाहरण 

भूदिया                              दहंिी 

फा                                     गाय 

राम ्                                   बकरी 

फ्याम                                  मगुी 

 

नपंुसक दलंग (मादनङ ता) – भटूिया में गैर प्राटिवाचक सभी शब्द नपुिंसक ट िंग माने िाते हैं। िो न ही 

पटु् िंग ह ैऔर न ही स्त्रीट िंग। ऐसे अचेतनवाचक सभी शब्द नपुिंसक ट िंग कह ाते हैं। िैसे – 

भूदिया                                दहंिी                                  भूदिया                            दहंिी 

द                                        पत्थर                                   थमु                              चम्मच 

रर                                       पहाड़                                    ग्याछ                              नदी 

छ                                      ता ाब                                  टसङग                             बाड़ी 

थेप                                     टकताब                                टिम                                 घर 

 

भूदिया के कुछ स्त्रीदलंग-पुद्लंग इस प्रकार हैं  – 

भूदिया                                                                     दहंिी 

पु.दल.                                   स्त्री.दल.                              पु.दल.                        स्त्री.दल. 

गे्पो                                     गे्मो                                 रािा                           रानी 

आपा, आपो                            आमा, आमो                        टपता                           माता 

फु                                           फुम ु                                  बेिा                            बेिी 

   रा                                           राम                                   बकरा                          बकरी 

फ्याप ु                                      फ्याम                                मगुाग                             मगुी 
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           भटूिया भाषा की टिया में भी ट िंग भेद नहीं पाया िाता ह ै। अथागत ्ट िंग का टिया पर कोई प्रभाव 

नहीं पड़ता ह ै। अतः टिया से हमें ट िंग का पता नहीं च ता ।  

िैसे – 

       सीता ग्यकुत- सीता दौड़ती ह ै।  

       राम ग्यकुत- राम दौड़ता ह ै।  

 

भटूिया के टवशेषि में भी ट िंग भेद नहीं पाया िाता ह ै। िैसे – 

                                दहंिी में                                                                  भूदिया में 

             बड़ा घर                                                             टिम्म बम्प ु(टिम छेङ) 

                       बड़ी बात                                                         ोउ बम्प ु( ोउ छेङ) (ताम छेङ) 

अच्छी पसु्तक                                                             थेम  ेम 

अच्छा  ड़का                                                             फु  ेम 

अच्छी  ड़की                                                             फुम ु ेम 

छोिा                                                                         चङुब 

छोिी                                                                         चङुब 

 

नीचे पटु् िंग, स्त्रीट िंग और नपुिंसक ट िंग के उदाहरि हैं – 

 

पुद्लंग (फो ता)                         स्त्रीदलंग (मो ता)                              नपंुसक दलंग (मादनङ ता) 

गे्पो (रािा)                                 गे्मो (रानी)                                        फुङ्ग (मह ) 

आपा (टपता)                              आम (माता)                                           टिम््न (घर) 

       रा  (बकरा)                               राम ्(बकरी)                                       रा शा (बकरे का मािंस) 

 ङ (बै )                                  फा (गाय)                                              ओम (दधू) 

ठाप ( ामा)                             टवम ु( ाटमनी)                                       गेनपो (मठ) 

     पेन (टशक्षक)                             पेन (टशटक्षका)                                ागपङ (ब् ैक बोर्ग) 

चम्पापों ( ेिक)                         चम्पामो ( ेटिका)                                    थपे (टकताब) 
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दहंिी और भूदिया में असमानता  

1. दोनों भाषाओ िं में ट िंग की व्यवस्था में मौट क अिंतर ह ै। िैस े– टहिंदी में दो परिंत ुभटूिया में तीन ट िंग होते 

हैं – 

                      दहंिी                                           भूदिया  

1. पटु् िंग                                      1. पटु् िंग  

2. स्त्रीट िंग                                      2. स्त्रीट िंग  

                                              3.नपुिंसक ट िंग  

2.  टहिंदी की टिया में ट िंग का प्रभाव पड़ता ह,ै  ेटकन भटूिया की टियाओिं की रूप-रचना ट िंग के प्रभाव से 

मकु्त ह।ै  

                          दहिंी                                             भूदिया  

                          मोहन िा रहा ह ै।                               मोहन ग्यिुें दकु  

                          गीता िा रही ह ै।                                 गीता ग्यिुें दकु ।  

3. टहिंदी के टवशेषि में ट िंग का प्रभाव पड़ता ह,ै परिंत ुभटूिया के टवशेषि की सिंरचना पर ट िंग का प्रभाव नहीं 

पड़ता । िैसे – 

                            दहंिी                                             भूदिया  

                            का ा                                              नाकु  

                            का ी                                              नाकु 

                             म्बा                                              ररकु 

                             म्बी                                              ररकु 

                            हरा                                                 हमे्प ु

                            हरी                                                 हमे्प ु 

4. टहिंदी में नपुिंसक ट िंग नहीं होते, िबटक भटूिया में होते हैं ।  

5. टहिंदी में अचेतनवाचक वस्तओु िं को भी स्त्रीट िंग और पटु् िंग में वगीकृत टकया िाता ह ैिबटक भटूिया में 

अचेतनवाचक को नपुिंसक ट िंग माना िाता ह ै।  

                                दहंिी                                                   भूदिया  

                        पसु्तक स्त्रीट िंग ह।ै                                भटूिया में पसु्तक नपुिंसक ट िंग ह।ै  

                         घर पटु् िंग ह।ै                                     घर नपुिंसक ट िंग ह।ै   

इस प्रकार दोनों भाषाओ िं की ट िंग व्यवस्था और सिंरचना में कई स्तरों पर साम्य और वैषम्य देिा िा सकता 

ह।ै   

 

(परिचय- लखेिका खिखककम प्ाांत में अध्यापन कायय में िांलग्न हैं) 
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भारतीय अदमिता और पूवोत्तर का लोककथा जगत 

           डॉ. मवर्न अदनल 

भारतीय अस्मिता की यशोगाथा उस यगु से स्िलती ह ैस्िसे पस्ििी िगत ने प्रागैस्तहास्सक काल का 

नाि स्िया। उस काल से भी भारतीय, अपनी अस्मिता से िडेु इस्तहास के संमिरणों को सहिेते आ रह ेथे। 

स्िनको िात्र धास्ििक सास्हत्य कहकर स्ििसे्शयों ने अनिेखा स्कया। हि उसे ही िेखें तो अपने इस्तहास के पषृ्ठों 

को िेख सकते हैं। िैं यहााँ भारत के पिूोत्तर से िडुी स्िरासत का एक उिाहरण िेना चाहती ह ाँ। परंत ु इस 

उिाहरण से पहले िैं यह बात मपष्ट करना चाहती ह ाँ स्क बचपन से िाता-स्पता द्वारा सनुाई गई कथाओ ंऔर 

िणिनों के कारण हिारी आमथा प्रारंभ से ही इस सत्य को मिीकारने लगी थी स्क ििे संमकृस्त कहीं आकाश िें 

नहीं, पिितराि स्हिालय के स्िमततृ प्रांगण िें ही थी। स्हिाचल के स्कन्नर कैलाश की उपत्यका िें बस ेअपने 

घर और गांि के पररिशे से िडेु स्कतने ही कथानकों ने हिारे इस स्िश्वास को और दृढ़ स्कया। ििेों िें िस्णित 

िेिसंमकृस्त िें ‘मिगि’ पचंिनों का स्निास मथान था। ये पंच िन थे; िेि, नाग, यक्ष, गंधिि और स्कन्नर इनका 

एक-एक गणनायक होता था। इनिें से अस्धकाशं के प्रस्त अपनी श्रद्धा अस्पित करने के स्लए बनाए गए कई 

िसं्िर ि पस्ित्र मथान हिनें अब भी स्हिाचल िें िेख े हैं। सास्हत्य के स्िद्याथी होने के कारण ििे, परुाण, 

िहाभारत, रािायण, कास्लिास, भिभसू्त आस्ि के सास्हत्य िें भी स्िस्भन्न संिभों िें मिगि और िेिलोक का 

िणिन पढ़न ेको स्िला ह।ै 

भारतीय इस्तहास का प्राचीनति काल खडं स्िसे ििे संमकृस्त कहा िाता ह ैिहााँ से लेकर िेिों और 

उपस्नषिों िें मिगि शब्ि का प्रयोग ितििान ितृ्य ुया ितृ्य ुके पिात प्राप्त होने िाले लोक के अथि िें नहीं ह ैिहााँ 

तो यह उस प्रिेश के स्लए प्रयकु्त स्कया गया ह,ैिहााँ सखु और प्रकाश ह।ै 

मिगे  लोके न भयं स्कंचनास्मत न तत्र त्िं न िरयास्िभसे्त' (कठोपस्नषि)् 

कस्िराि रत्नाकर शास्त्री िी ने अपनी प्रस्सद्ध पमुतक ‘भारत के प्राणाचायि’ की प्रमतािना िें स्लखा 

ह,ै “ अफगास्नमतान के चार सद्दा नािक मथान पर खिुाई िें लगभग 350 फीट की गहराई िें िानि हड्स्डयों 

के बहुतायत िात्रा िें स्िलने को अनेक स्िद्वानों ने ििेासरु संग्राि से सीधा िोडा ह।ै एक ही स्पता की संतानों के 

िध्य हुए यदु्ध अथाित ्‘िेिासरु-संग्राि’ िें िेि पक्ष स्िियी हआु तो उन्होंने असरुों को िहााँ तक खिेडा उस 

सीिा पर सिदु्र का नाि अपने स्पता क्यप िहस्षि के नाि पर, क्यपीय सर (कैस्मपयन सागर) रखा। यह मथान 

ऋग्िेि के उस कथन की याि स्िलाता ह ैस्िसिें कहा गया स्क इदं्र ने असरुों का भारी संख्या िें सििनाश स्कया। 

“यमय सषु्िाद्रोिसी अभ्यसेतां न्हम्णमय िन्हासिनास इदं्रः'' 

अथाित ्ितििान परुातास्त्िक प्रिाण भी इसकी पसु्ष्ट करते स्िखाई िेते हैं स्क स्हिालय के स्िमततृ के्षत्रों 

िें िेिताओ ं(पंचिन) ि असरुों का स्निास था। 

स्हिंी सास्हत्य के आधसु्नक काल के छायािाि यगु के प्रणेता ियशंकर प्रसाि िी ने अपने िहाकाव्य 

‘कािायनी’ िें िल- प्रलय के पिात, ससृ्ष्ट स्निािण से पिूि स्िस दृ्य का िणिन स्कया ह ैिह भी इसी मथान का 

ह-ै 
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“स्हिस्गरर के उत्तुगं स्शखर पर बैठ स्शला की शीतल छांि, एक परुुष भीगे नयनों से िेख रहा था प्रलय प्रिाह! 

ऊपर स्हि था नीचे िल था एक तरल था एक सघन, एक तत्ि की थी प्रधानता कहो इसे िड या चेतन !!” 

भारतीय सास्हत्य के अनेक आख्यानों िें पिूोत्तर की इस िेिभसू्ि के इस्तहास को िशािते कई िणिन हैं। 

िैं यहााँ 'गंधििराि पषु्पिंत' के प्रस्सद्ध काव्य की बात कर रही ह ाँ , िो धास्ििक सास्हत्य की श्रेणी िें ह।ै गंधििराि 

पषु्पिंत ििेराि इदं्र के िहत्िपणूि कस्ि ि गायक थ।े प्रभास के्षत्र िें इनके द्वारा मथास्पत 'िंतेश्वर िहािेि' के 

िशिन हि आि भी करते हैं। पषु्पिंत रस्चत ' स्शििस्हम्नमतोत्र ' पढ़ते हुए िैंने इसके ऐस्तहास्सक िहत्ि को भी 

िाना।  

यदृस्दं्ध सतु्राम्णो िरि परिोच्चैरस्प सती-िधिके्र बाण: पररिनस्िधेयस्त्रभिुन: । 

न तस्च्चतं्र तस्मिन ्िररिस्सतरर त्िच्चरणयो नि कमयाप्यनु्नत्यैभिस्त स्शरसमत्िय्यिनस्त: ।। 13 । 

स्शििस्हम्न:मतोत्रि ् के इस तेरहिें श्लोक िें स्शिमतसु्त गायक गन्धििराि पषु्पिन्त अपना यह ित 

मथास्पत करते हैं स्क श्रीस्शि के पि किलों िें प्रणाि स्निेस्ित करने के स्लए शीश झकुाने िाला कोई भी 

व्यस्क्त परि उत्कषि को प्राप्त होता है। बाण अथाित ्बाणासरु नािक स्शि-भक्त असरु के स्िषय िें बताते हुए ि े

कहते हैं - “ ह ेिरि ! बस्ल के पतु्र बाणासरु ने तै्रलोक्य स्ििय करके इदं्र की सिोच्च िस्हिा को धराशायी कर 

स्िया। यह तमु्हारे ही चरणों का प्रताप ह।ै तमु्हारे सिक्ष स्िसने िमतक झकुा स्िया िह िहान हो गया। 

िामति िें स्िनकी स्शिभस्क्त का बखान गंधििराि ने स्कया ह ैउन िहान स्शि भक्त बाणासरु के भिन 

अिशेष हि आि भी िेख सकते हैं। पिूोत्तर भारत के बढेू़ लोस्हत के उत्तरी तट पर एक बडा अिेय िगुि ह ैिो 

बाणासरु और उसकी अस्नंद्य सुंिरी पतु्री उषा की ऐस्तहास्सकता को स्सद्ध करता ह।ै स्िनका यह द्वापर यगु का 

प्रस्सद्ध आख्यान, ऐस्तहास्सक अिशेषों का साक्ष्य िकेर सिग्र भारत की एकात्िता का उद्घोष करता ह।ै एक 

ओर भारत के पस्ििी छोर पर; गिुरात की प्रस्सद्ध नगरी, िहााँ द्वारकाधीश श्रीकृष्ण के पौत्र अस्नरुद्ध से उषा के 

स्ििाह का िणिन स्िलता ह।ै िसूरी ओर उत्तर िें स्हिाचल की धरती पर; शतदु्र अथाित ्सतलिु को िानसरोिर 

स,े प्रिा के स्हत के स्लए लेकर आने िाले अपने स्प्रय रािा बाणासरु की गाथाएाँ स्शिरास्त्र िें गाई िाती हैं। 

स्हिाचल के श्रीखडं कैलाश के िागि िें प्रतापी स्पता की स्शिभक्त पतु्री उषा को िरिान रूप िें स्िया गया िा ं

पाििती का गिि पानी का कंुड आि भी तीथि यास्त्रयों की क्लास्न्त िरू करता हुआ स्िद्यिान ह।ै िस्क्षण भारत िें 

बाणासरु के स्पता िहाबली की कथाएाँ स्सफि  गाई और पढ़ी ही नहीं िाती िरन ्“ओणि” त्योहार के रूप िें हर 

िषि िोहराई िाती ह।ै परूा भारत, िहाबली से िडेु िािन अितार की कथा को तो मिीकारता ही ह ैसाथ ही 

िहाबली के िािा प्रह्लाि से िडेु होली के त्योहार को भी परेू उल्लास से िनाता ह।ै इसी िशंािस्ल िें प्रहलाि 

के स्पता स्हरण्यकस्शप ुऔर नरस्संह अितार की कथा ह।ै स्हरण्यकस्शप ु के छोटे भाई स्हरण्याक्ष और िराह 

अितार की कथा का तो पिूोत्तर िें स्िशेष मथान ह ैक्योंस्क कािरूप के रािाओ ंकी एक लंबी िशं परंपरा 

िराह से ही िडुी ह।ै उससे भी पिूि क्यप ऋस्ष की कथा स्िनकी पत्नी स्िस्त के पतु्र थे- स्हरण्यकस्शप ुि 

स्हरण्याक्ष और पतु्री थी होस्लका। क्यप ऋस्ष के नाि पर ही क्िीर का प्राचीन नाि क्यपिरेु ि क्यप िीर 

(क्यप की झील ) था िो िहाभारत काल तक आते-आते का्िीर कहलाने लगा था। सिचूे स्करात प्रिशे 
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पर ऋस्ष क्यप और उनकी संतस्त का ही शासन था। क्यप ऋस्ष का इस्तहास प्राचीनति िाना िाता ह।ै 

भारतीय परंपरा के िात्र एक पररिार का िणिन िैंने यहााँ स्कया ह ैस्िसकी कथाएाँ भारत के हर कोने को एक 

िसूरे से इस तरह िोडती हैं स्क सिग्र भारत की अस्मिता की एकरूपता का कारण, मित: ही सिझ िें आ 

िाता ह।ै भारतीय संमकृस्त की ऐसी अनेक कथाएाँ सभी भारतीयों को एक िसूरे का स्नकट संबंधी घोस्षत 

करती हैं। 

िैं आपको इस्तहास के सौ िषि नहीं, िो सौ या छह सौ िषि भी नहीं, हिारों िषों पहले की उस यात्रा 

पर ले िाना चाहती ह ाँ स्िसके तार सिग्र भारत ही नहीं सपंणूि स्िश्व से िडेु हुए हैं। भारत के प्राचीनति गं्रथ िेिों 

िें भारत के पिूोत्तर और यहााँ के लोगों का िणिन ह,ै िसै्िक और पौरास्णक सास्हत्य िें स्हिालय और उसकी 

तराई िें बसे सारे भसू्ि भाग को स्करात प्रिेश कहा गया ह।ै स्िसके कािरूप राज्य के बारे िें भी बताया गया ह ै

स्िसका स्िमतार इदं्रकील पिित (ितििान स्सस्क्कि) से स्त्रस्रोत निी के तटों के भसू्ि भाग से होते हएु लोस्हत्य 

के िोनों तटों से करुषा के सागर तट अथाित ्ितििान बंगाल की खाडी तक बताया गया ह ैऔर इसकी एक 

सीिा स्हिाित पिित या स्तब्बत को कहा गया ह।ै 

कािरूप िझेु द्वापर यगु के शस्क्तशाली शासक नरकासरु की याि स्िलाता ह।ै िही नरकासरु स्िसका 

िध श्रीकृष्ण एिं सत्यभािा के द्वारा हुआ था। 

असल िें असि के प्रिास के िौरान िरेे असस्िया बंधओु ं ने िझेु, नरकासरु की बनाई सीस्ढ़यां 

स्िखाई।ं गिुाहाटी से कािाख्या िसं्िर तक िाती हुई इन सीस्ढ़यों पर चढ़ते सिय िैंने आि की सडकों के 

िकुाबले उनकी ििबतूी िेखी ह।ै आस्िकस्ि िाल्िीस्क िी ने भी कािरूप की रािधानी प्रागज्योस्तषपरु का 

िणिन स्कया ह ैस्िसे अितूि रािाओ ंने बसाया था। नरकासरु ! िराह के पतु्र नरकासरु (रािा िनक के ित्तक पतु्र 

थे) स्िनके पतु्र भगित्त की सनेा िें स्करातों के साथ स्ििो िसु्खया िनपा और स्चन-िी तैतेसने भी थे।  

िहाभारत िें पिूोत्तर से िडेु कई प्रसंग ह।ै स्िनिें पाशपुत अस्त्र लेन े गए अिुिन का स्हिालय के 

स्करात प्रिशे िें स्शि से यदु्ध होता ह।ै िेिों िें स्िन स्करातों को धनसु्ििद्या िें स्नपणु बताया गया ह ैउन्हीं स्करातों 

का रूप धारण कर स्शि अिुिन से यदु्ध करते हैं। िहाभारत िें यह प्रसंग 'स्करात-अिुिन यदु्ध:' नाि से प्रस्सद्ध ह।ै 

िहाभारत िें कािरूप और उसकी रािधानी प्रागज्योस्तषपरु का िणिन कई सिंभों िें आया ह।ै भारतीय सिंभों 

से बाहर भी भारत के पिूोत्तर के इस भसू्ि-भाग को िैस्श्वक मतर पर, सभी प्राचीन स्िकस्सत सभ्यताओ ंिें 

स्िशेष मथान प्राप्त था। तीसरी शताब्िी ईसा पिूि से हिें स्िश्व इस्तहास िें कािरूप के स्लस्खत उल्लेख स्िलते 

हैं। 

‘ग्रीक पैरीपल्स इररस्ियन सी मक्रोल्स’  िें तीसरी शताब्िी ईमिी पिूि के ग्रीक व्यापाररयों ने कैिलपू 

(कािरूप) की सिसृ्द्ध का िणिन करते हुए ििृभुाषी ससेास्तयों (स्करातों के स्लए ग्रीक शब्ि) से बहुिलू्य िाल 

भत्रि (स्सनेिन तिाल) के व्यापार का िणिन स्कया ह।ै 

िसूरी शताब्िी ईसा पिूि के चीनी यात्री झांगकुऑन ने स्सल्क रूट पर सिदृ्ध कारयेस्त (स्करात) लोगों 

का िणिन स्कया ह।ै 
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पैरीपल्स स ेलेकर अरब इस्तहासकार अलबरूनी तक ने कािरूप का िणिन स्कया ह।ै ईसिी पिूि के ये 

सभी साक्ष्य कािरूप की सीिा स्हिालय के पिूी-पस्ििी छोरों से ितििान स्सचआुन प्रिेश तक िानते हैं। 

सातिीं शताब्िी िें िराह रािा भामकर िििन के स्नितं्रण पर चीनी यात्री हे्वनसांग भारत के कािरूप 

आया था। उनके द्वारा रस्चत िराह िंशािली िें िराह स्िष्ण ुसे >नरकासरु >भगित्त >िज्रासरु से होते हएु 

भामकर िििन का परूा िंशिकृ्ष िस्णित ह।ै इस परेू अचंल िें पढ़ी िान े िाली 'कस्िराि िाधि कंिली' की 

असस्िया रािायण िें भी उन्होंने कहा ह ै स्क “रािायण सपुचार श्री िहािस्ण के ये िराह रािार अनरुोधे” 

अथाित ्िराह िंश के रािा िहा िास्णक्य के अनरुोध पर िैंने रािायण स्लखी। 

तेरहिीं शताब्िी से 19िीं शताब्िी तक के अहोि रािाओ ं के मिस्णिि काल के प्रिाण आि भी 

उनके सुंिर मथापत्य के अिशेषों एिं अस्भलेखों िें उपलब्ध ह।ै उन रािाओ ंकी उपास्ध 'मिगि िेि' थी। 

स्सस्क्कि की लेप्चा िनिास्त, स्सस्क्कि को न्ये-िाए-एल (Nye-mae-el) कहते हैं। स्िसका अथि ह ै

मिगि ! मिगि का रािा कौन ? - िी इदं्र! इसका परुाना नाि ह ैइदं्रकील अथाित ्इदं्र का अस्द्वत्तीय उद्यान। 

भारतीय परंपरा, िेि संमकृस्त की इस अस्िस्च्छन्न धारा को ितििान तक इसे िेिताओ ंका मिगि ही 

मिीकार करती आई ह।ै िामति िें यगुों से भारतीय संमकृस्त ही िह िज़बतू रेशिी धागा ह ै स्िसने स्िस्भन्न 

अचंलों िें बसे हिारे लोक िीिन के स्भन्न-स्भन्न पषु्पों को एक िाला िें स्परो रखा ह।ै 

संमकृस्त क्या ह ै? इस प्रश्न का उत्तर हिें सिा ही स्क्षस्ति पर धरती की ओर झकु आए आसिान को 

छू लेने की कल्पना-सा आसान लगता रहा था । परन्त ुिब भी हिने पैरों के पंिों पर उचककर, ऊाँ ची छलांग 

लगाकर, अपन ेस्सर के ऊपर हर ओर फैले इस आकाश को हाथ बढ़ाकर पकडना चाहा, सफलता कभी नहीं 

स्िली। अतः ‘संमकृस्त’ के सिित्र स्िखाई िेते मिरूप को सिझने के स्लए हिें स्िद्वतिनों द्वारा ' शब्ि कोश ' िें 

िी गई पररभाषाओ ंको िानना ही सिीचीन िान पडता ह।ै 'संमकृस्त' िानि सििुायों के, िानि सिहूों के 

कलात्िक और बौस्द्धक स्िकास का नाि ह।ै संमकृस्त िानि के िन आचार और रुस्चयों को पररष्कृत करती ह ै

यह िनषु्य के नसै्तक, बौस्द्धक एिं कलात्िक मिभाि का स्िकास ह।ै िामति िें स्कसी भी िानि सभ्यता का 

लेखा-िोखा इस्तहास िें स्िल िाता ह ैपरंत ुस्कसी भी लोक-सिहू की संमकृस्त की सौंधी-सौंधी िहक पाने के 

स्लए िझेु िहााँ की लोक कथाओ ंके बहरंुगी उपिन िें िाना ही रुस्चकर लगता ह ै। िरेे स्िचार िें, हिारे पिूििों 

न,े अपने आस-पास स्बखरे भौस्तक िगत से िडुी हर छोटी-बडी, मथलू - सकू्ष्ि संििेना को; अपनी 

लोककथाओ ंिें- कभी प्रतीकों स,े कभी पररस्चत पररिेश के अपररस्चत तत्िों के काल्पस्नक मिरूपों और 

कभी दृ्यिान िगत के िीते िागते पात्रों ि प्रास्णयों के मिाभास्िक स्चत्रण के द्वारा िाणी प्रिान की तास्क 

अपने सांमकृस्तक िलू्यों की अिलू्य धरोहर को भस्िष्य के हाथों िें सरुस्क्षत पहुचंाकर, अपनी अस्मिता को 

अक्षणु्ण रख सकें । अतीत की यह धरोहर हिारे ितििान और भस्िष्य को अपनी िडों से िोडकर एक सदुृढ़ 

आधार प्रिान करती ह।ै 

लोक कथाओ ंके िाध्यि से िझेु भारतीय अस्मिता के रेशिी तान-ेबाने िें िटेु स्िस्भन्न आचंस्लक 

सिािों िें फैली एकात्िक संमकृस्त के स्लए िे सभी प्रािास्णक स्ििरण सहि ही प्राप्त हो गए, स्िनको अपने 
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िीघिकालीन मिाथों से िोडने िाले बसु्द्धिीस्ियों द्वारा स्लख ेगए तथाकस्थत ऐस्तहास्सक िमतािेिों िें नहीं ढंूढ़ 

पाई थी। िानती ह ाँ इस सिंभि का अस्धक स्िमतार िलू स्िषय से हटना होगा परंत ुभारत के पिूोत्तर के सभी 

प्रिेश रािनैस्तक, आस्थिक, धास्ििक, सािास्िक भािनात्िक मतरों पर आि अपनी मियं की िामतस्िक 

पहचान मथास्पत करने के स्लए स्िस उत्साह और लगन से कायिरत हैं उसे िेखते हुए इस सत्य पर प्रकाश 

डालना िैं सिीचीन सिझती ह ाँ । 

अपनी पहचान खोन ेका यह िंश स्सफि  पिूोत्तर ही न ेनहीं, परेू भारत ने झेला था और आि तक िशे 

का हर भाग कही कि, कहीं ज्यािा, अनिान े िें इस िंश के ज़हर से आहत हो रहा ह।ै परंत ु पिूोत्तर की 

संमकृस्त पर यह आघात सबसे अस्धक गहरा हुआ था। 

‘फूट डालो और राि करो’ के नकारात्िक िलू्य को “िसधुिै कुटंुबकि”् को िन प्राण से मिीकारने 

िाले राष्र की हिाओ ंिें घोलन ेिाले अगें्रज़ों के रािनीस्तक प्रस्तस्नस्ध, डेस्िड मकॉट न,े सन ्1765 िें अपनी 

चालों िें फंसाकर मियं को बंगाल का िीिान घोस्षत कर स्िया था। असल िें सरूिा घाटी को हस्थयाने के बाि 

अगें्रज़ ब्रह्मपतु्र की घाटी को स्नयंत्रण िें लाने के स्लए षड्यंत्र रच रह ेथे। उस सिय डेस्िड मकॉट ने कपट नीस्त 

के तहत कहा था “ रािमथान के िारिास्डयों का पसैा और बंगास्लयों की बसु्द्ध के प्रयोग द्वारा सडक का 

स्निािण कायि करिाकर सरूिा घाटी और ब्रह्मपतु्र को िोडना होगा क्योंस्क इस प्रिशे को इसं्डया के स्िरुद्ध 

स्मप्रंग बोडि की तरह इमतेिाल स्कया िा सकता ह।ै” यह डेस्िड मकॉट िही था स्िसने खासी पहास्डयों से 

सडक स्नकालन ेके स्लए िहान मितंत्रता सेनानी य ूतीरोत स्संह के राि िरबार िें स्सर झकुाकर स्िनम्रता का 

नाटक करते हुए व्यापार के स्लए सडक स्निािण की आज्ञा िागंी थी। स्नष्कपट मिभाि िाले य ूतीरोत स्संह न े

अपनी प्रिा की ससु्िधा का स्िचार कर डेस्िड मकॉट को व्यापार के स्लए सडक स्निािण की आज्ञा िे िी। िचन 

की ियाििा रखने िाले रािा को िब स्ब्रस्टश फौस्ियों के हस्थयार सस्हत आने की सचूना स्िली तो अगें्रिों की 

पिितीय प्रिेश को छीनने की चाल को उन्होंने भांप स्लया। उन्होंने नोंगख्लाि से अगें्रिों को हटने को कहा परंत ु

षड्यंत्रकारी अगें्रि नहीं िान।े 2 अप्रैल 1829 को पराक्रिी रािा तीरोत स्सहं ने अपन ेशरूिीर ससै्नकों की 

सहायता से स्ब्रस्टश हस्थयारबंि फौि को पीछे खिेड स्िया। इस यदु्ध िें अस्धकांश अगें्रि िारे गए। प्रस्सद्ध 

अगें्रि-खासी यदु्ध का स्बगलु फंूकने िाले िशे के इस अिर मितंत्रता सेनानी को अतं िें अगें्रिों ने पकडकर 

ढाका िेल िें डाला। 17 िलुाई, 1835 को ; िेल िें आततायी अगें्रिों के बबिरतापणूि अत्याचारों के सम्िखु 

अस्डग रहन ेिाले भारत िां के इस िीर सपतू नें ितृ्य ुका िरण स्कया, पर अगें्रिों की गलुािी नहीं मिीकारी। 

षड्यंत्रकारी डेस्िड मकॉट को स्ब्रस्टश सरकार ने परुमकार मिरूप 1836 िें असि का पहला कस्िश्नर बना 

स्िया। इन सब षड्यंत्रों न े1857 के प्रथि भारतीय मिातंत्र्य सगं्राि से लगभग सौ िषि पिूि ही पिूोत्तर के लोगों 

को अपनी िातीय पहचान बचाए रखन े के स्लए प्राणों की बाज़ी लगाकर िझून ेको बाध्य कर स्िया था। 

उपस्निेशिािी स्ब्रस्टश सत्ता के रािनीस्तक आक्रिण की कथा तो कुछ अशंों िें सब तक पहुचंी परंत ुउनके 

द्वारा स्कए गए बबिर सांमकृस्तक आक्रिण से उपिी व्यथा, उनसे उपिी पररस्मथस्तयों की चचाि भी प्रायः नहीं 

की गई। 

हिारा परूा िेश सांमकृस्तक एकता के स्िस बंधन िें बंधा ह ैउसी संमकृस्त का स्िग्िशिन, सात बहनों 

और एक भाई या स्फर अष्टलक्ष्िी िाले सखु सिसृ्द्ध भरे पिूोत्तर के सभी प्रांतों की लोक कथाओ ंिें भी सिित्र 
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िेखने को स्िलता ह।ै ऋग्िेि, अथिििेि, संस्हताओ ंएिं परुाणों िें, ससृ्ष्ट की उत्पस्त्त की कथाओ ंिें; िल-

प्लािन के बाि- िल से, स्िराट परुुष स,े स्त्री स,े धरती-आकाश स,े आकाशीय िेिों स,े सनुहले अडंों के फूटने 

से िीिन की उत्पस्त्त िानी गई है। प्रकृस्त के अन्य उपािानों; अथाित ् स्िशाल िकृ्ष स,े अितारिाि के िस 

प्रास्णयों आस्ि से सिमत चराचर िगत की उत्पस्त्त िानी गई ह।ै भारत के सिमत राज्यों की तरह पिूोत्तर िें भी 

इन प्राचीन िान्यताओ ंका प्रभाि स्िखाई िेता ह।ै यहााँ की स्ि्िी लोक कथाओ ंिें - मिाथी िानि की भलू पर 

उसे िंस्डत कर, िेिता िलप्लािन से धरती को नष्ट करते हैं। स्फर पनुः ससृ्ष्ट के स्लए उसे अस्ग्न की भेंट चढ़ा 

िेते हैं। ईश्वर िेिताओ ंद्वारा स्िशाल मतंभ बनिा कर िीिक ि हिा की सहायता से धरती का स्निािण करते हैं। 

िघेालय िें- ईश्वर द्वारा स्नयकु्त िेिता धरती को िल से स्नकालते हैं स्फर धरती और आकाश के िेिता साथ 

स्िलकर नर-नारी की रचना करते हैं। “स्संगपो “- परिसत्ता द्वारा िनषु्य की मिाथिपरता की स्नंिा कर 

िलप्लािन स ेधरती का अतं िानते हैं। “आपातानी “- धरती प्राणिान स्त्री ' कंुििु चांत ु' ह ैिो, अपने पेट के 

ऊपर रहने िाले िनषु्यों के कल्याण के स्लए मियं अपने प्राणों का अतं करती ह ैऔर उसका शरीर पथृ्िी, चााँि 

और सरूि के रूप िें बिल िाता ह।ै “िीरी”- सिदु्र से उगे स्िशाल िकृ्ष को धरती के िन्ि से िोडते हैं। 

“िीग्योंग”-- िानते हैं स्क एक स्िशाल स्िथनु ने बहुत गहरा गड्ढा खोिा, उस गड्ढे िें िल-प्लािन का सारा 

िल भर गया और सखूी धरती बाहर स्नकल आई। स्फर उस धरती पर, िीिन प्रारंभ हुआ। असि के “करबी 

“- एक स्िशाल पक्षी 'पालक-पी' के अडंो स ेही िानिों की सभी िास्तयों की ससृ्ष्ट िानते हैं। “स्िज़ोरि”- िें 

भी स्िशाल िलप्लािन की कथा का िणिन ह।ै िहााँ एक िहाकाय झींगा और स्िशाल केकडा बाढ़ के पानी 

को हापा और लोंग-लांग की ओर िोडते हैं िो गिि पत्थर हैं। िे िोनों अस्तररक्त िल को उन तपते पत्थरों की 

आाँच से सखुाकर धरती को डूबन ेबचाते हैं। “स्सस्क्कि” के लेप्चा िानते हैं स्क प्रारंभ िें कुछ नहीं था। सिृन 

करने िाली 'िााँ इत्ब-ि'ू ने पिित, नस्ियां ि झीलों को बनाया। स्फर भी उसे ससृ्ष्ट िें कुछ किी लगी तो उसने 

अपनी कल्पना से िानि का स्निािण स्कया। एक अन्य ‘स्सस्क्किी’ लोक कथा िें- परिसत्ता के 'ऐतय ू

िेिरूपेन' ने स्िव्य कंचनिंगा की परि पािन बर्फि  लेकर अपने हाथों स ेपस्ित्र स्त्री-परुुष बनाए थे। “अगंािी 

हू्रसो”- कथाओ ंिें िो सनुहरे अडंों की बात कही िाती ह।ै उन अण्डों के फूटने पर उनसे धरती और आकाश 

स्नकले, िो पस्त-पत्नी बने। उनके िले से प्राणी और हर प्रकार के िीिन का स्निािण हुआ। 

तांत्रा राबगुा धरती के स्निािण की इच्छा से सबसे पहले अपनी िाया द्वारा नारी के मिरूप का स्निािण 

कर धरती पर िानि के स्निािण के स्लए िेिी ससुिी को भेिा। िेिी ससुिी ने बहुत ही प्रेि से सानी और िनुी 

नाि के परुुष और स्त्री का स्निािण स्कया स्िनसे िानि परंपरा आगे बढ़ी। गारो िास्त आि भी ह ैिानती ह ैस्क 

सिे श्वर तांत्रा राबगुा न ेििेी ससुिी को स्िस सिोत्ति प्राणी को बनान ेका स्निे श स्िया था उसके सिृन िें िेिी 

ने अपनी संपणूि शस्क्त और सािथ्यि लगाई थी। िह िानि िब भी पस्ित्र िलू्यों और आिशों को छोडकर 

िषु्किों की ओर बढे़गा तो अपने पापों का प्रायस्ित उसे अि्य करना पडेगा। ििेी िां के िंड स्िधान िें एक 

चेतािनी स्छपी ह ैस्क िानि िास्त, पाप किि से अपने स्िनाश को स्नितं्रण िेगी। गारो िास्त का यह िशिन सपंणूि 

िानि िास्त के स्लए, आि भी उतना ही सिसािस्यक ह ैस्ितना ससृ्ष्ट के प्रारंभ िें इन गाथाओ ंको कहन ेिाले 

लोगों के सिय िें रहा होगा।  
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 प्रकृस्त के स्िस्शष्ट उपािानों िें; चााँि-सरूि को अथिििेि िें ससृ्ष्ट के रचस्यता की आाँखें िाना गया ह।ै 

पिूोत्तर अचंल िें भी “िीन्योग” लोककथा िें- कायिू सिेी एिं सेिी इरकांग कोिी िान्ने की आाँखों को सयूि 

और चंद्रिा बनाकर आकाश िें भेिा गया। “खोिा” लोक कथा िें - अप्प ूफुलिा और स्नकोउिा िाडोंगिा 

की संतानें; चट्टान, िकृ्ष, झास्डया,ं भकंूप, रोग, ितृ्य ुलाने िाले पतु्र तथा िषाि को रोकने िाले सपि स ेयदु्ध करने 

िाले पतु्र हैं। िेिों िें भी क्यप ऋस्ष एिं उनकी पस्त्नयों को ििेताओ-ंिानिों, िानिों, िंतओु,ं पश-ुपस्क्षयों ि 

िनमपस्तयों का िाता-स्पता कहा गया ह।ै ििेों िें भी क्यप -अस्िस्त का पतु्र इदं्र, िषाि रोकने िाले सपि (अस्ह) 

ितृ्र से यदु्ध करता ह।ै 

िैस्िक यगु के बाि ते्रता यगु के रािा रािचन्द्र की कथा कहने िाली 'रािायण' स ेसंबंस्धत लोक 

कथाओ ंका प्रचार, सिमत भारत की तरह पिूोत्तर िें भी ह।ै त्रेता-यगु के राि, उनके पिूिि हररिंद्र की कथा स े

लेकर परशरुाि की कथाओ ंका बोलबाला पिूोत्तर िें ह।ै सिग्र भारत की भासं्त रािायण की परंपरा भी पिूोत्तर 

के सभी प्रिेशों िें स्िलती ह।ै स्िज़ोरि िें राि और खनेा (लक्ष्िण>लखन>खनेा ) की कथा िें, सीता और 

लसूारीहा (रािण) भी हैं। अपने कथानक िें पारंपररक पररिशे को सिटेे हुए करबी रािायण की सिाि िें 

अपनी स्िस्शष्ट भसू्िका ह।ै 

तत्पिात आए द्वापर यगु िें िहाभारत के यदु्ध िें प्रागज्योस्तषपरु के रािा की सेना िें पिई (स्िज़ोरि), 

नाग िास्त (नागालैंड) और स्करात (अरुणाचल से लेकर स्सस्क्कि) धिि के पालन हते ुइक्े हुए थे। भीष्िक 

कंुस्डलपरु (अरुणाचल) के रािा थ।े स्िनकी पतु्री रुस्क्िणी श्री कृष्ण की पटरानी बनी। श्रीकृष्ण के स्पतािह 

स्शशपुाल की चौथी पतु्री श्रसु्तश्रिा चेिी नरेश (ितििान तेि ू/ अरुणाचल) को ब्याही गई थी स्िनका पतु्र था – 

स्शशपुाल। इस यगु के िहान धनधुिर अिुिन न े िस्णपरु की रािकुिारी स्चत्रांगिा और नागकन्या उलपूी से 

स्ििाह स्कया था। संके्षप िें कहा िाए तो तात्पयि यह ह ैस्क पिूोत्तर की लोक कथाओ ंिें श्रीकृष्ण-रुस्क्िणी, 

उषा-अस्नरुद्ध, िाम्बिंत की पतु्री िाम्बिंती, नरकासरु, बाणासरु, स्शशपुाल, रुक्िी, अिुिन, स्चत्रांगिा, उलपूी, 

भीि, यसु्धस्ष्ठर, कंुती, बभ्रिुाहन, इरािान आस्ि िहाभारत के चररत्रों से िडुी अनेक गाथाएं हैं। 

पेड-पौधों, पश-ुपस्क्षयों, ज्िालिखुी का फटना, बाढ़- सखूा आस्ि के प्रस्त भारतीय स्चंतन की िो 

दृस्ष्ट ह ैिही पिूोत्तर की लोक कथाओ ंिें घस्टत हो रही ह।ै िेश के अन्य भागों की भांस्त यहााँ भी स्िस्भन्न 

प्रास्णयों के िन्ििाता स्पता क्यप ऋस्ष की भासं्त अबोतेनी स्पता रूप िें िन्ि िेते हैं। हर िास्त अपनी उत्पस्त्त 

को स्कसी ना स्कसी िैिीय व्यस्क्तत्ि से िडेु घटनाक्रि से िोडती ह।ै हामय-व्यंग्य, उपिेश, नीस्त-स्नयिों स े

िडुी कथाएाँ िानि िीिन के स्लए प्रेरणा स्रोत बनकर िागििशिन करती हैं।  

िानि िीिन के हर पहल ूको िशािती अपने पिूििों की मिसृ्तयों को अक्षणु्ण रखने िाली इन लोक-

कथाओ ंिें भारतीय संमकृस्त की ऐसी स्नरंतर बहने िाली स्नििल अस्िस्च्छन्न धारा स्िखाई पडती ह ैिो स्कसी 

भी एक प्रिेश, एक अचंल की नहीं, हर भारतिासी की अिलू्य स्िरासत ह।ै अतीत के स्कतने ही िीिंत साक्ष्य, 

आि भी पिूोत्तर के स्िस्भन्न अचंलों िें अपने होने की घोषणा कर रह ेहैं । छूराबरुा के पत्थर के औज़ार, राि-

खनेा से िडुी कहाितें और राि द्वारा बनाये गये संपस्त्त के बंटिारे के स्नयि, लाल काच,ू कुत्तों को आि भी 
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स्िया िाने िाला अशंिान, इदं्रधनषु संबंधी िान्यताए,ं नाओई आस्ि पक्षी, नस्ियों का अस्मतत्ि, स्संगस्िल, 

यरेून का झरना, कास्लकाई, चलूीकाटा स्ि्िी िास्त का होना, रुखरोिा गांि के पत्थर, स्सस्क्कि का नागसुंग-

नाम्बोन पिि, भीष्िक के काल का ताम्रेश्वरी िसं्िर, गिुटी निी के उद्गि-मथल पर हर िषि लगन ेिाला होम्बरु 

का िलेा, राि और उनके भाईयों के िन्ि की िनोकािना परूी करिाने के स्लए िशरथ को पतेु्रस्ष्ट यज्ञ करिाने 

िाले श्रृंगी ऋस्ष की तपोभसू्ि स्संगरी के्षत्र, पापनाशक परशरुाि कंुड, तेिपरु का िाम्बिंत-िसं्िर ,अरुणाचल 

का भाल-ूकपोंग, हरर-हर यदु्ध (बाणासरु द्वारा अपने आराध्य भगिान स्शि को रक्षा के स्लए पकुारे िाने के 

बाि स्शि एि ं श्रीकृष्ण के िध्य हुआ भयंकर यदु्ध) के रक्तपात का साक्षी शोस्णतपरु। भारत िें ऋक्षराि 

िाम्बिंत का इकलौता िसं्िर, िहााँ आि भी मथानीय लोग गिु हुई िमतओु ंके स्लए प्राथिना करते हैं (श्रीकृष्ण 

को मयाितंक - िस्ण की प्रास्प्त और चोरी के आरोप से िकु्त होने के कारण )। असंख्य ऐसे प्रिाण हैं िो पिूोत्तर 

के प्राचीन ऐस्तहास्सक सिंभों को ितििान यगु के सिक्ष परूी प्रािास्णकता स ेप्रमततु करते हैं। इस अनिोल 

स्िरासत को हिारे पिूििों ने लोक कथाओ ंके रूप िें सहिे कर रख स्िया ह।ै 

आि आि्यकता केिल इस बात की है स्क पिूोत्तर के कण-कण िें सिाई भारतीय संमकृस्त की 

स्िरासत को हि सब िसूरों के नहीं अपने दृस्ष्टकोण से मियं सिझें। ब्रह्मा द्वारा प्राक् (पिूिकाल) िें प्रथि बार 

ज्योस्तष (नक्षत्रों) की सिृन मथली : “प्रागज्योस्तषपरु”। िहाििे स्शि की नेत्र-ज्िाला से भमि हुए कािििे को 

उनकी पत्नी रस्त के स्िलाप स ेद्रस्ित होकर कािनाओ ंके रूप िें हर प्राणी िें िीिन्तता प्रिान करने की मथली 

: “कािरूप ”। 

इन प्रागैस्तहास्सक यगुों से अपन ेभारतीय ऐस्तहास्सक यगुों के नािों को भलुाकर हि 1882 िें स्ब्रटेन 

द्वारा रािनैस्तक मिाथों के स्लए बनाए गए : नेटा (नॉथि ईमटनि फं़्रस्टयर रेक्ट ) और : नेर्फा (नॉथि ईमटनि फं़्रस्टयर 

एिेंसी) के नािों िें अपनी पहचान को ढंूढ़ते हैं, स्िसके द्वारा इस भ-ूभाग को स्ब्रस्टश राि के स्हत साधन के 

स्लए रेक्ट (प्रणाली) और एिेंसी (संमथा) बनाकर इमतेिाल स्कया गया। सिग्र पिूोत्तर की भसू्ि पर भारतीय 

अस्मिता की अतलुनीय स्िरासत के कई पन्न ेअभी सबके सािने खलु नहीं पाये हैं। आइए हि भारत के ईशान 

कोण के िेिलोक, पािन मिगि के अनछुए पषृ्ठों को सबके सािन ेलायें और भारतीय अस्मिता के, भारतीय 

संमकृस्त के हर िोती को एकसतू्र िें स्परोकर एकात्िता की सुिंर िाला को स्फर स ेबनान ेका साथिक प्रयास करें 

और भारतीय संमकृस्त के उस “कुटंुब भाि” को स्फर िागतृ करें स्िसके सिंभि हिें 'अथिििेि' के बारहिें िडंल 

के प्रथि अध्याय िें स्िलते हैं। िहााँ एक प्रश्न के उत्तर िें उस यगु के िहस्षि यह घोषणा करते हैं स्क- िनं स्िभ्रस्त 

बहुधा, स्ििाचसि,् नाना धिािणंि ्पथृ्िी यथौकसि।् सहस्र धारा द्रिीणमयििेहूाि, स्ििेन धेनुंरनप्रमफरत्नी।।- 

अथाित ् स्िस्भन्न भाषाओ,ं धिों, ितों आस्ि के िनों को पररिार के सिान धारण करने िाली यह हिारी 

िातभृसू्ि कािधेन ुके सिान धन की हज़ारों धाराएं हिें प्रिान करें। 

 

(परिचय: लखेिका चखचित साखित्यकार, खिल्म खिमािता/ खिर्दशेक िैं। डॉ. स्वर्ि अखिल की पूवोत्तर भारत की 

भाषा, साखित्य एव ंससं्कृखत के खवखवध पक्षों पर अब तक कई मित्त्वपूर्ि पसु्तकें  प्रकाखशत िो चुकी िैं।) 
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अरुणाचल: नया दबहान  

           एकता हेला 

  

अरुणाचल! जहाां माता सरू्य की ककरणें सबसे पहले दस्तक दतेी हैं। कजसकी सनुहरी रौशनी में जीवन 

का नव सांचार होता ह।ै भारतीर् उपमहाद्वीप का वह छोर जहाां ‘आबोतानी’ की सांतानें कनवास करती हैं। जहााँ 

नकदर्ााँ किलकिलाती हैं, जांगल मसु्कुराते हैं। प्राकृकतक रूप से र्ह के्षत्र कजतना वकैवध्र्पणूय ह ै उससे कहीं 

अकिक सामाकजक व साांस्कृकतक रूप में ह।ै आकदम समाज का कबीलाई स्वरूप र्हाां आज भी देिा जा 

सकता ह ै कजसकी अपनी सामाकजक सांरचना एवां भाषा ह।ै हरे भरे जांगलों से आच्छाकदत, िुांि से किरे 

वातावरण में कलकल बहती नकदर्ों की िारा से ध्वकनत र्ह िरती मन को मोह लेती ह।ै जीवन अपनी गकत से 

स्पांकदत होता ह।ै र्हाां के लोगों के चहेरे पर अवसाद की झलक तक न कमलेगी। इन्हें न ज्र्ादा की लालसा ह ै

और न कम का अफसोस। प्रकतकूल पररकस्िकतर्ों में रहते-रहते सांिषय की अदु्भत क्षमता कवककसत हुई ह।ै 

कजांदगी को कजांदाकदली से जीने का हुनर इन्होंने सीि कलर्ा ह।ै शेष भारत के लोगों को र्हााँ का शाांत वातावरण 

एवां सामाकजक िलुापन आककषयत करता ह।ै वे आते हैं छुरिर्ाां मनान,े कफर लौट जाते हैं पहाड़ को स्मकृत में 

बसारे्। पहाड़ हमशेा अपन े द्वार िोले रिता ह।ै उसके भीतर सबके कलए जगह है, सबके कलए आदर ह।ै 

लेककन जब पहाड़ के बच्चे मदैानों में जाते हैं तब उनका स्वागत कचांकी, नपेाली, चीनी आकद उपनामों से ककर्ा 

जाता ह।ै मदैान को पहाड़ तो चाकहए पर उसके बच्च ेनहीं। र्ह कवडांबना ही ह ैकक आजादी के इतने वषों बाद 

भी पवूी भारत शेष भारत से कभी भावनात्मक रूप से जड़ु नहीं पार्ा। इसके कलए कसफय  देश की राजनीकत ही 

नहीं बककक हमारा बौकिक जगत भी उतना ही कजम्मवेार ह ै कजसन ेआकदवासी और आकदवाकसर्त को भी 

िाांचे में बााँट कर रि कदर्ा ह।ै प्रकृकत को आिार मानकर जीने वाले लोगों के प्रकत बौकिक जगत में 

भौगोकलक आिार पर कवभाकजत करने का प्रर्ास ही अकिक कदिता ह।ै र्हााँ सत्ता और कवपक्ष दोनों की 

भकूमका एक समान ह।ै 

 आकदवासी बहुल के्षत्र होने के बावजदू भी कभी अरुणाचल र्ा अन्र् पवूोत्तर राज्र् कहांदी कवमशय के 

कें द्र में नहीं रह।े कहांदी पिी में जो आकदवासी कवमशय चला आ रहा ह ैउसमें पहाड़ लगभग नदारद ह।ै ठीक वसैे 

ही जैसे भारतीर् राजनीकत के कें द्र में वह कभी नहीं रहा। अगर गकती से कभी ककसी मांच पर उन्हें स्िान कमला 

भी तो कसफय  िानापकूतय के कलरे्। कभी उन पर कोई कवशेष चचाय नहीं हईु। न उन्हें जानने की कोकशश हुई, न 

समझने की। र्हााँ बसने वाले आकदवासी समदुार्ों की अपनी भाषा ह,ै अपनी सामाकजक सांरचना ह,ै अपना 

जीवन दशयन ह।ै र्ा तो हम उन्हें आकदवासी मानते ही नहीं र्ा कफर मानना नहीं चाहते। अन्र्िा उपेक्षा का अन्र् 

कोई कारण नजर नहीं आता। दरअसल, मदैान की अपनी ही मानकसकता ह।ै वो हर चीज को स्र्ाह और सफेद 

देिता ह।ै कुछ अपवादों को छोड़ दें तो उत्तर और मध्र् भारत के कलए आकदवासी का मतलब काला होना ह।ै 

जो नहीं ह ैवो आकदवासी नहीं। हमारी वतयमान पीढ़ी के लोगों को तो पवूी भारत के लेिकों के नाम तक 

मालमू न होंगे। लेककन र्ह नहीं भलूना चाकहए कक नकदर्ाां पहाड़ से ही कनकलती हैं। जब वे चलती हैं तो 
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दहाड़ते हुए चलती हैं। अपने रास्ते म ेआने वाली हर बािा को ध्वस्त करते हुए चलती हैं। उन्हें चाह कर भी 

रोका नहीं जा सकता।  

ऐसी ही एक िारा पहाड़ से नीचे आ रही ह।ै ऊां ची-ऊां ची चोकटर्ों के परे उनकी आवाज सनुाई दनेे 

लगी ह।ै रे् आवाजें अपने भाव व भाषा में पहाड़ों की कस्िरता, उसकी ताजगी कलए हएु ह।ै तिाककित सभ्र् 

समाज उन्हें जांगली कहता ह।ै मगर, उन्हें फकय  नहीं पड़ता कक लोग उनके बारे में क्र्ा सोंचते हैं। वे इस 

जांगलीपन को लेकर िशु हैं। जांगली शब्द को उन्होंने एक अलग पहचान दी ह।ै वे कहते हैं- "जांगली होने का 

अिय जो फूलों के साि मसु्कुरा सके। नदी की बहती लहरों का गान सनु सके। हृदर् के अन्तरतम समांदर से जो 

सकू्ष्म पकुार आती ह,ै उस ेसनु सके। सरूज की स्वकणयम ककरणों सा कबिर सके। एक हाि तारों को छुए और 

दसूरा जमीन को। पिरीले कशिरों पर कबिरी चटुकी भर कमिी में उग उग आना। क्षण भर किलकर मर जाना।"
1
 

   अरुणाचल में र्वुा मकहला लेिकों का एक वगय तैर्ार हो रहा ह ैजो स्वर्ां को अकभव्र्क्त करने की 

ईमानदार कोकशश कर रही हैं। अांगे्रजी के बरक्स कहांदी में कलिने वाली इन र्वुा लेकिकाओां में जोराम र्ालाम 

नाबाम, जमनुा बीनी तादर, मोजुयम लोई, नोमी मागा गमुरो, अकर्नम इररांग, रेमो बेलो, डोगे न्गोकम्दर, तनुुांग 

ताकबांग आकद की रचनाएां मजबरू करती हैं कक उन्हें पढ़ा जाए और उनसे सांवाद ककर्ा जाए। इन्होंने अपने 

जीवन को रचना का आिार बनार्ा ह।ै कफर चाह ेस्वर्ां के अकस्तत्व का प्रश्न हो र्ा कफर जल-जांगल-जमीन के 

सामकूहक चेतना की। अपने व्र्कक्तगत अनभुवों के साि-साि इन रचनाकारों ने सामाकजक अनभुवों को सजृन 

के कें द्र में रिा ह।ै भावों का सहज प्रवाह ही इनकी रचनाओां का सौन्दर्य ह।ै इन सभी रचनाकारों में जोराम और 

जमनुा को छोड़ कदर्ा जारे् तो अन्र् को कहांदी पिी में शार्द ही कोई जानता हो। अकिकाांश की रचनाएाँ तो 

प्रकाकशत भी नहीं हुर्ी हैं। कफर भी, इनके पास अपनी अनभुकूत ह,ै अपनी समस्र्ाएां हैं और अपनी भाषा ह ै

कजनसे अब तक हम पररकचत नहीं हएु हैं। पहाड़, अपने स्वरूप और स्वभाव में अलग होता ह ैइसकलए उसकी 

अकभव्र्कक्त भी अलग ही होगी। 

 अरुणाचल के वतयमान कहांदी साकहत्र् की बात करें तो र्हााँ प्रचकलत सभी कविाओां में सजृन हो रहा ह।ै 

िासकर कहानी, उपन्र्ास, ककवता आकद में। नर्ी पीढ़ी ने कहांदी के माध्र्म से अपनी चेतना को कवस्तार कदर्ा 

ह,ैमनोभावों को कपिलार्ा ह।ै र्ूां तो ककस्सागोई आकदवासी समाज की अपनी कवशेषता ह।ै कजसे समकालीन 

पररदृश्र् से जोड़कर अपन ेअनभुवों को नर्ा आर्ाम दनेे का सफल प्रर्ास ककर्ा ह ै इन सभी लेिकों न।े 

जोराम र्ालाम नाबाम द्वारा रकचत 'साक्षी ह ैपीपल' कहानी सांग्रह आकदवासी ककस्सागोई को आिकुनक कहानी 

कला के साि जोड़न े वाली रचना ह।ै एक तरह से र्ह अपने समर् का समाजशास्त्र ह।ै जो वतयमान में 

आिकुनकता और कभन्न साांस्कृकतक प्रभावों के कारण अरुणाचल के आकदवासी समाज में हो रह ेबदलावों को 

रेिाांककत करती ह ैसाि ही अपने समाज के र्िािय को भी दशायती ह।ै इस सांग्रह की एक कहानी ह ै‘साक्षी ह ै

पीपल’। र्ह कहानी कन्र्शी समदुार् के रहन-सहन, उनकी पाररवाररक बनावट, परांपरा, आकियक कस्िकत, 

आकदवासी समाज में बढ़ते बाह्य दिल और उसके पररणामों का मसुलसल कचत्रण करती ह।ै कहानी की 

शरुुआत होती ह ैआप्त किन स-े "र्हाां की हवा में चभुन सी क्र्ों ह?ै क्र्ों पेड़ों की छार्ाएां कवकचत्र तरीके से 

नाचती हैं? रे् पीपल का पेड़ जैसे कुछ सनु रहा ह।ै कजसके कान हैं वे सनु लें। इस वादी ने उन्हें देिा िा और 
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समझा िा। क्र्ों न हो व ेइसके अपने िे, बेहद अपने। र्हाां के पेड़ों की शािाओां पर आज भी बांदर इांतजार 

करते हैं कक कब कोई मकई की ितेी करे और नन्हें-नन्हें कई पैर उनका पीछा करें और व ेजीभ कदिाकर भाग 

जाएां।"
2
 रे् किन हमें अतीत की ओर ले जाता ह ैजहाां कुछ तो हुआ िा। जो स्वाभाकवक नहीं िा। उस कुछ 

होने के बाद की टीस इस किन में नजर आती ह।ै जोराम की लगभग सभी कहाकनर्ों में कनशी समाज की 

औरतों का कचत्रण हुआ ह।ै उनकी समस्र्ाओां और सांिषों को सजग ढांग से जोराम ने अकभव्र्कक्त दी ह।ै जोराम 

का एक उपन्र्ास भी ह-ै ‘जांगली फूल’। र्ह कहांदी में कलिा एक अनठूा उपन्र्ास ह।ै इस उपन्र्ास की पषृ्ठभकूम 

में कमिकीर् चररत्र ‘आबो तानी’ की किा ह।ै जो िान की िोज और अपने लोगों को स्िाकर्त्व देन ेके कलए 

लांबी र्ात्रा पर कनकलता ह।ै इस र्ात्रा में कई पड़ाव आते हैं, जो अरुणाचल के आकदवासी दशयन को 

प्रकतकबकम्बत करते हुरे् चलते हैं। तानी की र्ात्रा कसफय  िान की िोज के कलए ही नहीं बककक जीवन के 

स्िाकर्त्व की तलाश भी ह।ै मानव जीवन के स्वाभाकवक कवकास की किात्मक अकभव्र्कक्त है-‘जांगली फूल’।  

 आकदवासी रचनाएाँ और रचनाकार अपनी अकभव्र्कक्त में तिाककित मु् र्िारा की तरह लाउड नहीं 

ह।ै सहजता ही उनका स्िार्ी गणु ह।ै शेष भारत की तरह राजनीकतक गकतकवकिर्ााँ भी र्हााँ उतनी तीव्र नहीं हैं। 

कजसका प्रभाव रचनाओां में कदिाई दे। पहाड़ की समस्र्ाएां अलग हैं, र्ही वजह ह ैकक उसकी अकभव्र्कक्त का 

स्वर भी शेष भारत स ेकभन्न ह।ै र्हााँ के रचनाकारों में जीवन का सहज रूप ही प्राप्र् ह।ै ककसी भी रचना र्ा 

रचनाकार की साियकता इस बात में होती ह ै कक उस ेपढ़ते समर् एक पाठक रचना में िदु को अनभुव कर 

पाता ह ै र्ा नहीं। अपनी रागात्मकता से हमारी सांवदेनाओ ां को स्पशय कर पाता ह ै र्ा नहीं। इस अिय में 

अरुणाचल की वतयमान साकहकत्र्क पीढ़ी समिृ ह।ै जमनुा बीनी न ेअपनी ककवताओां में जड़ों से कवस्िाकपत 

होते मन की बेचैनी को बड़ी सहजता से, कबना कोई शोर ककए, चपुके से हमारी चेतना के िागों में बनु कदर्ा ह।ै 

आिकुनकता और पूांजीवादी सांरचना के गाँठजोड़ में गाांव और शहर का अांतद्वयन्द, परांपरा और आिकुनकता की 

टकराहट, सहजता और कृकत्रमता के बीच का फकय , इनकी ककवताओां में अनार्ास शाकमल ह।ै उनकी 

ककवताओां में बदलते समर् और समाज की छकव ह,ै कजस ेचाह कर भी हम रोक नहीं पा रह।े अपन ेकाव्र् 

सांग्रह ‘जब आकदवासी गाता ह’ै की पहली ककवता- 'वे अलसारे् कदन' में जमनुा बीनी ने बचपन को पनुः जीने 

की ललक, जो वतयमान समर् म े कहीं िो सा गर्ा ह,ै गाांव की सहज जीवन शैली स े इतर शहर की 

अत्र्ािकुनक उपभोगतावादी जीवन शैली के फकय  को दशायते हुरे् कहती हैं- अब हम नहीं रहते बाांस के िरों में 

/ अब नहीं बहती रौशकनर्ााँ/ उन कछद्रों से/ अब हमारा िर बनता ह ैकां क्रीट से/ अब हम नहीं सोते बहुत जकद/ 

रात भर टीवी, मोबाइल फोन/ र्ा लैपटॉप में डूबे रहते हैं।'
3 
 

 अरुणाचल का वतयमान कहांदी साकहत्र् अपनी वचैाररकी में आकदवाकसर्त की कवचारिारा, उसके 

जीवन दशयन को लेकर चल रहा ह।ै वतयमान समर् में जहाां वैचाररकी कसफय  दो ध्रवुों- वाम और दकक्षण पर 

केकन्द्रत होती जा रही ह,ै वहााँ ‘आकदवाकसर्त’ को कें द्र में रिकर रचने वाले इन रचनाकारों ने वैचाररकी के 

कवकेन्द्रीकरण की कदशा में मजबतूी से कदम बढ़ार्ा ह।ै जब हम आकदवाकसर्त की बात कर रह ेहैं तो र्ह मान 

कर चलना चाकहए कक हम प्रकृकत प्रदत्त सांरचना की बात कर रह ेहैं। वह सांरचना जो सामकूहकता, सहभाकगता 
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और सहजीकवता पर बल देती ह ैकजसमें इकतहासबोि ह,ै कजसमें समकालीनता की पहचान ह,ै अपनी सांस्कृकत 

और भाषा के प्रकत कचांता ह,ै कवकास की पूांजीवादी अविारणा की समझ ह।ै 

 नर्ी पीढ़ी जब िदु को व्र्क्त करती ह,ै तो लगता ह ैकक अब भी बहुत कुछ बचा ह ैसहजेने के कलए। 

अपनी ककमर्ों को पहचानते हुरे् िदु को अकभव्र्क्त करने का साहस र्हााँ की नर्ी पीढ़ी में कदिार्ी देता ह।ै 

समाज कहीं का भी हो उसने औरत पर बांकदशें लगार्ी हैं। आज भी ककसी न ककसी रूप में रे् बांकदशें हैं, कजसे 

र्वुा पीढ़ी तोड़ने का प्रर्ास कर रही ह।ै अपने अनभुव के आलोक में अपनी समस्र्ाओां को लेकर वो सजग 

हो रही ह।ै र्ूाँ तो आकदवासी समाज में कस्त्रर्ों को लेकर कोई पवूायग्रह र्ा ककसी तरह की कोई बांकदश उस रूप में 

नहीं रही जैसा कक गैर आकदवासी समाज में रही ह।ै कफर भी आिकुनक पररवशे में बहुत सी प्रिाएाँ बांकदश की 

तरह लगने लगी हैं। कजसकी कसक ‘नोमी’ की ककवता 'काश' में कदिाई देती ह-ै "काश कोई ऐसा पन्ना 

होता/कजांदगी का/जहाां हर शब्द से/ददय बर्ाां होता।/जहाां न होती सीमाएां/न होती समाज की बांकदशें/काश कोई 

ऐसा पन्ना होता!"
4
 इसी ककवता में वो आगे कहती हैं- काश कोई ऐसा पन्ना होता/कजसकी स्र्ाही भी अपनी 

होती/शब्द भी अपने होते।"
5
 र्ह ककवता समाज में स्त्री की कस्िकत को रेिाांककत करती ह ैकजसमें उसका अपना 

कुछ भी नहीं। भकवष्र् की रूपरेिा बनाने के कलए अतीत का लेिा-जोिा रिना जरूरी होता ह।ै नोमी उन 

सभी कस्त्रर्ों का प्रकतकनकित्व करती हैं, कजन्होंने अपने जीवन में उस सामाकजक दबाव को झेला ह।ै प्रकतकार 

कसफय  शब्दों में नहीं होता बककक प्रकतकार के अिय की समझ भी एक तरह का प्रकतकार ही होता ह।ै  

  हर व्र्कक्त के अतीत में कुछ न कुछ, कोई न कोई पल ऐसा होता है, कजसे वो पनुः जीने की इच्छा 

रिता ह।ै समर् की ककताब में कुछ पन्ने ऐसे होते हैं, कजसे बार बार पलटने को जी चाहता ह।ै ऐसा ही एक 

पन्ना ह ैनोमी की कजांदगी का, कजसके पलटने का इांतजार ह ैउसे। कजसे वह समटे लेना चाहती ह-ै "समटे कर 

रि लूां/ पलकों में भर लूां/ बीता हुआ कोई पल/कफर से कजांदा कर लूां।"
6
 

 स्त्री होना इतना आसान नहीं। अपनी इच्छाओां और सरोकारों को ताक पर रिना पड़ता ह।ै लेककन 

इच्छाएां तो इच्छाएां हैं। उन्हें चाह कर भी कोई कैसे दबा सकता ह!ै दकुनर्ा हमें जो भी समझाए पर अपना 

अनभुव अपना होता ह।ै आज की स्त्री दकुनर्ा को परुुष की नजर से नहीं िदु की नजर से देिना चाहती ह।ै 

उसकी इस चाहत को अकर्नम इररांग ने अपनी ककवता में व्र्क्त ककर्ा ह।ै वह कहती हैं- "इसकलए, मैं समदु्र से 

कमलने एक कदन जरूर जाऊां गी/ उसकी गीली रेत पर कदम रिूांगी/ आांि ेबांद कर उसकी गुांजार सनुूाँगी/ और 

िदु चिकर जानूाँगी/ कक समदु्र का पानी मीठा नहीं िारा होता ह।ै"
7
 इस ककवता में कपतसृत्ता के प्रकत अत्र्ांत 

शालीन मगर ठोस प्रकतरोि दजय करती हैं अकर्नम। वतयमान समर् में देश-दकुनर्ा में कस्त्रर्ों के भीतर एक डर 

काकबज़ ह।ै आरे् कदन अिबारों और टीवी चैनलों पर उस डर की छकव नजर आती रहती ह।ै उस डर को 

पररभाकषत करते हएु अकर्नम कहती हैं- "किड़की के उस ओर/ पड़े चप्पलों के कई कनशान/ जो किड़ककर्ाां 

िोलने नहीं देते/ अनार्ास ही अपनी गली/ मझेु अनजान लगने लगती ह/ै और सड़क पराई/ उस रात मैं/ 

जांगल के रास्ते िर लौटी।"
8
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 परूी दकुनर्ा में चल रह ेनारीवादी कवमशय के बीच एक आवाज ऐसी भी ह,ै जो स्त्री की नई पररभाषा गढ़ 

रही ह।ै परुाने पड़ चकेु उपमानों से इतर एक नई छकव उकेर रही ह।ै दोगे ङकम्दर की ककवताओां में स्त्री का अलग 

ही रूप नजर आता ह।ै वे कहती हैं- "तकपश से कपिलती मोम ह ाँ/ जो शीतल होते-होते/ एक नवीन आकृकत 

गढ़ती ह।ै" उनकी एक और ककवता ह-ै मरेा स्त्रीत्व। इस ककवता में स्त्रीत्व के सौंदर्य में नए रांग भरती हैं दोगे-" 

सौंदर्य कजसे आप कहते हैं/ शार्द उस नाप से बाहर ह ाँ/ ककां त/ु नन्हें अिर जब कपोल चमूते हैं/ और कप्रर्जन 

कनहारते हैं तो/ सौन्दर्य की प्रकतमकूतय होने का/ तीव्र अहसास / मरेा स्त्रीत्व कराता ह।ै"
9
 आज समाज में सबसे 

अकिक कोई उपेकक्षत ह ैतो वो ह ैस्त्री। समाज के सभी वगों ने स्त्री को दोर्म दजे पर ही रिा ह।ै वतयमान समर् 

में लेिक होना, कतस पर स्त्री होना, दो िारी तलवार पर चलने जैसा ह।ै हर मोड़ पर नर्ी चनुौकतर्ााँ मुांह बाए 

िड़ी हैं। ऐसे में दोगे जैसी लेकिकाओां की सहज अकभव्र्कक्त हमसे आग्रह करती ह ै कक हम स्त्री को अपने 

नजरररे् से नहीं बककक उनके नजरररे् से देिने का प्रर्ास करें। 

 आकदवासी समाज प्रकृकत का सहजीवी ह।ै उसके प्रकत वह सदैव सचेत रहा ह।ै कफर चाह ेवह मदैान 

का हो र्ा पहाड़ का। पूांजीवादी कवकास की अांिी दौड़ में पहाड़ों और जांगलों को कजस तरह रौंदा जा रहा ह ै

उसकी ओर सांकेत करती हुई तनुङु ताकबांग की एक ककवता ह-ै क्र्ा तमु्हें कदिाई देता ह।ै वो कहती हैं- "अटल 

पवयत पर िड़े वकृ्ष/ हररर्ाली कलए पवन सांग झमूते हैं/ सभी जीव-जांतओु ां को अपनी/ छार्ा प्रदान करते हैं/ 

जीवन का हर सम्भव सिु/ वह सबको देते हैं/ कफर भी देिो ककतनी बेरहमी से/ उन पेड़ों को काटा जाता है/ 

क्र्ा तमु्हें कदिाई देता ह।ै"
10
 अांकतम पांकक्त में जो सवाल ह,ै वो ककसी भी सांवदेनशील व्र्कक्त को अपन ेभीतर 

झाांकने के कलए प्रेररत करता ह।ै वाकई में रे् सवाल जार्ज ह ैकक क्र्ा हमें कदिाई देता ह?ै अगर देता ह ैतो कफर 

क्र्ों जांगल उजड़ रह ेहैं? क्र्ों उसके लोग कवस्िाकपत हो रह ेहैं। रे् ऐसा प्रश्न ह ैकजसका जवाब ढूांढ़ना जरूरी हो 

गर्ा ह।ै  

 आकदवासी र्वुा पीढ़ी न कसफय  अपनी सामाकजक समस्र्ाओां बककक वतयमान राजनीकत के प्रकत भी 

सजग ह।ै उसे सत्ता का िले समझ आने लगा ह।ै वो जान चकुी ह ैकक- "अब तो सत्ता कपड़ों सी हो गर्ी है/ 

कजसने चाहा पहन कलर्ा।"
11

 

 उपरोक्त सभी र्वुा मकहला रचनाकारों में एक समानता ह,ै जो उन्हें एक िरातल पर ला िड़ा करती 

ह।ै वह ह ैिदु को अकभव्र्क्त करन ेकी प्रबल इच्छा। वे चाहती हैं िदु को बर्ाां करना। वो चाहती हैं कक लोग 

उन्हें सनुें और समझे। र्ही वजह ह ै कक कहांदीतर प्रदेश से होने के बावजदू वे कहांदी में कलि रही हैं। वे नहीं 

चाहती कक उनकी आवाज पहाड़ों में कैद होकर रह जाए। वे नदी की तरह पहाड़ों से उतर कर मदैान में प्रवाकहत 

होना चाहती हैं। वे अपना सफर िदु तर् करना चाहती हैं। इन र्वुा मकहला रचनाकारों में जीवन का ताजा 

अनभुव ह।ै अपनी परांपरा अपनी सांस्कृकत को लेकर चलते हएु उसकी िकूबर्ों और िाकमर्ों को बड़ी सादगी 

से शब्द देती हैं। अपन ेसमर् और समाज की अच्छी परि ह ैउन्हें। एक ओर इनकी रचनाओां में कपतसृत्ता, 

पूांजीवादी कवकास, वतयमान राजनीकत के प्रकत तीव्र प्रकतरोि ह,ै तो दसूरी ओर अपनी सामाकजक कस्िकत और 

अकिकारों के प्रकत सजगता भी ह।ै उनकी भाषा भले अभी आकार ले रही है, लेककन उनके भाव पररपक्व हैं। 
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वैसे भी ककवता भाषा से इतर का भाव का व्र्ापार ह।ै पवूय से आती रे् आवाजें अपनी मौजदूगी दजय कर रही हैं। 

बहुत कदनों तक इन्हें नजरअांदाज नहीं ककर्ा जा सकता।  
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3. जमनुा बीनी तादर, जब आकदवासी गाता ह,ै पषृ्ठ- 13 

4. नोमी मागा गमुरो, ककवता-कोश, अप्रकाकशत  

5. वही 

6. वही, ककवता-वक्त के पन्न,े अप्रकाकशत 

7. अकर्नम इररांग, ककवता- मैं समदु्र से कमलने जाऊां गी, अप्रकाकशत 

8. अकर्नम इररांग, ककवता-डर, अप्रकाकशत 

9. दोगे ङकम्दर, ककवता- मरेा स्त्रीत्व, अप्रकाकशत  

10. तनुङु ताकबङ, ककवता- क्र्ा तमु्हें कदिाई देता ह?ै, अप्रकाकशत 

11. रेमो बेलो, ककवता-सत्ता का पद, अप्रकाकशत  

 

 

(परिचय: लखेिका पूर्वोत्तर भारत के साखित्य में गिरी रुखि रिती िैं। र्वततमान में जोगशे िंद्र िौधरी कॉलजे 

कोलकाता, पखिम बगंाल के खिदंी खर्वभाग में अध्यक्ष पद पर कायतरत िैं।) 
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आलोक धन्वा की चार कदवताए ं

 

(1) 

कल् पना की दवडंबना 

विपदाएं हमें इस तरह घेरे रहती हैं 

वि सवृि िो परूी विगाह से िब देखा वितिा देखा 

शब् द िम रर ीीें ें ् ाादा 

हम ेैं से िमें ोर िविाों िी िल् पिा िी विडंबिा ! 

 

(2) 

भारत हमारा है   

महाि लडाईाां ें ो हमिे ें ीतीं 

िर्षों लंबी, सवदाों लंबी 

ें ारी रहिे िाली िुबााविाा ं

क्ाा देश रर क्ाा विदशे 

 

शहीदों िी ज़बाि बोलिा सीखो 

क़ौमें बोलो क़ौमें 

 

रर िे सत्ा िे सारे रास्ते 

वें िमें विताबें भी शावमल हैं 

 

िुछ भी अपिे आप हावसल िहीं हुआ 

सर उठािर ें ीिा अपिी बहू-बेविाों िे साथ 

एि-एि िदम आगे बढ़िे िे वलए तलिारें ीलीं 

वलखिा-पढ़िा भी सीखा हमिे तलिारें ीलाते हुए 

 

क्ाा वलखिा पढ़िा आसाि था एि ें मािे में 

 

आें ादी िा मतलब िााम विाा हमि े

ाह ें ो दवुिाा ह ै

विसी िी महेरबािी िहीं 
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हमिे बिाई संसदें 

रर हमिे उििो बीािे िी हमशेा िोवशशें िी 

हमिे बिााा संविधाि 

ाह ें ो भाखरा िंगल िा बाधं ह ै

इतिा बडा बाधं 

हमिे बिााा हमि े

वतरंगा भी 

ें वलाांिाला बाग में हमारे ही परुख ेिुबााि हुए 

हमारे ही साथ दौडे िविगरुू रिीन्द्रिाथ। 

 

(3) 

 

हम 

अगर भारत िा विभाें ि िहीं होता 

तो हम बेहतर िवि होते ! 

बार-बार बारूद से झलुसते 

ित्लगाहों िो पार िरते हुए 

हम विडंबिाओ ंिे िवि 

बि िर रह गाे ! 

 

(4) 

 

सहपाठी 

सहपावठाों िी ाादें आती रहती हैं 

लेविि उिस ेमलुािातें िहीं हो पाती 

 

शााद ही िभी िोई एि वमल ें ाता ह ै

तो िह िई रर िे बारे में ख़बर देता ह ै

िई बार बरेु समाीार भी आते हैं 

बहुत से ीेहरे धुंध में वघर ें ाते हैं 

विर िभी बाहर िहीं आते 
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एि ऐसे देश में पदैा होिा 

िई शहरों में पढ़िा 

रोिी िे वलए िई-िई ें गह भिििा 

साथ ही दघुाििाएं भी लगातार 

वें ििी भरपाई िहीं 

 

एि अराें ि दौर में 

अपिे छात्र ें ीिि िी पहीाि 

िो बीाए रखिा एि बीहड िाम ह ै

द:ुखदााी रास्तों पर ीलते हुए   

धुंधली पडती स्मवृताा ं

 विर भी अगर िभी िोई वमल ें ाता ह ै

तो आखंों से आसं ूछलि आते हैं।  

 

  

(परिचय: आलोक धन्वा समकालीन हहिंदी के सशक्त हस्ताक्षर हैं। 70 के दशक में हहिंदी कहवता को एक नई 

पहचान हदलाने में आलोक धन्वा की बहुत ही महत्त्वपूर्ण भूहमका रही ह।ै)    
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श्याम प्रधान की िो कदवताए ं      

 यािें 

टूटी खिड़की सी यादें   

बंद नहीं रह पाती 

कभी चााँदनी कभी शीत लहर की तरह  

भीतर तक बह जाती हैं   

नखदयों की तरह।  

यादें नहीं करती प्रतीक्षा   

खकसी आमतं्रण का 

तारों के झरुमटु की तरह  

बस्ती बसा लेती हैं  

रेल पटरी के खकनारे झोपड़पट्टी की तरह।  

यादें आ जाती हैं  

जैसे अचानक कोई तारा टूटा हो आसमां से  

यादें बसंत की तरह आती हैं  

हर पतझड़ के बाद।  

वक्त के साथ धखूमल होती यादें  

खवस्थाखपत हो रही हैं अपनी जड़ों से  

गौरैयों की तरह  

अबकी बरसात में 

याद कर रहा ह ाँ अपन ेगौरैयों को 

जो खकसी घर की तलाश में  

सदुरू चली गई हैं 

मरेे भीतर से।    

 

एक शब्ि-पोस्टर: धूदमल को याि करते हुए    

(1)  

पहले वो घर-घर आते हैं, 

रचते हैं लीला  

फैलाते हैं झोली याचक तलु्य 

वे शपथ लेते हैं जनसेवक की 

(फ्लैश बैक में) 
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भाट-चारण की तरह 

खचल्लाते हैं (हुए) हमारे खलए - 

“हम पालक हैं, हम दाता जनता-जनाददन के” 

हम भ्रखमत होकर देते हैं उन्हें ढेर सारा दान  

एक दाता की तरह।   

(2)  

अब वे नहीं आते...  

करोडो   ंकी भीड़ को  

दाता स ेयाचक बनन ेका अहसास कराते हैं  

अचानक वो पाषाण मखूतद बन गए 

स्वयंभ ूभगवान के अघोखषत रूप में।  

(3)  

भखूमका बदली दाता याचक बना 

और याचक देव-रूप में अवतररत हुआ 

अचंखभत हैं सब  

भरत स ेभस्मासरु में  

बदलते रूप को देिकर 

प्रजातंत्र के पाषाण देवों को ! 

(4)  

जयघोष के आतदनाद से मरेे कान फट रह ेहैं 

मरेी मरुियााँ तन गई हैं 

मैं खफर कहता ह ाँ   

खनष्प्प्राण संसद में खवराखजत 

पाषाण मखूतदयों को पजूना  

संखवधान की अवहलेना ह।ै 

  

(परिचय- लखेक पशेे स ेशशक्षक, सोशल एशटिशिस्ि एि ंशहदंी और नेपाली भाषा के चशचित कशि हैं। शसशटकम 

प्ांत में िे शहदंी भाषा एिं साशहत्य के सजग प्हरी के रूप में शनरंतर सशिय हैं।)   
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लाल्टू की आठ कदवताए ं

 

(1) 

 कोलकाता 

 

 रात के चौथ ेपहर कोलकाता मझुसे बततयान ेआता ह।ै थोड़ी देर बाद ट्राम की घंटी सनुाई देती ह,ै मैं 

आखँें खोल कमरे की छत पर तछपकली की तरह लटका उस ेदेखता ह ,ँ वह रेंगता हुआ मझेु छोड़ चल देता ह।ै 

हर रात कोई तोहफ़ा मरेे तलए छोड़ जाता ह;ै मसलन आज उसन ेऑर्फ न-गंज माकेट की कहानी रख दी। पढ़ते 

हुए मैं कीचड़ में छपाक सा तर्सलता ह  ँऔर मरेे घटुन ेकाँप उठते हैं। ठीक उसी वक्त तनताई तिखमगंा अपनी 

बीबी के बगल स ेउठकर सरकता हुआ मानसी का तदन िर का मलैा बदन स ँघता ह।ै अधँेरे में 36 नंबर ट्राम 

घंटी बजाते हुए तखतदरपरु आ पहुचँती ह।ै  

 मैंने उस ेकिी डगमगाते नहीं देखा। उसकी चाल मझेु उस तहपस्टर की याद तदलाती ह,ै तजसका नाम 

न्य यॉकफ  ह।ै सड़कें  उसके कदमों के नीच ेडगमगाती हैं। सबुह के थपेड़ों स ेतपटन ेके पहले ही मैं सो जाता ह ।ँ इस 

बीच दकुानें उवासी लेती हुई हवाए ँतनगलती हैं। ऊपर उलझे हुए टेलीर्ोन के तार मरेे सपनों में जाग उठते हैं। 

कोलकाता अपन ेमाथ ेस ेओस की आतखरी ब ँदें पोंछता ह।ै कहीं कोई बादल अचानक नीच ेउतरता तसर पर 

चाटँा मार जाता ह।ै वह तर्र िी नहीं डगमगाता। हसँता िी नहीं, बस अगली रात मझेु कैसा तोहफ़ा देना ह,ै 

सोचता हुआ गंगा की ओर चल देता ह।ै ट्राम की घंटी को बसों-गातड़यों के घरफ-घरफ आतिक घेर लेते हैं। उनकी 

ओर देखता वह एकबारगी कह उठता ह ै- धस्साला, आज िी इकंलाब तमलन ेनहीं आया। 

  

(2)  

पागंथांग* में (*गंगटोक के पास) 

कायद ेसे वहा ँतकसी और को होना चातहए था 

तजस ेयाद करते मैं कुछ तलखता 

उसकी अकेली सबुह-िामों पर तटप्पणी करता 

तक इस उम्र में कहीं िी हो कोई, वह अकेला ही रहता ह ै 

बहरहाल वहा ँबेहद ठंड थी, जब मलु्क का बाक़ी तहस्सा स रज की आग 

और एक राष्ट्ट्रीय चनुाव की चोरी में झलुस रहा था  

सबस ेऊँची चोटी से नीच ेखदंकों में छलाँग लगान ेकी सोचते 

ग़रीब तसपातहयों को देस बड़ा कब होता ह ैगीत सनुाते 

ठंड की बाररि में तसकुड़ते 
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तक हसरतें खत्म न हो जाए ँइस चाहत में तड़पते 

डरते-डरते हर पल डरते 

तक किी तो लौटना ही होगा झलुसती धरती पर 

कोई उपाय नहीं था तक कहीं तवलीन हो सको  

हमिेा के तलए छोटी तचतड़या की चीख सीन ेमें समटेे 

लाल्ट  तमु वहा ँक्या कर रह ेथे ।              

 

 

(3)  

समझने का क्या मतलब होता है 

मैं धरती पर न होता और चादँ पर होता तो कैस ेसमझता तक 

समझन ेका कोई मतलब होता ह ै

मसलन मैं धरती पर सीधा चलता ह  ँतो 

बसें आती रहती हैं और लोग चढ़ते रहते हैं 

अगर मैं सर के बल चलता तो िायद समझ पाता तक  

तकसी ड्राइवर के पास कोई नया गाना नहीं ह ै 

यह मरेी तनयतत ह ैतक तनरंतर ताकता रह  ँ 

तक एक बच्ची मरेे तलए किी दीवार पर त ंदाबाद तलखगेी 

और तमट्ठ  मरेा साथ देन ेतस्वीरों स ेतनकल आएगा  

तब मैं पलुकी को तर्र रंग-तबरंगी स्लाइडों पर तर्सलन ेले जाऊँगा 

 

तर्र आई बरसात और छोटा सा अकुंर दाढ़ी वाला दरख़्त बन गया  

ठीक जब मैं समझा रहा था तक अगर तहसाब आता हो  

स क्ष्म स ेस क्ष्मतर कणों को तगना जा सकता ह ै

तबंदओु ंस ेब ँदों के रास्ते चलते हुए समदंर तक  

अण ुऔर इलेक्ट्रॉन तो तनतित ही ऐस ेहैं 

जहा ँलोग बेतकेु में तकु नहीं ढ ँढ़ पाते  

 

तकसको पता तक समझने का क्या मतलब होता ह।ै      
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4. 

 उन दिनों  

उन तदनों जब हम धरती के एक ओर स ेद सरी ओर  

कागज और स्याही में प्रेम के िब्द बाँधकर िेजते थे  

तलखने को मजेदार बातों की जगह न होती थी 

हमारे िब्द अनगढ़ पर तीख ेहोते थे और आसँ  िी किी  

टपकते थे उन पर मझेु ऐसी दो घटनाए ँयाद हैं  

 

होता था उनमें  पके र्लों स ेलदा जैसा िरा पेड़ 

आज द र िहर स ेआया संवाद पढ़ता ह  ँतक एक 

व्यतक्त ह ैतजसन ेसमय पर िोजन नहीं तकया ह ैया 

बस नहीं चलन ेपर नहीं देखा गया नाटक जो खलेा गया 

िहर के द सरे कोन ेमें सचमचु ऐसी बातें नहीं होती थीं  

हमारे ख़तों में उन तदनों गोया डाक की व्यवस्था ऐसी थी 

तक हम जो तलखें उसमें वजन हो हालांतक हर ख़त में  

कुिल खमे प छा जाता था तलख ेजाते थे कुछ सस्ते सही  

मौतलक गीत के मखुड़े अतधकतर में आदतन ईश्वर 

को िी जगह तमलती थी 

 

जो आज धड़ाधड़ होते चैट प्रसंगों में नहीं कहीं।     

 

(5)  

उठो 

उठो 

सबुह का स रज तमु्हें 

नमस्कार करता ह ै

 

गरु्ाओ ंस ेबाहर आओ 

ब ढ़े दरख़्त के नीच ेबैठो 

लंबी सासँ लो 

सनुहरी तकरणें छुओ  
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ख न ददफ मलाद सब पीछे छ टेंगे  

अजंान ेचेहरों पर प्यार की झलक तदखगेी 

जो ि ले नहीं ि लते 

उस ेजीन ेकी ताकत आसमान स ेलो 

 

प्रकाि का छोटा टुकड़ा 

घास पर चढ़ कर तमु तक आया ह ै

घास स्पिफ चाहती ह ै

सोचो उत्तप्त होंठ 

तकसी की गलबँतहया सोचो 

 

स रज 

हर रोज लाल आएगा 

तमु्हारे घावों पर मरहम लगाएगा 

 

उठो 

स रज तमु्हें 

नमस्कार करता ह।ै   

 

(6) हम नाहक िोस्तों को कोसते रहे 

यह तो कुमार तवकल को िी ठीक नहीं पता था 

तक वह पीता क्यों था 

हम नाहक दोस्तों को कोसते रह े

पीन ेकी वजहें सबस ेअतधक तब तमलती हैं 

जब पास कोई न हो 

अनजान तकसी ग्रह स ेवायतलन की आवाज आती ह ै

आखँों में जाम छलकता ह ै 

उदास कतवताए ँतलखी जाती हैं 

तजन्हें बाद में सजा-धजा हम पतिकाओ ंमें िेज देते हैं  

कोई नहीं जान पाता  

तक िब्दों न ेमखुौटे पहन ेहोते हैं 

मखुौटों के अदंर िब्द 
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सारी दतुनया की यातनाए ँसमटेे रो रह ेहोते हैं । 

 

(7) 

टोकरी दलए खड़ी बच्ची पंगत में बैठे लोगों को रोटी परोस रही है…  

 

करीब से देखो तो उसकी आखँों में तदखती ह ै 

हर तकसी को अपनी तस्वीर 

 

एक तनषु्ठर दतुनया में मसु्करान ेकी कोतिि में 

कल्पना-लोक में तवचरता ह ैहर कोई 

बच्ची और उसका लंगर ह ै

तकसान इतना तनश्छल हर वक्त हो न हो 

अपना दखु बयां करते हुए  रूर होता ह ै 

 

खदु को फ़कीर कहन ेवाले हत्यारे को यह बात समझ नहीं आती 

अचर  होना नहीं चातहए इसमें तक सब कुछ झ ठ जानकर िी 

पढ़-ेतलख ेलोग हत्यारे के साथ हैं 

पर होता ही ह ै 

और अजंान ेमें हमारे दाँत होंठों के अदंर मांस काट बैठते हैं 

कहते हैं तक कोई हमारे बारे में बरुा सोच रहा हो तो ऐसा होता ह ै

 

इस बच्ची की मसु्कान को देखते हुए  

हम तकसी के िी बारे में बरुा सोचन ेस ेपरहजे करते हैं 

ममुतकन ह ैतक हम इसी तरह मसु्करा सकें   

जब हमें पता ह ैतक इस मसु्कान को िी हत्यारे के दलाल  

तवदिेी सातजि कह कर लगातार चीख रह ेहैं                                                     

 

यह अनोखा खले ह ै

इस मलु्क की मसु्कान को उस मलु्क की सातजि 

और वहा ँकी मसु्कान को यहा ँकी सातजि कह कर  

तानािाह तकसी िी मलु्क में जन्म लेना अतििाप बना देते हैं 

और तर्र ऐसी हसँी हसँते हैं तक उनकी सासँों स ेमहामारी रै्लती ह ै
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आस्मां में रात में तारे नहीं तदखते और धरती पर पानी में  हर घलु जाता ह ै

 

यह मसु्कान हमें थोड़ा सा और इसंान बना रही ह ै

हमारे मरुझाते चले चेहरों पर रौनक आ रही ह ै

अब क्या दखु और क्या पीर 

धरती के हम और धरती हमारी 

हममें राम और हमीं में महुम्मद-ईसा 

सीता हम और राधा हम 

माई िागो हम नानक-गोतवदं िी हम 

यह ऐसी मसु्कान ह ैतक सारे प्रवासी पक्षी  

इस ेदेखन ेयहा ँआ बैठे हैं 

 

ओ तानािाह, 

इस बच्ची को देख कर हमें तमु पर िी प्यार आ जाता ह ै 

हम यह सोच कर रोते हैं तक तमु्हारी तर्तरत में नफ़रत जड़ बना चकुी ह ै

और तर्र कहीं मुहँ में दाँतों तले मांस आ जाता ह ै

जा, आज इस बच्ची की टोकरी स ेरोटी खाते हुए 

तझेु हम एकबारगी माफ़ करते हैं।   

 

(8) 

दकसानों का बड़ा दिन 

 

बड़ा तदन आ रहा ह ै

धरती और स रज के अनोख ेखले में  

उम्मीद कुलाचं ेिरती ह ै

 

तदन बड़ा हो जाएगा 

जाड़ा कम नहीं होगा 

लहर दर लहर ठंड हमारे ऊपर स ेगजुरेगी 

और तानािाह द रबीन स ेहमें लािें उठाते देखगेा 

 

वक्त गजुरता ह ै
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दरख़्तों पर पत्तों के बीच में स ेछन कर आती सबुह की तकरण 

हमें जगाती ह ै

एक और तदन 

हत्यारे से तिड़न ेको हम तैयार हैं 

 

दोपहर हमारे साए लंबे होते जाते हैं 

तर्लहाल इतना कार्ी ह ैतक 

तानािाह सपनों में काँप उठे 

तक हम आ रह ेहैं 

उसके ख़्वाब आतखर अध रे रह  जाएँगे 

तजन पंतछयों को अब तक वह कत्लगाह तक नहीं ला पाया ह ै

 

हम उनको खलेु आकाि में उड़ा देंगे 

और इस तरह वाकई एक नया साल आएगा 

 

रात-रात हम साथ हैं 

स रज को िी पता ह ै

जान ेसे पहले थोड़ी सी ततपि वह छोड़ जाता ह ै

तक हमारे नौजवान गीत गाते रहें 

हम हर सबुह उठ  

समवेत गुंजन करते रहें तक जो बोले सो तनहाल 

तक कुदरत ह ै

सत ्

श्री  

और अकाल! 

 

 

(परिचय: ह िंदी के वरिष्ठ कहव लाल्टू आईआईआईटी,  दैिाबाद में सैद्ािंहिक प्रकृहि हवज्ञान के प्रोफेसि  ैं। 

लखेन के क्षते्र में उनका सभी हवधाओ िं पि समान अहधकाि  ।ै हवज्ञान औि साह त्य के अिंििसिंबिंध को लकेि 

लाल्टू के कई शोध-कायय उल्लखेनीय औि चहचयि ि  े ैं।) 
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तारो दसंदिक की पााँच कदवताए ं

 (1) 

 अंधेरा 

हम जह ाँ से आए 

हम जजस ओर अग्रसर हैं 

दोनों छोर पर ह ै 

घनघोर अधंेर । 

 

एक न ेजिद  जकय  

दसूर  स्ि गत को र ह देखत  

बीच डगर क्षणभंगरु स  

उभरत  लघ ुप्रक श 

जजसकी लघतु  में 

जीत  हर म नस 

अपने जहस्से क  इजतह स 

कुछ जीते सौ जन्म 

एक-एक पल में 

कुछ एक जीिन में 

सौ-सौ ब र मरते 

 

हम जह ाँ से आए 

हम जजस ओर अग्रसर हैं 

दोनों छोर 

दो घनघोर अधंेर । 

 

(2) 

   जवान हो रहा मेरा गााँव 

इन जदनों मैं जमल रह  ह ाँ 

उस जमट्टी स े
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पह ड़ स े

नदी स े

जंगल से 

जह ाँ 

मरेे बचपन की मीठी य दें 

जि न हो गयी हैं 

और जि न हो रह  

मरे  ग ाँि – जसप्पी; 

जक सड़कों न े

एक नय  रूप प य  ह ै

चौड़ी और पक्की, 

र त क  अधंेर  

ढल गय  ह ै

जबजली के स ये में 

और िरण जकय  ह ै

नि िसन 

जोड़कर जगत स े

आसम नी त र। 

ब ल्य क ल की 

स्मजृतय ाँ सहजेकर 

जि न हो रह  मरे  ग ाँि। 

 

    (3) 

       नारी 

 िे भ र ढोती हैं 

 मय ाद ओ ंक  

  ररि जों क  

 संस्कृजतयों क  

 सम ज क  

 और परुुषों क ; 

 और जनमग्न ढोती ज ती हैं जीिन क  भ र। 

 अपने कोमल ममत मयी हृदय में 
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 ज़ब्त कर ददा और आाँस ू

 जबखरेती अधरों पर सरस जस्मत 

 जजससे जखल उठत  जीिन-उपिन 

 मतृ्यशुय्य  पर लेटी 

 भ-ूलोक में ल तीं नि-आत्म एाँ 

 दबी-कुचली ज ती 

 पर चढ़ ज ती 

 संघषों क  हर पह ड़। 

 (4) 

 गााँव 

 शहर की 

 ब सी हि ओ ंमें जघरकर 

 तरस ज त  ह ाँ- लौट ज ने को 

 उस अबोध ग ाँि में 

 जजसन,े प्रकृजत की गोदी में 

 अभी सीख  नहीं 

            छल कपट क  द ाँि-पेंच,  

 जह ाँ 

 आसम न क  नील पन 

 पिातों की हररय ली 

 स म न्य स ेथोड़े ज्य द  हैं 

 और जह ाँ महेम नों को 

 घर से ज्य द  जदलों में 

 पन ह दी ज ती ह।ै 

 तरस ज त  ह ाँ 

 लौट ज ने को 

 उस अबोध ग ाँि में 

 जह ाँ 

 जीिन के आाँगन में 

 क ाँटों क  उगन  

 जहर क  फैलन  

 आरंभ नहीं हुआ। 
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  (5)  

 लोक-नायक और िर्नक 

 ऐस  भी होत  ह ै

 यूाँ आसम न में उड़ते-उड़ते 

 जगर ज त  ह ैजसद् ंत  

 और आदशों की जनश नी 

 रहती न कहीं शेष 

 परंत ु

 न ममुजकन कुछ नहीं 

 बेहय ई की क जलख पोते 

 हाँसते हैं िे कुजटल हाँसी 

 दशु्चररत्र के द ग-धब्बे 

 जछप  लेते बेद ग श्वेत िस्त्रों में। 

 बदलते इनके रंग देख कर 

 लजज्जत हैं नस्ल जगरजगट के 

 लड़ते-जभड़ते, मरते-म रते 

 ल लच की ल र जनरंतर टपक ते 

 जिक स की बजलिदेी पर 

 देते हैं िो आपसी टक्कर 

 नीचे बैठे दशाक-पतुले 

 देखें तम श,े मच ए ंशोर 

 रहें पनुः मौन-मखु 

 करें अगले अकं क  इतंज र।  

 

 

(परिचय : डॉ. तारो सिसदिक पूर्वोत्तर भारत के चसचित कसर्व हैं। िरेा नातङु शािकीय महासर्वद्यालय, ईटानगर, 

अरुणाचल प्रिशे में िहायक प्राध्यापक, सहिंिी पि पर कायिरत हैं।)  
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नीलेश रघुवंशी की पााँच कदवताए ं

 

(1) 

नक़ाब और दपछौरा 

 

“नकाब में रहोगी तो 

दनुनया औकात में रहगेी” 

इस वाक्य को पढ़ते ही मैं उकड़ ूँ बैठ गई 

निस तरह बआु के सामने बैठती थी 

िब वो गाूँव की बस पकड़ने के निए 

बस स्टैण्ड िाती  

खदु को परूी तरह नपछौरे स ेढक िेती थी। 

 

रनिया बड़े होकर बरुका पहनेगी 

हम बड़े होकर नपछौरा ओढ़ेंगे 

ये सोचते ही  

हमारे पेट में अिीब सा ददद होता था 

िो अिवाइन और कािा नमक  

खाने से भी दरू नहीं होता था। 

 

बआु िब घर आती तो 

देहरी से ही हूँसते हुए नपछौरा उतार फें कती थी 

हमारे साथ ‘आिा पकुड़ी-बािा पकुड़ी’ खिेते 

उसके बाि खिु िाते थे 

खिेु िहराते कािे बाि और खशुी में िहकती बआु। 

 

भीड़ भरे चैराह ेपर 

पीठ पर बस्ता िाद े
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ऑटो में छोटी-छोटी बनचचयाूँ बैठी हैं। 

वे रोि स्कूि आती िाती हैं 

रोि नकताबें पढ़ती हैं 

रोि होमवकद  करती हैं 

रोि खिेती हैं, ठुनकती हैं 

वे रोि 

‘नकाब में रहोगी तो  

दनुनया औकात में रहगेी’ के संग बड़ी हो रही हैं। 

 

चौराह ेको पार करते ऑटो में निखी ये पनंि 

िाने कहाूँ-कहाूँ िाएगी 

ऐसी पंनियाूँ रास्ता नहीं भिूतीं कभी 

और 

मरती भी नहीं हैं ऐसी पनंियाूँ।       

 

 (2) 

डदलया  

  

िीिी को करैया िीिािी तब छोड़कर चिे गए 

िब असि िीवन शरुू हुआ था  

स्वाद आया था नक नमक छूट गया  

नदी बगि से बहती ह ै

िेनकन प्यास स ेकंठ सखूता ही नहीं 

सीधी राह में तननक भी नतरछापन नहीं । 

 

 भरी आवाज़ में बोिी िीिी - 

‘‘हमरी डनिया बनवा िो नबन्ना 

अब नहीं ननभ रही हमस।े’’ 

ससरुाि में िीिी की पहिी होिी पर 
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बहुत बड़ी और रस से भरी डनिया गई थी 

निसमें मैंदे की बड़ी-बड़ी पनूड़याूँ, गिूा-पपनड़या 

चटपटे नमक से भरे सेव, निुी, बरफी और गिुाब िामनु थीं 

माूँ और बआु ने  

गीत गाते डनिया को रंग-नबरंगी साड़ी से सिाया था  

कुछ इस तरह नक डनिया को ढकते हुए 

कपड़े पर कोई नसिवट न आए 

कोई ताड़ नहीं सकता था नक उसके भीतर क्या ह ै

िेनकन उसकी महक को बआु और माूँ नछपा न पाई । 

 

ससरुाि में डनिया के पहुूँचते ही 

महक िीिी के गिे से िग गई 

बंद डनिया की एक-एक चीि को ताड़ गई िीिी 

वो उस गीत को गनुगनुाने िगी 

निसे  

माूँ और बआु ने डनिया को बनाते और बाूँधते गाया था । 

 

रस से भरी गिुाब िामनु खाते हुए 

िीिािी िीिी को रस से भरी आूँखों से ननहारते थे 

डनिया के पास स ेगिुरते िीिी को ठूूँसा मारते थे 

माूँ बआु की रस से भरी रंगनबरंगी डनिया न े

िीवन में रंगों की बाररश कर दी थी । 

 

वो रंग-नबरंगी डनिया   

निसकी महक से िीिी िहकती थी 

अब दखु से कराहती ह।ै  

 

सखु में भेिी डनिया 

दखु में याद आती ह ै। 
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  (3) 

िो पेड़ 

 

बीते नदन रह-रहकर याद आते हैं 

पगडंडी के उस पार के  

सागौन के वे दो पेड़ हो गए नकतने अकेिे ।  

 

पगडंडी के उस पार की िमीन 

नकसी न ेखरीद िी । 

 

“निसने भी खरीदी हो बेची हो निसने भी 

वो दो पेड़ िौटा दे ।” 

पगडंडी के इस पार के 

बीस पेड़ करते हैं आपस में बातें । 

 

एक पेड़ निसके नीच ेखड़े होकर 

बनतयाते, अूँकुराते थे हम 

दसूरा हमें आड़ देता था   

सरूि की रोशनी में कहीं ज्यादा चमक न िाए ंहम। 

 

भरी दपुहरी का हमारा प्रेम 

सागौन के दो पेड़ में कैसा हररयाया। 

 

तपती धपू में हमारी हूँसी स े

पेड़ को नकतनी ठंडक नमिती थी। 

एक बार िब चाूँद परूा ननकिा था 

तारे थे अननगनत 

आधे अधंेरे, आधे उिािे के बीच 
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सागौन के उन दो पेड़ों के साथ 

कैसे भीग गए थे हमारे मन। 

सरसराते पत्तों ने कहा - 

आि रात बहुत उनियारी ह ै

नछप िाओ हममें 

पत्त ेबन िाओ नक बन िाओ िड़ 

या नफर बन िाओ तना हम उग आएूँगे तमु पर 

िब परूा ननकिा हो चाूँद तारे हों अननगनत  

तो प्यार करने वािों को पेड़ बन िाना चानहए।  

 

बेचने खरीदन ेके इस फेर में  

पेड़ हवा और हवा पेड़ तो नहीं बन सकते 

पगडंडी से कहो  

इधर को थोड़ी नसकुड़ िाए 

उधर को थोड़ी चौड़ी हो िाए  

वो दो पेड़ आ िाएूँ बीस पेड़ों के पास।  

 

(4) इस लोकतंत्र में 

मैं िीना चाहती ह ूँ 

िेनकन 

वैसे नहीं िैसे तमु चाहते हो  

 

मैं पेड़ को पेड़ कहना चाहती ह ूँ 

उसके हरेपन और नए पत्तों में 

नखि िाना चाहती ह ूँ  

तमु उसके इनतहास में िाकर कहते हो 

ये हमारे मिू का नहीं 

तमु पेड़ की मिू प्रिानत में नवश्वास करते हो 
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मझेु पेड़ के संग हररयाने से रोकते हो । 

 

निस नदन नगिहरी न े

अपना घोंसिा बनाया पेड़ में 

उस नदन से मरेा मन पेड़ के भीतर रहने िगा 

नगिहरी कहीं भी नकसी भी िगह गाूँव देश परदेश में 

बना सकती ह ैनकसी भी पेड़ पर अपना घर 

एक नगिहरी दसूरी नगिहरी स े 

कभी नहीं पछूती- तमु्हारा परूा नाम क्या ह ै? 

 

मैं नदी सा बहता िीवन िीना चाहती ह ूँ 

तमु हो नक नदी को घाट स ेपाट दनेा चाहते हो 

वानममकी घाट पर खड़े हो झाूँकती ह ूँ नदी में 

तमुने नदी को नदी से पाट नदया। 

 

नकसी एक को राष्ट्रीय ब गी में सशुोनभत करते हो 

िेनकन  

हम सतरंगी सपनों के संग घोड़ी पर भी नहीं बैठ सकते 

तमुने हमसे हमारे द्वीप छीने   

सारा नमक िे निया और सबसे ज्यादा 

खारेपन की उम्मीद हमीं से करते हो । 

  

दशे का सनंवधान कहता ह ै

हमें वोट देने का अनधकार ह ै

तमु कहोगे िोकतंत्र में ऐसा ही होता ह ै

मैं कहती ह ूँ 

िब नदी को नदी, पेड़ को पेड़ और 

अधंेरे को अधंेरा नहीं कह सकते तो 
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इस िोकतंत्र में 

नकससे कह ूँ अपने मन की बात । 

 

(5) 

आधी जगह 

िब भी पेड़ को देखती ह ूँ  

आधा देखती ह ूँ 

आधा तमु्हें देखन ेके निए छोड़ती ह ूँ । 

 

हर िगह को  

आधा खािी रखती ह ूँ  

नसरहान ेको भी 

आधा छोड़ती ह ूँ तमु्हारे निए । 

 

कभी भी  

नदी को परूा पार नहीं कर पाती 

आधा पार 

िो छोड़ती ह ूँ तमु्हारे निए। 

 

कमि के पत्त ेपर पानी काूँपता ह ै  

चाूँद काूँपता ह ैिैसे राह  के डर स े

वसंत के डर से काूँपता ह ैिैसे पतझर 

मैं काूँपती ह ूँ आधपेन से  

आधे चाूँद से िि से भरे आधे िोटे स े

काूँपती ह ूँ तमु्हारे आधे प्यार से।             

                             

(परिचय: 80 के दशक की हहिंदी कहिता में नीलशे रघिुिंशी एक सशक्त हस्ताक्षर के रूप में जानी जाती हैं। 

समकालीन हहिंदी कहिता को नई हदशा एििं पहचान हदलाने में नीलशे रघिुिंशी की कहिताएिं बहुत ही अहम हैं। 

हिगत िर्ष नीलशे का उपन्यास‘एक कस्ब ेके नोट्स’ चचाष के कें द्र में रहा ह।ै)        
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सुभार् राय की पााँच कदवताएाँ 

 

 1. 

सड़क एक संभावना 

 

उन्होंन ेअचानक शहर 

पर ताला लगा दिया 

हजारों लोग सड़क पर आ गए  

दजतने लोगों को रोका गया  

उससे ज्यािा दनकल आये सड़कों पर 

िदुनया भौचक रह गयी 

अनदगनत पाांवों को िखु भरी लय में 

एक ही दिशा में  चलते िेखकर 

 

कुछ थकान में, कुछ नींि में मारे गये 

रोदियाां िूिे हुए सपनों की 

मादनांि दिखर गयीं पिरी पर 

लोग मरते गये और जीने की  

दजि िढ़ती ही चली गयी 

 

जो सड़क पर होंगे 

एक न एक दिन समझ ही  जायेंगे 

दक सड़क एक सांभावना ह ै

वे समझ जायेंगे दक जैस े

सड़कें  तमाम मदुककलें पार 

करती चली जाती हैं गाांव तक 

दिलकुल वैसे ही जा 

सकतीं हैं सांसि तक 

 

2.  

तस्वीरें 

तस्वीरों में दजतना दिखता ह ै

उससे ज्यािा रह जाता ह ैिाहर 

तस्वीरें कहाां िताती हैं दक कभी भी 
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ििल सकती ह ैतस्वीर 

 

रात-दिन चलते मजिरूों के 

चेहरों पर गहरी थकान 

और रास्तों पर जगह-जगह मौत के दनशान 

तस्वीरों में दिखते हैं 

पर कोई भी तस्वीर कहाां िताती ह ै

दक सारा िखु गसु्से में ििल जाय 

तो िरक सकते हैं िडे़ स ेिडे़ दकले 

 

तस्वीरें अधरूी रहती हैं हमशेा 

जरा सोचो उन तस्वीरों के िारे में 

जो  अि तक दकसी फे्रम में आई ां  ही नहीं 

 

3. 

पागल 

पागल हएु दिना कुछ 

भी ऐसा नहीं होता 

जो दकसी को पागल कर ि े

 

पागल होते ही खलुन े

लगती हैं अजानी िदुनया की दखड़दकयााँ 

सनुाई पड़ने लगती हैं आवाजें 

जो िसूरे नहीं सनु पाते 

नज़र आने लगते हैं दृकय 

जो िसूरों को नज़र नहीं आते 

 

पागल होते ही लगता ह ै

दक जो उसे पागल समझते हैं 

वे सि के सि पागल हैं 

 

पागल होते ही अपने घर स े

इस तरह दनकलता ह ैआिमी 

दक एक साथ लौिता ह ैसिके घर 

 

पागल होन ेपर ही 

कुछ ऐसा हो सकता ह ै
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जो िदुनया को पागल कर िे।  

 

4. 

िो पदियों की बात 

वे दसर्फ  चूाँ चााँ चीं, चूाँ चाां चीं नहीं करते 

तो दर्र रोज सवेरे अल-अलग डाल पर िैठे  

िो पक्षी आदखर क्या िात करते हैं?    

 

वे िात कर सकते हैं खाना-पानी के िारे में  

िहदेलये की दनमफमता के िारे में 

जांगल पर उसकी दनगरानी के िारे में 

इस िारे में दक रोज कुछ पक्षी  

आदखर कहाां गायि हो जाते हैं 

और जो कोई भी मुांह खोलता ह ै 

वह अगले दिन दपांजरे में क्यों दमलता ह ै

 

वे िात कर सकते हैं दक कैस े 

िहदेलया कैि पदक्षयों से उनके 

घोंसलों, अांडों और िच्चों के िारे में पछूता ह ै

पछूता ह ैदक उनमें क्या-क्या िातें होती हैं 

जाल लेकर उड़ जाने की सादजश में  

आदखर कौन-कौन शादमल ह ै

सही जवाि िेने पर भी सांतषु्ट नहीं होता ह ै

कई िार गसु्सा होकर पांख नोंच लेता ह ै

गिफन ििाने की कोदशश करता ह ै

कई िार प्यार से कहता ह ैदक आजािी 

चाहते हो तो मख़ुदिर िन जाओ  

एक पक्षी िोलता ह,ै ज्यािा चूां- चाां ठीक नहीं 
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िच्चों को समझाना होगा दक वे  

ऊां ची उड़ान के चक्कर में न पड़ें 

हो सके तो िहदेलये के पक्ष में रहें 

उसे दशकार करने में मिि करें  

िसूरा कहता ह,ै मरेे परुख ेहमशेा  

िोलते आये हैं, मैं भी चपु नहीं रह ांगा 

िहदेलये को चकमा िे सकते हैं मरेे पांख 

ऐसे िहुतेरे आए और चले गए 

एक दिन इसे भी जाना ही होगा 

इस सवाल पर रोज िोनों में खिू िकझक  

होती ह ैपर सहमदत कभी नहीं होती 

 

हो सकता ह ै, िोनों कोरोना पर िातें करते हों 

आिदमयों से िरूी िनाये रखो 

वे कोरोना से भी खतरनाक हैं 

वे लाश भी हज़म कर जाते हैं 

 

सांभव ह ैवे प्रेम की िातें करते हों 

लेदकन हम क्या करेंगे प्रेम का 

प्रेम करना कहाां आया हमें 

मानषु की नज़र तो हमशेा ही 

कुछ पाने पर दिकी रही 

उसने मानषु को कि दकतना प्रेम दकया 

 

िो पक्षी कुछ तो िात करते हैं 

पता नहीं, हम उनकी िातों का  

सही अनवुाि कर पाये या नहीं 

ह,े पदक्षयों ! तमु्हीं िताओ न, तमु रोज सिुह  
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आपस में क्या िातें करते हो? 

तमु्हें दहांिी आती ह ैक्या? 

 

(दवष्ण ुनागर जी को पढ़ते हएु ) 

5. 

एक आम सलाह  

चपु रहो दक तमु्हारे होने का पता न चले 

ज्यािा िोलोगे तो भी एक दिन तमु्हारा 

होना सांदिग्ध करार दिया जायेगा 

 

दगरफ्ताररयों और हत्याओ ां पर 

िेवजह रांज करना छोड़ो 

आदिम गरु्ाओ ां के आमांत्रण सनुो  

मतृ्य ुऔर मदुि के उत्सव का दहस्सा िनो 

 

रातों में िेवजह जागने से तिीयत खराि होगी 

कोदशश करो दक ब्लड प्रेशर ठीक रह े 

िात-िात पर आपा न खोना पडे़ 

िखु और उिासी से क्या हादसल होगा 

िीमाररयों और मौतों की िातें छोड़ो 

िच्चों की खदुशयों के िारे में सोचो 

सोचो दक कहीं कोई भय नहीं ह ै

कोई अन्याय नहीं ह,ै कोई यातना नहीं 

सोचो दक मलुकु में रामराज्य ह ै

 

(परिचय: सुभाष राय वर्तमान में जनसदंशे टाइम्स, लखनऊ के प्रधान सपंादक हैं। इनका एक कववर्ा संग्रह 

'सलीब पर सच' और वनबधंों का सकंलन 'जाग मछन्दर जाग’ प्रकावशर् हो चकुा ह।ै सभुाष जी नयी धारा रचना 

सम्मान और माटी रर्न सम्मान स ेनवाज ेजा चुके हैं।)  
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िोगे ङददिर की िो कदवताए ं

 

 

उनके दलए  

                                                                          

मरेी कविता, 

उनको समवपित ह ै

जो प्रवतबद्ध हैं अपने सपनों के साथ 

खबूसरूत दवुनया के विए। 

जो कि के विए 

अपने जीिन मलू्यों की तिाश में हैं  

मरेी यह कविता 

उनको समवपित। 

            

           िो दकनारे 

यूूं साथ-साथ चिते 

बरसों बीत गए 

एक न हएु। 

दोनों ने  

अपने वहस्से की ज़मी पर बनाई स्िवणिम आकृवतयााँ 

रजत वबखरेा, पषु्प वखिाए 

इस उम्मीद के साथ  

वक हम विर वमिेंगे।  

 

 

 

(परिचय : दोग ेङम्ददर दोञ्यी-पोलो शासकीय महाम्िद्यालय, कामकी िसे्ट म्सयाांग, अरुणाचल प्रदशे के म्हांदी 

म्िभाग में अध्यक्ष पद पर काययरत हैं।)  
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    तेमसुला आओ की सात कदवताए ं 

          अनुवािक : शु्रदत एवं माधवेंद्र 

 

(1) 

अगर  

अगर ज़ख़्म बोल सकता, 

तो ककस भाषा का करता प्रयोग  

ककस न्याय की करता तलाश  

ककसे देता दोष  

अत्याचारी को  

उसकी ताक़त के कलए 

या पीकित को  

उसकी कमज़ोरी के कलए? 

 

(2) 

जदतंगा
1
 

क्या खींच ले जाता ह ैतमु्हें वहााँ  

ओ अमर पकियो? 

 

ताक़त 

तमु्हारे नन्हें परों की  

या मरती हईु चीख़ें 

तमु्हारे सरुीले गलों की ? 

कौन खींच ले जाता ह ैतमु्हें वहााँ  

ओ अमर पकियो ? 

 

ककसी अदृश्य वशंीवादक की  

सम्मोहक तानें ? 

या कोई जाद ू 

डूबती ककरणों का  

कवदा होते हुए सयूय की ? 

                                                
1
जकतंगा असम का एक स्थान ह ैजहााँ प्रकतवषय हज़ारों पिी सामकूहक रूप से आग में जलकर आत्महत्या करते हैं।  
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कौन बताता ह ैतमु्हें  

कब जाना ह ै 

ओ अमर पकियो? 

 

क्या हाकसल होता ह ैतमु्हें  

जब मरते हो तमु  

ओ अमर पकियो? 

क्या बाध्य करता ह ैतमु्हें  

ओ अमर पकियो? 

स्वेच्छा से वरन करने को  

अकंतम मतृ्यपुाश  

केवल जकतंगा में ? 

 

(3) 

ख़ाली जगहें  

मरेी आत्मा की  

ख़ाली जगहों में  

परछाइयााँ  

हैं लंबी  

हवाएाँ 

सदय  

और लंबी होती हुई परछाइयााँ  

यादों को  

मार रही हैं । 

मरेी आत्मा की  

ख़ाली जगहों में  

गूाँजें  

खोखली हैं  

स्मकृत  

मरती हुई  

और खोखली गूाँजें  

प्रकतध्वकन होती हैं  

मतृ्य ुको पणूय करती हुई । 
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(4) 

राख  

मैं देखती रही लपटों को  

कनगलते हुए  

तमु्हारे प्रेम-भरे शब्द  

अकंियारे उल्लास के छ्लल्लों में  

जैसे खिखिाते पत्त ेनाचते रह े 

मौत की व्यथा में और भरुभरुा जाए  

राख के ढेर में । 

 

कचटकते रह ेअगंारे और अकिक के कलए  

जैसे मज़ा ले रह ेहों  

देखते हुए कज़ंदा शब्दों को  

राख में तब्दील होते हुए। 

 

(5)  

स्त्री  

प्रकृकत ने ढाला उस ेकुछ इस तरह  

ढो सके भार  

िारण करे बीज  

करे हरेक की इच्छा परूी  

छोि कसर्य  अपनी। 

 

काल न ेकनिायररत ककए उसके काम  

और ररवाज हावी रह े 

तब भी जब वह रोई और कचल्लाई  

प्रकतरोि में। 

 

परुुष न ेफुसलाया उसे  

अिीनता में  

इस तरह स्थाकपत ककया  

कालहीन वचयस्व  

वह लटूता रहा इस बीच आवारगी में  
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िमय ने पकवत्रता प्रदान की  

जिताओ ंने दृढ़ ककया  

मााँ व प्रेकमका के  

लाभकारी सााँचों में  

कवकसा भार पश।ु 

 

परंत ुस्त्री  

इस तरह ढाली गई  

ऐसे कुचली गई  

फुसलाई और छली गई, 

कभी कवद्रोकहणी बन  

तोिना चाहा सााँचा  

और आदमी रहा अतत्पर  

 

तो स्त्री ने ऐसे  

कवलगाव कनकमयत ककए  

आदमी और परंपराओ ंकी अवज्ञा के कलए  

वोकडकसआ और गोकडवा  

कक्लतेमनेस्रा और कक्लओकपत्रा  

मकेदया और बोकगयया 

इत्याकद, इत्याकद...  

 

(6) 

मेरा अंदतम गीत  

मैं गा चकुी होऊंगी  

अपना अकंतम गीत 

जब मैं नहीं होऊंगी  

कवचकलत  

एक अशक्त शरीर  

और टूटी हुई आत्मा से । 

 

गा चकुी होऊंगी मैं  
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अपना अकंतम गीत  

यकद बच्चों की कखलकखलाहट  

और कस्त्रयों की गप्पें  

प्रकतकिया नहीं पदैा करेंगी मझुमें। 

अगर कोई इन्द्रिनषु  

रहता ह ैअनदेखा  

अगर कोई बाररश की बूंद 

कगरती ह ैकबना महससू ककए  

मझुसे, 

और अगर  

फूलों के रंग  

और पंखों की फिफिाहट  

नहीं छूती ह ैमरेे हृदय को, 

गा चकुी होऊंगी  

मैं अपना अकंतम गीत । 

 

यकद एक कशश ुकी मसु्कान  

और एक श्वान-कशश ुका  

नन्ही पूंछ कहलाना  

कजसे अभी होना ह ैबिा  

नहीं प्रेररत करता ह ैमझेु, 

यकद नहीं 

सनु पाती मैं  

आग्रह  

गूाँगे का, 

ज़रूरत ही नहीं मझेु और गाने की। 

 

और यकद मैं नहीं हाँस सकती  

खदु पर कभी-कभी  

और कह सकती  

ख़रै यह जीवन ह ै 

कोई अथय नहीं ह ै 

मरेे गाने का । 
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और यकद कभी  

कोई प्राथयना ह ै 

मरेे गीतों में  

वह यह ह ै-  

ऐसा कभी न हो  

कक गाना बंद कर दूाँ मैं  

अपने अतं  

से पहले । 

 

(साभार: तट पर प्रतीिा, अनुवाद: शु्रकत एव ंमािवेन्द्र, साकहत्य अकादमी नई कदल्ली)    

 

 

(परिचय: नागालैंड की ‘आओ’ जनजाति की प्रतितनति एव ं चतचिि कवतित्री के रूप में िमेसुला आओ की 

तवतिष्ट पहचान ह।ै िमेसुला आओ की अब िक कुल नौ पसु्िकें  प्रकातिि हो चुकी हैं, तजनमें पााँच कतविा 

संकलन हैं । 2007 में इन्हें भारि सरकार द्वारा पद्मश्री उपाति स ेभी सम्मातनि तकिा गिा ह ै। 

 

शु्रति एव ंमाधवेंद्र : वाराणसी के रहने वाल ेप्रो. मािवेंद्र एवं डॉ. शु्रति तिलांग में रहकर पूवोत्तर के लोक सातहत्ि 

एवं तलतिि सातहत्ि के अनुवाद में संलग्न हैं। वििमान में डॉ. शु्रति िथा प्रो. मािवेंद्र पवूोत्तर भारि (मेघालि) में 

अध्िापन कािि स ेसंबद्ध हैं। तवतभन्न तवषिों पर डॉ. शु्रति की दो और प्रो. मािवेंद्र की चार स ेअतिक पुस्िकें  

प्रकातिि हो चकुी हैं।) 
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दलयानदियारी के गीत 

       अनुवािक- सी. कामलोवा 

 

लियानलियारी- 

 लियानलियारी अपने समय के प्रलसद्ध साइिोउ सरदार वानन्हुआइथङा की पतु्री थी। इनके लपता 

दङुदिाङ साङथमु (यह गााँव आज भी आबाद ह)ै के सात साइिोउ सरदारों में स ेएक थे।  

 लियानलियारी के समय को िेकर लवद्वानों ने अपनी अिग अिग राय दी ह।ै तथालप लवद्वानों की राय 

में बहुत अतंर तो नहीं ह ैलिर भी उन्हें दर्ााना वालिब ही होगा।  

1. बी. ििथङलियाना के अनसुार लियानलियारी का परूा नाम खोलियानलियारी था तथा इनका समय 

1750-1760 ई. के आस-पास ह।ै
1
  

2. आर. एि. थनमोइया के अनसुार लियानलियारी का समय 1700-1900 ई. के बीच माना ह।ै
2
  

3. डॉ. ििरूआङा के अनसुार लियानलियारी का समय 1780 ई. के आस-पास ह।ै
3
  

लियानलियारी के बारे में कहा जाता ह ैलक वह मजबतू कद काठी की हसंमखु और लमिनसार यवुती 

थी। सरि और र्ांत स्वभाव की होने के कारण पररवार में ही नहीं, वरन गांव की िोग भी उसे बहुत चाहते थे। 

वह अपने समय की नामी सइिोउ सरदार की पतु्री थी। परंत ुउनमें िैर् मात्र भी अलभमान या गमुान वािी बात 

नहीं थी।  

 अपन ेही गावं के एक महेनती तथा ईमानदार यवुक लसंह चोङलियाङा स ेवह प्यार करन ेिगी। धीरे-

धीरे उनका प्यार परवान चढ़ने िगा। चोङलियाङा अनाथ था। उसकी गरीबी और सादगी ने साइिोउ मलुखया 

की पतु्री का मन अपने प्रेमी के प्रलत दया और करुणा से भर लदया था।  

 धीरे-धीरे दोनों में घलनष्ठता बढ़ने िगी। इस प्रकार सामालजक प्रथा के अनसुार दोनों साथ-साथ झमू 

खतेी में भी काम करने जाने िगे।  

 लमत्तभाषी चोङलियाङा की सच्चाई ईमानदारी और कमाठता का तो लियानलियारी के माता-लपता भी 

कायि थे। परंत ुउनके अनाथ और गरीब होने को िेकर उनके मन में बेटी के भलवष्य को िेकर कई प्रश्न उठना 

िाजमी था। लिर भी लियानलियारी की मनोदर्ा को देखकर उन्होंने भी अपना मन बना लिया। अथाात यलद 

चोङलियाङा लववाह का पैगाम िेकर लबचौलिया भेजता हैं, तो वह उस प्रस्ताव को सहषा स्वीकार करने को 

तैयार हो जाएंगे। 

                                                
1
 बी. ििथङलियाना : MIZO LITERATURE,आइिोि 2004 प.ृ सं.- 78. 

2
 आर. एि. थनमोइया: MIZO HLA HLUI परुाने लमिौ गीत, आइिोि 2012 प.ृ स.ं- 6. 

3
 डॉ. ििरूआङा : TEXT HRILHFIAHNAप.ृ सं. 6. 
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 जब चोङलियाङा का लबचौलिया र्ादी की बात िेकर सरदार वानन्हुआइथङा के घर गए तो दोनों 

पलत-पत्नी ने बडे ही खिेु मन और सज्जनता के साथ उनका स्वागत लकया। 

 चोङलियाङा की गरीबी से दोनों पलत-पत्नी अच्िी तरह वालकि थे, सो प्रथा अनसुार ऐसे अवसरों 

पर रख ेजान ेवािी र्तों को भी उन्होंने अनदेखा कर बात पक्की कर दी।  

 परंत ुदभुााग्यवर् खरु्खबरी िेकर िौटने वािे लबचौलिए के मन में चोङलियाङा के प्रलत ईष्याा जागी। 

गरीब का साइिोउ सरदार का दामाद बनना उस ेगंवारा न हआु।  

 घर पहुचं कर वहां बेसब्री से इतंजार कर रह ेहैं चोङलियाङा और उसके िोटे भाई को उल्टी-सीधी 

बात बताने िगा। उसने कहा– “लववाह की बातें सनुकर सरदार गसु्से से आग-बबिूा हो गया। कहने िगा लक 

“उस गरीब और अनाथ की यह लहम्मत लक मरेी बेटी से र्ादी की बात चिाने मरेे घर लबचौलिया भेजे। अरे ! 

मैं भी बाि-बाि बच कर आया ह ।ं आग बबिूा हो उठा ह ैसरदार ! मय वीर िडाकुओ ंके यहााँ आते ही 

होंगे।” 

 इतना सनुना था लक चोङलियाङा के होर् उड गए। गरीब था। सो कोई ज्यादा सामान तो था नहीं, जो 

कुि था, उन्हें समटे कर रातो-रात अपने िोटे भाई को िेकर वह अपने गांव के बगि में बसे िीङजोि गााँव में 

भाग गया। 

 अपने जीवन में घटी प्रेम की लवर्ादपणूा घटना से दखुीतलियानलियारी ने कई लवरह गीत गाए। यहां 

उनके उन्हीं गीतों में से प्राप्य कुि दिुाभ गीतों के बारे में संदभाानसुार भाव यकु्त चचाा करने का प्रयास लकया 

गया ह।ै  

दलयानदियारी के गीत 

1. “िोग कह ेहमें प्रवासी अरे! 

 संपन्न खानदान हमारा, 

 महेमान नवाजी की लनर्ा-ं 

 सरुा मटकों की कतारें- 

 बयां करती हमारी र्ान।” 

 कहते हैं पहिे लियानलियारी का पररवार वतामान लमिौरम और म्यानमार की सीमा पर बहने वािी 

लटकाऊ नदी के इस पार के िारकोन गााँव में रहते थे। (यह गााँव आज भी आबाद ह।ै ) दङुदिाङ गााँव प्रवास 

के प्रारंलभक काि में िोग दबी जबान से इन्हें प्रवासी कहते थे। उन िोगों को जवाब देते हुए तो लियानलियारी 

ने गीतों के सहारे कहा था लक – सनुा ह ैकुि िोग दबी िबुान में हमें सामान्य प्रवासी कहते हैं। वास्तव में हम 

संपन्न और सम्मालनत ख़ानदान के हैं। महेमान नवािी में भी हम कोई कोर-कसर नहीं िोडा करते। हमारे िर्ा 

पर सजी कच्ची र्राब के यह मटके हैं हमारे बडप्पन और सपंन्नता को स्वतः बयााँ करते हैं।  

2. “मााँ सपंन्न खानदान की 

लपता सम्मत बलुद्धमान - 

वंर्जों की पिूते हैं- 

हमारी बराबरी कौन करें ?” 
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 अपने वंर् का पररचय देते हएु वह कहती ह ैलक मरेी मााँ खाते पीते और संपन्न खानदान की ह।ै लपता 

के बलुद्धमान होने की बात तो सवा सम्मत ह ैही। अपने वरं्जों के बारे में मझेु इतना ही कहना ह ैलक कौन उनकी 

बराबरी कर पाएगा।  

3. “न हमारे बोि अहकंारी, न ही हम अलभमानी, 

 जब तक वालदयों के ये हररत वसन, 

 तब तक हम भी रहेंगे आबाद।” 

 अथाात ्न हमारे बोि घमडं से भरे हैं न ही हम मान अलभमान ही करते हैं। परंत ुयह बात तय ह ैलक 

जब तक वालदयों की सुदंरता बढ़ान ेवािी पररधान रूपी यह हररयालियााँ आबाद रहेंगी, तब तक हम भी अपनी 

र्ान व र्ौकत के साथ आबाद रहेंगे। 

4. “कैसे बन गई मााँ त ू! वज्र कठोर अरे  

लपता भी क्यों कर हो गए-बज्र कठोर र्त्र ु 

 सौंदया उपासक जवां धडकनों ने  

 दहिीज िांघना ही िोड लदया।” 

 तात्कालिक और कुि सीमा तक आज भी लमिौ समाज में लकसी नव यवुती के घर गप्प ेिगाने 

यवुकों का आना आम बात हुआ करती ह।ै यवुती के माता-लपता भी घर आए महेमानों का स्वागत खिेु लदि 

से करते हैं। उन लदनों को हो सकता ह,ै यवुकों न ेउनके घर आना कम कर लदया हो। सो लियानलियारी कहती 

ह-ै 

 अरे ! अचानक मरेे हसंमखु माता-लपता क्यों इतने कठोर और लनदायी हो गए। न महेमानों की आव-

भगत न उनसे हसंकर बोिना। अब तो हाित यह हो गई ह ैलक कोई भी यवुक हमारे घर लमिन,े गप्पे िडाने 

नहीं आते। सबने हमारे घर आना ही िोड लदया ह।ै मरेे लिए मरेे माता-लपता क्यों पाषाण हृदय वािे र्त्र ुबन 

गए हैं ? 

5. “लकसी के सपुतु्र के प्रलत,  

 क्यों कर जगे लजज्ञासा  

 क्यों कर करूाँ  खोज ? 

 चौङा जैसा लप्रयतम तो-अब !  

 लमिने से रहा।” 

 चोङलियाङा के जाने के बाद लियानलियारी हतार्ा के गदा तक पहुचं चकुी थी। िोग लदि को 

समझा कर आगे की सोचन ेकी सिाह देते थ।े तब वह कहती हैं लक- अब लकसी यवुक की क्यों कामना करूाँ  

? क्यों और कैसे खोजूाँ सहयोगी। चाह ेलकतना भी हाथ-पााँव मारूाँ , पर चोङलियाङा जैसा लप्रयतम तो अब 

लमि ही नहीं सकता। तमु मझेु अपने हाि पर ही रहने दो। 

6. “अज्ञात तेरे प्रवास स,ेलवरह की मारी मैं  

 तेरे खािी उजडे मकान, हो आई।  

 लकसी पक्षी के लगरे पंख की तरह  

 सेन्ही के मरुझाए िूि को, िर्ा पर पडा देखा” 
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 अथाात लबन कह ेतेरे चिे जाने के गम में डूबी एक लदन मैं तेरे खािी उजडे मकान में चिी गई। वहााँ 

खािी िर्ा पर सेन्री (पिार्) का एक मरुझाया हुआ िूि पडा हुआ था। इस गीत के भाव को लियानलियारी 

द्वारा अपने मनोदर्ा की तिुना मरुझाए पिार् के िूि से करने के संदभा में लिया जा सकता ह।ै  

7. “बंध लकसी के मद भरी बाहों में, 
 एक लदन भिुा दोगे, मझेु नाम सलहत  

 पर भिू ूभिा मैं कैसे - पहिी चाहत को!” 

 लबना कुि बताए िोडकर चिे जाने वािे लप्रयतम की बेविाई और जीवन की अपनी पहिी चाहत 

अथाात प्यार के जनुनू की अकलथत व्यथा को मानव मन की जन्मजात प्रवलृत्त अथाात ्र्क की संभावनाओ ंके 

साथ जोडा ह।ै साथ ही अपने सच्चे प्यार की लववर्ता का भी उल्िेख लकया ह।ै 

8. “जब कभी अकेिी, एकांत बन में जाती ह ाँ, 
 तेरे यादों की कसक से बदहवासी और बढ़ने िगती ह।ै 

 तब धीरे स ेलहिते कोमि पत्तों की आहट भी 

 व्याकुिता और बढ़ा देती ह।ै” 

 गीत का भाव साि और स्पष्ट ह।ै प्यार की असििता के कारण अतंस्थि में उमडता अनकेानेक 

भाव एव ंददों का अहसास भकु्तभोगी का अकथनीय सत्य होता ह।ै चोङलियाङा की याद में व्याकुि-लवकि 

लियानलियारी की तात्कालिक मनोदर्ा की प्रलतलबंब हैं ये पलंक्तयााँ। 

9. लवरह के संतप्त क्षणों में, 

जार जार रोने जब कभी, 

सनुसान बन में जाती ह ाँ, 

बन के एकांत वातायन में, 

गूंजता लकसी पक्षी का लवकि व्याकुि लवरही तान- 

बढ़ा देती लवह्विता, मरेे व्यलथत हृदय का।” 

 अतंस्थि में घमुडती पीडा जब असहनीय हो जाती थी, तो लियानलियारी कहती हैं लक जग हाँसाई 

के डर से अकेिी ही लकसी सनुसान बन में (जी खोिकर रोकर) जी हल्का करने जाती ह।ै पर यह क्या? वहााँ 

लकसी अज्ञात पक्षी का लवरहपणूा गायन उसके मन की व्याकुिता और अधीरता और भी बढ़ा देता ह।ै इस भाव 

को भकु्तभोगी का अक्षणु्ण सत्य मानने के साथ-साथ लियानलियारी के प्राप्य गीतों के आधार पर उसके उत्तम 

गीतों के श्रेणी में रखें तो, मरेी दृलष्ट से समीचीन ही होगा। 

10. “तेरी यादों में खोई, लकसी पक्षी के स्वर में, 

स्वर लमिा िेती ह ाँ।  

नीरव, सनुसान रात भी, यूाँ ही 

आखंों में लनकि जाती ह।ै” 

 प्रेम की दीवानगी में, न जान ेलकतनी रात यूाँ ही आखंों ही आखंों में लनकि जाती ह।ै लियानलियारी 

कोई अपवाद तो थी नहीं। सो गीत का भाव भी बहुत स्पष्ट ह।ै 
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11. “प्यार के अनमोि पिों में, 

लमिते दो लदिों के बीच, 

धन-दौित जैसी बेकार की बातें, 

नहीं लकया करते।” 

 चोङलियाङा और लियानलियारी के प्रेम की बात जगजालहर थी। चोङलियाङा गरीब था। 

लियानलियारी के अपनों ने चोङलियाङा की गरीबी को िेकर कई बातें उठाई होंगी। परंत ुउत्तर साि था। प्यार 

जैसे अनमोि धरोहर को धन दौित से नहीं तोिा जा सकता। यह तो मानव मन के अतंताम अनभुलूत का 

संवाहक होता ह।ै सच्चे प्यार का अमीरी और गरीबी से कोई सरोकार नहीं होता। 

12. “लमिन के क्षण को यादगार बनान े

िक कर हमने जाम ििकाएाँ 

जदुाई की घडी की याद लदिान े

मगुों ने लमिकर बााँग दी हैं।” 

 कहते हैं कई वषों पश्चात दोनों का आकलस्मक लमिन होता ह।ै तब तक दोनों ही अपना-अपना घर 

बसा चकेु थे। िोक िाज त्याग कर दोनों ने कच्ची र्राब का सवेन करते हुए अपनी-अपनी अनकही बातों 

को कहने का लनणाय लिया। जाम झिकता गया, रात बीतती गई। पर दोनों के पास एक दसूरे के लिए कहने को 

इतना कुि था लक उनका आपसी संवाद समाप्त होने का नाम ही नहीं िेता था। पौ िटने को आया। गााँव के 

सारे मगुों ने बाग देना आरंभ कर लदया। तब कहीं जाकर उन्हें होर् आया। 

 तब बडे बेमन से लियानलियारी ने इन पलंक्तयों को कहा होगा लक वषों की जदुाई के गम भिुाने और 

अपने लमिन को यादगार बनाने हते ुजाम ििकाते-ििकाते उन्हें इस बात का होर् ही ना रहा लक उनका यूं 

ही बातें करते हएु र्राब पीना उन्हें अब र्ोभा नहीं देता। अतः कहती ह ैलक अब हमें एक दसूरे से लवदा िे 

िेना चालहए। 

13. “मदहोर्ी के आलधक्य में, 

मझुसे बडी भिू हो गई, 

लपता के िैिते र्ौयागाथा 

मलययम करा गई !!” 

 लियानलियारी की यह पलंक्तया ं उसकी बलढ़या गीतकार होने की पलुष्ट करने के साथ-साथ उसकी 

सरिता, सत्यता और लहम्मत को भी दर्ााता ह।ै कहते हैं सरदार वानन्हुआइथङा ने प्रथा के अनसुार अपनी 

संपन्नता को चारों धाम िैिान ेके लिए खआुङचोइ का आयोजन करने का िैसिा लकया। चारो धाम लनमतं्रण 

भेजा गया। उस महान खआुङचोइ में सलम्मलित होने चोङलियाङा को भी न्योता भेजा गया।  

 

(परिचय : सी. कामलोवा ममजोरम के चमचित महिंदी लखेक और अनुवादक हैं। वर्ि 2020 में कामलोवा को 

पद्मश्री जसै ेमहत्त्वपरू्ि सम्मान से नवाज़ा जा चकुा ह।ै) 
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                                          वीरभद्र काकीढोली की तीन कदवताए ं 

                                                                                                अनुवािक – खड़कराज दिरी  

1.  

समय स्वयं कहेिा  

 

किवाड़ बंद रहने दो अभी  

समय स्वयं ही खोलेगा  

उस किवाड़ िो। 

 

खलुा रहने दो किवाड़  

समय स्वयं ही खोलेगा  

पनुः उस किवाड़ िो। 

 

उस दीये िो जलने दो उसी तरह  

समय स्वयं ही बझुाएगा  

समय आने पर  

पनुः उस कदए िो। 

 

किवाड़ खलुने और ढँपने िी बात  

मत पछूो, मत पछूो  

दीया कजस तरह जल रहा ह ै

इस वक़्त  

इसिी रोशनी और सामर्थयय इसिे अन्दर िी  

इस वक़्त मत पछूो मझुसे – 

इसिे अन्दर िा सामर्थयय  

समय आने पर  

पनुः समय स्वयं ही िहगेा, िहगेा...। 
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2. 

आओ, िेखें तमाशा  

 

उसिी परछाई िी उम्र  

उसिे ही अधीन होगी, पर  

उसिी उम्र  

जरूरी नहीं कि उसिे अधीन हो। 

 

देखो न, सरूज डूबते ही  

शाम होते ही  

जल उठी ह ैउस ओर िी पहाड़ी  

आग लगी ह ै 

पहाड़ और ऊँची उभरी जगह  

जल रही ह,ै जल रही ह ै 

आओ, तमाशा देखें।  

किसी कदन इस ओर भी  

लग सिती ह ैआग  

आग लगी तो पहाड़ और ऊँची जगह सब  

जलने लगेगी 

उस वक़्त इस तरह  

तमाशा देख नहीं पाएँगे हम  

उस वक़्त  

तमाशा देखेंगे उस ओर िे लोग  

कजस तरह इस वक़्त तमाशा देख रह ेहैं  

इस ओर से हम...!! 
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3. 

मेरे पास मुठ्टी भर कदवता है  

मरेे पास  

मठु्ठी भर िकवता ह।ै 

मरेी आखँों में  

एि समय िी आिृकत ह ै

वही िकवता ह।ै 

 

यह िागज िा टुिड़ा  

जो मरेे पास ह ै 

उसी िे सीने में  

घोंपिर कलख दूँ  िैसे िकवता 

इस िलम में उसी िे  

बूँद-बूँद आसँ ूहैं। 

 

इस वक़्त मरेे पास  

िागज  ह,ै एि टुिड़ा  

एि िलम ह ै 

िहा ँसे आरंभ िरँू  

और िहा ँिरँू समाप्त ? 

 

मरेे पास  

मठु्ठी भर िकवता ह,ै 

कसर्य  मटु्ठी भर िकवता । 

 

(परिचय: अनुवादक खड़कराज गिरी नपेाली भाषा के चगचित सागित्यकार िैं। इनकी नपेाली से गििंदी भाषा में 

अनूगदत कई मित्त्वपूर्ि पुस्तकें  प्रकागित िो चकुी िैं।) 
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एडवडन हेरेन्ट की चार कदवताए ं

                       अनुवािक- अनादिका अनु 

1.  

मैं जानता ह ूं 

किसी किन 

मैं उस रहस्यपरू्ण 

राकि भोजन स ेउठ जाऊूं गा 

अपन ेकपता िे 

क्षतकिक्षत पि किह्नों 

िो पहन और 

अपनी छोटी सी जेब िो 

अपररकमत प्रेम स ेभर… 

मैं सोिता ह ूं, क्या मरेे किन 

इतन ेअकिि असहनीय प्रिाश िो माप सिें गे? 

 

2.   

जब मैं अपन ेिकृ्ष िे बारे में सोि रहा होता ह ूं 

इश्ि व्रत रखती ह ै

मरेी िकिता में हरी किक़िया 

 

3.   

जब आप प्रेम िो अपने हाथ स ेजान ेिेते हैं 

तब अपनी आत्मा िी िमजोररयों 

िे किए तािी बजाएूं 
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अपन ेछज्जे स ेछििती क्षमा िी रोशनी िो 

एि तािी िो  

अपन ेगािों पर अपनी हथेिी स े

कजसस ेतमु सगुूंि िी बाूंसरुी िो छे़ि सिो।  

 

4.  

िैनगो ने अपने िानों से मकुि पा िी 

क्योंकि उसे इसिी जरूरत नहीं थी 

िह असािारर् िोगों िो पहिे ही 

सनु ििुा था 

 

अि-मरैी िास्ति में इतना ज्यािा िेख सिता था 

कि उसिी आूंखें 

अब और अकिि महत्ि नहीं रखती थी 

िॉरोन्ट िा िोई िब्र नहीं था 

क्योंकि 

िह अब ति मरा नहीं था 

मैं िोगों िा अकभिािन बायें हाथ स ेिरता ह ूं 

क्योंकि 

िाकहने हाथ से मैं पहिे ही 

प्रभ ुिी इबाित िर ििुा ह ूं।  

 

  

(परिचय: एडवडड हरेेन्ट आर्मेनियाई भाषा के चनचडत कनव हैं। एडवडड की कनवताओ ं का अब तक पचास से 

अनिक भाषाओ ंर्में अिुवाद हो चुका ह।ै अिुवादक अनामिका अन ुचनचडत कवनयत्री और अिुवादक हैं। दशे के 

प्रनतनित पत्र-पनत्रकाओ ंर्में इिकी कनवताएं प्रकानशत हो चकुी हैं।)  
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माररन सोरेस्क्यू की चार कदवताए ं 

                                                                                                            अनुवािक: मदि  

मोहन  

         रोमानिया के सनुिख्यात कनि माररि सोरेस्क्य ूके कनिता संसार में एक अलग तरह की सादगी ह।ै िे 

मिषु्य की भाषा में मिषु्य से संिाद करते हैं। जीिि की जनिलताओ ंको अनभव्यक्त करिे के नलए िे भारी 

भरकम या उदात्त भाषा का प्रयोग िहीं करते। 

      (1) 

कलाकार 

नकतिे अदु्भत लचीले हैं ये कलाकार 

नकतिे खबूसरूत । 

अपिी कमीज की मड़ुी आस्कतीिों के साथ 

हमारे नलए जीते हएु । 

मैंिे कहीं िहीं देखा 

इतिा कलात्मक और पररपरू्ण चमु्बि 

िािक के तीसरे भाग में 

जब िे अपिी भाििाएं व्यक्त कर रह ेथे। 

बहुरंगी, तेल चपुड़े 

नसर पर िोपी लगाये 

तमाम तरह के काम करते हुए 

िे आते और जाते हैं 

जैसा िपेथ्य स ेउन्हें कहा जाता ह ै

उि शब्दों के साथ 

जो निसलते हैं लाल कालीि की तरह । 

इतिी स्किाभानिक होती ह ैमचं पर उिकी मतृ्य ु

नक कब्रगाहों में 

सबसे भयािक त्रासदी के नशकार 

मतृक भी भािकु हो उठते हैं 

उिकी कलात्मकता पर। 

और एक हम हैं 

काठ के उल्ल ूकी तरह नचपके हुए 
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अपिे एक ही जीिि स े

और इस एक को भी जीि ेका शऊर िहीं 

हमारे पास । 

हम, जो नसिण  बकिास करते हैं 

या निर 

शतानब्दयों तक खामोश रहते हैं , 

िूहड़ और उबाऊ ... 

हमें पता ही िहीं 

नक हमारे हाथ 

्या कमाल कर सकते हैं। 

(2) 

चोर 

अपिी एक कनिता िे रात भर जगाए रखा मझेु 

इसनलए मैंिे भेज दी उसे गााँि 

अपिे एक दादा जी के पास। 

इसके बाद मैंिे दसूरी कनिता नलखी 

और भेज दी मााँ के पास 

अपिे भंडार घर में रखिे के नलए। 

इसके बाद भी ढेर कनिताएं नलखीं 

और एक सदंहे के साथ सौंप दीं ररश्तेदारों को 

नजन्होंि ेसंभाल कर रखिे का िादा नकया। 

और यह नसलनसला चलता रहा, 

हर िई कनिता के नलए 

था िहां कोई ि कोई ... 

दोस्कत थ,े 

दोस्कतों के भी दोस्कत थे, 

और अब तो मझेु याद भी िहीं 

नक कहां होंगीं कनिता की पंनक्तयां ... 

यनद कहीं िाँ स जाऊं चोरों के बीच 

और िे मझेु प्रतानड़त करें 

तो ज़्यादा से ज़्यादा 
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यही कह गंा 

नक मरेी तमाम संनदग्ध चीज़ें , 

इसी मलु्क में कहीं हैं 

और सरुनित हैं। 

 

(3) 

                कलाकृदत 

तमाम कला दीघाणएं मझुसे डरती हैं  

्योंनक हर बार जब मैं एक परूा नदि गजुारता ह ाँ 

नकसी एक नचत्र के सामि े

दसूरे ही नदि िे घोषर्ा करते हैं 

नक िह पेंनिंग गायब ह।ै 

हर रात मैं चोरी करते हुए पकड़ा जाता ह ाँ 

संसार के दसूरे नहस्कसे में, 

परन्त ुमैं जरा भी परिाह िहीं करता 

उि गोनलयों की जो सिसिाती हुई गजुरती हैं 

मरेे काि के करीब स े

और पनुलस के उि कुत्तों की 

जो पीछा कर रह ेहैं 

(उि प्रेनमयों से बेहतर 

जो पहचािते हैं अपिी प्रनेमकाओ ंके परफ्यमू की गंध) 

मरेे रास्कतों की गंध । 

मैं उि नचत्र िलकों से बनतयाता ह ाँ 

जो मरेे जीिि को खतरे में डालते हैं, 

िांग देता ह ाँ इन्हें बादलों और दरख़्तों के सहारे , 

हिता ह ाँ पीछे कुछ कदम 

नकसी आयाम की तलाश में... 

आप इि इतालिी उस्कतादों के साथ 

बहुत सहजता से बनतया सकते हैं। 

गज़ब का शोर ह ैयहााँ रंगों का ! ! ! 

और इसनलए मैं धर नलया जाता ह ाँ 

हर बार इिके साथ 

दरू से ही देख और सिु नलया जाता ह ाँ 

जैसे मरेे हाथों में कोई तोता हो । 
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सबसे चिुौतीपरू्ण काम ह ै

रैम्ब्रा को चरुािा 

हाथ आगे बढ़ाओ, िहां अधंकार ह ै- 

भय जकड़ लेता ह ैआपको 

उसके मिषु्यों के पास दहे िहीं होती, 

नसिण  बंद आाँखें-अाँधेरे तहखािों में। 

िााँि गॉग के कैििास निनिप्त हैं 

िे गोल-गोल घमुाते हैं अपिे नसर, 

उन्हें कसकर पकड़िा होता ह ै

अपिे दोिों हाथों स,े 

चंद्रमा से कोई ताकत 

उन्हें अपिी तरि खींचती ह।ै 

पता िहीं ्यों, ब्रशूेल मझेु रुलािा चाहता ह।ै 

िह मझुसे ज्यादा बजुगुण िहीं था, 

परन्त ुिे उस ेबजुगुणिार कह कर बलुाते 

्योंनक जब उसकी मतृ्य ुहुई 

िह सब कुछ जािता था। 

मैं इिसे भी कुछ सीखि ेकी कोनशश करता ह ाँ 

पर अपिे आसं ूिहीं रोक पाता 

जो सोिे के फे्रम पर नगरते हैं 

जब मैं भागता ह ाँ 

"द िोर सीज़न्स" को बगल में दबाये। 

जैसा नक मैं कह रहा था, हर रात 

मैं एक पेंनिंग चरुाता ह ाँ 

ईषणर्ीय दिता के साथ 

परंत ुयह रास्कता बहुत लंबा ह ै

इसनलए मैं पकड़ा जाता ह ाँ अतं में 

और लौिता ह ाँ घर देर रात 

थकाि से चरू 

कुत्तों की िजह से तार-तार 

अपिे हाथों में बाजारू अिकृुनत थामें। 
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(4) 

               तम्बाकू 

मतृ लोगों के नलए 

अिंतता 

बहुत लंबी जाि पड़ती ह ै

्योंनक उन्हें धमू्रपाि की इजाज़त िहीं। 

हम नज़ंदा लोग कश लगाते हैं , 

एक दसूरे स े

आग लेते हैं 

और छोड़ते हैं शनुिया 

अपिी िाकों से। 

एक नसगरेि जब आप पैदा होते हैं, 

दसूरी जब आप स्ककूल जाते हैं, 

एक और आपकी शादी पर, 

एक नसगरेि ्योंनक बाररश हो रही ह,ै 

और ्योंनक िहीं हो रही 

दसूरी ..... 

तमु जाि िहीं पाते 

जरा से समय में 

नकस तरह सस्कती तम्बाकू स े

तमु उड़ा देते हो 

अपिे जीिि के महत्िपरू्ण काम। 

 

(परिचय: मणि मोहन समकालीन णहिंदी कणिता के महत्त्िपूिण कणि और अनुिादक हैं। इनके अब तक चार 

कणिता सिंकलन और तीन अनूणदत सिंग्रह प्रकाणित हो चकेु हैं।) 
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                       राजेन्द्र भण्डारी की िो कदवताए ं

अनुवािक- डॉ. िेवचंर सुब्बा  

 

 

दिल्ली और मैं 

दिल्ली से मैं दितना नििीक होना चाहता ह ूँ 

दिल्ली मझुसे उतनी ही िरू होती िाती ह।ै 

बाकी सब पह ूँच चकेु हैं दिल्ली 

मैं ही कभी नहीं पह ूँच पाया वहाूँ तक। 

 

मैं दिल्ली को िेखता ह ूँ 

दिल्ली मझेु नहीं िेखती। 

मैं दिल्ली को िानता ह ूँ 

दिल्ली मझेु दबल्कुल नहीं पहचानती। 

 

दिल्ली मरेी छाती की माप िानती ह ै

मरेा खनू पहचानती ह ै

और िो तीक्ष्ण आूँखों की भी उसको पहचान ह ै  

मरेे बािवुों की ताकत का लोहा भी मानती ह ै 

पर मझेु नहीं पहचानती। 

 

लेदकन इसका मतलब यह नहीं दक  

मैं नहीं ह ूँ,  

मैं ह ूँ। 

यहीं ह ूँ  

इसी िदुनया के सामने। 

 

दिल्ली िान ेवाले रास्ते में 

भयंकर तफ़ूान ह,ै अदिग चट्टानें हैं  

घने िंगल हैं 

मझु िैस ेकमिोर को तफूान एक ही बार में उडा िेता ह।ै 

मरेे और दिल्ली के बीच 
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महुूँ खोल कर बैठे ह ए भखू ेमगरमच्छ हैं 

 

काटने के दलए तैयार गोमन सपप हैं 

 

दिल्ली में वनपाले
1
 रहता ह ै

गाूँव  में चीता घसुता ह।ै 

 

दिल्ली में संसि ह ै

संसि में कीतपन ह ै

कोरस ह ै

उन कोरसों में 

दसफप  ढोलक का स्वर ह ै

उन स्वरों ने दबनायो
2
, मचुपङगा

3
 के राग को ख़त्म कर दिया ह।ै 

 

दिल्ली और मरेे बीच अिंग पखापल
4
 ह ै

उस दवशाल शदि को सेटलाईट भी नहीं िेख सकता 

दफर मैं कह रहा ह ूँ दिल्ली और दफर दिल्ली 

 

दिल्ली में भी ह ैदबल्ली 
िो कभी चहूा नहीं मारती। 

वो दबल्ली कब ‘म्याउूँ’ करेगी 

दफर चहूा कब भागेगा 

मैं प्रतीक्षा कर रहा ह ूँ। 

 

मरेे दलए दिल्ली एक काली िीवार ह ै

वह िीवार तोडकर कब प्रकट होंगे 

नदृसहं भगवान ्

और कब अतं करेंगे दहरण्यकश्यप का 

 

मैं प्रह्लाि 

िाप कर रहा ह ूँ ध्यान मग्न 

दिल्ली, दिल्ली, दिल्ली...... 

 

                                                
1
 िो वन की सरुक्षा करता ह,ै यक्ष 

2
 नेपाली सांस्कृदतक वाद्य यंत्र  

3
 नेपाली सांस्कृदतक वाद्य 

4
 भयंकर 
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कदवता का ‘जेन’
5
     

स्व 

एक कोमल हरा िवूाप 

एक कण, एक अनाम क्षण 

एक बोध अनंत का। 

नाक के भीतर और बाहर 

साूँस की आरोह-अवरोह 

 

निी बह गई 

बहती रही 

निी को याि ही नहीं ह आ। 

 

िरू खडी बदुि ने कहा- 

दकतने भेिूं शब्ि ?  

कदव के हृिय से दफर 

ररसी कदवता 

ररसती रही टप-टप-टप 

कलम ही कलम कागज़ ही कागज़।  

 

शब्िों के घंघरूू लगाकर 

कदवता नतृ्य करती रही कागज़ के ऊपर छम-छम-छम। 

 

दबंबासन में दबंबस्थ ह ैकदव 

हृिय के मगृचमप के ऊपर 

समादधस्थ। 

कदवता आई और चली भी गई दकसी ओर 

आई, नाची और गई कदवता 

बेचारा कदव दसफप  िेखता रह गया। 
  

 

(परिचय: राजने्द्र भण्डारी नपेाली के चर्चित कर्ि हैं। अनुिादक दिेचंर सुब्बा नेपाली-र्हदंी के यिुा कर्ि 

आलोचक हैं, ितिमान में र्सर्ककम र्िश्वर्िद्यालय के नपेाली र्िभाग में सहायक प्राध्यापक पद पर कायिरत हैं।) 

                                                
5
 जेन प्रत्यक्ष अनुभव है दजसे हम परम वास्तदवकता या पूर्न कह सकते हैं दिर भी वह सामान्द्य या सापेक्ष से 

अलग नहीं है।  
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ममंग िई की पााँच कदवताए ं

         अनुवाि : आयुदर् नारायण एवं डॉ.  

 

भीम दसंह      

 

1. 

कोई सपने नहीं 

कुछ भी नहीं ह ैदिन  

चपुचाप बढ़ते हैं पौधे और पत्त े 

नीचे दिरता ह ैरात को एक दितारा  

छोड़ जाता पिदचह्न एक तेंिआु  

पर, मरेा कोई िपना नहीं ह।ै 

कभी-कभी बहती ह ैहवा मरेी आखँों में, 

दहला िेती ह ैमरेे दिल को  

भदूम को शाांत और िुांिर िेखने के दलए  

पर, मरेा कोई िपना नहीं ह।ै 

अिर, मैं दनश्चल बैठती ह  ँ 

तो दवशाल पहाड़ों िे जड़ुती ह ,ँ 

उनके अवाक अखाड़े में। 

रहता ह ैिरूज अदृश्य जहाँ  

रोशनी में नहाती हैं पहादड़याँ वहाँ  

िाती ह ैनिी जहाँ  

तैरता ह ैप्रेम वहाँ  

प्रेम तैरता ह ै। 

लेदकन, मरेा कोई िपना नहीं ह ै। 

 

2.  

कभी-कभी  

कभी-कभी मैं दिर झकुा कर  

दििकती ह  ँ। 

कभी-कभी मैं चेहरा छुपा कर  

दििकती ह  ँ। 

कभी-कभी मैं मसु्कुराती ह ,ँ 

दिर भी दििकती ह  ँ। 

पर, आपको यह  

कला नहीं आती !  
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3.  

जन्म-भूदम 

हम बच्चे हैं बाररश के, 

 माँ ह ैहमारी मघे-मदहला । 

हम बांध ुहैं दशला और चमिािड़ के, 

पालन ेहैं हमारे बािँ और बेल के, 

िोते थे हम, लांबे घरों में, 

 जब होती थी िबुह  

हम तरोताजा थे। 

नहीं थे कोई अजनबी हमारी घाटी में। 

मान्यता तत्काल थी, 

कबीले के रूप में हम बढ़,े 

यह एक शभु िांकेत था दक  

दनयदत िरल थी। 

यह अनपुालन था  

िरूज और चाँि की िदत के मादनांि। 

 

पानी की पहली बूांि ने  

मनषु्य को जन्म दिया। 

लाल कोश िे लेकर  

हरे तने तक, 

वह दवस्ताररत हवा : 

आते हैं हम वांश-क्रम िे  

एकाांत और चमत्कार की तरह। 

4. 

वन्य-पक्षी का कं्रिन   

मझेु लिा दक, 

तमु मझेु चाहते हो  

बिांती-आकाश के िलुार में  

धुांध और वाष्प के बीच  

वन्य-पक्षी का क्रां िन ! 

यह दकतना ि:ुखि ह ै? 

 

5.  

मदहलाओ ंका िु:ख  

वे कर रह ेहैं, भखू िे िांवाि। 

वे कह रह ेहैं- 
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वहाँ एक दनदविवाि आि ह,ै 

हमारे दिल में भी जल रही एक आि ह।ै 

मैं क्या करूां िा ?ओ, मरेे प्यार ! 

मैं िोच रहा ह  ँदक तमु्हें खो न िूँ ? 

यदु्ध और बड़े मदु्दों के दलए, 

मझुिे ज्यािा जरूरी ह ै‘दमशन’। 

दजांििी इतनी कदठन ह,ै इिकी ख़बर 

दकिी को क्यों नहीं ? 

यह आि की तरह ह ै 

या वर्ाि के पानी, रेत, काांच के मादनांि । 

मैं क्या करूां िा ? ओ, मरेे प्यार ! 

अिर मरेा प्रदतदबम्ब िायब हो जाता ह ै? 

वे कर रह ेहैं एक जिह की बात  

जहाँ चावल िड़कों पर बहता ह,ै 

उपजता ह ैिोना  

अिीम की खतेी ि।े 

वे कर रह ेहैं दवस्थापन की बात !, 

वे िे रह ेहैं तरजीह, मदुििामी िांिठनों को ! 

उनकी िदुनया में ह ैआज़ािी, 

परुुर्ों और बांिकूों के नारे  के िाथ !  

आह ! उनके जीन ेकी तत्काल चाहत   

क्या उन्हें निीब होिी ? 

दकतने बिनिीब हैं व,े 

दजन्हें मदहलाओां के ि:ुखों का भान नहीं ! 

 

 

(परिचय : ममंग दई भारत के सीमांत और पूर्वोत्तर राज्य अरुणाचल प्रदशे के आदी-समदुाय से सम्बद्ध हैं। आदी 

और अगं्रजेी भाषा में अरुणाचल के छुपे हुए इततहास को तलखने र्वाली पहली मतहला के रूप में शमुार की जाती 

हैं । ममंग का कतर्वता और उपन्यास जसैी तर्वधाओ ंमें उम्दा लखेन के अलार्वा बाल-सातहत्य के प्रतत अनरुाग ह।ै 

र्वे र्वचैाररक-रूप से ‘पैतन्िज़्म’और ‘रोमांतितसज़्म’ के तनकि और ‘तनयो-रोमांतितसज़्म’ की समकालीन कर्वतयत्री 

हैं। ‘ररर्वर पोएम्स’ (कतर्वता-संग्रह, 2004),‘द ब्लकै तहल’ (उपन्यास, 2014 में प्रकातशत, अगं्रजेी भाषा और 

सातहत्य के तलए सातहत्य अकादमी से परुस्कृत रचना),‘अरुणाचल प्रदशे : द तहडन लैंड’(2003)। सम्मान और 

पुरस्कार : पद्मश्री (2011), एनुअल र्वेररयर एतवर्वन प्राइज (2013), 2017 में सातहत्य अकादमी परुस्कार से 

सम्मातनत) 

 

(अनरु्वादक आयुषि नािायण कक्षा छह की छात्रा हैं, सातहत्य में गहरी रुतच ह।ै डॉ. भीम ष िंह र्वततमान में 

हदैराबाद कें द्रीय तर्वश्वतर्वश्वतर्वद्यालय के तहदंी तर्वभाग में एसोतशएि प्रोफेसर के पद पर कायतरत हैं।)  
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होमस्टे 

डॉ. शोभा दलम्बू 

 

 मिस्टर गरुूङ बहुत ही हसँिखु और नम्र व्यमित्व के व्यमि थे यह उनसे मिलने पर ही पता चला। 

मसमककि िें हिारा ‘होि स्टे’(Home Stay) ढ ूंढ़ते-ढ ूंढ़ते जूंगलों के बीच से होकर गजुर रह ेथे... वे सब काफी 

आगे की ओर बढ़ चकेु थे पर कहीं उस जगह का सरुाख नहीं मिल रहा था। सबु्बा पररवार की बहू ने पहले से 

ही ऑनलाइन बमुकूं ग कर रखा था। गाड़ी का ड्राईवर भाई सोनाि हसँते हएु गाड़ी का स्टेररूंग धीरे-धीरे घिुाते 

हुए नीचे रास्ते की ओर बढ़ रहा था। अचानक रास्ते के एक कोने िें एक ब ढ़ा वयस्क आदिी मदखाई मदया 

और गाड़ी से ही उस आदिी से बहू ने प छा- अूंकल यहाँ इस जगह पर ‘होि स्टे’ कहाँ पर ह?ै उस ब ढ़े आदिी 

ने कहा- ठीक इस रास्ते के नीचे दायें तरफ िड़ुजाइए। 

 गाड़ी िें बैठे सभी लोगों को थोड़ी राहत मिली और ड्राइवर ने गाड़ी को उसी अनसुार नीचे रास्ते की 

ओर घिुाया पर कहीं लाल छप्पर वाला घर मदखाई नहीं पड़ा, उसी सिय प्रमिला का फोन आया- कहाँ 

पहुचँ?े लाल छप्पर मदखाई मदया कया? बहू ने कहा, हिें एक ब ढ़ा आदिी मिला था पर शायद उसन ेहिें गलत 

रास्ता बता मदया ह।ै कहीं लाल छप्पर वाला घर मदखाई नहीं द ेरहा ह।ै 

 इतना सनुते ही प्रमिला न ेकहा-वह ब ढ़ा आदिी मजन्होंन ेतमु्हें रास्ता बताया ह,ै वही आदिी तो िरेे 

ससरु जी हैं। 

 ला! कहकर बहू ने फोन रखा और ठीक उसी रास्ते पर अूंदर जाकर लाल छप्पर वाला घर मदखाई 

मदया। प्रमिला ने बाहर मनकलते हुए हि सब का बहुत ही प्रिे, आत्िीयता के साथ स्वागत मकया जैसे हि 

मकसी ररश्तेदार के यहाँ आएूं हैं। 

 बस, हि सब आ पहुूंचे थे जूंगलों के बीच, जहाँ मसफफ  नाना प्रकार के जूंगली फ ल इधर-उधर मबखरें 

हुए हैं। पमियों की िीठी-िीठी सरुीली धनु जूंगलों के बीच स ेहोकर चारों तरफ गुूंमजत हो रही थी। नीच-ेनीचे 

जिीन पर इलायची के पौध ेप रे जिीन को ढूंके हएु थे िानो उनकी जड़ों को कोई न देख ेकयोंमक उनकीजड़ों िें 

ही इलायची लगते हैं। ऑमकफ ड के सफेद फ ल, पीले वहरे रूंग के तरह-तरह के फ ल,विृों की डामलयों के बीच 

लटककर अपनी लभुावनी सनु्दरता को जैसे हिें मदखा रहा हो। पता नहीं िैं तो सूंसार से कुछ िण के मलए 

मवस्ितृ हो उसी िें रि गई। कुछ देर िें किरे िें एक10-12 की छोटी सी प्यारी बच्ची,शायद उसी घर की बेटी 

थी, हसँते हुए टे्रपर आमतथ्य के मलए ‘धसुरे केला’ (स्थानीय केला), कुछ एप्पल, पके हुए आि और कोल्ड 

मड्रूंकस लाकर हिें िसु्कुराते हएु प्यार सेदनेे लगी... 

सबु्बा पररवार के सभी लोग खशु थे और शाि के सिय िनोरूंजन के मलए ‘यूंग ग्रपु’ प्लान कर रह ेथे 

मक इतने िें प्रमिला ने आकर हिें प्रोग्राि के बारे िें बताया- आज आप सब के मलए ‘बारमबकय ’ का आयोजन 

मकया गया ह ैऔर उसके साथ यहाँ के स्थानीय गरुासँ के फ ल और फलों से बनाया गया ‘वाइन’(wine) भी 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                       ISSN:  2582-6530 

274                         वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 

 

ऑफर मकया जाएगा। सबने एक साथ उत्तमेजत होकर मचल्लाकर कहा - वाऊ! महप-महप हुरे, आज िजा 

आएगा। 

शाि होते-होते हि सब घर के आूंगन के सािन ेआ गये जहाँ कुसी और बड़ा टेबल सजाया गया था। 

एक-एक कर हि सब बैठ गये और एक-द सरे से बातचीत करने लगे। िझेु घर सा िाहौल िहस स हो रहा था। 

मि. गरुूङ द सरे कोने िें अन्य गाँव के मित्रों के साथ बैठकर मड्रूंक करते हएु बातचीत कर रह ेथे और बात-बात 

पर हूंसी िजाक भी कर रह ेथे। 

 उनके व्यमित्व को देखकर िझेु उनस ेबातचीत करन ेकी इच्छा हो रही थी। वे बार-बार हिारे जिघट 

को देख रह ेथे और शायद वे भी हिारे पररवार के साथ पररमचत होना चाहते थे, ऐसा िझेु लग रहा था। िैंने 

सोचा कैसे उनस ेबातें करें? प्रमिला ने अभी तक हिसे उनके ससरु जी का पररचय नहीं करवाया था। 

 मिस्टर गरुूङ कोने िें बैठे मसफफ  िसु्कुरा रह ेथे। अचानक कुछ देर िें एक बहुत अच्छा सरप्राईज हुआ। 

सबु्बा पररवार की बहू ने हाथ िें एक ‘केक’ लाकर िझेु कहा- दीदी आपके मलए!.... िरेे बथफ-डे पर तो यह 

एक बहुत ही रोिाूंचक सरप्राइज हुआ? थैंकसफरर ब्यटुीफ ल केक। 

िैं तो अवाक् रह गई और सबका चेहरा देखती रह गई। यह िरेे मलए एक बड़ा सरप्राइज था। िैंने सभी 

को केक मखलाते हुए, उस कोने पर जहाँ मिस्टर गरुूङ और उनके मित्र बैठे थे, वहाूं सबको केक ऑफर मकया। 

मिस्टर गरुूङ न ेहसँते हुए कहा- धन्यवाद नानी। 

उस मदन धीरे-धीरे हि प्रमिला के पररवार के साथ काफी घलुमिल गए थ।े अचानक बाररश होने 

लगी। मि. गरुूङ न ेहिें उनके घर के बरािदे िें बैठने के मलए कहा और हिारे साथ बैठकर गप्प करने लगे। 

उनकी सबसे बड़ी खामसयत यह थी मक वह बहुत सरल, खलेु िन के व्यमि थ।े उन्होंने हिें बताया मक- “िैं 

उतना पढ़ा-मलखा नहीं हू ँ पर िैंन े जीवन भर कड़ी िहेनत कर, खतेी-बारी कर अपने बच्चों को पढ़ाया-

मलखाया और मशमित बनाया। आज सब अपने पैरों पर खड़े हैंबस, यही सबसे बड़ी सन्तमुि ह ैिझेु... इस तरह 

बात करते-करते वे बीच िें हा-हा कर हसँ देते थे। उन्होंने कि सिय िें ही अपने जीवन के कुछ सनुहरें 

पहलओु ूं को हिारे साथ साझा मकया। जो सचिचु ही बहुत ही अथफप णफ और यथाथफ जीवन का मचत्रण और 

प्रेरणादायक लगा।आज उनके पररवार िें सब अच्छे-अच्छे पदों पर सरकारी नौकरी करते हैं पर पररवार के 

सभी सदस्य मिलकर कड़ी िहेनत कर अपने घरेल  व्यवसाय को भी आगे बढ़ाने िें योगदान देते हैं। 

अपने जीवनकाल िें हि जहाूं कहीं भी जाते हैं, ऐसे मवमभन्न व्यमियों से मिलते हैं पर उनिें से कुछेक 

चररत्र ऐसे होते हैं मजनसे आपका गाढ़ा पररचय तो नहीं होता पर कब, कैसे वह मवशेष चररत्र आपके िन िें 

केमन्ित हो जाता ह ै मजनके िाध्यि से हि बहुत कुछ सीखतें ह ैऔर ज्ञान अजफन करते ह,ै पता ही नहीं 

चलता।हा,ँ मि. गरुूङ एक ऐस े ही व्यमि थ े मजनके व्यमित्व, पररवार के प्रमत कतफव्यबोधता, िहेनत 

वमवनम्रता ने सबको प्रभामवत मकया।उनिें अूंहकारका एक भी अूंश नहीं था। 

‘अमतमथ देवो भव:’ का स्पि अथफ िझेु उस पररवार के िाध्यि से ही पता चला। हा,ँ होटलों पर 

‘अमतमथ देवो भवः’मलखा तो जाता ह ै लेमकन यह सबकुछ बाहरी मदखावे के रूप िें कृमत्रि सा व मनताूंत 
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व्यावसामयक िहस स होता ह,ै पर मि. गरुूङ के उस ‘होिस्टे’ िें वह आत्िीयता, अपनापन देखा जो उनके 

स्वभाव िें भी झलक रहा था। उनकी उस आत्िीयता िें, जो उस रसोई घरों िें काले-काले कड़ाही, डेग्ची, 

केत्ली, धुँआ स ेकाले पड़े हुए छप्पर, आगँन िें िमुगफयोंकी चहल-पहल, कटे हुए लकमड़यों के (भार) थाक 

बनाकर एक के ऊपर एक रख ेहुए, घरों के बरािदों और रसोईघर के छप्परों परडोरी िें स ख रही िकई िें हिें 

हिारी सभ्यता और सूंस्कृमत मदखाई देती ह ैजो आज भी हिें ऑकसीजन दनेे का काि करती ह।ै 

अमन्ति मदन वे हिें दोपहर के खाने िें बड़े-बड़े काँसे कीथामलयों को बहुत ही आत्िीयता के साथ 

परोसकर हिारे सािने प्रस्ततु मकया, मजसे देखकर एक अपनापन और प्यार झलक आया। तरह-तरह के व्यूंजन 

देखकर िुूंह िें पानी भर आया और प्रस्तमुत भी बहुत अच्छी थी मजनिें कालो दाल,  छुरपी का अचार,गुूंि क 

(Gundruk) का झोल, मनग्रो का साग, बस्ती का चावल, घी, ि ली का अचार, सबकुछ एकदि 

ऑरगेमनकऔर मवशदु्ध था। 

‘होिस्टे’ का यह काूंसेप्ट घ िने या िनोरूंजन के साथ-साथ और भी ऐसे ही मवषयों से जड़ुा हुआ ह।ै 

िैंने अपने जीवन के इस छोटे सफ़र िें तनावििु होने के साथ-साथ व्यमि की सही पहचान, अपने खान-पान, 

सभ्यता-सूंस्कृमत की पहचान वप्रकृमत के सामनध्य को बड़ी नजदीकी से देखा, यह सब कुछ िरेे मलए 

प्रेरणादायक और स्फ मतफपरक था। 

प्रमिला का छोटा बेटा सबुह से शाि तक इधर से उधर उछलक द कर अपनी खशुी का ऐलान कर रहा 

था, यह प्रमिया जबस ेहि आये थे ििशः जारी थी, अपनी भावनाओ ूं को व्यि करने का बच्चों का यह एक 

खास तरीका होता ह।ै 

आिा-आिा कहते हएु बच्चा प्रमिला के पीछे-पीछे भाग रहा था। प्रमिला एक टे्रिें ‘खदा’ (सम्िान-

वस्त्र)लेकर आयी और सभी को खदापहनाते हुए मबदाई दने ेका ररवाज प रा कर रही थी। यह हिारे नपेाली 

सूंस्कृमत की एक पहचान ह ैमक अमतमथयों को खदा पहनाकर सम्िान मदया जाता ह,ै अमतमथ देवो भवः। 

िन िें एक मखन्नता का अनभुव हो रहा था पर कया करें? जाना तो पड़ेगा ही। हि सब एक द सरे स े

गले मिलते हुए और हाथ मिलाते हुए एक-द सरे से मवदा ले रह ेथे। मवदा लेते हएु प्रमिला और मि. गरुूङ स े

हाथ जोड़कर कह रह ेथे मक हि सब यहाँ से बहुत कुछ अपन ेसाथ ले जा रह ेहैं और आप सब भी हिारें यहाँ 

जरूर आएूं।मिस्टर गरुूङ मफर उसी रास्ते पर खड़े हएु थे जहाँ पहली बार हि मिले थे। हिें यहाँ आते सिय 

मजस तरह की खशुी और उत्सकुता थी पर जाते सिय एक प्रकार की मखन्नता और उदासी घेरे हुए थी। गरुूङ 

अूंकल उसी रास्ते पर हाथ मदखाकर कहने लगे- ‘कया आप सब िझेु आधे रास्ते तक मलफ्ट द ेसकते हैं? िझेु 

आगे िोड़ पर जाना ह।ै वे हिारे साथ गाड़ी िें बैठ गए, कुछ दरे िें िोड़ आने पर वह उतर गये और मफर हिारी 

तरफ िड़ुकर हाथ महलाते हएु बाय-बाय करते हुए चले गये। 

 

(परिचय : डर. शोभा मलम्ब  वतफिान िें कमलिपोंग करलजे, कमलिपोंग के महूंदी मवभाग िें एसोमशएट पद पर 

कायफरत हैं। मपछल ेकई वषों स ेमलम्ब  लोक सामहत्य पर शोधरत हैं।) 
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सपन पुरुर् 

                                            चन्द्रकला दिपाठी  

   

हल्ला मच गया कि डमरुआ िो साांप िाट कलया ह।ै 

गाांव िे सभी खकलहर पोखरा िी ओर भाग रह ेथ।ेसबिे कलए यह अचरज िी बात थी। 

आकखर सबिे कलए यह अचरज िी बात क्यों थी? 

डमरुआ िे कलए तो साांप, गोजर, कबसखोपडा, बभनी और कबच्छू सब सांगी साथी थे। उसिी जेब में िोई न 

िोई सरीसपृ फनफनाता रहता था।डमरुआ गाांव िी अचरज भरी िहानी बनता गया था।उसिा रांग ढांग ही 

ऐसा था।बडे स ेबडे भाला मसुिु वाले आदमी िो उसस ेडर लगता।सब िहते 'डमरू कभया ! तनी अतरे स े

महराज।' 

डमरुआ हांसता। 

उसिे कहस्से में यही एि रोमाांचि कवजय थी। 

बचपन में साांपों िे साथ ही सर-सर खलेता। 

साांप भी उसिे कसर गले से कलपटे सरसराते रहते। 

जब देखो तब किसी कनजजन में साांपों िो खोजता ढ़ुिा रहता था। 

बहुत कदनों ति उसिी माां उसे यहाां वहाां पिुार-पिुार िर खोजती रहती थी, आकखरिार वह भी उसस े

बेकफकिर हो गई। 

लोग उससे पछूते- िा रे,किसिी छाया पड गई ह ैउस?े 

वह चपुचाप सब सनुती थी। 

उसिी चपु्पी में उसिे िई-िई दखुों िी बांद गठरी थी। 

डमरुआ िी ऐसी दशा िो भी उसे सहना ही था। 

हर वक्त िे उसिे ऐसे औघडपन स ेभला क्या बनना था। 

गाांव घर में जाांगर खटाती हुई कदन िाट रही थी वह। 

जो चोिर भसूी नसीब होती,उसी से पेट िा गड्ढा भरती। 

िोई-िोई उसे सलाह देता कि डमरुआ िो सिज स में भेज दो, वहीं खलेा कदखाएगा तो कजांदगी बन जाएगी। 

वह सोचती कि हाथ आए तब न। 

जांगल झाडी में डगराता कफरता ह।ै मनषु्य होने िा िोई लक्षण जो हो उसमें। 

न जाने िैसे साांपों िे घर दआुर िा हो िर रह गया ह ैयह।बाप सब छोड-छाडिर न जाने िहाां चला गया।गाांव 

में छोटी सी झोपडी भर भी भकूम उसिे पास नहीं ह।ै 

यहाां वहाां खटती ह,ैचार पसैा िमाने िा भी जगुाड गाांव में नहीं ह।ै थोडा बहुत अनाज पानी िा कहसाब हो 

जाता ह।ै लोगों िो उससे सहानभुकूत ह ैमगर यहाां पैसा किसिे पास ह।ैबडे-बडे लोगों िे पास ह ैतो उनिे पास 

िलेजा नहीं ह।ै मजदरूी िरा लेंगे मगर पसैे िे कलए टरिा देंगे। इनिे उनिे खते में खटती रही ह ैवह। 
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महीने भर िा भी नहीं था डमरुआ जब धोती िा झलूा बनािर उसमें उसे पौढा िर िाम िरती थी वह।बीच-

बीच में आती, उसे दधू कपलाती और कफर अपने िाम पर। 

वहीं पास में उसिे जैस ेऔर खटने वालों िे बच्चे खलेते रहते थे। 

उन्हीं कदनों यह अचरज घकटत हुआ था। 

साांझ हएु वह अपने बच्चे िो उसी िपडे में लपटेिर चली तो उसे उस पोटली में िुछ गजुगजुाता हुआ 

महससू हुआ था। एि मन हुआ कि रुि िर देख लें।डमरुआ िुनिुना रहा था। मगर रुि िर देखती तो 

सांकगयो से कपछड जाती। 

अगहनी िा समय चल रहा था। 

साांझ होते ही झट से रात उतर आती। 

जांगी महराज िे खते में िाम पर थे सब। 

गाांव िे बाहर दरू था वह खते।िोस भर चलना पडता था। 

ओस कगरने लगी थी। 

देह िी सारी फुती छीज चिुी थी। 

गोदी में बच्चा कलए सरपट घर पहुांचने िी कफिर थी बस। 

घर पहुांची। 

बच्चे िो खटोकलया पर धोती सकहत सलुाने लगी थी कि डेढ कबत्ता िा साांप सरि िर धीरे से झोपडी में कबला 

गया। 

चीख उठी वह। 

बच्चे िो कहलाने डुलाने लगी। पडोस से झरुरया भागता चला आया,क्या हुआ चाची? 

पछू रहा था वह। 

वह सदम ेमें चली गई थी। 

उसी समय डमरुआ चीख िर रोया था। 

उसे गोदी में उठािर वह दौडती हुई िुकटया पर गई थी। 

 नमजदा बाबा िी िुकटया। 

बाबा न ेडमरू िो देखा, िहीं िुछ गडबड नहीं था। 

बाबा िी दाढी से िौतिु िे साथ खलेने लगा बच्चा। 

सारा किस्सा सनुिर बाबा ने साांत्वना दी थी, धरती तो सबिी ह ैन बेटी,देखो डरो मत। रक्षा हईु ह ैतो भगवान 

िा भरोसा रखो। 

कबलख उठी थी वह। 

िौन था उसिा, िोई तो नहीं। 

किसी तरह बालि िो पालना था। 

िाम किए कबना िैसे चलता। 

कफर उसिे जैस ेतो कितने ही ऐसे ही खट कपट रह ेहैं। सबिा तो यही हाल ह।ै 
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किसी तरह खदु िो सांभाल िर वह घर आई थी। 

मगर यह रोज़ िा किस्सा होता गया था। 

आए कदन डमरुआ िे पास से साांप झर िर घर में िहीं दबुि जाता था। 

न उसे िोई निुसान िरता और न ही बच्चे िो िहीं स ेछूता। 

धीरे-धीरे डमरुआ और साांपों िी सांगकत िी अनिे िहाकनयाां गाांव में फैल गई ां। 

लोग इन माां बेटे से दरूी बनाने लगे। 

अब उसे मजदरूी िे कलए आस पडोस िे गाांव-कगराांव में जाना पडता था।िभी-िभार िहीं मनरेगा में िाम 

कमल जाता। िोई न िोई उसे ऐसे िामों िी ख़बर दे देता था।नमजदा बाबा िो उससे सहानभुकूत थी।डमरुआ 

उनिे पास खलेता रहता और वह अपने िाम से लौटिर उसे लेती हुई घर आ जाती। 

सब तरह तरह से डमरुआ िी रहस्यमयी चेष्टाओ ां िे बारे में बताते थे। 

अपने िां ठ से वह अजीब आवाजें कनिालने लगा था। 

साांप उसे खोज लेते थे। 

उसिे सांगी व ेही थे। 

बाबा उसे देखते रहते। 

मगन रहता था वह। 

इसी तरह पल गया। 

अब उसिी सांगत और खतरनाि हो गई थी। 

उसिी माई िे नाि में दम था उसिे मारे। 

नमजदा बाबा न े िुकटया िे बगल स े कनिलती पगडांडी से भागते चले जाते लोगों िो देखा। एि शोर था 

वहाां।बतिही िी आवाजें िुकटया ति आ रही थीं। 

िुकटया पर बाहर खलुी जगह में गाांव िे बालि किशोर रोज़ िी तरह पढाई िर रह ेथे। 

सभी िौतहूल से उधर उचि-उचि िर देखने लगे। बाबा िा भी ध्यान बांटने लगा। 

िां ठी िे बेटे कतरगणु िो बाबा ने इन बच्चों िा मटे बनाया था। वह परूी कजम्मदेारी िे साथ उठा और मामले 

िी टोह लेिर लौट आया । 

बताया उसने कि डमरू कभया िो साांप िाट कलया ह।ै पोखरा पर पडे हैं।सब वहीं जा रह ेहैं। 

बाबा स्तब्ध हो उठे। 

सांसार िी सारी मोह माया छोड िर यहाां आए हैं वे। सांकक्षप्त से जीवन िी बहुत सांकक्षप्त जरूरतों िे साथ यहाां 

रहते हैं।गरीब गरुबा िे बालि बाकलिाओां िो पढाते हैं।अपनी सखूी रोटी िे कलए महेनत िरते हैं।डमरुआ 

और उसिी माां,रामा बो भी उनिा पररवार हो उठे हैं। दोनों ही गाांव स ेकतरस्िृत हैं।डमरू तो जैस-ेजैसे जवान 

हुआ ह ैऔर ज्यादा कविट होता गया ह।ैमाां िे बस िा तो रहा नहीं ह ैमगर बाबा िा िहा मानता ह।ै 

बहुत कदनों से िुकटया ही उसिा ठीहा बन गई थी। 

मगर इधर महीने भर से वह उधर ही डगरा रहा था। ख़बर कमलती थी बाबा िो। 

डमरू िी रहस्य िथा दरू-दरू ति फैल रही थी। 
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आजिल टीवी वाले उसिे पीछे-पीछे घमू रह ेथे।उसिी कफल्मी टाइप िहानी गढिर गाांव िे लोगों से न जाने 

क्या-क्या िहलवा रह ेथ।े 

हीरो हो गया था डमरू। 

बढेू बच्चे सब उसिे बारे में बढ चढ िर बता रह ेथे। 

कतरगणु ने बताया कि बात न जाने िहाां से िहाां जा रही थी और परेू गाांव िो टीवी वालों िी गढी हुई िथा पर 

भरोसा हो चला था। 

उन्होंन ेबताया कि डमरू जी सपज परुुष हैं।  

यह भी कि दरअसल वे कशव िा अवतार हैं। 

वे डमरू जी िी माां से िहलवाना चाहते थे कि उस बच्च ेिा चमत्िार भरा बचपन िैसा था। 

जब वह गभज में आया तब किस साध ूने स्वप्न में आिर िहा था कि मैं आ रहा ह ां सांसार िा िष्ट हरने िे 

कलए। 

रामा बो, डमरुआ िी माां यह सब उत्पात देखिर अपने िाम पर ही रुिने लगी थी। गाांव िो शहर से अलग 

िरने वाली वरुणा नदी पर पलु बन गया था और थोडी ही दरू पर फोर लेन सडि बन रही थी। 

वहीं मजरूी िर रही थी वह। 

गाांव िे लोग उसे समझाते कि उसिा बेटा फेमस हो रहा ह।ै उसिे ऊपर कसनेमा बन रहा है। गाांव िा नाम हो 

रहा ह।ै उसिे जीने खाने िा जगुाड तो बनेगा ही, वह टीवी पर आएगी।उसिा जनम सधुर जाएगा। 

मगर डमरू िी माां ने किसी िी िोई बात नहीं मानी। 

वह चपुचाप वहाां से अदृश्य हुई तो लौटी नहीं। 

टीवी वाले गाांव िे सबसे ज्यादा बजुगुज िी बाइट लेना चाहते थे। 

उनिे पास एि पौराकणि टाइप िी पटिथा परूी तैयार थी। 

 वे सबिो डॉयलॉग समझाते पसीना बहा रह ेथ।े 

गाांव िे िुछ ज्यादा बझूने समझने वाले लोग धराऊां  िपडों में सज-धज िर टीवी िे सामने आने िो आतरु थे 

मगर टीवी वाले उन्हें और ज्यादा मामलूी कदखाने पर तलेु थे। 

लोग नाराज़ हो रह ेथे। 

अते कबते वाले िपडे कनिाल िर सजने सांवरन ेिे इस मौिे िो गांवाना नहीं चाहते थे वे। उन्हें टीवी वालों िी 

यह बान अच्छी नहीं लग रही थी। 

महदेई गाांव िी सबस ेज्यादा बजुगुज मकहला थीं। टीवी वाले वहाां पहुांचे तो बढूा न ेबािायदा उनिो दौडा कलया 

और गाांव वालों पर कबफर पडीं। 

बोलीं कि ननू रोटी भी गाांव ने उन्हें नहीं मयस्सर किया और अब औतार-औतार खले रहा ह।ै 

सटि गए टीवी वाले।झट से वहाां से िैमरा हटाया और गाांव िे प्रधान पर फोिस िर कदया। 

प्रधान िे मोटे साांवले चहेरे पर आांखें वैसे ही बेदखल सी थीं, उन्हें और मूांद िर वे उचारे, 

‘ओम नम्मकसवाय’ 

वहाां घेरा बनाए खडे लोग मुांह फेरिर हांसने लगे। 
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बच्चे नारा लगा उठे  

डमरुआ कभया िी जै  

बाबा िा गला रूां ध आया। िुकटया िे चबतूरे पर पढते हएु सारे बच्चे भरभरा िर उठ खडे हएु।  

तमाशा देखने वालों िा हुजमू बढता जा रहा था। कतरगनु से बाबा ने डमरुआ िी माां िो ख़बर िरने िे कलए 

िहा। कतरगणु ने साइकिल उठाई और हाईवे िी ओर कनिल गया। पोखरा िी ओर जाते जनसमहू िी 

बतिहीिा कठिाना ही नहीं था।डमरुआ िे कलए टीवी वालों िी घेरघार ने शायद उसे इस अांजाम ति पहुांचा 

कदया था। 

सबिे कलए यह अचांभे िी बात थी। साांप गोजर से डमरुआ िे गहरे सांबांध िो लेिर गाांव अब प्रिृतस्थ हो 

चला था। इन दोनों माां-बेटे स ेदरूी बरतते हुए भी गाांव िे लोगों िो िभी-िभी उसिी जरूरत भी पढती थी। 

इधर िुछ सालों से गाांव में कवषधरों िा उत्पात बहुत बढ गया था। एि तो हाईवे िे कलए जांगल और बगीचे 

िाटे गए थे। 

खते खकलहान भी िकब्जयाए गए थे। दसूरे गाांव में ही िुछ नए पैसे वाले लोगों ने ई ांटों िे भट्टे लगा कलए थे। इस 

गाांव िी जमीन िडि थी और इससे बन ेईटों िी भारी माांग थी इसिे चलते देखते ही देखते वहाां से पश-ुपक्षी 

बेदखल होते गए। ऐसा लगा जैसे किसी राक्षस ने हाांिाकिया हो। जहाां देखो वही नीलगाय उछाल मारती हुई 

खतेों में घसु जाती। इधर-उधर लोमडी कसयार वन कबलाव जैसे तमाम जीव लिु छुप िे कदखाई पडते। िभी-

िभी तो बाघ भी घसुिर मवेकशयों िो उठा ले जाते। भारी अफरातफरी मची थी और इसमें सबस े बडी 

जोकखम साांपों स ेथी। व ेतो जैस ेबौरा गए थे। बाबा िहते थे कि भट्ठों िे चलते धरती िी िोख में आग उतार 

दी गई ह।ै साांपों िा घर कछन गया ह।ै वे कबलकबला िर इधर-उधर ढुिनेकछपने िी जगह खोज रह ेहैं। िहीं ढूांढों 

में, भसूा में िोठार में यहाां वहााँ फनफनाते कदख जाते। 

 तब डमरू ही िाम आते। वह अपनी जीभ से न जाने िैसी कससिारी उचारताकि साांप एि लाइन में 

लहराते आिर उससे कलपट जाते थे।देखने वाले हदस जाते। साांपों से उसिा ऐसा प्रेम गाांव में न जाने िैसी-

िैसी िहाकनयों िो जन्म दे गया था। किसी ने उसिे पास दाढी वाला साांप देख कलया था तो किसी िो पक्िा 

पता था किडमरुआ िे पास नाग मकणयों िा खजाना था। लोग उससे भय खाते थे और उसिे प्रकत गहरे 

आिषजण से भी भरे हुए थे। 

बाबा ही उसिी देख सांभाल िर सिते थे। मगर वह भी भला क्या िरते। घर गहृस्थी जैसा िोई सांचय तो 

उनिे पास था नहीं। उनिे पास पढन ेिे कलए आने वाले गरीब बच्चों िे यहाां स ेआए नाम मात्र िे कसद्धा 

कपसान िा िुछ सहारा था। िुकटया िे पास िी खतेी से िुछ सकब्जयाां आ जाती थी। उनसे िाम चल जाता 

था।एि गाय भी थी कजसिी सेवा डमरू आ िरता था। उसी िे िारण उसिी माां यानी रामा बो भी िुकटया में 

िुछ सरांजाम जटुा देती। जलावन बीन लाती।बतजन माांज जाती और िभी-िभार िुछ पिा भी देती थी। उसिे 

ऊपर नमजदा बाबा िा भारी एहसान था। अक्सर वह िातर छलछलाती हुई आांखों स ेबाबा िो देखती और 

पछूती कि इसिा क्या होगा बाबा। बाबा ऊपर आिाश िी ओर देखते हाथ जोडिर इशारा िरते। रामा बो 

िो लगता कि बाबा सब्र िरने िे कलए िह रह ेहैं।डमरुआ िा कबलल्लापन धीरे-धीरे िकठन होता जा रहा था। 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                      ISSN:  2582-6530 

वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 281 

 

 देखने में वह जवान जहान बकलष्ठ शरीर वाला परुुष था।हफ़्तों उपवास िे बावजदू उसिे शरीर पर 

िोई असर िभी नहीं कदखता था। वही फुती वही उछाल। हवा िी तरह तैरता हुआ सा चलता िभी-िभी तो 

जांगलों में धांस जाता। तब उसिो लेिर िही जाने वाली िहाकनयों िी बाढ आ जाती थी। लोग ना जाने िैसी-

िैसी गढू बातें उसिे बारे में िहते। किसी ने उसे उडते हुए साांप िी तरह देखा होता तो किसी िो वह कशव िे 

अवतार में कदखाई देता। 

एि बार गाांव िे लखरेै उसे अपने साथ कशवराकत्र पर पांचिोशी मागज िे मांकदर पर ले गए थे। कशवभक्त उसे 

साक्षात कशव समझिर उस पर न जाने कितने कसक्िे बरसा गए। उसिे आस-पास दधू स ेभरे िुल्हणों िा ढेर 

लग गया था। मगर डमरुआ िो इस तरह िहीं बैठा पाना किसी िे कलए ममुकिन नहीं था थोडी ही देर बाद वह 

सब झटि िर वहाां से चलता बना और लखरेै सब सटि िर रह गए। 

बाबा यह सब जानते थे। यह भी जानते थे कि डमरुआ अडभांगी ह।ैशीत हो, घाम हो डमरुआ िे शरीर पर 

िभी िोई लत्ता नहीं कटिता था। लांगोट िे ऊपर एि कझल्लड झलूता रहता बस। धसूर हुए शरीर िा असली 

रांग पहचानना बहुत मकुश्िल था। बाबा िो तो आदत पड गई थी मगर बािी लोग उसिी देह से कछटिती 

गाढी कवकचत्र गांध से परेशान हो जाते। बाबा िो लगता जैसे यह उद्दाम प्रिृकत िी गांध ह।ै उस गांध में कलपटा 

हुआ था डमरुआ। िुकटया पर एि सघन िेले िा झरुमटु था। कजसिे नीच े िी कमट्टी हमशेा नम हुआ 

िरती।डमरुआवहीं लोटता था। उसिे रक्त में शायद ढेर सारी गमी घमूती थी। बेचनै रहता था वह। माई उस े

िरुणा से भर िर देखती और दखु में डूब जाती थी। सोचती कि आकखर क्या होगा इसिा। घर द्वार तो बसने से 

रहा, बस जी जाए किसी तरह। 

बाबा डमरुआ िो समझाते-महाराज! देह धरे िा भी िुछ धमज होता ह,ैअडभांगीपन छोडो, जाने दो अपनी इन 

सांकगयों िो। अपनी माां िे कलए सोचो न, तमु्हारे अलावा उसिा ह ैिौन? 

डमरू कफि से हांस देता। बाबा िी तरह ही अपने दोनों हाथ आिाश िी ओर उठािर इशारा िरता। उस े

दकुनयादार नहीं बनना था तो नहीं बनना था।िुकटया पर पढन ेवाले बच्चे उसिे साथी थे। 

बेशि उसिी दकुनया में वे सब शाकमल थे।डमरुआ उन्हें साांपों िे अपने खले में शाकमल िरता। उन बच्चों ने 

साांपों िे सारे िरतब देख े थे। वे उसिे सारे अांतरांग खलेों स ेवाकिफ़ थे। उन्हें साांपों िा जोडे में होना पता 

था,उनिा फनिारना, कलसडते हएु स ेढांग से िेचलु छोडना,िुां डली मारना,सब पता था। बहुत रोमाांकचत होिर 

यह सब देखते थे। और डमरू भैया पर उनिी श्रद्धा बढ जाती थी। उनिे घरवाले उन्हें बरजते,मना िरते मगर 

इस रोमाांच में बहुत आिषजण था। दम साध िर वे इन खलेों िा कहस्सा बनते। 

 पोखरा गाांव िे पकिम में पडता था। बगल से एि िच्ची पक्िी सडि गजुरती थी कजससे 3 िोस 

जािर रेलवे स्टेशन पडता था। बहुत कदनों ति पोखरा खस्ताहाल था। यह जरूर था कि उसमें 12 महीना पानी 

भरा रहता था। दरअसल वहाां पािड पीपल बरगद नीम और जामनु महुआ िे पेडों िा सघन वन था। हर वक्त 

वहाां िी भकूम पर पेडों िी गहन छाया पडती थी। इसकलए शायद वहाां िीकमट्टी हमशेा नम रहती। 

पोखरा िुछ बेढांगा ही था। उसिा एि कसरा सहदवे बारी िे खतेों में उतर गया था। बरसात िा पानी भरभरा 

िर उधर ही फैल जाता था। पोखरा िे बीचो-बीच िी गहराई िा किसी िो अांदाजा नहीं था। उसिे चारो ओर 

सीकढयाां थी। कमट्टी िी सीकढयाां,बकल्ि कमट्टी िे ढ़ू ह ेिो िाटिर बनाई गई िच्ची सीकढयाां। 
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पोखरी से लगी एि जजजर िोठरी थी। उसिे साथ एि कवस्ततृ चबतूरा भी था। 

खले-खले में िोटरी में िई मकूतजयाां रख दी गई थी। ईट भट्ठा वालों ने उस िोठरी िो मांकदर िा रूप दे कदया और 

उसिे चबतूरे िो भी पक्िा िरा कदया। सबुह शाम वहाां लोग ससु्ताते हुए देख ेजा सिते थे।ढोर डाांगर तालाब 

में पानी पीने िे कलए किसी भी तरफ से उतर जाते और भैंसें तोअक्सर पानी में डूबी बैठी कदखतीं। 

यह जगह डमरू िो बहुत कप्रय थी। िहते हैं ना किसरीसपृ धरती िे पटे में सोन ेिे कलए समा जाते हैं और जब 

भीतर फैलती धधि भारी पडती ह ैतो बाहर कनिलते हैं। खलेते खाते हैं। जन्मते हैं नए होते हैं और सकदजयाां 

आते ही कफर धरती िी परतों में जािर छुप जाते हैं। 

 हुआ शायद यह था कि ई ांट भट्टों िे कलए धरती िी िोख में उतारी गई आग िा सबस ेज्यादा असर 

साांपों िे ऊपर पडा था। वे कबलकबलाते हुए वहाां स ेकनिले थे और आिर यहीं पोखरे िे पास िे वन में छुप 

गए थे। यही उनिा राज्य था और यही डमरू िा भी राज्य था। शायद इसीकलए टीवी चैनल वालों िे कलए 

यही जगह सबसे ज्यादा िाम िी थी। उन्होंने यहाां डेरा डाल कदया था।इस कवजअुल िे कहसाब से उनिी 

पटिथा में रहस्य में रोमाांचि तत्व भरे गए थे। िैमरा लॉन्ग और क्लोज शॉट्स खोजता घमू रहा था। उसिा 

जमू भी अपना िाम िर रहा था। और िाकबल िैमरे िी गकतकवकधयाां जारी थी। उसमें सबिुछ समटेा जा रहा 

था। बार-बार िैमरा उस भीड िी तरफ भी मख़ुाकतब होता जहाां भीड तमाशबीन होिर चारों तरफ जटुी हुई 

थी। 

लोग देख रह ेथे कि किस तरह िाले भजुांग डमरू िा िहना मान रह ेथे। लहरा रह ेथे सरि रह ेथ,ेफन उठा रह े

थे और खले रह ेथे।अचानि सभी स्तब्ध हो गए। क्या हुआ पता नहीं। 

 डमरूिे शरीर पर चढते सरिते साांप यिायि फुफिारने लगे थे। वे गसु्से में कदख रह ेथे। लोग डर 

गए।डमरुआ िी आांखें कवस्फररत हो गई। चारो ओर सन्नाटा छा गया। सब ने देखा डमरू िा कप्रय िररया नाग 

उसे डसने पर उतारू हो गया था।डमरूआ धरती पर छटपटाताहुआ कगर गया। अब उसिे चारो ओर गसु्साए 

हुए साांपों िा सरिता हुआ घेरा था। डरिर भागते हुए लोग सीकढयाां चढिर मांकदर िे चबतूरे पर चले 

गए।भादों िी यह सांवराई हईु कतजहररया थी। 

 हवा कबल्िुल बांद थी। चारों तरफ पसरा हुआ सन्नाटा और गाढा हो गया।डमरूिे छटपटाते हुए शरीर 

िो पकत्तयों स ेछनिर कदखता आिाश गमुसमु देख रहा था। उससे हमशेा कलपटे रहन ेवाले साांपों िो भी पता 

नहीं था कि अभी-अभी उन्होंने बहुत खतरनाि खले शरुू िर कदया ह।ै 

टीवी वाले तो सटि ही गए थ।े किां ितजव्यकवमढू थे वे। तभी उनमें से किसी ने िैमरे िो डमरू पर जमूिरिे 

िें कित िरने िे कलए िहा। स्रीन पर अब एि बहुत भयानि दृश्य था। साांप डमरू आिे लेटे हएु शरीर पर 

चढ रह ेथ,े उतर रह ेथे और फन उठा-उठा िर उस ेडस रह ेथे। 

डमरुआ िी देह हर दांश िे बाद लहरािर उछल जा रही थी।शायद किसी न ेसोचा कि क्या इतना डसन ेिे 

बाद कवष से सांघषज िरते इस शरीर िो बचाया जा सिता ह।ैकिसी ने यह भी सोचा होगा ऐसे दोस्तों िी तरह 

रहते आए साांपों ने आकखर ऐसा क्यों किया। 

 यह सब अनसनुी सी बातें थी। िोई बालि रूां धे हुए गले से यह िह उठा कि साांपों िो जो आता था 

वही तो उन्होंन ेकिया।उन्हें तो डसना ही आता था। हो सिता ह ैकि इस तरह व ेअपने जीन ेिी जगह खोज रह े
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थे।डमरुआ िी माई और नमजदा बाबा एि साथ वहाां पहुांचे थे। सामने छटपटाता हुआ शरीर था। साांपों िा घेरा 

बदस्तरू उस शरीर िी परररमा िर रहा था। माई डगराती हईु आगे बढी। अपने िोख जाए िी ऐसी हालत 

देखिर पथरा गई वह। 

पािड वकृ्ष िी झलमलाती हुई छाया में डमरुआ िा कवष स ेलडता हुआ शरीर था। शरीर में स्पांदन तो था। 

उसिी बेचनैी िा और यातना िा भला िौन अनमुान लगा पाता। आांखें फटी पडी थी और होठों िे िोने से 

झाग झर रही थी। 

अचरज, बहुत अचरज...  

जैसे-जैसे रामा बो ,यानीडमरुआ िी माां उसिे क़रीब गई साांप उसिी दहे से उतर िर अदृश्य होते गए। 

अपने छटपटाते जझूते हुए बेटे िो माां ने गोद में समटे कलया। यह एि खत्म होती हुई देहथी। उसिी बेटे िी 

देह। उस पर अनेिों दांश िे कनशान थे। प्राणों में ज़हर से लडने िा सांघषज था। माां उसे बार-बार िलेजे से 

लगािर चमू रही थी। उसिी यातना िो हर लेना चाहती थी वह। 

चारो तरफ खडे लोग अब तमाशबीन नहीं रह गए थे।सबिा िलेजा मुांह िो आ रहा था। 

कतरगणु और उसिे साथी डमरुआ िो बचाने िे कलए छटपटाउठे। 

बेनी कमकसर शहर में टैंपो चलाते थे। 

उनिा टैंपो तो उनिे दरवाजे पर खडा था मगर कमकसर किसी िाम से िचहरी गए थे। 

िौन चलाए टैंपो। 

जैसे भी हो कभया िी जान बचानी ह।ै 

फरीद ेझटपट नीम िी पकत्तयाां सरुुि लाया। 

अब सब उसिे िरीब आिर उसे सांभालने लगे थे। 

ध्यान गया टीवी वालों पर। 

वे अपना लाव लश्िर लेिर िब पलाकयत हएु, पता ही नहीं चला। 

बाबा सामने आए। 

िहा कि चलो उठाओ बच्चे िो। मैं ले चलता ह ां। 

उन्हें टैंपो िी ड्राइकवांग सीट पर देखिर सबिो बहुत अचरज हआु मगर यह कवपकत्त िा भारी समय था। 

डमरुआ िी आांखें उबलिर िोटर से बाहर आ गई थीं। 

देह पर ज़हर िा िब्जा बढता जा रहा था। 

माई उसिे गाल थपथपा िर जगाए रखना चाहती थी मगर धीरे-धीरे शरीर अचेत होता कदख रहा था। 

आधा गाांव साइकिल स ेही टैंपो िे पीछे चल पडा था। 

महदेई आजी वहीं कवलाप िरती बैठी रह गई ां। 

बीच-बीच में वे टीवी वालों िो सराप रही थीं। 

सब खलेा तो उन्होंने ही कबगाडा था। 

रह-रह िर उन्हें डमरुआ िी माां िा सांताप याद आ रहा था। िैसी सुांदर स्त्री थी वह। अपने ऐसे बीहड बेटे िे 

कलए बउराह हो गई थी। 
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कितने लोगों ने समझाया कि दसूरा िर लो।जवानजहान हो,जांगरैकतन हो,बसा लो घर।अब रामा तो पलट िर 

आएगा नहीं। 

पता नहीं क्या िरिे गायब हुआ ह ैवह। 

मगर रामा बो ने किसी पर िान नहीं कदया। 

मुांह बांद िरिे यहाां-वहाां खट िर बेटे िी खरुािी जटुाती रही। 

उसिे पास तो िोई सपना नहीं बचा था। 

िलप रही थी महदेई। 

रामा बो िा िलेजा,उसिा दखु उन्हें मथ रहा था। 

स्वास््य िें ि ति जाते-जाते डमरुआ िा शरीर शाांत हो गया। 

सब समझ गए मगर माां से िौन िहता। 

वह तो लगातार उसे कहलाती जा रही थी। 

जाग बच्ची जाग,यही दहुरा रही थी वह। 

चारो तरफ शोि पसर गया। 

बच्चे कबलख रह ेथे। 

माां पथराई हईु उन्हें देख रही थी।उसे िुछ भी समझ में नहीं आ रहा था। 

बडी मशक्ित से उसिी गोद से डमरुआ िो हटाया जा सिा। 

बहुत ममाजहत िरने वाला मांजर था यह। 

गाांव िी औरतों ने सांभाला उसे। 

वे समझा रहीं थीं कि कमट्टी से िैसा मोह 

अब उसे जान ेदो,वह अझरुाई सी उन्हें देख रही थी। 

उसिा जीता जागता कखलांदडा बेटा भला कमट्टी िैसे हो सिता ह।ै 

सब जटुिर करया िरम िी बात िर रह ेथे। 

रात झिुने लगी थी। सब न ेतय किया कि अांत्येकष्ट में देर ना हो। जहर से छलनी हुआ शरीर थोडी ही देर में 

गलने लगेगा। किसी परुकनया ने हस्तके्षप किया और बताया कि साांप िाटे से मरे व्यकक्त िा दाह सांस्िार नहीं 

होता और ना ही उसे गाडा जाता ह।ै 

सबिी राय हुई इसिे शरीर िो वरुणा में प्रवाकहत िर कदया जाए। वरुणा वैस ेभी लबालब भरी हुई थी। वषाज 

जल िे िारण पानी हर-हर आ रहा था। अन्य कदनों में तो उसिे तल में िेवल िीचड बचता था मगर इन कदनों 

नदी में भरपरू बरखा वाला प्रवाह था। 

अब सब िुछ गाांव िे मदों िा िाम था। घेरा बनािर उसिो नहलाया धलुाया गया। रेशमी िपडा उठाया 

गया। बच्चे जवान सब उसे उठािर नदी किनारे आए। पीछे-पीछे बौराई हुई सी कघसटती चली आती हईु रामा 

बो थी। उसने सनु कलया था कि नदी िा पानी अपनी धार से जहर खींच लेता ह ैऔर लोग कजांदा हो जाते हैं। 

उसे पता था कि उसिा बेटा लौट आएगा। औरतें उसे पिडती रहीं बरजती रहीं मगर वह नहीं मानी और नदी 
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किनारे ति गई। िरार पर खडे होिर लोगों ने देह िो नदी में उछाल कदया। रामा बह  पथराई हुई सी यह देखती 

रही और कफर वहीं बैठ गई। 

सबने कतखारा उस,े बहुत समझाया। बाबा ने भी बहुत कचरौरी िीचल बेटी,अब घर चल...  

भरी हुई आांखों से बाबा िो देखती हुई वह िह उठी- जहर उतरेगा बाबा तो वह माई िो खोजेगा, िैसे लौट 

जाऊां ..... 

अिेले बची वह उस वीरान किनारे पर। 

रात में झमाझम पानी बरसा। 

गाांव में किसी िे घर चलू्हा नहीं जला था। 

अांधेरी बरसती रात में नदी तट पर बेटे िे लौट आने िी प्रतीक्षा िरती माां िा द:ुख सबिो मथ रहा था। 

भोर में पानी बरसना थोडा मकद्धम हुआ। 

सब डमरुआ िी माई िो लौटा लाने िे कलए नदी किनारे पहुांचे मगर तट पर सन्नाटा था। 

पता नहीं क्या हुआ होगा, िौन जाने। 

लोग भारी िदमों से अपन-ेअपने कठिाने पर लौट तो आए मगर साथ-साथ एि द:ुख भी लौटा था। 

किससे क्या िहना सनुना था। 

बाबा भी एि वीराने से कघर गए थ।े 

बच्चों िी सारी चपलता गायब थी। 

िोई-िोई बच्चा फुसफुसा िर िहता- देखना,डमरू कभया लौट आएांगे...  

गाांव में स्यापा छा गया था।सब िहीं गमु थे जैसे।कदन भर छाई बदकलयों में एि गाढी तासीर अब द:ुख िी जो 

थी। डमरुआ िी छटपटाती देह िा धीरे-धीरे कनस्पांद होना हर िलेजे में जािर जम गया था।बच्चे बहुत चपु हो 

गए थ।ेसबिे दआुर उस घटना िे बाद एिदम सनूे पड गए थे। बच्चे बढेू सब हरेाए हएु से जैस।े 

बाबा िी िुकटया भी सनूी थी। िुछ बच्चे जैस ेडमरू कभया िो खोजते से चले आ रह ेथे। बाबा िा दखु में 

डूबा हुआ सा माथा देखिर उदास थे सब।उनिा कदल लगाना चाहते थे। 

लग रहा था जैसे यह स्यापा अनांत िाल िे कलए हो। बच्चों िे मन में इतनी दहशत समा गई थी कि सब िुछ 

हरेा चिुा था।डमरुआ िी पीडा से ऐ ांठती देह िा गहरे पानी में कसरा जाना किसी िे कचत्त से उतर नहीं रहा था। 

बाबा उपवास में थ।े बच्चे उन्हें घेर िर बैठते,उनिा मुांह तािते रहते। उन्हें लगता कि बाबा िे पास डमरुआ 

िो लौटा लान ेिी िोई जगुत ह।ै 

डमरुआ तो नहीं लौटा मगर टीवी पर जगर-मगर िरती उसिी छकवयाां उस कदन बार-बार चमिती रहीं।प्रधान 

िे घर टीवी िे उस चैनल पर साांपों िे मडोर खाते शरीर जादईु होिर ऊपर और ऊपर लहि रह ेथे। 

उनिे साथ उलझा हुआ डमरुआ िोई ऐ ांिजाकलि खले खलेता कदख रहा था। 

ऐसी रहस्यमय आवाज़ें थीं, रौशनी िा ऐसा गहरा गढू खले था कि तालाब िे पास िी वह परूी जगह किसी 

प्रागैकतहाकसि िाल िी लग रही थी। िैमरे ने अपना िमाल किया था। 

 

(परिचय : लखेिका चखचित कवखित्री, कहानीकार एव ंआलोचक हैं, वतिमान में बनारस में रहती हैं।) 
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अंदिम संस्कार का खेल... 

                                                                                                 िेजेन्द्र शमान एम.बी.ई. 

नरेन के फ़ोन की ररिंगट़ोन बज उठी। 

 उसन ेअपन ेफ़ोन पर एक फफल्मी गीत की धनु सजा रखी ह।ै - ‘‘फ़िन्दगी के सफर में ग़ुिर जाते हैं ज़ो 

मकाम, व़ो फिर नहीं आते...” म़ेिदार बात यह ह ैफक वह अपने अन्य फमत्रों का म़िाक उडाता रहता ह ैफजनके 

फ़ोन पर फफल्मीररिंगट़ोन लगी ह़ो। मगर अपने मामले में कहता ह,ै “देख़ो भाई, राष्ट्रकफव आनन्द बक्षी के इस 

गीत में परूा फलसफा ह।ै फ़िन्दगी क़ो समझना चाहते ह़ो त़ो इस गीत क़ो ऱो़ि सबुह शाम एक बार सनुा कऱो... 

फकसी हनमुान चालीसा से कम नहीं हैं इस गीत का ब़ोल।” 

 नरेन आनन्द बक्षी क़ो हमशेा राष्ट्रकफव के नाम से सिंब़ोफधत करता ह।ै अगर क़ोई पछू बैठे फक भई ये 

कब राष्ट्रकफव बने और फकसने बनाया, त़ो जवाब सीधा ह़ोता ह ै–‘आम आदमी न’े। फिर आखँ दबा कर 

कहता, “... मगर केजरीवाल वाला आम आदमी नहीं।” 

 फ़ोन की ओर देखा। मगर निंबर फ़ोन में सेव नहीं कर रखा था। इसफलये कुछ पता नहीं चला फक 

आफ़िर फ़ोन ह ैफकसका। वह आमतौर पर जब ड्यटूी पर ह़ोता ह ैत़ो फबना नाम वाले फ़ोन उठाता नहीं ह।ै 

बहुत अनमने ढिंग से फ़ोन उठा ही फलया, “हलै़ो, इ़िदटैनरेन?...” 

“जी, मैं नरेन ब़ोल रहा ह िं। आप कौन?” 

“नरेन मैं कालाा ब़ोल रही ह िं। आपके कलीगरॉजर की पत्नी। 

पहचान गया नरेन। रॉजर की पत्नी कालाा और बेटी फलली से फमल चकुा था। वे स्टेशन पर आई िं थीं एक बार, 

रॉजर का सामान लेन।े उन फदनों रॉजर बीमार चल रहा था।नरेन ने मन ही मन स़ोचा... रॉजर की ़िरै ह़ो। वरना 

कालाा उसे क्यों फ़ोन करेगी। 

 “अरे हाँ कालाा, मैं आपक़ो पहचान गया। कैसी हैं आप?... और रॉजर कैसा ह?ै” 

 “नरेन, रॉजरइ़िऩो म़ोर!... कल सबुह व़ो फबस्तर में...” 

 “ओह... बहुत दुुःख हुआ सनु कर। तमु त़ो फबल्कुल टूट गयी ह़ोगी... और फलली...” 

 “फलली भी ऱो रही ह.ै.. सब बहुत अचानक ह़ो गया। कल रात रॉजरफडनर के बाद ठीक-ठाक स़ोया। 

बस सबुह जब मैं उसके फलये चाय बना कर उसे उठान ेगयी त़ो देखा फक व़ो त़ो वहाँ था ही नहीं।... हम उसे 

तत्काल अस्पताल ले गये। मगर…व़ो त़ो पहले ही जा चकुा था।” 

 अभी फपछले हफ़्ते की ही बात ह ैफक उसने रॉजर के साथ फ़ोन पर बात की थी। द़ोनों ने साथ-साथ 

एक ही स्टेशन पर पाचँ साल काम फकया था। कलीग से कुछ आगे बढ़ कर फमत्र जैसे ह़ो गये थे। रॉजर पहला 

ग़ोरा फिफटश था फजससे नरेन की द़ोस्ती जैसी ह़ो गयी थी। इससे पहले उसकी कुछ मफहला फमत्र त़ो बनी थीं 

मगर रेल्वे से बाहर। 

“क्या अिंफतम सिंस्कार की क़ोई तारी़ि तय हुई ह ैअभी?” 
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 “नहीं नरेन। क्योंफक मौत घर में हुई ह ैइसफलये क़ोऱोनर प़ोस्ट-मॉटाम की डेट तय करेगा। प़ोस्ट-मॉट्ाम 

के बाद ही कुछ फाइनल ह़ो सकेगा।” 

 “मझेु बहुत अफस़ोस ह ैकालाा। रॉजर के साथ मरेी बहुत सी यादें जडुी थीं।... कई बार द़ोनों न ेपब में 

शामें फबताई िं थीं।... मरेा त़ो फदल ही टूट गया ह।ै” 

 “ओके नरेन, जब कुछ तय ह़ो जाएगा त़ो मैं तमु्हें फ़ोन करिं गी।” 

 फ़ोन रखने के बाद नरेन शनू्य में ताकने लगा। उसे याद था फक रॉजरडनफहलफसगरेट फपया करता था... 

नरेन के मना करने के बावजदू उससे फसगरेट छूट नहीं पा रही थी। नरेन ने त़ो जीवन में कभी फसगरेट पी ही नहीं 

थी। रॉजरके िेिडों में पॉफलप्स उग आये थे। डॉक्टरों क़ो शक था फक कहीं कैं सर न ह़ो। खािंसी इतनी बढ़ी फक 

रॉजर के पास फसगरेट छ़ोडने के अफतररक्त और क़ोई चारा नहीं था।  

 रॉजर ने उसे कहा भी था, “नैरी,मनै, आई ओ माईलाइफटु य.ू..” उस फदन भी द़ोनों एक साथ ही 

स्टेशन पर काम कर रह ेथे। रॉजर खींच-खींच कर साँस ले रहा था। पहले त़ो उसने कुछ ़िास ध्यान नहीं फदया 

मगर आफहस्ता आफहस्तारॉजर की सासँें उखडने सी लगीं।नरेन इन सासँों का अथा समझता था। उसके अपने 

फपता फसगरेट फपया करते थे।... ठीक ऐसे ही उसके सामने बैठे-बैठे उनकी साँसें उखडती चली गयीं और वह 

बस देखता रह गया। 

 मगर आज नहीं... उसने रॉजर से पछूा, “रॉजर, मझेु लगता ह ैफक तमु्हें एम्बलुैंस की ़िररत ह।ै” 

 “नहीं नरेन, मझेु त़ो ऐसा ह़ोता ही रहता ह।ै अपने आप ठीक ह़ो जाएगा।” 

 नरेन भला कहािं मानने वाला था। उसने फ़ोन उठाया, और एम्बलुैंस क़ो बलुवा फलया। थ़ोडी ही देर में 

मनैेजर भी आ गये। उनक़ो परूी फस्थफत समझाई। मनैेजर ने नरेन की पीठ थपथपाई। मगर नरेन की पीठ जैसे 

अचानक सख़्त ह़ो आई थी। उस पर मनैेजर का हाथ महससू नहीं ह़ो रहा था। उसके भीतर जैसे रॉजर का परूा 

व्यफक्तत्व जज़्ब ह़ो गया था। उसके आस-पास का परूा माहौल रॉजरमयी ह़ो चला था।  

 तय कर फलया फक आज काम के बाद सीधा अस्पताल जाना ह ैऔर अपने फमत्र क़ो हौसला देना ह।ै 

वैसे उसे कुछ परेशानी भी ह़ो रही थी क्योंफक उसके मनैेजर के चेहरे पर केवल प्ऱोफेशनफलज़्म फदखाई दे रहा था 

फकसी प्रकार का क़ोई इम़ोशन नहीं। 

 नरेन स़ोचता भी ह।ै उसने लिंदन में आने के बाद यहािं के ल़ोगों से बहुत कुछ सीखा ह।ै अपनी 

भावनाओ िं का सावाजफनक प्रदशान करने से बचता ह।ै मगर भीतर से त़ो भारतीय ह।ै भावनाओ िं का परूी तरह से 

दमन नहीं कर पाता। भीतर ही भीतर उसे कुछ न कुछ कच़ोटता रहता ह।ै  

 शाम क़ो ही वॉटफडा जनरल अस्पताल में पहुिंच गया था। रॉजर क़ो अभी तक ऑक्सीजन लगी हुई 

थी। सासँ पहले से बेहतर चल रही थी। द़ोनों की आखँें फमलीं। रॉजर की आखँें शफुिया कर रही थीं। उसने ़िदु 

ही ऑक्सीजनमॉस्क क़ो हटा फदया और नरेन से बात करने लगा। 

 “अरे रॉजर, ऑक्सीजन लगाये रख़ो यार। डॉक्टर से पछू कर हटाना।” 
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 “इसमें क़ोई फदक्कत नहीं ह।ै मझेु कहा गया ह ैफक जब-जब फदक्कत महससू ह़ो ़िदु ही लगा लेना। 

बीच-बीच में लगा लेता ह िं। फिर थ़ोडा आराम देता ह िं।” 

 “अरे रॉजर आज एक ़िासीकम्पलीकेफटड फटकट इश्य ूकरनी पडी।... उस वक्त तमु्हारी बहुत याद 

आई। एक त़ो वैस ेही मडू ़िराब था और अपना मनैेजर भी फसर पर था। मैंने अकाउण्टसेक्शन क़ो फ़ोन फकया। 

वहािं फकसी ने उठाया नहीं। रेचल क़ो फ़ोन लगाया, उसने हले्प की तब जा के फटकट बना पाया। अगर तमु ह़ोते 

त़ो फकतना आसान ह़ो जाता।” 

 रॉजर के चहेरे पर एक मसु्कान स ेउभर आई थी। उसे महससू हुआ फक वह फकतना महत्वपरू्ा ह।ै 

उसके ज्ञान से फकतन ेसाथी कमाचाररयों क़ो लाभ ह़ोता ह।ै  

 नरेन ने उठते उठते पछूा, “यहािं का खाना कैसा ह?ैटेस्टी लगता ह ैक्या?... कुछ चाफहये त़ो नहीं?” 

“खाने की त़ो यहािं अच्छी च्वाइस ह।ै हाँ अगर मरेे फलये ड्राईशमै्प ूले आओ त़ो ़िासी मदद ह़ो जाएगी।” 

“ड्राईशैम्प!ू... ये क्या ह़ोता ह?ै” 

“इसक़ो लगाने के बाद फसर क़ो ध़ोना नहीं पडता। बट्ूसकेफमस्टसे फमल जाता ह।ै जब अगली बार आओ त़ो 

लेते आना।” 

 नरेन की जानकारी में बढ़़ोतरी हुई फक ड्राईशैम्प ूनाम की क़ोई ची़ि भी ह़ोती ह।ै इस मामले में उसे न 

त़ो फकसी िाण्ड की जानकारी थी और न ही उसे यह मालमू था फक ड्राईशैम्प ू एक स्प्रे ह़ोता ह।ै गगूल से 

सहायता मािंगी। बस ह़ो गया काम। नरेन क़ो मालमू था फक रॉजर क़ो फचकन फटक्का बहुत पसन्द ह।ै शमै्प ूकी 

तरह व़ो भी ड्राई ही पसन्द ह।ै बस द़ोनों ड्राई ची़िें लेकर अपनी द़ोस्ती की चाशनी में भर कर चल फदया अपने 

फमत्र की ओर। 

 रॉजर की एक अलग सी आदत यह भी थी फक वह जब फकसी ची़ि स ेप्रभाफवत ह़ोता त़ो होंठ क़ो 

टेढ़ा सा कर के मसु्कुरा देता। खलु कर तारीफ करना उसके व्यफक्तत्व का फहस्सा नहीं था। शैंप ूदेखकर उसन े

थैंक्स कहा और पछूा, “ढूिंढ़ने में मफुश्कल त़ो नहीं हुई?” मगर फचकन फटक्का देखकर उसका नीचे का होंठ 

थ़ोडा सा टेढ़ा हुआ और आखँों में ़िास फकस्म की ़िशुी का भाव उभरा।  

 भाव त़ो नरेन के चहेरे पर आज भी उभरा है... अपने फमत्र क़ो ख़ो देने का भाव। वह स़ोच में पड गया 

फक अब सबक़ो कैसे सफूचत फकया जाए। कहीं मन में यह ख़्याल भी आया फक जब वह सबक़ोरॉजर की मतृ्य ु

का समाचार देगा त़ो सब पर एक अलग सा रौब भी पडेगा फक वह पररवार के फकतना ऩिदीक ह।ै फिर अपने 

आपक़ो डािंटा... फकतनी घफटया स़ोच ह़ो गई ह ैउसकी।  

 नरेन क़ो याद आया फक उसने कभी रॉजर के कुछ फ़ोट़ो भी स्टेशन पर खींचे थे। रॉजर क़ो 

बाग़बानी का बहुत शौक था। वह अपने स्टेशन पर भी िूल पौधे लगाया करता था। एक फदन ऐसे ही उसे िूलों 

के साथ खलेते हुए नरेन ने कुछ फ़ोट़ो खींचे थे। उसने अपने किं प्यटूर में ख़ोजा। त़ो फ़ोट़ो वहािं मौजदू थे। 

एक ई-मले बनाई। अपने एम.डी., डायरेक्टर, मनैेजर और तमाम रेल्वे स्टेशनों पर ई-मले भेज दी - 

“फमत्रों एक दुुःखदसमाचार साझा करना चाहता ह िं।मझेु आज अभी-अभीरॉजर की पत्नी कालाा का फ़ोन आया 
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और उन्होंने सचूना दी फक कल रॉजर का नींद में ही फनधन ह़ो गया। आप सबक़ो याद ह़ोगा फक रॉजरफमचम न े

हमारे साथ क़रीब दस वर्षों तक काम फकया और अपने स्वभाव, कायाशैली और फवनम्रता से सबका फदल 

जीता। रॉजर क़ो बाग़बानी का बहुत शौक़ था और उसने अपने स्टेशन क़ो ़िबूसरूत बनाने के फलये अलग-

अलग तरह के िूलों के गमले तैयार फकये थे। रॉजर के नेततृ्व में हमारे स्टेशन क़ो बेहतरीन स्टेशन का फ़िताब 

भी फमला था।… अभी फ़्यनूरल की तारी़ि तय नहीं हुई ह।ै तारी़ि तय ह़ोते ही कालाा मझेु सफूचत करेगी।” 

नरेन ने ई-मले के साथ ही अपने किं प्यटूर में सेरॉजर की एक फ़ोट़ो भी लगा दी थी। एम.डी. ने एकदम 

श़ोक सिंदेश भेजा और कहा, फक फ़्यनूरल के बारे में उसे सफूचत फकया जाए। ़िाफहर ह ै फक नरेन क़ो बहुत 

अच्छा लगा।  

अचानक उसके फ़ोन में कुछ ऐसी आवा़ि आई जैस ेफक व्हट्सएप पर क़ोई सिंदेश आया ह।ै नरेन ने 

फ़ोन ख़ोला और पाया फक चाली ने, ज़ो फक रॉजर के स्टेशन पर काम करता था और यफूनयन लीडर भी था, 

अपन ेग्रपु में एक सिंदेश छ़ोडा था। सिंदशे परूा का परूा नरेन की ईमले से कॉपी फकया था मगर उस ेअपने नाम से 

ऐसे भेजा जैसे सारी सचूना उसी के माध्यम से साझा की जा रही ह।ै 

नरेन क़ो यह बात चभुी फक चाली ने अपन ेसिंदेश में उसके नाम का हवाला क्यों नहीं फदया। यफद 

कालाा उसे न फ़ोन करती त़ो चाली क़ो भला कैसे पता चलता फक रॉजर की मतृ्य ुह़ो गयी ह।ै  

अभी वह अपनी भीतरी भावनाओ िं से जझू ही रहा था फक अचानक एक बार फिर व्हट्सएप न ेसिंदेश 

की घन्टी बजाई। सिंदेश ख़ोला - “हलै़ो तेज, मैं रॉजर की बेटी फलली। डैड आपकी बहुत तारीफ फकया करते 

थे। अभी क़ोऱोनर ने फ़्यनूरल की डेट तय नहीं की ह।ै अभी त़ो प़ोस्ट-मॉटाम ह़ोना ह।ै उसके बाद ही कुछ तय ह़ो 

पाएगा।... मैं तमु्हें ता़िा हालात की जानकारी देती रह िंगी।” 

उधर ग्रपु में लगातार ल़ोग चाली स ेसवाल पछेू जा रह े थे। ़िाफहर ह ै फक उसके पास उनका क़ोई 

जवाब नहीं था। क़ोई मतृ्य ुके कारर् पछू रहा था त़ो क़ोई मतृ्य ुका समय। और सभी अपने आप क़ो रॉजर का 

बेस्ट-फे़्रण्ड फदखाने का प्रयास कर रह ेथ।े फचढ़ते हुए नरेन न ेपरूी सचूना ग्रपु में दी फक कालाा का फ़ोन उसे 

आया था। और यफद फकसी क़ो क़ोई जानकारी चाफहये ह़ो त़ो उससे पछू ले। 

नरेन ने अपन ेमनैेजर क़ो ई-मले भेजते हुए कहा फक हमें रॉजर के अिंफतम सिंस्कार के फलये कुछ पसैे 

इकटे्ठ करन ेचाफहए ताफक वहािं ़िरा ़िबूसरूत सी पषु्ट्पमाला बनवा कर भेजी जा सके। चाहें त़ो पषु्ट्पमाला के 

बीच रॉजर की फ़ोट़ो लगवा दी जाए या फिर अण्डरग्राउण्डरेल्वे का स्मफृत-फचन्ह।  

अगले ही फदन व्हट्सएप ग्रपु में चाली का सिंदशे पहुिंच चकुा था फक यह फनर्ाय फलया जा चकुा ह ैफक 

सब दस-दसपाउण्ड इकटे्ठ करेंगे ताफक एक ़िबूसरूत सी पषु्ट्पमाला या रीथबनवा कर उसमें अण्डरग्राउण्ड का 

स्मफृत-फचन्ह बनवाया जा सके।  

नरेनइस बात क़ो नहीं मानता था फक फिटेन में रिंगभेद की नीफत आज भी सफिय ह।ै बफल्क वह त़ो इस 

बात क़ो फसरे से नकार देता था। आज अचानक उसके मुिंह स ेफनकला, “साले अिंगे्ऱि,ये सब क्यों आमादा हैं 

फक मझेु क़ोई िेफडट ना फमले? क्यों ये रॉजर की मौत में भी अपनी चौधराहट फदखाने की क़ोफशश में लगे हैं?” 
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मन के भीतर से आवा़ि आई, “भाई तमु्हें क्या फका  पडता ह।ै अगर सब ल़ोग एक आवा़ि में कह दें 

फक नरेनरॉजर का सबस ेकरीबी द़ोस्त ह ैत़ो तमु्हें क्या हाफसल ह़ो जाएगा? तमु अपनी ईग़ो में क्यों मरे जा रह े

ह़ो? तमु यह क्यों नहीं समझ पा रह ेफक हालात कैसे भी क्यों न हों तमु ग़ोरे नहीं बन सकते। ग़ोरों का दशे ह,ै व़ो 

ज़ो चाहेंगे करेंगे। रॉजर त़ो मर चकुा ह।ै रॉजर त़ो तमु्हारे साथ ऐसी हरकत नहीं कर रहा। फिर इन ल़ोगों से क्यों 

तमु कुछ महानएक्शन की अपेक्षा रखते ह़ो?” 

अपने फदल क़ो तसल्ली देने के फलये कालाा और फलली क़ो व्हट्सएप पर रॉजर के फ़ोट़ो भेजने शरु 

कर फदये। एक के बाद एक भेजे जा रहा था। उधर स ेफलली हर फ़ोट़ो पर अपना क़ोई न क़ोई कमणे्ट फलख ेजा 

रही थी। कुछ एकफचत्रों में रॉजर और नरेन इकटे्ठ भी खडे थे। उसने तय कर फलया था फक फलली और कालाा के 

मन में यह बैठा देगा फक रॉजर का सबसे करीबी द़ोस्त वही ह।ै  

नरेन ने हार नहीं मानी और एक बार फिर अपने मनैेजर क़ो एक ई-मले के ़िररये सलाह दी फक रॉजर 

की याद में एक ऐसा प्लॉक स्टेशन पर लगाया जाए फजससे याफत्रयों क़ो उस ेश्रद्ािंजफल दनेे में आसानी ह़ो। 

अबकी बार मनैेजर का जवाब आया, “ओके, मैं चाली के साथ फडस्कस करिं गा।” 

नरेन का ग़सु्सा उसके क़ाब ूस ेबाहर हुए जा रहा था।... उसका हर नया आईफडया भला चाली के साथ 

क्यों सलाह-मफिरा मािंगता ह।ै उसने अपने मन की भडास पषु्ट्पा के साथ साझा करना चाही। पषु्ट्पा परू्ा रप से 

एक सकारात्मक व्यफक्त ह।ै उसके मुिंह से फकसी की बरुाई फनकलती ही नहीं। उसने परूी बात ध्यान से सनुी और 

कहा, “नरेन, तमु्हारे द़ोस्त रॉजर की मतृ्य ुह़ो गयी ह।ै तमु्हारी स़ोच यही ह़ोनी चाफहये फक कैसे उसके फ़्यनूरल 

क़ो यादगार बनाया जाए। तमु उसके ़िररये हीऱो बनने के चक्कर में मत पड़ो।यह अश़ोभनीय ह।ै” 

अगर पषु्ट्पा ऐसा कह रही ह ैत़ो ़िरर मैं क़ोई ग़लती कर रहा ह िं। मगर परूी लाइन पर उससे फ़्यनूरल के 

बारे में क़ोई बात ही नहीं कर रहा। लग रहा ह ैजैसे वह क़ोई डाफकया था फजसका काम केवल और केवल मतृ्यु 

का सिंदेश दनेा था। बाक़ी सब ल़ोग उसस ेअफधक महत्वपरू्ा हैं ज़ो फक हर बात का फनर्ाय ले रह ेहैं।  

एक बार मन में आया फक फ़्यनूरल की डेट फकसी क़ो बताए ही न और अकेला फ़्यनूरलअटेण्ड कर 

आए। हरैानी यह भी थी फक दसूरों के कमीनपेन की फशकायत करता नरेन स्वयिं उसी कमीनपेन का फशकार 

ह़ोता जा रहा था। उसका उद्दशे्य ह़ोना चाफहये फक रॉजर के अिंफतम सिंस्कार में अफधक स ेअफधक ल़ोग शाफमल 

ह़ो सकें  ताफक सब फमल कर रॉजर क़ो श्रद्ािंजफल दे सकें । उल्टा ़िदु अकेला वहािं जानने के बारे में स़ोचने लगा 

ह।ै  

दरअसल उसके मन में एक फनलाज्ज चाह थी फक फकसी अिंगे्ऱि पररवार के फ़्यनूरल में एक फहन्दसू्तानी 

क़ो व़ो महत्व फमले ज़ो फकसी भी और साथी कमाचारी क़ो कभी न फमला ह़ो। वह ग़ोरे ल़ोगों से अफधक 

महत्वपरू्ा फदखाई देना चाह रहा था। फदखावा कभी भी उसके व्यफक्तत्व का फहस्सा नहीं था मगर न जाने क्यों 

रॉजर के मामले में वह किं जसू और छ़ोटे फदल का ह़ोता जा रहा था। वह रॉजर के फ़्यनूरल में फकसी और क़ो 

महत्व लेते देख नहीं पा रहा था।  

स्टेशन पर अचानक फिस्ट़ोफरऩोलन फदखाई दे गया। “हलै़ोनरेन, क्या रॉजर के फ़्यनूरल की डेटफफक्स 

ह़ो गयी? तमु त़ो जा रह ेह़ो न? मैं भी अपना रेस्टडेएडजस्ट कर रहा ह िं। मरेा और रॉजर का परुाना साथ था।” 
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नरेन ने स़ोचा फक उसे भी अपन ेमनैेजर से बात कर लेनी चाफहये ताफक उसे भी यह तसल्ली ह़ो जाए 

फक उसे फ़्यनूरल वाले फदन के फलये ररली़ि फमल जाएगा। उसने एक ई-मले मनैेजर क़ो भेज दी। 

जवाब ने उसके बझेु हुए फदल क़ो और बझुा फदया, “नरेन, आप फ़्यनूरल के फलये एक फदन की छुट्टी 

की एप्लीकेशन भेज दीफजये। मैं छुट्टी सैंक्शन कर दूिंगा।” न जाने क्यों नरेन यह बात फदल में बैठाए हुये था फक 

उसे इस काम के फलये फवशेर्ष अवकाश फदया जाएगा क्योंफक वह रॉजर का बहुत करीबी द़ोस्त ह।ै न जाने क्यों 

इतने वर्षों के बाद भी नरेन ग़ोरे अफधकाररयों की स़ोच क़ो ठीक से समझ नहीं पाया ह।ै... या फिर समझते हुए 

भी उसके मन में कहीं एक चाह ह ैफक इन ल़ोगों के फदल में भी भावनाएिं फहल़ोरे मारने लगें।... 

नरेन के दखुते फदल पर नश्तर चलाने के फलये चाली का एक नया ई-मले चला आया। “यह तय फकया 

गया ह ैफक रॉजर की याद में एक ममे़ोररयल स्टेशन पर बनाया जाए फजसमें सभी याफत्रयों क़ो भी फनमिंफत्रत फकया 

जाए। मैं इस बारे में अपने मनैेजर और उच्चाफधकाररयों से बातचीत कर रहा ह िं। कुछ भी फनर्ाय लेने के बाद 

आपक़ो सफूचत फकया जाएगा फक यह कब फकया जाएगा।” 

“उसके मुिंह से पिंजाबी की भद्दी सी गाली फनकली। सच भी ह ैफक इन्सान या त़ो दखु में या ग़सु्से में 

अपनी मातभृार्षा में ही अपनी बात बेहतर ढिंग से कह पाता ह।ै अपने ग़सु्से पर काब ूपाने के फलये उसने एक 

बार फिर पषु्ट्पा क़ो फ़ोन कर फलया। अचानक ख़्याल आया फक कहीं उसी क़ो लेक्चर न फपलाने लगे। फ़ोन बन्द 

कर फदया। 

मगर तब तक पषु्ट्पा ने फ़ोन की घन्टी सनु ली थी। उसका फ़ोन वाफपस आ गया, “अरे क्या हुआ। द़ो 

घिंफटयािं बजा कर फ़ोन रख क्यों फदया?” 

“कुछ नहीं, बस मडू थ़ोडा ठीक नहीं था। फिर स़ोचा फक आपका मडू क्यों ़िराब फकया जाए।” 

“मगर हुआ क्या?” 

“यह ऑफफस में मरेे साथ राजनीफत खलेी जा रही ह।ै सभी ग़ोरे फमल कर लगातार मरेी बेइज़़्िती कर 

रह ेहैं। आई फील स़ो हले्पलेस!” 

“क्या फिर से रॉजर क़ो लेकर कुछ हुआ ह?ै” 

“वही त़ो फसलफसला चल रहा ह ैआजकल। मनैें अपने मनैजेर क़ो आइफडया फदया फक स्टेशन पर 

रॉजर का एक ममे़ोररयल बनाना चाफहये। और देफखये, मझेु ही उस स्कीम से फनकाल फदया और अब चाली से 

बात ह़ो रही ह।ै ऐसे कमीने ल़ोग हैं...!”पषु्ट्पा के सामने कमीने से बडी गाली त़ो दे नहीं सकता था। 

“हम्म... तमु ऐसा कऱो, थ़ोडी देर टॉयलट में जाकर ऱो ल़ो। फदल हल्का ह़ो जाएगा।” 

“यह क्या बात हुयी फक ऱो लूिं। मैं क्यों ऱोऊिं ?” 

“वैसे भी त़ो ऱो ही रह ेह़ो। वसैे त़ो तमु इतनी मचै्य़ोर बातें करते ह़ो। दसूरे ल़ोगों की काउिंसफलिंग तक 

कर देते ह़ो। और ़िदु क़ो समझा नहीं पा रह ेफक तमु फसस्टम के फवरुद् लड नहीं सकते। यह फसस्टम ह ैफक 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                       ISSN:  2582-6530 

292                         वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 

 

मनैेजमणे्ट और यफूनयन फमल कर ऐसे कामों में फनर्ाय लेते हैं और वही ह़ो रहा ह।ै तमु बस डाफकये का काम ही 

कऱो। उधर का सिंदेश इधर करते रह़ो और अपन ेआपक़ो नकारात्मकतासे बचाने का प्रयास कऱो।” 

“चल़ो छ़ोड़ो इस बात क़ो। कल द़ोपहर क़ो फफल्म देखने चलते हैं। मरेी फशफ़्ट 12.30 पर ़ित्म ह़ोगी। 

13.30 का श़ो देखते हैं सफारी में। सनुा ह ैफक फछछ़ोरे अच्छी फफल्म ह।ै अब त़ो नये लडके भी अच्छी एफक्टिंग 

करने लगे हैं। सशुान्त फसिंह ह ैइस फफल्म में।” 

“ठीक ह।ै अब हिंस़ो और कुढ़ना बन्द कऱो।” 

नरेन का मन कहीं फटक नहीं पा रहा था। क्या इतना ही आसान ह ैइस दबाव से मफुक्त पा लेना। फदमाग़ 

क़ो चैन नहीं... एक बात अचानक फदमाग़ में आती ह.ै.. लगता ह ै फक यह त़ो सीधा फसक्सर ह़ोगा... बॉल 

बाउण्डरी के बाहर... 

रॉजर की बेटी फलली क़ो एक मसैेज भेजता है, “फलली, अगर तमु्हें ठीक लगे त़ोफ़्यनूरल में स्टाफ की 

तरफ से मैं द़ो शब्द श्रद्ािंजफल के ब़ोलना चाह िंगा। तमु त़ो जानती ह़ो फक मैं और रॉजरएक दसूरे क़ो बहुत पसन्द 

करते थे। ़िरा अपनी ममी स ेपछू लेना।” 

और पािंच ही फमनट में जवाब भी आ गया, “अरे यह त़ो बहतु बफढ़या आइफडया ह।ै मैं ़िरा फ़्यनूरल 

डायरेक्टर टैनरएण्डडॉटर से बात कर लूिं। वहािं की चीफफजफलयनिाऊन ह।ै मैं तमु्हें एक द़ो फदन में बताती ह िं।” 

नरेन क़ो अच्छा लगता ह ैफक फलली उसे अिंकल वगैरह कह कर नहीं बलुाती। सीधी नरेन और तमु 

कहती ह।ै उसे इसमें अपनेपन की ़िशुी फमलती ह।ै  

इस बीच व्हाट्सएप ग्रपु में ऱो़िानारॉजर की तारीफ का क़ोई न क़ोई सिंदेश ़िरर पढ़ने क़ो फमल जाता 

ह।ै जैसे सब उसके चहतेे थे।  

उधर स्टेशन पर रॉजर के बनाए गमलों, क्याररयों पर चाली और डेफवड फमल कर ़िासा काम कर रह े

हैं। एक ल़ोकल नसारी क़ो भी साथ ज़ोड फलया ह।ैनरेन की कुढ़न बढ़ती जा रही ह।ै कम ह़ो भी त़ो कैस।े 

फलली काव्हट्सएप सिंदेश फ़ोन पर चमका। जल्दी से देखा... “मरेी बात ह़ो गयी ह।ै सब ल़ोग इस े

लेकर बहुत प्रसन्न हैं फक तमु इस अवसर पर फरब्यटू द़ोगे। बस ऐसा करना फक अपना फरब्यटू फलख कर 

टैनरएण्डडॉटर की फजफलयन क़ो ई-मले कर दनेा।- फलली।” 

बस अब नरेन का मन भीतर से ़िशु था। कमाल त़ो यह ह ैफक अपने फमत्र की मतृ्य ुपर श्रद्ािंजफल दनेे 

में वह भीतर से ़िशुी महससू कर रहा था। मगर उसे त़ो कुछ मालमू नहीं था फक अिंगे्ऱि ल़ोग फ़्यनूरल में 

श्रद्ािंजफल देते कैस ेहैं। वैसे त़ो कई बार कुछ अिंगे्ऱिों के अिंफतम सिंस्कार में िेमटे़ोररयम गया ह ैमगर न त़ो 

उनकी बात समझ आती और न ही उसे क़ोई रुफच ह़ोती। उसन ेतय फकया फक वह फबल्कुल बी.बी.सी.अिंदा़ि में 

अपनी श्रद्ािंजफल पढे़गा। 
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जल्दी से फलखने बैठा। सबसे पहले गगूल पर ढूिंढ़ मचाई फक फकसी साथी कमाचारी की मौत पर फलखी 

कुछ मॉडल श्रद्ािंजफलयािं पढ़ने क़ो फमल जाएिं। 

फमलीं त़ो कई मगर क़ोई भी श्रद्ािंजफल उसके मन क़ो छू नहीं पाई। अचानक उसने फसर क़ो एक हल्का 

सा झटका फदया और तय कर फलया फक अब वह स्वयिं अपने फदल की बात काग़़ि पर उतारेगा। और एक 

झटके में सीधा टाइप करना शरु कर फदया। स़ोच रहा था फक पािंच सौ से कम शब्द ही ह़ोने चाफहये वरना बहुत 

लम्बी ह़ो जाएगी:- 

“हलै़ोफलली, कालाा और रॉजर एविं उसकी स्मफृत स ेप्यार करन ेवाले सभी फमत्रों... 

मैं लिंदन के ओवरग्राउिंड में अपन ेसभी सहय़ोफगयों एविं याफत्रयों की ओर से रॉजरफमचम की याद में 

श्रद्ािंजफल अफपात करने के फलए यहािं खडा ह िं। 

एक सहकमी की मतृ्य ुकायास्थल में एक व्यफक्तगत और पेशेवर शनू्य छ़ोड देती ह।ै मरेे मामले में रॉजर 

फसफा  एक सहय़ोगी ही नहीं था। उससे बढ़ कर बहुत कुछ अफधक था। हमने अपन ेस्टेशन पर एक साथ कुछ 

बेहतरीन समय फबताया। 

फकसी भी अन्य ररश्ते की तरह, हमें एक-दसूरे क़ो समझने में कुछ समय लगा। और वैस ेभी क़ोई 

हडबडी नहीं थी। हम द़ोनों पररपक्व थे और एक दसूरे के साथ अच्छी तरह से फमलजलु कर काम कर रह ेथे। 

रॉजर अपन ेकाम में एक परफेक्शफनस्ट था। हमशेा सलीके़दार कपडे पहन, एक प्ऱोफेशनल की तरह 

अपन ेकाम क़ो अिंजाम देता था। वह अफधकािंश फनयफमत याफत्रयों क़ो उनके पहले नाम से जानता था। अपन े

काम के बारे में उसका ज्ञान इतना गहरा था फक अन्य स्टेशनों के कमाचारी कुछ जफटल फकस्म की फटकट जारी 

करते समय उनकी मदद फलया करते थे। 

यह कहा जाता ह,ै "एक आदमी का मलू्यािंकन इस बात क़ो देख कर फकया जाना चाफहए फक वह 

अपने जीवन में औरों क़ो क्या देता ह ैऔर व़ो नहीं ज़ो वह प्राप्त करने में सक्षम है" ... एक शब्द में कह िं त़ो 

रॉजर इस मामले में खरा उतरता था। मैं यहाँ रॉजर की मतृ्य ुका स़ोग मनाने के फलये नहीं खडा  ह ;ँ मैं उसकी 

फजिंदगी का जश्न मनाना चाह िंगा। वह एक फवलक्षर् प्रफतभा का धनी था, उसकी उपलफब्धयािं हमें प्ररेरत करती हैं 

फक हम उसका अनकुरर् करें।   

एक टीम के रप में रॉजर और मैंन ेसिलता का जश्न तब मनाया जब हमारे स्टेशन क़ो वर्षा 2012 में 

श्रेष्ठ स्टेशन घ़ोफर्षत फकया गया।  

बाग़बानी रॉजर की फवशेर्षता थी। उसने अपने स्टेशन पर हररत िािंफत का फनमाार् फकया। जहािं तक 

बागवानी का सवाल ह,ैमरेे पास द़ो बाएिं हाथ हैं। खरुपी चलाना मरेे बस का काम नहीं। हमारे स्टेशन पर बनाए 

गए पौधों की क्याररयों की देखभाल के फलए वह अपने रेस्टडे पर भी स्टेशन आ जाया करता था। यहािं तक फक 

वह पौधों की देखभाल के फलए दसूरे स्टेशनों पर भी जाया करता था। 
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रॉजरतमु्हें यह जानकर प्रसन्नता ह़ोगी फक चाली और डेफवडतमु्हारे फलए ़िशु़िबरी लाए हैं। इस वर्षा 

भी तमु्हारे स्टेशन क़ो सवाशे्रष्ठ िूल-व्यवस्था के फलए परुस्कार फमला ह।ै यह तमु्हें हम सबकी ओर से श्रद्ािंजफल 

ह।ै” 

उसनएेक,द़ो,तीनबारपढ़ा।अिंफतमपिंफक्ततकपहुिंचते-पहुिंचतेउसकीअपनीआिंखेंकुछगीलीह़ोनेलगीं।सिंत़ोर्ष 

हुआ फक यफद उसके अपने फदल पर ये शब्द इतना असर कर रह ेहैं त़ो ग़म़िदा ल़ोगों के फदलों क़ो त़ो ये शब्द 

फझिंझ़ोड ही देंगे। 

उसन ेई-मले करने स ेपहले ़िररी समझा फक फलली क़ो एक बार पढ़वा ले त़ो बेहतर रहगेा। उसकी 

प्रफतफिया जान लेना ़िररी ह।ै दस फमनट में ही फलली का सिंदेश वाफपस आ पहुिंचा... “फदस 

इ़िफसम्पलीअमफे़ििंगनरेन! मझेु गवा ह ैफक मरेे डैड के तमु्हारे जैसे साथी और द़ोस्त थे। तमु फकतने गे्रट ह़ो!” 

मन ही मन नरेन क़ो महससू हुआ जैसे उसन ेअपने फवऱोधी दल क़ो आधा दजान ग़ोल के अिंतर स ेहरा 

फदया ह।ै अब वे बॉल पकड कर टापते रहेंगे और वह दनादन ग़ोल पर ग़ोल दाग़ता जाएगा। उससे अपनी ़िशुी 

फछपाए नहीं बन रहा था।... पषु्ट्पा क़ो बता दे त़ो शायद मन क़ो चैन फमल जाए। फ़ोन फकया, “आपसे एक बात 

शेयर करनी ह।ै” 

“आज रॉजर की बेटी का फ़ोन आया था। उसने मझेु कहा फक मैं उसके डैड के फ़्यनूरल में फरब्यटू दूिं। 

मैं मान गया। अब इन सालों क़ो पता चलेगा फक मैं पररवार के फकतना फनकट ह िं। फकसी क़ो नहीं बताऊिं गा फक 

मैं श्रद्ािंजफल पढ़ने वाला ह िं।... मैंने अपनी फलफखत श्रद्ािंजफल फ़्यनूरल डायरेक्टर क़ो भेज भी दी ह।ै... आपक़ो 

भेजूिं?” 

पषु्ट्पा जानती थी फक इस वक़्त नरेन परूी तरह भावनाओ िं से सराब़ोर ह।ै यफद उसने न कह फदया त़ो 

बेचारे का फदल टूट जाएगा, “अरे वाह, ़िरर भेज़ो। देख़ो मैं कहती थी ना फक रॉजर का पररवार तमुक़ो चाहता 

ह ैत़ो वही ल़ोग तमु्हारा सम्मान भी करेंगे।” 

नरेन ने जल्दी से अपनी श्रद्ािंजफल पषु्ट्पा जी क़ो ई-मले कर दी। वह हमशेा क़ोफशश करता ह ैफक पषु्ट्पा 

जी के साथ कभी झठू न ब़ोले... मगर ऐसे झठू से क्या फका  पडता ह ैफजससे पषु्ट्पा जी का क़ोई नकु़सान नहीं ह़ो 

रहा?” 

अब नरेनने इस मामले में चपु्पी साध ली थी। जब कभी क़ोई बात उठती भी त़ो वह ऐसा फदखाता जैसे 

उसे इसमें क़ोई ़िास रुफच नहीं ह।ै  

फलली ने फ़्यनूरल की तारी़ि भी नरेन क़ो ही सफूचत की। ़िाफहर ह ैफक नरेन की ईग़ो थ़ोडी और बसू्ट 

ह़ो गयी। अबकी बार उसने एक ई-मले भी बनाई और एक व्हट्सऐप सिंदेश भी। द़ोनों में बहुत अकड के फलखा 

फक रॉजर के पररवार ने उस ेफ़्यनूरल की तारी़ि और फववरर् भेज फदया ह।ै मैं आप सबकी सफुवधा के फलये 

साझा कर रहा ह िं। 

नरेन क़ो अभी तक समझ नहीं आया था फक उसका पाला चाली जैसे घाघ से पडा ह।ै उसने कहीं 

शफुिया वगैरह त़ो नहीं कहा, बफल्क एक नयी ई-मले बना दी, “द़ोस्त़ो, अब रॉजर की अिंत्येफष्ठ की फडटेल्स आ 
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चकुी हैं। हम ल़ोग वाटरल ूस्टेशन से रेल द्वारा जाएिंगे और वहािं पहुिंच कर हमें या त़ो टैक्सी लेनी ह़ोगी या फिर 

पैदल चलना ह़ोगा। वाटरल ूसे रेन चलने का समय सबुह के दस बज कर तेरह फमनट का ह।ै हम साढ़ ेग्यारह 

तक अपने गिंतव्य तक पहुिंच जाएिंगे। फ़्यनूरल बारह बजे ह।ै यानी फक हम सबसमय पररॉजर के पररवार के साथ 

अिंफतम सिंस्कार के फलये ठीक समय तक पहुिंच जाएिंगे।” 

नरेन ने आज बरुा नहीं माना। उसे यह त़ो अहसास था फक चाली इस बार भी उसे क़ोई महत्व नहीं देन े

वाला। मगर वह आफहस्ता-आफहस्ता सीख रहा था फक ग़ोरा आदमी कैसे शतरिंज की चाल में हमशेा एक कदम 

आगे कैसे रहता ह।ै यह भी त़ो एक खले ह।ै अिंफतम सिंस्कार का खले। मगर क़ोई नहीं जानता था फक उसकी 

आस्तीन में तरुुप का इक्का फछपा हुआ ह।ै  

अिंफतम सिंस्कार के बाद फिमटे़ोररयम के फनकट ही पब में भ़ोजन का प्रबन्ध था। यह एक अदु्भत 

ररवाज ह।ै नरेन त़ो इस ररवाज का मरुीद बन चकुा ह।ै ऱोना ध़ोना घर पर, बस। सावाजफनक रप स ेमरने वाले के 

जीवन का जश्न मनाया जाए। फदविंगत आत्मा क़ो ़िशुी-़िशुी फवदा फकया जाए और उसी पल स ेएक नये 

जीवन का सिंचार शरु।  

यहािं भी पररवार केवल भ़ोजन उपलब्ध करवाता ह।ै शराब या बीयर हर व्यफक्त स्वयिं ही ़िरीदता ह।ै  

फनफित फतफथ पर करीब दजान भर सिंगी साथी वाटरल ूस्टेशन पर पहुिंच गये। सबके पास रेल्वे का पास 

था। इसफलये फटकट ़िरीदने का झिंझट ही नहीं था। रास्ते में फलसा ने उसे कुरेदते हुए पछूा, “नरेन तमु क़ोई 

स्पीच दनेे वाले ह़ो क्या?रॉजर त़ो तमु्हारा अच्छा द़ोस्त था।” 

नरेन ने बस कन्ध ेउचका भर फदये। फलसा ने फिर बात क़ो आगे बढ़ाया, “तमुने क़ोई कफवता फलखी ह ै

रॉजर पर क्या?” 

नरेन ने बात क़ो पलट फदया। वह चाहता नहीं था फक फकसी क़ो भी पता चले फक वह श्रद्ािंजफल पढ़न े

वाला ह।ै रेन के सफर में सब ऐसे बातें कर रह ेथे जैसे फकसी दावत में जा रह ेहों। कहीं ऐसा महससू नहीं ह़ो रहा 

था फक फकसी मय्यत में शाफमल ह़ोने जा रह ेहैं।  

स्टेशन से उतर कर सबने फनर्ाय फलया फक गगूल पर चके कर फलया जाए फक फिमटे़ोररयमरेल्वे स्टेशन 

से फकतनी दरू ह।ै जवाब आया फक करीब बारह फमनट का पदैल का रास्ता ह।ै पदैल ही चला जाए। नरेन इन 

फदनों फदन में कम से कम दस ह़िार कदम चलने का प्रयास करता ह ैऔर अपने टेलीफ़ोन में उसने हले्थ का 

ऐप भी एफक्टवटे कर रखा ह।ै उसे पदैल चलने का फनर्ाय पसन्द आया। 

बारह ल़ोगों में से तीन काले, आठ ग़ोरे और एक अकेला भारतीय मलू का नरेन। फ़्यनूरलहॉल में 

दाफखल हुये त़ो वहािं करीब पिंद्रह ल़ोग बैठे थे। कालााऔर फलली के साथ रॉजर का बेटा और भाई भी मौजदू 

थे। अिंदर घसुते ही फ़्यनूरल डायरेक्टर फजफलयन ने पछूा, “तमु नरेन ह़ो?” 

नरेन ने स्वीकृफत में फसर फहला फदया और फिर मडु कर अपने साफथयों की तरफ देखा... उसके चेहरे के 

भाव कह रह ेथे फक देख ल़ो सब ल़ोग यहािं केवल मरेे बारे में पछूा गया ह।ै उसे यह स़ोच कर प्रसन्नता ह़ो रही 
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थी फक सबके चहेरे उतर गये हैं। भीतर से डािंट लगी... बदतमी़ि अिंफतम सिंस्कार में शाफमल ह़ोने आए ह़ो। इस 

वक़्त घफटया स़ोच क़ो बाहर कऱो। 

रॉजर के बेटे ने अपने फपता की शान में एक कफवता फलखी थी ज़ो उसने सबके सामने पढ़ कर सनुाई।  

अगला नाम नरेन का पकुारा गया फक वह अब रॉजर क़ो अपना फरब्यटू देगा। अचानक नरेन के भीतर 

का महान ्परुुर्ष जाग उठा। उसने कहा फक वह यह श्रद्ािंजफल परेू रेल्वे पररवार की ओर स ेद ेरहा ह।ै नरेन का 

अिंगे्ऱिी पढ़ने का अिंदा़ि फबल्कुल बी.बी.सी. टीवी जैसा था। एक-एक शब्द क़ो तौलते हुए, उसके अथा के 

अनसुार शब्दों पर ़ि़ोर देते हुए। परेू हॉल में सब रॉजरमयी ह़ो रह ेथे। बीच-बीच में नरेन ने कालाा, फलली और 

चाली के चेहरों क़ो पढ़ने का प्रयास भी फकया। 

जब वह अपना सिंदेश पढ़ कर अपनी सीट पर वाफपस बैठने क़ो आया त़ो उसे महससू ह़ो रहा था फक 

चाली का चहेरा उतरा हुआ था। वहीं यह भी सच था फक चाली जल्दी से हार मानने वाले ल़ोगों में से नहीं था। 

उसने अपने चेहरे क़ो फनफवाकार बना रखा था।  

रॉजर के पररवार उसके पाफथाव शरीर क़ो दफनान ेके स्थान पर जलान ेका फनर्ाय फलया था। बाइबल 

की फहम्स के साथ-साथकॉफफन आफहस्ता-आफहस्ता अपन ेगिंतव्य की ओर बढ़ चला। सच में कहीं कुछ ख़ो 

जाने का अहसास नहीं था। लग रहा था फक हम सब रॉजर की उपलफब्धयों का उत्सव मना रह ेथे। 

फसवाय कालाा के बाक़ी सभी चेहरे फकसी भी तरह के मातम से मकु्त थे। कालाा और फलली सभी 

रेल्व-ेकफमायों के सामन ेनरेन क़ो कस कर गले फमलीं, जैसे अपना सारा दुुःख भलुा देना चाहती ह़ो। नरेन का 

कमीनापन यहािं भी उसे छ़ोड नहीं पा रहा था। एक दबी हईु फवजयी मसु्कान से उसने सभी साफथयों की ओर 

देखा। न जाने क्यों सबने तय कर रखा था फक नरेन क़ो ़िशु नहीं ह़ोने देंगे। सब एक दसूरे से बफतयाने में मस्त।  

वहािं से द़ो कारों में सवार ह़ो कर सभी सहय़ोगी पब में पहुिंच गये। रॉजर हमशेा व़ोदका और डायट 

क़ोक फपया करता था। सभी मातमपसुी करने वाले अपने अपनफेड्रिंक ़िरीद रह े थे। नरेन देख रहा था कौन-

कौनफड्रिंक ़िरीद रहा ह।ै कौन-कौन सा फड्रिंक पी रहा ह।ै उसने आगे बढ़ कर एक डबलव़ोदका और डायट 

क़ोक का ऑडार फदया। 

कालाा ने सनुा... “अरे, यही त़ो रॉजर का फेवररटफड्रिंक था।” 

“उसी की याद के फलये त़ो बनवाया ह ैकालाा।” और कालाा एक बार फिर हल्के से नरेन के गले 

फलपट गयी। 

कालाा से बातचीत के चक्कर में नरेन अपना छुट्टा वाफपस लेना भलू गया। यह भी नहीं कहा फक फटप 

रख फलया जाए।... बारटेण्डर परूी तरह कन्फ़्यूिंज़्ड सा खडा रहा। फिर फसर क़ो एक झटका दकेर दसूरे ग्राहक का 

फड्रिंक बनाने लगा। 

वहािं भी नरेन ने देखा फक सभी ग़ोरे ल़ोग एक ग्रपु बना कर रेल्वे की बातें कर रह ेथे। तीनों काले अपने 

ग्रपु में खडे थे और वह हमशेा की तरह अकेला था। कालों के फलये ग़ोरा था और ग़ोरों के फलये काला था।  
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कालाा और फलली ने वहािं भी रॉजर और नरेन का एक फचत्र दीवार पर लगा रखा था। नरेन के फलये 

इस फचत्र ने जैस ेएक जाद ूका सा असर फकया। उसे इसस ेबढ़कर और क्या चाफहये था फक एक ग़ोरा पररवार 

एक भारतविंशी क़ो इतना महत्व दे रहा ह।ै उसे क्या लेना ह ैऐसे सहय़ोफगयों से फजनका मखु्य काम असहय़ोग 

ह।ै  

थ़ोडी ही देर में उसे थकान सी महससू हुई। उसने कालाा और फलली स ेइजा़ित मािंगी फक वह अब 

जाना चाहता ह।ै कालाा अचानक एक आ़िदा का कैररयर बैग उठा लाई, “नरेन तमुक़ो शायद मालमू नहीं की 

रॉजरपेंफटिंग फकया करता था। उसने अपने स्टेशन की यह पेंफटिंग बनाई ह।ै मरेे फहसाब से त़ो यह तमु्हारे पास ही 

ठीक रहगेी।” 

नरेन फबना फकसी क़ो ब़ोले व़ोपेंफटिंग उठाए घर आ गया। सारे रास्ते वह हर पल क़ो कई-कई बार फजया 

और अिंततुः अपने बैग में से पैनॉडॉल की द़ो ग़ोफलयािं पानी के साथ फनगल गया। इससे अफधक टेन्शन सह पान े

की फहम्मत शायद उसमें नहीं थी। 

घर पहुिंच कर उसने पेंफटिंग ख़ोल कर अपने फबस्तर पर िैला कर देखी। बहुत ़िबूसरूत पेंफटिंग बनी थी। 

द़ो फदन व़ो पेंफटिंग उसी तरह उसके फबस्तर पर पडी रही और वह फलफविंग रम में स़ोफे पर स़ोता रहा। शायद उसे 

क़ोई फनर्ाय लेना था। सवाल यह था फक क्या यह पेंफटिंग उसके घर की दीवारों के फलये ठीक ह?ै यफद उसके घर 

की दीवरों पर लगा दी जाती ह ैत़ो बस वही इस पेंफटिंग क़ो दखे पाएगा। उसे क्या करना चाफहये... क्या पषु्ट्पा से 

बात करनी चाफहये? 

बेचैनी बढ़ती जा रही थी। मन में यह इच्छा बलवती ह़ोती जा रही थी फक यह पेंफटिंग स्टेशन की दीवार 

पर लगेगी त़ो आते-जाते यात्री भी देखेंगे और रॉजर की याद अमर ह़ो जाएगी। फकससे बात करे अगर चाली से 

बात करता ह ैत़ो व़ो सारा िेफडट ले जाएगा और सबक़ो बताएगा फक कालाा न ेउसे यह पेंफटिंग दी।  

नरेन नहीं चाहता था फक अिंफतम सिंस्कार के खले के बाद अब पेंफटिंग का खले शरु ह़ो जाए। उसने 

अपने फ़ोन से उस पेंफटिंग की फ़ोट़ो खींची और अपने मनैेजर क़ो व्हट्सऐप कर दी।... अब चाली उससे यह 

खले नहीं कर पाएगा।  

 

(परिचय : लखेक चर्चित कहानीकार, कर्ि एिं प्रिासी सार्हत्य के र्िशेषज्ञ हैं। िे कथा य.ू के. के महासर्चि हैं 

और र्िछल ेकई िषों स ेलदंन स ेप्रकार्शत होन ेिाली िर्िका ‘िुरिाई’ के संिादक हैं।) 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                 ISSN:  2582-6530  

www.kanchanjangha.in                        वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 

 

तादलयााँ 

          हुस्न तबस्सुम दनंहााँ 

कवि कौशल प्रताप मचं पर धाक जमाए हुए थे। उनके एक-एक शब्द पर श्रोता झमू रह े थे। 

उल्लावित हो रह ेथे। बेिाख़्ता तावलयााँ पीट रह ेथे। कौशल प्रकाश के चेहरे पर अज़ब िी आभा थी। चेहरे पर 

गलुाबी मसु्कान फैली पड़ी थी। िह झकु-झकु कर श्रोताओ ंका अवभिादन करते। श्रोताओ ंके आगे नत-नत 

जाते। उन्हें स्मरण हो आया था अपने बचपन का िह दृश्य जब उनके कस्बे में एक कवि िम्मलेन का 

आयोजन हुआ था। वपता के िाथ दि िर्षीय िह भी लग वलए थे। कवि िम्मलेन देर रात तक चला। श्रोता रात 

भर झमूते रह।े उठे ही नहीं। उनके वपता भी। िह भी मगु्ध होकर उन कवियों को देखते रह।े कहााँ के आिमान िे 

उतर आए हैं ये िारे।वकतनी तावलयााँ बटोर रह ेहैं। उिके मन में एक अजीब िी ख़्िावहश जागी। ऐिा कयूाँ न हो 

वक कभी िह भी ऐिा ही कुछ कारनामा कर डालें वक उनकी िरूत देखते ही लोग तावलयााँ बजा-बजा के 

वनहाल हो जाएं। उन्होंने वपता के िामने एक वदन बात रखी- 

“पापा, कया ऐिा हो िकता ह ैवक हमारे वलए भी लोग ऐिे ही तावलयााँ बजाएं।” 

“हााँ...हााँ कयूाँ नहीं, कोई बड़ा काम करो वजििे लोग प्रभावित हों।” 

हालावंक उनकी बचपन िे एक िाध थी वक िह अपनी अलग पहचान बनाए।ं उनको इििे बेहतर 

कोई भी शगल नहीं लगा। चूंवक वपता कविताओ ंऔर गीतों ग़ज़लों के शौकीन थे िो उन्हें इि तरह की चीजों 

में बचपन िे ही रुवच थी। ज्यों-ज्यों उनकी उम्र बढ़ी, ये शौक भी परिान चढ़ता गया। शब्दों िे छेड़-छाड़ शरुू 

हो गई। मौिम, फूलों, गेि.ू...नज़ाकतों की टोह लेने लगे। स्कूल में हल्की-फुल्की शायरी दोस्तों को िनुाते 

रहते और एक चलन्त ूऔर घमुन्तू शायर की तरह मशहूर हो गए। वफर कॉलेज पहुाँचते-पहुाँचते और वनखार आ 

गया शायरी में। िह िरूज चााँद छूने लगे। कुछेक आवशकी-िावशकी के दौर भी चले वजनके वबना शायरी 

मकुम्मल नहीं होती। वफर आवशकी में धोखा। यानी एक शायर परूी तरह मकुम्मल। और उन्होंने तख़ल्लिु 

वचपका वलया-“घायल”। उनकी शायरी में और वनखार आया। और शबाब आया। वजि मचं पे चले जाते 

फजां में तारे वबखरे देते। तावलयों पर ताली...ताली ही ताली।  

 हत्ता वक िह तावलयों के अभ्यस्त हो गए। एक कलाकार को और कया चावहए? इििे बेहतर चीज 

उिके वलए हो भी कया िकती ह?ै िच कहें तो िही उिकी खरुाक होती ह।ै एक रात जब मशुायरे की 

चकाचौंध िे िने हएु िह घर िापिी के वलए वनकले तो वकन्हीं दो हाथों ने उन्हें ठहरने का िकेंत वकया। िह 

वठठके। और ठहर गए। वफर िो चवूड़यों िे छनकते हाथ ताली बजाते हुए उनके नज़दीक आए और थम गए- 

“...बेहद खबूिरूत घायल िाहब। िाकई में घायल कर वदया।” 

“निावजश, महेरबानी... आपकी तारीफ़?” 

“तारीफ़ तो उि खदुा की वजिने मझेु बनाया।और दोनों तरफ़ कहकह ेतैर गए।” 
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“घायल िाहब, मझेु वफरोज़ा कहते हैं। आजमगढ़ िे आई हूाँ। एक एन.जी.ओ. चलाती हूाँ। उिी विलविले में 

आई थी। घर में विरफ़ एक छोटा शादीशदुा भाई ह ै।...बस्ि...अगर आप अकेले हों तो ये हाथ थाम लीवजए, 

आपिे बेहतर हमिफ़र मरेे वलए कोई दिूरा नहीं हो िकता।” 

“जी बेहतर…” 

िह हल्के िे मसु्काए और धीरे िे हाथ आगे बढ़ा वदया।  

“शवुिया महेरेबा,ं तमु भी मिुावफ़र हम भी मिुावफ़र िाथ चलें तो अच्छा ह।ै” 

वफर एक जोरदार कहकहा। और वफर वफरोज़ा के हाथ को थाम आगे बढ़ते हुए बोले- 

“मैं नहीं जानता था वक मरेा प्यार भी तावलयााँ बजाता हुआ मरेी वजंदगी में दावख़ल होगा।” 

पेशे िे िह लेकचरर हो गए। कॉलेज में भी अध्यापक और छात्र महवफल जमा वलया करते। उनके 

अशआर विर चढ़ कर बोलते रहते। उनकी इिके अवतररक्त योग्यता ने उन्हें कॉलेज में एक अलग तरह का 

मान वदलाया। िह प्रायः घर में बैठ कर भी वफरोज़ा को अशआर िनुाया करते। ख़राम-ख़रामा वदन गजुरते गए 

महीनों और िालों का पता ही नहीं चला। इि दरम्यान दो बच्चे भी हो गए। वफर उनकी परिररश का 

विलविला चल वनकला। हालावंक उनिे उनका जनुनू नहीं वछना। शेरो-शायरी के पीछे िह आज भी उतने ही 

जनुनूी, उतने ही पागल थे। दरू-दरू तक उनकी शायरी के जलिे थे। आए वदन घर पर भी कवियों और शायरों 

का जमािड़ा रहता। वकिी दफ़ा िह वकिी मशुायरे में वशरकत करने गए और अपेक्षाकृत उनकी पेशकश पर 

तावलयााँ न के बराबर वमलीं। लगा, वकिी ने उनकी इज़्ज़त उतार ली। हत्या कर दी गई उनकी। आाँखों में गहरी 

खामोशी थी। वनराशा और विवचत्र िी छट-पटाहट। घर आते-आते बखुार चढ़ गया। विर ददद िे चटखने लगा। 

झुंझलाहट बेतरह। बार-बार िह इिका दोर्षी अपने पररिार को मान रह ेथे।  

“...स्िाला...कलाकार को तो शादी करनी ही नहीं चावहए। िारा टैलेंट ध्िंस्त कर देती ह ैये। आटा-दाल के 

भाि के चककर में पता ही नहीं चला कब रदीफ़-कावफ़ए वतड़ी-वबड़ी हो गए। गजलें बे-बहर हो गई।ं छंद-िंद 

िब वबखर गए। वफरोज़ा ने बोलकारा तो उलझ पड़े- 

“...बात मत करो मझुिे। मैं वकतना उरूज पर पहुाँचने िाला था वक तमुने आकर िारे रास्ते ही बंद कर वदए। 

जहााँ एक पल को कोई शेर ज़ेहन में आया वक तमु्हारे ये छछंूदर आकर िब गडमड कर देते हैं।” 

वफरोज़ा मुाँह बनाती, बच्चों को हकंालती कमरे िे बाहर वनकाल लाती।  

     वकिी इतिार को िह िबुह िे बैठे अशआर का जोड़ तोड़ कर रह ेथे वक छोटा बच्चा दौड़ता हुआ आया- 

“पापा मरेी मथै्ि हल कर दीवजए।” 

लगा, खबूिरूती लेती हुई कुछ लवड़यों को एक बंदर ने आकर नोच-खिोट डाला ह।ै िह वचहुकं पड़े- 

“उफ्...आदम की औलाद, अभी ही तझुको आना था।”उनके जेहन में िारे जम ेजमाए शेर रफूचककर हो गए 

और िह िन्न िे बैठे रह गए। बड़े मायिू िे हो गए िह “यानी तय ह ैतावलयााँ अब कभी निीब न होंगी अब 
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मरेी तख़्लीक को। “बड़बड़ाए। उन्होंन ेबच्चे को दरुदरुाया और चादर तानकर लेटे रह।े वफरोज़ा ने दरू रहना ही 

मनुाविब िमझा।  

 ख़रै उनकी तखलीकों और पररिार के बीच रस्िाकिी चलती रही। बड़ी महेनत और मशककत के 

बाद आवखर िह कई महीनों पर जब एक मशुायरे में शावमल हुए तो िाकई हरहरा के िापि हुए। तमाम दाद 

वमली उनके अशआर को। िह वचंहुकंते हएु घर में दावख़ल हएु और दोनों बच्चों को गले लगा वलया। वफरोज़ा 

िे लहकते हुए बोले- 

“जानती हो ऐिी ग़ज़ल दे मारी वक हॉल तावलयों की गड़गड़ाहट िे भर गया। कमाल हो गया। एक कलाकार 

को और कया चावहए?”वफरोज़ा ने हल्की िी मसु्कुराहट के िाथ कहा- 

“चलो तमु्हें तावलयााँ मबुारक...” 

“वबल्कुल जानेमन, आवखर तमु्हें भी तो तावलयााँ ही लेकर आई थीं मरेी वजंदगी में।” 

खरामा-खरामा घायल िाहब ित्तर तक पहुाँच गए। बच्च ेपाँख लगा कर उड़ गए। कोई लंदन तो कोई 

विंगापरु। बचीं वफरोज़ा और िह। शेरो-िख़ुन में उनका रूतबा बरकरार था। तावलयों की गडगड़ाहट भी ििैी 

ही बरकरार थी। प्रायः िपनों में भी उनको तावलयों के ताल िनुाई पड़ती और िह मसु्कुरा देते। तब उनका 

चेहरा देखती वफरोज़ा बड़बड़ाती- 

“...जरूर हुजरू वकिी मशुायरे में दस्तक दे रह ेहोंगे और तावलयों िे आिमान गूंज रहा होगा।” 

यही िच भी होता। जब िह जागते तो बताते- 

“जानती हो, आज ख़ाब में हदैराबाद पहुाँच गया। मरेी ग़ज़लों ने िो िमााँ बााँधा वक बस्ि तावलयों का पारािार 

न रहा।”िह कहती- 

“जानती हूाँ वलफाफा देखकर ही ख़त का मजमनू जान वलया था।” 

“अच्छा, कैि?े” 

“तमु िोते हएु मसु्कुरा रह ेथे। वजतनी महुब्बत तमु्हें तावलयों ि ेह ैउतनी तो अपने बच्चों िे भी नहीं।” 

“तमु नहीं िमझोगी, इिे एक कलाकार ही िमझ िकता ह।ै” 

 वकंत,ु वजंदगी में काले अधंेरे भी कम नहीं होते। अचानक एक रोज उन्हें लकिा मार गया। महीनों 

बीमार पड़े रह।े बोल िकन ेमें भी अिमथद। अदंर अशआर के िमदंर वहलोरे मारते रह ेपर न जबुां चलती न 

हाथ चलते। ियाि आाँखों िे जल बहन ेलगता। कैिी मारक वस्थवत। वफरोज़ा वकतना कहती थी वक जो जेहन 

में आए वलख वलया करो। मगर उनके अवतररक्त आत्मविश्वाि ने उन्हें ग्रि वलया। िह बोलते- 

“नहीं यार, िब जेहन में नोट ह ैजि का ति। कभी भी िनुा िकता हूाँ”मगर नहीं अब उनके िाथ ही उनके िारे 

कलाम चले जाएंगे। उनके नाम का कुछ भी शेर्ष नहीं रहगेा जमीन पर। िाल भर तक वबस्तर पर पड़े-पड़े और 

लागर हो गए। आगे तबीयत कुछ ज्यादह वबगड़ गई। बच्चे बलुा वलए गए। िब छुट्टी लेकर आए थे। दोनों बेटे 
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अजब पशोपेश में रहते। पापा जी का कुछ पता नहीं कब तक िांि लेते रहेंगे। कुछ हो-हुिा जाता तो हम भी 

मकु्त होते। छुरट्टयााँ खत्म हो रही हैं। बार-बार कौन आएगा? वफरोज़ा दोनों की मनःवस्थवत िमझ रही थी। मन ही 

मन उन्हें गररयाती- 

“नािपीटे...हैं िब, बाप िे बढ़ कर नौकरी ह।ै आज के बच्चों में जज़्बात तो रह ही नहीं गए हैं।”छोटा बेटा 

कह ही जाता-”भगिान इन्हें उठा ले, इनकी तकलीफ़ देखी नहीं जाती।”वफरोज़ा कट कर रह जातीं। उन्हें पता 

ह ैबेटा उनकी तकलीफ़ िे परेशान ह ैया अपनी तकलीफ़ िे। हालावंक घायल िाहब की बि िािंें ही चल रही 

थीं। बाकी कुछ नहीं था। िारा वजस्म ठण्डा गया था। परूा वजस्म मतृप्रायः।  

उि वदन डॉकटरआया तो नब्ज़ देखते हुए बोला- 

“इनमें ह ैकुछ नहीं। िमझो खत्म हो चकेु हैं बि िांिें जाने कहााँ अटकी पड़ी हैं। इन्हें तो अब तक खत्म हो 

जाना चावहए था। वफरोज़ा न ेगहरी िािं खींची। आाँखों ि ेएक कतरा बह वनकला। धीमें िे बोलीं- 

“मझेु पता ह ैइनकी िााँिें कहााँ रुकी पड़ी हैं।”और उनकी पलंग के िमीप िरक आई।ं आि-पाि जो बैठे थे 

उनको भी इशारे िे िमीप बलुा वलया। वफर धीरे-धीरे ताली बजानी शरुू की। उनके हाथों में पड़ी कााँच की 

चवूड़यों और तावलयों की िरु ताल अचानक बहुत मोहक लगने लगी थी। आि-पाि के लोग उन्हें हरैत िे 

देखने लगे थे। बच्चों को लगा ये मााँ को कया हो गया वक वफरोज़ा ने उन िबकी ओर भी इशारा वकया तावलयााँ 

बजाने के वलए। और वफर डॉकटर िमते िभी तावलयााँ बजान ेलगे। तावलयों की आिाज धीरे-धीरे तेज होती 

गई। डॉकटर लगातार कौशल प्रकाश के चहेरे पर नज़र रख ेथा। ियाि तभी कौशल प्रकाश घायल के चेहरे पर 

हल्की िी मसु्कान तैर गई और अगले ही क्षण प्राण पंछी कहीं दरू खलअ में उड़ गया। डॉकटर ने िहिा उनके 

चेहरे का रंग बदलते देखा तो उनकी नब्ज़ टटोलने लगा और वफर वफरोज़ा के हाथों को पकड़कर रोकते हएु 

बोला- 

“स्टॉप...स्टॉप...ही इज नो मोर...” 

और वफर वफरोज़ा फूट-फूट कर रो पड़ी। 

 

 

(परिचय: लखेिका चखचित कवखित्री एवं कहानीकार हैं। सामाखिक मुद्दों पर खनिखमत स्वततं्र लिेन कर रही हैं।) 
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सुनो कबीर... 

                                                                                                               सोनी पाण्डेय 

 

सोनी पाण्डेय द्वारा लिलित यह रचना कंचनजंघा के प्रवेशाकं से ही उपन्यास - शं के  प शा प्रकालशत हो रही 

हह। इसका दसूरा भाग ‘सनुो कबीर’ आपके सशक्ष प्रस्ततु हह।  

 

इस दलुनया शा बहुत द:ुि हह, इतना लक शनषु्य िदु को संभािते-संभािते ही  पना परूा जीवन होश कर देता हह। 

देिा तो इसंान का परूा जीवन ही एक नाच हह और वह नाचता ही चिा जाता हह जीवन चक्रके चारो तरफ 

चकरलघन्नी की  तरह, सब उसके नाच पर आनलंदत होते हैं, ताि ठोकते हैं, तालिया ंबजाते हैं, जो लजतना 

 च्छा नचलनया उतनी ही ज्यादा वाह-वाह।  

आज फेकू को बारात के सट्टे पर लनकिना हह, तीन बजने को हह, ठेकेदार चार बार फोन करके टाइश स े

आने की चेतावनी दे चकुा हह। उम्र बढ़ रही हह, चेहरे की कोशिता झड़ रही हह जहसे बासी फूि झड़ रह ेहों, वह 

सबुह ही हाट जाकर राधे नाइ स ेगोल्डवािा फेलसयि, ब्िीच, थ्रेलडंग कराकर आया हह। बािों को शहम्प ूसे 

धिुकर बार-बार गददन झटक-झटक कर देि रहा हह लक वह िहरा रह ेहैं लक नहीं।  ब बािों शा वह िहर नहीं 

बची थी, चािीसवा बसन्त को पार करते शदद के बाि शाथ ेसे धीरे-धीरे लवदा िे रह ेथे। बढ़ते प्रलतस्पधाद के दौर 

शा नचलनया के लसर पर बाि न हो तो चहेरे पर स्त्री सौन्दयद की शोलहनी छटा कह स ेआए? वह सोचता और 

लनराश हो जाता।  पना द:ुि उस्शान शास्टर से एक लदन कह रो पड़ा।  

 “उस्ताद!  ब शन उलबया रहा हह, आप कहते हैं किा से प्रशे करो और दलुनया को लचकनी चपुड़ी 

िौंलडयों का िािी चहेरा चालहए, उ देिा आपने! पाड़े के बारात शा उसने डीजे पर नाचने के लिए िड़लकयााँ 

बिुाई ंतो क्या हुआ। जवन भवून राय शरेे नाच पर कभी गड्डी तोड़ते थे  ब दस की नोट शा कांिन ेिगते हैं 

और वहााँ पााँच-पााँच सौ की नोट उड़ा रह ेथ।े ” 

 उसकी आाँिों से दो शोटी जिधारा बह लनकिी थीं। उस्शान उसी लदन जाकर राधे नाइ को बम्बई से 

रेशशी िहरदार बािों का लबग फेकू के लिए शगंान ेका आडदर दे आए थे। फेकू का शनोबि नहीं टूटना चालहए, 

वह हह तो उनकी नाट्य शण्डिी हह, ऐसे कह स ेहार शानने दागे उस।े लकतना सनु्दर गाता हह फेकू... 

लदयना शा बलतया बार के 

सइयााँ सतुही ना दा सारी रातऽऽऽ 

 पलब्िक तािी बजा कर दाद देती, भवून राय तो इस गीत के ऐसे आलशक थे लक पछूो शत। गशछे का 

कोना शुाँह शा दबाकर साथ ठुशक उठते थे।  
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 फेकू का जोश परवान चढ़ता.. 

 सतुही ना दा सारी रात 

 राजा सतुही ना दा... 

 सइयााँ सतुही ना दा.... 

 उसकी पतिी िचकती कशर, बड़ी-बड़ी आाँिों के शटके, पहरों शा लबजिी सी चपिता और घूाँघ  

की झनक पर शदद शण्डिी परूी रात आह! वाह! करती, औरता कोन-ेकतरे स ेिम्बा घूाँघट तान देितीं और 

तािी बजाकर उसके स्त्री जलनत भंलगशाओ ंपर हाँसतीं।  

 फेकू का सबसे बड़ा दिु यह था लक वह लजस नाच को  पनी किा शानता था, जो उसके लिए पजूा, 

उपासना, इबादत थी, वह दलुनया के लिए शौज शस्ती का एक बेहद सस्ता और चिताऊ शाध्यश। उसकी पछू 

शादी ब्याह के शौसश शा परछन और द्वारपजूा पर नाचन ेके लिए और लफर सारी रात शालशयान ेशा शराब पीकर 

धतु्त, इधर-उधर िड़िड़ाते लगरते उन यवुाओ ंका शनोरंजन करना था लजनके  दंर का शदद लकसी स्त्री को 

दबोच िेने को आतरु रहता था। िड़के उसके शरीर से इस तरह छेड़छाड़ करते जहसे लकसी स्त्री देह को नोच 

िेना चाहते हों। वह कसशसा कर रह जाता, चीिना, लचल्िाना चाहता, कभी-कभी उनको िात शारना 

चाहता िेलकन पेट की आग बहुत बड़ी होती हह, उसे पािना था  पने चार बच्चों का पटे, उसे परूी करनी 

थी  पनी पत्नी की इच्छाओ ंको लजसका कोई  न्त नहीं था, पत्नी  पनी बहनों से सिुी और सम्पन्न जीवन 

चाहती थी। लजस ब्याह के लिए कभी बागी हुई थी वह  ब धीरे-धीरे बड़ी भिू िगने िगी थी। बहना, 

भौजाइयााँउसे नीचा लदिा और आग शा घी डािने का काश करतीं। फेकू लकतना िशु था वह उस लदन जब 

उसका ब्याह तय हुआ था। बड़ी-बड़ी आिंों वािी शनोरशा से जब  ब्याह तय हुआ तो वह बहुत िशु था, 

शनोरशा उसकी फुआ के गााँव की िड़की थी। वह लकसी नाच शा वहााँ गया हुआ था, लकशोर फेकूशनोरशा को 

देिते ही  पना लदि हार बहठा। शनोरशा भी उसके नाच पर ऐसी शोलहत हुई लक घर बार सब छोड़कर भागने 

तक को तहयार थी उसके साथ। िबू हो हल्िा शचा, एक जात लबरादर होने पर भी शनोरशा के पढ़े-लिि ेभाई 

लकसी नचलनया गवलनया को  पनी बहन देने को तहयार नहीं थे। शनोरशा के संग शारपीट सब हुई, इधर फेकू भी 

कई बार उसके स्कूि के पास पकड़े गये और िबू तोड़ाए, एक बार तो शनोरशा के भाइयों ने साइलकि छीन 

कर रि िी और जेब का  ट्ठन्नी चवन्नी तक झार लिया, बेचारे हकसे लपयासे तीन लदन शा पहदि टांग 

लघलसयाते, रोते-गाते घर पहुाँचे।  बकी इनके लपता को ताव चढ़ा और पहुाँच गये शनोरशा के दवुार पर, उसके 

बाप को धशकी दे आए लक देिता ह ाँ लक बेटी लकसी और को कह से देते हो, िहर ! दो साि के लसर फुटौवि के 

बाद थक हार कर शनोरशा का लबयाह फेकू से तय हो गया। वह  ब रात लदन एक कर कुछ पहसे जोड़ने शा िग 

गये। इस िगन शा एक भी सट्टा नहीं छोड़ा, वरना जहााँ दाश  च्छे न लशिते, नोग-जोग की आशद  च्छी न 

लदिती पहिे ना बोि देते पर उन्हा कुछ भी करके शनोरशा के लिए गहने बनवान ेथे, बारात  च्छी िे जानी 

थी, कोई कसर नहीं छोड़ना चाहते थे ब्याह शा लक शनोरशा का सर भौजाइयों के साशन ेझकुने न पाए।  
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 फेकू शनोरशा के साथ एक सिुशय जीवन की कल्पना शा भरे उसे ब्याह कर  पने घर िाये तो एक 

ही काशना थी लक उसे हर हाि शा िशु रिना हह। लकसी भी तरह कुछ भी करके, वह िगन के लदनों शा सट्टे पर 

नाचता और उसके बाद शहेनत शजदरूी करके  पन ेघर गहृस्ती की गाड़ी को आगे बढ़ान ेकी जी-जान स े

कोलशश करन ेिगा। आठवीं पास फेकू बहुत पढ़ा लििा तो नहीं था िेलकन कबीर को िबू पढ़ता था, कबीर 

के दोह ेउसे कंठस्थ थे। उनके दोहों की व्याख्या लकसी बड़े लवद्वान की तरह कर सकता था। वह जब कबीर के 

दोहों की व्याख्या करने िगता तो  च्छे- च्छे लवद्वान शगु्ध हो जाते हैं और कभी-कभी बाब ूसाहब पलंडत जी 

िोग लपनक कर कहते लक हााँ सारे!.... कुि लवद्या त ूही िे के बइठि हव.े..। वह इन बातों से भी कभी िदु को 

 पशालनत शहससू नहीं करता, ना जाने क्यों  पशान को पी िेना उसन े पने िनू शा ही जहसे घिुा लशिा 

लिया था। वह  क्सर  तीत के बक्से का तािा िोि बहठ जाता और साशन ेका सब कुछ भिू जाता। इन 

लदनों वह रह-रह के लनराशा की चादर ओढ़कर बहठ जाता और घण्टों रोता रहता। दलुनया हाँसते-गाते आदशी के 

भीतर का सन्नाटा देि ही नहीं पाती या देिना ही नहीं चाहती, जो भी हो पर यह दिुद पक्ष हह हशारी दलुनया 

का।  

 चानक फोन की घटंी बजी, फेकू सकपका कर उठे...उधर से ठेकेदार तश तशतशाए हुए लचल्िाए 

जा रहा था ... 

काबे िम्बआु!  लदशाग लठकाने नहीं हह का बे ! 

जब िलिहर बहठे रहते हो ससरु तो सौ बार फोन लशिाते हो  उर इधर परछन का बिुावा आ गया 

 उर तशु िापता हो। वह दााँत पीस-पीस लचल्याए जा रहा था।  

 फेकू की तन्रा िौटी, कपार पीट लिए, ये तो गनीशत थी लक शनोरशा हशशेा की तरह उसका साजो 

साशान झोिे शा तहयार रि ेथी वरना सट्टे का जह लसयाराश हो जाता। वह झोिा उठा शोटरसाइलकि भगाए देवता 

लपत्तर गोहरा रहा था लक जल्दी पहुाँचे वरना बैंडशास्टर शहने्दर उसकी बैंड पहिे बजाएगा बारात की बाद शा। 

दस लकिोशीटर की यात्रा पन्रह लशनट शा तय कर वह धीरे से प्राइशरी स्कूि के  हाते शा पहुाँचा। शहने्दर के 

साथ बाकी बजलनया  पनी वदी पटेी पहन कर तहयार हो चकेु थे। िल्िन ने फेकू को देिा तो झट उसके पास 

भाग कर आए...दोनों परुान ेसाथी थे। जल्दी-जल्दी पैंट-शटद उतार कर िंहगा चोिी पहना..िल्िन ने चोिी शा 

दो गाद डाि कर सटे कर हुक बन्द करते उसे गदुगदुी की...वाह राजा! जश रह ेहो... 

 फेकू शसु्कुराते हुए चेहरे को सजाने िगे, इधर यट्ूयबू की शदद से चेहरे के शके प का नया तरीका 

सीि िबू करीन ेस ेआाँिों को सजाते, होंठों पर लिपलस्टक की कई परता िगाकर होंठों को लशिाकर रंगत 

बराबर करते। हार, झशुका पहन, पहरों शा घघु  बााँध, लसर पर घने बािों का बीग िगा ही रह ेथे लक बैंडशास्टर 

शहने्दर जो ठेकेदार भी था, ने सभी सहयोलगयों को आवाज िगाई। आवाज सनुते सभी  पना साज बाज 

िेकर कतार शा िग गये..शहने्दर  न्दर ही  न्दर फेकू को न पाकर िहक रह ेथे। परछन के लिए शलहिाओ ं

का सशहू दरवाजे से लनकिने िगा तो शहने्दर ने तान लदया....जय गणेश, जय गणेश, जय गणेश देवा..... 
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  गिी धनु जहसे बजी... म्बे कहा जाए, जगदम्बे कहा जाए...बोि शरेी शइया तझेू क्या कहा 

जाए....फेकू िंहगा िलुटया के कशर लहिाते बैंड पाटी के घेरे शा आ नाचन ेिगे। बच्चे दााँत लनपोर कर तािी 

बजाने िगे... धीरे-धीरे घर की औरता भी घेरे शा घूाँघट लनकाि नाचने िगीं। शहने्दर सबसे नेग की शांग करते 

और दस पााँच की नोट कुते की जेब शा ठूस िेते। उनकी तगड़ी नज़र िम्बआु पर रहती, िम्बआु नेग संग 

िटुाए हएु रुपए भी िटू कर ब्िाउज शा ठूस िेता। दस-बीस के नेग और कुछ हजार रुपयों के बतेू फेकू जीवन 

रण शा जशा जीवट के धनी योद्धा थ,े लफल्शों के शौकीन बीड़ी का सटु्टा िींच शगन हो गाते-”जो लशि गया उसी 

को शकुद्दर सशझ लिया, हर लफक्र को धुाँए शा उड़ाता चिा गया। “उनका जीवन ठीक गीत के उिट था, लशिे 

को शकुद्दर शाननेवािे फेकू गश को धुाँए शा नहीं उड़ा पा रह ेथे। जो शनोरशा उनके नाच पर रीझ कर बागी हुई थी 

वही शहज दो तीन साि के भीतर उबने िगी, कारण बहुत जलटि था, फेकू उसे प्रेश करते स्त्री बन जाते और 

वह एक परुुष तिाशती, उनकी भाव भंलगशा से िेकर रहने बोिने तक के व्यवहार शा स्त्री की कोशिता छायी 

रहती और वह पलत शा एक शदद तिाशती। शादी के चार साि शा चार बच्चे को जन्शदेनवेािी शनोरशा की 

लगरती सेहत और शायसू चहेरे को िेकर फेकू लचन्ता शा पड़ गया, ऐसे शौकों पर उन्हा बस उस्शान शास्टर याद 

आते, वह लकररन फूटते लशयान की ओर कन्धे पर गशछा रि,े रोनी सरूत लिए बढ़े जा रह ेथे, रास्ते शा भहरव 

पंलडत लशिे, इस जाड़े की पहिी िगन शा इनके बड़े बेटे की शादी थी, देिते टोका..चार तारीि का लदन लिि 

िेना फेकू, बेटा की बारात उठेगी।  

 वह बड़ी शलुककि से लसर लहिा पाया था...हाशी भर आगे बढ़ गया। कुवार की लसहरती सबुह, उस्शान 

दवुार झाड़ कर कउड़ा जिा, गाय िगा रह ेथे। एकाकी जीवन होने के बावजदू उस्शान सिीकापसन्द आदशी 

थे। घर गहृस्थी सघुड़ता से जशाया था। वहस े तो चार गााँव का यतीशिाना उनका घर था, लजसके शााँ बाप 

दतु्कारा आकर उस्शान के यहााँ ठौर िे सकता था पर कायद ेकाननू की जद शा रहकर। फेकू उस्शान को दधू 

दहूता देि कउड़ा की आग के पास आकर बहठ गये। उस्शान दधू की बाल्टी  पनी बेवा फूफी नगशा को 

पकड़ा झट फेकू से शख़ुालतब हएु...का हुआ बे? काहा शुाँह लगराए हो सबेरहीं? 

 फेकू ने शन की सारी उिझन कह सनुाई, वह कहते-कहते रो पड़े।  ब का करा शास्टर! बचपन से ही 

नाच सीिने िगे और पता नहीं कह से और कब एक औरत का शन दहे शा घसुता गया, पता ही नहीं चिा।  ब 

आपही बताओ ! िगन शा नाचता ह ाँ और साि भर शहेनत शजरूी करके पररवार का पेट पािता ह ाँ, क्या नहीं 

करता, वह कहते-कहते फफक पड़ा। कहती हह लक  पने भाइयों को देिो, सब लशलस्त्रयों का काश सीि राजा 

हो गये और बच्चों को शहर शा पढ़ाने िगे और एगो तशु हो लक भवून राय की शाबाशी और सौ की नोट पर 

ठुशकते ही रह गये। यह कहते फेकू की आलत्शक पीड़ा चेहरे पर नाचने िगी।  

 शास्टर! कहती हह लक भवून तशुको रक्ि ेहह...रात-लदन उसकी चाकरी बजाते हो।  ब आप बताइए 

लक जवानी शा लदि िग गया तो क्या करा? सब तो लकया उसका कहा। भाइयों के  िग होते पक्का घर बना 

कर लदया, गहना गरुरया गढ़ाया। चार बच्च ेपर नसबंदीको बोिी वह भी करा लिया।  ब का चााँद, सरुुज 

िाकर दूाँ लक जान दे दूाँ? 
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 उस्शान सनुते रह,े शन शा उथि-पथुि शची थी...जानते थे फेकू का हाि, उसके भीतर एक स्त्री शन 

ठशक कर बहठ चकुा था और उधर शनोरशा की सशस्या भी सशझते थे। दोनों को यथासंभव सशझाते और 

सिुह सशझौता करा गाड़ी आगे बढ़ाते। इधर उसकी गहृस्थी के बढ़ते बोझ और पत्नी की बढ़ती शांगो को 

देिते बाजार शा  ख़बार और पलत्रकाओ ंकी छोटी सी गशुटी िोिवा दी और साथ ही पान, सतुी की भी 

व्यवस्था कर दी लक िोग पान के बहाने आकर कुछ िरीदागे। यहााँ पर शस्त शौिा फेकू का कुछ शन रशा, पढ़ने 

के शौकीन थ ेही। नवजवानों की भीड़ सबुह- शाश जटुने िगी तो गााँव की चट्टी गिुजार हुई। इधर शनोरशा को 

आगे पढ़ने के लिए उकसाया। दसवीं पास शनोरशा पहिे तो ना-नकूुर करती रही पर सशझाने आगे पढ़ाई करने 

को तहयार हो गयी।  

 कुछ काश हश बेहतरी के लिए करते हैं पर पररणाश ठीक उसके उिट लनकिता हह। दो बेटा और दो 

बेटी के भरे परेू पररवार शा वहसे तो थोड़ी बहुत िनक थी ही पर शनोरशा के पढ़ाई श ु करते शाशिा और 

उिझने िगा। इण्टर पास कर बी.ए.का फाशद शनोरशा ने भाइयों स ेकह कर भरवा लिया, आए लदन बच्चों को 

छोड़ पढ़ाई के नाश पर शायके चिी जाती, फेकू को भवून ने  पनी परुानी शोटरसाइलकि दे रिी थी। वह जब 

शोटरसाइलकि िे कािेज उसे िेने पहुाँचते वह पहचानने स ेइनकार कर देती। उसे  ब िोगों स ेयह कहते शशद 

आने िगी लक उसका पलत नचलनया हह। यह द:ुि फेकू के लिए  सह्य होता जा रहा था। शाश को दसेी दा  के 

ठीके पर जाने िगे...पी कर धतु्त घर िौटते, बड़ी बेटी बारह साि की हो गयी थी... बढ़ूी शााँ बच्चों को सहजेे 

लकवाड़ बन्द कर पड़ी रहती। एक सबुह शााँ से नहीं रहा गया, बेचारी से बेटे की लबिरती गहृस्थी नहीं देिी जा 

रही थी। धहयद साथ छोड़ रहा था, फेकू को देिते उबि पड़ीं... 

“काहा जलजयाई कराने के लिए पढ़ाने िगे, शहेरारु क जात तनी शा बिबिाती हह, हश तो पहिे ही सशझ गये 

थे लक यह नहीं लटकेगी...देि िो! 

 वह फूाँ कनी स े चलू्ह े की आग सिुगाती बड़बड़ा रही थी। बच्चे कच्ची-पक्की रोटी िा पास के 

प्राइशरी स्कूि शा पढ़ने चिे गये। दवुार के नीश पर कौवे के ककद श कााँव-कााँव न े फेकू का ध्यान िींचा तो 

दवुार पर चारो तरफ नज़र दौड़ान ेिगे। जानवरों की चरन के पास एक कािा लवषधर नेवि ेस ेलभड़ा था...कौव े

ऊपर से चोंच शार रह ेथ,े वह वहीं ठसक कर िड़े हो गये, कुि दस, पन्रह लशनट के संघषद के बाद एक िाठी 

का परुइन सााँप ठण्डा पड़ गया। फेकू सोचन े िगे, ठीक ही तो कहते हैं उस्शान शास्टर, शत्र ु लकतना भी 

शलिशािी क्यों न हो एकजटु संघषद सफिता देता हह। वह झटनहा धोकर हाट की ओर दकुान िोिने चि 

लदए। साशने लवषधर सा िम्बा संघषद था पर िड़ना ही एक शात्र लवकल्प बचा था । फेकू ने लदि पर हाथ रि 

कर कहा- “हा ाँ गा तो नहीं बेटा! चाह ेजो हो। ” 

 शाश का सशय, घरों के आाँगन से धआु ंउठने िगा था। जाड़े के लदनों शा गााँवों शा शाश लघरते  धंेरा 

और लनरवता साथ-साथ पसरने िगती हह। इधर बबआुन और बाभन टोिे शा इन्वटदर सम्पन्नघरों शा िगने से 

शाश को कुछ रौशनी ज र लदिने िगी थी पर चशरौटी, भरौटी शाश लघरते लकसी बढ़ूी औरत की तरह कथरी-
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गदुरी ओढ़कर घटुनों शा शुाँह डािकर लसकुड़ जाती। फेकू साइलकि की पहलडि पर पहर शारते घर के रास्ते पर बढ़े 

जा रह ेथ,े रास्ते शा भतूलहया बारी शा लकसी न ेपतिो की जड़ शा आग िगा कर छोड़ लदया था,  जीब बात हह 

लक पतिो की नई फसि आने के लिए उसकी जड़ का जिना ज री प्रलक्रया हह सो लकसान  पनी शड़ई टाटी 

के लिए पतिो(सरपत) की जड़ काटने के बाद आग िगाकर छोड़ देते। उठती िपटा बेहद डरावनी िग रही 

थीं। फेकू बचपन शा इस बारी के नाश पर बहुत डरते थे। आश के पेड़ों की घनी बारी शा गााँव वािे कहते हैं लक 

सशहू शा औरता एक साथ कभी जि शरी थीं और तबसे उनकी आत्शा यहीं कहीं भटकती रहती हह और रात के 

 न्धेरे शा उधर से गजुरनवेािे को झालड़यों शा िींच कर िनू पी जाती हैं। आग की िपटा लजतनी लसवान शा 

धधक कर जि रही थीं उतनी ही फेकू के शन शा, आज ही पता चिा था लक शनोरशा  पनी भाभी के भाई संग 

आजकि शोटरसाइलकि से हाट-बाजार घशू रही हह और वह उसे शाँहगा शोबाइि और कपड़े, गहने लदिा रहा 

हह। वह शनोरशा को शना-शना कर थक गया था, बच्चे शााँ को शनाने जाते तो रो-धोकर वापस भेज देती। 

शनोरशा के भाभी का भाई नया-नया शास्टरी की नौकरी पाया था, ब्याह उसका भी शनोरशा की तरह चौदहव, 

पन्रह की उम्र शा हो गया था और पत्नी दो साि के  न्दर ही प्रसव के दौरान चिबसी थी। पत्नी के लवयोग शा 

वह  ब तक दसूरा ब्याह बहुत शान शनौवि के बाद भी नहीं कर रहा था लक शनोरशा टकरा गई। शनोरशा का 

कॉिेज उसके स्कूि के रास्ते पर ही था, आते-जाते भाट होती, धीरे-धीरे वह शनोरशा को घर छोड़ने िगा लफर 

शाशिा आगे बढ़ गया। शनोरशा लजन चीजों का स्वप्न देिती वह झट िाकर दे देता, उधर फेकू सौ शजबरूरयााँ 

लगनवा शौन धर िेता। शनोरशा के नािशु शायकेवािे इस पनपते ररकते को शौन स्वीकृलत दे रह ेथे। उन्हा फेकू के 

नाश पर  पशान शहससू होता, उसके बच्चों तक को नलनहाि शा बाप के नाश पर  पशालनत लकया जाता 

लजसके कारण दोनों बड़े बच्चे नलनहाि जाने से शना करने िगे थे।  

 पत्नी लवयोग की आग शा जिते फेकू दकुान पर बहठ सरू, कबीर, तिुसी को पढ़ने िगे थे। 

लकताबाउस्शान लशयां की िाइब्रेरी स ेलशि जातीं और वह िािी सशय शा उन्हा लकसी वदे-परुाण की तरह परूी 

श्रद्धा से पढ़ते, एक लचर उदासी की चादर ताने फेकू का शन नाच-गाने से उचटने िगा था, दाढ़ी बढ़न ेिगी थी, 

कभी-कभी आलशक बाबा की शज़ार स ेभभतूी उठा राि का िंबा टीका शाथे पर िगा घर के बाहर नीश के 

चौतरे पर घण्टों आाँि बंद लकए पड़े रहते। एक सबुह उनकी शााँ उस्शान शास्टर के पास रो-गा आयीं लक पकड़ा 

वरना बेटा साध ूहुआ, उस्शान सब सशझते थे। इधर जो कहीं से कुछ पहस-ेरुपये की जगुत लभड़ती फेकू दकुान शा 

िगा देते। धीरे-धीरे दकुान चिने िगी और फेकू दकुान शा रशने िगे। आज वह उस्शान को कुछ लदिाना कश 

पढ़ाना ज्यादा चाहते थे। परूा गााँव शीत के कोप से लकवाड़ लभड़का घर शा लसशट गया था, फेकू की साइलकि 

 न्धेरी गलियों को पार कर बढ़ी जा रहा थी, कुत्तों को देि वह जहसे घण्टी बजाते वह कोरस शा बेहद डरावनी 

और नीरस आवाज लनकािते उनके पीछे तब तक भौंकते जब तक वह आाँिों से ओझि नहीं हो जाते। 

उस्शान हल्की सफेद रौशनी शा बहठे कुछ पढ़ रह ेथे, देिते चौंक कर पछूा... 

सब ख़हररयत तो हह? 
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 फेकू ने परुानी जसी के जेब से एक पतिी सी कॉपी लनकािी और लबना लकसी भलूशका के आगे 

बढ़ाकर चपुचाप चौकी पर पािथी शार बहठ गये। उस्शान के शन शा बेचहनी और कौतहूि दोनों चरश पर था। 

कॉपी का पहिा पन्ना िोि पढ़ने िगे, आाँिों शा उशड़ते जि को देिफेकू के रो पड़े... 

सनुों शरेे राशा! 

 ब नहीं नाचागे गोपाि तमु्हारी रीत-प्रीत पर 

 ब नहीं टूटेगी कोई आस तमु्हारी हार-जीत पर 

सनुों शरेे राशा! 

 न्तरशन शा  ब नहीं कोई आस तमु्हारे लशथ्या जग की 

नहीं को रोड़ा  टके, बढ़ते-गढ़ते गीत शरेे शग की 

सनुो शरेे राशा!.... 

 फेकू के इस  वतार पर शगु्ध उस्शान फफककर रो पड़े, दोनों साथी गिे िग रो रह ेथ,े उस्शान ने 

बाहों शा भर फेकू से कहा...त ूतो कबीर हो गया रे साथीऽऽऽ 

 

 

(परिचय : लखेिका चखचित कवखित्री, कथाकार एवं गाथांतर पखत्रका की संपादक हैं। वतिमान में आजमगढ़, उत्तर 

प्रदशे में अध्िापन कािि से संलग्न हैं। ) 
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उ कल्लाङ बाि उ सम्पैर 

                                              मूल: श्रीमती दसल्बी पासाह  

                                 अनुवाि:  डॉ. दिल्मेका मारबादनयांग 

 पात्र: 

  1. का मइैमारियाङ अर्ाात प्रकृतत माता 

  2. का लऐ्ि अर्ाात हवा 

  3. का मइैङी अर्ाात सयूामाता 

  4. का लैइतलह अर्ाात तिजली 

  5. का उमपौहतलव अर्ाात पानी का सोता 

  6. कौङ स्ङूि अर्ाात स्वच्छ औि पािदर्ाक 

  7. उ कल्लाङ पवात 

  8. उ सम्पैि पवात 

  9. उ पर्ाात अर्ाात वज्र 

  10. उ तिया अर्ाात ओला 

  11. उ स्लाप अर्ाात वर्ाा 

  12. उ मन्त्री  

  13.नौङतहकाइ अर्ाात अध्यातपका 

  14. खन्त्नाह स्कूल अर्ाात तवद्यार्ी 

 

भाग - 1 

प्रस्तावना 

रंगमंच - 1 

               (कक्षा में अध्यातपका औि तवद्यार्ी की उपतस्र्तत) 

अध्यातपका: वह सम्पिै पवात ह ैऔि वह ह ैकल्लाङ पवात। इन पि एक लोककर्ा प्रचतलत ह।ै र्ोड़ी देि पहले 

       आप लोग इनके िािे में ही गीत गा िह ेर्े न। 

तवद्यार्ी: (सभी) जी अध्यातपका जी। क्या ये पवात हैं? हमने तो सोचा र्ा ये व्यति हैं। तजनमें से एक  

   का नाम कल्लाङ औि एक का नाम सम्पैि ह ै

अध्यातपका: प्राचीन काल से एक कर्ा प्रचतलत ह ैतजसमें दोनों पवातों को व्यति के रूप में दर्ााया गया ह।ै 
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      क्योंतक उस समय ईश्वि की सतृि सभी जीव-जन्त्त ुएक ही भार्ा िोलते रे्। 

तवद्यार्ी: अध्यातपका जी कृपया हमें कहानी सनुाइये। 

अध्यातपका: ठीक ह,ै सि लोग ध्यान से सनुो 

 

रंगमंच - 2 

(खेत जाने के रास्ते में) 

सम्पैि: कल्लाङ भाई कहा जा िह ेहो? अिे वाह! सिुह-सिुह िहुत तखले-तखले लग िह ेहो। 

कल्लाङ: क्या तमु्हें ऐसा लगता ह ैजैसे मैं कहीं जान ेके तलए तैयाि हुआ ह ूँ? 

सम्पैि: मैंने देखा ह ैआपको टहलना िहुत अच्छा लगता ह,ै तो मझेु लगा आप वहीं जा िह ेहोंगे।  

कल्लाङ: मैं माूँ को देखने जा िहा ह ूँ। 

सम्पैि: अिे! वह कहाूँ गई हैं? 

कल्लाङ: माूँ तो िहुत फुतताली हैं, सिुह-सिुह वह खते चली गई ं क्योंतक धान काटन,े आल ूऔि सौहफ्लाङ
1
 

 खोदने का समय आ गया ह।ै 

(माूँ ने खते के र्ोड़े दिू से ही उनको देख तलया ह।ै वह कौङ स्ङुि औि का र्ंयाि के सार् ह।ै) 

मइैमारियांग: सम्पैि औि कल्लाङ वहाूँ क्यों खड़े हो? इधि आकि क्वाइ खाओ। (सम्पैि की ओि देखकि)  

      सम्पैि आओ ये सौहफ्लाङ चखो। 

सम्पैि: ति तो आना ही पड़ेगा, (पास जाता ह)ै अिे वाह? ये सौहफ्लाङ तो िहुत िड़े हैं, दिू से ही  

 इसकी खरु्ि ूआ िही ह।ै  

कल्लाङ: आपने इतना सािा खोदकि तनकाल भी तदया?  

 (कौङ स्ङुि अन्त्दि आती ह।ै) 

कौङ स्ङुि: हाूँ, हम लोग सिुह-सिुह यहाूँ आ गये रे्। हम नदी में सौहफ्लाङ धो भी चकेु हैं। 

सम्पैि: कौङ स्ङुि तो िहुत फुतताली औि महेनती ह ैउनका जल भी िहुत स्वच्छ औि पािदर्ाक ह।ै 

उमपौहतलव:सम्पैि क्यों आपको केवल नदी ही स्वच्छ औि पािदर्ाक तदखाई देती ह ैमैं जो तवर्ाल पत्र्िों  

 के िीच से तनकलती ह ूँ, आपको तदखाई नहीं देता। आपको मालमू ह ैइधि से गजुिन ेवाले लोग मिेे 

यहाूँ स ेही िाूँस के पार में पानी भि कि ले जाते हैं, इसतलए कौङ स्ङुि की ही तािीफ़ मत तकया किो। 

सम्पैि: उमपौहतलव मैं तो मजाक कि िहा र्ा। मझेु देि हो िही ह,ै मैं अभी चलता ह ूँ। 
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रंगमंच-3 

(कल्लाङ के घर में, मााँ के साथ) 

 

कल्लाङ: माूँ र्ायद मैं देि से लौटूूँगा, मझेु उस के्षर को देखने जाना ह ैजहाूँ जनता पजूा अतपात किने  

 आयेगी। मझेु यह देखना ह ैतक सि कुछ ईश्वि की आज्ञा के अनसुाि हो। 

मइैमारियाङ: ठीक ह,ै जाओ।  

    (मरंी का प्रव,े वह इधि-उधि देखता ह)ै 

कल्लाङ: मरंी सि कुछ ठीक-ठाक ह।ै ईश्वि ने धिती पि तजतने जीव-जन्त्त ुकी सतृि की ह ैसिकी समान  

 सहभातगता िही ह।ै 

       

भाग-2 

रंगमंच-1 

(सम्पैर के आाँगन में सम्पैर उपदस्थत है, मंत्री और वज्र का प्रवेश) 

 

मरंी:  क्यों कहाूँ र्े सम्पैि? हम सि िस आप ही का इतंजाि कि िह ेरे्। 

सम्पैि: मैं तकसी तवर्य पि कोई िात नहीं किना चाहता। मझेु इस िात का िहुत द:ुख ह ैतक कल्लाङ  

 मझेु तिल्कुल मान नहीं देता ह।ै (क्रोध में िोलता ह।ै) मैं अपनी आूँखों से यह देखकि औि  

 अपने कानों से सनुकि र्क चकुा ह ूँ तक कल्लाङ एक ऐसा िाजा ह ैतजसे हन्त्यव रैप
2
 की जनता  

सम्मान देती ह।ै मिेे िािे में कोई नहीं सोचता। जनता के दान में से कल्लाङ द्वािा अग्राह्य भाग 

ही मझेु तदया जाता ह।ै क्या मझेु ििुा नहीं लगता होगा? 

(लऐ्ि औि लैइतलह का प्रवेर्) 

लऐ्ि: मरंी आप कहाूँ से आ िह ेहैं? मैं औि लैइतलह सम्पैि भाई के यहाूँ घमून ेआयी हैं।  

लैइतलह:  ििुा न मानें, आप परुूर्ों की िातों को आगे िढ़ाते हुए हम कुछ िोलना चाहती हैं। प्राचीन 

 काल से ही पजूा पाठ के आधाि पि प्रर्म भाग को प्राप्त किने वाले का चनुाव तकया गया ह।ै 

सम्पैि:  कौङ लैइतलह आप तो कुछ मत िोतलए, आप तो कल्लाङ का ही पक्ष लेंगी। आप लोग नहीं देखते  
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 तक जहाूँ–जहाूँ कल्लाङ जाता ह ैवहाूँ कौङ लैइतलह भी मौजदू होती हैं। 

लैइतलह:  (जोि से चमकती ह,ै ऐसा लगता ह ैनािाज हो गई ह ैऔि खड़ी हो जाती ह।ै) मैं जा िही ह ूँ। 

 लगता ह ैमिेा यहाूँ िहना आप लोगों को अच्छा नहीं लग िहा ह।ै  

लऐ्ि:  लैइतलह इधि आओ। कहाूँ जा िही हो, तसि से पैि तक चमक िही हो। (सम्पैि की ओि  

 देखकि) मझेु आप पि आश्चया होता ह ैसम्पैि, लैइतलह की िातों को क्यों नहीं समझते, आप  

 तो उस पि आके्षप लगाने लगे। 

लैइतलह:  मैं तो कल्लाङ भाई से तमलने जा िही र्ी, उनस ेयह पछूने के तलए तक सम्पैि तिना तकसी सचूना  

 के कहाूँ िह गये, उन्त्होंने तनतश्चत की गई सभा का आदि भी नहीं तकया। 

मरंी:    तकसी व्यति को समझाना िहुत मतुककल होता ह ैखासतौि पि जि कोई अपनी र्ति को नहीं  

 पहचानता हो, जो घमडं से भिा हो उसस ेक्या अपेक्षा कि सकते हैं?  

   (सम्पैि खड़ा होता ह ैऔि वहाूँ से तनकलने को तैयाि होता ह ैजैसे अि उसका मन उचट गया ह।ै) 

सम्पैि:  मैं आपके समान र्ांत स्वभाव का नहीं ह ूँ। अि मैं स्वयं को तचु्छ नहीं समझूूँगा।  

लऐ्ि:  ठीक ह ैयहाूँ र्ोड़ा आिाम कि लो। 

मरंी:  मैं र्ोड़ा तम्िाकू पीता ह ूँ। 

लऐ्ि:  मैं अपने यािौङ
3
 से क्वाइ, तम्पव तनकालकि, िनाकि देती ह ूँ। 

मरंी:  सम्पैि मैं यहाूँ आपसे तमलने आया ह ूँ इसतलए नहीं तक मिेे मन में आपके तलए ििुी भावना ह ैया मैं 

 आपके तवचािों का तविोधी ह ूँ, मैं तो िस आपको देखने आया ह ूँ। यतद आपके मन में कोई िात  

 ह ैतो मैं आपकी सचूना कल्लाङ के पास ले जा सकता ह ूँ।  

सम्पैि:  कल्लाङ से जाकि कहो तक मैं उसके सार् नहीं िहना चाहता, अि मैं उसके पास कभी नहीं आऊूँ गा। 

लैइतलह: यह सम्पैि तो, क्या यह यहाूँ का िाजा िनना चाहता ह?ै सच िताओ। 

पर्ाात: वह कल्लाङ के समान िनना चाहता ह।ै मैं जैसे ही कल्लाङ कुछ िोलता ह ैउसके एक  

            वचन सनुते ही तकसी का इतंजाि नहीं किता। मिेे पास औि कोई चािा भी तो नहीं ह।ै मैं  कल्लाङ के 

दाये     औि िाये हार् के समान ह ूँ। 

सम्पैि:  मैं जानता ह ूँ, तमु्हें िताने की आवकयकता नहीं ह।ै यह सच ह ैतमु कल्लाङ के दाएं औि िाएं हार् 

हो। 

पर्ाात: मझेु नहीं लगता तक हमािे िीच में कोई समझौता हो सकेगा। चलो–चलो हम कल्लाङ स ेतमलने  
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 चलते हैं क्योंतक कल्लाङ इसके िािे में कुछ नहीं जानता। 

लऐ्ि:  जि आपने धमका तदया ह ैतो जाना ही पड़ेगा। 

मरंी:  चलो–चलो यहाूँ िात िढ़ाने से कोई लाभ नहीं होगा। इससे अच्छा ह ैतक कल्लाङ िाजा से जा कि  

 तमलते हैं। 

लऐ्ि:  आिाम से आओ मरंी, देखो वे सि अभी भी खते में ही हैं। (दोनों चलते हैं।) 

                                                      रंगमंच 2 

(सम्पैर के घर में उ स्लाप और उ दिया उपदस्थत हैं।) 

सम्पैि:  स्लाप भाई 

स्लाप:  क्या िात ह,ै स्वामी? 

सम्पैि:  तमु्हें याद नहीं ह ैतक तमु्हें यहाूँ तकसी को भी प्रवेर् किने नहीं देना ह,ै तमु्हें अपना कताव्य मालमू 

 होना चातहए। मझेु ज्ञात ह ैतक तजस तदन जनता कल्लाङ की पजूा किन ेऔि दान देने जाएगी  

 उस तदन तमु औि तिया दोनों जाओगे। 

तिया:  स्वामी, मैं तो िस स्लाप का सार् दनेे जाता ह ूँ। 

सम्पैि: तमु्हािी इतनी तहम्मत तक तमु मझेु इस प्रकाि जवाि देते हो, तमु्हें तो मिेे सामने िस अपना तसि  

 झकुा लेना चातहए। 

स्लाप:  मझेु तो लगता ह,ै आपको कल्लाङ के तवरुद्ध खड़ा नहीं होना चातहए। 

सम्पैि: क्यों कल्लाङ मझुस ेज्यादा र्तिर्ाली ह?ै जाओ, जाओ यहाूँ से मैं अकेले जाऊूँ गा। अकेले  

 जाऊूँ गा उसके तवरुद्ध लड़ने के तलए। 

 (उसने तलवाि उठाई औि वहाूँ से भाग गया।) 

सम्पैि:  कल्लाङ–कल्लाङ रुक जा त ूवही रुक! (पर्ाात का प्रवेर्) 

पर्ाात:  (गजान की आवाज) तेिी यह तहम्मत, तनूे कल्लाङ को त ूकहकि संिोतधत तकया। 

 भाग-3 

रंगमंच-1 

(कल्लाङ के घि में का लैइतलह औि का लऐ्ि उपतस्र्त ह।ै कल्लाङ ने सम्पिै की चीखने की आवाज सनुी, 

जो सचमचु उसके सार् यदु्ध किना चाहता ह।ै क्रोध में आकि कल्लाङ भी जोि से चीखकि सम्पैि को 

ललकािने लगा।) 

कल्लाङ: त ूअभी यदु्ध किना चाहता ह?ै 
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लैइतलह: लऐ्ि, अिे पिूी मानव जातत खतिे में पड़ गई ह।ै(हवा की जोिदाि की आवाज, तिजली की भयानक 

आवाज) 

कल्लाङ: तेिे ऊपि िस अपने कीचड़ ही फेक देता ह ूँ।  

  (जि लऐि ने कल्लाङ का क्रोध देखा उसने िात छीन ली।) 

लऐ्ि: उस तदन सम्पैि सिुह घि आया र्ा। तजस तदन आप मइैङी से तमले रे्। 

कल्लाङ: तो वह मइैङी से सार् में तमलने क्यों नहीं आया। 

लऐ्ि: एक सज्जन परुूर् होने के कािण र्ायद वह आपको पिेर्ान नहीं किना चाहते रे्। 

कल्लाङ: कोई िात नहीं। कल तो मरंी आयेगा। कल देखते हैं वह क्या संदेर् लाता ह।ै 

रंगमंच-2 

(एक मदैान में सम्पैि औि कल्लाङ पहुूँच चकेु हैं यह पिखने के तलए तक दोनों में से कौन अतधक र्तिर्ाली 

ह।ै दोनों ने अपनी–अपनी र्ति का प्रदर्ान तकया। उस समय पिेू ससंाि में अधंकाि छा गया।) 

 सम्पैि:  ह ेईश्वि! मदद किो मिेे पास अि र्ति नहीं िही। कहाूँ भागूूँ? अिे िाप िे! कहाूँ जाऊूँ । 

लऐ्ि:  देखो वह सम्पैि डि कि भाग िहा ह,ै र्िीि पिूा कीचड़ से सना हुआ, ऐसा लगता ह ैउसके चेहिे  

 पि भी छेद िन गये हैं, देखो िस भागता ही जा िहा ह ैपता नहीं कहाूँ भागेगा? 

सम्पैि:  अिे िाप िे? अि मैं चलने में असमर्ा हो गया ह ूँ, मैं यहीं िैठ जाता ह ूँ, क्मावान गांव के पास, मैं  

 अि नहीं चल सकता, कार्! मैंने मइैङी, कौङ लऐ्ि, कौङ लैइतलह औि पर्ाात की िात मान ली  

 होती तो मिेी ऐसी दगुातत न होती, ह ेईश्वि! मिेी मदद कि। 

    परिा दगरता है। 

संिदभनत शब्ि-  

1.  सौहफ्लाङ – एक सफेद िंग का फल जो जमीन के अन्त्दि होता ह।ै 

2.  हन्त्यव रपै – सात झोपड़ी अर्वा सात परिवाि। खासी तमर्क के अनसुाि ईश्वि ने स्वगा स े सात 

परिवािों  

 को धिती पि भेजा र्ा। खासी जनजातत इन्त्हीं सात परिवािों से तवकतसत हुई ह।ै 

3.  का यािौङ– जालीदाि छोटा झोला तजसमें पान, सपुािी, चनूा, तम्िाकू आतद िख ेजाते हैं। 

(परिचय : यह नाटक मूलतः श्रीमती तसल्िी पासाह द्वािा खासी भार्ा तलखा गया ह ैतजसका तहदंी अनुवाद डॉ. 

फिल्मकेा मारबाफनयाांग न ेफकया ह।ै डॉ. फिल्मेका वततमान में सेंट एनथोनीज़ कॉलजे, फिलाांग के फहांदी फवभाग में 

अध्यापन कायत स ेसांबद्ध हैं।)  
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पौरादिक नगर शोदितपुर  

          डॉ. चुम्मन प्रसाि 

 

भारत का परू्वोत्तर के्षत्र बाांग्लादशे, भटूान, चीन, म्ाांमार और ततब्बत पााँच देशों की अांतरराष्ट्री् 

सीमा पर अर्वतथित ह।ै असम, अरुणाचल प्रदशे, मघेाल्, तमजोरम, मतणपरु, नागालैंड, तत्रपरुा और तसतककम 

इन आठ परू्वोत्तर राज््ों का समहू भौगोतलक, पौरातणक, ऐततहातसक एर्वां सामररक दृति से अत् ा्ंत महत्त्र्वपणूण 

ह।ै देश के कुल भौगोतलक के्षत्र का 7.9 प्रततशत भाग परू्वोत्तर के्षत्र के इन आठ राज््ों में समातर्वि ह।ै कुल 

के्षत्रफल का 52 प्रततशत भ-ूभाग र्वनाच्छातदत ह।ै इस के्षत्र में 400 समदुा्ों के लोग रहते हैं तिा लगभग 220 

बोतल्ााँ बोली जाती हैं। सांथकृतत, भाषा, परांपरा, रहन-सहन, पर्वण-त््ोहार आतद की दृति से ्ह के्षत्र इतना 

र्वैतर्वध््पणूण ह ैतक इस के्षत्र को भारत की साांथकृततक प्र्ोगशाला कहना अततश्ोतिपणूण नहीं होगा। इस के्षत्र 

में आतदर्वातस्ों का घनत्र्व दशे में सर्वाणतिक ह।ै सकैड़ों आतदर्वासी समहू और उनकी उपजातत्ााँ, असांख्् 

भाषाएाँ एर्वां बोतल्ााँ, तभन्न-तभन्न प्रकार के रहन-सहन, खान-पान और पररिान, अपन-ेअपने ईश्वरी् प्रतीक, 

आध््ातत्मकता की अलग-अलग सांकल्पनाएाँ इत््ातद के कारण ्ह के्षत्र अपनी तर्वतशि पहचान रखता ह।ै इस 

के्षत्र में सर्वाणतिक र्वन एर्वां र्वन्् प्राणी हैं। र्वनथपतत्ों, पषु्ट्पों तिा औषिी् पेड़-पौिों के आतिक् के कारण ्ह 

के्षत्र र्वनथपतत एर्वां पषु्ट्प तर्वज्ञातन्ों के तलए थर्वगण कहलाता ह।ै पर्वणत मालाएाँ, हररत घातट्ााँ और सदाबहार र्वन 

इस के्षत्र के नसैतगणक सौंद ण् में अतभर्वतृि करते हैं। जैर्व तर्वतर्विता, साांथकृततक कौमा ण्, सामतूहकता बोि, 

प्रकृतत प्रेम, अपनी परांपरा के प्रतत सममान परू्वोत्तर भारत की अतिती् तर्वशेषताएाँ हैं।  

 इसी परू्वोत्तर के्षत्र के असम प्राांत की राजिानी गरु्वाहाटी से 184 तकलोमीटर की दरूी पर तथित ह ै

तेजपरु नगर। ्ह नगर पौरातणक, आध््ातत्मक और िातमणक दृति स ेअत् ा्ंत महत्र्वपणूण ह।ै पौरातणक काल में 

तेजपरु को शोतणतपरु के नाम से जाना जाता िा। ्हााँ अर्वतथित अतग्नगढ़ का तकला उत्तर परू्वी भारत के 

प्रण्-थिल के रूप में तर्वख््ात ह।ै इस तकले का तनमाणण बाणासरु िारा तक्ा ग्ा िा। तकले के चारो ओर 

अहतनणश अतग्न प्रज्र्वतलत होती रहती िी तातक कोई शत्र ुतकले के अांदर न प्रर्वशे कर सके।  

 तेजपरु नगर (शोतणतपरु) भगर्वान श्रीकृष्ट्ण के पौत्र अतनरुि और बाणासरु की पतु्री राजकुमारी उषा 

के प्रेम का साक्षी ह।ै अपने तपता की इच्छा के तर्वपरीत उषा ने अतनरुि का र्वरण तक्ा िा। इसके 

पररणामथर्वरूप श्रीकृष्ट्ण और बाणासरु के बीच भीषण ्िु हआु िा। ्िु इतना भीषण िा तक रि से पथृ्र्वी 

लाल हो गई िी। अांतत: बाणासरु पराथत हुआ तिा अतनरुि और उषा का तर्वर्वाह हुआ।  

महाभारत के सभा पर्वण में बाणासरु को शोतणतपरु का राजा कहा ग्ा ह ै–  

 तथमाल्लबध्र्वा र्वरान ्बाणो दलुणभान ्स सरैुरतप, 

 स शोतणतपरेु राज् ा्ं चकाराप्रततमो बली।
1
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तर्वष्ट्ण ुपरुाण में भी बाणासरु की राजिानी शोतणतपरु बताई गई ह-ै ‘त शोतणतपरुां नीतां श्रतु्र्वा तर्वद्यातर्वदग्ि्ा।’
2
 

श्रीमद्भागर्वत में उषा अतनरुि की किा के प्रसांग में शोतणतपरु को बाणासरु की राजिानी बता्ा ग्ा ह-ै 

  शोतणतारख््े परेु रम्े स राज््मकरोत्परुा, 

 तथ् शांभो: प्रसादने तकां करा इर्व तेsमरा:।
3
 

 उषा की सखी सोते हुए अतनरुि को िाररका से ्ोग ति्ा िारा उठाकर शोतणतपरु ले आई िी। इसका 

उल्लेख भी श्रीमद्भागर्वत ्में तमलता ह ै–  

  तत्र सपु्तां सपु्ंके प्राद्यतुमनां ्ोगमातथिता  

 गहृीत्र्वा शोतणतपरुां सांख््ै तप्र्मदशण्त ्।
4
 

 हररर्वांश परुाण के तर्वष्ट्ण ुपर्वण के एक सौ सोलहर्वें अध््ा् में बाणासरु और उसकी नगरी शोतणतपरु का 

र्वणणन तमलता ह।ै बाणासरु दैत््राज बतल का पतु्र िा। जो अपने सौ भाइ्ों में ज््ेष्ठ िा। र्वह सैकड़ों तदव््ास्त्र 

िारण करने र्वाली सहस्त्र भजुाओ ां से ्िु िा। एक सम् िीड़ा में लगे हुए महामनथर्वी कुमार थकां द के सुांदर 

शरीर को देखकर महापरािमी बातलपतु्र बाणासरु को बड़ा तर्वथम् हुआ। उस सम् उसके मन में रूद्रदरे्व की 

आरािना के तलए अत् ा्ंत दषु्ट्कर तपथ्ा करने का तर्वचार उत्पन्न हुआ। उस तप का उद्दशे्् ्ही िा तक मैं 

तकसी प्रकार महादेर्व जी का पतु्र हो जाऊाँ । तदनांतर उसने तपथ्ा के िारा अपने शरीर को गलाना आरांभ तक्ा। 

उसकी तपथ्ा से प्रसन्न हो भगर्वान ्नीलकां ठ ने उस असरु से कहा “बाण! तमुहारा कल््ाण हो। तमुहारे मन मन 

में जो इच्छा हो, उसके अनसुार र्वर मााँगो।’’ तब बाण ने दरे्वातिदेर्व महशे्वर से कहा- “ तत्रलोचन! मैं आपका 

तद्ा हुआ दरे्वी पार्वणती का पतु्रत्र्व चाहता ह ाँ।’’ तब भगर्वान ्शांकर ने ‘तिाथत’ु कहकर देर्वी रूद्राणी से कहा “ 

दरे्वी! तमु इसे पतु्र के रूप में थर्वीकार करो। ्ह काततणके् का छोटा भाई होगा। जहााँ रुतिरपरु में अतग्नकुमार का 

प्रादभुाणर्व हुआ िा। उस थिान पर इसकी राजिानी होगी। र्वह उत्तम नगर शोतणतपरु के नाम से तर्वख््ात होगा। 

मरेे िारा सरुतक्षत हएु इस तेजथर्वी बाणासरु का र्वेग कोई नहीं सह सकेगा।’’ 

 नामना तच्छोतणतपरुां भतर्वष्ट््तत परुोत्तमम ्।  

 म्ातभगपु्तां श्रीमन्तां न कतित ्प्रसतहष्ट््तत ॥
5
 

दवश्व के प्रथम जीवािु युद्ध का साक्षी स्थल शोदितपुर (तेजपुर)- ्ादर्व र्वीरों और बाणासरु की दैत्् 

सेना की तरफ से ्िु में सतममतलत तशर्व गणों के जब रणभतूम स ेपााँर्व उखड़ गए तो उनकी रक्षा के तलए 

तत्रतसरा नामक ज्र्वर सामन ेआ्ा। उसके तीन परै, तीन तसर, छ: बााँहें और नौ आाँखें िीं। र्वह बारमबार लांबी 

सााँस खींचता और जाँभाई लेता िा। र्वह बारांबार घमूता और अपने दोनों नेत्रों से ्िु मखु को व््िा स े

व््ाकुल बना लेता िा।  

उसके रोंगटे खड़े हो रह ेिे। नेत्र आतद इांतद्र्ााँ गली जा रही िी। इस अप्रततम बलशाली ज्र्वर ने बड़ी फुती से 

रोतहणी कुमार बलभद्र के ऊपर भथम फेका। इस ज्र्वर (जीर्वाण)ु के प्रभार्व से श्रीकृष्ट्ण के बड़े भै्ा जलने लगे। 

र्वे बारमबार सााँस और जाँभाई लेने लगे। उनका शरीर तनद्रा से अत् ा्ंत अतभभतू हो ग्ा। र्वे बारमबार नेत्रों से 
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व््ाकुलता प्रकट करन ेऔर चककर काटने लगे। उनके शरीर में रोमाांच हो ग्ा। नेत्र आतद इांतद्र्ााँ गलने लगी। 

र्वे तर्वतक्षप्ततचत्त से होकर लमबी सााँसें खींचने लगे।  

 शेषणे चातप जज्र्वाल भथमना कृष्ट्णपरू्वणज:।   

 तन:थर्वसांजमृभाण्श्ि तनद्रातन्र्वततनभुशृणम ्।।
6
 

 नेत्र्ोराकुलत्र्वां च महुु: कुर्वणन ्भ्रमांथतिा ।  

 सांहृिरोमा ग्लानाक्ष: तक्षप्ततचत्त इर्व श्वसन ्॥
7
 

  उस सम् हलिर ने हतोत्साह एर्वां अचेत होकर श्रीकृष्ट्ण से कहा “कृष्ट्ण! कृष्ट्ण! महा बाहो! मैं जल 

रहा ह ाँ। मरेा भ् दरू करो। तात! मरेे शरीर में सब ओर से जलन हो रही ह।ै मझेु तकस तरह शाांतत प्राप्त हो, ्ह 

्त्न करो। बलराम को बचाने के उपिम में र्वह अततुलत बलशाली ज्र्वर (जीर्वाण)ु श्रीकृष्ट्ण के शरीर में प्रर्वेश 

कर ग्ा। अपन ेआप को ज्र्वर से आिाांत हुआ जान परुुषोत्तम हरर ने दसूरे ज्र्वर (जीर्वाण)ु की सतृि की िी। 

जो परू्वण ज्र्वर का तर्वनाश करने र्वाला िा। तेजथर्वी श्रीकृष्ट्ण ने तजस भ्ानक परािमी ज्र्वर (जीर्वाण)ु की सतृि 

की िी र्वह घोर र्वैष्ट्णर्व ज्र्वर अत् ा्ंत उग्र तिा समथत प्रातण्ों के तलए भ ा्ंकर िा। श्रीकृष्ट्ण िारा रच ेग्े उस 

ज्र्वर ने परू्वोि तत्रतसरा ज्र्वर को बलपरू्वणक पकड़कर बड़े हषण के साि श्रीकृष्ट्ण को समतपणत कर तद्ा।  

 ज्र्वरातभभतूमात्मानां तर्वज्ञा् परुुषोत्तम:।  

 सोSसजृज्ज्र्वरमन् ा्ं त ुपरू्वणज्र्वरतर्वनाशनम॥्
8
 

 घोरां र्वषै्ट्णर्वमत््गु्रां सर्वणप्रातण भ ा्ंकरम ्।  

 सांसिृर्वान ्स तेजथर्वी तां ज्र्वरां भीमतर्विमम ्॥
9
 

 असम के लोक गीतों और लोक नतृ््ों में भी शोतणतपरु का पौरातणक प्रसांग उभर कर आता ह।ै र्वहााँ के 

तर्वर्वाह गीतों में उषा-अतनरुि का बड़ा ही सरस र्वणणन तमलता ह-ै 

  कामदउे पतु्र ओ मन तगर  

 गोतबांदरे नातत ओ मन तगर  

 आतन तद्ा तचत्रलेखी ओ मन तगर 

 आतज शदुा होब बाणेर नगर...  

 

्हााँ दलू्ह ेको कामदरे्व का पतु्र और गोतर्वांद का नाती कहा ग्ा ह ैऔर दलु्हन को असम के प्राचीन 

काल के राजा बाण की पतु्री उषा के साि तलुना की गई ह।ै उषा का अतनरुि से तर्वर्वाह हो जाने से बाण की 

नगरी आज सनूी पड़ जा्ेगी।  
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पयनटन की दृदि से तेजपुर – गरु्वाहाटी स ेलगभग 184 तकलो मीटर की दरूी पर तथित तेजपरु ब्रह्मपतु्र नदी के 

तट पर असम का एक खबूसरूत शहर ह।ै शाांत पहातड़्ों, गहरी घातट्ों और हरर्ाली से तघरा ्ह शहर 

आनांददा्क अर्वकाश के तलए एक आदशण थिल ह।ै शहर के भाग-दौड़ स ेदरू तेजपरु प्रकृतत प्रतेम्ों स ेलेकर 

इततहास में तदलचथपी रखने र्वालों और शाांत थिल के खोतज्ों का पसांदीदा थिल ह।ै ्ह राज्् का पााँचर्वााँ 

बड़ा शहर ह।ै िातमणक और साांथकृततक महत्त्र्व के कारण इसे असम का ‘कल्चरल कैतपटल’ भी कहा जाता ह।ै 

्हााँ के प्रमखु दशणनी् थिल उल्लेखनी् हैं-  

(1) अदननगढ़ दकला- अतग्नगढ़ तकला ्हााँ के सबसे प्रतसि दशणनी् थिलों में तगना जाता ह।ै अपने खास 

नाम के साि ्ह तकला महत्त्र्वपणूण पौरातणक घटना के तलए जाना जाता ह ैतिा उत्तरपरू्वी भारत के प्रण्-थिल 

के रूप में तर्वख््ात ह।ै पौरातणक मान््ता के अनसुार इस तकले का तनमाणण बाणासरु के िारा तक्ा ग्ा िा। 

तकले के चारो ओर अहतनणश अतग्न प्रज्र्वतलत होती रहती िी तातक कोई शत्र ुतकले के अांदर प्रर्वशे न कर सके। 

्ह तकला बाणासरु की पतु्री उषा और श्रीकृष्ट्ण के पौत्र अतनरुि के प्रेम का साक्षी ह।ै ्ह तकला पहाड़ी पर 

तथित ह।ै इसतलए प ण्टकों को ऊपर घमुार्वदार राथतों का सहारा लेकर तकले तक पहुाँचना पड़ता ह।ै ्हााँ स े

शहर के खबूसरूत नजारों को देखा जा सकता ह।ै  

(2) नामेरी राष्ट्रीय उद्यान- तहमाल् की तलहटी में बसा ्ह अभ््ारण्श्् मखु्् शहर तेजपरु से 35 तकलो 

मीटर की दरूी पर तथित लगभग 200 र्वगण मीटर के्षत्र में फैला हुआ ह।ै अपनी खास भौगोतलक तथितत के 

कारण ्ह परू्वोत्तर के चतुनांदा प्रतसि र्वन््जीर्व अभ््ारण्श््ों में तगना जाता ह।ै ्हााँ तर्वपलु र्वनथपतत भांडार के 

साि-साि असांख्् जीर्व-जांतओु ां को भी देखा जा सकता ह।ै जांगली जीर्वों में बाघ, साांभर, तेंदआु, लोमड़ी, 

तहरण, जांगली तबल्ली आतद को देखन ेके अततररि ्हााँ के पक्षी तर्वहार का आनांद भी उठा्ा जा सकता ह।ै  

(3) दचत्रलेखा उद्यान- तचत्रलेखा उद्यान की तगनती तेजपरु के सबसे महत्त्र्वपणूण प ण्टन थिलों में होती ह।ै ्ह 

शहर का एक खबूसरूत टूररथट थपॉट ह।ै जो 1906 ई. में बना्ा ग्ा और 1996 ई. में पनुतनणतमणत तक्ा ग्ा। 

्हााँ स ेपहाड़ी नजारों और झीलों की खबूसरूती देखते ही बनती िी।  

(4) पिुम पोखरी झील- ्ह एक खबूसरूत झील ह।ै तजसके बीच एक छोटा-सा िीप भी बना ह।ै ्ह िीप 

प ण्टकों के तलए पाकण  का काम करता ह।ै इस झील को कमल तालाब के नाम से भी जाना जाता ह।ै ‘पदमु’ 

का अिण ह ै‘कमल’ और ‘पोखर’का अिण ह ै‘तालाब’। इस जलाश् के अततररि ्हााँ एक ‘बोर पोखरी’ 

नाम का दसूरा तालाब भी ह।ै थिानी् लोगों के अनसुार ्े दोनों तालाब राजा बाण और उनकी पतु्री उषा के 

थमतृत तचह्न हैं।  

(5) कोदलया भोमोरा सेतु- ्ह ब्रह्मपतु्र नदी पर बना कां िीट का ब्रीज ह।ै जो शोतणतपरु और नाांगार्व को 

जोड़ने का काम करता ह।ै ज्ञात जानकारी के अनसुार ्ह 3015 मीटर लमबा पलु ह ैतजसे बनाने में 6 र्वषण का 

सम् लगा िा। देखने के तलहाज स े्ह काफी शानदार ह।ै खासकर रातत्र के दौरान ्ह बड़ा ही खबूसरूत नजर 

आता ह।ै इनके अततररि ्हााँ का महाभैरर्व मांतदर और हलेश्वर मांतदर भी अपने पौरातणक और िातमणक महत्त्र्व 

के कारण दशणनी् ह।ै  
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दिजोरि की लोक कथा 

छः बहनें              

        आर. ललथ्लािुआनी 

 

परुाने जमाने की बात ह।ै ककसी एक जवान लड़के को लड़की के नाम के कलए ‘कसचङ नेई’ नाम 

बहुत अच्छा लगा। वह बार-बार कहता था कक जब मरेी शादी होगी और बच्चे होंगे तो उनके नाम के आगे 

‘कस’ यानी ‘तारा’ अवश्य लगाऊँगा। एक कदन उस जवान यवुक की शादी हो गई। उसका सबसे पहला बच्चा 

बेटी पैदा हुई। जैसा उसने पहले कहा था उसी तरह उसन ेअपनी बेटी का नाम ‘कसमोई’ रखा। दसूरी वाली भी 

बेटी ही थी। उसने उसका नाम ‘कसखमुी’ रखा। इस तरह उसकी छह बेकटयाँ पैदा हुई। उसने तीसरी बेटी का 

नाम ‘कसन्हूनी’ रखा। इस तरह किर और तीन बेकटयों के नाम क्रमशः ‘कसकलयानी’, ‘कसताङी’, ‘कसकूङी’ 

रखा।  

 सभी छः बहनें बड़ी होकर बहुत अच्छी यवुकतयाँ बन गई। सभी लोग उनकी प्रशंसा करते थे। ये सभी 

सुंदर थीं होकशयार थीं, बलवान तथा लंबे कद की थीं। उनके नाम के आगे ‘कस’ लगने से के कारण गाँव के 

लोग उन्हें ‘कसरुकी बहनें’ कहा करते थे।  

 एक रात उनके घर में छः नवयवुक महेमान उन बहनों से कमलने आए। ये नवयवुक महेमान बहुत सुदंर 

थे और देखने में बहुत ही सीध-ेसाधे लगते थे। वे अपना चेहरा उन बहनों को कदखाना नहीं चाहते थे इसकलए 

अधंेरे की तरि देखकर/मुहँ करके ही उनसे बातचीत करते थे। अपने घर आए महेमानों के चेहरे न देखकर व 

आमने-सामने मखु न करके आपस में बातचीत करना उन छः बहनों ने उकचत नहीं समझा। अतः एक बहन 

झाड़ू खोजने के बहाने उठकर महेमानों के सामने अचानक दीप जलान ेलगी। व ेसभी छः भाई इतने कम समय 

में तैयार नहीं हो पाए। अतः वे लोग सामने की ओर अपना-अपना पंख कछपाने लगे और तरंुत ही अपन-ेअपने 

पंख लगाकर कखड़की के रास्ते से एक साथ बाहर उड़न ेलगे। 

कसरूकी बहनें (छः बहनें ) बहुत ही आश्चयय चककत हुई उन्हें डर भी लगने लगा था ककंत ुउनसे किर 

कमलने के कलए भी उत्सकु थीं और हरैान थीं। उन्होंने अपने कपताजी को सारी बातें बताई लेककन कपताजी इतने 

आश्चयय चककत नहीं हुए क्योंकक उन्होंने पहले सपने में ऐसी बातें देखी थीं। पहले सपने में जो-जो देखा था उस े

उसने अपनी बेकटयों को नहीं बताया और बताना भी उकचत नहीं समझा। 

उन छः नवयवुकों ने दसूरे ढंग स ेकिर आने को सोचा। उनमें से केवल दो भाई उसी गावँ में साधारण 

महेमानों के रूप में घमून ेआए। रात को ज़ोलबकू (परुाने जमाने में कमज़ोउ गाँव के सभी जवानों के रहने का 

स्थान या आश्रम जहाँ गाँव के नवजवानों को हर के्षत्र में कशक्षा प्रदान करते थे और मनोरंजन भी करते थे। गावँ 

में अचानक कोई भी घटना जैसे- दशु्मनों का आक्रमण जंगली जानवर या पालत ूजानवर के काटन ेआकद से 

गाँव की रक्षा करने के कलए एक साथ कदम उठाते थ।े इस आश्रम को ‘ज़ोलबकू’ कहते हैं।) में रात को रुकने 
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के कलए आगमन ककया तो गावँ के जवानों ने आपस में ‘इबंआुन’ (रेस्टकलंग/कुश्ती) खले खलेने के कलए 

चनुौती दी। उन दोनों भाइयों ने एक-एक करके सभी के साथ कुश्ती लड़ी। गावँ के सभी जवान हार गए। 

गाँव के जवानों को अभी तक मालमू नहीं था कक अपने गावँ और आस-पास के गावँ वालों में से 

कोई इतने बलवान भी हैं। वे आश्चयय करते हुए सोचने लगे कक ये दोनों कौन हैं और कहा के हैं। ‘लेङलेनहनु’ 

(परुान ेसमय में कमज़ोउ समाज में सभी जवान रात को लड़ककयों के घर शाम का भोजन करने के बाद जाकर 

रात को दस-ग्यारह बजे तक आपस में गप-शप करते थे) का समय आ गया तो दोनों भाई भी लड़की के घर 

चलने लगे। वे गाँव के साधारण जवान के रूप में गए। वहाँ छः लड़ककयों ने (बहनें) कपछली रात के अपने 

महेमानों के बारे में खबू बातचीत की। सभी लोग बहुत आश्चयय करने लगे।  

उसी समय घर के नीचे के एक पालत ूसअूर को शेर ने काटा। सअूर को बचाने के कलए सभी लोग 

बाहर जाने लगे। दोनों भाई शेर को पकड़ने के कलए सबसे आगे भागे। थोड़ी देर बाद दोनों भाई शेर और सअूर 

दोनों को लेकर वापस आए। इतने बड़े-बड़े जानवरों को हाथ में पकड़ कर घर आने से सब लोग आश्चयय करन े

लगे। सभी जवान उनसे ईर्षयाय करने लगे ककन्त ुदोनों का सामना करन ेके कलए कोई भी आगे बढ़ने की कहम्मत 

नहीं रखता था। गावँ के जवानों ने दोनों भाइयों को मार डालने के कलए कोई दसूरा तरीका ढँूढ़ा। 

दोनों भाइयों ने उस गावँ में कई कदनों तक रुकने का कवचार ककया। उसी दौरान दोनों भाइयों को मार 

डालने के कलए गावँ के जवानों ने एक उपाय कनकाला। गाँव के लोगों ने एक साथ कमलकर अपने गाँव में दोनों 

भाइयों को िँसान ेके कलए अचानक गावँ के चारों ओर घेरा लगा कदया। घेरे के द्वार की रक्षा भी कदन-रात करने 

लगे। दोनों भाई इस बार अपने पंख लेकर नहीं आए थे इसकलए उड़कर गाँव से बाहर नहीं जा सके। अतः 

आवश्यकता से अकधक समय उस गाँव म ेकबताने लगे। गाँव के जवानों ने उन दोनों भाइयों को गहरी नींद में 

सोते समय मार डालन ेका प्रयास ककया। दोनों भाइयों को मालमू हो चकुा था कक गाँव वालों ने उनके कखलाफ़ 

क्या-क्या करने का कवचार ककया ह ैइसकलए दोनों बारी-बारी से सोने लगे। इस कारण गावँ वालों को उन दोनों 

महेमानों को मार डालने का मौका नहीं कमल पाया।  

अपने दोनों भाइयों को बहुत देर तक ऊपर वापस नहीं आते देखकर आसमान के चारों भाइयों को 

बहुत कचंता हुई। किर उन दोनों भाइयों को वापस लाने के कलए नीचे जाने का कनश्चय ककया। वे अपन-ेअपने 

पंख लगाकर नीच ेकी ओर धीरे-धीरे उड़ने लगे। किर कबना ककसी की नज़र में आए गाँव के अदंर घसुने लगे 

और कसरूकी बहनों के घर के नीचे कछप गए। उसी रात कपताजी ने कसरूकी बहनों से धीमी आवाज में बातें कीं। 

उन्होंन े किर पछूा- “मरेी प्यारी लड़ककयों अगर मैं तमु लोगों के कलए पकत ढँूढ़ता हू ँतो उनस ेशादी करन ेके 

कलए तैयार होगी?” लड़ककयों ने उत्तर कदया- “हमें पसंद करन ेवाले कमलेंगे तो उन पर कनभयर ह।ै” चारों भाइयों ने 

उनकी सभी बातें सनु लीं। किर उन लड़ककयों के कदल में अपन ेप्रकत प्रेम की भावना उत्पन्न करन ेके कलए नीचे 

उनके घर बार-बार जाकर उनसे हर रात कमलने का कवचार ककया।  

चूँकक गावँ वालों ने उन दोनों भाइयों को पकड़ने के कलए गावँ के चारों ओर घेरा लगा कदया था और 

अभी तक उनका पीछा कर रह ेथे। अतः गावँ के जवानों को धोखा दनेे के कलए एक उपाय कनकाला। चारों भाई 

जब कसरूकी बहनों के घर जाना चाहते थे तब गाँव के जवानों को रोकने के कलए भी कुछ उपाय कनकाला। एक 
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भाई ने अचानक जोर से सीटी बजाई किर घेरे के द्वार की ओर एक बड़ा-सा पत्थर िेका। गाँव के जवानों ने 

सोचा कक दोनों जवान महेमान गाँव के बाहर भाग गए और सभी एक साथ उन दोनों के पीछे भागे। तभी 

आसमान के सभी भाई आराम से लड़ककयों के घर जाकर मजे से गप-शप करने लगे। उस रात से सभी 

लड़ककयाँ उन आसमान के लड़कों से प्रेम करने लगी।  

आसमान के लड़कों का कसरूकी के घर आने की बात घर के ऊपर रहने वाली एक बकुढ़या को 

मालमू हुई। अगले कदन उस बकुढ़या ने गाँव के जवानों को एक-एक करके िुसिुसा कर बताया। तभी पथृ्वी 

और आसमान के बीच की लड़ाई शरुू करन ेके कलए घोषणा की गई। लड़ाई की बात सनुकर आसमान के छः 

भाई ऊपर उड़ गए। गावँ वालों ने कसरूकी बहनों को गाँव के प्रकत दशु्मन बनाने वाली कहकर उनको दोषी 

ठहराया। उन लड़ककयों को कपंजरे में रखकर दरवाजा बंद कर कदया।  

एक रात गाँव के जवानों को आसमान के जवानों के बारे में बतान ेवाली उस बकुढ़या के सपन ेमें 

ककसी एक आदमी ने यह बात कही “तमु्हारे गावँ वालों ने महेमान जवानों के प्रकत इतनी ईर्षयाय की और उनकी 

हत्या करने का भी प्रयास ककया। तमुने भी अपन ेगाँव के जवानों को हमारा रहस्य बताया इसकलए हम लोग भी 

तमु्हारे गाँव पर हमला करने जा रह ेहैं। बकुढ़या होते हएु भी तमु्हारे घर को नहीं छोड़ेंगे जरूर जलाएंगे तमु भी 

उसी आग स ेजलकर मर जाओगी।” बकुढ़या घबरा गई और बहुत डरने लगी।  

अगले कदन गाँव पर हमला करने के कलए आसमान के जवान-सेना गौरैया पक्षी का रूप धारण कर 

झटके से आई। गाँव पर जोरदार हमला ककया। गावँ के जवानों न ेपकक्षयों को नीचे मार कगराया। कई पक्षी मर 

गए। तत्पश्चात आसमान के जवान बाज़ (पक्षी) बनकर पहले से अकधक संख्या में आकर ऊपर से गाँव पर 

हमला ककया। गाँव के जवानों न ेतीर मारकर कई बाज़ों को मार कगराया। पहले कदन कवजय प्राप्त कर गाँव के 

लोगों न ेखबू धमू मचाया और कसरूकी बहनों का खबू हसँी-मजाक उड़ाया और उनको धमकी देकर बरुी-बरुी 

बातें कहने लगे।  

दसूरे कदन आसमान के जवानों की सेना तिूान और बहुत भारी वषाय के रूप में आई। गावँ के सभी घर 

तिूान और भारी वषाय स ेनष्ट हो गए। लेककन कुछ कदन बाद गाँव वालों ने अपन-ेअपने घर का कनमायण कर 

कलया। उसी खशुी में ‘खआुङचोई’ करके सभी धमू मचाने लगे। (खआुङचोई- परुान ेजमान ेमें कमज़ोउ लोग 

ककसी दशु्मन स ेजीतने की खशुी में अथवा जंगली जानवरों को कनकश्चत संख्या में मारने से खकुशया ंमनाते थे। 

गाँव के सभी लोग आनदं से मदैान में इकट्ठा होकर आपस में खाना-पीना करके नाचते थे। उस अवसर को 

‘खआुङचोई’ कहते हैं।) 

खआुङचोई में कसरूकी बहनों को कुछ भी कखलान ेऔर कपलाने से गावँ के जवानों ने इनकार कर 

कदया। सभी बहनें प्यास और भखू के मारे बहुत थक गई। कुछ देर बाद आसमान के जवानों की सनेा ने गाँव पर 

किर से हमला शरुू कर कदया। इस बार आग के रूप में हमला ककया। सबसे पहले बकुढ़या के घर को आग से 

जलाया बकुढ़या भी आग में जलने स ेमर गई। गाँव के सभी घर आग से जल गए। ककसी भी तरह से आग को 

नहीं रोका जा सका। गाँव के सब लोगों की जान खतरे में थी। डर के मारे व ेगाँव के बाहर भागने की कोकशश 

करने लगे। लेककन गाँव के चारों तरफ़ घेरा होन ेकारण कोई भी बाहर नहीं जा सका। किर गाँव के सभी लोग 

आग से जलकर मर गए।  
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कसरूकी बहनें जलाए हएु गाँव के धएु ँ के ऊपर आसमान की ओर उड़ने लगीं। आस-पास के गाँव 

वाले ईर्षयाय की भावना से देखने लगे। लड़ककया ँउड़ते-उड़ते आसमान के बादलों के बीच घसु गई। किर लोगों 

की नज़रों से ओझल होकर बहुत ऊपर आसमान में सभी कसतारे बन गई जो ‘कसरूक’ यानी ‘छः कसतारे’ 

कहलाती हैं। कहा जाता ह ैकक शरुू में ये अपने कपता के साथ सात थी कजन्हें ‘कससररह’ यानी ‘सात कसतारे’ 

कहते थे। लेककन उनमें से कोई एक कसतारा अच्छी तरह प्रकाश नहीं देता था। उससे निरत करके तिूान न ेउस े

बहा कर अदृश्य कर कदया। तभी से अब तक ये कसतारे छः ही हैं।  

‘कसरूक’ यानी ‘छः कसतारे’ जाड़े का कसतारा ह।ै नवम्बर महीने के शरुू में संध्या के समय कक्षकतज के 

समीप कनकलता ह।ै आसमान के कबल्कुल बीच पहुचँने से ‘पोनतोउ’ यानी रात के मदैान में खलेने वाले बच्चे 

भी घर जाने का समय समझते थे। उस समय बच्चे ‘कसरूक’ के संबंध में इस प्रकार का गाना गाया करते थे – 

कसरूक वान लइज़ोल अ थ्लेन लेह ्

इ कटन रुआल अङ दारलेनमोई।  

एक साथ घर जाएँ प्यारे-प्यारे दोस्तों  

कसरूक अब पहँुचा आसमान के बीच।  

 िरवरी महीने के अतं में ‘कसरूक’ के नीचे डूबने के समय तक गाँव के बजुगुय लोग बाहर बैठ कर गप-

शप करन ेलगते थे। कहा जाता ह ैकक “अगर गाँव के बजुगुय लोग कसरूक के नीचे डूबन ेतक बाहर बैठते तो 

खतेी-बारी करने के कलए जंगल काटने का समय आ गया ह।ै” यह कह कर खतेी करने के कलए जंगल काटना 

शरुू करते थे। 10 मई के करीब संध्या के समय चादँ डूबता ह ै किर कमज़ोउ लोग ‘धान का बीज बोने का 

समय’ कहते थे और धान का बीज खते में बोते थे। सामान्य रूप स ेइस समय बड़ा तिूान आता था। किर 

कसरूक भी देखने को नहीं कमला। कमज़ोउ जाकत के बजुगुय लोग कसरूक को समय का मापन का साधन मानते 

थे। ‘रोउलेङी न ूनाउ ओइह् ल्हा’ नामक गीत में ‘कसरूक’ के बारे में इस तरह कलखा ह ै– 

क नाउ थङते साङपारह् खआु वा चआुन ला 

कसरूक कॉलकुङअ लेङ ए ; 

कसरूक कॉलकुङअ लेङ ए थङवान ज़ोलअ 

छोर थ्लाहपइु लमलआुइ ङ 

पवयत के ऊपर शैर करने चल 

क़ मरेे प्यारे मनु्ना थङते 

आस-पास घमू ेकक्षकतज के-कसरूक 

नाचते-नाचते चंद्रमा। 

 

(परिचय : लखेिका आर. ललथ्लामुआनी खमजोरम खहिंदी टे्रखनिंग कॉलजे दरुतलािंग आइजोल में सहायक प्रोफेसर 

पद पर काययरत हैं।)  
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अरुणाचल प्रिेश की आिी लोक कथाए ँ

परजीदवयों की उत्पदि 

        तुनुङ तादबङ 

 

 बहुत साल पहले एक गााँव में एक परिवाि िहता था। जिनमें तीन सदस्य थ-े मााँ तथा दो बेटे जिनकी 

आय,ु पाांच औि सात साल की होगी। एक जदन मााँ न ेदोनों बेटों को नदी स ेपानी भिकि लानकेो भेिा। दोनों 

बेटे पानी भिकि िैसे ही घि लौटे, देखा जक उनकी मााँ ‘पिाप’ (चलू्ह े के ठीक ऊपि वाला छत िहाां माांस 

सखुाया िाता ह।ै) पि लेटी हुई ह।ै यह देख दोनों बेटों ने पछूा “मााँ आप वहाां क्यों लेट िही हो ?” यह सनु मााँ ने 

उत्ति देते हुए कहा “नोक आब ुके पिाप िापसी-िापमो मानाम अम, िापसी-िापमो दङु” अथाात तमु्हािे जपतािी 

द्वािा पिाप के मिम्मत में िो कजमयाां िह गयी, उसे ठीककि िही ह ाँ। मााँ के इिादे से अनिान बच्चे चपु हो गए। 

जिि कुछ समय पश्चात मााँ ने बच्चों से कहा जक तमु दोनों ने िो पानी भिकि लाया वह तो खाली हो गया ह।ै 

अतः दोनों को जिि स ेपानी भिकि लान ेको कहा। दोनों बच्चे िब दबुािा पानी भिकि लाए तो देखा जक 

उनकी मााँ अब की बाि ‘बोिाङ’ (पिाप के ऊपि का छत िहाां पि िानविों की उपयोगी हड्जडयों आजद को 

सखुाया व िखा िाता ह)ै पि लेटी हईु थी। इस पि जिि बच्चों ने पछूा “मााँ आप बोिाङ में लेटे क्यों हो?” मााँ न े

जिि उत्ति जदया “नोक आब ुके बोिाङ िासी-िामो मनाम अम िासी िामो दङु” अथाात तमु्हािे जपतािी द्वािा 

बोिाङ की मिम्मत में िो कजमयााँ िह गयी, उसकी मिम्मत कि िही ह ाँ। यह सनु दोनों बच्चे जिि चपु हो गए। 

जिि थोड़े समय बाद मााँ ने तीसिी बाि दोनों बच्चों को यही कहते हुए पानी भिकि लाने को कहा जक “तमु 

दोनों िो पानी भिकि लाये थ ेवह खाली हो गया ह।ै आज्ञाकािी बच्चे मााँ के तीसिी बाि पानी भिने को भेिने 

पि भी प्रश्न न किते हएु पानी भिने चले गए। पानी भिकि िब वे लौटे तो देखा अब की बाि उनकी मााँ 

‘कुम्बाङ’ (घि के मखु्य छत के नीचे का छत िहाां पि लकजड़यों आजद को सखुाया िाता ह।ै ‘कुम्बाङ’ पि 

लेटी मााँ को देखकि दोनों बच्चों न ेजिि से पछूा “मााँ आप कुम्बाङ में लेटी क्यों हो ?”  मााँ न े जिि से उत्ति 

जदया जक “नोक आब ु के कुम्बाङ बासी-बामो मानाम अम बासी-बामो दङु” अथाात तमु्हािे जपतािी द्वािा 

कुम्बाङ की मिम्मत में िो कजमयाां िह गयी, उन कजमयों की मिम्मत कि िही ह ाँ। मााँ के इिादे से अनिान बच्च े

खलेने में जिि मग्न हो गए। कुछ समय पश्चात मााँ न ेबच्चों से जिि पानी भिकि लाने को कहा। दिअसल दोनों 

बच्चों के मााँ ने ‘आसी दपू’ू (बााँस का बड़ा सा िोंगा िहाां पि पानी भिा िाता ह।ै) के नीचे छेद कि जदया था। 

जिसके कािण बच्चों द्वािा भिकि लाया गया पानी उस छेद में से बहकि ख़त्म हो िाता था। दोनों बच्चे चौथी 

बाि िब पानी भिकि लौटे, तो देखा जक उनकी मााँ अब छत के सबसे ऊपिी जहस्स ेपि, अपनीबाई ां जदशा की 

ओि देखती हुईखड़ी थी। पलक-झपकते ही बच्चों के कुछ पछून ेस ेपहले वे पक्षी का रूप धािण कि दोनों 

बच्चों की दृजि स ेओझल हो गई। अथाात उन दोनों बच्चों की मााँ को पता था जक व ेमतृ्य ुके निदीक ह,ै अतः 

दोनों बच्चों को इस तिह पानी भिने को बाि-बाि भेिकि उनसे जबछड़ने की तैयािी कि िही थी। 
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 मााँ के इस तिह चले िाने के गम में दोनों बच्चे जबलख-जबलख कि िोने लगे। जदन- िात मााँ को याद कि िोते 

िहते। एकशाम दोनों की रुदन सनुकि एक बढ़ूा व्यजि जिनका नाम बाब ूरुां द ुथा, उनके पास आये। जिि दोनों 

से सािा जकस्सा सनुकि कहा जक “तमु दोनों मिेे साथ चलो, मैं औि मिेी पत्नी जमलकि तमु दोनों का पालन-

पोषण किेंगे।” दोनों बाब ूरुां द ुकी बातों से सहमत होकि, उनके साथ चल जदए। लांबा सफ़ि िहा। बाब ूरुां द ुके घि 

पहुांचकि दोनों बच्चों ने देखा जक बाब ू रुां द ु की पत्नी चलू्ह े के पास बैठकि कच्छू िलाकि खा िही ह।ै 

वदृ्धावस्था के चलते वह इस प्रकाि बैठी हुई थी जक उनके दोनों घटुने मड़ुकि, उनके कन्धों को पाि कि, जसि के 

बिाबिी तक पहुाँच गए थे। झरुिायों स ेभिे उनके चहेिे पि अनजगनत िेखाएां पड़ गयी थी तथा उनकी झलूती 

चमड़ी के भीति उनकीहड्जडयााँ स्पि रूप से जदखाई दे िही थी। बाब ूरुां द ुने घि पहुाँचते ही अपनी पत्नी से कहा 

दोनों के िहने का इांतिाम किे। यह सनु पत्नी झट से खड़ी हईु, अपनी उम्र के अनसुाि बड़े ही असामान्य ढांग 

स।े औि ‘जकतकुङ’ (स्थानीय घिों का जनचला भाग िहाां पि सअूि आजद को िखा िाता था िो जक वतामान में 

बहुत कम देखन ेको जमलता ह।ै) में चली गयी। बाब ूरुां द ुकी पत्नी ने जकतकुङ में िाकि यह जनजश्चत जकया जक 

जकतकुङ चािो ओि से अच्छी तिह बांद हो। ताजक दोनों बच्चे या यूां कह ेजक उनके जशकाि उनके चांगलु से न 

भाग पाए। दिअसल बाब ू रुां द ुऔि उनकी पत्नी ‘अपोम’ (मनषु्य का रूप धािण किने वाला भतू) थे, एवां 

निभक्षी भी।दोनों बच्चों को जकत्कूङ में िखा गया। जदन-िात उन्हें भोिन के स्थान पि नमक औि पानी जदया 

िाता ताजक उनका शिीि नमक के असि से िल्द से िल्द िूल िाए औि व ेउन्हें खा पाए। परिणाम भी यही 

िहा जक दोनों भखू के मािे प्रजतजदन नमक औि पानी का ही सवेन किते औि िूलते िाते। यह देख बाब ूरुां द ुएवां 

उनकी पत्नी कािी खशु होते औि कहते “येगो आओ कीजद ब दो-ब येबोङ” अथाात सअूि के बच्चे खाने 

लायक होने वाले हैं।  

 एक जदन सौभाग्य से दोनों बच्चों को ‘न्योरुक पापिु’ में से एक चाकू जमल गया। जिस ेबाब ूरुां द ुकी 

पत्नी ने कूड़ों के साथ िें क जदया था। चूाँजक इन दोनों बच्चों को वे सअूि के बच्चे कहकि खाने के जलए पाल 

िह ेथ,े इसीजलए कूड़े भी वहीं िें क देते ताजक िठेू कि छोड़ जदए पत्तों में से खाने के दाने आजद चाट सके। उस 

चाकू स ेदोनों बच्च ेभाग जनकलन ेका िास्ता बनाने लगे बचते-बचाते उस चाकू स ेवे बााँस एवां िजस्सयों को 

काटने लगे। िब वे काटते तो ‘सोिोत-सोिोत’ की आवाज़े आती, जिसे सनुकि बाब ूरुां द ुकहते “ये सअूि के 

बच्चे बड़े होते िा िह ेह,ै साथ ही अिीब आवािें जनकाल िह ेहैं।” बहुत मसक्कतों के बाद दोनों न ेपयााप्त छेद 

काट जनकाला। जिि उसमें से दोनों भाग जनकले। िब बाब ूरुां द ुको पता चला जक उनके जशकाि भाग जनकले हैं, 

तब हाथों में ‘जङदीङ’ यानी भाला जलए वे उन दोनों बच्चों का पीछा किने लगे। नन्हीं सी िान औि उनके 

छोटे कदम बाब ूरुां द ुके क़दमों के मकुाबले कम पड़ गए। दोनों न ेिैसे ही पीछे मड़ुकि देखा तो पाया जक बाब ू

रुां द ुहाथों में भाला जलए उनके पीछे दौड़ िहा ह।ै परिजस्थजत को भाांपते हुए दोनों एक बड़े से ‘तापाङ आन’े 

(िांगली िल का पेड़) पि िल्दी से चढ़ गया। बढ़ुापे एवां झकुते कमि के कािण बाब ूरुां द ुतापाङ वकृ्ष पि चढ़ 

पाने में असमथा था। इसीजलए वे योिनाएाँ बनाने लगा जक जकस प्रकाि दोनों को नीच ेलाया िाए। वह कहता ह ै

“को आन्यी ङोमकोम तापाङ आये को तोलत जबकुई” अथाात बाबरूुां द ुदोनों बच्चों से कह िहा था जक िल 
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तोड़कि उन्हें भी दे। दोनों को उनपि दया आयी औि िल तोड़कि नीचे जगिाने लगे। लेजकन िब भी िल नीचे 

जगिता तो बाब ूरुां द ुकभी कहता जक िल कुत्त ेके टट्टी में जगि गया ह,ै तो कभी कहता भजेड़ये के टट्टी में जगिकि 

गांदा हो गया ह ैइत्याजद। इस प्रकाि बाब ूरुां द ुकुछ न कुछ बहाने बनाता िहता। कुछ समय तक यह जसलजसला 

चलता िहा थककि अब की बाि बड़े भाई ने निदीक िाकि िल िें कने का जनणाय जलया। औि क्या बाब ूरुां द ु

का मकसद तो यही था जक दोनों में से कोई नीचे िमीन के निदीक आये औि मौका पाकि भाले स ेमाि 

जगिाए। दोनों भाइयों को उनके इस शैतानी चाल की आशांका थी इसीजलए बड़े सावधानी से बड़ा भाई हल्के-

हल्के क़दमों स ेनीचे उतिा। िैसे ही बाब ूरुां द ुको लगा जक वह उसके भाले के पहुाँच तक उति आया ह,ै उसने 

भाले से उसपि प्रहाि जकया लेजकन, सावधानी एवां िुतीलेपन के कािण बाब ूरुां द ुके भाले से वह बच जनकला। 

जिि अपनी असिलता एवां क्रोध के चलते बाब ूरुां द ुदोनों को पेड़ से जगिाने की िी तोड़ महेनत किने लगा। 

यह देख बच्चे डि िाते हैं। उनके पास अब केवल एक ही िास्ता बचा था, हवाओ ां से जवनती। वे हवाओ ां से 

प्राथना किन ेलगे जक “असाि-अ बोबी-बोबी मतुलाङक, अजसांग-अ तापसोन-तापयोन जसलाङका” अथाात ए 

हवा तिूोि-िोि से चल, जिससे इन पेड़ों की टहजनयााँ एक दसूिे के ऊपि लहिाएां। प्रकृजत उनपि महेिबान हईु 

औि जबल्कुल ऐसा ही हुआ। तेि हवा के चलते ही वकृ्षों की शाखाएां लहिाने लगी औि उन दोनों के जलए मागा 

बनाने लगी। दोनों उन शाखाओां से होकि आगे बढ़ने लगे। बाब ूरुां द ुयह देख अत्यांत क्रोजधत हुआ। उन्होंने भी 

दोनों का पीछा जकया। चूाँजक वकृ्ष की शाखाएां उनके जलए िास्ता बनाती िा िही थी इसीजलए वे बाब ूरुां द ुके 

पहुाँच से कािी आगे जनकल गए। घने वकृ्षों का के्षत्र लगभग समाप्त हो गया था औि उनके आगे एक खाई आ 

गयी थी।अतः उन्हें पेड़ से नीचे उतिना पड़ा। नीचे उतिकि दोनों ने देखा जक खाई बहुत गहिी ह ैऔि उन दोनों 

के जलए पाि कि पाना असांभव। उन्होंने देखा जक निदीक ही एक ‘कोसङु’(जगलहिी) अपने जलए एक पलु 

बना िहा ह।ै दोनों बच्चे उम्मीद जलए उस कोसङु से मदद माांगते हैं। सािा जकस्सा सनुकि कोसङु उन्हें अपने 

‘जकजकत गातबङु’ (बााँस स ेबना िोंगा जिसपि जशकाि को मािन ेके पश्चात उसके माांस को िखा िाता था) में 

छुपा लेता ह।ै कुछ क्षण बाद बाब ूरुां द ुभी वहाां पहुाँचता ह।ै खाई ां को देख वह भी ठहि िाता ह ैऔि कोसङु से 

उन दोनों बच्चों के बािे में पछूता ह।ै कोसङु साफ़ इनकाि कि देता ह ैजक उन्होंने जकसी को नहीं देखा। कोसङु 

से पछूताछ किते वक़्त बाब ूरुां द ुको इांसानी ब ूआती ह।ै वे कोसङु से पछूता ह ैजक तमु्हािे ‘जकजकत गातबङु’ में 

से क्यों इांसानी ब ूआ िही ह।ै तब कोसङु यह कहकि टाल दतेा ह ैजक मिेे पवूाि सजदयों स ेअपन ेजशकाि को 

मािकि उनके माांस को यहीं िखा किते थे, इसीजलए इसमें से सदा माांस की ब ूआती ह।ै जिि कोसङु कुछ 

सोचन ेका नाटक किते हएु बाब ूरुां द ुस ेकहता ह ै जक शायद मिेी अनपुजस्थजत में इस पलु स ेहोकि उस पाि 

चला गया ह।ै यह सनु बाब ूरुां द ुकहता ह ैजक तमु्हािा यह पलु तो काफ़ी कमिोि लगता ह।ै इस पि कोसङु उत्ति 

देता ह ैजक यह पलु देखने में कमिोि लगटा ह ैलेजकन बहुत मिबतू ह।ै यह कहते हुए तीन-चाि बाि वे पलु के 

इस पाि स ेउस पाि होकि जदखाता है। क्रोध एवां िल्दबािी स ेभिा बाब ूरुां द ुयह भलू िाता ह ैजक उसका विन 

कोसङु (जगलहिी) के विन से कई गनुा अजधक ह।ै उसने िैसे ही पलु पि दो कदम िखा, उसके विन से पलु 

टूट िाता ह।ै खाई में जगिकि बाब ू रुां द ुकी मौत हो िाती ह।ै दोनों भाई कोसङु (जगलहिी) के प्रजत अपनी 

कृतज्ञता ज्ञाजपत किते हैं औि अपने घि की ओिचल पड़ते हैं।  
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 बाब ूरुां द ुकी मतृ्य ुके कई जदनों पश्चात उनकी पत्नी नदी से झींगा, केकड़ा आजद पकड़ने जनकलती ह ै

क्योंजक बाब ूरुां द ु के चले िाने के बाद अपने भोिन का िगुाड़ उन्हें स्वयां किना था। वह नदी उसी खाई ां स े

होकि गिुिती थी िहाां से जगिकि बाब ूरुां द ुकी मौत हईु थी। िैसे ही वह उस नदी से होकि खाई ां से गिुिी उसने 

अपने मतृ पजत के शव को देखा। उनका अांग-प्रत्यांग जबखिा पड़ा था। बाब ूरुां द ुके पत्नी ने देखा जक उसके पजत 

का ‘गि-ग-लोतङ’ अथाात गपु्त अांग कट कि शव से अलग जगिा पड़ा ह।ै अपने पजत की स्मजृत में ‘गि-ग-

लोतङ’ को वे अपने साथ उठा लायी। घि पहुांचकि उसने बाब ूरुां द ुके उस ‘गि-ग-लोतङ’ को अच्छी तिह 

सखूाया। अच्छी तिह सखू िान ेके बाद उसका चिूण बनाया औि चािों जदशाओां में यह मांत्र कहते हएु िैलाया 

जक “ताजमत-पका, तापात-पका, तासरुुङग ुपका आजद” अथाात मक्खी, झोंक, मच्छि आजद में परिवजतात हो 

िाओ”। 

  इस प्रकाि आदी लोककथाओां की यह मान्यता ह ैजक इन पििीजवयों की उत्पजत्त एवां खनू चसूने तथा 

अपने िीजवका हते ुदसूिों पि आजित िहने के पीछे यही कािण ह।ै 

 

 

‘पकी’ पक्षी की रुिन 

 

 बहुत साल पहले ‘आने दोन्यी-आब ुपोलो’ अथाात माता सयूा औि जपता चांद्र को एक बच्चा हुआ। 

उसमें अपन ेमाता व जपता के गणु ह -ब-ह  जवद्यमान थे। वह जखलजखलाता तो मानो समग्र आकाश प्रकाशमय 

जकिणों से सांसाि को प्रिुजल्लत कि देता, वह सो िाता तो सािा जवश्व शाांत औि कोमल भाव के लहि में उसके 

साथ मग्न हो िाता, वह िोता तो वषाा रूपी अि ुसािे भ ूको अिपुरूित कि देता। अलौजकक गणुों से यिु, 

अपन ेइसी लाडले के जलए दोन्यी-पोलो ने ‘‘पकी’’ पक्षी को दाई मााँ के रूप में जनयिु जकया। उसे बच्चे की 

सेहत औि वस्तओु ां को सही सलामत िखनेकी सख़्त जहदायत दी। ‘पकी’ पक्षी अपना कताव्य पणूा जन्ा औि 

लगन से जनभाने लगी। समय के अांतिाल में दोनों एक दसूिे से अत्यांत घलु-जमल गए। ‘पकी’ पक्षी उसका 

पालन-पोषण अपन ेबच्चे की तिह ही किता। उसे नहलाना, दलुािना, सलुाना आजद उनके दजैनक िीवन का 

अजभन्न अांग बन गया। इस प्रकाि आाँखें खलुते ही बच्चे को देखना औि पलकों को जनद्रामय सागि में डूबाने 

से पहले उसे दलुािना एवां स्नहे किना उसकी आदत व इबादत बन गयी।  

 एक िोि दाई मााँ (‘पकी’ पक्षी) बच्चे को खलेा िही थी। अचानक ‘पकी’ पक्षी के हाथों से बच्चे का 

‘अत्पन’ (छोटे बच्चकेो पीठ पि ढोया िाने वाला साधन) छूटकि गल्ती से पथृ्वीलोक पि जगि िाता ह।ै अब 

उसे अपने माजलक (दोन्यी-पोलो) का भय सताने लगा। उनकी जहदायत को याद कि उसका बैचनेमन तीव्र 

गजत से धड़कने लगा। इस जचांता व डि से जक कही उसकी इस गलती से दोन्यी-पोलो क्रोजधत होकि उसे काम 

से बाहि न कि दे औि बच्चे से जमलने पि पाबांदी लगा द,े उसने एक जनणाय जलया। उसने सोचा जक दोन्यी-



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                       ISSN:  2582-6530 

328                         वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 

 

पोलो को पथृ्वी पि जगिे ‘अत्पन’ की िानकािी होने से पहले ही यजद वह पथृ्वी पि िाकि तिुांत उसे उठा 

लाएगी तो सािा मामला सलुझ िाएगा। इस जवचाि से ‘पकी’ पक्षी बच्चे को खलेते हएु सिुजक्षत स्थान पि 

जबठाकि, तेिी से उड़ता हुआ आकाश लोक से पथृ्वीलोक की ओि चल जदया। िब वह पथृ्वीलोक पि पहुांचा 

तो पता चला जक उसकी कल्पना से जवपिीत इस लोक का जवस्ताि अत्यांत ही जवस्ततृ ह।ै इस लोक में पहुांचकि 

‘पकी’ पक्षी इधि-उधि ‘अत्पन’ की खोि किन ेलगा। िैस-ेिैसे समय सांध्या की ओिबढ़ता उसका आशापणूा 

हृदय दम तोड़ता िाता। अब वह पागलों की भाांजत ‘अत्पन’ की खोि किने लगा। लेजकन इतने बड़े औि 

जवस्ततृ पथृ्वीलोक में छोटे औि पतले से ‘अत्पन’ को खोि जनकालना न के बिाबि था। परिणाम स्वरूप बहुत 

कोजशशों के बाविदू भी ‘पकी’ पक्षी को नाकामयाबी हाजसल हुई। अब उसके सामने यह दजुवधा थी जक शाम 

हो गई औि माता दोन्यी-जपता पोलो भी घि लौट आये होंगे। उसे बच्चे के निदीक न पाकि वे दोनों क्रोध स े

भिे तो होंगे ही पिन्त ु ‘अत्पन’ की बात सनुकि औि अजधक क्रोजधत हो िायेंगे। इसीजलए ‘पकी’ पक्षी ने 

अांततः यह जनणाय जलया जक िब तक ‘अत्पन’ नहीं जमल िाता वह उसकी खोि किेगा।  

  अतः इस आदी लोककथा के अनसुाि यह माना िाता ह ैजक तब स ेलेकि आि तक ‘पकी’ पक्षी 

उस ‘अत्पन’ की खोि में पथृ्वीलोक पि जवचिण कि िही ह।ै यही कािण ह ैजक सयूोदय एवां सयूाास्त के समय 

‘पकी’ पक्षी सदा उस बच्चे को याद कि उसे दबुािा देखने की आकाांक्षा मन में जलए आकाश की ओि पलके 

उठाये आि भी करुण रूदन किती िहती ह।ै  

 

 

(परिचय :  तनुुङ ताबिङ राजीव गाांधी बवश्वबवद्यालय, ईटानगर के बहांदी बवभाग में शोधरत हैं।) 
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लोकतंत्र का अरण्य रोिन  

डॉ. सुलोचना िास 

परू्वोत्तर राज्य सिसकिम िा पहला सहिंदी उपन्याि ‘अरण्य रोदन’। िथािार िा ‘अरण्य रोदन’। 

सिक्षा-व्यर्वस्था िा ‘अरण्य रोदन’। अरण्य रोदन, जो दरू-दरू ति सििी िो िनुाई न द।े सजििी आर्वाज िहीं 

िनू्य में खो जाए। िथािार िी मानसिि पीड़ा िा स्र्वर जब चारों ओर व्याप्त अनीसत, अन्याय और भ्रष्टाचार 

िे अरण्य रोदन में दब-िा जाता ह,ै तब र्वह अपनी पीड़ा िा अरण्य रोदन स्र्वयिं सलखन ेबैठता ह।ै 1985 में 

प्रिासित उपन्याि ‘अरण्य रोदन’ िा िथानि भारतीय सिक्षा-व्यर्वस्था िी दिा और सदिा पर आधतृ ह।ै 

1934 में लार्ड मिैाले न ेभारतीय सिक्षा प्रणाली िा स्र्वरूप सनधाडररत िरते िमय सिक्षा िा माध्यम भारतीय 

भाषाओ िं िे स्थान पर अिंगे्रजी िो बनाया, तासि भारत में गलुाम पैदा सिए जा ििें । भारतीय यरु्विों िो 

अिंगे्रजों िे हाथों िी िठपतुली और रॉबोट बनाया जा ििे। इि नीसत में उन्हें िाफी हद ति िफलता भी 

समली। भारतीय बसुिजीसर्वयों िा एि बहिुिंख्यि र्वगड इि सदिा में अग्रणी रहा। उनिे सलए िभ्यता िा 

मानदिंर् ही था- अिंगे्रजी। िुछ भारतीय बसुिजीसर्वयों ने तो जन्म लेते ही अपने सििओु िं िो इिंग्लैंर् भेज सदया, 

तासि र्वह परूी तरह िे अिंगे्रज बनिर लौटें। यह सस्थसत मानसिि दािता िी िचूि थी। 1947 में भारत िो 

अिंगे्रजों िी गलुामी ि ेमसुि समली। गणतिंत्र िी स्थापना हुई। 1964 में िोठारी िमीिन और 1986 में परू्वड 

प्रधानमिंत्री राजीर्व गािंधी िी अध्यक्षता में नई सिक्षा नीसतयािं पाररत िी गई िं। परिंत ुलार्ड मिैाले िा प्रभार्व अब 

भी बना रहा। अिंगे्रजी और अिंगे्रजी माध्यम िी सिक्षा िो शे्रष्ठत्तर माना गया। सहिंदी भारत िी राजभाषा बनिर 

रह गई। 

 बहरहाल, उपन्याििार िरु्वाि दीपि िा मलू मिंतव्य सिक्षा-प्रणाली में व्याप्त अव्यर्वस्था और 

राजनीसति स्र्वाथों िो दिाडना ह।ै उपन्याि िा प्रारिंभ ही होता ह ै एि िरिारी पाठिाला में आयोसजत 

िािंस्िृसति िायडक्रम िे। हालािंसि इि िािंस्िृसति िायडक्रम में सििी िी असभरूसच नहीं ह।ै न सिक्षिों िी 

और न सर्वद्यासथडयों िी। परिंत ुिरिार िा सनदेि ह ैऔर बच्चों िो िभ्यता एर्विं ििंस्िृसत सिखानी ह।ै उनमें 

िलाओिं िे प्रसत रूसच जागतृ िरनी ह।ै इिसलए िािंस्िृसति िायडक्रम िा होना भी तय ह।ै चाह ेर्वह जैिे भी 

हो। िायडक्रम िे दौरान िभी सिक्षि अपनी-अपनी सखचड़ी पिाने में व्यस्त हैं, प्रधानाध्यापि महोदय भी। 

यहािं ति सि स्र्वयिं आयोजि महािय भी अपनी प्रसेमिा िे ख़्यालों में खोए रहते हैं। उनिे मुुँह ि ेअनायाि 

अपनी प्रेसमिा ‘लसतिा’ िा नामोच्चारण हो जाता ह।ै गनीमत सि लसतिा नाम िी एि प्रसतभागी भी थी। िो 

आयोजि महािय बाल-बाल बच जाते हैं। दिडि-दीर्ाड में बैठे सर्वद्याथी भी खनैी बनािर बािंटने और अपनी-

अपनी सखचड़ी पिाने में व्यस्त रहते हैं। उन्हें इि िायडक्रम िे िोई लेना-दनेा नहीं ह।ै बि अपनी उपसस्थसत 

दजड िरर्वानी ह।ै प्रधानाध्यापि िठेी महोदय िा िासहसययि और िािंस्िृसति ज्ञान भी उन्नत दजे िा ह।ै इििा 

एि उदाहरण िािंस्िृसति िायडक्रम िे दौरान सदए गए उनिे भाषण में द्रष्टव्य ह-ै “बच्चों िािंस्िृसति िायडक्रम 

हमारे देि िे सलए बहुत अजेंट ह।ै यह जो ह,ै र्वह तमु िमझ गए होगे सि हम इिे िप्ताह में एि बार कयों मनाते 

हैं। ििंगीत, िला जो ह ैउनमें तमु्हारी रुसच जगाने और इन िलाओिं िो िामसूहि रूप िे आयमिात ्िरने िे 
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सलए ये आयोजन सिए जाते हैं। हम चाहते हैं सि तमु भसर्वष्य में िासलदाि बनो, िरूदाि बनो, सबठोर्वन 

बनो।.... भई कया नाम ह ैउि िसर्व िा... हाुँ याद आया प्रेमचिंद। उिी िी तरह बनो।” 

 दरअिल तयिालीन सिक्षा-व्यर्वस्था िी सस्थसत यह ह ैसि दिे िे भसर्वष्य िी सचिंता िोई नहीं िरता। 

सर्वद्याथी कया िीख रह ेहैं अथर्वा उनिा सर्विाि सिि सदिा में हो रहा ह।ै इििी सचन्ता न तो सिक्षिों िो ह ै

और न सिक्षण-ििंस्थान िे मसुखया अथाडत ्प्रधानाध्यापि महोदयों िो ही ह।ै सजनिे ििं धों पर देि-सनमाडण िा 

दारोमदार ह,ै उन्हें तो बि अपनी रोटी िेंिने िे मतलब ह।ै िेठी िाहब भी अपने प्रमोिन िे सलए अथि 

पररश्रम िरते हैं। सिक्षामिंत्री िे आगमन िी िचूना समलते ही िेठी िाहब उनिे भव्य स्र्वागत और पाठिाला 

िे भव्य प्रदिडन िी तैयाररयों में तन-मन िे जटु जाते हैं। सिक्षिों िी आपात बैठि बलुािर िभी िो ितिड  

िर सदया जाता ह।ै बच्चों िो अिंगे्रजी में िरीर िे सर्वसभन्न अिंगों िे नाम रटाए गए। अन्य सर्वषयों िे भी तेज 

तराडर बच्चों िो िुछ उत्तर रटा सदए गए। सिक्षिों िो भी ऐिे हथििं रे् सिखा सदए गए सि उि िमय िौन-िौन 

िे सर्वषय पढ़ाने हैं और िौन-िौन िे प्रश्न पछूने हैं। िारी िी िारी तैयारी इि प्रिार हईु जैिे यिु स्तर पर िी 

जाती ह।ै इि ििंदभड में िथािार िी सटप्पणी ह ै“सििी जहाज िे उड़ान भरने िे पहले सजि प्रिार उििे िभी 

िल-पजुों िी आसधिाररि रूप िे जािंच-परख िर ली जाती ह,ै उिी प्रिार िेठी िाहब न ेभी स्िूल रूपी 

जहाज िो, उििे िल-पजुों रूपी छात्र-छात्राओिं िो तथा जहाज िे पायलट रूपी सिक्षिों िी जािंच परूी 

िरिे सिक्षामिंत्री िे आने िे दो सदन पहले ति उड़ान िे सलए तैयार िर सलया।" 

 सिक्षा मिंत्री, सजन्होंने स्िूल िा मुिंह ति नहीं देखा, पाठिाला िा मआुयना िरने आते हैं। रटे-रटाए 

उत्तर और अिंगे्रजी में िरीर िे अिंगों िे नाम िनुिर मिंत्री महोदय अययिंत रोमािंसचत हुए। स्िूल िी प्रगसत 

देखिर उन्हें ऐिा लगा जैिे र्वे सर्वलायत में हों। ये और बात ह ैसि बच्चे नाि पिड़िर मुिंह िह देते और र्टुने 

िी जगह पेट। उन्हें िहािं मालमू था सि ‘नोज’ िा मतलब नाि होता ह ैया िान। खरै सिक्षा मिंत्री िेठी िाहब 

िी महेनत िे अययिंत प्रिन्न हुए और उनिी पदोन्नसत िा ऐलान िर सदया। इि तरह िठेी िाहब एि महीने िे 

अिंदर प्रधानाध्यापि िे इिंिपेकटर िाहब हो गए। मिंत्री महोदय िे िमक्ष भव्य प्रदिडन हते ुिारी महेनत स्िूल िे 

सिक्षिों ने िी और प्रमोिन समला प्रधानाध्यापि महािय िो। अब र्वे िब ईष्याड िरने िे असतररि और िर 

भी कया ििते थे। भारतीय नेताओ िं िी तरह िेठी िाहब भी जाते-जाते सर्वद्यालय िे िभी सिक्षिों िो 

आश्वािन दे गए सि र्वे सर्वभाग में जािर िभी िी तिलीफ़ें  दरू िरने िे सलए जी-तोड़ महेनत िरेंगे। इििे 

सिक्षिों में भी थोड़ी उम्मीद जगी सि सर्वभाग में अपने आदमी ही हैं। दरअिल ‘‘अपने आदमी’ िी इि 

भारतीय मानसििता िी नौिरिाही िे ित्ता िे िर्वोच्च सिखर ति पहुिंच ह।ै... भारत में िौ िे एि िम 

प्रसतित अथाडत ्99% नौिरीपिेा मानि इिी आिा ि ेजीता ह।ै दिूरे िी बैिासखयों िे िहारे अपने भसर्वष्य 

िो ििंर्वारन ेिी सफ़राि में रहते हैं, कयोंसि यह ख़्र्वासहि अच्छी पोजीिन पाने िी होती ह।ै इिि ेदेि िी 

प्रगसत अथर्वा िेहत पर इिन्नी भर भी फिड  पड़ता हो ऐिा उदाहरण हमने आज ति तो न देखा ह ैऔर न ही 

िनुा ह।ै” 

 उपन्याििार तयिालीन सिक्षा-व्यर्वस्था िी बसखया उर्ेड़ने िे िाथ-िाथ देि िे लोितािंसत्रि 

िरिार िी भी पोल-खोल िरते हुए चलता ह।ै िरिारें योजनाएिं बनाती हैं। आम आदमी िे सर्विाि िे र्वायद े
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सिए जाते हैं। परिंत ुिारी योजनाएिं बीच में ही पड़ी रह जाती हैं। िारे र्वायदे हर्वा में झलूते रह जाते हैं। आम 

आदमी हमिेा सर्विाि िे नाम पर ठगा जाता ह।ै और जो िुिल हैं, चापलिू हैं र्वे सर्विाि िी िीसढ़यािं चढ़ते 

चले जाते हैं। जैिे सि िेठी िाहब अपनी राजनीसति िुिलता िे िारण प्रधानाध्यापि िे इिंिपकेटर और 

इिंिपकेटर िे सिक्षा मिंत्री ति बन गए। इििे सर्वपरीत जो व्यसि ईमानदारी िे देि िे सलए िायड िरना चाहता 

ह,ै उििी िभी पदोन्नसत नहीं होती ह।ै बसकि तबादला होता रहता ह।ै उपन्याि में चट्टोपाध्याय िाहब अपने 

सििािंतों पर असर्ग हैं। ित्ता और राजनीसति र्वचडस्र्व उन पर िोई प्रभार्व नहीं र्ाल पाता ह।ै इिसलए र्वे िारी 

सजिंदगी सर्वसभन्न पाठिालाओिं में नौिरी िरने िे बार्वजदू अपने सलए सर्विेष िुछ जटुा नहीं पाते हैं। उकटे 

उनिी सजिंदगी इतनी अस्त-व्यस्त हो जाती ह ैसि र्व ेअब सििी भी िाम िो िलीिे ि ेनहीं िर पाते हैं। िुछ 

लोग ऐिे भी हैं सजनिा लक्ष्य ही ह-ै येण-िेण-प्रािारेण धन इिट्ठा िरना। सफर चाह ेर्वह सिक्षण-ििंस्थान हो 

या अन्य िोई सर्वभाग। ऐिे व्यसियों िे सलए िब िुछ मात्र एि व्यर्विाय ह।ै िारोबार ह।ै यहािं ति धमड भी 

उनिे सलए एि िारोबार ह।ै हमारे यहािं धमड िे नाम पर, पजूा-पाठ िे नाम पर चिंदा उठाने िा िायडक्रम अययिंत 

प्रचसलत रहा ह।ै िरस्र्वती पजूा िे नाम पर स्िूली बच्चों द्वारा चिंदा उठर्वािर और धमू-धाम िे तीन सदनों ति 

सर्वद्यालय पररिर में िरस्र्वती पजूा िा आयोजन िर नए प्रधानाध्यापि महोदय ने अपने सलए अच्छी-खािी 

ख्यासत असजडत िर ली। इिि े एि ओर सर्वद्यालय िे फिं र् पर भी िोई प्रभार्व नहीं पड़ा और दिूरे जनता 

आश्वस्त हो गई सि उनिे बच्चों में आध्यासयमिता िा सर्विाि हो रहा ह।ै उन्हें भारतीय िभ्यता और ििंस्िृसत 

िे पररसचत िराया जा रहा ह।ै दरअिल भारतीय जन-मानि िो धमड और अध्यायम िे नाम पर बड़ी िहजता 

िे बरगलाया जा ििता ह।ै इि िला में हमारे धमाडसधिारी और ित्ताधारी तो पारिंगत हैं ही, नए प्रधानाध्यापि 

महोदय भी िुछ िम सनपणु नहीं हैं। इिसलए र्वे आए सदन धमड और अध्यायम िी चचाड िर लोगों पर अपना 

प्रभार्व जमाने िी परूी िोसिि िरते हैं। उन्होंने तो यहािं ति िह र्ाला सि उनिे स्र्वप्न में िाक्षात ्भगर्वान ही 

आते हैं। हालािंसि इििा प्रभार्व परुुष-र्वगड पर िम हुआ, सििं त ुसियािं परूी तरह िे इि झठू िे चपटे में आ गई िं। 

र्वे बड़ी तकलीनता और श्रिा भार्व िे िाथ नए प्रधानाध्यापि महोदय िे प्रर्वचनों िो िनुतीं। आयमिात 

िरतीं। जैिे प्रर्वचन दनेे र्वाला स्र्वयिं आधसुनि भगर्वान हो और सिसक्षिाएिं उनिी अनन्य गोसपिाएिं। हमारे धमड 

गरुुओ िं िा प्रर्वचन भी तो िुछ इिी तरह िा हुआ िरता ह।ै दरअिल परिंपरा िे धमड, ििंस्िृसत, रीसत-ररर्वाज 

आसद िो उज्जीसर्वत रखन ेिा िारा भार सियों िे ििं धे पर र्ाल सदया गया ह।ै इिसलए ऐिे अध्यायमर्वाद िे 

सियािं िबि ेअसधि प्रभासर्वत होती हैं। प्रभासर्वत ही नहीं, उििे प्रसत तन-मन-धन िे िमसपडत भी हो जाती हैं। 

िरु्वाि दीपि ने उपन्याि में नए प्राधानाध्यापि िे माफ़ड त ऐि ेधमाडर्िंबरों िो ही ििंिेसतत सिया ह।ै 

 उपन्याििार न े सिक्षण-ििंस्थान में व्याप्त राजनीसति प्रसतस्पधाड िो भी बड़ी मासमडिता िे िाथ 

सचसत्रत सिया ह।ै जैि ेित्ता में नेतागण िुिी िे सलए एि-दिूरे पर छीटाििी िरते रहते हैं, ठीि उिी तरह 

स्िूल में प्रधानाध्यापि िी िुिी िे सलए भी आपि में लड़ाई-झगड़े चलते रहते हैं। िथािार िे िब्दों में 

“जो मरै्म उनिे आने िे पहले पाठिाला िी बागर्ोर िम्हाले थी, उन्हें नए प्रधानाध्यापि ने सर्वभागहीन बना 

सदया। सबना सर्वभाग र्वाले नेता िी िी सस्थसत हो गई थी उनिी। अििंतषु्ट सर्वधायिों िी तरह उन्होंन ेयोजनाबि 

रूप िे नए प्रधानाध्यापि िे सर्वरुि अपना िमथडन बटोरने िे दार्व-पेंच फें िने िरुू िर सदए। इि बात िे िोई 
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इिंिार नहीं िर ििता सि नए प्रधानाध्यापि भी अखाड़े िे पहलर्वान नेता रह चिेु थे। उन्होंने अपनी सजिंदगी 

में ऐि ेिई सर्वरोध िह ेथे और िभी सर्वरोधों, ििंर्षों, छोटे-मोटे तख़्ता पलट असभयानों िो अिफल बना सदया 

था। उनिे ऊपर िासब्दि हमलों अथाडत ्बदनामी जैिी चीज़ िी छीटाििी भी हईु पर ‘िीजनप्रफू’ होन ेिे 

िारण उनिी क्षमता र्वािई ररिार्ड तोड़ ह।ै" खरै, सर्वद्यालय सर्वद्या िा आलय िे िहीं असधि राजनीसति 

दार्व-पेंचों िा अखाड़ा बन गया। जहािं सर्वपक्षी िो िमजोर िरने िी हर ििंभर्व िोसिि िी जाने लगी। ित्ता-

प्रेम ने सर्वद्यालय िा िायािंतरण िर सदया, सजििे फलस्र्वरूप पाठिाला में अनिुािनहीनता, 

ििंस्िृसतसर्वहीनता और धासमडिता िे ििंिट िो दरू िर ििंस्िृसत-प्रेम और नर्वभगर्वानर्वाद िा बीजर्वपन हुआ। 

अब अध्यासपिाएिं बच्चों िो अपना सर्वषय न पढ़ािर भजन-िीतडन सिखाने लग गई िं। ििंस्िृसत और परिंपरा-प्रेम 

िे नाम पर सर्वद्यालय में तीज-ययोहार भी धमू-धाम िे मनाए जाने लगे। छात्र-छात्राओिं में नए प्रेम िी िोपलें 

फूट गई िं। िक्षा में पढ़ाने िे सलए यसद सिसक्षिाएिं जातीं तो िारे लड़िे उन्हें एिटि देखते रहते और यसद 

सिक्षि जाते तो िारी छात्राएिं टिटिी लगाए रहतीं। और िक्षा िमाप्त होते ही छात्र-छात्राएिं एि-दिूरे िो 

सनहारने लग जाते। इि तरह पाठिाला िा िािंस्िृसति सर्विाि बलुिंसदयों पर जा पहुिंचा। िाथ ही, पाठिाला में 

लोितािंसत्रि मकूयों िी भी स्थापना हो गई कयोंसि “पाठिाला िा मखु्य उद्दशे्य सनरपेक्ष ह,ै िापेक्ष नहीं ह।ै 

पाठिाला में बहुमखुी उन्नसत िे सलए प्रधानाध्यापि िा नज़ररया लोितािंसत्रि मकूयों िी दहुाई देने र्वाले 

नेताओ िं ि,े िािंप्रदासयिता और पथृितार्वाद िो प्रश्रय दनेे र्वाले िे मुिंह िे धमड-सनरपेक्षता और राष्रीयता िी 

बात िरने जैिा ह।ै उनिे अनिुार पाठिाला िी पढ़ाई िी परूी सजम्मदेारी सिक्षिों पर होती ह ैप्रधानाध्यापि 

पर नहीं। सिक्षि सजि-सजि प्रणाली िे पढ़ाएिं, उन्हें पणूड स्र्वतिंत्रता ह।ै लोितािंसत्रि पिसत िे र्वह पाठिाला 

चलाना चाहते हैं। सर्वििु प्रिािसनि पिसत िे। िक्षा िा पाठ्यक्रम िमाप्त होना चासहए, चाह ेिोई सिक्षि 

एि सदन में िमाप्त िर दे, चाह ेिोई सिक्षि एि परूा िाल लगा दे। उनिे पाि िोिड परूा होने िी सलसखत 

ररपोटड पहुिंचनी चासहए।" यह और बात ह ैसि सर्वद्याथी कया िीख पाते हैं और कया नहीं िीख पाते हैं। आठर्वीं 

िक्षा िे बच्चों िो र्वणडमाला भी परूी तरह िे ज्ञात ह ैया नहीं, इििी सचिंता िरने िी फुिडत सििी िो नहीं ह।ै 

बि िक्षा में हासजरी लगानी ह ैऔर िोिड परूा िरर्वाना ह।ै यह सस्थसत आज िे प्रायः िभी सिक्षण-ििंस्थानों में 

देखी जा ििती ह,ै जहािं परिंपरा और ििंस्िृसत िे नाम पर र्वषड िा असधिािंि िमय सर्वसभन्न प्रिार िे उयिर्वों- 

र्वििंतोयिर्व, िरस्र्वती पजूा, सिक्षि-सदर्वि, गणतिंत्र-सदर्वि, स्र्वाधीनता-सदर्वि, जयिंसतयािं, सर्वदाई िमारोह, 

नर्वर्वरण िमारोहासद िे आयोजन में व्यतीत हो जाता ह।ै इि िारण न सर्वद्याथी और न सिक्षि ही अध्ययन-

अध्यापन िे सलए परूा िमय द ेपाते हैं। बि सििी तरह िे िोिड परूा िरर्वा सदया जाता ह।ै तासि सििी तरह 

िा सर्वर्वाद उयपन्न न हो। 

 सिक्षा-व्यर्वस्था िो उन्नत बनाने िे सलए िरिार िी ओर िे भी िाफी प्रयाि सिए गए। सर्वद्यासथडयों 

िे बहुमखुी सर्विाि िो इििे सलए सिक्षिों िो प्रसिसक्षत िराया गया। प्रसिक्षण िें द्र में उन्हें सर्वसभन्न सिक्षण-

पिसतयों िे अर्वगत िराने िे िाथ-िाथ हस्तसिकप, िला आसद िा भी ज्ञान एर्विं अभ्याि िराया गया। 

सर्वसभन्न सर्वषय-सर्विेषज्ञों िी िेर्वा उपलब्ध िरर्वाई गई। परिंत ुइि प्रसिक्षण िा सर्वद्यासथडयों िे सर्विाि में िोई 

प्राििंसगिता िासबत नहीं हुई। हाुँ, सिक्षिों िा थोड़ा-बहुत सर्विाि अर्वश्य हुआ। िथािार िे िब्दों में 

“अनिुािन पर्वड िी इि महान अर्वसध में हम राज्य भर िे सिक्षि जठूी मूिंगफसलयों िे सछलिे उठाने िा 
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महान अनिुािनायमि िायड िरते रह।े राजधानी सदकली िे आए सिक्षि िरुापान िी खपत बढ़ािर राज्य िे 

राजस्र्व में र्वसृि िरते रह ेऔर राज्य िी सिक्षा िा स्तर बढ़ाने िे सलए मदुडिरों िी एि जमात सिसक्षत होती 

रही।" 

 इि तरह िरिार दिे िी सिक्षा-व्यर्वस्था िो उन्न्तिील बनाने िे सलए योजनाएिं बनाती रही। टीचिड 

रेसनिंग िोिड होते रह।े सिक्षि प्रसिसक्षत होते रह।े िाथ ही, राजनीसति स्र्वाथों िी पसूतड भी होती रही। परिंत ु

सिक्षा िा स्तर ज्यों िा ययों ही बना रहा। उिमें सर्विेष िोई पररर्वतडन नहीं आया। हालािंसि पररर्वतडन ििंिार िा 

सनयम ह।ै इिसलए सिक्षा िे स्तर िो उच्चतर बनाने िे सलए पररर्वतडन िी मािंग भी होती रही। उपन्याििार ने 

स्िूली सिक्षा-व्यर्वस्था िी खस्ता हालत िो िामने रखते हुए पाठिों िे िमक्ष एि महत्त्र्वपणूड प्रश्न उठाया ह ै

सि इि देि िा कया हो? जहािं िे सिक्षण-ििंस्थानों में अध्यापिगण अध्ययन-अध्यापन ि ेिहीं असधि रुसच 

सनजी स्र्वाथों िी पसूतड और एि-दिूरे िी छीटाििी में रखते हैं। ऐिे सिक्षिों िी िैली भी ऐिी ह ैसि सजि े

िनुिर ििंपणूड सिक्षा-व्यर्वस्था िमडिार हो उठे। जैिे सि िेठी िाहब, जो सि िालािंतर में सिक्षा मिंत्री िे पद पर 

ििुोसभत हएु उनिी भाषा-िैली िा एि उदाहरण द्रष्टव्य ह ै“देखो भाई, यह िब चसूतया पिंथी ह।ै जो नहीं 

मानता, उििी गाड़ िाट लो।" इि व्यर्वस्था िे तहत योग्यता िा िोई मकूय नहीं रह गया ह।ै सजििे पाि 

ित्ता, पद और बल िी िसि ह,ै र्वह िर्वोच्च सिखर पर ह।ै दिूरी ओर, योग्य व्यसि ित्ता, पद और बल िे 

अभार्व में धलू चाट रहा ह।ै र्वस्तसुस्थसत यह ह ैसि आज सिक्षा िा मलू उद्दशे्य ही गौण हो गया ह।ै सिक्षा-

व्यर्वस्था िी मौजदूा सस्थसत िे प्रसत िथािार िी सचिंता ह ै“िरुू ि ेलेिर अिंत ति जो बात हमन ेिही ह,ै र्वह 

ह ैदेि िी मौजदूा सर्विाि िी ओर अग्रिर होती सिक्षा िी बसुनयाद। और इि बसुनयाद िी ई िंट और गारा हम 

सिक्षि स्र्वयिं होिर भी सिक्षा में मलूभतू पररर्वतडन नहीं ला ििे हैं। यथासस्थसत िो बरिरार रखन ेिी मदु्रा 

हमारी िािंस्िृसति धरोहर िो िोई ययाग नहीं ििता। सचपिे रहने िी सितनी उज्ज्र्वल परिंपरा ह,ै मिैाले िी 

सिक्षा पिसत िे सचपिे रहना। राष्रीय नेता रोजाना सिक्षा पिसत में पररर्वतडन लाने िी बात िरते हैं। उनिे 

भाषण िरने िी िैली सपछले तीि-बत्तीि िालों िे एि ही रही ह।ै ‘सिक्षा में पररर्वतडन होना चासहए।’ यह 

र्वाकय स्िूलों िे हरे् मास्टर िे लेिर देि िे सिक्षा मिंत्री, प्रधानमिंत्री तथा राष्रपसत ति िहते आये हैं। जब 

प्रधानमिंत्री या राष्रपसत ऐिा बोलते हैं सि ‘‘पररर्वतडन होना चासहए।’’ “िरना ह”ै तो सिक्षा में पररर्वतडन एि 

औित स्िूल मास्टर िैिे िर ििता ह?ै" यहािं िथािार िा प्रश्न उि तिंत्रीय व्यर्वस्था िे ह ैजो सिक्षा िे नाम 

पर हर िाल िोिड बदल देती ह,ै बच्चों पर सिताबों िा बोझ लाद देती ह।ै यानी िैक्षसणि पररषद ्सजििी 

सजम्मदेारी ह ैसिक्षा-व्यर्वस्था में िधुार िर उिे उन्न्त बनाना। तासि देि िे भसर्वष्य िा सर्विाि िही सदिा में 

हो ििे। इिमें िोई ििंदहे नहीं सि पररषद ्बािायदा अपना िायड िर रही ह।ै परिंत ुयह सर्वचारणीय तथ्य ह ैसि 

यह िधुार-िायड सिि सदिा में हो रहा ह।ै 

 इि तरह िरु्वाि दीपि ने अपने उपन्याि में एि बहुत ही महत्त्र्वपणूड और प्राििंसगि सर्वषयों िो उठाया 

ह।ै िथा िा प्रारिंभ नाटिीयता और व्यिंग्यायमिता िे िाथ हआु ह,ै परिंत ुआगे चलिर ऐिा प्रतीत होन ेलगता 

ह ैसि जैिे उपन्याििार सििी र्टना िा सर्वर्वरण प्रस्ततु िर रहा हो। बार्वजदू इििे िरुू ि ेअिंत ति सर्वषय 

िी गिंभीरता बनी रहती ह।ै फलतः िथािार िा अरण्य रोदन पाठिों िे मानि िो झिझोरते हएु उििे 

हृतपटल में व्याप्त हो जाता ह ैऔर उिे सिक्षा-व्यर्वस्था िी मौजदूा सस्थसत पर िोचन ेिो बाध्य ही नहीं िरता, 

र्वरन ्उिमें आर्वश्यि पररर्वतडन िी मािंग भी िरता ह।ै 

(परिचय : सुलोचना दास वर्तमान में परिमल ममत्र स्ममृर् महामवद्यालय, मालबाजाि में अध्यापन कायत स ेसंलग्न 

हैं।) 
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पूवोत्तर भारत के जनजीवन के अनवरत संघर्न की महागाथा        

    श्रीरंग 

 भारत के परू्वोत्तर प्ाांतों के जीर्वन सांघर्ष और सौंदर्ष को कलात्मक साहिहत्र्क अहभव्र्हि देने के 

हलए खास चहचषत रि ेप्हसद्ध साहित्र्कार श्रीप्काश हमश्र का एक और उपन्र्ास ‘नदी की टूट रिी देि की 

आर्वाज’ असम के सांदभष में कुछ हर्वशेर् प्श्नों को लेकर चचाष के केन्र में ि।ै किना न िोगा हक इस उपन्र्ास में 

भी हपछले उपन्र्ासों ‘जिााँ बााँस फूलते िैं’ और ‘रूपहतल्ली की कथा’ की कथाओां का स्थान हर्वशेर् के सांदभष 

में एक सघन हर्वस्तार ि ैजो पररदृश्र् के अनेकानेक नए-नए घटनाचक्रों के माध्र्म से उसे समझने की दृहि को 

और अहिक साफ करता ि।ै 

 र्ि उपन्र्ास खास तौर पर परू्वोत्तर के असम की जातीर् और िाहमषक, साांस्कृहतक अहस्मता 

जनजीर्वन और उसके सांघर्ष तथा उन्िें लेकर िोने र्वाली राजनीहत को पात्रों और हस्थहतर्ों-पररहस्थहतर्ों के 

हचत्रण, प्दशषन और मलू्र्ाांकन पद्धहत के द्वारा अनकेानेक प्श्नों स ेटकराता ि ैजो मौजदू रिने के बार्वजदू अभी 

तक हकसी िल तक पि ांचने में नाकाम रि ेिैं। र्ि उपन्र्ास िमारे अनभुर्व को समदृ्ध करता ि ैऔर िमें पता िी 

निीं लगने देता हक िम उस भहूम अथर्वा भार्वभहूम से किीं अलग भी िैं। इसमें केर्वल मनोरांजन िी निीं िोता 

बहल्क दृहि सांपन्नता भी बढ़ती ि।ै र्वचैाररक समहृद्व भी िोती ि।ै 

 श्रीप्काश हमश्र न े अपने इस उपन्र्ास में हसलीगड़ुी असम के परूबी इलाकों की उन तमाम जन 

समस्र्ाओां को उयार्ा ि ै हजसके बारे में कम से कम हिांदी के लोग प्ार्ः बि त कम जानते िैं अथर्वा निीं 

जानते। इसमें असम में उपहस्थत, बहिरागतों की समस्र्ा, िरती और जमीन के िकोिकूक की समस्र्ा, जाहत 

हर्वभाजन की समस्र्ा, साांस्कृहतक दबार्वों की समस्र्ा, सामाहजक और राजनैहतक हर्वसांगहतर्ााँ, पिचान और 

अहस्मता का सांकट, जीर्वन और हजजीहर्वर्ा की महुि सहित अनेक अन्र् छोटी बड़ी चीजों पर से जमी िलू 

को िटाने और जीर्वांत तस्र्वीर पशे करन ेकी बड़ी साथषक कोहशश की गर्ी ि।ै असम के सामाहजक, िाहमषक, 

साांस्कृहतक, भौगोहलक और राजनहैतक इहतिास और र्वतषमान को जानन-ेसमझने के हलए र्ि उपन्र्ास एक 

जबरदस्त आिार तैर्ार करता ि ैहजसे हकसी सैलानी की तरि निीं बहल्क हकसी भिुभोगी की तरि मिससू 

हकर्ा जा सकता ि।ै समर् की सीमाओ ां के आर-पार का आर्वागमन भी सांभर्व िोते देखा जा सकता ि।ै कथ्र् 

तथ्र् और हर्विान तथा एक उपन्र्ास के जो जरूरी गणु िोने चाहिए उसके हर्वर्र् में तो उसके हर्वशेर्ज्ञ िी बता 

सकते िैं हकन्त ु पायकों के हलए हशल्प सौन्दर्ष भार्ा शैली के अलार्वा इसका हर्वर्र् और भार्वभहूम की 

नर्वीनता का आकर्षण अपनी ओर खीचता ि ैसाथ िी हकसी चहचषत और आकर्षक पषृ्ठभहूम को थोड़ा और 

अहिक र्ा और अहिक गिराई से जानने की जो अहभलार्ा र्ा ललक पदैा िोती ि ैउसे जगाने का काम इस 

उपन्र्ास के पिले पषृ्ठ से शरुू िो जाता ि ैऔर अन्त तक बरकरार रिता ि ैहक हफर हबना पढ़े निीं रिा जा 

सकता। हकसी क्लाहसक उपन्र्ास की तरि, र्ि बार-बार पढ़ ेजान ेलार्क उपन्र्ास ि ैऔर िर बार नए अथष 

खलुने की सांभार्वना भी बनी रिती ि।ै िर बार एक प्र्ास एक भखू शाांत भी िोती ि ैऔर हफर हफर जागती भी 

ि।ै तहृि और अतहृि का एक खले सा चलता रिता ि।ै श्रीप्काश हमश्र अपने इस उपन्र्ास में एक ऐसा नेरेहटर्व 
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तैर्ार करते िैं हक कई बार पायक स्र्वर्ां को उपन्र्ासकार की जगि पाता ि ैऔर अन्ततः र्था हस्थहत को उसी 

तरि देखने समझने भी लगता ि ै इस गुांजाइश के साथ हक गिराई और हर्वस्तार की सांभार्वनाएां िमशेा बनी 

रिती िैं। 

 इस उपन्र्ास की शरुूआत एक स्थानीर् बौहद्धक ‘र्-ुहलन’ के प्हतहदन के प्र्वचन हबन्द ुसे िोती ि,ै 

जो हर्वशाल पतजगु के पेड़ के नीचे जटेु स्थानीर् जनसमदुार् को सांबोहित िोता ि।ै परेू उपन्र्ास में अनेक बार 

‘र्-ुहलन’ के प्र्वचन को सनुन-ेसनुाने के मौके आते िैं हजसकी अथष ध्र्वहनर्ााँ हनरन्तर बदलार्वों के साथ 

बदलती रिती ि।ै इस प्र्वचन में लोक मानस में मौजदू हमथकीर् चेतना के स्र्वर का उसके नए-नए अथष 

रूपान्तरण और नतून अथष सांचरण के साथ प्दशषन िोता रिता ि।ै हफलिाल प्र्वचन के साथ उपन्र्ास की 

कथा आरम्भ िोती ि ैजिााँ हनत नए अथष की तलाश में लोग बाग बार-बार ‘र्-ुहलन’ का प्र्वचन सनुने को 

जटुते िैं। उन्िीं में एक स्थानीर् हनर्वासी बसनु्िर भी ि ैर्ानी बसनु्िर िाजोई, एक हकसान। एक खहेतिर गांर्वई 

इांसान। उसके माध्र्म से एक हकसान के जीर्वन का पररचर् शरुू िोता ि।ै र्िीं से खतेी हकसानी जल, जांगल, 

जमीन के हर्वर्वाद और उसके सामने उपहस्थत िोने र्वाले सांकटों की जानकारी हमलती ि।ै आगे खते जमीन के 

माहलकान िक को लेकर हर्वर्वाद मकुदमा अदालत कचिरी का चक्कर शरुू िोता ि ैऔर उन सर्वालों में 

मयुभेड़ िोती ि ैजो इिर मलू सर्वाल बनकर उभरा ि।ै भार्वी नागररकता का सर्वाल। पिचान का सर्वाल हजसे 

इिर के सी.ए.ए एन.आर.सी. के सर्वालों से जोड़कर समझा जा सकता ि ै- 

 ‘‘कोई पिचान पत्र हदखाओ।’’ उन्िें लगा हक िजरू किकर मरु्वहक्कल ने उसका गे्रड हगरा हदर्ा ि।ै 

 र्वि तो निीं ि ैिजरू।’’ 

 तो मैं निीं पिचानता।’’ 

 ‘‘जाने ि ए ब्राह्मण का जनऊे निीं देखा जाता िजरू।’ 

 ‘‘अब देखा जाता ि।ै’’ 

 क्र्ों सािब ?’’ 

 ऐसा सरकार का ि क्म ि।ै’’ 

 बोले तो अकड़कर के पर अकड़ उनकी बातों में थी निीं। जो थी र्वि नकली लग रिी थी।। 

 ‘‘लेहकन सािब, जो इस दशे के नागररक िैं, उनकी पिचान तो र्वसैे िी ि।ै र्वे इस देश के नागररक िैं। 

पिचान की जरूरत तो उनकी िोती ि,ै जो हक देश के नागररक निीं ि।ै र्ि पिले की बात ि।ै तब पिचान की 

जरूरत अलगाने के हलए िोती थी। अब अपनाने के हलए िोती ि।ै’’ 

 यीक र्िी बात मतीन से उसके र्वकील ने किी थी - 

 ‘‘देखो र्हद तमु जमीन चािते िो तो पिचान पत्र लाना िी िोगा। 

 ‘‘न ला पार्ा तो?’’ 
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 हबना हकसी दीगर प्माण के ‘अपरैण्टली ऑन द फैस ऑफ ररकाडष मदु्दालर् हसद्ध कर देगा हक तमु 

बाांग्लादेशी िो।’’ 

 मतीन मतलब मतीबुषरिमान। अब इस मामले में न तो मतीन मदद करने र्वाला था न उर न रिमान। 

 मदद हसफष  पिचान पत्र िी कर सकता था।’’ 

 इस तरि बसनु्िर िाजोई और मतीन आहद के कोटष कचिरी की मारामारी के मार्ष त श्रीप्काश हमश्र 

अपने उपन्र्ास के मलू हर्वर्र् बहिरागतों की समस्र्ा से िमारा पररचर् कराते िैं। पिचान के सांकट से जझूते 

मलू हनर्वाहसर्ों, र्वोट बैंक बनते बािरी लोगों के सांघर्ष और उसमें जड़ुी राजनीहत को उजागर करते िैं। र्वे गांर्वई 

राजनीहत से लेकर प्ाांतीर् और राष्ट्रीर् राजनीहत का र्वि चेिरा भी बेनकाब करते चलते िैं हजस ेबि िा कम 

जाना जाता ि।ै 

 र्िााँ गाांर्व से शरुू िोती ि ैएक हमर्ाांपाड़ा बनने की कथा। उसकी पांजी में दजष िोने की कथा। राशन 

र्वाले के रहजस्टर में नाम दजष िोने की कथा चाि ेराशन हमले र्ा न हमले। इसी के साथ खलुता ि ैतथाकहथत 

साम्प्दाहर्क एकता और भाईचारे का रिस्र्। शकु्रर्वार की जटुान का मलू मकसद। आहदर्वाहसर्ों की जमीन 

कब्जाने की नीर्त से ताकत बढ़ाने को बढ़ता भाईचारा ररफ्र्जूी एकता।  

 ‘‘उससे बढ़कर उनकी जोड़ने र्वाली शहि उनका मत ि,ै इस्लाम ि ैऔर िमारे पास क्र्ा ि।ै खो गर्ी 

जमीन। क्र्ा इसके आिार पर र्वि भ्रात्तर्व रचा जा सकता ि,ै हजसके बतेू पर अपनी जमीनों का कब्जा रोका 

जा सके।” 

 एक हचन्ता उपजती ि ै - ‘‘रे् बाांग्लादेशी मसुलमान िमारे खतेों पर कब्जा करते जारे्गे और िम 

कचिरी दौड़ते रिेंगे। कब्जा सामहूिक रूप से िोगा और कचिरी में सनुर्वार्ी व्र्हिगत रूप से अलग-अलग 

िोगी। दशकों बीत जारे्गा और मकुदमा िी पशे न िोगा। र्वकील की जेब मोटी िोती जारे्गी और उसके हलए 

िमारे र्वे खते हबकते जाएांगे।’’ इस तरि उपन्र्ास में दोनों पषों ों की समस्र्ा और उसस ेजड़ुी सोच उजागर िोती 

ि।ै 

 इस तरि पिचान पत्र बनर्वाने की समस्र्ा र्ानी अपने को मलू हनर्वासी हसद्ध करने की समस्र्ा, अपन े

खते बचाने की समस्र्ा से जझूते लोग अपन-ेअपने ढांग से िल की हदशा में बढ़ने की कोहशश करते िैं। 

बसनु्िर भी उन्िीं में से एक ि।ै इसी समर् हदर्वाांग राभा सामने आता ि।ै स्थानीर् सहक्रर्ता प्हतरोि और प्र्ास 

और उसका इहतिास और र्वतषमान हदखाई पड़ता ि ै - ‘‘िमने जांगल साफ हकर्ा और आपन े उयाकर 

मसुलमानों को दे हदर्ा तो। ‘‘जब लोगों को लगा हक अब र्विााँ परू्वी बांगाल के मसुलमान निीं बनाए जाएाँगे, 

इसहलए र्वे रातो-रात हजतना इलाका िो सकता था उतना कब्जा करने लगे। देखते िी देखते जांगल साफ िो 

गरे्। पेड़ों को कुछ रेल की स्लीपर बनाने र्वाली कम्पहनर्ाां ले गर्ी, कुछ के हलए प्लाईर्वडु की फैहक्रर्ाां खलु 

गर्ी। खतेों में कुछ अन्न की बआुई के हलए रि।े कुछ चार् बागानों में बदल गए। उन्िोंने सरकार से लीज करा 

हलर्ा। जो खते के उनके बारे में लोगों ने सोचा हक आगे जरूर ऐसा काननू आरे्गा, हजससे र्वे खहेतिर के नाम 

िो जाएाँगे हकन्त ुर्वि न तो बरदोलोई के शासनकाल में आर्ा न हर्वष्ट्ण ुराम मिेी के। र्वी. पी. चहल्िर्ा के दौरान 
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जो परूा का परूा हिन्द ूबांगाल असम में घसु आर्ा तो लोगों न ेपिले उनके प्हत सिानभुहूत जतार्ी हकन्त ुजब 

िल्ला ि आ रे् हिन्द ूबांगाली घर र्वापस निीं जारे्गे और इन्िें र्िीं असम में बसार्ा जारे्गा तो लोगों के कान 

खड़े िो गए। उड़नगािी चली हक जांगल चराऊर जो खते लोगों के नाम निीं िैं उन्िें बेदखल कर इन बांगाहलर्ों 

के नाम कर हदर्ा जारे्गा। लोग फौरन अदालत की ओर भागे खते अपने नाम कराने के हलए। बन्सनु्िर उन्िीं 

लोगों में था। सरकार को लगा हक स्थानीर् लोगों के नाम खतेी करन े के दौरान ऐसा िो सकता ि ै हक परू्वी 

पाहकस्तान के हनर्वासी अपने को असहमर्ा बताकर खते अपने नाम करा लें इसहलए उसने पररचर् पत्र 

अहनर्वार्ष कर हदर्ा। अहनर्वार्ष कर हदर्ा पर पररचर् पत्र बनाने के हलए कोई व्र्र्वस्था न की।  

 र्वसनु्िर और मतीन, ताहिर जैसे लोग उसी के हलए मारे-मारे हफर रि ेथे। ऐसे में हदर्वाांग का आना जैसे 

फररश्ते का आना था।’’ हदर्वाांग ने लोगों को घर-घर जाकर और सामहूिक रूप से बतार्ा हक आप राशन लें र्ा 

न ले आपके पास राशन काडष िोना िी चाहिए। र्विी पिचान ि ैहक आप इस गाांर्व के हनर्वासी िैं। इस हजले के 

हनर्वासी िैं, भारतर्वर्ष के हनर्वासी िैं। इसकी जरूरत अब हर्वशेर् रूप से इसहलए ि ैहक दहुनर्ा भर के बाांग्लादेशी 

आपके इलाके में अर्वैि रूप से बढ़ते जा रि ेिैं और किते जा रि ेिैं हक र्व ेिी इस इलाके के मलू र्वाहशन्दा 

िैं।’’ 

 र्ि बात लोगों के मन में तरुन्त बैय गर्ी। जब राशन काडष िोगा तो छटनी िो जारे्गी हक कौन 

असहमर्ा ि ैकौन घसुपैहयर्ा। इससे इिर जो नर्ी समस्र्ा खड़ी िो रिी ि ैउस पर रोक लगेगी। पर एक सरकार 

की जो र्ि बात मान िी निीं रिी थी। हदर्वाांग ने किा - सरकार मानेगी निीं कैसे आप माांग उयाएां तो भला।’’ 

 लोगों ने किा - र्वि तो िम कर िी रि ेिैं।’’ हदर्वाांग ने किा - इसे करते रहिए। आगे इसे कैसे जोरदार 

बनाना ि ैउस पर िम सब हमलकर सोचेंगे। हदर्वाांग अगली बार आर्ा तो एक मोटा रहजस्टर ले आर्ा। 

 इस तरि गाांर्व-गाांर्व रहजस्टर बनाने का काम चाल ूि आ। ग्रामीणों की सहक्रर्ता बढ़ी षेों त्र में अलग 

तरि की सामाहजक राजनीहतक सहक्रर्ता बढ़ी। मखु्र्ालर् तक की भाग दौड़ चाल ूि ई। 

 श्रीप्काश हमश्र इस भागदौड़ और सांघर्ष के बीच असम के लोक जीर्वन और राजनहैतक छल प्पांच स े

भी िमारा पररचर् कराते िैं। जनजीर्वन का कोई पिल ूअछूता निीं छोड़ते िैं। चार् बागानों की कथा तथा उसमें 

काम करन ेर्वालों तथा उनके माहलकों की कथा को भी अपने जद में ले आते िैं - लीला हसांि, डा. अहमर्ा 

कुमार दास, द्वाररका गोसाई, जैसे चररत्र सामने लाते िैं। हमसजे राजखोर्वा और शारदा रांजन और मिाकाली 

बाब,ू आस्रेहर्वच का चररत्र उजागर करते िैं। 

 श्रीप्काश हमश्र के इस उपन्र्ास में अिोम राज से लेकर र्वतषमान शासन तक की परूी राजनीहत और 

षेों त्र में ि ए बदलार्वों का दस्तार्वेजीकरण हकसी न हकसी रूप में हकर्ा गर्ा ि।ै तलुनात्मक अध्र्र्न भी बतार्ा 

गर्ा ि।ै र्वतषमान राजनीहत की ति में जाने की कोहशशें भी हदखती िैं। राजनीहत के पीछे का सच भी उभारा ि।ै 

- ‘‘अभी तक बांगाली हिन्द ूबांगाली मसुलमान से तिहेदल से घणृा करता था और भरपरू हर्वरोि करता था। र्वि 

उन्िें उसी तरि से नीची हनगाि से देखता था हजस तरि स ेसामान्र् असहमर्ा को। उसे मजदरू समझता था, परू्वी 

पाहकस्तान बनर्वाने र्वाला समझता था, हजस कारण तमाम हिन्द ूबांगाहलर्ों को जान गर्वानी पड़ी थी। र्वतन 
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छोड़ना पड़ा था और हसलहसला आज भी जारी ि।ै र्वि र्ि आज उनका खलु्लम-खलु्ला समथषन कैसे कर रिा 

ि ैजरूर इसमें कोई बड़ी राजनैहतक चाल ि।ै’’ 

 इस उपन्र्ास की शैली कुछ ऐसी ि ैहक कभी पात्रों के कथोपकथन के माध्र्म से कभी नरेशन के द्वारा 

इहतिास से र्वतषमान और र्वतषमान में ऐहतिाहसक भहूम पर आर्वाजािी बनी रिती ि।ै कभी बि त पीछे तक कभी 

बि त आगे तक। कभी पीछे मड़ुकर देखन ेकी तरि। 

 ‘‘15 अगस्त आने से पिले हसलचर हजला में मत सांग्रि ि आ था हक र्वि भारत के साथ रिगेा हक 

पाहकस्तान के। भला ऐसा क्र्ों । कैहबनेट हमशन ने असम को बांगाल के साथ जोड़ हदर्ा था। सी ग्रपु राज्र्ों में 

र्ि तर् करने के हलए हक उनका सांहर्विान कैसा िो। महुस्लम लीग इससे खशु थी क्र्ोंहक र्वि असम को 

पाहकस्तान में समाहित करना चािती थी। गोपी नाथ बरदोलोई ने यीक िी इसका हर्वरोि हकर्ा था। पर र्ि भी 

किा था हक हसलचर पाहकस्तान में चला जाए तो कोई बात निीं बहल्क यीक िी ि।ै ऐसा क्र्ों। हसलचर के 

मसुलमानों के कारण असम में मसुलमानों की सांख्र्ा बढ़ गर्ी थी। उसके हनकल जाने से हिन्दओु ां की सांख्र्ा 

बढ़ जाती। र्ि तो यीक िी था।’’ 

 इस तरि न केर्वल हिन्द-ूमहुस्लम बाि ल्र् और सांतलुन के मदु्दों से शरुू ि ई बात आसामी हिन्द ूऔर 

बांगाली हिन्द ूतथा असहमर्ा मसुलमान और बांगाली मसुलमान का र्कष  और असम की िरती पर उनके दार्वों 

के साथ में पररचर् िोता ि ैजो अन्ततः राजनीहत को खाद पानी देती ि ैऔर इन्िीं हर्वडांबनाओ ां में आदमी जीता 

िैं मरता ि।ै परूी तरि से दषु्ट्चक्र से हघरा ि आ। लटुता हपटता टूटता दरकता आदमी िीरे-िीरे एक ऐसी नदी में 

बदल जाता ि ैजो बार बार हसतारों पर पटक कर उसकी देि को तोड़ रिी थी और उसके हर्वरूद्ध उसकी दिे 

कोई भी आर्वाज भी निीं उया सकती थी। उसकी टूट रिी दिे की आर्वाज के कोलाज में र्वि हजन्दा िी हजन्दा 

मरा जा रिा था।’’ 

 हमर्ाांपाड़ा की किानी हमशाल बनती जा रिी थी िर गााँर्व के हलए, जो अभी उस िालत में निीं थ े

र्विााँ के हलए भी। जैसे - राभाकुरी में परूा गाांर्व एक िो गर्ा। िालाांहक इस गाांर्व की जमीन हमर्ाांपाड़ा स ेकाफी 

दरू थी और र्विााँ हकसी घसुपैहयए ने कब्जा करने की कोई कोहशश निीं की थी। पर कब तक। जब र्वे दसूरे पास 

के गाांर्वों की जमीन कब्जा कर लेंगे तो इसी गाांर्व में आएगे न। और हफर जब र्वे अपने नातेदार को बाांग्लादेश से 

बलुाएाँगे तो र्िीं बसाएाँगे न। र्वे बेिर्ा के पेड़ िैं। ताल में एक उग जाए तो दो चार सालों में परूा ताल िी बेिर्ा-

बेिर्ा िो जाता ि।ै’’ 

 एक ओर उपन्र्ास में जिााँ अपनी जमीन को कब्जाने की जद्दोजिद और बहिरागतों की समस्र्ा का 

सामना िोता ि ैतो दसूरी ओर मलू आहदर्वाहसर्ों की अपनी समस्र्ा ि।ै उनकी स्र्वार्त्तता का प्श्न ि ैउनके 

इहतिास और उनकी अहस्मता का प्श्न ि।ै हर्वशेर् दजाष का प्श्न ि ैतो नए नए क्राांहन्तकारी भी िैं। समझौते से 

केन्र सरकार के तित उन्नहत की चाि रखने र्वाले मित्र्वाकाांषों ी भी। ‘‘परेू दाराांग, कामरूप और लखीमपरु 

हजलों के साथ गोर्वालपाड़ा के उत्तरी इलाकों और हशर्वसागर के जनजातीर् इलाकों के हलए। बसनु्िर को र्ाद 

आता ि ैहक इस तरि की बात लम्बे समर् से िोती रिी ि।ै’’ जिााँ एक ओर मास्टर सािब जनजाहतर्ों के हलए 
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थोड़ी स्र्वार्त्तता चािते िैं। पर इन लोगों की आकाांषों ा अभी ि ै हक र्व ेअपन े इलाके को केन्रशाहसत राज्र् 

बनाना चािते थे हजससे हक खबू फण्ड हमले और असम के बािर हनकलने का मौका हमले। हर्वरांची भी इसे 

समझता था। ‘‘शार्द इसीहलए इन्िोंने जलुाई 67 और मई 68 के चनुार्व में बार्काट का ऐलान हकर्ा था और 

कोकराझाड़ के बसों पर िरना हदर्ा था।’’ सरकार ने उनके स्र्वर्ांसेर्वकों को जेल में यूस कर लम्बे समर् तक 

रखा। जब र्वे बािर आरे् तो स्र्वतांत्रता के हलए आन्दोलन छेड़ा। 71 और 72 के चनुार्वों में इस लोकहप्र्ता के 

बल पर एक दो सीट भी जीती।’’ ‘‘उसी की पररहणत भी उदर्ाचल की माांग। ’’ 89 में केन्र न ेअसम के 

पनुगषयन सम्बन्िी काननू पास कर हदर्ा था और उसके पररणाम स्र्वरूप मघेालर् का हनमाषण भी िो गर्ा था। 

 क्राांहत और शाांहत के अनके प्र्ासों की उपकथाएां इस उपन्र्ास में िैं। स्नेिलता बरूआ और चहेतर्ा 

फूकन की िारदार राजनीहत ि।ै क्राांहतकाररर्ों के बीच की गु ु़टबाहजर्ााँ िैं। उनका सांघर्ष ि।ै अपना-अपना 

समथषन बढ़ाने की महुिम ि।ै केन्रशाहसत प्देश के अलार्वा बहिरगतों के हनष्ट्कार्न का भी मसला ि।ै चार् 

बागानों की मजदरू राजनीहत भी ि।ै असम में र्वचषस्र्व के हलए चले ित्र्ाओ ां का दौर भी ि।ै आन्दोलन की 

तमाम हदशाएां और हदशाभ्रम िैं। जलुसू िो िल्ला के साथ खनूी जांग भी ि।ै हनदोर्ों की ित्र्ाएाँ भी िैं शासन से 

छापेमार हर्वरोिी जांग भी ि।ै 

 ‘‘क्राांहन्त और शाांहत के प्र्ास ि ए। गैर असहमर्ा के असम से हनकल जाने का पोस्टर चारो तरफ टाांग 

हदर्ा गर्ा। र्ि लोगों पर छोड़ा गर्ा हक र्वे अपने को गैर असहमर्ा माने और चले जाएाँ र्ा असहमर्ा माने और 

रि जाएां।’’ रोज लगता था हक आज िमला िोगा - कब, किााँ, हकस पर, र्ि स्पि निीं था हलिाजा आदमी 

सकते में था। एक हदन सचमचु में िमले िोने लगे। जाने कौन आता था और लोगों के घरों में आग लगाकर 

चला जाता था।’’ 

 अस्त व्र्स्त, भर्ग्रस्त, भर्ाक्राांत रांिरांहजत खनूी सांघर्ष थे इस दौर में रांिरांहजत िोती नदी को हकसी न े

चीखते ि ए सनुा। र्िी थी नदी की टूट रिी दिे की आर्वाज, हजसे कहर्व सनु सकते थे कामाख्र्ा नारार्ण जैसे 

लोग। 

 ‘‘कामाख्र्ा नारार्ण हत्रपायी से नदी की चीख सनुी न गर्ी। कहर्व को सनुकर रिा न गर्ा। हिक्कार 

ि।ै’’ मखु्र्मांत्री ने पिले गिृमांत्री को बलुर्वार्ा हफर किा - अल्पसांख्र्कों को िी क्र्ों। बि सांख्र्कों का भी र्िी 

िाल ि।ै 

 चनुार्व आने र्वाला ि।ै उसे इन्िीं के बल पर जीता जाना ि।ै पिले उन्िें को क्र्ों न सिजेा सररर्ार्ा 

जाए।’’ 

 मखु्र्मांत्री को बड़ा आश्चर्ष ि आ रे् कामाख्र्ा बाब ूकब से अल्पसांख्र्कों के हितैर्ी िो गरे् और रे् 

मखु्र्मांत्री मतलब कब से बि सांख्र्कों के हितैर्ी िो गरे्।’’ 

 उपन्र्ास में न केर्वल हर्वरोिी घटनाओ ां और उसे दबाने की कार्षर्वाहिर्ों अथर्वा िल के सरकारी गैर 

सरकारी प्र्ासों के मद्दनेजर हचत्रण ि ैबहल्क उनकी सोच का भी खलुसा हकर्ा गर्ा ि।ै - 
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 ‘‘सरुषों ा बल की सफलता जब शीर्ष पर पि ाँची और लगा हक भहूमगत लोग परूी तरि से कुचल हदए 

जाएाँगे तो भारत सरकार का गिृ मांत्रालर् िर घटना पर राज्र् सरकार से ररपोटष माांगने लगा और सत्तािारी दल 

प्भाहर्वत करने लगा हक बड़ा अत्र्ाचार िो रिा ि,ै हनदोर् मारे जा रि े िैं। इसे फैलाने के हलए बिस र्ि 

चलार्ी गर्ी हक केन्रीर् सरुषों ा बलों पर हनर्ांत्रण राज्र् सरकार का ि ैहक केन्र सरकार का। राज्र् सरकार का 

किना था हक उन्िें राज्र् सरकार की मातिती में भेजा गर्ा ि ैइसहलए उनस ेकाम लेन ेका िक उनका ि।ै केन्र 

सरकार का किना था हक राज्र् सरकार की मातिती में भेजने का मतलब र्ि निीं ि ैहक र्वि केन्र सरकार का 

सांगयन निीं रि गर्ा। र्हद कभी भी िो तो हनर्ांत्रण केन्र सरकार का िी ि।ै और तब जब हनदोर् लोगों पर 

अत्र्ाचार िो रिा ि ैतो उसे र्ि हनदशे देन ेका परूा अहिकार ि ैहक र्वे अपनी कार्षर्वािी बड़े सांतहुलत यांग स े

करें। सरुषों ा बलों ने इसका अथष र्ि लगार्ा हक न करें। इसस ेएक बार हफर अथषव्र्र्वस्था फैली। बािरी लोगों 

के हर्वरुद्ध असम के सामान्र् जन घरों स ेहनकल गरे्।’’ 

 इस उपन्र्ास के द्वारा श्रीप्काश हमश्र ने परू्वाषत्तर भारत के रांगों को टटोलने का बेितरीन काम हकर्ा ि ै

लेहकन र्ि उपन्र्ास हकसी हनष्ट्कर्ष और अांत तक निीं पि ांचता और हकसी समस्र्ा का कोई फौरी िल अथर्वा 

आदशषर्वादी िल भी प्स्ततु निीं करता बहल्क एक कालखड की परूी तस्र्वीर को उसके इहतिास और प्भार्वी 

सांदभों के साथ प्स्ततु कर आगे की हजम्मदेारी भहर्वष्ट्र् के िाथों सौपता ि।ै र्ि प्स्तहुत हकसी छार्ाहचत्र की 

तरि न िोकर एक चलहचत्र की तरि िमारे सामने स ेगजुरती ि ैहजसमें अनेक फ्लेश बैक भी चलते िैं। र्-ूहलन 

से लेकर बसनु्िर जैसे प्ाथहमक पात्रों का जीर्वन बीत जाता ि ैनर्ी पीहढ़र्ााँ आ जाती िैं। उनकी आांखों के 

सामन ेएक र्गु बीत जाता ि ैजिााँ सब कुछ राज्र् केन्र, राजनीहत कूटनीहत आांस ूके कोलाज में िुांिलाने लग 

जाता ि ैऔर इसका कोई ओर छोर आहद अांत समझ में निीं आता। 

 इस प्कार िम देखते िैं हक श्रीप्काश हमश्र ने अपने इस उपन्र्ास में केर्वल कल्पना के सिारे 

आख्र्ान रचना की जगि इस देख ेऔर जाने पिचाने सच को हिांदी के अपने पायकों के सामने एक जीर्वांत 

कथा प्स्ततु की ि ैजो सामान्र् रूप से राजनीहत और सत्ता के दषु्ट्चक्र को तथा परू्वोत्तर के सांदभो को प्ार्ः न 

के बराबर जानते िैं। हिांदी के हलए जो बािरी इलाका ि ैऔर प्ार्ः अबझू ि।ै भारत के एक हर्वशेर् हिस्से असम 

को गिराई स,े उसकी आत्मा को समझने के हलए उसकी भार्वना को जानने के हलए र्ि उपन्र्ास पथ प्दशषक 

की भहूमका में बि त साथषक आिार प्स्ततु करता ि।ै 

 

 कृति - नदी की टूट की देह की आवाज 

 लेखक – श्रीप्रकाश तिश्र 

 िूल्य - 525/- पेपर बैक 

 प्रकाशक - लोकभारिी प्रकाशन, प्रयागराज 

 

(पररचय : लखेक चर्चित समीक्षक हैं। वतिमान में बतौर एडवोकेट इलाहाबाद में कार्िरत हैं।) 
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कबीर के आह्वान की प्रासंदिकता  

डॉ. सुनील कुमार 

  

यवुा कवव, कथाकार, आलोचक भरत प्रसाद की चनुी हईु कववताओ ंका संग्रह ‘पकुारता ह ूँ कबीर’ 

समाज के कई मदु्दों को आईना वदखाता हुआ नजर आता ह।ै अमन प्रकाशन से प्रकावशत इस काव्य संग्रह की 

प्रत्येक कववताओ ंमें समाज से टकराहट की अनगु ूँज सनुाई पड़ती ह।ै महात्मा कबीर केवल संत कवव ही नह  

थे उन्होनें समाज सधुारक के रूप में भी अपनी उपवथथवत दजज कारवाई ह।ै कबीर के आदशज, जीवन-दशजन और 

संथकार आज भी सावहत्य एवं समाज में उपवथथत हैं। यह समय ह ैउन्हें तलाशने और समझने का। कवव भरत 

प्रसाद इन बातों एव ं महात्मा कबीर के उन सभी गणुों से भली-भाूँवत वावकफ हैं। कववता और कववकमज 

फक्कड़ता और बेवफक्री से उत्पन्न होता ह।ै कबीर में भी वही अदंाज़ था वजसे फक्कड़ता, अक्खड़पन और 

बेवफक्री कहा जा सकता ह।ै इसी कारण उनकी कववताई में समाज, सामावजक सच्चाई की परत दर परत 

उघड़ती हुई नजर आती ह।ै यवुा कवव भरत प्रसाद न ेभ वमका में अपनी कववता की जमीन तलाशन ेकी प्रवक्रया 

को थपष्ट करते हुए वलखा ह ै‘प्रायः कववदृवष्ट का यह अहलादपन उसकी ‘साहवसक बेवफक्री’ स ेजन्म लेता ह।ै 

इतना ही नह  इस बेवमसाल अहलदेपन के वलए एक फक्कड़पन, एक बेखदुी और आत्म साक्षात्कार का 

दथुसाहस अत्यावश्यक ह।ै कवव के भीतर थवयं को द्रष्टा या साक्षी की तरह देख पाने की आग प्रज्ववलत हो। 

इस अतंज्वाजला के ववथतार में वह देखता ह-ै वदशा-वदशा में उड़ते हुए अनकह ेअथज, अव्यक्त प्रतीक और 

वबम्ब, आवाजाही मचाए हुए प्राणवंत ववचार और सवृष्ट को आधार दनेे वाले चैतन्य स त्र’ (पकुारता ह ूँ कबीर, 

भरत प्रसाद, भ वमका से)। इसी दृवष्ट से कवव जीवन के ममज एव ंसच्चाई को पाठक के समक्ष प्रथततु करता ह।ै  

प्रथततु काव्य संग्रह ‘पकुारता ह ूँ कबीर’ में कुल सत्तावन कववताएूँ सकंवलत हैं। इन सभी कववताओ ं

में जीवन के प्रवत सच्चा दशजन तथा अनभुव विपा हुआ ह।ै पथुतक की पहली कववता ‘मन की बाूँसरुी पर तन 

का ववलाप’ में नष्ट होती प्रकृवत के प्रवत कवव के ववलाप को देखा जा सकता ह।ै कवव का प्रकृवत के क्षरण के 

प्रवत ववद्रोह इस बात का प्रमाण ह ैवक मनषु्य ने जब-जब प्रकृवत को नकुसान पहुूँचाया ह ैतब-तब उसने इसका 

हजाजना चकुाया ह-ै 

‘नवदयों की नावभ में 

मतृ्य ुकी ऐठंन होने लगी ह ै

अनावद काल से खड़े-खड़े पहाड़ 

ढह रह ेहैं थमवृत में बेतरह 

दरख्तों के शरीर स’े (पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ14) 

कवव की प्रकृवत के प्रवत िटपटाहट एवं प्रकृवत को बचा लेन ेकी ललक को ‘मझेु बचाओ’ कववता 

में थपष्ट रूप से देखा जा सकता ह-ै  
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‘जीवन स ेभरी हुई धरती देखने का सखु  

ल टने के वलए  

मझेु अव्वल दजे का पागल हो जाने दो  

मुूँह के बल चाह ेबार-बार वगरूूँ   

चातक ही क्यों न जाए घटुन ेकी हड्वडयां  

उसे देखने के वलए  

वफर तड़प कर उठ ूँ’ (पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ34) 

प्रवतवदन प्रकृवत पर मडंराते खतरों को भाूँपते हुए कवव प्रथततु काव्य संग्रह में सतकज  नजर आते हैं। 

‘पथृ्वी को खोने से पहले’ कववता में पथृ्वी के क्षरण की कहानी को बयाूँ वकया गया ह।ै कवव इन खतरों को 

जानते हैं। इनकी संवदेना जायज ह ैऔर एक बड़ी समथया की ओर इशारा करते हैं। इनकी टीस को इस कववता 

में थपष्ट रूप स ेदेखा जा सकता ह।ै एक प्रकृवत प्रेमी की इच्िा ह ैवक वह प्रकृवत एवं पथृ्वी को नष्ट होने से पहले 

उसे जी भर कर देख लेना चाहता ह-ै     

‘पथृ्वी को खोने से पहले  

  जी भर कर जी लेना चाहता ह ूँ  

  एक-एक वदन  

  सनु लेना चाहता ह ूँ  

  जड़ चेतन में धड़कता  

  पथृ्वी का हृदय  

  पी लेना चाहता ह ूँ  

  सवृष्ट के सारे अलवक्षत ममज’ (पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ63)  

गंगा वनमजलीकरण के वलए देश थतर पर कई तरह के प्रयास वकए जा रह ेहैं। नए ववभाग बनने के बाद 

भी गंगा की जमीनी हकीकत क्या ह,ै इसस ेगंगा और सामान्यजन वावकफ हैं। गंगा की पीड़ा कवव की पीड़ा 

बनकर ‘गंगा का बनारस’ जैसी मावमजक कववता में उभरी ह।ै कववता के प्रत्येक पंवक्त में गंगा के ख न से वसवंचत 

आूँस  नजर आते हैं। जल एव ंनदी प्रद षण पर वलखी गई इस कववता में गंगा के दखु साधारणीकरण कर पाठक 

से उसका एकाकार कराया ह-ै  

  ‘पिाड़ खा-खाकर 
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   रात-वदन 

  ख न के आूँस  रोती 

   आूँचल पसार कर प्राण का भीख माूँगती  

जहर का घ ंट पी-पीकर  

मौत के एक-एक वदन वगनती  

पराजय की म वतज बन गई ह ैगंगा 

अरे! तमु्हारे ि ते ही गंगा का पानी  

काला क्यों हो जाता ह’ै (पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ68) 

प्रकृवत एवं पयाजवरण को बचाने के वलए कवव की वचंता सहज समझने लायक ह।ै प्रकृवत के प्रवत 

कवव की बेचनै एव ंझकझोर देन ेवाली व्यथा को इस कववता में देखा जा सकता ह-ै  

‘भटकती ह ैआत्मा  

प्रकृवत के भीतर बैठी  

हजारों हजार माूँओ ंके वलए  

खोजती वफरती हैं आूँखें- 

कह  तो प्राण का प्राण हावसल हो जाय’(पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ21) 

कवव की वचंता केवल प्रकृवत को बचाने की नह  हैं। उनकी पनैी नजर सामावजक ववषमताओ ंऔर 

सामावजक गवतवववधयों पर भी पड़ती ह।ै जैसा वक पथुतक का नाम ह ै‘पकुारता ह ूँ कबीर’। कबीर वजस तरह से 

सांसाररक ववषमताओ ंएव ंअव्यवथथाओ ंपर बेबाक राय दतेे हैं। उन्हें समाज के शीषज एवं तथाकवथत उच्च 

वगज से भय नह  था। ठीक इसी तरह कवव भरत प्रसाद भी व्यवथथा के दोहरे चररत्र पर अपनी राय बहुत ही 

बहादरुी एव ंईमानदारी से देते हैं। ववगत वदनों गोरखपरु अथपताल में ऑक्सीजन के अभाव में मारे गए बच्चों 

की कोमल थमवृत को समवपजत कववता ‘जीवन @ ऑक्सीजन’ में कवव उन माूँओ ंऔर बच्चों को पीड़ा से याद 

करते हुए एवं ऐसी व्यवथथा का प्रवतकार करते हुए वदखते हैं-  

‘हम वफर लौटेंगे! 

कई माूँओ ंकी कोख में  

कई अवमट, सवाल बनकर  

लेकर रहेंगे एक-एक मौत का उत्तर  

अपने मौवलक अवधकार की तरह  
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मांगेंगे तमुसे दफन हो चकुी एक-एक सासं का वहसाब’ (पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ23) 

ववगत वदनों बवुिजीववयों पर होते हुए हमले न ेयह सावबत कर वदखाया वक बवुि, बल स ेकाफी 

ताकतवर होती ह।ै कलबगुी, दाभोलकर, पंसारे, गौरी लंकेश जैसे सामावजक कायजकताजओ ंकी हत्याओ ंने देश 

के प्रगवतशील पक्ष को झकझोर कर रख वदया। जब लोग बोलने स ेडरते हैं, ऐसे समय में गौरी लंकेश की हत्या 

को समवपजत कववता ‘मौत का नया पता’ के माध्यम से सच कहने की ताकत को कवव ने वदखलाया ह-ै 

‘मौत अब तमु्हारी साूँसों पर दावा करती  

तमु्हारी धड़कनों को िीनती हुई आएगी  

यह मौत हर सही कदम के वखलाफ  

वनणाजयक फैसले की तरह आयेगी’(पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ24) 

भारत केवल माटी का एक वहथसा नह  ह।ै यह सवा सौ करोड़ देशवावसयों के वलए अरमान एव ं

एहसास ह।ै देश पर कई ववदेशी आक्रमण हुए। ववदवेशयों ने इस देश को कई बार ल टा और बबाजद वकया। आज 

आतंकवाद के कई वक्रयाकलापों ने देश को सहमा कर रख वदया ह।ै प रा ववश्व इस समथया से ज झ रहा ह।ै ववश्व 

ववजय की कामना रखने वाले वसकंदर की क्या गवत हुई यह प रा ववश्व जानता ह।ै इस प्रसंग पर भरत प्रसाद की 

यह कववता काफी सटीक बैठती ह-ै  

'पथृ्वी अट ट धैयज और अमर संतलुन के साथ  

अथाह आकाश में नतृ्य कर रही ह ै

तमु्हारी सम ची लड़ाइयों के साथ  

अनवगनत महायिुों के साथ  

वह तब भी नह  काूँपी'(पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ31) 

 अभाव एवं लाचारी मनषु्य को एक ऐसे मोड़ पर लाकर खड़ा कर देती ह,ै जहाूँ से वह पीिे लौटकर 

वापस भी नह  जा सकता। देश की कुल प ंजी पर कुि ही पररवारों का ही कब्ज़ा ह।ै गरीबी और गरीबी रेखा 

और लंबी ख चती चली जा रही ह।ै ‘क ड़ाखोर’ कववता में एक ऐसी ही तथवीर कवव न ेख ची ह-ै  

‘क ड़ा उसके वलए क ड़ा नह   

बझुते हुए जीवन की अवंतम उम्मीद ह ै

ड बते हुए सखु का आवखरी वतनका  

पराजय की आवखरी शरण थथली  

वह वनःशेष उम्र के वलए क ड़ाखोर बन चकुा ह’ै (पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ 38) 
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 तथाकवथत सभ्य समाज वजस समदुाय को त्याग कर एक ववशेष नाम ‘वेश्या’ देता ह,ै वह भी समाज 

का अवभन्न वहथसा ह।ै उनको भी समाज में रहने-जीने का, पटे पालने का, अन्य संसाधनों आवद का उपयोग 

करने का उतना ही अवधकार ह ैवजतना अन्य लोगों को। वे भी चाहते हैं उनके बच्चे भी कान्वेंट थक लों में पढ़ें। 

समाज के इन ठेकेदारों को वकसी की इज्जत से खलेन,े उन पर लांिन लगाने का कोई अवधकार नह  ह।ै वे 

अपन े दखु को तथाकवथत सभ्य समाज स े नह  कहते। यह ह ै रेड लाइट एररया में रहने वालों की इसंानी 

हकीकत। इस हकीकत को समाज को थवीकार करना ही पड़ेगा। कवव भरत प्रसाद की कववता ‘रेड लाइट 

एररया’ इस प्रसंग पर बहुत कुि कहती ह-ै  

‘कोई देख ेजरा  

सब-कुि लटु जाने के बावज द  

उसकी आूँखों में अभी वकतना पानी शेष ह ै

यकीन नह  होता वक  

वह अब भी हसं सकती ह ै 

रो सकती ह,ै नाच सकती ह,ै खशु हो सकती ह’ै (पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ 50) 

 अधंववश्वास की बेदी पर हजारों-लाखों वनरीह बेजबुान पश-ुपवक्षयों को देश में बली के नाम पर मौत 

के घाट उतार वदया जाता ह।ै कब तर को शावंत का द त कहा जाता ह।ै इन कब तरों को िटपटाने से भी कोई 

फायदा नह  हो सकता ह।ै इन पवक्षयों और पशओु ंकी वदेना को भी कई सावहत्यकारों ने सावहत्य में थथान 

वदया ह।ै भरत प्रसाद की ‘कामाख्या मवंदर के कब तर’ कववता में उन पश ुपवक्षयों की आह को, हृदय को बेध 

देने वाली वचत्कार को बख बी सनुा जा सकता ह-ै 

‘कौन समझाये इन मोहान्ध कब तरों को वक  

लाख तड़फड़ाएूँ, अहक-अहक कर मरें  

माूँ को ढ ूँढ़ती नन्ह  आूँखें  

अब इन्हें नह  वदखाई देंगी’ (पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ56) 

 अधंववश्वास एवं मनषु्य की व्यवक्तगत लालसा के कारण वन्यजीव एवं पालत  पशओु ंको मौत के घाट 

उतार वदया जाता ह।ै इन पशओु ंऔर जीवों की आतंररक भावना कैसी होगी इसका अनमुान कवव ने प्रथततु 

कववता के माध्यम से वकया ह।ै जीवों पर दया एवं जीवों के आतंररक भावधारा को कवव ने ‘मैं स अर ह ूँ’ 

कववता में बहुत ही मावमजकता से वचवत्रत वकया ह-ै 

‘जानवर को कभी माूँ नह  होना चावहए 

मरेा बाूँझ रहना  
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अपनी आूँखों के सामने  

बच्चों की हत्या देखने के पाप से बच जाना ह’ै (पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ 73)  

 कवव केवल महात्मा कबीर के आदशज, जीवन दशजन के प्रवत ही कृतज्ञ नह  हैं, वे उस माटी, फसल, 

उन हवाओ,ं उन शब्दों आवद के प्रवत भी कृतज्ञ हैं जो इनकी धमवनयों में रक्त की तरह दौड़ रहा ह।ै ‘मैं कृतज्ञ 

ह ूँ’ कववता में इसकी झलक साफ-साफ वदखाई पड़ती ह-ै 

‘मैं कृतज्ञ ह ूँ उन शब्दों का  

वजसने मझुको गढ़ा-तराशा  

तोड़ा-मोड़ा, वजंदा रखा  

मैं कृतज्ञ ह ूँ उस माटी का  

वजसने मझुको साूँसें सौंपी  

पाला-पोसा बड़ा कर वदया’(पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ 89) 

शब्द की ताकत कलम स ेवनकलती ह।ै कलम कई मायनों में शब्द को और शब्द संसार को समिृ 

करता ह।ै आज़ादी के समय कलम की ताकत को थवतंत्रता सेनावनयों एवं तत्कालीन समय के लेखकों ने 

पहचान वलया था। इस बात को और कलम की ताकत के प्रवत कृतज्ञता को भी कवव ने बड़े ही गंभीरता से 

थवीकार करते हुए ‘कलम’ कववता में वलखा ह-ै  

‘सभ्यता, संथकृवत, इवतहास 

अपना न्याय पान ेके वलए  

इसी कलम पर वनभजर हैं- 

इसका वनणजय ही  

वाथतव में अवंतम वनणजय ह।ै’ (पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ 102) 

 आतंकवाद एवं सांप्रदावयकता के जहर से समथत ववश्व समथयाग्रथत ह।ै यह समथया प्रवतवदन बढ़ती 

ही जा रही ह।ै इस समथया से सावहत्य एवं सावहत्यकार भी प्रभाववत हुआ ह।ै इस प्रभाव को सावहत्य की कई 

ववधाओ ंमें देखा जा सकता ह।ै कवव भरत प्रसाद ने इस गंभीर समथया को कववता में थथान देते हुए ‘कश्मीर के 

बच्चे’ में वलखा ह-ै  

‘इतने वषों से उत्तर की  

शांत और सुदंर घाटी में, 

तोपों, गोलों, बंद कों का 
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ख नी शासन ग ूँज रहा ह!ै’ (पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ 111) 

इसी प्रसंग पर ठीक ऐसा ही वचत्र कवव ने ‘गजुरात की रात’ कववता में भी ख चा ह-ै  

‘दो हाथ, मजहबी जोश भरे  

आतंकमखुी ववथफोटक से  

प्यासे शस्त्रों की फौज वलए  

बढ़ते हैं अधंड़ हो जैसे!’ (पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ 115) 

 मनषु्य अतं समय में आदमी और आदवमयत की पररभाषा को समझता ह।ै उसके सामने अतीत के 

सारे वचत्र उभरने लगते हैं। डॉ. रामकुमार वमाज द्वारा वलवखत एकांकी ‘औरंगजेब की आवखरी रात’ में 

औरंगजेब के द्वारा वकए गए सारे कृत्यों को शय्या पर याद करते हुए वदखलाया गया ह।ै इससे थपष्ट होता ह ैवक 

मनषु्य अपने सभी कामों का म लयांकन अवंतम समय में अवश्य करता ह।ै कववता ‘रवीन्द्रनाथ के आूँस  में कवव 

ने इसी सत्य की ओर इशारा वकया गया ह-ै  

‘रोगशय्या पर पड़े  

अपने भाई-बंधओु ंको आस-पास 

उदास-उदास सा देख कर  

ममत्ववश रो पड़ने वाले गरुुदेव! 

तमुने बता वदया वक  

सारी उपलवब्धयों के बावज द  

आूँसओु ंसे बढ़कर  

आदवमयत की कोई पररभाषा नह !’ (पकुारता ह ूँ कबीर, भरत प्रसाद, प.ृ 99) 

‘पकुारता ह ूँ कबीर’ काव्य संग्रह उन सभी घटनाओ,ं सामावजक ववषमताओ ंऔर व्यवथथा के रूप 

का जीवंत दथतावेज ह।ै कवव व्यवथथा की ववदु्रपताओ ंके वखलाफ मखुरता से खड़ा होता ह।ै कवव भरत प्रसाद 

ने लोकतंत्र पर हो रह े वनरंतर हमले से लेकर आतंकवाद, सांप्रदावयकता तक के आख्यान को बहुत ही 

रोचकता से ववणजत वकया ह।ै समाज में जब बवुिजीवी एवं सावहत्यकार प्रथम पंवक्त में खड़ा होकर व्यवथथा से 

दो-दो हाथ करता ह ैतब यह भलीभांवत समझ लेना चावहए वक व्यवथथा का रुख सही नह  ह।ै यवुा कवव, 

कथाकार, आलोचक भरत प्रसाद की कववताओ ंमें मावमजकता का ववलक्षण रूप देखने को वमलता ह।ै इनकी 

कववताओ ंकी ववशेषता ह ैवक यह पाठक को एक ऐसे भावलोक का ववचरण कराते हैं जहाूँ आत्मा उच्चता के 

शीषज पर पहुूँच जाती ह।ै कवव के प्रकृवत एव ंपथृ्वी प्रेम, असहाय तथा हावशए पर के लोगों स ेआत्मीय लगाव 
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को इस काव्य संग्रह में सवजत्र देखा जा सकता ह।ै काव्य सगं्रह ‘पकुारता ह ूँ कबीर’ महात्मा कबीर को याद 

करने का एक नया तरीका ईजाद करता है।  

 

 पुस्तक   :  पुकारता ह ूँ कबीर (काव्य संग्रह) 

 कदव   : भरत प्रसाि  

 प्रकाशक  :  अमन प्रकाशन, कानपुर  

 वर्न   :  2019 ई.  

 मूल्य   :  175/-  

 

 

 

(परिचय : डॉ. सुनील कुमार यवुा कवव एवं समीक्षक हैं। वतजमान में प वोत्तर पवजतीय ववश्वववद्यालय, वशलांग के 

वहदंी ववभाग में अध्यापन कायज से संलग्न हैं।) 
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पे्रम और संवेिना के जैदवक कदव 

डॉ. चमन लाल शमान 

 

 आज कल कविता में जो कुछ वलखा जा रहा ह ैिह सब समकालीन ह,ै यह परूी तरह सच नहीं ह।ै 

दरअसल समकालीनता एक रचना दृवि ह,ै जहाां कवि अपन ेसमय का आकलन करता ह,ै अपने अनभुि, 

अपने वचांतन और अपनी दृवि से िह कविता में जीिन का नया विन्यास गढ़ता ह।ै कवि होन ेके अपने खतरे 

भी हैं, अपनी चनुौवतयाां भी हैं, क्योंवक कई बार कविता में िैयविकता हािी हो जाने की सांभािना बनी रहती 

ह।ै यकीनन कविता का आशय या उद्दशे्य इतना भर नहीं ह ैवक समाज में जो कुछ भी घवित हो रहा ह ैया जैसा 

वदखाई दे रहा ह ैउसे ज्यों का त्यों वलखकर प्रस्ततु कर वदया जाय, इससे कविता के खत्म होन ेका खतरा बढ़ 

जाता ह।ै एक कविता पाठक को कई अर्थ देती है। कविता एक िचैाररक फ़लक के सार्-सार् एक कला रूप 

भी ह,ै इसवलए कविता में भाषा, भाि और शैली का एक सांतलुन भी जरूरी ह।ै इधर नई पीढ़ी के जो रचनाकार 

कविता लेखन में सविय हैं उनमें मनीष वमश्र का नाम प्रमखुता से वलया जा सकता ह,ै उनकी कविताओां में 

िैचाररकता की सपाि बयानी की मजबरूी नहीं ह,ै न ही वचल्लाकर अपनी बात को दरू तक फैलाने की जगुत 

ह।ै मनीष सांिदेनाओ ां की शक्ल में कविता के माध्यम स ेपाठकों से सीधे सांिाद करते हएु वदखाई देते हैं। छप् पन 

कविताओां िाले उनके पहले काव्य सांग्रह ‘अक्िूबर उस साल’ की पहली कविता ‘आत्मीयता’ में िे सीधे 

पाठक से बात कर रह ेहैं - ‘क्षमा की शवि/ और/ वििके का आराधन/ यह अनभुि की / साधना से /सांवचत / 

शविपीठ ह/ै आत्मीयता स ेभरे /आत्मीय वमत्रों /स्िागत ह ै/ आपका /’ 

वजन पाठकों ने मनीष की कविताओां को ठीक से पढ़ा होगा उनको मालमू होगा वक मनीष की कविताएां कला 

की सीमाओ ां स ेपरे जाकर भी पाठक के मन को झकझोरती हैं और मन के अांदर एक उत्प्रेरण के भाि को जन्म 

देती हैं। मनीष की कविताओां का अलहदापन सांिेदना, भाि, विचार, दशथन एिां भाषा के स्तर पर ही नहीं ह ै

बवल्क उनकी शैली में भी निीनता ह।ै वबांबों और प्रतीकों से कैस े यर्ार्थ को वलबास पहनाकर ि ेअपनी 

कविता रचते हैं, यह िस्ततुः मनीष की अपनी शैली ह-ै ‘जब तमु्हें वलखता ह ूँ/ तो जतन से वलखता ह ूँ/ हर 

शब्द को चखकर वलखता ह ूँ /जब तमु्हें वलखता ह ूँ/तो बसांत वलखता ह ूँ/ होली के रांग में/ तमु्हें रांग कर वलखता 

ह ूँ/’जब तमु्हें देखता ह ूँ...’ कविता की इन पांवियों में मनीष न केिल गहरी सांिेदना को कविता के केन् र में 

रखते हैं बवल्क कविता को शब् दों की जगुाली से मकु् त कर जीिनानभुि से भी जो़तते हैं। आजकल जीिन के 

ररश्तों में भी बाजारिाद हािी होता वदखाई दे रहा ह।ै फलतः मनषु्य के बीच सम्बन्धों की ऊष्मा भाप बनकर 

खत्म होती जा रही ह।ै मनीष की कविताएां ररश्तों के उध़तन-ेबनुने की कविताएां हैं। मनषु्य के दोहरे चररत्र को 

उजागर करती उनकी कविताएां सच को मरते नहीं देखना चाहतीं। मनीष कभी वनतान्त वनजी अनभुिों की 

कविताई करते प्रतीत होते हैं तो कभी कठोर व्यांग्य से सामावजक यर्ार्थ को उघा़तते हएु वदखाई देते हैं। जीिन 

की आपाधापी के बीच मनषु्य अपने मन के भीतर कहीं कमजोर भी ह,ै भविष्य को लेकर वचांवतत भी ह,ै 

घबराया हुआ भी ह ैऔर ररश्तों को वनभाने की उसके अांदर अकुलाहि भी ह,ै पर आधवुनक जीिन शैली को 
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अपनाने की हो़त में और आगे बढ़ने के दबाि के कारण उसे ररश्ते दरकते हुए वदखाई देते हैं। ऐसे में मनीष 

ररश्तों की गरमाहि को महससू करते हुए कहते हैं–’जीिन की जविलताओां/और प्रपांचों से दरू/अपनी 

सहजता/और सांिेदना के सार्/तमु जब भी वमलती हो/भर दतेी हो/तवृि का भाि/तमु जब भी वमलती हो/तो 

वमलता ह/ै विश्वास/सौभाग्य....’   

 यिुा कवि मनीष न वकसी िाद के चौखट्टे में वफि बैठने के वलए वलखते हैं, और न ही वकसी 

विचारधारा के सार् सामांजस्य बैठाने की उठापिक के वलए कविताई करते हैं, बवल्क ि ेआत्म चेतना के स्तर 

पर पाठक को िहलाते हएु िहाां ले जाना चाहते हैं, जहाां सीखने और िकरान े दोनों की जरूरत ह।ै िस् ततु: 

वतवमर के वशकां जे में रमणीयतम लािण्य ह ैमनीष की कविताई। स्त्री-परुुष के सांबांधों के व्याकरण से उनकी 

कविताएां जीिन के मायनों को तलाशती हुई वदखाई देती हैं - ‘और तमु / िन लताओां सी / कुम् हलाती / 

अपनी वदव्य आभा के सार् /घलुती हो चांरमा में / ज्योवत के कलश में / आरती की गूांज में / और देती हो मझेु 

/ नक्षत्रों के लबादे में / अनरुाग का व्याकरण / आचरण के शभु रांग / तर्ा / त्याग के / आत्मीय प्रतीक वचन्ह 

/’’प्रतीक्षा की स्र्ापत्य कला’ कविता में मनीष जीिन में अनरुाग के व्याकरण को अवनिायथ मानते हैं। अनरुाग 

के वबना जीिन लगभग व् यर्थ ह।ै सांभािनाओ ां के कवि मनीष अपने पहले कविता सांग्रह ‘अक्िूबर उस साल’ में 

अनभुवूत, जीिनानभुवूत और कलात्मक अनभुवूत का बेहद जरूरी सांयोजन कर अपनी उत्पाद्य प्रवतभा का 

पररचय दे देते हैं। कवि और कविता के वलए महत्िपणूथ ह ैअनभुि, वजसे सामावजक व्यिहार स ेअवजथत वकया 

जा सकता ह।ै यह अनभुि ही काव्य में सांिदेना बनकर पाठक तक पहुांचता ह।ै ‘गांभीर वचांताओ ां की पररवध’ 

कविता में यिुा कवि मनीष आज के तर्ाकवर्त विमशों पर प्रासांवगक विप्पणी करते हैं- ‘अप्रासांवगक होना / 

उसके वहस्स ेकी / सबसे ब़ती त्रासदी ह ै / तकलीफ और विपन्नता / से क्षत-विक्षत/ उसकी उत्सकु आांखें / 

दरअसल / यातना की भाषा में वलखा / चपु्पी का महाकाव्य ह ै/’ दरअसल यह भा़ेत पर या उधार ली हुई 

सांिेदना नहीं ह,ै बवल्क अनभुि से अवजथत की हुई ह।ै ‘यूां तो सांकीणथताओ ां को’ कविता में कवि एक और जहाां 

अपनी परम् परा और सांस् कृवत की ज़तों स ेउख़ेत लोगों की मम्म्मत करते हैं, िहीं दसूरी ओर भारतीय राजनीवत 

के चररत्र को बेनकाब करने में यिुा कवि ने जरा भी सांकोच नहीं वकया ह,ै बवल्क तल्ख़ लहजे में वसयासतदानों 

की असवलयत को ब़ती बेिाकी से पाठकों के सामने रखन ेकी ईमानदार कोवशश की है, और नेताओ ां के 

भाषणों से सम्मोवहत जनता की यर्ावस्र्वत िादी सोच पर वचांता प्रकि की ह।ै दरअसल मनीष की कविता 

छीजती मनषु् यता के बीच आशा का एक सनु् दर विहान ह।ै सामावजक सन् दभों को तलाशती मनीष की कविता 

महेनतकशों और मजदरूों के पक्ष में ख़ती हुई वदखाई देती ह।ै कापोरेि कल् चर में जहाां मजदरूों की वचांता करने 

िाला कोई नहीं ह,ै ऐसी वस्र्वत में मनीष पक्षधरता के सार् मजदरूों के सिालों को उठाते हैं - ‘उन मजदरूों के / 

वहस्से में / क्यों कुछ भी नहीं / जो महेनत से / एक धरा और गगन कर रह ेहैं /’ 

 कविता को सफल बनाने के वलए कवि का ईमानदार होना अत्यांत आिश्यक ह।ै िह विषय वस्र्वत 

को स्पि करन ेके वलए अपनी वनजी अनभुवूतयों का इस्तेमाल करता ह।ै मनीष की कविताओां स ेगजुरते हुए 

यह आभास सहज ही हो जाता ह।ै जब सामवयक सामावजक पररवस्र्वतयाां जीिन में इतनी अवधक प्रभािी हो 

जाएां वक समय का एक पल भी भारी लगने लगे, कविताएां िहीं से आकार लेना शरुू करती हैं। कवि की 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                      ISSN:  2582-6530 

वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 351 

 

आिश्यकता समय और समाज को िहीं से अवधक महससू होने लगती ह।ै माां पर वलखी कविता में मनीष माां 

के उस शाश्वत रूप के दशथन कराते हैं जो हर पाठक को अपना सा लगता ह।ै दरअसल कविता की खावसयत 

ही यह ह ैवक िह कवि की होती हुई भी सबकी हो। हर पाठक को िह अपनी ही रचना लगे। नई पीढ़ी के 

कवियों में मनीष अलग विशेषता बनाए हुए हैं। उनकी कविता सकारात्मक मलू्यों के सार् ही मनषु्य को 

समग्रता में आत्मसात कर चलती ह।ै उनकी कविताओां में जहाां एक ओर सकारात्मक हस्तके्षप का स्िर ह,ै 

िहीं दसूरी ओर लोकताांवत्रक जीिन मलू्यों की सांिेदना भी ह,ै वजससे पाठक के ज्ञान के वक्षवतज का विस्तार 

होता ह।ै मैं बहुत प्रामावणकता के सार् कह सकता ह ां वक मनीष की कविताएां इांसावनयत की रक्षा के वलए एक 

सांिेदनशील धरातल तैयार करती हैं, वजसमें प्राकृवतक उपादानों को भी िे शावमल करते हैं - ‘प्रेम से अवभभतू 

/ ममता स ेभरी / िह गीली वचव़तया / शीशम की िहवनयों के बीच / उस घोसले तक / पहुांचती ह ै/ जहाां / 

प्रतीक्षा में ह ै/ एक बच्चा / माां के वलए / भखू / अन्न के वलए / और प्राण / जीिन के वलए /’ 

 मनीष की कविताओां में िायिीय भािों, विचारों एिां कल्पनाओां का कौतहूल नहीं ह,ै बवल्क िे 

जीिन के िूिे- वबखरे पलों को भी आत्मीय बनाकर कविता में अपनी विनम्र उपवस्र्वत दजथ करा देते हैं। उनके 

यहाां वनषधेिावदयों की तरह सब चीजों का नकार नहीं ह,ै बवल्क ि ेसजृनात्मक बीजों की तलाश कर अपन े

पररिशे के उहा-पोह को भी सहजता के सार् मानिीय सांदभों से जो़त देते हैं। िह भरोसे की ऊष्मा और सांबांधों 

के ताप से हर हाल में मनषु्य होने की सांभािनाओ ां को बचाना चाहते हैं - ‘मैं / बचाना चाहता ह ां / दरकता 

हुआ / िूिता हुआ / िह सब / जो बचा सकूां गा / वकसी भी कीमत पर /’ 

 इस सांकलन की अवधकाांश कविताएां मानिीय ररश्तों, स्त्री-परुुष के सांबांधों और प्रेम पणूथ सांिदेनाओ ां 

के इदथ-वगदथ ही घमूती हैं। कविता के बारे में कोई भी सांतवुलत वनणथय तभी वदया जा सकता ह ैजब हम भाषा, 

कथ्य और सांदभथ को एक सार् प्रस्ततु करें। भाषा के तत्िों द्वारा ही हम कविता में उपवस्र्त कवि के अनभुि 

की सही व्याख्या कर सकते हैं। आजकल की कविताओां की एक सीमा यह भी ह ैवक अक्सर परुाने अनभुिों 

को दोहराकर सवुिधाजनक ढांग से कविता बना ली जाती ह।ै इससे नया अर्थलोक पदैा होने की सांभािनाएां भी 

कम हो जाती हैं। मनीष की कविताओां की भाषा में नया रांग भरता ह।ै कविता में भाषा के अवभनि प्रयोग का 

अर्थ यह नहीं ह ै वक वबल्कुल अलग वदखाई दनेे िाली भाषा का उपयोग वकया जाए या जबरदस्ती शब्द 

ठूांसकर निीनता का बोध कराया जाए। दरअसल कोई एक शब्द भी कविता को नए भािान् िेषण की ओर ले 

जा सकता ह,ै बशते कवि को उस शब्द के पररप्रके्ष्य का भान हो और िह उसे सजथनात्मक रूप दनेे में समर्थ 

हो। मनीष के इस पहले कविता सांग्रह में भाषा बोध के स्तर को बनाए रखने में समर्थ वदखाई देती ह।ै  

 2019 में प्रकावशत मनीष का दसूरा कविता सांग्रह ‘इस बार तेरे शहर में’ में कुल साठ कविताएां हैं, 

और इसकी भवूमका वहांदी के िररष्ठ सावहत्यकार रामदरश वमश्र जी ने वलखी ह।ै इस सांग्रह की अवधकाांश 

कविताएां प्रेम की द्वन् द्वात्मक सांिेदनाओ ां के बीच उभरी हैं, लेवकन कवि की यिुा िाणी यहाां कविता की 

सोद्दशे् यता पर स्पि अवभमत प्रस्ततु करती ह ै- मवुियाां जहाां / बांध दी गई हों / शोषण के वखलाफ /िहाां रूां धे 

गले को / िाणी देते हुए / उपवस्र्त हों / मरेी भी / कविताओां के शब्द /’मनीष का कवि हृदय यगुों से चली 

आ रही परुुष की सामांतिादी सोच पर सिाल ख़ेत करता ह,ै तर्ा स्त्री को रचना का प्रेरणा स्रोत, सयूथ की 
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ऊष्मा, ऊजाथ का उद्गम, जीिन का हषथ और उल्लास का सजथक मानता ह ै- ‘तमु औरत हो / और / और होकर 

औरत ही / तमु कर सकती हो / िह सब / वजनके होने से ही / होने का कुछ अर्थ ह ै/ अन्यर्ा / जो भी ह ै/ 

सबका सब / व्यर्थ ह/ै’ छद्म राष्रिाद पर प्रहार करते हएु कवि मनीष कविता में व्यांग्य को नए स्तर पर ले जाते 

हुए कहते हैं - ‘यहाां अब देश नहीं / प्रादेवशकता महत्िपणूथ होने लगी ह ै/ प्रादेवशक भाषा में / गाली देने से ही / 

हम अपने सम्मान की / रक्षा कर पाते हैं / पराये नहीं / अपने समझे जाते हैं / ’ 

 वबग़तते पयाथिरण की वचांता भी उनकी रचना के मलू में ह।ै हम अपने आने िाली पीढ़ी के वलए क्या 

छो़तकर जा रह ेहैं? इसकी बानगी देखनी हो तो वदल्ली के बच्चों से पछूें। वकस्तों में मरते हमारे पयाथिरण को 

बचाने के वलए मनीष कोई ब़ता दशथन या कोई ब़ता बोवझल तकथ  प्रस् ततु नहीं करते, बवल्क बहुत ही सादी 

वलबास की कविता में सीधे वदल को छू लेने िाली बात कह देते हैं - ‘इतने वदनों बाद आ रहा ह ां / बोलो / 

तमु्हारे वलए क्या लाऊां ? / उसने कहा / िो मौसम / जो हमारा हो / हमारे वलए हो / और हमारे सार् रह े / 

हमशेा /’ 

 मनीष दरअसल पररिेश में वबखरी हुई प्राकृवतक एिां सामावजक शवियों को जगाने में विश्वास करते 

हैं। इनकी कविताएां िास् ति में मानिीय सांिदेनाओ ां की गहनतम अवभव्यवि हैं, तकुबाजी ी़ और नारेबाजी स े

मिु। इनकी कविताएां सांिेदना से ही रसग्रहण करती हैं। तभी तो मनीष की चयन दृवि अभीि को ग्रहण कर 

त्याज्य को छो़तना चाहती हैं - ‘नाखनूों को / कािते हएु/ सोचने लगा वक / अनािश्यक और अनचाही / हर 

बात के वलए / मरेे पास / एक नेल किर / क्यों नहीं ह?ै /’ ितथमान वजांदगी में बनाििीपन ज्यादा ह।ै वदखािे की 

सांस्कृवत ने व्यवि को बहुरूवपया बना वदया ह।ै उसके जीिन में न तो सहजता ह ैऔर न ही सरलता। इसवलए 

मनीष सांबांधों के अनबुांधों स,े जन्म-जन्म के िादों से और रीवत-नीवत के धागों से ररश्तों का ताना-बाना बनुते 

हुए वदखाई देते हैं। इनकी कविताओां में सामावजक, राजनीवतक, िैवश्वक एिां धावमथक जीिन के किु यर्ार्थ भी 

हैं। जन आकाांक्षाओ ां के कवि मनीष की भाषा ढकी-छुपी राजनीवतक और सामावजक बरुाइयों को उघा़तकर 

रख देन ेमें जरा भी सांकोच नहीं करती ह।ै इसस ेमनीष की चेतना की व्यापकता का अांदाजा लगाया जा सकता 

ह।ै लोकताांवत्रक मलू्यों और मानिीय सांिदेनाओ ां के ऊपर जहाां भी खरोच आती ह ैिहीं मनीष मखुर हो जाते हैं 

- ‘राम / तमु्हारा धमथ-दशथन / सांिधैावनक धमथ वनरपेक्षता में / अपराध हो गया/ ह ेराम!/ ह ेराम !! / अयोध्या / 

मानो शेष हों / अिशेष वसफथ  / पर यह वन:शेष नहीं/’ मनीष की कविताओां में आस्र्ा, विश्वास एिां आत्म 

सांबल का विस्तार ह।ै श्यामा, िसांता और कस्तरूरका की इस देिभवूम में िे प्रकृवत के सार् जीिन का राग गाते 

हैं। पहा़ती वचव़तयों, फूलों और पे़तों को देखना उन्हें ईश्वर को देखन ेजैसे लगता ह।ै कवि मनीष का अनभुि 

पररपक्ि और दृवि सांपन्न ह।ै िे अपने पररिशे के प्रवत गांभीर और सांिेदनशील हैं। पररिेश और प्राकृवतक 

सौंदयथ इनकी कविताओां को अलग ही पहचान वदलाता ह ै- ‘देिदार और पाम / के यह घने जांगल / मानो 

लांगर हों / स्िच्छन्ता उत्सकुता और / आकाश धवमथता के / व्यास रािी वचनाि / सतलजु और कावलांदी के 

कल कल से / इठलाती बलखाती / सजती और सांिरती दिेभवूम / सौंदयथ की / विश्राम स्र्ली ह ै/’  

प्रेम का हर एक स् तर मलू्यिान होता ह।ै प्रेम का आकषथण अांतस  चेतना को अनरुाग की ऊष्मा से भर देता ह ै- 

‘उसी का होकर / उसी में खोकर / उसी के सार् / जी लूांगा तब तक / जब तक वक / िह देती रहगेी अपने प्रेम 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                      ISSN:  2582-6530 

वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 353 

 

और स्नेह काजल / अपनेपन की / उष्मा के सार् /’इसी तरह एक अन्य कविता ‘उसे जब देखता ह ां’ में कवि 

कहता ह ै- ‘उसे जब देखता ह ां / तो बस देखता ही रह जाता ह ां / उसमें देखता ह ां / अपनी आत्मा का विस्तार / 

अपने सपनों का / सारा आकाश /’ 

 कां िेंि और भाषा की अपनी तमाम सीमाओ ां के बािजदू मनीष की कविताएां अच्छेपन और इांसावनयत 

का एहसास कराती हैं। ‘इस बार तेरे शहर में’ ऐसा लघ ुकाव्य सांग्रह ह,ै वजसकी लगभग सभी कविताएां 

पठनीय हैं। इन कविताओां में गुांरे् गए भाि धीरे-धीरे शब्दों के जररए पाठक के अांदर उतरते जाते हैं। मनीष 

िस्ततुः सांिेदनाओ ां के ऐसे जैविक कवि हैं वजनमें वमलािि का नकार और मौवलकता का स्िीकार ह।ै चाह े

भाषा के स्तर पर हो या भाि के स्तर पर अर्िा कर्न की शलैी के स्तर पर ‘इस बार तेरे शहर में’में सांकवलत 

उनकी सभी कविताएां आश् िस् त करती हैं। इसी सांग्रह की ‘झरोखा’ कविता की इन पांवियों के सार् आपको 

मनीष की काव्य यात्रा पर चलने का वनमांत्रण देता ह ां - ‘कभी / िि वमले तो / पढ़ना / झाांकना / इन 

कविताओां को / यह यकीनन / लौिायेंगी / तमु्हारे चहेरे की / िो गलुाबी मसु्कान / मझेु यकीन ह.ै..’  

 

 

 

(पररचय : लखेक शासकीय कला एिां विज्ञान स् नातकोत् तर महाविद्यालय, रतलाम के वहांदी विभाग में प्रोफ़ेसर 

हैं।)  
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दिमालय िी भारतीय संस्कृदत का उत्स िै 

(प्रो. कुलदीपचंद अग्निहोत्री से ग्िव दत्त की बातचीत) 

 

दिव ित्त - पवूोत्तर भारत को सात बहि और एक भाई वाले प्रदेि रूप में भी जािा जाता ह,ै इसके इग्तहास 

पर ग्वस्तार से बताएं। 

कुलिीपचंि अदननिोत्री- देग्िए, पवूोत्तर भारत ग्जसे सात बहिें और एक भाई के रूप में भी जािा जाता ह ै

ग्जसमें ग्सग्ककम बाद में जडुा, ग्जसे लोग भाई मािते हैं। ग्सग्ककम को छोडकर सात प्रदेिों को सवेेि ग्सस्टसस 

के िाम से भी जािा जाता ह।ै यह िाम संभवतः अगें्रजों द्वारा ग्दया गया ह।ै प्राचीि साग्हत्य में इस परेू के्षत्र को 

ग्करात के िाम स ेजािा जाता था ग्जसमें ग्करात जाग्त के लोग रहते थे। देिा जाए तो यह सपंरू्स के्षत्र पहले 

असम प्रदेि में था ग्जसमें लिुाई ग्हल्स भी आता था। इसमें िागा जिजाग्त काफी प्रग्सद्ध ह।ै वास्तव में ऐसी 

कोई जिजाग्त िहीं ह।ै यह भी अगें्रजों द्वारा ग्दया िाम ही ह।ै ऐसी कई छोटी-छोटी जिजाग्तयां हैं ग्जन्हें अगें्रजों 

िे सामगू्हक रूप से एक पहचाि द ेदी जो आज अपिे उसी रूप में हमारे सामिे हैं। इसी प्रकार मग्र्परु में कुकी 

जिजाग्त ह,ै वह भी इसी प्रकार अग्स्तत्व में आई।ं वास्तव में कोई भी जिजातीय समदुाय ग्कसी एक सीग्मत 

भौगोग्लक के्षत्र में िहीं रहते। जैसे कुकी जिजाग्त मग्र्परु के अग्तररक्त मयांमार में भी पाई जाती ह ैग्जसका 

संबंध-ररश्तेदारी मग्र्परु की कुकी जिजाग्त से भी रहता ह।ै इसग्लए यग्द इस ेग्हमालय के पवूी व पग्िमी भाग 

के रूप में देिा जाए तो अग्धक सगु्वधा होगी। दरअसल ग्जसे पवूोत्तर भारत कहा जाता ह ैवह ग्हमालय का 

के्षत्र भाग ह ैजो लद्दाि से अरुर्ाचल तक फैला ह।ै अतः इस ग्हमालय के्षत्र को सगु्वधा के ग्लए पवूोत्तर 

ग्हमालय या पग्िमोत्तर ग्हमालय के रूप में देिा जा सकता ह।ै यग्द पवूोत्तर भारत के इग्तहास की बात करें तो 

पवूोत्तर ग्हमालय का यह के्षत्र पहले असम के िाम स ेही जािा जाता था। बाद में धीरे-धीरे जब इसमें छोटे-

छोटे प्रदेि बििे िरुू हुए तो उिका अलग-अलग िाम पडा। जहां तक इग्तहास व संस्कृग्त का प्रश्न ह ैतो मझेु 

लगता ह ैग्क परेू पवूोत्तर भारत का इग्तहास िाक्त और िवै का इग्तहास ह।ै कामाख्या दवेी का प्रग्सद्ध मगं्दर 

जो असम में ग्स्थत ह,ै िाक्त मत का प्रतीक ह।ै देिा जाए तो जहां िाक्त मत होगा वहां िवै मत स्वाभाग्वक 

रूप से होगा। इसग्लए भी ग्िव परंपरा व भग्क्त पवूोत्तर में बहतु प्रचग्लत ह।ै ग्िव परंपरा से कई अन्य परंपराएँ 

ग्वकग्सत हुई हैं। बौद्ध का वज्रयाि िैव मत से प्रभाग्वत ग्दिाई पडता ह।ै ग्सद्ध-िाथ की परंपरा भी उसी का 

ग्हस्सा ह।ै सार रूप में असम की सांस्कृग्तक पहचाि को िाक्त व िैव मत की पहचाि मािी जा सकती ह।ै 

लेग्कि ग्पछले कुछ वर्षों से या कहा जाए तो एक िताब्दी पवूस से इसमें ग्वदेिी लोगों का भी आिा-जािा 

आरंभ हुआ। ग्वदगे्ियों में भी इस्लाम मत व ईसाई मत के अियुायी। इिके इस के्षत्र ग्जसे आप पवूोत्तर भारत 

कहें या सात बहिें और एक भाई की संज्ञा दें, में आिे से पवूस मजहब को लेकर बहुत अग्धक कट्टरता िहीं थी। 

िाक्त, िैव व वषै्र्व मत के उपासक एक साथ ही रहते आए थे। जैसे ग्मश्मी जिजाग्त वैष्र्व ह ैलेग्कि वो 

लोग ग्िव की पजूा भी करते हैं। अरुर्ाचल की िोके्त जिजाग्त वैष्र्व ह ैलेग्कि ग्िव की पजूा से उन्हें ग्कसी 

प्रकार का परहजे िहीं ह।ै कई ऐसी जिजाग्तया ंहैं जो सयूस व चंद्रमा की पजूा करती हैं। अरुर्ाचल की आदी 
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जिजाग्त जैसी कई अन्य जिजाग्तयों के लोग सयूस व चंद्रमा की पजूा करते हैं। देिा जाए तो सयूस व चंद्रमा की 

पजूा लगभग परेू ग्हदंसु्ताि में होती ह।ै ग्बहार की छठ परंपरा में सयूस का बडा महत्त्व ह।ै उत्तर भारत में 

मग्हलाओ ंद्वारा करवा चौथ का व्रत चंद्रमा को देिकर ही िोला जाता ह।ै इसी प्रकार कश्मीर में मातंड का 

सयूस मगं्दर ग्स्थत ह।ै उडीसा में कोर्ासक भी सयूस के मगं्दर के रूप में भी जािा जाता ह।ै जैस ेपािी सदा ऊपर से 

िीचे की ओर बहता ह ै उसी प्रकार सासं्कृग्तक प्रभाव भी ऊपर से िीचे की ओर आता ह।ै गंगा िदी भी 

ग्हमालय से ग्िकलती ह,ै और भारतीय संस्कृग्त गंगा िदी के आस-पास ही मािी जाती ह।ै ब्रह्मपतु्र िदी का 

स्त्रोत भी ऊपर स ेिीच ेकी तरफ ह।ै सार रूप में मैं कहिा चाह गंा ग्क परेू ग्हदंसु्ताि में एक ही सांस्कृग्तक इकाई 

ह ैऔर पवूोत्तर भी उसी का एक अग्भन्ि अगं ह।ै 

दि. ि.- सर, भार्षा की दृग्ि से पवूोत्तर भारत में ग्हदंी की कया संभाविा ग्दिाई देती ह?ै 

कु.चं.अ.- परेू ग्हदंसु्ताि में कोई ि कोई संपकस  भार्षा होगी। ऐसा िहीं ह ै ग्क सपंकस  भार्षा की आवश्यकता 

ग्हदंसु्ताि में आज ही महससू हुई ह।ै िरुू से ही परेू ग्हदंसु्ताि को जोडिे के ग्लए कोई ि कोई भार्षा तो ऐसी 

रही ह ैग्जससे लोग आपस में ग्मलिा-जलुिा गपिप आग्द करते थे। यहां ध्याि रिि ेयोनय बात ह ैग्क जब 

हम ग्कसी संपकस  भार्षा की बात करते हैं तो ग्सफस  ग्हदंसु्ताि में ही िहीं ग्कसी भी देि में जो ग्हदंसु्ताि जैसा बडा 

देि हो, उसमें यह मािा जा सकता ह ै70 से 80 प्रग्तित लोग ऐसे होते हैं जो अपिी सारी उम्र लगभग एक 

जगह पर ही ग्बताते हैं। उिका काम ग्सफस  अपिी मातभृार्षा से चल जाता ह।ै ऐसे लोगों को सपंकस  भार्षा की 

कोई िास आवश्यकता िहीं पडती। लेग्कि 10 से 20 प्रग्तित लोग ऐसे होते हैं ग्जिका एक स्थाि से दसूरे 

स्थाि आिा-जािा, व्यापार व िौकररयों के माध्यम से लगा रहता ह।ै वास्तव में संपकस  भार्षा की आवश्यकता 

इन्हीं लोगों को होती ह।ै  

 प्राचीि समय में ग्हदंसु्ताि में व्यापार के ग्लए बाहर के लोग आते-जाते रह ेहैं, तब भी कोई िा कोई 

ऐसी संपकस  भार्षा रही होगी ग्जसके माध्यम से ऐसे लोगों का आपस में संपकस  होता रहा। मरेे ख़याल में 

ग्हदंसु्ताि में मध्यकाल से ही एक सपंकस  भार्षा ऐसी रही ह ैग्जससे लोग आपस में ग्वचार-ग्वमिस ग्कया करते 

थे। मैं इस बात को अकसर इस माध्यम से कहता ह  ंग्क गरुु िािकदेव जी िे पंजाब स ेलगभग परेू पवूोत्तर भारत 

में यात्रा की। वे असम, अरुर्ाचल प्रदेि, बांनलादेि जो पहले भारत का ही भाग था, तक गए थ।े वहां लोगों 

से ग्मलिा-जलुिा साध-ुसंतों स ेग्वचार-ग्वमिस करिा, कथा कहािी कहिा, गांव वालों के साथ बातचीत करिे 

के ग्लए ग्िग्ित ही ऐसी भार्षा रही होगी ग्जस को आधार बिाकर व ेपवूोत्तर के लोगों स ेसपंकस  करते थे। अब 

आप उसको ग्हदंी कह लीग्जए, सधकुकडी भार्षा कह लीग्जए, या ग्हदंसु्तािी कह लीग्जए। िब्द कोई भी 

प्रयोग करें ऐसी भार्षा िरुू से ही ग्वद्यमाि थी और आज उसका स्वरूप ‘ग्हदंी का स्वरूप’ कहा जा सकता ह।ै 

पवूोत्तर के्षत्र में ग्हदंी की ग्स्थग्त को लेकर मझेु लगता ह ैग्क अन्य अग्हदंी भार्षी के्षत्रों की अपेक्षा वहां ग्हदंी की 

ग्स्थग्त अच्छी ह ैकयोंग्क जब आप असम जाते हैं तो ग्हदंी भार्षा से आपका काम चल जाता ह।ै अरुर्ाचल 

प्रदेि में लगभग 36 ऐसे समदुाय हैं और ग्जिकी भार्षाएं अलग-अलग हैं। अन्य राज्य के लोगों से सपंकस  की 

जगह उन्हें स्वयं आपस में संपकस  सपंकस  रििे के ग्लए ग्कसी सपंकस  भार्षा की आवश्यकता रहती ह।ै ऐसी 

ग्स्थग्त में ग्हदंी वहां की सपंकस  भार्षा के रूप में कायस करती ह।ै बाकी मग्र्परु, ग्त्रपरुा, ग्मजोरम में सबकी अपिी 
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अलग-अलग भार्षाएं हैं, जैसे सारे ग्हदंसु्ताि में सबकी अपिी-अपिी भार्षाए ंहोती हैं। लेग्कि सपंकस  भार्षा के 

रूप में वहां ग्हदंी से ही काम चलाया जाता ह।ै ग्पछले कुछ समय से स्थािीय सरकारों िे यह कोग्िि की ह ैग्क 

अगें्रजी को वहा ंकी सपंकस  भार्षा बिाया जाए या कम से कम इसका प्रयास ग्कया जाए। लेग्कि यहा ंयह ध्याि 

रििा चाग्हए और मैंिे अभी कहा भी ग्क 15-20 प्रग्तित लोग ही ऐसे होते हैं ग्जन्हें संपकस  भार्षा की जरूरत 

पडती ह।ै उसमें भी दो तीि प्रग्तित ही ऐसे लोग हैं ग्जन्हें अगें्रजी रास आती ह ैबाकी लोगों को ग्हदंी ही सटू 

करती ह।ै परेू पवूोत्तर भारत में ग्हदंी को लेकर कोई बहुत ज्यादा ग्ववाद िहीं ह।ै लेग्कि जो भी ग्ववाद ह ैवह 

राजिीग्तक कारर्ों से ह।ै राजिीग्तक कारर्ों स े जो ग्ववाद पैदा होते हैं वह अस्थायी होते हैं। वातावरर् 

बदलता ह ैतो वह ग्स्थग्त भी बदल जाती ह ैग्फर आप वापस उसी ग्स्थग्त, अवस्था में आ जाते हैं। 

दि. ि.– भारत का अपिा एक सांस्कृग्तक महत्त्व व पहचाि ह।ै भारतीय संस्कृग्त ग्विेर्ष रूप से पवूोत्तर भारत 

की संस्कृग्त को आप ग्कस रूप में देिते हैं? 

कु.चं.अ.- जैसा ग्क मैंिे िरुू में ही कहा ग्क भारत के भीतर जो पवूोत्तर की संस्कृग्त, बंगाल की संस्कृग्त, 

पंजाब की संस्कृग्त या कश्मीर की संस्कृग्त ह,ै यह भारतीय ससं्कृग्त का ही अगं ह।ै दसूरे िब्दों में कहें तो एक 

संस्कृग्त का ग्वराट स्वरूप होता ह,ै उसके बाद जब वह स्थािीय स्तर पर आता ह ैतो उसमें आगं्िक पररवतसि 

या बदलाव आता रहता ह।ै उदाहरर् के ग्लए जैसा मैंिे बताया ग्क सयूस और चंद्रमा की पजूा परेू भारत में होती 

ह ैजो संस्कृग्त का ग्वराट स्वरूप ह।ै लेग्कि अब यह ग्िग्ित ह ैग्क पंजाब के व्यग्क्त द्वारा की गई सयूस की पजूा, 

अरुर्ाचल के व्यग्क्त द्वारा की जा रही पजूा से स्वाभाग्वक रूप से ग्भन्ि होगी। दोिों की पजूा का तरीका 

अलग-अलग हो सकता ह।ै उिकी भार्षाएं भी अलग-अलग हो सकती हैं। इस दृग्ि से देिा जाए तो संस्कृग्त 

का ग्वराट स्वरूप लगभग परेू भारत में एक सा ह ैग्कंत ुउसका सकू्ष्म व ग्यातयात्मक रूप अलग-अलग राज्यों में 

अलग-अलग होगा। मरेे अिसुार, ग्हदंसु्ताि में अग्धकांि लोग आग्स्तक हैं लेग्कि उिमें ईश्वर को माििे के 

तरीके अलग-अलग होंगे। पंजाब का व्यग्क्त ईश्वर की ग्जस प्रकार पजूा करेगा, ग्िग्ित ही केरल वाला व्यग्क्त 

उससे ग्भन्ि रूप से करेगा। सभी अपिी भार्षा में ईश्वर का िाम लेिे को स्वतंत्र हैं, मैं अपिी भार्षा में ही ईश्वर को 

याद करंूगा। बांनला वाला अपिी भार्षा में ईश्वर का िाम लेगा, जमसि वाला अपिी भार्षा में ईश्वर का िाम 

लेगा। लेग्कि यग्द संस्कृग्त का ग्वराट स्वरूप देिें तो इि सभी का ईश्वर की परमसत्ता पर ग्वश्वास ह।ै ईश्वर में 

लोगों का ग्वश्वास होिा चाग्हए या िहीं यह अलग ग्वमिस का ग्वर्षय ह,ै लेग्कि यथाथस ग्स्थग्त यही ह ै ग्क 

ग्हदंसु्ताि में 90 प्रग्तित लोगों का ग्वश्वास ईश्वर में ह।ै अब उसे परमसत्ता कहें या ईश्वर कहें या गॉड कहें या 

चांगला के आस-पास तो उस ेरंगफरा कहते हैं, ग्मजोरम में ईश्वर को लालपा कहा जाता ह,ै स्वाभाग्वक रूप से 

हर भार्षा में ईश्वर के िाम अलग-अलग ही होंगे। यग्द देिा जाये तो असम में मगं्दर में पजूा के दौराि पि ुकी 

बग्ल दी जाती ह।ै हमारे ग्हमाचल के ऊपरी के्षत्रों में भी यह प्रथा प्रचग्लत ह।ै उत्तरािडं में भी ऊपरी के्षत्रों में 

यह देिा जा सकता ह।ै लेग्कि मदैािी के्षत्रों के लोग ईश्वर की पजूा में ऐसी कोई प्रथा िहीं मािते। बग्ल्क वे 

स्तब्ध रहते हैं ग्क ईश्वर की पजूा करते हुए बग्ल कैसे दी जा सकती ह?ै इसग्लए मैं कहिा चाहता ह  ँ ग्क 

भारतीय संस्कृग्त का जो ग्वराट स्वरूप ह,ै वह सारे भारत में एक सा ह ैलेग्कि जब उसका ग्यातयात्मक रूप या 

स्थािीय स्वरूप देििे को ग्मलता ह ैतो उसमें स्वाभाग्वक रूप में पररवतसि देिा जा सकता ह।ै 
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दि. ि.- मािा जाता ह ैग्क ग्कसी भी दिे का साग्हत्य वहां की भार्षा व संस्कृग्त का वाहक होता ह।ै इस रूप 

में पवूोत्तर भारत के साग्हत्य की कया ग्वग्ििता मािी जा सकती ह?ै 

कु.चं.अ.- आपका यह प्रश्न बडा अच्छा ह।ै सबस ेपहले यहां यह समझिा होगा ग्क कोई भी साग्हत्य चाह े

वह पवूोत्तर का हो या पग्िमोत्तर का या ग्फर परेू भारत या उससे भी बढ़कर ग्वश्व का साग्हत्य हो, साग्हत्य परेू 

ग्वश्व में ही ग्लिा जाता ह।ै बग्ल्क ग्वश्व में सभी भार्षाओ ंमें ग्लिा जाता ह।ै जमसि, संस्कृत, ग्हदंी, बोडो, 

ग्मजो, आग्द अिके भार्षाओ ंमें साग्हत्य रचिा होती रहती ह,ै लेग्कि कुछ साग्हत्य अमर हो जाते हैं और कुछ 

कालप्रवाह में समाप्त हो जाते हैं। यहां ग्वभाजि का आधार यह िहीं होिा चाग्हए ग्क पंजाब के साग्हत्य की 

कया ग्विेर्षता ह ैया असम के साग्हत्य की ग्विेर्षता कया-कया ह,ै या ग्क ग्मजोरम के साग्हत्य कया िाग्सयत 

ह?ै मरेे ख़याल में मलू प्रश्न यह होिा चाग्हए ग्क कुछ साग्हत्य अमर कैसे हो जाते हैं? और कुछ साग्हत्य 

कालप्रवाह में समाप्त कयों हो जाते हैं। यग्द असम की या उसके ग्िकटवती राज्यों की बात करें तो यह मािा जा 

सकता ह ैग्क वहां कई रचिाएं ऐसी हैं जो अमरता की शे्रर्ी में आती हैं। जैसे ग्सग्ककम में देिा जाए तो वहां 

भािभुक्त का रामायर् अमर साग्हत्य की कोग्ट में आता ह।ै उसके प्रकािि के ग्लए ग्कसी प्रकािक से ग्िवेदि 

करिे की आवश्यकता िहीं पडती। यह वहां िबू िरीदा व पढ़ा जाता ह।ै जबग्क उसका लेिि प्राचीि काल 

में हुआ था लेग्कि काल के प्रवाह में भी उसका साग्हत्य समाप्त िहीं हुआ बग्ल्क अमर ही रहा। इसका मखु्य 

कारर् यह ह ैग्क कुछ मलू्य ग्वश्व भर के लोगों में समाि रूप से पाए जाते हैं। उि तत्वों को लेकर जो साग्हत्य 

ग्लिा जाता ह ैवह अमर हो जाता ह।ै यह तत्व स्थायी तत्व ह ैइसके ग्वपरीत कुछ तत्व अस्थायी होते हैं। जैसे 

मग्र्परु में आतंकवाग्दयों द्वारा आम िागररकों की हत्या के बाद वहां PLA, पीपल ग्लबरेिि आमी का गठि 

हुआ था। उस समय मग्र्परु में जो ग्स्थग्त थी यग्द उस ेलेकर साग्हत्य ग्लिा जाए या जो भी साग्हत्य ग्लिा 

गया होगा उसका महत्त्व ग्िग्ित ही दीर्सकाग्लक िहीं हो सकता। ऐसी ग्स्थग्त पर ग्लि ेसाग्हत्य एक समय 

अतंराल के बाद ग्सफस  पसु्तकालय लायक ही रह जाता ह।ै भग्वष्य में यग्द कोई व्यग्क्त मग्र्परु के इग्तहास पर 

िोध करिा चाहगेा ग्क 500 साल पहले मग्र्परु की सामाग्जक, आग्थसक ग्स्थग्त कया थी तो उसके ग्लए ही 

ऐसे उपन्यास या साग्हत्य उपयोगी हो सकते हैं। वास्तव में ऐसा साग्हत्य जो समसामग्यक समस्याओ ंको लेकर 

ग्लिा जाता ह ैवह अपिे समय में तो िबू उपयोगी मािा जा सकता ह ैलेग्कि एक समय के बाद उसका स्थाि 

मात्र पसु्तकालय ही रह जाता ह।ै इसके ग्वपरीत ऐसा साग्हत्य जो ऐस ेतत्वों को लेकर ग्लिा जाए जो सदा 

अमर रहते हैं, जैसे मां का प्यार, यह ऐसा तत्व ह ैजो दगु्िया भर में एक समाि ह।ै यग्द ऐसे तत्वों को लेकर जो 

साग्हत्य ग्लिा जाएगा वह हजार साल बाद भी प्रसागं्गक ही होगा। काग्लदास की रचिा अग्भज्ञाििकंुतलम 

आज कयों प्रसांग्गक ह?ै या वाल्मीग्क का रामायर् आज कयों प्रासगं्गक मािा जाता ह?ै महाभारत को देिें तो 

उसका महत्त्व आज भी कयों बिा हुआ ह?ै कयोंग्क यह मािव मलू्यों को लेकर ग्लिा गया साग्हत्य ह।ै इसी 

प्रकार पवूोत्तर में भी जो साग्हत्य ग्लिा जा रहा ह ैउिमें बहुत ऐसा साग्हत्य ह ैजो समसामग्यक मदु्दों को लेकर 

ग्लिा जा रहा ह।ै यह भी ध्याि रििा चाग्हए ग्क आज जो समसामग्यक मदु्दों को लेकर साग्हत्य ग्लिा जा 

रहा ह ैवह 100 सालों बाद इग्तहास की श्ररे्ी में आ जाता ह।ै पवूोत्तर के साथ सारे ग्वश्व की यही ग्स्थग्त ह।ै 

यग्द संपरू्स ग्वश्व के साग्हत्य का अवलोकि ग्कया जाए तो हम पाते हैं ग्क कुछ साग्हत्य मलूभतू प्रवगृ्त्तयों को 
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लेकर ग्लिा जा रहा ह ैतथा कुछ साग्हत्य समसामग्यक मदु्दों को लेकर ग्लिा जा रहा ह।ै समस्या बदलती ह ै

तो स्वाभाग्वक रूप से पवूस से ऐसे साग्हत्य अप्रसांग्गक हो जाते हैं। 

दि. ि.- लेग्कि सर, जब हम ग्हदंी साग्हत्य को देिते हैं तो यहाँ अन्य भार्षाओ ंके चग्चसत लेिकों की चचास 

तो होती ह ै ग्कन्त ुपवूोत्तर के सदंभस में वहां के लेिकों की ग्स्थग्त ग्हदंी साग्हत्य में िदारद ग्दिाई पडती ह।ै 

ऐसा कयों? 

कु.चं.अ.- देग्िए इसे इस प्रकार समझा जा सकता ह ै ग्क जो अपिी मातभृार्षा में ग्लिता ह ै वह ज्यादा 

प्रमाग्र्क होता ह।ै इसमें ग्कसी सदंेह की गुंजाइि िहीं ह।ै लेग्कि जो अपिी मातभृार्षा को छोडकर दसूरी भार्षा 

ग्लिता ह,ै उसकी प्रमाग्र्कता हमिेा संग्दनध रहती ह।ै इस सदंभस में एक ग्वद्वाि लेिक का मत ह ैग्क साग्हत्य 

के अग्तररक्त अन्य ग्वर्षय जैसे इग्तहास, राजिीग्तक ग्वज्ञाि, भौग्तक ग्वज्ञाि आग्द ग्वर्षय तो अन्य भार्षा में 

ग्लि ेजा सकते हैं ग्कंत ुजो व्यग्क्त अपिी भार्षा को छोडकर ग्कसी अन्य भार्षा में साग्हत्य के अतंगसत कग्वता, 

कहािी,उपन्यास या िाटक आग्द ग्लिता ह ैवह या तो झठू बोल रहा ह ैया दसूरों को धोिा दे रहा ह।ै ग्जतिे 

भी अमर साग्हत्यकार हएु हैं वह अपिी भार्षा में ग्लििे वाले हुए हैं। पवूोत्तर में भी बहुत ऐस ेसाग्हत्यकार हैं 

जैसे ज्योग्तप्रसाद अग्रवाल, असम के जाि-ेमािे साग्हत्यकार हैं ग्जिका साग्हत्य काफी चग्चसत व प्रग्सद्ध ह।ै 

ऐसे ही िंकरदेव व उिके ग्िष्य माधवदवे हैं, जो पवूोत्तर में बडे साग्हत्यकारों की शे्रर्ी में आतें हैं। बांनला में 

जो स्थाि रवीन्द्रिाथ टैगोर का ह ैवही स्थाि पवूोत्तर में िंकरदेव का मािा जाता ह।ै मैंिे ग्सग्ककम के भािभुक्त 

की रामायर् की भी चचास की ही ह।ै इसी प्रकार वीरेंद्र भट्टाचायस थे जो अब ग्दवंगत हो चकेु हैं। वे बांनला, 

असग्मया भार्षा के चग्चसत साग्हत्यकार रह ेहैं। उिका साग्हत्य भी अमरता की कोग्ट में ही आता ह।ै पवूोत्तर स े

बहुत साग्हत्यकार ऐसे हैं ग्जन्होंिे अमर साग्हत्य ग्लिा है, लेग्कि दभुासनय यह ह ैजो ग्हदंी साग्हत्य में पढ़ाया 

जाता ह ै वह मखु्य रूप से उत्तरी भारत के साग्हत्य व साग्हत्यकारों को ही कें द्र में रिकर पढ़ाया जाता 

ह।ैजबग्क उत्तर भारत के अग्तररक्त दग्क्षर् भारत में भी बहतु ऐसे लेिक हैं जो ग्हदंी में लेिि कर रह े हैं। 

पवूोत्तर में भी कुछ लोग ग्हदंी में लगातार लेिि कर रह ेहैं। ग्हदंी साग्हत्य में उन्हें भी सग्ममग्लत करिा चाग्हए। 

मैं अकसर कहता भी ह  ं ग्क ग्हदंी साग्हत्य का इग्तहास ग्सर्स  उत्तर भारत के साग्हत्य का इग्तहास िहीं ह,ै 

इसग्लए भारत व भारत से बाहर भी जो लोग ग्हदंी में लेिि कर रह ेहैं उन्हें ग्हदंी साग्हत्य में स्थाि तो ग्मलिा 

ही चाग्हए। लेग्कि इसे ग्वडंबिा ही कहेंगे ग्क ग्हदंी साग्हत्य का के्षत्र उत्तरी भारत तक ही ग्समटकर रह जाता ह ै

तथा दसूरे इसमें उपगे्क्षत हो जाते हैं। 

दि. ि.- सर, आपकी दृग्ि में पवूोत्तर भारत के साग्हत्य को मखु्यधारा के साग्हत्य में लाि ेहते ुकया प्रयास होि े

चाग्हए? 

कु.चं.अ.–देग्िए,भारत में जो मखु्यधारा और हाग्िए का प्रश्न ह,ै यह र्ातक ग्स्थग्त ह।ै मैं हमिेा इस बात पर 

जोर देकर कहता ह  ं ग्क यग्द आपको ग्हदंसु्ताि को समझिा ह ै तो अगें्रजों की दी हईु प्रग्वग्ध को छोडिा 

होगा,कयोंग्क अगें्रजों की दी हुई प्रग्वग्ध व िब्दावली से ग्हदंसु्ताि की आत्मा तक िहीं पहुचंा जा सकता। यग्द 

मैं बार-बार मखु्यधारा और हाग्िए का प्रश्न उठाता रह गंा तो ग्ििय ही दसूरों को यही लगेगा की वह हाग्िए 

का ह,ै मैं मखु्यधारा का ह ।ँ यह कैस ेतय ग्कया जा सकता ह ैग्क हम मखु्यधारा के हैं और वे हाग्िए के हैं? जो 

भी सांस्कृग्तक मलू्य हैं या मािवीय मलू्य हैं यग्द उिके आधार पर हम संस्कृग्त की मखु्यधारा की बात करें या 
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हाग्िये की धारा की बात करें तो मझेु लगता ह ैग्क पहाडों में अभी भी यह मलू्य बचे हुए हैं। इसका यह अथस 

िहीं ह ैग्क मदैाि के्षत्रों में यह मलू्य परू्सतः समाप्त हो गया ह।ै यह ग्सर्स  लद्दाि, अरुर्ाचल, असम या ग्सग्ककम 

की बात िहीं ह ैबग्ल्क परेू ग्हमालय के सदंभस में ह।ै ग्हमालय के लोगों में अभी भी मािवीय मलू्य अग्धक हैं। 

अब बचे हुए मलू्य को लेकर जो संस्कृग्त चलती ह ैवह मखु्यधारा हुई या जहां मलू्यों का ह्रास हुआ ह ैवह 

मखु्यधारा ह?ै देग्िए, मलू्य कया ह।ै यही ग्क ग्कसी आदमी को सच बोलिा चाग्हए, ईमािदार होिा चाग्हए, 

अच्छा काम करिा चाग्हए, आचरर् अच्छा होिा चाग्हए, चोरी िहीं करिी चाग्हए, वचि भंग िहीं करिा 

चाग्हए, दसूरों की दःुि में सहायता करिी चाग्हए। देिा जाए तो यही मािवीय मलू्य ह।ै यग्द इस पर िोध 

ग्कया जाए तो ग्ििय ही पहाडों में मािवीय मलू्य अग्धक ग्मलेंगे। इसके ग्वपरीत मदैािी के्षत्रों में इसका ह्रास 

रूप ही देििे को ग्मलेगा। अब इसके बावजदू यग्द कोई कह ेग्क हम मखु्यधारा से हैं और यह लोग ग्जिमें 

मािवीय मलू्य संरग्क्षत हैं। यह सभी हाग्िए के लोग हैं तो स्वाभाग्वक रूप से इस ग्वचार को बदलिा पडेगा। 

इसीग्लए मैं बार-बार इस बात को कहता आया ह  ंग्क हमें िब्दावली बदलिी पडेगी। मरेे अिसुार ग्हदंसु्ताि में 

ग्हमालय संस्कृग्त का ही ग्वस्तार ह।ै इस रूप में मखु्य संस्कृग्त ग्हमालय की ह।ै हमें उस संस्कृग्त में अपिे आप 

को िाग्मल करिा चाग्हए। जो लोग अपिे आप को मखु्यधारा की संस्कृग्त से जोडते हैं या मािते हैं उिको यह 

ध्याि में रििा चाग्हए ग्क धारा का उद्गम वहां से ह ैजो िीचे के ओर आ रही ह।ै देिा जाए तो गंगा अपिे उद्गम 

स्थल पर िदु्ध ही रहती ह।ै जैस-ेजैसे वह कलकत्ता तक पहुचंती ह ैतो िकस  बि जाती ह।ै गंदा को िदु्ध करिे का 

अथस ह ैग्क हमें मखु्य संस्कृग्त से जडुिा ह।ै मरेा स्पि माििा ह ैग्क मखु्यधारा ग्हमालय की धारा ह।ै भारतीय 

संस्कृग्त का उत्स ग्हमालय ह,ै और वहीं से यह प्रवाह चला ह ैजो िीचे आकर गंदला हो गया ह।ै इसके सफाई 

की आवश्यकता ह।ै एक तो िारीररक इसकी सफाई हुई व एक सांस्कृग्तक प्रदरू्षर् जो फैला ह,ै जो ऊपर तो 

िदु्ध था और िीचे आकर प्रदरू्षर् फैल गया उसको िदु्ध करिा ह।ै तो उसको िदु्ध करिे का अथस मलू धारा स े

जडुिा ही ह।ै मैं समझता ह  ंकी यह मखु्यधारा और हाग्िए का प्रश्न उल्टा होिा चाग्हए था। 

दि. ि.- सर, पवूोत्तर की जिजाग्तयों का सामाग्जक व सांस्कृग्तक महत्त्व कया ह?ै भारत की अन्य जिजाग्तयों 

से यह ग्कस प्रकार ग्भन्ि ह?ै 

कु.चं.अ.- देिें सबस े पहले हमें यह समझिा होगा ग्क ग्हदंसु्ताि की समाज सरंचिा के अध्ययि की जो 

प्रग्वग्ध ह ै वह कया ह?ै बडा प्रश्न यह ह ै ग्क जब हम भारतीय समाज ग्जसमें पंजाब, असम, ग्मजोरम, 

अरुर्ाचल, बंगाल व कश्मीर आग्द प्रदेि आते हैं, के अध्ययि की बात करते हैं तो उसकी प्रग्वग्ध कया ह?ै 

और उसके उपकरर् (टूल्स) कया हैं? यग्द प्रग्वग्ध व उपकरर् गलत होंगे तो पररर्ाम भी गलत ही ग्िकलेगा। 

यग्द प्रग्वग्ध और उपकरर् ठीक होगा तो ही पररर्ाम सही ग्िकलेगा। समस्या यह ह ै ग्क ग्जतिी भी 

पाररभाग्र्षक िब्दावली ह ैग्जसमें जिजाग्त की अवधारर्ा भी आती है, हमारी ि होकर अगें्रजों व पािात्य की 

दी हईु ह।ै ग्हदंसु्ताि में देिें तो असग्मया, मग्र्परुी व ग्मजो भार्षाओ ंमें अध्ययि करिे पर हमें यह ढंूढ़िा पडेगा 

ग्क ग्जन्हें हम लोग जिजाग्त मािते हैं उिको उिके साग्हत्य में कया कहा गया ह?ै अगें्रजों िे उन्हें यहाँ आकर 

कया कहा या मािा ह ैइस बात पर जाि ेकी आवश्यकता िहीं ह।ै पहले यह िोध का ग्वर्षय बिता ह ैग्क वह 

ग्जन्हें हम जिजाग्त मािते हैं वह स्वयं को स्वयं के समाज में ग्कस रूप में व स्तर पर देिते हैं? मझेु एक 
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संस्मरर् याद आता ह ैग्क जब मैं ग्त्रपरुा गया तो वहां एक समदुाय जमाग्तया समदुाय ह।ै उस समदुाय की एक 

मग्हला से मरेा पररचय हुआ। जमाग्तया समदुाय का पहले ग्त्रपरुा में िासि हुआ करता था। पहाडी के्षत्रों में तो 

था ही। उि मग्हला िे मझेु यह बताया ग्क हमें समझ में िहीं आता ग्क हमें लोग जिजाग्त कयों मािते हैं? मैंिे 

कहा यह बात तो सरकार ि ेआपको बताई होगी ग्क अब आप जिजाग्त हैं। उन्होंि ेकहा ग्क हम तो यहा ँके 

राजा लोग थे, हमारा तो राज हुआ करता था। अब यग्द राज करिे वालों को जिजाग्त की श्रेर्ी में रिा जाए 

तो यह धारर्ा (कांसेप्ट) मझेु समझ में िहीं आती। इसग्लए मैं कहता ह  ंग्क हमें भारतीय भार्षाओ ंका अध्ययि 

करके उसमें यह िोजिे की आवश्यकता ह ैग्क यह जो जमाग्तया हैं, यह जोआदी हैं, या कुकी सपं्रदाय ह।ै 

िीचे की तरफ देिें तो संथाल संप्रदाय हैं या हमारे ग्हमाचल में गजु्जर और गद्दी सपं्रदाय हैं, हमारी भार्षाओ ंके 

साग्हत्य में इि सभी को कया मािा जाता ह?ै उसमें िायद जिजाग्त या ट्राइब िब्द का ग्जयात कहीं िहीं ग्मलता 

ह,ै कयोंग्क जिजाग्त मलू रूप से आधगु्िक िब्द ह ैजो ट्राइब का ग्हदंी अिवुाद ह।ै जिजाग्त िब्द हमारे मलू्य 

वांनमय में कहीं िहीं ह।ैअगें्रजों को जब ट्राइब िब्द के अिवुाद की आवश्यकता पडी होगी तो कास्ट का 

अिवुाद जल्दी-जल्दी में जाग्त कर ग्दया गया होगा कयोंग्क कास्ट िब्द भी यरूोप से ही यहाँ आया ह।ै ट्राइब 

िब्द के अिवुाद के ग्लए ग्वद्वािों िे इसके ग्लए जिजाग्त िाम का सझुाव ग्दया होगा। अब यह सब िए गढ़े 

िब्द हैं। यरूोप में ट्राईब समदुाय होता ह,ै लेग्कि वहां इस िब्द की अवधारर्ा कया होगी यह उन्हें ज्यादा पता 

होगा। लेग्कि यहां आकर उन्होंिे वही अवधारर्ा हमारे ऊपर थोप दी और अवधारर्ा को आधार बिाकर 

भारतीय समाज को जाििे समझिे की कोग्िि की। प्रग्वग्ध उिकी थी, हग्थयार उिके थे, उससे जब उन्होंिे 

िोजबीि की होगी तो उन्हें लगा होगा ग्क जो हमारे यहाँ ट्राइब मािे जाते हैं यहां यह जो लोग हैं इिमें कुछ 

ऐसी ही बातें ग्मलती हैं। इसग्लए इसे ट्राईब कहा जाए। अतः उन्होंि ेपरेू समदुाय के ग्लए एक िब्द का प्रयोग 

करिा िरुू कर ग्दया। यह जो भारतीय समाज में जाग्त और जिजाग्त की अवधारर्ा ह ैग्जसका मलू्यांकि 

समाजिास्त्रीय लोग करते हैं वह परू्सतः गलत ह।ै बाबा साहब अबेंडकर ि े पहली बार इस अवधारर्ा को 

चिुौती दी। वे इस प्रग्वग्ध को िकारते हैं। उिके अिसुार पग्िमी ग्वद्वाि ग्हदंसु्ताि के समाज को ठीक प्रकार से 

िहीं समझ सकते। उिकी दृग्ि व तरीका गलत ह।ै ग्कसी समाज को समझि ेके ग्लए उसके भीतर र्सुिा पडता 

ह।ै बाहर का आदमी हमारे भीतर कया र्सुेगा। इसग्लए मरेा माििा ह ैग्क ग्जसे हम ट्राइब या जिजाग्त मािते हैं 

यह मलूतः उन्हें समझि े की गलत प्रग्वग्ध का असर ह।ै यहा ंआपको भारतीय साग्हत्य के अतंगसत परुािे 

वांनमय को पढ़कर यह देििा होगा ग्क जो ग्िर्षाद हैं, संथाल हैं, इिके कुछ ग्वग्िि गरु् हो सकते हैं। ग्कसी भी 

समदुाय के ग्वग्िि गरु् होते ही हैं। गांव में भी चार मोहल्लों में ग्वग्िि समदुाय बि जाता ह।ै मझेु यह लगता ह ै

ग्क अध्ययि की ग्वग्ध पवूोत्तर की जिता को लेकर दोर्षपरू्स ह।ै मोटे तौर पर कहा जाए तो मझेु लगता ह ैग्क 

हमें बाबासाहब आबेंडकर का ही उद्धरर् स्वीकारिा होगा। बाबा साहब अबेंडकर ग्लिते हैं ग्क ग्िरपेक्ष रूप 

से जाग्त, भार्षा, पंथ व रंग का समायोजि ग्सर्स  भारत में ही ग्मल सकता ह।ै मरेे ख़याल में इसमें परूा ग्हदंसु्ताि 

समाग्हत हो जाता ह।ै बाबा साहब का भी यही ग्िष्कर्षस था ग्क ग्वदिेी उपकरर्ों से आप भारत की आत्मा तक 

िहीं पहुचँ सकते। अगें्रजों के ग्दए उपकरर्ों से जब हम ग्हदंसु्ताि जाग्त, जिजाग्त को देििे की या पररभाग्र्षत 

करिे की कोग्िि करते हैं, यह ग्बल्कुल गलत ह।ै वह ग्हदंसु्ताि के सदंभस में अगें्रजों के इस बात का भी िडंि 

करते हैं ग्क जाग्त रंग के आधार पर होती ह।ै कयोंग्क यहां रंग का वह महत्त्व िहीं ह ैजो पग्िम देिों में ह।ै 
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रंगभेद की िीग्त ह ैयहां की िहीं यरूोप की ह।ै यहां तो स्वयं ईश्वर भी काले होते हैं। कृष्र् स्वयं काले रंग के थे। 

रंग का महत्त्व होता तो कृष्र् देवता िहीं कहलाते। अमबेडकर यह भी कहते हैं ग्क ग्हदंसु्ताि में जाग्त का 

आधार वह िहीं ह ैजो ग्ब्रग्टि सत्ता बताती ह।ै इसी प्रकार ट्राइब का आधार वह िहीं ह ैजो ग्ब्रटेि वाले बता 

रह े हैं। लेग्कि हमें भारतीय समाज के अध्ययि करि े के ग्लए अपिे िब्दावली व प्रग्वग्ध ग्वकग्सत करिी 

होगी। उसके बाद पवूोत्तर पग्िमोत्तर का अध्ययि िए ग्सरे से होगा। समाजिास्त्रीय एवं िगृ्वज्ञाि 

(एंथ्रोपोलोजी) वालों िे पवूोत्तर में यह बीमारी िबू फैला रिी ह।ै वहां पर उन्होंिे गलत प्रग्वग्ध व उपकरर् का 

प्रयोग कर सभी को बांटिे का कायस ग्कया ह।ै मरेे ख़याल में इसका समाधाि अकादग्मक जगत के बगु्द्धजीवी 

वगस को िोजिा चाग्हए। 

दि. ि.- सर, पवूोत्तर भारत में बहुत सी भार्षाएं व बोग्लया ँ ग्वलपु्त हो रही हैं। इि भार्षाओ ंव बोग्लयों के 

संरक्षर् हते ुकया-कया स्थािीय व सरकारी प्रयास होिे चाग्हए? 

कु.चं.अ.- परेू ग्हदंसु्ताि में बहुत सी मौग्िक भार्षाएं ग्वलपु्त के कगार पर हैं। यहां भार्षा और बोली के ग्ववाद 

को भी समझिा चाग्हए, जो ग्ितांत बिावटी ह।ै हम कैसे ग्िधासररत कर सकते हैं ग्क एक भार्षा को भार्षा कहा 

जाए व दसूरी को बोली कहा जाए। यह ग्वचार भी अगें्रजों से ग्लया गया ह,ै इसग्लए मैं कहता रहता ह  ंइसे 

समझिे की कोग्िि की जािी चाग्हए। जब ग्ग्रयसि ि ेइसका अध्ययि ग्कया वो लगभग सभी के्षत्रों व प्रान्तों 

में गए। लेग्कि ग्वदिेी होिे के कारर् वह हमारी भार्षाओ ंको ग्कतिा समझ सकता थे? दसूरी भार्षा के अतंमसि 

को छूिा बडा कग्ठि होता ह,ै सतही तौर पर तो उसे छुआ जा सकता ह ैग्कंत ुउसके अतंमसि को छूिा सरल 

िहीं होता। उदाहरर् स्वरूप ग्कसी अगें्रज िे बडे पररश्रम स ेपंजाबी भार्षा सीिी। और वह अगें्रज पंजाब में 

आया और ग्कसी जाट से ग्मलकर उससे पंजाबी में बात की। जाट बडा हरैाि हुआ ग्क गोरा पंजाबी कैसे बोल 

रहा ह?ै अगें्रज िे उससे कहा ग्क अब मैं अब पंजाबी में दक्ष हो गया ह ।ं पंजाबी भार्षा का कोई िब्द िेर्ष िहीं 

जो मैं ि जािता ह ।ं जाट हसं पडा। जाट िे जमीि पर हाथ से ग्मट्टी हटाते हएु बोला इसे पंजाबी में कया कहते 

हैं? अगें्रज िे उसे बताया ग्क इसे रडा कहते हैं। जाट िे ग्फर उस जगह पर फंूक मारकर उसे थोडा और साफ 

ग्कया और पछूा बताओ अब इसे कया कहेंगे। अगें्रज थोडी देर चपु रहा ग्फर बोला, इसे भी रडा ही कहा कहेंगे। 

जाट हसंकर बोला इसे रडा पटक कहा जाता ह।ै पंजाबी में एकदम साफ जमीि को रडा पटक कहा जाता ह।ै 

इसे ही भार्षा का अतंमसि कहा जाता ह।ै ग्ग्रयससि ि ेकाफी समय पहले भारतीय भार्षाओ ंका सवेक्षर् ग्कया 

और हम आज भी उसे प्रमाग्र्क मािते हैं। हालांग्क ग्ग्रयससि के बाद िायद ही कोई ऐसा ग्विाल भार्षाई 

सवेक्षर् हुआ होगा ग्जसका उद्धरर् ग्लया जा सके। अभी भी चाह ेअसम हो या ग्मजोरम, पंजाब हो या 

ग्हमाचल, भार्षा के सदंभस में ग्ग्रयससि के ही भार्षाई सवेक्षर् का उद्धरर् ग्लया जाता ह।ै यहीं से यह ग्ववाद 

आरंभ हुआ ग्क कौि भार्षा ह ैया कौि बोली ह।ै उसमें भी छोटी या बडी बोली कौि-कौि सी हैं। मैं बार-बार 

यही कहता ह  ंग्क हमें ग्हदंसु्ताि की भार्षाओ ंको, ग्हदंसु्ताि के समाज को समझिे के ग्लए अपिी िब्दावली 

ग्वकग्सत करिी पडेगी। यह िब्दावली हमारे परुािे वांनमय को िोजिे से ग्मलेगी। अब यग्द भार्षाओ ंके ग्वलपु्त 

होिे की बात करें तो यह सत्य ह ैग्क बहुत सी मौग्िक भार्षाएं हैं जो ग्वलपु्त हो रही हैं। भार्षा के स्तर पर लिेि 

का कायस बहुत बाद में िुरू होता ह,ै पहल ेबोली ही आती ह।ै अक्षरों व वर्स का ग्िमासर् बाद में जाकर हुआ, जो 
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ग्लग्प कहलाई। ग्लग्प ग्िमासर् के बाद कुछ भार्षाओ ंको उसमें ही ग्लिा जािे लगा, लगे्कि बहुत ही भार्षाएं 

मौग्िक ही रही। दिेा जाए तो पूवोत्तर भारत में जो भार्षा के स्तर पर बडी समस्या ह ैवह यह ह ैग्क अगं्रजेी वहां 

की मूल भार्षाओ ंको िा रही ह ैकयोंग्क वहां अगं्रजेी सममाि की भार्षा बि गई। अगं्रजेी सत्ता की भार्षा बि गई। 

संस्कृत के एक श्लोक के अिसुार जहां बडे लोग जात ेहैं आम आदमी उसके पीछे-पीछे जाता ह।ै जब सत्ता की 

भार्षा अगं्रजेी होगी तो आम आदमी उसी का अिुसरर् करेगा, कयोंग्क उस ेसत्ता स ेही लाभ ग्मलगेा। सत्ता ही उस े

अलकृंत करेगी। सत्ता ही उस ेमचं दगेी। सत्ता ही उसका प्रग्तग्िग्धत्व करेगी। अब ग्कसी के मि में यग्द आग ेबढ़िे 

की इच्छा ह ैतो वह अपिी भार्षा को छोडकर सत्ता की ही भार्षा को सीिगेा। अपिी भार्षा के प्रग्त उसके मि में 

हीि भाविा पैदा हो गई ह।ै पवूोत्तर भारत में ग्ब्रग्टि सरकार ि ेबडी चालाकी स ेवहां के स्थािीय लोगों के भीतर 

अपिी भार्षा, संस्कृग्त के प्रग्त हीि भाविा भर दी ह।ै पूवोत्तर के लोग गवंार, अधंग्वश्वासी हैं यह भाविा अगं्रजेों 

की दी हुई ह।ै ज्ञाि का प्रकाि अगं्रजेों द्वारा इन्हें ग्दया गया, यह भी िबू प्रचाररत ग्कया गया ह।ै अगं्रजेों ि ेही उन्हें 

सभ्य होिे का सही मागस ग्दिाया, इसग्लए उन्होंि ेअपिा सब कुछ छोड ग्दया। भार्षा भी छोड दी, ससं्कार भी 

छोड ग्दए और अगं्रजेों के पीछे ही चल पडे। इसस ेवहां की ग्जतिी भी मौग्िक भार्षाए ंथी आज समाग्प्त के कगार 

पर आ गई ंह।ै लगे्कि अभी भी वहां का यवुा वगस उिमें रेिेंसा या पुिजासगगृ्त आ रही ह।ै व ेजो अपिी परंपराएं 

छोडकर अगं्रजेों द्वारा ग्दिाई रोििी की तरफ चल ेगए थे अब उन्हें यह आभास होिे होिे लगा ह ैग्क यह रोििी 

वास्तव में बिावटी थी। यह हमारे भीतर की रोििी िहीं ह।ै यह बाहर की रोििी ह,ै ग्जसस ेआंिें चौंग्धया रही ह।ै 

बाहर की तजे रोििी आंिों पर दषु्प्रभाव प्रभाव डालती ह,ै लगे्कि भीतर की रोििी आंिों के कायस ि करि ेकी 

ग्स्थग्त में भी आपको ग्दिा ग्दिाती ह।ै अपिी जो भार्षा होती ह,ै अपि ेजो ससं्कार होत ेहैं वह भीतर की रोििी 

की भांग्त ही होत ेहैं। वह आपको ग्दिा दते ेहैं। अगं्रजेों ि ेकई सालों के प्रयास स े पवूोत्तर में बिावटी रोििी 

फैलािे का कायस ग्कया ग्जसस ेकई लोगों की आंिें चौंग्धया गई थी लगे्कि अब ग्स्थग्त मैं थोडा सुधार हुआ ह।ै 

जसैे सूयस की तरफ आंिें िोलि ेपर आंिें चौंग्धयािे लगती हैं लगे्कि ग्फर अभ्यास से आंिें िलु जाती ह।ै अब 

वहां के यवुा वगस की आंिें िलु रही हैं। वह सभी समझ रह ेहैं ग्क अगं्रजेों द्वारा दी रोििी बडी ितरिाक ह,ै जो 

आंिों की को िराब कर दगेी। इसग्लए सभी अपिी पुरािी परमपराओ ंकी तरफ वापस आ रह ेहैं, जो वास्तव में 

असली रोििी ह।ै मेरे ख़याल में वहां जो भार्षाएं ितरे में हैं उिके ग्लए स्थािीय लोगों व भारतीय सरकार द्वारा भी 

प्रयास ग्कया जा रहा ह।ै वहां भार्षाओ ंको लकेर िई समस्याए ंयह दिेि ेको ग्मलती ह ैग्क मौग्िक भार्षाओ ंको 

वहां रोमि ग्लग्प में ग्लििा िरुू ग्कया जा रहा ह।ै यह समझिा चाग्हए ग्क उच्चारर् की दृग्ि से रोमि ग्लग्प बहेद 

अप्रमाग्र्क ग्लग्प ह।ै रोमि भार्षा के अभाव में रोमि ग्लग्प का उच्चारर् ठीक प्रकार स ेिहीं ग्कया जा सकता ह ै

कयोंग्क उसमें ग्लिा कुछ जाता ह ैऔर पढ़ा कुछ जाता ह।ै पवूोत्तर की ऐसी मौग्िक भार्षाए ंग्जिकी कोई ग्लग्प 

िहीं ह,ै दवेिागरी ग्लग्प में ग्लिी जािी चाग्हए, कयोंग्क यह दगु्िया भर में मािा जाता ह ै ग्क दवेिागरी ग्लग्प 

अत्यतं वैज्ञाग्िक व प्रमाग्र्क ग्लग्प ह।ै इसमें जो ग्लिा जाता ह,ै वही पढ़ा जाता ह,ै और जो पढ़ा जाता ह,ै वही 

बोला जाता ह।ै इस प्रकार इि भार्षाओ ंका सरंक्षर् व ग्वस्तार ग्कया जा सकता ह।ै  

 

(परिचय : प्रो. कुलदीपचंद अग्निहोत्री वर्तमाि में ग्हमाचल प्रदशे कें द्रीय ग्वश्वग्वद्यालय, धमतशाला के कुलपग्र् हैं 

एवं साक्षात्कारकर्ात ग्शवदत्त ग्हमाचल प्रदशे कें द्रीय ग्वश्वग्वद्यालय, धमतशाला के ग्हदंी ग्वभाग में शोधरर् हैं।)  
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दचट्ठी दिली... 

 

पत्रिका स ुंदर ह।ै इससे नाथ ॔ ईस्ट के लेखकों के रचना कम ॔को जानने का अवसर त्रमलेगा । मरेी 

श भकामना स्वीकार करें। ‘कुं चनजुंघा’ नाम के अन रूप ही स ुंदर ह।ै 

 राजेश जोशी 

 

पवूोत्तर के सात्रहत्रयिक सरोकारों की त्रवत्रशष्ट पत्रिका कुं चनजुंघा का प्रवेशाुंक म झे 16 मई, 2020 को 

प्राप्त हुआ। डॉ. प्रदीप त्रिपाठी के क शल सुंपादन में िह अुंक बहुत ही समदृ्ध ह।ै प्रवेशाुंक की सामग्री पवूोत्तर 

भारत के सभी राज्िों की त्रवत्रवध जानकारी से पररपरू्ण ह।ै म झे िह जानकार प्रसन्नता हुई त्रक कुं चनजुंघा 

त्रसत्रककम प्राुंत से प्रकात्रशत होने वाली त्रहुंदी की पहली पत्रिका ह।ै परूी टीम को आगामी अुंक के त्रलए असीम 

श भकामनाएँ। म झे त्रवश्वास ह,ै कुं चनजुंघा पत्रिकाओुं की भीड़ से अलग हटकर उच्चतम त्रशखर को स्पशण 

करेगी।  

           प्रो. बीना शिान  

 

 'कुं चनजुंघा' की भतू्रम से जन्मी छमाही 'कुं चनजुंघा पत्रिका पवूोत्तर भारत की भाषा, सुंस्कृत्रत एवुं 

सात्रहयि का दपणर् ह।ै इसका साक्ष्ि ह ैपत्रिका का प्रथम अुंक। 'कुं चनजुंघा' को त्रसत्रककम प्राुंत की प्रथम त्रहुंदी 

पत्रिका का गौरव प्राप्त ह,ै इसके त्रलए सुंपादक को बधाई। पत्रिका के सुंचालक एवुं सुंपादक डॉ. प्रदीप त्रिपाठी 

का अत्रितीि कािण अयिन्त प्रशुंसनीि ह।ै मलूतः पत्रिका िहाँ की जनजात्रतिों में त्रवशेष महयव रखती ह,ै 

किोंत्रक इस पत्रिका ने पवूोत्तर भारत की रुंगीत्रनित को अत्रभव्ित्रि दी ह।ै पवूोत्तर भारत के व्िापक पररदृश्ि को 

समटेन ेवाली पत्रिका से क छ और उम्मीदें भी हैं। एक तो िहाुं त्रलुंब,ू भतू्रटिा, लेप्चा भाषाओ ुं का सात्रहयि 

समदृ्ध ह,ै अन वाद पर अत्रधकात्रधक कािण करने की आवश्िकता ह।ै दसूरा, पवूोत्तर के अन्ि राज्िों की अपेक्षा 

त्रसत्रककम राज्ि पर आलेखों की कमी पर ध्िान देने की ज़रूरत ह।ै 

 डॉ. छुकी लेप्चा 

 

 कुं चनजुंघा पत्रिका त्रसत्रककम प्राुंत से त्रनकलने वाली एक माि ऐसी पत्रिका ह ै त्रजसका कें द्र त्रबुंद  

सात्रहयि ह।ै िह पत्रिका त्रहुंदी भाषी प्राुंत और अत्रहुंदी भाषी के्षि में सेत  की भतू्रमका त्रनवाणह कर रही ह।ै 

‘कुं चनजुंघा’ ने इतने छोटे अुंतराल में पवूोत्तर भारत की लोक और सुंस्कृत्रत को व्िापक रूप प्रदान करने में 

अहम भतू्रमका त्रनभाई ह।ै मरेे ख़िाल से पत्रिका में लोकत्रप्रि लेखकों के साथ-साथ आज के समि के अत्रहुंदी 

भाषी निे लेखकों की अत्रधकतम रचनाओुं को शात्रमल कर उन्हें प्रोयसात्रहत करना चत्रहए और पत्रिका के एक 

कोन ेमें बाल कत्रवताओुं को भी रखना चात्रहए तात्रक अत्रहुंदी भाषी बच्चों में बचपन से ही त्रहुंदी के प्रत्रत रुझान 

बढ़े। पत्रिका छमाही न होकर िैमात्रसक होती तो और अच्छा होता। 

 -कदवता शिान  
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 पि-पत्रिकाओुं का दात्रियव होता ह ै त्रक वे लोकजीवन, लोक सुंस्कृत्रत और लोक परम्पराओ ुं की 

अत्रभव्ित्रि का सशि माध्िम बनें। लोकजीवन से खाद-पानी, रस-राग और त्रमट्टी की सोंधी गुंध ग्रहर् 

करनेवाली पि-पत्रिकाएँ समि की त्रशला पर अत्रमट छाप छोडती हैं, साथ-साथ वे कालजिी भी त्रसद्ध होती हैं। 

िह अयिुंत हषण का त्रवषि ह ैत्रक “कुं चनजुंघा” पत्रिका पवूोत्तर के लोकजीवन से खाद-पानी ग्रहर् करने के 

सुंकल्प के साथ प्रस्त त हुई ह।ै पत्रिका का प्रवशेाुंक आश्वस्त करता ह ै त्रक अपनी त्रनरुंतरता, साथणक पहल, 

जनज ड़ाव और अत्रधकारी त्रविानों के सहिोग से “कुं चनजुंघा” पत्रिका देश में अपनी एक त्रवत्रशष्ट पहचान 

स्थात्रपत करेगी और पवूोत्तर के सात्रहयि, कला, सुंस्कृत्रत और समाज की अत्रभव्ित्रि का सशि माध्िम 

बनकर उभरेगी। हात्रदणक अत्रभलाषा ह ैत्रक पवूोत्तर का िह सारस्वत अन ष्ठान अबाध गत्रत से चलता रह ेऔर 

सकारायमकता के प ष्प-पराग त्रबखरेते हएु त्रहुंदी पत्रिका इत्रतहास के स्वत्रर्णम पषृ्ठों में अपना नाम अुंत्रकत करे।  

 -वीरेन्द्र परिार  

 

 भारत के पवूोत्तर के भाषा, सात्रहयि और सुंस्कृत्रत को वतै्रश्वक पटल पर सबके सामने लाने के स ुंदर 

प्रिास परूी त्रनष्ठा स ेरत के कुं चनजुंघा के प्रकाशन स ेज ड़े समहू के सभी सदस्िों को हात्रदणक साध वाद त्रजनके 

प्रिास से पत्रिका का ही सुंस्करर् हमारे सामने ह।ै त्रशवमतू्रतण जी के फर्ीश्वरनाथ रेर्  जी के सुंस्मरर् में रेर्  जी 

के शब्द सामर्थिण, सात्रहत्रयिक उपलत्रब्धिों के साथ-साथ भाषा के सुंकट में त्रबहार के साध ओ ुं का वर्णन आत्रद 

का भी स रुत्रचपरू्ण वर्णन त्रकिा ह।ै 

 छ की लेप्चा जी न े त्रसत्रककम की सुंस्कृत्रत के कर्-कर् में समाए कुं चनजुंगा के त्रवत्रभन्न पक्षों का 

अपनी कलायमक शैली में वर्णन त्रकिा ह।ै वतै्रश्वक धरातल को छूते गोपाल प्रधान जी के अमरेरका की अश्वेत 

समस्िा पर त्रलख ेआलेख का फलक बहुत बड़ा और समसामत्रिक ह।ै तैतीस लेखकों की लेखनी का स ुंदर 

सुंसार पवूोत्तर की लोककथाओुं, नेपाली, असत्रमिा, खासी मत्रर्प री से त्रहुंदी में अन वाद, पिकाररता, त्रसनेमा 

आत्रद त्रवत्रभन्न त्रवषिों पर लेख, कत्रवताएुं, कहात्रनिाुं, लोक कथाएुं, प स्तक समीक्षा, बाल सात्रहयि के स्वरूप 

के साथ-साथ पवूोत्तर का पौरात्रर्क त्रक्षत्रतज, तानी (त्रनशी) त्रकुं वदुंत्रतिों की छटा त्रबखरे रहा ह ैऔर धरोहर में 

आठों राज्िों के छािात्रचिों को भी "कुं चनजुंघा" पत्रिका सुंजोए हुए ह।ै समग्रतः इस पत्रिका में भाषा, सात्रहयि 

और सुंस्कृत्रत के त्रवत्रभन्न पक्षों को सब सत्रहत समटेन ेवाली पत्रिका "कुं चनजुंघा" के प्रथम अुंक का हात्रदणक 

अत्रभनुंदन करते हएु मैं अपनी हात्रदणक श भेच्छाएँ प्रते्रषत करती ह ।ँ  

 -डॉ. स्वर्न अदनल  

 

 कुं चनजुंघा का जनवरी–जनू 2020 अुंक पढ़ा। वतणमान समि में सात्रहत्रयिक पत्रिकाएँ त्रनकालना, 

उसकी स्तरीिता बनाए रखते हुए त्रनित्रमत प्रकाशन करना और पत्रिका के त्रलए त्रनत्रित पाठक वगण तैिार 

करना एक जोत्रखम भरा कािण ह।ै ि वा सुंपादक डॉ. प्रदीप त्रिपाठी ने इस प्रकार के अन भवों से ग जरने के 

बावजदू पत्रिका के प्रकाशन का उत्तरदात्रियव लेकर त्रनत्रित ही एक साहसपरू्ण पहल की ह।ै पत्रिका दो 

महयवपरू्ण उद्दशे्िों को लेकर प्रारुंभ हुई ह-ै लगभग अनछ ए से पवूोत्तर सात्रहयि को और वहाुं की भाषा और 

सुंस्कृत्रत को वैत्रश्वक स्तर पर पहचान त्रदलाना और ि वा रचनाकारों की सजृनायमक क्षमता को प्रोयसात्रहत 
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करना। पत्रिका का अुंक अपन ेउद्दशे्िों को परू्ण करता त्रदखता ह।ै अत्रधकाँश लेख पवूोतर भाषा और सुंस्कृत्रत 

को प्रत्रतत्रबुंत्रबत करते हैं। छ की लेप्चा का आलेख त्रसत्रककम की लोकसुंस्कृत्रत पर कुं चनजुंघा के प्रभाव को 

शोधपरक ढुंग से पाठकों के सामने रखता ह।ै नागालैंड और त्रमजोरम की लोककथाएुं वहाुं के जनजीवन की 

सुंस्कृत्रत को दशाणती हैं। इसके साथ ही बाल सात्रहयि पर त्रदत्रवक रमशे का और त्रचिा म द्गल के उपन्िास पोस्ट 

बॉकस न. 203 पर बी.आकाश राव का लेख उल्लेखनीि ह।ै इसके साथ ही कत्रवता,कहानी और समीक्षा 

कॉलम के अुंतगणत समात्रहत सभी सामग्री स्तरीि ह।ै क ल त्रमलाकर पत्रिका का िह अुंक हर दृत्रष्ट से स्तरीि 

और सुंग्रहर्ीि और अपने आप में सम्परू्ण ह।ै पत्रिका के सुंपादक मुंडल को सराहनीि कािण के त्रलए साध वाद 

और श भकामनाएुं। 

 -डॉ.नूतन पाण्डेय  

   

 त्रसत्रककम त्रवश्वत्रवद्यालि के त्रहुंदी त्रवभाग से डॉ. प्रदीप त्रिपाठी के सुंपादन में 'कुं चनजुंघा त्रहुंदी जनणल' 

का प्रवेशाुंक देखा। लगभग 250 पेज के इस प्रवेशाुंक न ेत्रहुंदी सात्रहत्रयिक पिकाररता के के्षि में न त्रसफण  कदम 

रखा बत्रल्क अपना भत्रवष्ि भी स रत्रक्षत कर त्रलिा। चूुंत्रक अत्रहन्दी भाषी के्षि होन ेके कारर् सुंपादक के सामने 

बड़ी भारी च नौत्रतिाुं रही होंगी। म झे नहीं पता त्रक आपने इस च नौती का कैसे सामना त्रकिा होगा लेत्रकन 

प्रवेशाुंक में शात्रमल सामग्री िथा पवूोत्तर के लेखकों स ेत्रहुंदी में आलेख लेना जात्रहराना तौर पर सुंपादक की 

प्रत्रतबद्धता को दशाणता ह।ै परूी पत्रिका के बारे में ित्रद एक वाकि में कहना हो तो त्रसफण  िही कहा जा सकता ह ै

त्रक 'पत्रिका का िह अुंक त्रकसी भी नजररिे स ेप्रवेशाुंक नहीं लगता बत्रल्क वषों से प्रकात्रशत होने वाली त्रकसी 

पत्रिका का त्रवशेषाुंक लगता ह।ै  

 -िहेश दसंह, संपािक पररवतनन पदिका  

 

त्रवत्रशष्ट सात्रहत्रयिक पत्रिका का आगाज़ अपने उद्दशे्ि, कािणक्रम,रर्नीत्रत और सरोकारों के तहत आगे 

बढ़ता ह।ै उसमें अपन ेसमि की त्रशनाख्त भी होती ह ैऔर मानवीि सामात्रजक न्िाि की ग हार भी। कुं चनजुंघा 

का प्रवेशाुंक सुंपादकीि के अत्रतररि सात भागों में त्रवभि ह।ै पहला भाग लेख के नाम से ह ैत्रजसमें रेर्  की 

ऐत्रतहात्रसक त्रवरासत को त्रशवमतू्रतण जी ने सुंभवुंत्रत ि गे-ि गे नाम से दज़ण त्रकिा ह।ै गोपाल प्रधान जी ने वैत्रश्वक 

त्रचुंता रुंगभेद, नस्ल और अश्वेत प्रसुंग को लेकर उपलब्ध सात्रहयि की प स्तकीि समीक्षा की ह।ै इसके अुंतगणत 

उन्होंन ेअमरेरका और िरूोपीि दशेों में दासता के इत्रतहास को अफ्रीका के ग लामों से जोड़ा ह।ै समकालीन 

चीन के प्रभ यवशाली वाली वगण हान के प्रसुंग को छोड़कर िह चचाण अधरूी ह।ै देवराज जी ने मत्रर्प र में त्रहुंदी 

पिकाररता का िोगदान को आजादी पवूण और पिात ्रूप में शोधपरक ढुंग से त्रलखा ह।ै त्रदत्रवक रमशे जी ने 

समकालीन जीवन में सबसे उपेत्रक्षत और महत्त्वपरू्ण बाल -जीवन को लेकर बहस को अग्रसररत त्रकिा ह।ै 

अन शब्द जी ने असत्रमिा लोक सात्रहयि में राम को खुंगालने का ग रुत्तर कािण त्रकिा ह।ै राजीव रुंजन त्रगरर जी ने 

मोहन के महायमा बनन ेकी पररत्रस्थत्रतिों की त्रनत्रमणत्रतिों को परखा ह।ै अत्रनल िादव जी का लेखकनामा बहुत 

त्रदलचस्प ह।ै पवूोत्तर को लेकर इस अुंक में सुंपादक की चिन प्रत्रक्रिा त्रवत्रशष्ट ह।ै छ की लेप्चा जी, थ न्बई जी, 

न कफाुंटी जमात्रतिा जी, जम ना बीनी जी, जोराम िालाम नाबाम जी, चुंद्रशेखर जी, सुंजि व डेत्रवड जी आत्रद 
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का लेखन त्रवत्रवधता से ि ि ह।ै इस अुंक में सजृनशीलता का एक आिाम कत्रवता में प्रस्त त हुआ ह ैऔर 

दसूरा कहानी में। सजृनधमी रूप जो हमें साुंस्कृत्रतक रूप से एकता के सिू में बाुंध सकता ह ैवह ह ैअन वाद। 

अन वाद के िारा त्रहन्दी और पवूोत्तर की अन्ि भाषाओ ुं के मध्ि साुंस्कृत्रतक सेत  त्रवकत्रसत हो सकता ह।ै 

वैत्रश्वक त्रचुंताओ ुं के साथ स्थानीि और देशज जड़ों स ेज ड़ने की चाहत का सुंत लन इस अुंक को त्रवत्रशष्ट 

बनाता ह।ै सुंपादक मुंडल को बधाई और श भकामनाएुं।  

 -डॉ. भीि दसंह  

 

इस पत्रिका की ख़ास त्रवशेषता िह ह ैत्रक िे पाठक की नज़र में ह ैऔर पाठक अगले अुंक का इुंतज़ार 

कर रह ेहैं। पत्रिका ने अपने प्रवेशाुंक से ही अपने पाठकों के बीच एक कौतहूल पदैा कर त्रदिा ह।ै एक पाठक 

के दृत्रष्टकोर् से मरेा कुं चनजुंघा पत्रिका एक त्रवत्रशष्ट सात्रहत्रयिक पिकाररता के सभी प्रत्रतमानों व मानकों पर 

खरी उतरती ह,ै सुंपादक महोदि से त्रवनम्र आग्रह ह ैत्रक इसकी क छ प्रत्रतिाँ त्रप्रुंट फॉमटे में भी लाने की कृपा 

करें, िह एक स्थािी महत्त्व की सामग्री होगी।  

         -तेज प्रताप टंडन  

 

 कुं चनजुंघा बेहद आयमीिता के साथ भारत के पवूोत्तर को देश के अन्ि लोगों से जोड़कर सात्रहत्रयिक 

सुंगीत पदैा करने का प्रिास ह।ै डॉ. प्रदीप को मरेी श भकामनाए ँऔर बधाई ! पवूोत्तर के सात्रहयि प्रेमी और 

ब त्रद्धजीवी लोग डॉ प्रदीप के इस काम को हमशेा िाद रखेंगे। कुं चनजुंघा का प्रवशे अुंक उम्मीद से अत्रधक 

म झे अच्छा लगा। पवूोत्तर के अलावा त्रहन्दी के अच्छे कत्रव और लेखकों को भी पढ़ने का अवसर त्रमला 

त्रजसने इस अुंक को और पठनीि बना त्रदिा। इससे ज ड़ना मरेे त्रलए बेहद प्रसन्नता की बात ह।ै  

 -डॉ. जोराि यालाि नाबाि 

 




