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असम में द िंी साद त्य लेखन का आरंदिक काल 

                                                                                               डॉ.  रेराम पाठक 

  

आचार्य रामचंद्र शकु्ल न ेअपनी पसु्तक 'ह दंी साह त्र् का इहत ास' में हलखा   ै- “अपभ्रंश र्ा प्राकृताभास 

ह दंी के पद्यों का सबसे परुाना पता तांहिक और र्ोगमागी बौद्धों की सांप्रदाहर्क रचनाओ ंके भीतर हिक्रम 

की सातिीं शताब्दी के अहंतम चरण में लगता  ।ै” उन् ोंन े हसद्धों की भाषा को प्राकृताभास अथिा परुानी 

ह दंी क ा  ।ै तो हिर प्रश्न उठता   ैहक र्हद हसद्धों की भाषा परुानी ह दंी   ैतो उन् ोंन ेह दंी साह त्र् का आरंभ 

सातिीं शताब्दी स ेन मानकर ग्र्ार िीं शताब्दी से क्र्ों माना  ?ै इसका उत्तर देते  ुए शकु्ल जी हलखते  ैं- 

“उनकी (हसद्धों और र्ोहगर्ों) रचनाओ ंका जीिन की स्िाभाहिक सरहणर्ों, अनभुहूतर्ों और दशाओ ंसे कोई 

संबंध न ीं, ि ेसांप्रदाहर्क हशक्षा माि  ैं। अतः शदु्ध साह त्र् की कोहि में न ीं आ सकती।” अतः स्पष्ट   ैहक 

हसद्ध और र्ोहगर्ों की रचनाओ ंमें ह दंी के प्रारंहभक रूप के दशयन अिश्र्  ोते  ैं, पर सापं्रदाहर्क हशक्षा माि 

 ोन े के कारण शकु्ल जी न े उन् ें शदु्ध साह त्र् की कोहि में रखना उहचत न ीं समझा और इसीहलए ह दंी 

साह त्र् का आरंभ उन् ोंन ेसातिीं शताब्दी स ेन मानकर ग्र्ार िीं शताब्दी स ेमाना  ।ै 

शकु्ल जी के  ी मतानसुार र्हद र्  प्रमाहणत  ो जाए हक हसद्ध-नाथों के साह त्र् सांप्रदाहर्क हशक्षा 

माि न ीं  ैं और जीिन की सामान्र् अनभुहूतर्ों स ेउनका ग रा लगाि  ,ै तब हसद्धों में सबस ेपरुान ेसर  (हि 

सं 690) को ह दंी का प्रथम कहि माना जाएगा। शकु्ल जी हलखते  ैं- “हसद्धों में सर पा सबस ेपरुान ेअथायत 

हिक्रमी संित ्690 के  ैं। अतः ह दंी काव्र् भाषा के परुान ेरूप का पता  में हिक्रम की सातिीं शताब्दी के 

अहंतम चरण से लगता  ।ै” र् ा ंमरेा प्रर्ास र्  प्रमाहणत करना   ैहक हसद्धों की रचनाए ंसांप्रदाहर्क हशक्षा 

माि न ीं  ैं। जीिन की सामान्र् अनभुहूतर्ों के साथ उनकी रचनाए ंभी जडुी  ुई  ैं। अतः असम हनिासी 

सर पा को ह दंी का प्रथम कहि मानना चाह ए एिं हसद्धों की कमयस्थली असम को ह दंी-लेखन का आरंहभक 

के्षि मानना चाह ए। 

अब हसद्ध-नाथ र्ोहगर्ों की रचनाओ ंके साह हत्र्क एि ंसामाहजक मलू्र् स्थाहपत  ो चकेु  ैं। डॉ. 

रामकुमार िमाय न े ठीक  ी हलखा  -ै “अद्धय मागधी और नागर अपभ्रंश स े हनकलन ेिाली हसद्ध और जैन 

कहिर्ों की भाषा ह न्दी के प्रारंहभक रूप की छाप हलए  ुए  ।ै इस प्रकार इस ेह दंी साह त्र् के इहत ास के 

अन्तगयत स्थान हमलना चाह ए।” अतः इस दृहष्टकोण स े हिचार करन ेपर सर पा असम के  ी न ीं बहल्क 

समस्त ह दंी साह त्र् के प्रथम कहि  ुए। आज  म हजस असम को अह दंी भाषी के्षि क ते  ैं, आश्चर्य की 

बात   ैहक उसी के्षि के हनिासी सर  प्राकृताभास ह दंी अथिा परुानी ह दंी के प्रथम कहि मान ेजाते  ैं। 

र् ा ंअसम के कुछ प्रमखु हसद्धाचार्ों का जीिन पररचर् दतेे  ुए र्  हदखलान ेका प्रर्ास हकर्ा 

जाएगा हक उनकी रचनाए ंतत्कालीन जीिन-दशयन को रेखांहकत  ी न ीं करती बहल्क मानि जीिन के साथ ि े

ग रे जडुी  ुई  ैं एि ंमध्र् र्गुीन र स्र्िाद के बीज इन् ीं की रचनाओ ंमें सियप्रथम पररलहक्षत  ोते  ैं। 

1. सर पा- हतब्बती गं्रथ 'पैग साम जान जां' के अनसुार सर  प्राच्र् देश (असम) के रानी गांि के र न ेिाले 

थे। सर पा क्राहंतकारी कहि थे। उन् ोंन ेब्राह्मण  ोते  ुए भी शरकार (बाण बनान ेिाली) कन्र्ा स ेशादी की थी। 
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उन् ोंन ेपाखडं का हिरोध हकर्ा  ।ै सर पा का दाशयहनक हचंतन रूह़िर्ों से मकु्त  ैं। ि ेजन्म- मरण के हिषर् में 

ताहत्िक हचंतन करना अनािश्र्क समझते  ैं। क्र्ोंहक जन्म-मतृ्र्ु और संसार के हिषर् में केिल अिकलें 

लगाई जा सकती  ैं, इनके हिषर् में हनहश्चत रूप स ेकुछ न ीं क ा जा सकता -  

जइसो जाम मरन बी तइसो 

जीिनते मअलें नाह  हबशेसो। 

सर पा न ेबौद्ध धमय के पाखडंों के हखलाफ़ किु प्र ार हकर्ा  ।ै उनकी साधनात्मक सरहणर्ों का 

उत्तरोत्तर हिकास  ी संत कहिर्ों की रचनाओ ंमें पार्ा जाता  ।ै अतः उन् ें ह दंी का प ला कहि मानन ेमें 

संकोच न ीं  ोना चाह ए। 

2. लुईपा- हसद्धाचार्य लईुपा को लौह त्र्पाद भी क ा जाता  ।ै लोह त (ब्रह्मपिु) नद के ति पर र न े के 

कारण  ी इनका नाम लईुपा पडा। आचार्य शकु्ल भी स्िीकार करते  ैं- “रे् हसद्ध गण हब ार स ेअसम तक 

िैले  ुए थे।” इन तांहिक हसद्धों की तप:स्थली कामाख्र्ा शहक्तपीठ  ी र ी  ।ै सर पा की भाषा में अपभ्रंश के 

अहधक शब्द  ैं जबहक लईुपा की भाषा पिूी ह दंी  ।ै इसका मतलब र्    ैहक सर पा की ह दंी का हिकहसत 

रूप  ी लईुपा की भाषा में  ।ै उनकी कहिताओ ंमें अहभव्र्क्त प्रतीकात्मक रूप के अनकुरण मध्र्र्गुीन संत 

काव्र् में देख ेजा सकते  ैं। र्था,  

काआ तरुिर पंच हिडाल। 

चंचल हचए पइठो काल।। 

हदि कररआ म ास ु पररमान। 

लईु भनई गरुू पहूछर् जान। 

ऐसी िाहणर्ों र्ा रचनाओ ंको सांप्रदाहर्क न ीं क ा जा सकता क्र्ोंहक रे् हकसी धाहमयक मतिाद से 

प्रभाहित उहक्तर्ा ंन ीं  ैं। इनमें काव्र्ात्मकता के साथ- साथ जीिन के शाश्वत एि ंआध्र्ाहत्मक मलू्र्ों की 

स्पष्ट व्र्ाख्र्ा हमलती  ।ै स्पष्ट   ैहक उक्त दो  ेमें संर्म द्वारा हचत्त की चचंलता दरू करके साधना द्वारा हचत्त को 

दृ़ि करन ेकी बात क ी गई  ।ै 

3. िाररकपा- पंहडत मनोरंजन शास्त्री के अनसुार एक हिद्वान राजा इदं्रपाल (संित ्1030-1050) न ेस जर्ान 

धमय ग्र ण कर दाररकपा नाम धारण हकर्ा था। असम में प्राप्त एक ताम्र लेख के अनसुार राजा इदं्रपाल को 

असम का प्रदीप माना गर्ा  ।ै अतः र्  असम्भि न ीं   ैहक दाररकपा प ले इदं्रपाल के नाम स ेअसम के 

राजा थे। उनके पद ग रे अथय को अहभव्रं्हजत करते  ैं। िे पाखडं का हिरोध करते  ुए साधना पर जोर देते  ुए 

क ते  ैं -  

सनु करुनरर अहभनचारें काआिाकहचआ/ हबलसइ दाररक गअनत पाररम कुलें।। 

अलकथ लख हचत्ता म ास ु/े हबलसई दाररक गअनत पाररम कुले।। 

अथायत ्साधना के द्वारा कार्ा, िाक् और हचत्त को शदु्ध करते िक्त शनू्र्ता और करुणा का अपिूय 

हमलन  ुआ  ।ै हसद्धाचार्य दाररकपा गगनमडंल के उस पार हनिास कर र  े ैं। दसूरे शब्दों में, साधना के द्वारा 

प्राप्त शनू्र् अिस्था अिस्था के उस पार प ुचं कर दाररकपा म ासखु प्राप्त कर र  े ैं। कबीरदास न ेभी इसी 

प्रकार कई जग  दाि े हकए  ैं हक गगनमडंल के उस पार उनका हनिास  ,ै उन् ोंन े ी ईश्वर को प चाना   ै
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आहद आहद। इसस ेर्  प्रमाहणत  ोता   ैहक हसद्धों स ेकबीरदास के केिल भाि साम्र्  ी न ीं बहल्क हसद्धांत 

साम्र् भी हमलते  ैं। 

4. कारूपा – डॉ. परीहक्षत  ाजररका न ेआमबाडी के एक हशलालेख (1154 शक) और स्तंभ लेख (1284 

शक) के आधार पर कारूपा को कामरूप (असम) का हसद्ध माना  ।ै उनकी भाषा में प्राकृताभास ह दंी के 

साथ-साथ परुानी असहमर्ा के अनेक शब्द कारक हिभहक्तर्ों एि ंहक्रर्ा पदों के साथ हमलते  ैं। कारूपा न े

स ज मागी साधना को इस प्रकार रूपक के माध्र्म स ेप्रस्ततु हकर्ा   ैहक उसस ेतत्कालीन समाज में व्र्ाप्त 

छूत-अछूत की भािना का स ज  ी आकलन हकर्ा जा सकता  ।ै कारूपा क ते  ैं -  

नगर बाह रररर डोंबी तो ोरर कुहडर्ा 

छई छॊई जाई ब्राम  नाहडर्ा। 

  आलो डोंहब तोए सम कररबे म सांग, 

  हनहिहन कारू कापाहल जोई लांग। 

 कारूपा की इन सामाहजक धारणाओ ं के आधार पर क्र्ा उन् ें सांप्रदाहर्क क ा जा सकता  ?ै 

हबलकुल न ीं। भला इसस ेअहधक सामाहजक हस्थहत का िणयन और क्र्ा  ो सकता   ै! अतः ऐसा क ना 

उहचत न ीं   ैहक जीिन की सामान्र् सरहणर्ों स ेहसद्धों का कोई मतलब न ीं था। 

5. कुकुरीपा- कुकुरीपा के गीतों की हिषर् िस्त ुएि ंभाषागत हिशेषता को देखते  ुए ब ुत स ेहिद्वानों ने उन् ें 

पहश्चमी कामरूप (असम) का हसद्ध बतलार्ा  ।ै उस समर्  ाजो- कामाख्र्ा, बौद्ध तांहिकों का साधना स्थल 

था। उनके संस्कृत ग्रन्थों स ेपता चलता   ैहक िे कामाख्र्ा शहक्तपीठ को  ी अपनी साधना-स्थली बनाकर 

उपासना करते थे। दसूरी ओर उनके गीतों में िहणयत सामाहजक पषृ्ठभहूम का अिलोकन करन ेस ेपता चलता   ै

हक उसस ेप्राचीन कामरूपी समाज का ब ुत मले  ।ै 

 उपर्ुयक्त हसद्धों के अहतररक्त तांहतपा, म ीधरपा, डोंहबपा, भसुकुपा और शबरपा आहद हसद्धाचार्ों की 

साधना- स्थली कामाख्र्ा  ी र ी  ।ै अपनी रचनाओ ंके माध्र्म स ेसामाहजक क्रांहत का सिूपात इन् ीं हसद्धों 

न ेहकर्ा था हजसका अनसुरण कबीर आहद संतों के पदों एिं साहखर्ों में पार्ा जाता  ।ै लोक भाषा में गीत 

रचन ेकी प्रहक्रर्ा का सिूपात भी इन् ीं हसद्धाचार्ों की देन  ।ै हिहभन्न रागों, पत ्पिमजंरी, गबडा, धनश्री, 

रामश्री, बराडी, गजुरी, भैरिी, और मल्लारी आहद में हसद्ध संतों न ेअपन े गीत हलख े ैं हजनका अनकुरण 

भहक्तकालीन संत कहिर्ों न ेहकर्ा  ।ै 

 इस प्रकार ह दंी साह त्र् के हिकास में इन हसद्ध आचार्ों का ब ुमलू्र् र्ोगदान र ा  ।ै इनके द्वारा 

असम में ह दंी का हिकास  ुआ हजसका प्रसार शंकरदेि, माधिदेि एि ंभहक्तकालीन समस्त कहिर्ों में पार्ा 

जाता  ।ै अतः इस हनष्कषय पर स ज  ी प ुचंा जा सकता   ैहक सातिीं-आठिीं शताब्दी स ेग्र्ार िीं सदी 

तक असम में ह दंी साह त्र् लेखन का आरंहभक काल र ा  ।ै 

 

(परिचय : डॉ. हरेराम पाठक डडगबोई मडहला महाडिद्यालय, डडगबोई के डहिंदी डिभाग में अध्यापन कायय से 

सिंलग्न हैं।) 


