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गॉररया पूजा : जमादिया जनजादि का सांस्कृदिक प्रस्थान-दबंिु 

डॉ. दमलन रानी जमादिया 

 

त्रिपरुा अपनी भौगोत्रिक त्रथित्रि एवं सांथकृत्रिक त्रवरासि के कारण भारिीय गणराज्य में सबसे अिग 

प्रिीि होिा ह।ै यह प्रदेश उत्तर में असम, पत्रिम में बंगिादशे के कुत्रमल्िा और नोवाखािी त्रििे, दत्रिण में 

त्रिटागााँव/िटगााँव और नोवाखािी का आधा भाग एवं त्रमिोरम की पहात्रियों से त्रिरा हुआ ह।ै यहााँ मखु्य रूप 

से 19 िनिात्रियााँ पाई िािी हैं- त्रिपरुी, िमात्रिया, ररयांग, मरुात्रसहं, उिई, गारो, िाकमा, खासी, भतू्रटया, मग, 

िशुाई, हािाम, कूकी एवं नोवात्रिया आत्रद। इन िनिात्रियों में अपनी त्रवत्रशष्ट समाि-व्यवथिा, रीत्रि-ररवाि एवं 

धात्रमिक मान्यिाओ ंके कारण ‘िमात्रिया िनिात्रि’ की खास पहिान ह।ै िनसंख्या की दृत्रष्ट से इसका त्रिपरुी 

और ररयांग के बाद िीसरा थिान ह।ै वििमान में इसकी संख्या िगभग एक िाख ह।ै यह िनिात्रि मखु्य रूप से 

त्रिपरुा के उदयपरु, अमरपरु, सोनामिुा, त्रबिोत्रनया, िेत्रियामिुा, साब्रमू, खवुाई, िम्पईु ििा, सदर आत्रद िेिों में 

त्रनवास करिी ह।ै  

िमात्रिया िनिात्रि की समाि-व्यवथिा को सिंात्रिि करन े के त्रिए एक िात्रि पिंायि होिी ह,ै 

त्रिसे ‘हदा’ कहा िािा ह।ै इस िनिात्रि में िन्म से िेकर मतृ्य ुिक के सारे रीत्रि-ररवाि, परम्पराएाँ और त्रनयम 

‘हदा’ के अनसुार ही पािन त्रकए िािे हैं। िमात्रिया हदा/समाि व्यवथिा के त्रनम्न प्रकार हैं- 

 

समाि-व्यवथिा  

अकरा 

मयाि पािंाई 

िकूु िकत्रदरी 

 

हदा के दो प्रमखु होिे हैं, िो कम स ेकम िीन और अत्रधक स ेअत्रधक पााँि साि के त्रिए बाकायदा 

एक िोकिातं्रिक प्रत्रिया द्वारा िनुे िािे हैं, उन्हें अकरा कहिे हैं। इनमें एक अकरा खामा
1
 अिंि के त्रिए 

िनुा िािा ह,ै त्रिसके अिंगिि उदयपरु का पत्रिमांिि, सोनामिुा, िम्पईु ििा एवं त्रबिोत्रनया आत्रद के िेि 

आिे हैं और दसूरा अकरा साका
2
 अिंि के त्रिए िनुा िािा ह,ै त्रिसके अिंगिि उदयपरु का पवूाांिि, 

अमरपरु एवं कल्याणपरु िेि आिे हैं। िमात्रिया िनिात्रि में दोनों अकरा ही सवसेवाि होिे हैं। समाि में त्रकसी 

                                                
1
 िमात्रिया िनिात्रि बहुि त्रनििा-िेि 

2
 िमात्रिया िनिात्रि बहुि ऊपरी-िेि 
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भी प्रकार का वाद-त्रववाद उत्पन्न हो, त्रकसी भी िरह की उिझन हो, अकराओ ंका त्रनणिय ही अतं्रिम होिा ह।ै 

इस िनिात्रि में त्रकसी भी प्रकार के सामात्रिक अपराध के त्रिए हदा द्वारा कठोर दंड का (अिि- दंड, छिी-

दंड, समाि से बत्रहष्कार आत्रद) प्रावधान ह।ै अकरा के अिंगिि दो व्यवथिाएाँ आिी हैं- समाि-व्यवथिा और 

पिूापाठ-व्यवथिा। समाि व्यवथिा में अकरा के नीिे पािंाई और िकत्रदरी आिे हैं िो पिूापाठ व्यवथिा में 

अकरा के नीि ेखरेफ़ांग, अिाई, दररया, मोिाई बािनाई, बगिा आत्रद आिे हैं। बगिा के भी अिंगिि बगिा 

महन्ि, बगिा रािा और बगिा िकत्रदरी आिे हैं। 

िमात्रिया िनिात्रि में ग्राम समाि को ‘िकूु’ कहा िािा ह।ै प्रत्येक िकूु के त्रिए एक व्यत्रि िनुा 

िािा ह,ै त्रिसे ‘िकूु िकत्रदरी’ कहा िािा ह,ै िो ग्राम में व्यवथिा बनाए रखिा ह।ै वििमान में इस िनिात्रि के 

333 (िीन सौ िैंत्रिस) िकूु हैं। पााँि से िीस या उससे अत्रधक गााँवों को त्रमिाकर एक और संगठन बनाया 

िािा ह,ै त्रिसे ‘मयाि’ कहा िािा ह,ै प्रत्येक मयाि के त्रिए भी दो व्यत्रियों का ियन त्रकया िािा है, त्रिसे 

‘मयाि पािंाई’ कहा िािा ह,ै त्रिन्हें मयाि को सिुारु रूप स ेििाने का उत्तरदात्रयत्व सौंपा िािा ह।ै  

आि की िारीख में िमात्रिया हदा के अिंगिि 18 (अट्ठारह) मयाि हैं। पवूि में त्रववाह त्रवच्छेद, नारी 

समथयाएाँ एवं छिी दंड से संबंत्रधि त्रनणिय केवि हदा अकरा ही िेिे िे, त्रकन्ि ुवििमान में त्रववाह त्रवच्छेद एवं 

नारी समथयाओ ंस ेसंबंत्रधि त्रनणिय िकूु िकत्रदरी एव ंमयाि पांिाई भी िेिे हैं, िेत्रकन छिी दंड की सिा 

केवि हदा अकरा ही सनुा सकिे हैं। हदा अकरा की िरह िकूु िकत्रदरी और मयाि पांिाई भी कम से कम 

िीन साि और अत्रधक से अत्रधक पााँि साि के त्रिए िनुे िािे हैं। अवत्रध समाप्त होने पर एक ही व्यत्रि का 

ियन प्राय: दबुारा नहीं त्रकया िािा ह।ै हदा अकरा, मयाि पािंाई और िकूु िकत्रदरी सफ़ि वैवात्रहक िीवन 

वािे दपंत्रत्त ही िनुे िािे हैं, त्रिनका त्रववाह िौदह देविा को सािी मानकर हुआ हो। इन पदों के त्रिए ऐसे 

व्यत्रि का ियन नहीं त्रकया िािा ह,ै त्रिन्होंन ेभागकर या मािा-त्रपिा के त्रवरुद्ध िाकर शादी की हो। अन्य 

सभी समदुायों की िरह िमात्रिया िनिात्रि द्वारा भी कई दवेी-देविाओ ंकी पिूाएाँ की िािी हैं, िैस-ेबिंग 

सवुामा
3
, िोयबकुमा

4
, माबारी

5
, बरुासा

6
, हायिकुमा

7
, संगोिरामा

8
, मायिमुा-खिुमूा

9
 आत्रद। इसके अिावा 

िमात्रिया िनिात्रि द्वारा िगभग िार सौ अट्ठाइस (428) वर्षों से गॉररया नामक िोक देविा की पिूा की िा 

रही ह,ै त्रिसकी अपनी सांथकृत्रिक परंपराएाँ हैं। प्रत्येक वर्षि िैि महीन ेकी अतं्रिम त्रित्रि से िेकर वशैाख के 

र्षष्ठी िक की िाने वािी इस साप्तात्रहक और सामतू्रहक पिूा में अनेक ऐसी िीिें मौिदू हैं, िो भारि की 

प्रािीन और वििमान पारंपररक पिूा-पद्धत्रियों से मिे खािी हैं। पिूा पाठ व्यवथिा के आधार पर इस िनिात्रि 

के पिूा व्यवथिापकों के त्रनम्नत्रित्रखि प्रकार हैं- 

 

                                                
3
 वन दवेिा 

4
 नदी पिूा 

5
 मााँ त्रिपरुा सनु्दरी की पिूा िो त्रक उदयपरु के गोमिी त्रििा में त्रथिि है। 

6
 अत्रनष्ट दवेिा 

7
 वन दवेी 

8
 ब्रह्माण्ड की दवेी 

9
 धान और कपास की दवेी 
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पिूा व्यवथिा 

                                                                     अकरा 

 

                   खरेफांग          अिाई              मोिाई बािनाई       दररया                  बगिा 

                                    बगिा महन्िो 

                                                बगिा रािा 

          

बगिा िकत्रदरी        बगिा बान्दारी 

(क) खरेफांग 

त्रिसके िर के आगंन में गॉररया दवेिा की थिापना की िािी ह।ै उसे िमात्रिया समाि में ‘खरेफांग’ 

कहा िािा ह।ै इनका कायि त्रनयमानसुार देविा की सेवा करना ह।ै इस समाि में खरेफांग दो होिे हैं, एक ‘त्रबया 

कोरोई गॉररया मोिाई’ के और दसूरा त्रबया गोनांग गॉररया मोिाई’ के। त्रवशदु्ध िमात्रिया और सफि दापंत्य 

िीवन वािे ही खरेफांग िनुे िािे हैं। 

(ख)  अिाई (पिुारी) 

िोक मान्यिा के अनसुार दङुदङुत्रखरी
10

 नामक व्यत्रि प्रिम गॉररया अिाई िे, इसत्रिए उन्हीं के 

वंशि गॉररया अिाई के रूप में िनुे िािे हैं। इसका काम त्रवत्रधनसुार बाबा की पिूा करना ह।ै गॉररया अिाई 

दो िनुे िािे हैं, एक ‘त्रबया कोरोई गॉररया मोिाई’ और दसूरा त्रबया गोनांग गॉररया मोिाई’ के त्रिए। इनके 

त्रबना बाबा गॉररया दवेिा की पिूा असंभव प्राय ह।ै इनके ियन में भी त्रवशदु्धिा देखी िािी ह।ै िहााँ शदु्धिा 

एवं पत्रवििा का अभाव ह,ै वहााँ वे उठना-बैठना, खाना-पीना आत्रद नहीं करिे हैं, यहााँ िक त्रक वे पानी िक 

ग्रहण नहीं करिे हैं। 

(ग) मोिाई बािनाई 

िकुिार
11

 के सामन ेबाबा गॉररया की प्राण प्रत्रिष्ठा से िेकर, िकुिार स ेबांगिाई
12

 िक की यािा, 

बाबा की बांगिाई में थिापना और ग्राम-पररिमा के समय बाबा को पकिने वािे अिवा कंधे पर उठाकर 

ििने वािे मोिाई बािनाई कहिािे हैं। यह दो होिे हैं, एक ‘त्रबया कोरोई गॉररया मोिाई’ केमोिाई बािनाई 

ििा दसूरे ‘त्रबया गोनांग गॉररया मोिाई’ के मोिाई बािनाई। इनके ियन के त्रिए भी त्रवशदु्धिा का ख़याि 

रखा िािा ह।ै 

                                                
10

  िोकश्रतु्रि के अनसुार बाबा िैसे ही धरिी के त्रिए रवाना हुए उसके संगी-सात्रियों को भी पीछे-पीछे धरिी पर आना पिा, ऐसे में पिुारी को भी 

पथृ्वी   पर आना पिा, त्रिसे अिाई दङुदङुत्रखरी कहा िािा ह।ै 
11

 हारर बइुस ूसे िेकर सेना के त्रदन िक नदी त्रकनारे मिान बनाकर िहााँ बाबा की (बाबा के त्रवसििन का त्रदन/मायिमुा-खिुमूा की पिूा िक) 

सामग्री शदु्ध कर रखी िािी ह।ै 
12

 खेरफांग के आंगन में बाबा के त्रिए बनाए गए आसन 
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(ि) दररया 

गॉररया पिूा के दौरान नगािे/ढोि बिाने वािों को ‘दररया’ कहा िािा ह।ै पिूा का आरंभ और अिं 

दोनों ‘दररया’ द्वारा ढोि बिाकर त्रकया िािा ह।ै बीि के त्रदनों में कोई भी व्यत्रि बिा सकिा ह।ै ये भी दो 

होिे हैं, एक ‘त्रबया कोरोई गॉररया मोिाई’ के दररया दसूरा त्रबया गोनांग गॉररया मोिाई’ के दररया। 

(ङ) बगिा 

बगिा को इस समाि में त्रवशेर्ष सम्मान और महत्व प्राप्त ह।ै इन्हें पिूा के दौरान बाबा की सखी, 

सखा, भि, सेना आत्रद कई नामों से संबोत्रधि त्रकया िािा ह।ै यह थिाई और अथिाई दोनों िरह के होिे हैं। 

बाबा के भिगणों को थिाई बगिा कहा िािा ह।ै अथिाई बगिा उन भिों को कहा िा सकिा है, िो अपने 

द:ुख, कष्ट आत्रद को दरू करने के त्रिए बाबा के शरण में आिे हैं और मरुाद परूी होने के बाद सांसाररक िीवन 

में िौट िािे हैं। दसूरे शब्दों में, गहृथि साधओु ंको िमात्रिया समाि में बगिा कहा िािा ह।ै त्रिनके िीवन 

का मखु्य उद्दशे्य केवि बाबा गॉररया की आराधना करना। साि त्रदनों िक की िाने वािी बाबा गॉररया की 

पिूा को सिुारू रूप से ििाने के त्रिए हदा द्वारा बगिाओ ंकी एक अथिाई सत्रमत्रि बनायी िािी ह।ै त्रिसमें 

बगिा महिं, बगिा रािा और बगिा िकत्रदरी की अहम भतू्रमका होिी ह।ै 

(अ) बगिा महन्िो 

इसकी त्रनयतु्रि बगिाओ ंमें स ेकी िािी ह।ै पवूि में इसका ियन बगिाओ ंद्वारा त्रकया िािा िा, 

वििमान में हदा द्वारा इसका ियन त्रकया िािा ह।ै िमात्रिया समदुाय में शदु्ध रि के मान ेिाने वािे बगिा ही 

महन्ि िनुे िा सकिे हैं। महिं की त्रिम्मदेारी बाबा गॉररया की त्रवत्रधनसुार सेवा करना और बइुस ूसे िेकर सनेा 

िक यानी साि त्रदन के पिूा को सिुारू रूप से ििाना ह।ै 

 

बगिा महिं 
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(आ) बगिा रािा- 

 इनकी त्रनयतु्रि हदा द्वारा बगिाओ ंमें स ेवररष्ठिा के आधार पर की िािी ह।ै इनकी त्रिम्मदेारी िैि 

की अतं्रिम त्रित्रि स ेिेकर इक्कीसवीं वशैाख िक बगिाओ ंद्वारा गॉररया बाबा की त्रनगरानी करवाना ह।ै  

  (इ) बगिा िकत्रदरी 

इनकी त्रनयतु्रि बगिाओ ंद्वारा बगिाओ ंके समहू में से ही की िािी ह।ै बगिा िकत्रदरी बगिा रािा 

के आज्ञानसुार बगिाओ ंको त्रनयंत्रिि और त्रनदेत्रशि करिा ह ैििा उनकी अपनी सरुिा का ध्यान रखिा ह।ै 

 िो ये िा, िमात्रिया हदा का सिंटन, िो िमात्रिया िनिात्रि की समाि व्यवथिा और पिूापाठ 

व्यवथिा का किाि-धिाि ह।ै आइए, अब हम गॉररया-पिूा को समझिे हैं-  

 वथििु: गॉररया पिूा िमात्रिया िनिात्रि का आध्यात्रत्मक एवं सांथकृत्रिक केन्र त्रबन्द ुह।ै त्रिपरुा में 

इस समदुाय के दोनों अकराओ ंके त्रनदेशन में दो िगहों पर गॉररया पिूा मनाई िािी ह।ै दोनों गॉररया दवेिाओ ं

के अिग-अिग नाम हैं- त्रबया गोनांग और त्रबया कोरोई। दोनों की पिूा एक साि, पर अिग-अिग थिानों में 

की िािी ह,ै मगर ग्राम पररिमा केवि ‘त्रबया गोनांग बाबा गॉररया’ की ही होिी ह।ै बाबा गॉररया का संबंध 

कुछ त्रवद्वान शैव भत्रि से िोििे हैं, पर मरेे त्रविार से बाबा गॉररया में त्रवष्ण ुऔर त्रशव दोनों शात्रमि भी ह ै

और नहीं भी। अगर कुछ ह ैिो वह केवि बाबा गॉररया ह।ै ये बाबा गॉररया कौन हैं, क्या हैं, कैसे इनकी भत्रि 

की िािी ह,ै गॉररया गीिों में इसका थवरूप क्या ह ैआत्रद, इन त्रबन्दओु ंकी ििाि करना मरेे आिेख का उद्दशे्य 

रहगेा। िो त्रक िमात्रिया िनिात्रि में त्रवशेर्ष रूप से प्रित्रिि ह।ै िमात्रिया त्रवद्वानों के अनसुार इस बार यानी 

अप्रैि 2021 में उसकी 429वीं पिूा होने वािी ह ैऔर िैसी त्रक प्रिा ह,ै िमात्रिया िनिात्रि िब भी बाबा 

गॉररया की बाि करिी ह,ै सबसे पहिे बाबा का नाम थमरण और उनकी भत्रि करिी ह।ै मैं भी वहीं से अपनी 

बाि शरुू करूाँ गी.... 

सबसे पहिे ह ेबाबा गॉररया! 

हम सब त्रमिकर आपको प्रणाम करिे हैं 

हम िो अज्ञानी हैं, आप हमें ज्ञान दो 

हमें कुछ भी पिा नहीं ह ै

आप हमको राह त्रदखाओ 

िमु ही हो, िमु ही हो, 

िमु्हारे अिावा हमारा कौन ह…ै.।
13

 

                                                
13

  ििोत्रन सोकाङ बाबा गॉररया, ननो िोङ खिुूं िावो, पाि खिुूं िावो, िोङ रोङयानो रोङरई रत्रद, िोङ त्रसयानो त्रसरत्रद, नोङत्रस नोङत्रस, त्रनत्रन 

बादईे के कोरोई, ििोत्रन सोकाङ...... 
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बाबा गॉररया 

(क)  िकुबार 

िकुबार यानी पत्रवि/देशी शराब। गॉररया पिूा शरुु होने से ठीक साि त्रदन पहिे खरेफांग के िर के 

आगंन में िाम्प्रा पिूा
14

 की िािी ह ैअिािि धरिी मााँ की पिूा की िािी ह।ै पिूा के बाद खरेफांग के आगंन में 

औरिें त्रमट्टी का िलू्हा बनािी ह।ै इसके बाद अिाई द्वारा उस िलू्ह ेकी पिूा की िािी ह,ै त्रफर परूी त्रवत्रध-

त्रवधान के साि बाबा गॉररया के त्रिए ‘िकुबार’ बनाई िािी ह।ै मान्यिा ह ैत्रक बाबा  को ‘िकुबार’ बहुि 

पसदं ह,ै इसत्रिए मखु्य पिूा के त्रदन बाबा की बाङिाई
15

 में थिापना के बाद त्रनयमानसुार पिूा कर सबसे 

पहिे भोग के रूप में ‘िकुबार’ िढ़ाई िािी ह।ै दवेिा की िब ग्राम पररिमा कराई िािी ह ैिब ‘िकुबार’ को 

‘िाङखा’
16

 में डािकर िहााँ-िहााँ बाबा की थिापना की िािी ह।ै वहीं ‘िाङखा’ को भी बाबा के िरणों के 

सामन ेरखी िािी ह।ै ग्राम पररिमा के दौरान बाबा को बीि-बीि में ‘िाङखा’ में रखी हुई शराब िढ़ाई िािी 

ह।ै गौरििब ह ैत्रक ‘शराब’ िमात्रिया िनिात्रि के िीवन-संथकृत्रि का त्रहथसा ह।ै अि: िोक की िो संथकृत्रि 

ह,ै रीत्रि-ररवाि और मलू्य हैं, वही ‘िोक देविा’ की संथकृत्रि और मलू्य हैं।  

(ख)  रायदाङ 

गॉररया पिूा और िमात्रिया समाि व्यवथिा को समझने के त्रिए ‘रायदाङ’
17

 को िानना बहुि 

िरूरी ह।ै इस समाि में ‘रायदाङ’ भत्रि, शत्रि और शासन के प्रिीक ह।ै त्रिस ेधारण करने का अत्रधकार 

                                                
14

 िमात्रिया समदुाय की मिू पिूा। यह िनिात्रि प्रत्येक शभु कायि को आरंभ करने से पहिे िाम्प्रा पिूा करिी ह।ै 
15

  हारर बइुस ूके त्रदन खेरफाङ के आंगन में त्रिसके ऊपर मंडप बनाकर बाबा की थिापना की िािी ह।ै यह बराक बााँस से बनाया िािा ह।ै 
16

  बाबा गॉररया के पिूा थिि पर बााँस की पोरी काटकर त्रिसमें दशेी शराब भरकर रखी िािी ह,ै पोरी कहिािी ह।ै 
17

 बेंि की छिी 
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केवि हदा अकरा एवं खरेफांग को होिा ह।ै त्रिस त्रदन से वे ‘रायदाङ’ धारण करने के अत्रधकारी बन िािे हैं। 

उस त्रदन स ेव ेिमात्रिया समाि के पािक अिािि त्रपिा कहिािे हैं। उनकी त्रिम्मदेारी समाि व्यवथिा को 

सिुारु रूप स े ििाना और अपराधी को ‘रायदाङ’ के माध्यम से सही राथिा त्रदखाना ह।ै सामात्रिकों में 

त्रििनी भत्रि, आथिा एवं त्रवश्वास बाबा गॉररया के प्रत्रि ह,ै उिनी ही श्रद्धा, भत्रि एवं आथिा ‘रायदाङ’ के 

प्रत्रि भी। 

 

बाङचाई/बाबा का मंडप 

 

(ग) हारर बइुस ू

हारर बइुस ूके त्रदन सबुह-सबुह गावं के कुछ िोग खरेफ़ांग के िर में रखीं बाबा की पिूा से संबंत्रधि 

िीिें यिा बाबा का मखुौटा, त्रिशिू, दाव, नाकरी
18

, नगािे/ढोि, बििन, त्रपछिे साि दान में त्रमिे कपिे 

आत्रद को त्रनकािकर नदी पर िे िािे हैं और सभी िीिों को अच्छे से धोकर बाङिाई पर सखुा त्रदया िािा 

ह।ै उसी त्रदन पिूा के त्रिए त्रिम्मदेारी प्राप्त कुछ िोग गॉररया अिाई और बारुवा
19

 के साि निदीक के 

त्रनधािररि िंगि में िाकर ियत्रनि बााँसों की पिूा करिे हैं। पिूा के बाद बारुवा एक ही सासं में बााँस को झटके 

से काटिा ह।ै इसके बाद िीनों बााँस खरेफ़ांग के आगंन में बन ेबाङिाई पर िाकर रख त्रदए िािे हैं। शाम को 

नदी त्रकनारे पर बने िकुिार और खरेफ़ांग के आगंन में बने बाङिाई दोनों की पिूा की िािी ह।ै पिूा के बाद 

अिाई के त्रनदेशन में त्रदन में िाए गए बााँसों और बेंि से बाबा की प्रत्रिमा का ढााँिा िैयार त्रकया िािा ह।ै 

उल्िेख्य ह ैत्रक खरेफ़ांग, अकरा, पांिाई और िकत्रदरी के आगंन में हारर बइुस ूसे िेकर सेना िक रोि राि 

को कीििन त्रकया िािा ह,ै त्रिसमें बाबा गॉररया की मत्रहमा के गीि गाए िािे हैं। कीििन के दौरान बाबा के 

भिगण भत्रि में िीन होकर नतृ्य भी करिे हैं। 

                                                
18

 बत्रि के दौरान पश ुकी गदिन को फंसाकर रखने वािा िकिी का सांिा.. 
19

 सहायक अिाई 
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                       बाबा का पााँव पखारिे हुए अचाई एवं हिा अकरा/समाजपदि  

(ि) महाबइुस ू

दसूरे त्रदन यानी महाबइुस ूके त्रदन भोर में बाबा की प्रत्रिमा के त्रिए बनाए गए ढााँिा को बाङिाई से 

नदी त्रकनारे बने िकुिार में िे िाया िािा ह।ै इस ढााँि ेपर सबसे पहिे िािा सिू के सफ़ेद कपिे िपटेे िािे 

हैं, उसके ऊपर दान में त्रमिे कपिों को बााँधा िािा ह ैऔर बांस के ऊपरी त्रसरे पर बाबा गॉररया को सोने का 

मखुौटा िगाकर उनका पणूि श्रृंगार त्रकया िािा ह।ै इसके बाद बाबा गॉररया की पिूा करके प्राण-प्रत्रिष्ठा की 

िािी ह ैऔर खरेफ़ांग वािे बाङिाई में िाकर आसन पर प्रत्रित्रष्ठि कर त्रदया िािा ह।ै बाबा गॉररया के दोनों 

ओर त्रिशिू भी थिात्रपि त्रकए िािे हैं। इसके बाद परूी रीत्रि-ररवािों के साि बाबा गॉररया की पिूा की िािी 

ह।ै इस पिूा के दौरान बिख के अडें, धान, खोई, केिे के पत्त,े कपास, दबू, िाङखा आत्रद का उपयोग त्रकया 

िािा ह।ै यह पिूा त्रदन-भर िििी ह।ै इस दौरान कबिूर, बकरों और भैंसे की बत्रि दी िािी ह।ै इस पिूा में 

अन्य पशओु ंकी बत्रि त्रनत्रर्षद्ध ह।ै 

(ङ)  गााँव पररिमा 

महाबइुस ूके त्रदन संध्या आरिी के बाद अिाई के त्रनदेशानसुार बाबा गॉररया को खरेफांग के गांव की 

पररिमा के त्रिए िे िाया िािा ह।ै ग्राम-पररिमा में गॉररया अिाई, बगिा, पांिाई, िकत्रदरी, बत्रि देने वािे, 

दररया, कीििन-समहू, हरत्रसत्रन-िंगनाईरग
20

 एवं अन्य भिगण आत्रद शात्रमि होिे हैं। दसूरे त्रदन बाबा की 

खरेफांग के आगंन में बने बांगिाई पर पनु: थिापना कर पिूा की िािी ह।ै इसके बाद हदा द्वारा अन्य त्रनधािररि 

गााँवों की पररिमा के त्रिए बाबा को िे िाया िािा ह।ै यह पररिमा सेना िक त्रदन-राि िििी ह।ै प्रत्येक गााँव 

में ये समहू सबसे पहिे िकत्रदरी  के िर पहुाँििा ह,ै वहााँ पहिे से बने आसन पर बाबा गॉररया की थिापना की 

िािी ह,ै पिूा एवं बत्रि होिी ह,ै इसके बाद गॉररया अिाई सत्रहि सारे भििन उस गााँव के प्रत्येक त्रहन्द ू

                                                
20

  थवेच्छा से साि त्रदनों के त्रिए बाबा के नाम पर अपने को समत्रपिि करने वािे भििन। इसमें बच्िे से िेकर बढ़ूे िक शात्रमि होिे हैं। 
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िमात्रिया िर में बाबा की थिापना कर उसकी पिूा करिे हैं। गौरििब ह ैत्रक इस समहू का त्रहन्द ूिमात्रिया 

िरों के अिावा त्रकसी अन्य धमािनयुायी के यहााँ िाना त्रनत्रर्षद्ध ह।ै अगर त्रकसी िर में कोई नविाि पैदा हुआ 

ह,ै या हाि ही में मतृ्य ुहईु ह,ै यानी अशौि हुआ ह,ै वहााँ भी ये समहू प्रवशे नहीं करेगा। इसके त्रिए अशौि 

सिूक खङ
21

 गाि त्रदए िािे हैं। पिूा करके यह समहू अगिे िर के त्रिए प्रथिान कर िािा ह।ै इसके िरंुि बाद 

उस िर में गॉररया अिाई का एक समहू पहुाँििा ह,ै वे िर के सभी सदथयों को अपने सामने त्रबठाकर 

िकुबार
22

 पीिे हुए उनके सखु-समतॄ्रद्ध की कामना करिे हैं। गॉररया अिाइयों के िान ेके बाद वहााँ बगिाओ ं

का एक समहू आिा ह,ै वे भी पररवार के सदथयों को गॉररया संथकृत्रि, रीत्रि-ररवािों, मलू्यों की सीख देन ेके 

बाद उनके िीवन में सपंन्निा बनी रह ेइसकी प्राििना करिे हएु, दसूरे िर में ििे िािे हैं। इस िरह सेना िक 

यह प्रत्रिया िििी रहिी ह।ै 

 

गााँव पररक्रमा के दलए प्रस्थान करिे बाबा के भक्तजन 

       

                                  बाबा का स्वागि करिे युवक-युवदियााँ 

                                                
21

  पिूा के दौरान शदु्धिा बरिने के त्रिए िगह-िगह बााँस िीरकर/केिे का पेि गाि त्रदए िािे हैं। ये एक िरह की ििण रेखा होिे हैं, त्रिसे 

थिानीय भार्षा में खङ कहा िािा ह।ै िर के िोगों का खङ से बाहर आना और पिूा में शात्रमि िोगों का खङ के अंदर िाना मना होिा ह।ै 
22

 दशेी शराब 
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(ि) सेना/त्रवसििन का त्रदन 

सेना यानी सािवें त्रदन िक ग्राम पररिमा के त्रिए त्रनकिे भि िनों को दोपहर िक हर हाि में वापस 

खरेफ़ांग के िर में पहुिंना होिा ह।ै वहााँ पहुाँिकर बाङिाई में बने आसन पर बाबा की पनु: थिापना की िािी 

ह।ै पहिे त्रदन की िरह परूी रीत्रि-ररवाि के साि बाबा की पिूा की िािी ह।ै महाबइुस ूके त्रदन अिवा ग्राम 

पररिमा के दौरान त्रकसी कारण से िो िोग बाबा के नाम की बत्रि नहीं िढ़ा पािे, वे िोग सेना के त्रदन 

कबिूर, बकरों और भैंसें की बत्रि देिे हैं। बत्रि के बाद बाबा की अतं्रिम पिूा होिी ह,ै उनसे अगिे साि त्रफ़र 

आने की प्राििना की िािी ह।ै इसके बाद बाबा को आसन से उठाकर ढोि, नगािे बिािे हुए बाङिाई के िीन 

िक्कर िगाए िािे हैं, त्रफ़र सब िोग नदी त्रकनारे बनी िकुिार में पहुिंिे हैं। वहााँ भी िकुिार के िीन िक्कर 

िगाए िािे हैं। इसके बाद बाबा के सारे कपिे, उनका मखुौटा आत्रद त्रनकािे िािे हैं, त्रफ़र अिाई बाबा को 

कंधे पर रखकर बीि नदी में उिरिा ह ैऔर उनका त्रवसििन कर हाि िोििे हएु त्रवदा कर देिा ह।ै इसके बाद 

सारे िोग नदी में थनान करिे हैं। इसी के साि बाङिाई और िकुिार में प्रयोग हुए बााँसों आत्रद का भी 

त्रवसििन कर त्रदया िािा ह।ै 

(छ) मायिमुा-खिुमूा
23

- 

सनेा के त्रदन बाबा गॉररया के त्रवसििन के बाद सभी भििन िर आकर मायिमुा एवं खिुमूा की 

पिूा करिे हैं। मान्यिा ह ैत्रक बाबा गॉररया िाने से पहिे साि भर के त्रिए िमात्रिया िनिात्रि के थवाथथ्य, 

सखु-समतृ्रद्ध का ध्यान रखन ेकी त्रिम्मदेारी मायिमुा एवं खिुमूा को दकेर िािे हैं। 

 

     बाबा के भक्तों की झलक 

िमात्रिया िनिात्रि के त्रिए बाबा गॉररया ही सब-कुछ हैं, वही वेद-परुाण हैं, वही सारे िीिि हैं और 

वही िीनों िोकों के थवामी हैं। दसूरे शब्दों में बाबा गॉररया िमात्रिया िनिात्रि का आध्यात्रत्मक-सांथकृत्रिक 

केन्र त्रबन्द ुहैं। गॉररया भि अपने बाबा के अिावा कहीं िान ेकी िरूरि ही महससू नहीं करिा। वे थपष्ट रूप 

से यह िोर्षणा करिे हैं त्रक ‘नए साि में बइुस ूऔर सेना के बीि, इस संसार में धरिी मााँ के ऊपर, िो िैंिीस 

                                                
23

 अन्न एवं कपास की दवेी 
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कोत्रट देवी-देविा हैं, उनकी पिूा हमारे त्रिए त्रनत्रर्षद्ध ह,ै ओ बाबा िमु्हारी मत्रहमा को हम नहीं िानिे, िमु्हारी 

मत्रहमा हम गा भी नहीं सकिे, इस धरिी पर सबुराई रािा का धमि, उनकी परम्पराएं अिाई का ‘आ 

त्रहङयादो
24

’ देखो आि भी मौिदू हैं...। 

िमात्रिया िनिात्रि के सांथकृत्रिक उत्िान, सामात्रिक संरिना, रीत्रि-ररवाि, िीवन मलू्य आत्रद को 

समझने के त्रिए िरूरी ह ैत्रक उनके द्वारा पिेू िाने वािे बाबा गॉररया को समझा िाए, िो हर साि ‘ढोि-

नगािों से धरिी को कंपािे हुए, अपने आने की पद-ध्वत्रन िारों ओर गुंिािे हुए, हर ओर बस अपने आने की 

ध्वत्रन करिे हुए, बादिों को बगिा
25

 बनािे हुए, पहािों-पवििों में प्राण फूाँ किे हएु... आसमान से धरिी िक 

खबूसरूिी, िारों ओर सहुानी छटा त्रबखरािे हएु, यवुा बादिों को बेसधु बनािे हएु, थवणि-त्रकरणों की बाररश 

करिे हुए...’ अपने भिों के बीि प्रकट होिे हैं। 

पत्रवििा एवं शदु्धिा के अिावा बाबा गॉररया को केवि केर
26

, कोिार
27

, कोबोई
28

 के माध्यम से ही 

प्राप्त त्रकया िा सकिा ह।ै बाबा अपनी नासमझ संिानों को गिि काम से रोकिे हैं।  

 

(परिचय : डॉ. मिलन रानी जिामिया मिपरुा मिश्वमिद्यालय, मिपरुा के महिंदी मिभाग िें सहायक प्रोफ़ेसर हैं।) 
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