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बाल उपन्यास : बच्चों की एक अलमस्त िुदनया 

     प्रकाश मनु 

आत्मकथ्य: 

  कहानी की तलुना में बाल उपन्यासों की दनुनया बडी ह।ै दरे तक बच्चे को ररझाने और अपने में 

रमाकर रखने वाली और साथ ही साथ, काल के भीतर एक लंबी, रोमाचंक यात्रा कराने वाली। निसकी 

आह्लादकारी स्मनृत देर तक बाल पाठकों के मन पर छाई रहती ह।ै बनकक कहना चानहए, नकसी अच्छे बाल 

उपन्यास की दनुनया भी बहुत हद तक बच्चों की अपनी दनुनया ही हो िाती ह।ै उपन्यास परूा पढ़ लेने के बाद 

भी उस दनुनया के भीतर बाल पाठकों की आवािाही अनवरत चलती रहती ह।ै कई बार तो वह बहुत लंबे 

अरसे तक चलती ह।ै कोई पचास-साठ बरसों तक, और कभी-कभी तो िीवन में चला-चली के आनखरी 

कँपकँपाते लम्हों तक।  

 मझेु बचपन में ‘चदंा मामा’ पनत्रका में पढ़े गए ऐसे बाल उपन्यास आि भी याद हैं, िो साठ बरस 

बाद भी, िब-तब अपने साथ बहा ले िाते हैं। तब एकाएक मैं अपने आप को आठ-दस साल के एक भोले, 

निज्ञास ुबच्चे में बदलता हुआ देखता ह ।ँ निसके भीतर उस दनुनया की स्मनृत भर से एक रोमाचं सा तारी हो 

िाता ह।ै निर वहाँ से लौट पाना आसान नहीं होता।  

 यही हाल नकशोरावस्था में प्रेमचदं के ‘ननममला’, ‘वरदान’, ‘गबन’, ‘कममभनूम’ सरीख ेउपन्यासों को 

पढ़ने पर होता था। ये बडों के नलए नलख ेगए उपन्यास थे। पर मझु नकशोर को यह समझ कहाँ थी? वह तो 

उन्हीं में डूबता था और डूबते-डूबते इतना डूब िाता था नक आि सत्तर बरस की उम्र में भी उनस ेबाहर नहीं 

आ पाया। बनकक कभी-कभी तो मन करता ह ैनक सारे काम-धाम एक ओर रखकर, निर से उसी लय, उसी 

तकलीनता से आकंठ डूबकर उन्हें पढ़ ँ। निर से उन्हें निऊँ और साथ ही साथ अपनी उस भावकु नकशोरावस्था 

को भी निर से िी लू।ँ िो बहुत-बहुत सच्ची और ननममल थी। यही विह ह ैनक उपन्यास में कोई करुण दृश्य 

पढ़ते ही मरेी आखँें आसँओु ंसे तर हो िाती थीं। उन संवदेन क्षणों में िो भी मझेु देखता था, वह हरैान होता था 

नक अरे... यह क्या! मरेा परूा चहेरा आसँओु ंसे गीला क्यों ह?ै िबनक सच तो यह ह ैनक उस समय मैं इस 

दनुनया से दरू नकसी और ही दनुनया में होता था। िहाँ खदु पर मरेा कोई बस नहीं था।  

 मरेे पाठकों और सानहत्यकार नमत्रों को यह िानकर हरैानी होगी नक इस दनुनया के बहुत सारे दखु-

ददम, मनुश्कलों, परेशाननयों और तमाम समस्याओ ंको पहले पहल मैंने नकशोरावस्था में पढ़े इन उपन्यासों के 

िररए ही िाना था। वास्तनवक िीवन में तो बाद में उन्हें देखा। उनके दखु, त्रास और कुरूपताओ ंसे पररनचत 

हुआ।  

 आि क्यों सानहत्य की दनुनया मझेु अपनी गरुु लगती ह?ै क्यों मरेा मन आि भी अच्छे सानहत्य के 

नलए बेकाब ूहोता ह?ै इसका एक बडा कारण यह भी ह ैनक सबसे पहले उसी से मैंने िीवन को उसके परेू 
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नवस्तार, हसँी-खशुी और उदासी के नवनवध रंगों और एक अिीब से चकराने वाले उतार-चढ़ाव के साथ देखा 

था। सच कह  ँतो िीवन को ठीक-ठीक समझने की शरुुआत मरेी यहीं से हुई थी। तो इस ेकेवल ककपना की 

दनुनया या महि नकस्सा-कहानी कहकर कैसे नबसरा सकता ह  ँमैं? 

बहरहाल, बात तो कहानी और उपन्यास की दनुनया की तलुना से शरुू हुई थी। इसे कुछ और स्पष्ट करना हो 

तो मैं कह गँा नक बाल कहानी में एक छोटा, बहुत छोटा सा पररदृश्य उभरता ह,ै िबनक बाल उपन्यास में एक 

समचूी दनुनया उभरकर आती ह।ै नवनवध रंगों और पररदृश्यों की इस दनुनया में कथा का कोई एक नवनशष्ट कें द्र 

हो; यह िरूरी नहीं। बनकक कई कें द्र एक साथ हो सकते हैं। इतना ही नहीं, उपन्यास में चररत्रों की एक रंगभरी 

बडी दनुनया उभरती ह ैऔर काल के भीतर यात्रा इतनी दरू तक िाती ह ैनक उपन्यास समाप्त होते-होते पाठक 

एक गहरी तनृप्त स ेसराबोर हो उठता ह।ै  

 कहानी अगर एक उपवन की सैर है, तो उपन्यास आपको एक ऐस ेनवस्ततृ िंगल में ले िाता ह,ै िहाँ 

सखु-दखु, भय, कौतहूल और रोमांच से भरे दृश्य एक-एक कर आते-िाते हैं और िब हम उस िंगल की 

रोमाचंक यात्रा से लौटकर घर आते हैं, तब भी वह िंगल हमसे छूटता नहीं ह।ै बहुत समय तक हमारी स्मनृतयों 

में रहता ह ैऔर लंबे अतंराल के बाद। िब उसे निर से याद करते हैं, तो वहाँ के अदु्भत दृश्यों के साथ-साथ 

एक नवनचत्र तरह का रोमांच निर से हमारे ्यनतितत्व पर तारी होने लगता ह।ै निसे हम आसानी से भलू नहीं 

पाते।  

 शायद इसीनलए, उपन्यास की दनुनया न नसिम  कहानी से बडी और बहुआयामी ह,ै बनकक उसका 

नवनचत्र कौतकु, आह्लाद, सखु-दखु, रोमाचं हम पर इस कदर छा िाता ह ै नक वह हमें अपने विदू का ही 

िीता-िागता नहस्सा लगने लगता ह।ै  

2. 

 बाल कहाननयाँ नलखते-नलखते न िाने कब मैं बाल उपन्यासों की ओर मडुा। मझेु नहीं पता। बच्च े

मझेु चररत्र या पात्रों के रूप में िेनसनटे करते हैं। अपनी सरलता, अबोधता और नटखट शरारतों के साथ वे मझेु 

बहुत मोहते हैं। इस कदर नक मझेु बारीक रेशों में उनके आर-पार बनुी हुई कहाननयाँ नज़र आने लगती हैं। और 

निर अचानक भीतर कोई कहानी या उपन्यास आकार लेने लगता ह।ै  

 अक्सर बच्चों का कोई उपन्यास नलखने के दौरान ही कथा-नवन्यास में नई-नई घटनाएँ, मिेदार 

नकस्से और बहुत सारे देख-ेअदेख ेप्रसंग िडुने लगते हैं। चररत्रों की नई-नई भाव-भंनगमाएँ उभरती हैं। कुछ नए, 

उदास या नकलकते रंग भी। तब मरेे अदंर बैठा हुआ कोई नते्रनवहीन सरूदास, मन की आखँों से उन सबको 

देखता हुआ इस कदर आह्लानदत होता ह ैनक उसकी देह की सारी सधु-बधु िाती रहती ह।ै वह नसर से पैर तक 

आनंद नवभोर हुआ सा उस आनदं की भीनी-भीनी िुहारों से बाल पाठकों को भी नभगोने लगता ह।ै 

 बच्चों के नलए नलखा गया मरेा पहला उपन्यास ह-ै ‘गोल ूभागा घर स’े। मरेा ख़याल ह,ै सन ्2003 

के आस-पास मैंने इसे नलखा था। यह वह दौर था िब बडों के नलए उपन्यास नलखने का खमुार मन में छाया 

हुआ था और रात-नदन मरेा पीछा करता था। मोटे तौर से सन ्1992 से इसकी शरुुआत मानें तो अगले कोई 
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दस बरसों में ‘यह िो नदकली ह’ै, ‘कथा-सकम स’ और ‘पापा के िाने के बाद’ उपन्यास नलख ेगए थे। उनकी 

िबरदस्त चचाम हुई थी। एक चौथा उपन्यास और िेहन में था- ‘एक कैदी की दनुनया’। उस पर कािी काम कर 

नलया था। पर उसके कथात्मक नवकास से परूी तरह संतषु्ट नहीं था। इसनलए काम कुछ रुक सा गया। कभी-

कभी उसे निर स ेउठाने का मन होता ह।ै पर लगता है इसे नलखने का सही समय अभी आया नहीं है... 

 इसी बीच बच्चों के नलए बहुत सी कनवताएँ, कहाननयाँ नलखी गई थीं। बाल सानहत्य के नलहाि स े

मरेे िीवन की एक बडी घटना थी। मधेा बकु्स से मरेे बहपु्रतीनक्षत इनतहास-गं्रथ ‘नहदंी बाल कनवता का 

इनतहास’ का छपकर आना। निसे बहुत सराहा गया था। नहदंी के नदग्गि सानहत्यकारों ने भी इसकी बेहद 

सराहना करते हएु बधाई दी थी। निर देखते ही देखते नहदंी के परेू बाल सानहत्य िगत ्में इसकी धमू मच गई। 

मरेे नलए ये बहुत आह्लाद भरे क्षण थे। बेहद रोमानंचत करने वाले। 

 ननस्सदंेह, मरेे सानहनत्यक िीवन की यह एक बडी और यादगार घटना थी। शायद इसी का यह प्रभाव 

था नक मरेा मन बाल सानहत्य की ओर तेिी से झकुा। तभी पहले-पहल मन में नवचार आया नक मैंने बडों के 

नलए तो उपन्यास नलख ेहैं और उनकी पयामप्त चचाम भी हईु ह।ै तो क्या मझेु बच्चों के नलए भी वैस ेही रसपणूम 

उपन्यास नहीं नलखने चानहए। िो लीक से अलग और अपने आप में नवनशष्ट हों? कहीं अदंर से आवाि आई 

नक प्रकाश मन!ु तमु्हें बच्चों के नलए भी उपन्यास नलखने चानहए। मैंने खदु को भीतर-बाहर टटोला तो लगा 

नक मैं कुछ ऐसा नलख सकता ह  ँिो औरों से अलग हो और निस पर मरेी भी अपनी कुछ छाप हो। साथ ही 

वह बाल पाठकों के नदलों को भी गहराई से छू सके... 

 यह मरेे िीवन का एक ननणामयक क्षण था। निर एकाएक ही ‘गोल ूभागा घर स’े की भनूमका बन गई 

थी। मरेे िीवन की एक सच्ची घटना थी। िो मझुसे यह नलखवा रही थी। 

 निर नलखने का नसलनसला शरुू हुआ। निस तरह मैं बडों के उपन्यासों के नलए कािी नवस्ततृ प्रारूप 

बनाता था। वैसे ही इस उपन्यास का पहला प्रारूप बना। िो करीब सत्तर-अस्सी पन्नों का रहा होगा। निर 

दसूरा, निर तीसरा प्रारूप। मझेु याद ह ैनक यहाँ तक आते-आते मैं एक तीव्र प्रभाव की लपेट में आ गया था। 

निसन ेमझेु परूी तरह िज़्ब कर नलया। अब इस ेपरूा नकए नबना मैं रह ही नहीं सकता था। बार-बार इसमें सधुार 

होते रह।े बहुत कुछ नया िडुता गया। चररत्र उभरते गए और उनके ्यनतितत्व की नई-नई रेखाएँ भी। िो पहले 

खदु मझेु ही अज्ञात थीं। निर होते-होते एक नदन ‘गोल ूभागा घर स’े उपन्यास परूा हुआ।  

 सच कह  ँतो इसके परूा होने पर मझेु कुछ वसैी ही खशुी हुई िैसी बडों के नलए ‘यह िो नदकली ह’ै 

नलखकर हुई थी। ‘यह िो नदकली ह’ै बडों की दनुनया में मरेी नई सिृन-यात्रा का पहला पडाव था और ‘गोल ू

भागा घर स’े बच्चों की दनुनया की अतंयामत्रा में मरेे एक नए पडाव का पहला आह्लादकारी अनभुव। िो अब 

मरेे विदू, बनकक मरेे रतित, हड्डी और मज्िा का अननवायम नहस्सा बन चकुा था।  

 हाँ, एक बात और। यह उपन्यास कुछ अरसा पहले एक कहानी की शक्ल में आ चकुा था। िो ‘नंद ू

भैया की पतंगें’ कहानी-संग्रह में शानमल ह।ै इस कहानी का नाम ह-ै ‘रहमान चाचा’। पर न िाने क्यों कहानी 

नलख लेने के बाद भी अदंर इतना कुछ घमुड रहा था नक लगा उसे कह ेबगैर रह न पाऊँगा और निर ‘गोलू 
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भागा घर स’े उपन्यास की नींव पडी तो उतनी ही तेिी से कलम भी चल पडी। मरेा ख़याल ह ैनक कुछ ही 

महीनों में यह परूा हो गया। पर माँिना-सँवारना चलता रहा।  

 उपन्यास परूा होने पर मैंन ेखदु धडकते नदल स ेएक नकशोर वय के बच्चे की तरह इसका हिम -हिम  

पढ़ा। उन क्षणों की खशुी मैं बयान नहीं कर सकता िो उपन्यास परूा पढ़ लेने के बाद मरेी आखँों के आगे मानो 

ठहर से गए थे। ओह! यह तनृप्त नकतनी ननममल, नकतनी पनवत्र, नकतनी आह्लादकारी थी। मरेे भीतर िो कुछ 

उमग रहा था। वह बहुत कुछ इस बाल उपन्यास में ढल सा गया ह ैऔर इसके शब्दों को छुओ तो छलछला 

पडता था।  

िैसा नक मैंने पहले बताया नक इसस ेपहले बडों के नलए ‘यह िो नदकली ह’ै, ‘कथा सकम स’ और ‘पापा के 

िाने के बाद’ उपन्यास नलख ेिा चकेु थे। पर बच्चों के नलए नलख ेगए इस पहले उपन्यास की खशुी ऐसी थी 

नक भीतर समा नहीं रही थी। मरेे नलए यह भी एक बडे सखु की बात ह ैनक बाल पाठकों ने इसे बेहद पसदं 

नकया। संभवतः सन ्2003 में ही यह छप भी गया था और अब तक इसके कोई बीस संस्करण प्रकानशत हो 

चकेु हैं। 

 ‘गोल ूभागा घर स’े परूी तरह तो नहीं पर एक सीमा तक आत्मकथात्मक उपन्यास ह।ै असल में 

बचपन में मैं नकसी बात पर नाराि होकर घर छोडकर चला गया था। उस समय मरेे मन में अपन ेढंग से िीवन 

िीने का सपना था और वही मरेे पैरों को दरू उडाए नलए िा रहा था। पर दो-तीन नदनों में ही पता चल गया नक 

वे घर वाले निनसे रूठकर मैं घर छोडकर िा रहा ह ।ँ सचमचु नकतने अच्छे हैं और उनके नबना इस दनुनया में 

िीना नकतना मनुश्कल ह।ै हालानँक उस समय मन में िो आधँी-अधंड चले वे ही ‘गोल ूभागा घर स’े उपन्यास 

की शक्ल में सामने आए। उसे घरेल ूनौकर के रूप में घर में िठेू बरतन माँिने और सिाई करने का काम 

नमला। साथ ही छोटे बच्च ेको भी नखलाने-नपलाने और टहलाने का काम उसे करना था। नदन भर काम करने 

के बाद भी मालनकन की िली-कटी सनुने को नमलती तो उसका मन कलप उठता। 

 गोल ूवहाँ से ऊबा तो कुछ समय बाद बहुत मामलूी तनखा पर उसे एक िैक्टरी में काम नमला। बहुत 

तंग सी कोठरी में िीवन िीना पडा। यहाँ तक नक एक बार गोल ूअपरानधयों के चंगलु में भी िँस गया। पर अतं 

में अपनी बहादरुी से वह अपरानधयों को पकडवा देता ह।ै पनुलस कप्तान रहमान साहब उसकी बहादरुी की 

प्रशंसा करते हैं और उसे घर तक छोडने आते हैं। अखबारों में उसके साहस की कहानी छपती ह।ै उससे इटंर्य ू

नलए िाते हैं और दरू-दरू तक उसका नाम िैल िाता ह।ै अब घर में भी सब उसे प्यार करने लगते हैं। 

 पर गोल ूघर से भागा क्यों था? इसनलए नक उसके पढ़ाई में नबंर कम आते थे और पापा ने उसे बरुी 

तरह डाँटा था। पर घर भर में नकसी ने भी गोल ूकी परेशानी समझने की कोनशश नहीं की थी। वह परेशानी थी 

क्या? उपन्यास में कई िगह उसकी झलक नमलती ह।ै असल में गोल ूकी सारी मनुश्कल गनणत को लेकर थी। 

निसने उसे बरुी तरह आतंनकत कर नदया था। उपन्यास के शरुू में ही बडे मानममक शब्दों में इसका नचत्रण ह—ै 

 “अक्सर गनणत के होमवकम  में गोल ूका नसर चक्कर खाने लगता था। निर िब कुछ भी नहीं सझूता 

था तो गलत-सलत कुछ भी करके ले िाता और डाँट खाता था।...और मन ही मन रात-नदन डरा रहता था। 
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अक्सर सपन ेमें वह चौंक िाता। िैसे एक सींग वाला कोई िानवर लगातार उसके पीछे दौड रहा ह ैऔर वह 

लगातार अपनी िान बचाने के नलए हाँिता-हाँिता भागा चला िा रहा ह।ै...या ठोकर खाकर नकसी गड्ढे में 

नगर गया ह ैऔर वह एक सींग वाला नवकराल िानवर उसकी िान के नलए उसके पास नखसक आया ह।ै” 

 यह एक सींग वाला िानवर सपनों में भी उसका पीछा करता था। तब गोल ूसोते-सोते चीख पडता 

था। कभी-कभी बहुत परेशान होन ेपर वह मम्मी से कहता था नक “मम्मी! मैंने एक डरावना सपना देखा ह।ै 

बहुत डरावना...!” पर मम्मी भी यह बात ठीक से नहीं समझ पाई।ं यों गोल ूने भी उन्हें खलुकर कहाँ बताया 

था!  

 असल में नकशोर वय की यही मनुश्कल ह।ै अगर आप बाल या नकशोर मनोनवज्ञान समझते हैं और 

परूी हमददी से बच्चे के भीतर झाँकें । तभी उसकी मनुश्कलों को िान सकते हैं। वरना तो वह अपनी छोटी सी 

दनुनया में ही नसमटता चला िाएगा। िैसा नक गोल ूके साथ हआु- 

 “लेनकन एक सींग वाला वह डरावना पश ुअसल में गनणत की उसकी मसुीबत ह।ै इस बात को 

शायद उसने नकसी को नहीं बताया था। हाँ, एक नकताब के नपछले पन्ने पर उसने ऐसी कोई बात नलखी थी। 

निसे पढ़कर उसके भय का थोडा-थोडा अदंािा मैं लगा पाया था।” 

 ऐसे में नंबर कम आन ेपर पापा न ेउस ेथप्पड मारा तो गोल ून ेएकाएक वह कदम उठा नलया, निसने 

उसे और भी बडी मसुीबत में डाल नदया। पर घर से भागने से पहले गोल ूयह बात िानता कहा ँथा! वह निस 

गसु्से और आवेश में था। वही उसे घर से दरू नलए िा रहा था। िहाँ एक से एक बडी मसुीबतें उसके सामने 

आने वाली थीं। 

 यों गोल ूका घर से भागना उसके घर-पररवार के लोगों पर भी एक सवानलया ननशान तो लगाता ही 

ह।ै असल में हम भलू िाते हैं नक इस दनुनया में हर नकसी की अपनी िगह ह।ै पर अक्सर हम अपने एक बच्च े

का उदाहरण देकर दसूरे को लनज्ित और लांनछत करते हैं। तभी इस तरह की घटनाएँ घटती हैं। निनका वणमन 

‘गोल ूभागा घर स’े उपन्यास में नमलता ह।ै  

 यह उपन्यास कािी तकलीि के साथ नलखा गया था। पर बीच-बीच में गोल ूको लगातार ऐसे लोग 

नमलते हैं। िो उसके दखु को हलका करते हैं। उपन्यास में आशा और उम्मीद की ये उिली पगडंनडयाँ बेशक 

बाल पाठकों को भी राहत देती हैं। 

 मैंने ‘गोल ूभागा घर स’े उपन्यास बच्चों के नलए नलखा है। पर मरेा ख़याल ह ैनक वह बडों के नलए 

भी उतना ही िरूरी ह,ै नितना बच्चों के नलए। बडे इस ेपढ़ेंगे तो एक छोटे से बच्च ेके मन और उसकी कही-

अनकही मनुश्कलों को अच्छी तरह समझ पाएँगे और परूी हमददी से उसकी समस्याओ ंका हल खोिेंगे।  

 तब शायद कोई गोल ूइस तरह घर से नहीं भागेगा। उसे दर-दर की ठोकरें नहीं खानी पडेंगी। िैसी 

गोल ू के नहस्से में आई।ं इस नलहाि से ‘गोल ू भागा घर स’े बच्चों और बडों दोनों को ही चेताने वाला 

उपन्यास ह।ै एक बार पढ़ने के बाद इस ेभलू पाना मनुश्कल ह।ै इसनलए नक यह देर तक िान-ेअनिाने पाठकों 

का पीछा करता ह ैऔर उनके मन में घमुडता रहता ह।ै 
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3. 

 सानहत्य अकादमी स ेपरुस्कृत मरेा बाल उपन्यास ‘एक था ठुनठुननया’। इससे एकदम अलग नमिाि 

का ह।ै िैसा नक मैंन ेपहले भी कहा ह-ै ‘गोल ूभागा घर स’े उपन्यास में दखु की स्याही कुछ अनधक िैल गई 

ह।ै इस नलहाि से ‘एक था ठुनठुननया’ मस्ती की धनु में नलखा गया बाल उपन्यास ह।ै  

 यों भी ठुनठुननया हर वतित बडा मस्त रहने वाला पात्र ह।ै हालानँक उसके घर के हालात अच्छे नहीं हैं। 

नपता हैं नहीं। माँ बहुत गरीबी और तंगी की हालत में उसे पाल-पोस रही ह।ै पर इन सब परेशाननयों के बीच 

ठुनठुननया उम्मीद का दामन और मस्ती नहीं छोडता। वह बडा खशुनमिाि, हरिनमौला और हानिरिवाब ह।ै 

इसीनलए बडी से बडी मनुश्कलों के बीच रास्ता ननकाल लेता ह।ै 

 माँ चाहती ह ैनक ठुनठुननया पढ़-नलखकर कुछ बने। पर उसे तो नकताबी पढ़ाई के बिाय निंदगी के 

खलेु स्कूल में पढ़ना ज्यादा रास आता ह।ै इसीनलए वह कभी रग्घ ूचाचा के पास िाकर नखलौने बनाना 

सीखता ह,ै तो कभी कठपतुली वाले माननकलाल की मडंली के साथ नमलकर कठपतुनलया ँनचाने का काम 

शरुू कर देता ह।ै पर निर एक बार अपने शो के दौरान अचानक उसे मास्टर अयोध्या बाब ूनमलते हैं और उनसे 

माँ की बीमारी की ख़बर पता चलती ह ैतो ठुनठुननया सब कुछ छोड-छाडकर अललटप घर की ओर दौड 

पडता ह।ै  

 अब उसके िीवन में निर एक बडा बदलाव आता ह।ै वह अपनी सारी रचनात्मक शनतितयों को 

पढ़ाई-नलखाई की ओर मोड देता ह ैऔर कुछ बनकर नदखाता ह।ै पर वह अपने दनुदमन के सानथयों को नहीं 

भलूता और उपन्यास के अतं में सबको साथ लेकर लोक कलाओ ंके एक ऐस ेसंगम को साकार रूप देता ह।ै 

िहाँ अलग-अलग कलाओ ंके लोग एक साथ काम करते हैं। 

सच तो यह ह ैनक मरेा उपन्यास ‘एक था ठुनठुननया’ एक खास मनःनस्थनत की रचना ह।ै ‘गोल ूभागा 

घर से’ की तलुना में यह थोडा नखलंदडा उपन्यास ह।ै ऐसा नहीं नक इसमें ददम, तकलीिें  या संवदेना नहीं हैं। 

बच्चों की एक समचूी दनुनया ह ैइसमें। बाल मन की बहुत सारी समस्याओ,ं बच्चे के मन की भीतरी परतों 

और उलझनों को समझने की कोनशश करता ह ैयह उपन्यास। ठुनठुननया कुछ अलग तरह का ही पात्र ह।ै दखु 

और परेशाननयों से घबराने वाला नहीं, बनकक बडे से बडे दखु और परेशानी में भी हसँने वाला, खबू मौिी 

और खशुनदल पात्र। दसूरी खानसयत इसकी मझेु यह लगती ह ैनक ठुनठुननया नकताबों से नहीं, िीवन के खलेु 

नवश्वनवद्यालय में िीवन की सीख हानसल करता ह।ै इसनलए भले ही वह पढ़ाकू नहीं ह।ै पर हरिनमौला ह ै

और उसमें एक स्वाभानवक बनुिमत्ता ह।ै निससे हर मनुश्कल, हर परेशानी में वह अपना रास्ता ननकाल लेता 

ह।ै वह मनुश्कलों से घबराता नहीं ह,ै बनकक हर मनुश्कल को हसँते-हसँते परे ठेल देता ह।ै और इसीनलए िीवन 

का कोई भी दखु उसके पास आते हुए नझझकता ह।ै मैं समझता ह ,ँ यही चीि ठुनठुननया को ठुनठुननया बनाती 

ह।ै  
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 उपन्यास का अतं भी बडा स्वाभानवक ह।ै ठुनठुननया िो िीवन के तरह-तरह के रूपों की ओर 

आकनषमत होकर कभी यहाँ, कभी वहाँ भटक रहा ह।ै उसे अचानक माँ की बीमारी का पता चलता ह।ै मा ँसे 

वह बहुत प्रेम करता ह।ै नकसी िगह कठपतुली का खले नदखाते हएु अचानक मास्टर अयोध्या बाब ू से 

ठुनठुननया की मलुाकात होती ह ैऔर मास्टर िी उसे माँ की बीमारी की खबर देते हैं। वह उसी समय घर की 

ओर चल पडता ह।ै घर पर माँ की हालत देखकर वह रो पडता ह ैऔर िौरन उनकी सवेा करने में िटु िाता ह।ै 

निर माँ की ही इच्छा का मान रखते हएु वह पढ़ाई-नलखाई में गंभीरता से िटुता ह ैऔर पढ़-नलखकर कुछ 

बनता ह।ै सबका बहुत प्यार और सम्मान वह अनिमत करता ह।ै 

 उपन्यास यहाँ भी खत्म हो सकता है। पर अगर मैं ऐसा करता तो शायद यह ठुनठुननया िैसे िीवन स े

भरे-परेू पात्र के साथ न्याय न होता। उस िैसा सच्चा और निंदानदली से भरा पात्र कैसे अपने सखु-दखु के 

सानथयों को भलू सकता था। निनके साथ िीवन के खलेु नवश्वनवद्यालय में उसन ेखबू उत्साह और उमगं के 

साथ निंदगी के नए पाठ सीख ेहैं। निनके साथ उसका मन का ररश्ता ह।ै वह निस कंपनी में काम करता ह,ै वहाँ 

पारंपररक भारतीय कलाओ ंके नवकास का एक कें द्र स्थानपत करता ह।ै उसमें खले-नखलौने बनाने वाले रग्घ ू

चाचा आकर शानमल होते हैं, तो कठपतुनलयाँ नचाने वाला माननकलाल भी। यों उसके परुाने साथी उसके 

साथ आ िाते हैं और वह एक ऐसा स्थल ह।ै िहा ँकला और निंदगी दोनों एक साथ नकसी नदी के प्रवाह की 

तरह बहते नज़र आते हैं।  

 िीवन का शायद यही सबसे आदशम रूप हो सकता ह।ै पर ‘एक था ठुनठुननया’ उपन्यास में यह नकसी 

आडंबर के साथ नहीं आता। एक बच्चे की सहि इच्छा की तरह आता ह।ै िो उसके िीवन का सबस ेसुदंर 

सपना भी ह।ै ठुनठुननया खले-खले में और अनायास ही वह सब कर डालता ह।ै निसे बडे लोग बडे आडंबर 

के साथ करते हैं। यही ‘एक था ठुनठुननया’ उपन्यास और खदु उसके नायक ठुनठुननया की निंदानदली का 

रहस्य भी ह।ै  

बहुत से लेखक नमत्रों ने यह बात रेखांनकत की ह ैनक ‘एक था ठुनठुननया’ में ठुनठुननया के अलावा नखलौन े

वाले रग्घ ूचाचा और कठपतुनलयाँ नचान ेवाले माननकलाल सरीख ेऐस ेबहुत सारे िीवंत पात्र शानमल हैं। िो 

उपन्यास को गनत देने के साथ-साथ उसके आकषमण को बढ़ा देते हैं। ये पात्र मरेे िेहन में कहाँ से आए? यह भी 

कुछ नमत्रों ने िानना चाहा ह।ै तो सबस ेपहले तो ‘एक था ठुनठुननया’ के कथानायक ठुनठुननया के बारे में 

बताना चाह गँा। वह सीध-ेसीध ेिीवन स ेही आया ह।ै या और भी स्पष्ट कह  ँतो वह मरेे ही िीवन से, मरेे रुनधर 

और मज्िा से उपिा पात्र ह।ै उसकी कहानी भले ही कुछ अलग ह,ै पर उसमें िो एक तरह की बेनिक्र मस्ती 

ह ैया कलाओ ंके नलए दवुमह आकषमण ह।ै यह चीि शायद खदु मरेे िीवन से आई ह।ै मरेे बचपन की इच्छाओ ं

और सपनों से, िो अब भी शायद बहुत बदले नहीं हैं।  

 इसी तरह ठुनठुननया अपनी माँ स ेबहुत प्रेम करता ह ैऔर माँ भी उस पर िान नछडकती ह।ै यह चीि 

खदु मरेे िीवन में रही ह।ै मैंन ेअपनी आत्मकथा में कई िगह इसका निक्र नकया ह ैनक माँ मझेु बेइनंतहा प्यार 

करती थीं और मैंने िीवन में माँ से बढ़कर नकसी और को नहीं िाना। माँ मरेे नलए ईश्वर से कम नहीं थीं। बनकक 
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कह सकता ह  ँनक मैंने माँ में ही भगवान को देखा ह।ै वे मझेु इतना प्रेम करती थीं नक कभी उन्होंने िूल से भी 

नहीं मारा। डाटँन ेका तो सवाल ही नहीं था। वे अक्सर कहा करती थीं- मरेे बेटे कभी कोई गलत काम नहीं कर 

सकते! और इस बात ने यकीनन मझेु बडा बल नदया। निंदगी में कभी पैर भटके भी तो दो कदम चलकर ही मैं 

नठठक गया। सोचा, माँ को पता चलेगा तो उन्हें कैसा लगेगा! और बस, मरेे भटकते कदम वहीं रुक गए। आि 

माँ नहीं हैं। पर उनकी अबोध नवश्वास भरी भोली आखँें आि भी मझेु याद आती हैं और बडा बल देती हैं।  

 ‘एक था ठुनठुननया’ के कथानायक ठुनठुननया में यह चीि शायद अनायास ही गुँथ गई ह ैऔर इसने 

उसे कुछ और भी प्यारा बना नदया ह।ै मरेा तो यह पसंदीदा पात्र ह ैही। निसमें शायद मरेा ही रुनधर बहता ह ै

और उसके सपने भी कुछ-कुछ मरेे ही सपने हैं। उसकी मस्ती, उसका कलामोह और संवेदना भी कहीं न कहीं 

मरेे भीतर स ेही ननकलकर आई ह।ै यही बात नखलौने वाले रग्घ ूचाचा, कठपतुनलया ँनचाने वाले माननकलाल 

और उपन्यास के दसूरे पात्रों के बारे में कह सकता ह  ँ नक व ेकहीं न कहीं मरेे िीवन या िीवन-कथा स ेही 

ननकलकर आए हैं। 

 ‘एक था ठुनठुननया’ की अगर नकसी से तलुना करनी हो तो मरेे ख़याल से प्रनसि मराठी लेखक 

ना.धो. ताम्हनकर के नकशोर उपन्यास ‘गोट्या’ से आप उसकी तलुना कर सकते हैं। ‘गोट्या’ कई मामलों में 

‘एक था ठुनठुननया’ से नमलता-िलुता उपन्यास ह।ै ठुनठुननया और गोट्या दोनों के नामों में ही साम्य नहीं ह ै

बनकक दोनों के चररत्र भी कािी नमलते-िलुते हैं। दोनों कािी नटखट और शरारती से लगते हैं। पर इसके 

बाविदू इतने मासमू हैं नक उनकी शरारतों पर प्यार आता ह।ै इतना ही नहीं, ठुनठुननया और गोट्या की 

पाररवाररक पररनस्थनतयाँ भी कािी कुछ समान हैं। दोनों कािी हद तक वनंचत और अभावग्रस्त हैं। ठुनठुननया 

एक गरीब नवधवा माँ का बेटा ह ैऔर माँ छोटे-मोटे काम करके नकसी तरह उसे पाल रही ह।ै इसी तरह गोट्या 

एक अनाथ बच्चा ह,ै पर खासा मस्त और शरारती। निस पररवार में वह पल रहा ह।ै उस पररवार के लोगों, 

दादा, भाभी और समुा को अपनी शरारतों स ेवह मगु्ध कर दतेा ह।ै यों ठुनठुननया हो या गोट्या- दोनों की एक 

बडी खास अदा यह ह ैनक वे अभाव और मनुश्कलों में भी रोते-नगडनगडाते और परेशान नहीं होते बनकक दखुों 

के बडे से बडे पहाड को हसँकर िँूक में उडा देते हैं।  

 निर दोनों एक हद तक शरारती होते हुए भी बडे निंदानदल और प्यारे पात्र हैं। निनके ढेर सारे दोस्त 

हैं। िो उन्हें िी-िान से प्यार करते हैं और उनकी शरारतों पर िी भरकर हसँते और आनंद लेते हैं। एक और 

खास बात यह भी ह ैनक ऊपर से शरारती िैसे लगने पर भी ठुनठुननया और गोट्या- दोनों के भीतर एक नकस्म 

की संिीदगी भी ह।ै इस कारण हर नकसी के दखु स ेवे दखुी होते हैं और उनकी मदद के नलए झट आगे आ 

िाते हैं। वे अपन ेआस-पास के लोगों को खनुशया ँबाटँना चाहते हैं। यह बात नबककुल सच ह ैनक अगर हमारे 

आस-पास के लोग दखुी हैं तो हमारा हर त्योहार अधरूा ह।ै हमारी हर खशुी अधरूी ह ैऔर हम हसँी-खशुी िी 

भी नहीं सकते। दसूरों को खनुशयाँ बाँटकर ही हमें सच्ची खशुी हानसल होती ह।ै गोट्या और ठुनठुननया बहुत 

छोटी उम्र में यह बात िान गए। निसे बडे लोग उम्र भर नहीं िान पाते। इन दोनों ही चररत्रों की नदलखशु मस्ती 

के बीच उसकी यह िो करुणा और संिीदगी ह।ै वह सचमचु मगु्ध करती ह ैऔर उन्हें यादगार पात्र बना देती 

ह।ै 
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 वधाम के नहदंी नवश्वनवद्यालय में एक शोध छात्रा ने ‘एक था ठुनठुननया’ और ‘गोट्या’ का तलुनात्मक 

अध्ययन करते हुए अपना शोध सपंन्न नकया ह।ै उसने इन दोनों उपन्यासों के कथानायकों ठुनठुननया और 

गोट्या को कें द्र में रखकर मझुसे एक साक्षात्कार नकया तो ठुनठुननया और गोट्या दोनों की नभन्न-नभन्न 

पाररवाररक पषृ्ठभनूम के बाविदू उनकी चाररनत्रक नवशेषताओ ंके साम्य पर खदु मझेु चनकत रह िाना पडा था।  

 निर ठुनठुननया चाह ेथोडा चपल और शरारती स्वभाव का क्यों न हो पर सच पनूछए तो उसका नदल 

बडा भोला और ननश्छल ह।ै कहना चानहए नक ईश्वर न ेउस ेएक सच्चा, ननष्पाप हृदय नदया ह।ै निसस ेसभी 

उस पर भरोसा करते हैं और वह हर नकसी के दखु या परेशानी में मदद करने के नलए आगे आ िाता ह।ै इतना 

ही नहीं, ठुनठुननया में िैस ेनिंदगी और निंदानदली छलछला रही ह।ै और यह चीि उसे बेहद आकषमक बना 

देती ह।ै शायद यही कारण ह ैनक ‘एक था ठुनठुननया’ बडा पठनीय बाल उपन्यास ह।ै निसे एक बार पढ़ना 

शरुू करें तो आप बीच में रुक नहीं सकते। मरेा ख़याल ह ैनक इस बाल उपन्यास की यह पठनीयता उसके 

कथानायक ठुनठुननया के गिब के चाररनत्रक आकषमण से ही पैदा हुई ह।ै निससे वह पाठकों के नदल में एक 

स्थायी िगह बना लेता ह।ै इसीनलए पाठक सासँ रोककर इसे बडी तन्मयता और उत्सकुता से आगे पढ़ता 

िाता ह।ै िैसे वह िान लेना चाहता हो नक उनके साथ क्या हआु... और आगे क्या हुआ...? 

 बेशक यह उत्सकुता ठुनठुननया िैसे चररत्र के ननराले आकषमण से ही िनमी ह।ै उनमें हर पल कुछ 

करने की िो तडप और नचनगारी है, उससे िनमी ह।ै और वही ‘एक था ठुनठुननया’ के कथानक को भी 

त्वररत गनत और नाटकीयता द ेदेती ह।ै 

 अगर बाल मनोनवज्ञान की दृनष्ट से देखें तो हमें यह बात नहीं भलूनी चानहए नक बच्चे स्वभाव से ही 

निज्ञास ुहोते हैं। वे अपने आस-पास घनटत हो रही हर चीि की तह में िाकर उसे िानना और समझना चाहते 

हैं। ठुनठुननया भी ऐसा ही पात्र ह।ै निसके अदंर गहरी निज्ञासा ह ैऔर वह उस ेएक िगह से दसूरी िगह ले 

िाती ह।ै कभी भटकाती तो कभी राह भी नदखाती ह।ै इसी निज्ञासा के कारण ठुनठुननया कभी नखलौने वाले 

रग्घ ूचाचा तो कभी कठपतुनलयाँ नचाने वाले माननकलाल के प्रभाव में आकर ये सहि कलाएँ सीखता और 

िहा-ँतहाँ की यात्राएँ भी करता ह।ै इस तरह ठुनठुननया का निज्ञास ुस्वभाव ही उसे अपन ेआस-पास के और 

बच्चों से थोडा अलग बनाता ह।ै इसी से छोटी उम्र में भी वह बडे-बडे काम करता ह ैऔर उसके ्यनतितत्व का 

उिास दरू-दरू तक िैलता ह।ै 

 निर ठुनठुननया के िीवन में उसकी माँ का बडा ऊँचा स्थान ह।ै िो कुछ भी वह बना। उसके कें द्र में 

माँ का लाड-प्यार और ममता ही ह।ै ठुनठुननया के नपता तो हैं नहीं। उसके िन्म के एक बरस बाद ही वे गिुर 

गए। इसनलए ठुनठुननया को उनकी कुछ याद ही नहीं ह।ै माँ ह ैऔर माँ उस पर सब कुछ वारन ेको तैयार ह।ै 

ठुनठुननया भी माँ से बहुत प्रेम करता ह।ै देखा िाए तो माँ ही उसके िीवन की सबसे बडी प्रेरक शनतित भी ह।ै 

वह चाह े नखलौने वाले रग्घ ूचाचा के पास रहा या निर कठपतुली वाले माननकलाल के साथ नगरी-नगरी 

घमूा। पर मा ँको एक क्षण के नलए भी नहीं भलूा। कठपतली का खले नदखाते हएु उसे िो पसैे इनाम में नमले। 

उन्हें भी वह एक संदकू में सहिेता िाता था। तानक घर िाने पर माँ को दकेर उनके चेहरे पर थोडी खशुी ला 

सके। माँ यह सब देखकर नकतनी खशु होंगी। यह सोचकर उसे रोमांच होता ह।ै पर घर पहुचँा तो मा ँका शरीर 
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बखुार स ेतप रहा था। उनकी बीमारी का भी उस ेतब पता चला िब संयोग से मास्टर िी स ेउसकी मलुाकात 

हुई। मा ँकी बीमारी की बात सनुकर वह हक्का-बक्का रह िाता ह ैऔर िैसा था उसी हालत में दौड पडता ह।ै  

 उपन्यास में ठुनठुननया का अपनी रुग्ण माँ से नमलने का दृश्य बहुत मानममक ह।ै माँ की नचंता उसके 

भीतर उतर िाती ह ैनक काश, वह कुछ पढ़ लेता। ठुनठुननया ननश्चय करता ह ैनक आि स ेयहा-ँवहाँ घमूना-

भटकना खत्म। पढ़ना ह!ै निसस ेमाँ की आखँों में खशुी की चमक नदखाई पडे। उसके बाद सब कुछ बदलता 

िाता ह।ै पढ़-नलखकर वह एक िगह काम शरुू करता ह ैऔर िकदी ही उसे तरक्की नमल िाती ह।ै वहाँ वह 

भारतीय लोक कलाओ ंका एक कें द्र स्थानपत करता ह।ै निसमें उसके बचपन और नकशोरावस्था के साथी 

आ-आकर शानमल होते िाते हैं। यह एक सखुद उत्सव से कम नहीं।  

 उपन्यास का अतं भी मा-ँबेटे के ममता भरे संवाद से होता ह।ै पर अब दोनों के चहेरे पर निस 

आश्वनस्त का भाव ह।ै उसे साि पढ़ा िा सकता ह।ै कहना न होगा नक उपन्यास परूा करने के बाद एक लेखक 

के रूप में यही आश्वनस्त कुछ न कुछ मरेे भीतर भी उतर गई। और सच ही इसने मझेु एक गहरा रचनात्मक 

संतोष नदया। 

4. 

 और अब प्रकाशन नवभाग से छपे बाल उपन्यास ‘पुपं ूऔर पनुपनु’ की बात की िाए। ‘पुंप ूऔर 

पनुपनु’ में िैसा नक नाम से ही पता चल िाता है। एक तो पुपं ूह ैऔर एक पनुपनु। िानहर ह ैनन्हा, नटखट पुपं ू

कम शरारती नहीं ह।ै और पनुपनु...? भई, वह तो एकदम ही शैतानों की नानी ह।ै मगर ‘पुंप ूऔर पनुपनु’ बाल 

उपन्यास ऐसे ही नहीं नलखा गया। उसकी कहानी तो ‘चीन ूका नचनडयाघर’ से शरुू होती ह।ै तो चनलए, ‘चीन ू

का नचनडयाघर’ की ही बात की िाए। 

 मैं नहीं िानता नक कब, एक छोटी, बहुत छोटी-सी बच्ची मरेे िेहन में आकर बैठ गई और एक नदन 

बडी मासनूमयत से बोली- “अकंल, नलखो, मझु पर नलखो ना कोई कहानी। नहीं नलखोगे?”  

 झठू नहीं बोलूँगा। उसका कहना मझेु अच्छा लगा। सचमचु अच्छा, बहुत अच्छा। पर इतनी छोटी, 

इतनी भोली और इतनी नटखट थी वह बच्ची नक मैं तो चकरा गया नक कहानी क्या नलखू?ँ पर खदु वह अपन े

नकस्से बताती गई और कहानी आगे बढ़ती गई।...उस छोटी बच्ची को, चीन ूनिसका नाम था। घमूना बहुत 

पसदं था। कभी वह रास्ते पर िा रही होती तो उसे बाघ नमल िाता, कभी भाल,ू कभी ऊँट और कभी बडी-

बडी सूँड नहलाते हुए अलमस्त हाथी दादा। सबके साथ उसकी दोस्ती हो िाती और उनकी पीठ पर बैठकर 

वह परेू िंगल में घमू आती। िंगल के िानवर उसे बहुत प्यार करते और उस पर िान नछडकते थे।... 

 मैंने सबस ेप्यार करने वाली खशुनदल बच्ची चीन ूके बारे में नलखना शरुू नकया तो कलम चली और 

बस चलती ही गई। और िब कलम रुकी तो मरेे सामने पडा था एक छोटा-सा उपन्यास। बनकक कहना चानहए 

नक नशश ुउपन्यास—‘चीन ूका नचनडयाघर’। 

5.  

मगर ‘चीन ूकी नचनडयाघर’ उपन्यास अभी खत्म नकया ही था नक तभी ‘नन्ही गोगो के अिीब कारनाम’े की 

नींव पड गई। कैस.े..? चनलए, यह नकस्सा भी सनुा देता ह ।ँ इसका संबंध भी चीन ूसे ही ह।ै 
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 असल में ‘चीन ूका नचनडयाघर’ नलखकर मैंने सोचा था “चलो, मनुतित नमली!” पर मनुतित क्या इतनी 

िकदी नमलती ह?ै थोडे समय बाद मैंने देखा नक वही िो ‘चीन ूका नचनडयाघर’ की चीन ूह ैना! थोडी-सी बडी 

होकर मरेे पास आ गई और बोली- “अकंल, मझु पर नलखो, कोई कहानी!...पर िरा बनढ़या-सी नलखना।”  

 ओह! मरेे तो छक्के छूट गए! मैंने कहा- “ओ चीन!ू तमु पर नलखा तो था ‘चीन ूका नचनडयाघर’। तो 

अब...! अब क्या चानहए तमु्हें?” सनुकर वह निक्क से हसँने लगी। उसका एक टूटा हुआ दाँत था। वह भी 

हसँने लगा। बोली “अरे अकंल! अब मैं वही चीन ूथोडे ही ह !ँ अब मैं बडी हो गई ह ।ँ और हाँ, अब मैंने अपना 

नाम भी बदल नलया ह।ै गोगो!...अब गोगो नाम ह ैमरेा। कनहए मन ुअकंल! मरेा नाम पसंद आया आपको?” 

“बहुत-बहुत पसंद आया...गोगो कमाल का नाम ह!ै पर भई गोगो, अब मैं नलखूगँा क्या? बस यही नहीं सझू 

रहा।” 

 “वाह! इसमें क्या मनुश्कल ह?ै” गोगो नबककुल दादी-नानी बनकर बोली। “ईिी...वेरी ईिी! आप तो 

मन ुअकंल बडी िनी बातें करते हैं। वरना मझु पर नलखना क्या मनुश्कल ह?ै आपको पता ह,ै मैं नदन भर अपने 

नखलौने से क्या-क्या मिेदार खले खलेती ह  ँऔर क्या-क्या बातें करती ह !ँ और अभी परसों तो मैंने अपन े

टेडीनबयर को खीर भी नखलाई थी। सच्ची-मचु्ची! कभी खलेते-खलेते ठुनककर मैं कहाँ स ेकहाँ गायब हो 

िाती ह  ँऔर मम्मी को कैसे छकाती ह —ँयह तो मम्मी से ही आप पछूना! कभी उन्हें मझु पर गसु्सा आता ह,ै 

कभी वे मझु पर रीझती हैं और हसँते-हसँते बेहाल हो िाती हैं। क्या आप इसे नलख नहीं सकते? तो नलनखए 

ना, नलख डानलए िकदी स!े...और हाँ, दो-चार नकस्से िरा अपने नदमाग से भी डानलए। आनखर आप राइटर 

नकस बात के हैं?” 

 हाँ तो दोस्तो, बात माननी पडी गोगो की। और निर कलम चली तो कुछ ऐसे नक मैं खदु चकरा गया 

नक “भैया, चल तो पडी...मगर ये रुकेगी कहा?ँ” क्योंनक गोगो की शरारतों के मिेदार नकस्से तो खत्म होने में 

ही नहीं आते थे। निर एक नदन गोगो आई तो चहककर बोली “अच्छा अकंल, बाय...! अब मैं िाती ह ।ँ” 

कहकर गई तो मैंने हकबकाकर देखा। मरेे सामने मरेी टेढ़ी-मढे़ी नलखाई और उलझी-उलझी सतरों में नलख ेगए 

कोई अस्सी-नब्बे पन्न ेपडे थे। और पहले सिे पर सबसे ऊपर नलखा था। बाल उपन्यास—‘नन्ही गोगो के 

अिीब कारनाम’े।  

 यह कुछ ऐसा मामला था नक मैं कुछ चनकत और कुछ हक्का-बक्का-सा था। नकसी छोटी बच्ची पर, 

बहुत छोटी बच्ची पर—िो बहुत भोली थी, नटखट भी और िब देखो तब ककपना की दनुनया में ही नमलती 

थी। मैं कुछ नलखूगँा! सच पछूो तो इससे पहले मैंने सोचा नहीं था। पर गोगो तो ठहरी गोगो। अब तक िो कुछ 

मैंने नलखा। उससे शायद ज्यादा तसकली नहीं थी उसे।...या शायद उसकी छोटी-सी दनुनया िो कुछ मैंन े

नलखा। उससे बडी, बहुत बडी, बहुत-बहुत बडी थी। मैंने िो कुछ भी नलखा। उसमें बहुत कुछ था िो छूट गया 

था और शायद इसीनलए गोगो नवकल थी। 

6. 

 तो एक नदन क्या देखता ह ।ँ गोगो निर मरेे सामने मौिदू ह।ै वह पहले से थोडी और बडी हो गई ह ै

और भोलेपन की िगह उसकी बाँकी-बाँकी शरारतों ने ले ली ह।ै आते ही बोली- “देनखए मन ु अकंल, 

आपको बस एक बार और मरेी कहानी नलखनी ह—ैबस, एक बार और! निर मैं नहीं कह गँी।” 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                       ISSN:  2582-6530 

144                         वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 

 

 “ना-ना...गोगो ना। अब मैं भला क्या नलखूगँा?” कहकर मैंने रस्सी छुडानी चाही तो उसकी वही 

निक्क-सी हसँी नखल उठी। बोली- “अकंल, अब मैं बडी हो गई ह  ँतो मरेा नाम भी बदल गया ह।ै अब मैं 

पनुपनु ह ,ँ पनुपनु! और हाँ, आप मरेे भाई स ेनहीं नमले—अरे, पुंप!ू ओ पुंप!ू कहा ँगया?” पनुपनु के पकुारते ही 

उसका शरारती भाई पुपं ूहाथ में नक्रकेट का बकला नलए और नसर पर कैप लगाए मरेे सामने मौिदू।...और निर 

उन दोनों ने भाई आित मचा दी। सच्ची-मचु्ची! ऐस-ेऐसे प्यार और झगडे के नकस्से नक सनुते-सनुते कभी मैं 

मसुकराता, कभी सीररयस हो िाता और कभी पटे पकडकर इस बरुी तरह हसँता नक हसँते-हसँते मरेी हालत 

खराब हो िाती। 

 आनखर में वही हुआ निसके नलए पुपं ूने इतना िोर देकर कहा था। निर से कलम चली और मझेु 

नहीं पता नक मरेी कलम को कौन कहाँ-कहाँ नकन बीहडों में और नकस अिीबोगरीब दनुनया में उडाए नलए 

िाता ह।ै निसमें रोिमराम की छोटी-मोटी शरारतों, झगडों, नशकव-ेनशकायतों, रूठने और मनाने के अनंत 

नकस्सों के साथ एक अिब बात यह हुई नक ररयल दनुनया और िंतासी के बीच के सारे िकम  गायब हो गए। 

यह तो अिब हालत थी। बडी अिब! पर इसमें आनंद भी बहुत था। नकसी िाख्ता की तरह दरू-दरू तक उडन े

का आनंद। मैं इस दनुनया को कभी न िान पाता। अगर ‘चीन ूका नचनडयाघर’ वाली चीन ूस ेन नमलता। ‘नन्ही 

गोगो के अिीब कारनाम’े वाली गोगो से न नमलता और पुंप ूऔर पनुपनु से न नमलता। 

 इसस ेबच्चों की दनुनया को मैं नकतना समझ पाया। यह तो मैं नहीं िानता। पर हाँ, इसस ेमरेे साथ एक 

गडबड यह िरूर हुई ह ैनक कभी बडों की दनुनया में बैठना पडे तो मैं हकबका-सा िाता ह  ँऔर समझ नहीं 

पाता नक नकससे क्या बात करँू? पर बच्चों की दनुनया में पहुचँते ही मरेी आखँों में खशुी की चमक आ िाती 

ह ैऔर थोडी देर में ही मैं उनके साथ मिे में गप्पें लगाता हुआ हसँता-नखलनखलाता नज़र आता ह ।ँ 

 मैं समझता ह ,ँ इसके अलावा ‘पुंप ूऔर पनुपनु’ की रचना के बारे में मरेे नलए कुछ भी और कह पाना 

मनुश्कल ह।ै यों भी अपने थोडे अटपटे ढंग के बाविदू मैंने पुपं ूऔर पनुपनु के नलख ेिाने की कहानी के साथ-

साथ वह क्या चीि थी? िो इसे नलखवा रही थी। इसके बारे में भी शायद बहुत कुछ कह नदया ह।ै 

7. 

 अब नपछले साल छपे अपने बाल उपन्यास ‘नटखट कुप्प ूके अिब-अनोख ेकारनाम’े के बारे में चदं 

सतरें नलखता ह ।ँ इस उपन्यास में भी एक छोटा बच्चा ह-ै कुप्प!ू इसे आत्मकथात्मक उपन्यास तो मैं नहीं 

कहना चाह गँा। पर बचपन में मैं कैसा था? इसकी एक झलक इसमें िरूर ह।ै आप कह सकते हैं नक कुप्प ूकी 

नटखट शरारतों में मरेे समय का बचपन और आि का बचपन एकमके होकर सामने आते हैं। हाँ , इतना और 

बता दूँ नक बचपन में मरेा नाम कुक्कू था। शायद वही कुक्कू इस बाल उपन्यास में थोडी शक्ल बदलकर कुप्प ू

के रूप में मौिदू ह।ै 

 इस उपन्यास का नायक कुप्प ूबैठा-बैठा कुछ सोचता रहता ह ैऔर निर उसस ेतरह-तरह के नकस्स-े

कहाननयाँ शरुू हो िाती हैं। एक बार उसने सोचा नक अगर यह कुसी निस पर मैं बैठा ह ,ँ उडन ेलगे तो नकतना 

मिा आएगा! और निर सचमचु कुप्प ूकी कुसी उडने लगती ह ैऔर बडे अिब-गिब तमाशे होते हैं। यों 
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‘नटटखट कुप्प ूके अिब-अनोख ेकारनाम’े में बाहर की नहीं, अदंर की दनुनया ह।ै उसके सपने और इच्छा-

संसार ही इन कहाननयों की शक्ल में ढल गया ह।ै कभी उसे गनणत दशे के रािा-रानी, रािकुमार और 

रािकुमारी नमलते हैं। िो पलक झपकते उसकी उलझनें सलुझाते हैं। तो कभी सपने में गलुाबी देश के पूँछ 

वाले लोग। नवनचत्र दृश्यों, नवनचत्र सपनों और िंतासी वाली इन कहाननयों में कहीं कुरकुरे नबस्कुट की बेकरी 

वाले भोलाभाई नज़र आते हैं तो कहीं धपू की चादर ओढ़कर घमूता कुप्प ूहमें हरैान कर देता ह।ै  

 हालानँक इन्हीं नटखट शरारतों के बीच कुप्प ूधीरे-धीरे बडा भी हो रहा ह।ै उपन्यास के अतं में कुप्प ू

के एक ननबंध में देश को आगे ले िाने का उसका सपना हर नकसी को हरैान कर देता ह ैऔर कुछ समय बाद 

ही डॉ. कलाम का संदशे उस ेनमलता ह-ै “शाबाश कुप्प.ू..!” 

8. 

 अब अपन ेएक रोमांचक बाल उपन्यास ‘खिाने वाली नचनडया’ के बारे में दो शब्द। मरेे अब तक के 

बाल उपन्यासों से यह कािी नभन्न ह।ै इसमें चार दोस्त हैं। एक मोटा यानी भकुलन ह,ै एक दबुला-पतला 

सींनकया नपटूं ह,ै एक बडा भावकु और ककपना की दनुनया में रहने वाला नील ह ैऔर इन सबका लीडर या 

कप्तान संि ू ह।ै निसकी बात सभी मानते हैं। उनमें से सभी को खिाने वाली नचनडया का सपना आता है। 

निसके नमल िाने से उनकी सारी मनुश्कलें खत्म हो िाएँगी। वे िब भी आपस में नमलते हैं। उसी की बातें 

करते हैं। घर के लोग छोटी-छोटी चीिों के नलए पैसे की तंगी का रोना रोते रहते हैं। इन चारों नन्हें नायकों को 

लगता ह ैनक उस खिाने वाली नचनडया स ेबहुत सारा धन नमल िाने के बाद उनकी सारी परेशाननयाँ खत्म हो 

िाएँगी। और निर एक नदन घर वालों को नबना बताए वे उसकी तलाश में ननकल पडते हैं। वह खिाने वाली 

अनोखी नचनडया कहाँ नमलेगी? उन्हें पता नहीं ह।ै पर वे यहा-ँवहाँ भटकते हएु हर िगह उसे ढँूढ़ते हैं।  

 वे पहले िंगल में उसकी तलाश करते हैं। िहाँ उन्हें बहुत तरह के नवनचत्र अनभुव होते हैं। कहीं 

नवशाल हाथी तो कहीं रहस्यमय गिुाए ँनमलती हैं। कहीं परुाने िमाने का खबूसरूत महल। निर एक बढेू़ साध ु

बाबा नमलते हैं। िो बरसों से इसी िंगल में हैं। वे अपनी कहानी सनुाकर चारों बच्चों को घर लौटने के नलए 

कहते हैं। पर अभी ये नन्ह ेउत्साही बच्चे खिाने वाली नचनडया की कुछ और तलाश करना चाहते हैं। चलते-

चलते वे एक अिब दशे में पहुचँते हैं। िहाँ आलसी लोग बसते हैं। उन्हें ठगों स ेिझूना पडता ह ैऔर निर वे 

एक ऐसे स्थान अलगोिापरु में पहुचँते हैं। िहाँ हवाओ ंमें संगीत नबखरा हुआ ह।ै वहाँ से लौटते समय शहर 

आकर वे एक आलीशान मगर खनूी कोठी तक िा पहुचँते हैं। निसके बारे में कहा िाता ह ैनक यहाँ बच्चे 

अदंर िाते हैं पर निर उनका कुछ पता नहीं चलता। 

 अतं में पनुलस कप्तान हररहरनाथ से नमलकर वे अपरानधयों को पकडवाते हैं। सब ओर उनके नाम का 

डंका बिने लगता ह।ै तभी घर के लोग उन्हें लेने आ पहुचँते हैं। उपन्यास के अतं में ये चारों उत्साही दोस्त घर 

लौट रह ेहैं और उनकी आखँों में िीवन में कुछ करने का सपना ह।ै उन्हें खशुी ह ैनक खिाने वाली नचनडया 

भले ही नहीं नमली। पर अब उनके पास अपने अनभुवों का नवशाल खिाना ह।ै िो निंदगी िीने में उनकी बडी 

मदद करेगा। 
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9. 

 ‘सनब्ियों का मलेा’ मरेे नलख ेबाल उपन्यासों में सबसे अिब और ननराला ह।ै हास्य-नवनोद और 

कौतकु से भरपरू एक ऐसा उपन्यास निसे नलखने में खदु मझेु बहुत आनदं आया। हालाँनक यह मरेे उन बाल 

उपन्यासों में से ह।ै निन्हें नलखने में बहुत समय लगा। मैंने लगभग सन ्2008 के आस-पास इसे नलखना शरुू 

नकया था। पर यह शरुू में तो मिे-मिे में आगे चला मगर निर अचानक एक िगह अटक गया। लगता था, 

वह बात नहीं बन रही। िो मरेे मन में ह।ै मैं चाहता था नक सनब्ियों का एक िीता-िागता और हलचलों भरा 

संसार बच्चों के सामने आए। नबककुल मनषु्यों की तरह ही। मन के नवनवध भावों, भंनगमाओ ंऔर एक से एक 

नवनचत्र िीवन नस्थनतयों के साथ। और उसमें हर सब्िी की एक ननराली ही छनव हो। औरों से नबककुल अलग 

और अपने आप में बडी अदु्भत भी। कुल नमलाकर सारी सनब्ियाँ देखन-ेभालने में सनब्ियाँ तो लगें ही पर 

उनमें कुछ-कुछ हमारी मौिदूा निदगी के नभन्न-नभन्न चररत्रों की छाप भी नज़र आए। 

 आप कभी िरा गौर स ेदनेखए तो! नभंडी हो या करेला, या निर लौकी, नटंडा, टमाटर, पालक, गािर, 

आल,ू कचाल,ू कटहल, गोभी, परवल. मलूी, नमचम, धननया, पदुीना सबकी कैसी अलग भनंगमा, एक अलग 

ही अदा और धि ह।ै क्या वह मरेे उपन्यास में नहीं उभरनी चानहए? मैंने तय नकया नक िब तक ऐसा नहीं 

होता। मैं इस पर काम करता रह गँा। नवश्राम नहीं लूँगा। और अगर मरेी कलम न चल सकी तो मन इसके साथ 

चलता रहगेा। तानक इस कथा को एक स्वाभानवक आनंदपणूम अतं नमले। िैसी एक तस्वीर, भले ही कुछ 

धुँधली सही। कहीं न कहीं मरेे मन में ह।ै इस उपन्यास को िकदी समटेने की कोनशश तो मैं कतई नहीं करँूगा। 

 शरुू में उपन्यास के नवस्ततृ नोट्स नलए गए। िैसे नक मैं हमशेा लेता ह ।ँ निर उसका पहला प्रारूप 

हाथ से नलखकर मैंने तैयार नकया। दसूरा प्रारूप कंप्यटूर पर। मरेी नकसी भी रचना का पहला प्रारूप बहुत 

उखडा-पखुडा, नबखरा-नबखरा सा ही होता ह।ै निसमें परेू वाक्य नहीं, आध-ेअधरेू वाक्य और यहा-ँवहाँ नाचते 

कुछ शब्द ही होते हैं। दसूरे प्रारूप में उसमें बहुत कुछ और िडु िाता ह,ै िो मन में उमड-घमुड रहा होता ह।ै 

साथ ही उसमें थोडा नटकाव आता ह।ै तो मैंने अपने नप्रय अनिु उमशे भाई को, िो मरेी मदद के नलए घर पर 

आया करते थे। बोल-बोलकर यह बाल उपन्यास नलखवाना शरुू नकया। क्या बताऊँ नक ये मरेे िीवन के कभी 

न भलून ेवाले क्षण थे। इस उपन्यास को नलखवाते समय िो आनंद आया। वह आि भी मरेे मन में पलुक 

भरता ह।ै  

 मरेे अदंर बैठा वह पता नहीं कौन नचत्रकार था। िो हर सब्िी की शनख्सयत कुछ ऐसे उभार रहा था 

नक कोई कोना छूटा नहीं रहने देना चाहता था। कभी उमशे भाई को नलखवाते हएु ही थोडे नवनोद भाव से मैं 

खदु भी हसँने लगता। कभी मरेी आखँों में अचानक ही लास्य भाव तैरने लगता और चेहरे पर एक मीठी 

शरारत आ िाती। यह भी नकसी बच्चों के खले िैसा खले ही तो था। और मझेु इसमें मिा आ रहा 

था।...लेनकन निर िब मैंने करेला रानी को सन ्1942 के भारत छोडो आदंोलन की तेिनस्वनी नेत्री के रूप में 

नचनत्रत नकया तो भाषा में बडा अदु्भत आवेग भी आया। लौकीदेवी का नकसी शांत रस से भरपरू देवी िैसा 

नचत्रण करना मझेु नप्रय लगा। सच पनूछए तो वह धरती की महादेवी लगती ह।ै निसके भीषण कष्ट और अपने 

िीवन भर के तप और संयम स ेसनुहला कर लेने की उसकी कूवत, दसूरों के नलए िीवन ननसार करन ेकी 
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तडप, सब कुछ अदु्भत ह।ै बडी उदात्त। वह सच में इस धरती की कोई पनवत्र संन्यानसनी ह।ै निसे नकसी एकांत 

में तपस्या करने में नहीं। बनकक सबके सखु-आनंद के नलए कुछ करने में ही सच्चा आनदं नमलता ह।ै 

 इसी तरह सब्िीपरु के दो खास चररत्रों नटंडामल और कद्दूमल के चररत्राकंन में िो हास्य रस उभरा। 

उसस ेशरुू में तो मैं खदु ही अनिान था। गेंदतडी में नटंडेमल के अनाडीपन का नचत्रण करते हुए मझेु बचपन में 

गेंदतडी के खले में हुई खासी पीठ-नसकाई की याद आई। निसमें मरेी आखँों स ेआसँ ूननकलते-ननकलते रह 

गए थे। और कद्दूमल की नवनचत्र घडुसवारी तो कोई इस उपन्यास को पढ़ने के बाद भलू ही नहीं सकता। 

श्रीमान कटहलराम का परुानी िमींदारी वाली शान से मनंडत दपम भरा ्यनतितत्व भी सब्िीपरु में ननराला ही ह।ै 

बैगन रािा का सरल हास्य-नवनोदमय रूप ही मझेु भाया। निसमें एक स्वाभानवक रािसी गररमा भी ह।ै 

हालानँक थोडी नचकनी मसु्कान ओढे़ मतं्री आलरूाम का नचत्रण करते हुए। उसकी चतरुाई भरी भंनगमाओ ंको 

भी आकँना मझेु िरूरी लगा। ऐसे ही सब्िीपरु के दो पक्के दोस्तों आलरूाम-कचालरूाम के आपसी प्यार के 

साथ-साथ उनकी कुट्टी और अब्बा का नकस्सा तो खदु में एक परूा नाटक ही ह।ै निसे मैंने खासी नाटकीयता 

के साथ और बहुत रस ले-लेकर नलखा ह।ै 

 कहीं-कहीं सब्िीपरु का थोडा परुाना इनतहास भी उभरा। बरसों पहले नकसी अनिान देश स ेआया 

आलरूाम कैस ेइधर-उधर भटकता हुआ नकसी दीन-हीन परदसेी की तरह सब्िीपरु के महान रािा बैगनकुला 

शाह के दरबार में पहुचँा था। यह सब्िीपरु के कंदमलू सरीख े बढेू़-बिुगुों को आि भी याद था। रािा 

बैगनकुला शाह ने आलरूाम को शरण दी। निर आगे चलकर बैगन रािा ने उसे अपना मतं्री बनाया। साथ ही 

उसकी योग्यता को देखते हुए मन से काम करने की छूट भी दी। इस पर आलरूाम का नसर कुछ चढ़ गया। 

उसके मन में आया नक सब कुछ तो मैं ही करता ह ।ँ तो भला बैगन रािा क्या हैं मरेे सामन?े निर एक नदन 

आलरूाम द्वारा बैगन रािा को अपदस्थ करने की कोनशश होती ह।ै इस पर गसु्से में आई सब्िीपरु की परूी 

िनता का बैगन रािा के साथ खडा हो िाना उपन्यास को एक उदात्त मोड पर लाकर खडा कर देता ह।ै यह 

इस उपन्यास का ऐसा भावनापणूम अध्याय ह ैनिसे नलखते-नलखते मैं खदु रोमांनचत हो उठा था। 

 हालानँक उपन्यास का अतं क्या हो? यह ठीक-ठीक समझ में नहीं आ रहा था। मैं अपनी ओर स े

िबरन कोई अतं उस पर थोपना नहीं चाहता था। तो यह उपन्यास लंबे अरस ेतक रुका रहा। कुछ समय बाद 

निर से उपन्यास के चररत्रों को और ननखारने और उसमें सनब्ियों के ्यनतितत्व से िडेु कुछ भावपणूम प्रसंग 

िोडने की कोनशश मैंने की। उपन्यास पहले से ननखरा पर अतं तक तो नहीं ही पहुचँा। इस कोनशश में एक के 

बाद एक इसके कई और प्रारूप बनते गए। यों भी शायद ही मरेा कोई बाल उपन्यास हो, निसके आठ-दस 

प्रारूप न बने हों। ‘सनब्ियों का मलेा’ के भी कोई चार-पाँच प्रारूप बने। लेनकन अतं तक आते-आते हर बार 

यह रुक गया और उसे वहीं छोड दनेा पडा। 

 इसके बाद निर समय-समय पर बहुत कुछ नया िडुा। उसमें अनधक लय और नाटकीयता आई। 

चररत्रों का कुछ और नवकास हुआ। उनमें कुछ नई-नई भाव-भंनगमाएँ आई।ं कुछ नए और शानदार प्रसंग भी 

िडेु।...लेनकन यह निर-निर अतं तक आकर रुक िाता। सन ् 2014 के अतं में मैंने इसे निर से उठाया। 
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उपन्यास को बार-बार आगे-पीछे से पढ़ा तो इसका अतं भी सझू गया। यों कोई छह-सात बरस की रचना-यात्रा 

के बाद कुछ ऐसा बन सका िो परूी तरह तो नहीं कह सकता पर बहुत कुछ मरेे मन के निदीक ह।ै  

 उपन्यास के अतं में सनब्ियों के महा सम्मलेन वाले अध्याय को बहुत आनंद ले-लेकर नलखा गया। 

यह नकसी बडी रािनीनतक पाटी या सामानिक उद्दशे्यों वाले मोरचे के नवशाल िलस ेसरीखा है। निसमें हर 

ओर िोश, उत्साह और उदात्त भावों की छाया ह।ै कहना चानहए नक कुछ बरस पहले अन्ना के आदंोलन के 

समय िनता में िो आपसी सहयोग से कुछ कर गिुरने का आनंद भाव था। वही सनब्ियों के इस सम्मलेन में 

उभरा। इस महा सम्मलेन में गाए गए गीत उसकी िान हैं। इनमें सनब्ियों से िडुी समस्याएं भी उभरी उनकी 

खनुशयाँ और ददम भी। इस दनुनया में सबकी भलाई के नलए कुछ कर गिुरने का भाव तो था ही।  

 इस महा सम्मलेन में सुंदरी कँुिनडन सबसे अलग नज़र आती ह।ै निसन ेसनब्ियों के ददम को परुिोर 

वाणी दी। उसकी गूँिदार उपनस्थनत सनब्ियों के इस सम्मलेन को िन सम्मलेन में बदल देती ह।ै अगर यह 

सीधी-सरल और आत्मनवश्वासी कँुिनडन न होती तो सनब्ियों के इस महा सम्मलेन में इतना आनदं न आता। 

उसके बेबाक बोलों ने इस अध्याय में नए रंग भर नदए।  

 ‘सनब्ियों का मलेा’ उपन्यास नलखन ेका एक मकसद और भी था। अक्सर बच्च ेघर में सनब्िया ँतो 

बहुत देखते हैं। पर शायद उन्हें लगता हो नक सनब्ियां तो बािार में नमलती हैं। गए और खऱीद लाए। पर 

सनब्ियाँ बािार और मनंडयों में आती कहाँ से हैं? िरा इस बारे में वे गहराई से सोचें तो बहुत नई-नई बातें 

उनके सामने ननकलकर आएँगी। तभी यह भी समझ में आएगा नक हर सब्िी का एक-दसूरे से िदुा ्यनतितत्व 

ह।ै निर आल,ू बैगन, गोभी, मटर, गािर िैसी सनब्ियों के रोब-दाब, रूप-रंग और ठाट का तो कहना ही क्या! 

सबकी एक अलग शान और अदा ह।ै िो दरू से ही पकुारती हैं- “िरा हमें समझो!...हमें भी पहचानो!” 

 सच तो यह ह ैनक ये सनब्ियाँ हमारी दनुनया में भीतर-बाहर हर िगह बसी हुई हैं। इनके नबना हमारा 

काम नहीं चलता। इनके नबना िीवन, िीवन नहीं ह।ै तो क्या इनके प्रनत हमारे नदलों में प्यार और स्वीकार का 

भाव नहीं होना चानहए? सनब्ियों में भी बहुत कुछ ह।ै िो हमें मोहता ह।ै यह नदलचस्प उपन्यास ‘सनब्ियों का 

मलेा’ पढ़कर बच्चे शायद इसे समझ पाएँगे। िो बरसों तक मरेे मन में खलबली मचाता रहा। और िब यह परूा 

हुआ तो इतने रोचक और नदलचस्प अदंाि में बाल पाठकों के आगे आ पहुचँा ह ैनक इस ेपढ़ते हुए उनके मुहँ 

से ननकलेगा, “अरे, सनब्ियों की दनुनया इतनी रँगारंग, खबूसरूत और नवनवधताओ ंसे भरी ह।ै यह तो हमें पता 

ही नहीं था!” 

 उपन्यास में कौतकु भी कम नहीं। मलूी रानी गाना सीखना चाहती थी। पर इसमें कैसी-कैसी मसुीबतें 

आई?ं औऱ निर रास्ता ननकला तो कैस?े परवलचदं ने अपनी नािकुी की धाक कैसे िमाई? पदुीना दीदी ने 

अपनी संगीत पाठशाला शरुू की तो क्या-क्या नवनचत्र तमाशे हुए? पालक रानी क्यों रूठीं और निर कैसे मान 

गई?ं नमची चाची न ेकैसे अपने नवस्मयपणूम नाटक का ताना-बाना तैयार नकया? सब्िीपरु और िलमप्रदेश का 

झगडा कैस ेननबटा? और बाररश में सनब्ियों का महा सम्मलेन हुआ तो उसकी कैसी अिब ननराली छटा थी! 

ऐसी एक स ेएक नवनचत्र कौतकुपणूम कथाए ँ इस बाल उपन्यास में हैं। िो पाठकों को एक नई ही रंगों और 

नवस्मय भरी दनुनया में ले िाएँगी। 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                      ISSN:  2582-6530 

वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 149 

 

 

11. 

 बच्चों के नलए नलख ेगए अपने तािा उपन्यासों में ‘नकस्सा चमचम परी और गनुडयाघर का’ मझेु 

कािी पसंद ह।ै िो नबककुल नए ढंग का और बहुत निंदानदल चररत्रों से भरा एक िंतासी उपन्यास ह।ै कहानी 

की नानयका ह ैनीला! निसकी परीक्षाए ँखत्म हो गई हैं। वह घमूते हुए चादँनी चौक के एक पाकम  में िाती ह।ै 

उसन ेसोचा था नक आि वहाँ कािी बच्च ेआएँगे और खास हलचल होगी। पर उस ेयह देखकर हरैानी होती 

ह ैनक वह पाकम  तो एकदम खाली-खाली सा ह।ै पता नहीं बच्चे आए क्यों नहीं?...पर थोडी देर में श्वेत वस्त्र 

पहने एक सुदंर बच्ची उसे नज़र आती ह।ै उसे लगा, यह कुछ अलग सी ह।ै निर िब बातों-बातों में नीला को 

पता चला नक वह एक परी ह ैऔर उसके बारे में बहुत कुछ िानती ह।ै तो वह अचकचा सी गई। ‘क्या 

सचमचु?’ 

नीला के यह पछूने पर नक तमु मरेे बारे में क्या िानती हो? चमचम परी का मिेदार िवाब सनु लीनिए— 

“लो िी, कैसे नहीं पता! और तो और, मझेु तमु्हारे बारे में ढेर सारी बातें पता ह।ै िैसे तमुने अभी-

अभी आठवीं के पपेर नदए हैं। सारे पेपर तमु्हारे खत्म हो गए हैं और खबू अच्छे हुए हैं। तो तमु खशुी-

खशुी यहा ँघमून ेआ गई।ं और भई, एक बात यह नक तमु्हें पेंनटंग करना पसंद ह,ै नाचना-गाना पसंद 

ह।ै यहाँ तक नक कलामुनंडयाँ खाना भी। और बताऊँ! रसगकुले खाना पसंद ह।ै...” 

 चमचम परी को अभी धरती के बारे में बहुत सी बातें नहीं पता। पर वह नीला के साथ घमूने ननकलती 

ह ैतो थोडा-थोडा इस धरती और यहाँ के लोगों को िानन ेलगती ह।ै तमाम दखु और परेशाननयों के बाविदू 

अपनी धनु में िी रह ेलोगों के नदलों में बसे अपरंपार प्यार, करुणा और सहानभुनूत को भी। निसने उसका मन 

मोह नलया ह।ै नीला के साथ चादँनी चौक के बािार में घमूते हुए चमचम परी की मलुाकात एक बढेू़ बाँसरुी 

वाले स ेभी होती ह।ै उसकी एक बेटी थी। िो बरसों पहले गिुर गई थी। चमचम परी को देखकर उसे अपनी 

खोई हुई बेटी की याद आ गई। िो ऐसी ही प्यारी थी िैसी चमचम परी। और यह सब बताते हुए बढेू़ बासँरुी 

वाले की आवाि में िैसे प्यार और करुणा छलछला उठती ह।ै 

 चमचम परी के नलए यह एक अलग ही अनभुव था। निसने उसे भी भावकु बना नदया। उसने िीवन 

में पहले कभी यह अनभुव नहीं नकया था। उसे लगा नक धरती पर हिार दखु-ददम, परेशाननयाँ सही, पर बहुत 

कुछ अनमोल भी ह।ै िो नसिम  यहीं ह।ै चमचम परी की अिीब हालत थी। उसस ेकुछ बोला ही नहीं िा रहा 

था। बडी देर बाद भावकु होकर बोली- “यह प्यार...यह प्यार तो नीला! बस, धरती पर ही ह।ै हम परीलोक 

वाले तो इसे समझ ही नहीं सकते।...उफ्ि! बासँरुी वाले बढेू़ बाबा की आखँें मैं कभी भलू ही नहीं सकती। हो 

सकता ह ैकोई बीस-पचीस बरस पहले इसकी बेटी गिुर गई हो। पर आि भी यह उसे ऐसे याद कर रहा ह ैिैस े

कल की ही बात हो। सच्ची पछूो तो निंदगी तो यह ह ैनीला। आि स ेपहले तो मैं इसे कभी समझ ही नहीं 

पाई।...” कहते-कहते चमचम परी का गला रँुध गया। उसकी आखँों में आसँ ूआ गए। उसके िीवन का यह 

एक अलग ही अनभुव था, निसे भलू पाना उसके नलए मनुश्कल था। 
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 ऐसे ही नीला अपनी सहलेी नपकंी और चमचम परी के साथ गनुडयाघर की सैर करने ननकली। तो 

तीनों सहनेलयों को बहुत आनदं आया। इनमें नीला और नपंकी पहले भी गनुडयाघर आ चकुी थीं। पर चमचम 

परी तो पहली बार ही गनुडयाघर देख रही थी। उसके नलए सब कुछ नया-नया और चनकत करने वाला था। 

देश-दनुनया के नकस्म-नकस्म के गड्ुडे-गनुडयाँ देखकर तो वह बावली ही हो गई। उसे देखकर सारे गड्ुडे-गनुडयाँ 

भी नकलक उठे, और निर गनुडयाघर में िो अनोखा दृश्य नदखाई नदया, िरा आप भी उसकी एक झलक देख 

लें— “चमचम परी को देखकर सारे गड्ुडे-गनुडयों में खबू िोश आ गया। नमस मरेी बोली- “आओ, खलेें!” 

सनुते ही गड्ुडे-गनुडयों और चमचम परी न ेमगन होकर खलेना शरुू नकया। तो खले इतनी देर तक चला नक न 

गड्ुडे-गनुडयों और न चमचम परी को ही समय का कुछ अनमुान रहा। निर सब गड्ुडे-गनुडयों ने अपन-ेअपने 

घर नदखाए। चमचम परी को सबसे ज्यादा भाई चीनी गड्ुडे की छोटी-सी झोंपडी। वह इतनी प्यारी सी और 

इतनी साि-सथुरी थी नक उसके मुहँ से ननकला—वाह!” 

 इस उपन्यास का अतं भी मगु्ध कर लेने वाला ह।ै चमचम परी धरती पर आई थी तो नीला और नपकंी 

के नलए एकदम बेगानी थी। और चमचम परी के नलए यह धरती भी केवल दरू-दरू से देखने की कौतकु भरी 

चीि थी। पर आि िब वह िा रही ह ैतो बहुत कुछ बदल चकुा ह।ै नवदाई की इस वेला में तीनों सनखयों के 

प्यार की एक मोहक तस्वीर िरा देनखए— “नीला ने चमचम परी के गले में नीले मोनतयों की माला डाली 

और नक्लप लाकर नदया। नपंकी ने चमचम परी के बालों में सतरंगा नक्लप लगाया। निर देखते-ही-देखते नीला 

और नपंकी को ‘बाय-बाय’ करके चमचम परी आसमान में उड चली। हालाँनक उसे धरती की बहुत याद आ 

रही थी। नीला और नपकंी की भी। चमचम परी को लग रहा था नक उसका मन तो धरती पर ही रह गया ह।ै 

काश, वह िकदी से िकदी धरती पर आकर निर से यहाँ की अनोखी चहल-पहल का आनदं ले।” 

 कहने को ‘नकस्सा चमचम परी और गनुडयाघर का’ एक िंतासी उपन्यास ह।ै पर यह उपन्यास सच 

पनूछए तो प्रेम रस से सराबोर ह।ै निसमें िीवन छल-छल कर रहा ह।ै उपन्यास खत्म कर लेने के बाद भी बच्च े

न चमचम परी को भलू पाएँँगे और न नीला, नपंकी व उनकी अन्य सहनेलयों को। नमत्रता की बडी प्रसन्न और 

मनोहारी छनवयाँ हैं इसमें। चमचम परी के साथ चादँनी चौक और गनुडयाघर की सैर का वणमन खदु मैंने इतना 

रस लेकर नकया ह ैनक मझेु यकीन ह ैबच्चे इन्हें पढ़ेंगे तो आनदंनवभोर हो उठें गे। 

12. 

 मरेे तािा बाल उपन्यासों में ‘नचकूं-नमकूं और दो दोस्त गध’े भी ऐसा ही नदलचस्प और लीक से 

हटकर नलखा गया बाल उपन्यास ह।ै इसमें नचकूं और नमकूं दो दोस्त हैं और उनके दो गधे हैं- बदरू और 

बाँका। निनकी आपस में गहरी दोस्ती ह।ै इनमें एक धोबी रमईराम का गधा ह ैतो दसूरा कुम्हार रामरतन का। 

पोशंगीपरु गावँ के ये दोनों गध ेएक-दसूरे का ददम समझते हैं और अपन-ेअपने ढंग स ेअपने नमत्र को तसकली 

भी देते हैं। उपन्यास की शरुुआत में ही उनके चररत्र की कुछ बारीक रेखाएँ देखने को नमल िाती हैं। िरा आप 

भी उनका आनदं लें— “यह नकस्सा गाँव पोशंगीपरु का ह।ै पर परुाना, खासा परुाना। उन नदनों गावँ पोशंगीपरु 

में गधे तो बहुत थे। पर उनमें दो गध ेकुछ अलग ही थे। िैसे भगवानिी ने उन्हें बडी िुरसत से बनाया हो। बडी 
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लगन से भी। खदु अपने हाथों से। इनमें एक धोबी रमईराम का गधा बदरू था। दसूरा कुम्हार रामरतन का गधा 

बाँका। दोनों आपस में पक्के दोस्त थे और एक-दसूरे पर अपनी िान ननसार करते थे।”  

 दोनों दोस्त बदरू और बाकँा की दोस्ती ऐसी बेनमसाल थी नक नचकूं रह नहीं पाया। उसने दोनों दोस्त 

गधों की आदशम दोस्ती पर एक सुंदर गीत भी बना नलया। इस ेनचंकू और नमकूं एक साथ ताल पर ताल दकेर 

गाते। तो िरा ककपना कीनिए नक कैसा शानदार समाँ बन िाता होगा—  

बाँका-बदरू दोस्त ननराले, हरदम रहते साथ, 

नदन भर गपशप, नदन भर नकस्से, खत्म न होती बात।... 

देखो, देखो, चले िा रह ेअब िंगल की ओर, 

हसँकर कहते, िहा ँदोस्ती, वहीं सनुहली भोर। 

इन दोनों से सीखो तमु भी नमत्र बनाना भाई, 

नमत्र बनो तो नमलकर रहना, हो ना कभी लडाई। 

बाँका-बदरू बता रह ेहैं, यही दोस्ती गहना, 

दोस्त बनो, निर ननदया िैसे कल-कल, छल-छल बहना। 

दोस्त बनो तो नमलकर रहना, नमलकर बहना भाई, 

बाँका-बदरू ने हमको तो पोथी यही पढ़ाई। 

 एक दिा नचंकू और नमकूं ने सोचा नक आदमी बैठा-बैठा गोबर का चोथ हो िाता ह।ै तो चलो, कहीं 

घमूकर आते हैं। निर वे यह भी सोचते हैं नक इस बहाने उनके दोस्त गध ेभी िरा दनुनया देख लेंगे और उनका 

िी भी बहलेगा। सो नचंकू- नमकूं और उनके दो दोस्त गधे बदरू और बाँका एक लंबी य़ात्रा पर ननकल पडते 

हैं। निसका ओर-छोर खदु उन्हें भी पता नहीं था। रास्ते में तरह-तरह के लोग नमलते हैं। कई दखु-परेशाननयाँ 

और मनुश्कलें आती हैं। पर साथ ही नए-नए अनभुव भी होते हैं। कभी-कभी तो इतने अच्छे लोग नमल लोग 

नमल िाते हैं और उनके साथ ही इतन ेअचरि भरे अनभुव भी नक व ेरोमांनचत हो उठते हैं। सोचते हैं नक अगर 

घर में ही बैठे रहते तो भला इतन ेप्यारे लोग और ऐसी रंग-नबरंगी दनुनया भला कहाँ देखन ेको नमलती? और 

उनके दोस्त गधों की अपरंपार खशुी का तो कहना ही क्या। वे तो मानो खशुी से िूले नहीं समा रह।े पहली बार 

उन्होंन ेइतनी लंबी-चौडी, खलुी दनुनया देखी थी। निसमें अपना हनुर नदखाने के नलए व ेबेसब्र हो उठे। 

 रास्ते में िगह-िगह बच्चे उन्हें घेर लेते। ऐसे में बदरू और बाँका को अपन ेनायाब करतब नदखाने 

का मौका नमल िाता और बच्चे तानलयाँ बिा-बिाकर उनका उत्साह बढ़ाते। कुछ लोग हरैान होकर पछूते- 

“भैया तमु लोग नकस सकम स कंपनी के हो?” सनुकर नचंकू और मकूं मसुकराने लगते। 

 इस बीच बहुत कुछ घटता ह।ै चारो ओर नचकूं-नमकूं और उनके करामाती गधों की चचाम होने लगती 

ह।ै िो भी उन्हें देखता ह।ै तारीि के पलु बाधँे नबना नहीं रहता। गधे भी इसे महससू करते हैं और अपने ही ढंग 

से उछल-कूदकर अपनी खशुी प्रकट करते हैं। बेडनी गावँ में बदरू और बाँका ने अपना कौतकु भरा खले-
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तमाशा नदखाया तो गाँव के मनुखया रामभद्दर एकदम हक्के-बक्के ही रह गए। उन्होंने पछू ही नलया- “क्यों िी, 

नचकूं-नमकूं...? तमु िो भी कहो, वही तमु्हारे ये िादगूर गधे पल भर में कर दवेे हैं। तो क्यों िी, क्या ये तमु्हारी 

बोली-बानी भी समझते हैं या निर कोई और ही चक्कर है...?” 

 बीच-बीच में कुछ परेशाननयाँ खडी करने वाले लोग भी नमलते हैं। पर आनखर में कुछ न कुछ ऐसा 

होता ह ैनक उन्हें खदु ही शनमिंदा होना पडता ह।ै नितने स्वानभमानी नचंकू और नमकूं हैं। उतने ही उनके दोस्त 

गधे बदरू और बाकँा भी। इसीनलए कुछ महा घमडंी धनपनतयों न े ढेर सारा पसैा दकेर बदले में बदरू और 

बाँका को खरीदना चाहा। तो दोनों दोस्तों के साथ-साथ बदरू और बाकँा ने भी ऐसे तेवर नदखा नदए नक व े

मुहँमारे से हो गए। 

 निर एक लंबे अरसे बाद नचंकू-नमकूं को घर की याद आई। अपने प्यारे-प्यारे दोस्त गधों के साथ वे 

घर वापस चल पडे। अब तक उनके पास कािी धन हो चकुा ह।ै रास्ते में कुछ ठग नमलते हैं। िो उनका सारा 

धन हडप लेना चाहते हैं। पर नचकूं-नमकूं के दोस्त गधे! िो कािी चसु्त-दरुुस्त और समझदार हैं। यह भाँप लेते 

हैं और दलुत्ती मार-मारकर उन दषु्ट और मक्कार ठगों की हालत खराब कर देते हैं। 

 बहुत नदनों बाद वे अपने गाँव पोशंगीपरु लौटे तो सोच रह ेथे नक कहीं घर वालों की डाटँ न खानी 

पडे। पर उनसे भी पहले उनकी शानदार कारनामों की कहाननयाँ गाँव में पहुचँ चकुी थीं। निर तो दोनों दोस्तों 

नचकूं-नमकूं और उनके प्यारे-प्यारे दोस्त गधों का िोरदार स्वागत होना ही था। वह हुआ। और उन करामाती 

गधों को भी अब सबका प्यार-दलुार और इज्ित नमलने लगी। सारी दनुनया अब नचकूं-नमकूं और उनके दोस्त 

गधों को िान गई थी और अब उनकी निंदगी में भी हसँी-खशुी के नए रंग नबखर गए थे।  

13. 

 ‘भोल ूपढ़ता नई नकताब’ भी कुछ अलग ढंग का उपन्यास ह।ै िो पढ़-नलखकर कुछ बनने की सीख 

देता ह।ै पर यह संदेश उपन्यास में नकसी स्थलू उपदेश के रूप में नहीं ह ैबनकक परूी कहानी में इतने महीने धागे 

की तरह नपरोया हुआ ह ैनक बाल पाठक पढ़ते हुए खबू आननंदत होते हैं। उपन्यास का नायक ह-ै भोल।ू एक 

भाल ूका बच्चा। निस ेपढ़ना-नलखना नहीं आता। सब बिु ूकहकर उसकी हसँी उडाते हैं। इसनलए वह मनलंगा 

िंगल से, िहाँ उसका घर ह,ै भागकर बहुत दरू चला आया। थककर वह एक पेड के नीचे बैठा ह।ै पर उसके 

भीतर की हलचल निर भी नहीं थमती। लोगों के उपहास भरे बोल अब भी उसके कानों गूँि रह ेहैं। दखु के 

मारे भोल ूअकेले में ही बदुबदुाने लगता ह-ै “मरेी निंदगी बेकार ह।ै इससे तो मैं मर ही िाता, तो अच्छा ह.ै..!” 

 भोल ूकी बदुबदुाहट उस पेड पर बैठे एक बंदर मटुकू ने सनु ली। वह झट उछलकर नीचे कूदा और 

एक मीठी सी िटकार लगाते हएु बोला- “क्या हुआ, क्यों इतने परेशान हो..?” इस पर गोल ूअपनी मसुीबत 

की कहानी सनुाता ह ैतो बंदर बडे सहानभुनूत भरे स्वर में कहता ह-ै “तो क्या बस इतनी सी बात पर इतने दखुी, 

परेशान हो गए नक मरने की सोचने लगे?” 

 मटुकू बडा समझदार ह।ै हौसले वाला भी। वह भोल ूको समझाता ह ैनक हर मनुश्कल का कोई न कोई 

हल भी िरूर ननकलता ह।ै नहम्मत छोड देना तो अच्छी बात नहीं ह।ै 
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 तभी मटुकू को याद आया नक कुछ अरसा पहले उसे कहाननयों की एक सुंदर सी नकताब गीताराम 

मास्टर िी ने दी थी। वह उसी से भोल ूको बडे प्यार से पढ़ना नसखाता ह।ै भोल ूधीरे-धीरे सीखता भी िा रहा 

ह।ै यह बडी ही मिेदार कहाननयों की नकताब ह।ै मटुकू स ेकहाननयाँ सनुकर भोल ूनवकल होकर सोचता ह ैनक 

काश, मैं भी इसी तरह तेिी से नकताब पढ़ पाता! निर तो इतनी सारी कहाननयाँ झटपट पढ़ लेता। वह मन ही 

मन तय कर लेता ह ैनक चाह ेिो कुछ भी हो। मैं िकदी स ेपढ़ना सीखकर रह गँा।  

 भोल ूमें अब पढ़ने की सच्ची लगन पदैा हो चकुी थी। वह िकदी ही न नसिम  पढ़ना सीख गया। बनकक 

बहुत तेिी से नकताब पढ़न ेलगा। यहाँ तक नक पसु्तक के निन नहस्सों को मटुकू कुछ अटक-अटककर पढ़ता 

था। उन्हें भी वह झटपट पढ़ लेता था। देखकर मटुकू को बडा अच्छा लगा। वह खशु होकर बोला- अरे वाह, 

त ूतो मझुसे भी आगे ननकल गया! 

 आनखर मटुकू और भोल ूने वह नकताब परूी पढ़ ली। पर अब अगली नकताब कहा ँस ेनमलेगी? इस 

पर मटुकू न ेसझुाया नक “चलो नमत्र, हम दोनों गीताराम मास्टर िी के पास चलते हैं। व ेबहुत अच्छे हैं। तमुस े

नमलकर बहुत खशु होंगे। नई नकताब भी देंगे।” 

 बस, मटुकू और भोल ूदोनों चल पडते हैं और रात के अधँेरे में गीताराम मास्टर िी के पास पहुचँते हैं। 

मास्टर िी स्कूल के एक छोर पर बने कमरे में रहते हैं। िब मटुकू और भोल ूएक पेड के सहारे आगँन में 

पहुचँते हैं। तो गीताराम मास्टर िी शरुू में चौंकते हैं। पर निर बडे खशु होते हैं। मटुकू और भोल ूकी बडी 

प्यारी, मीठी मलुाकात होती ह ैमास्टर िी से। मास्टर िी भोल ूकी परूी कहानी सनुकर उसे नहम्मत बँधाते हैं। 

साथ ही नचत्रों वाली एक और सुंदर नकताब भी उसे भेंट करते हैं। 

 उपन्यास के अतं में भोल ूप्यारे दोस्त मटुकू के साथ अपने घर, मनलंगा िंगल में पहुचँता ह।ै तो वहाँ 

उसे बडी इज्ित और मान-सम्मान नमलता ह।ै भोल ूपढ़-नलखकर अब नवद्वान हो गया ह।ै सबको इस बात की 

खशुी ह।ै सब उसे बडे आदर से भोलरूाम कहकर बलुाते हैं।  

 मनलंगा िंगल के प्राणी अब भोल ूसे बहुत कुछ सीखते हैं। नई-नई कहाननयाँ भी सनुते हैं। यों भोल ू

और मटुकू के पहुचँने पर िंगल में रोि रानत्र को लालटेन िलाकर प्रौढ़ नशक्षा की कक्षाएँ लगने लगती हैं। 

निससे िंगल की आबोहवा बदल गई ह।ै उपन्यास में प्रौढ़ नशक्षा का यह नवचार उसे एक उदात्त मोड दे देता 

ह।ै खदु बच्चों के मन पर भी इसका गहरा प्रभाव पडेगा। 

14. 

 इधर नलख े गए मरेे बाल उपन्यासों में ‘िागनु गाँव का बधुना और ननम्मा परी’ भी बडा रोचक 

िंतासी उपन्यास ह।ै निसका एक छोर गाँव के िीवन यथाथम से भी िडुा ह।ै गाँव के सीध-ेसरल लोग, उनका 

ननश्छल प्रेम तथा महेनत और सच्चाई का आदशम पररयों को भी लभुाता ह।ै इस बाल उपन्यास की खास बात 

यह ह ैनक इसमें यथाथम औऱ िैं टेसी एक-दसूरे के प्रभाव को कम न करके उलटा बढ़ाते हैं।  

 िब भी मौिदूा दौर के बाल कथा सानहत्य की चचाम होती ह,ै बहुत स ेलोग अपना यह मत प्रकट 

करते हैं नक आि के िीवन में पररयों और परी कथाओ ंकी िरूरत नहीं ह।ै इसके बिाय बच्चों के नलए िीवन 
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यथाथम से िडुी कहाननयाँ और उपन्यास नलख ेिान ेचानहए। िबनक सच तो यह ह ैनक बच्च ेपरी कथाओ ंऔर 

बाल िंतासी उपन्यासों को बडी रुनच से पढ़ते हैं और खले-खेल में उनसे बहुत कुछ सीखते भी हैं।  

 निर परीकथाओ ंमें एक तरह का िादईु आकषमण तो ह ैही। पररयाँ बच्चों की सबसे अच्छी दोस्त हैं। 

िो भोले-भाले बच्चों पर अपना स्नेह और प्रेम वारती हैं। दखु या परेशानी के क्षणों में बच्चे उन्हें अपन े

निदीक पाते हैं और इसस ेउन्हें एक तरह की भावनात्मक सरुक्षा महससू होती हैं। वे महससू करते हैं नक व े

अकेले नहीं हैं। बनकक कोई अपना, बहुत अपना उनके साथ ह।ै इससे व ेबहुत सारी टूटन और अकेलेपन के 

त्रास से बचते हैं और निर नहम्मत और आत्मनवश्वास से भरकर अपनी मनुश्कलों से उबरने की कोई न कोई राह 

भी टटोल लेते हैं।  

 देखा िाए तो परीकथाएँ भी एक तरह की िंतासी कथाएँ ही हैं। वे बहुत बार यथाथम के प्रभाव को 

और अनधक बढ़ा देती हैं। इससे कथा में रोचकता के साथ-साथ एक गहरा-गहरा सा प्रभाव भी आता ह।ै 

नकस्सागोई भी, निससे रचना बाल पाठकों को बाँध लेती ह ैऔर उसके िररए वह िीवन की सच्चाइयों को 

कहीं अनधक अच्छे ढंग से सीख लेता ह।ै हालाँनक िंतासी के साथ-साथ उसमें गाँव के िीवन का यथाथम और 

सच्चाइयाँ भी बहुत मानममकता के साथ उभरकर आई हैं। 

 उपन्यास की कथावस्त ुएक गावँ के महेनतकश यवुक बधुना और ननम्मा परी के इदम-नगदम घमूती ह।ै 

उपन्यास के कें द्र में परीलोक की एक परी है। निसका नाम ह ैननम्मा। ननम्मा परीलोक की और पररयों से अलग 

ह।ै बाकी पररयाँ तो धरती पर केवल घमून-ेनिरने के आकषमण से आती हैं। पर ननम्मा परी को धरती सचमचु 

बहुत अच्छी लगती ह।ै धरती के लोग बहुत अच्छे लगते हैं और धरती की सुदंरता मोहती ह।ै वह पररयों से 

धरती के बारे में बहुत सारी बातें सनुती ह ैतो मगु्ध हो उठती ह।ै धरती पर िान ेकी उसकी उत्सकुता बढ़ती ही 

िाती ह।ै पर कोई उस ेअपने साथ नहीं ले िाता। तब एक नदन वह अकेली ही धरती की ओर एक चल देती ह।ै 

 घमूते-घमूते ननम्मा परी एक नदी नकनारे पहुचँ िाती ह।ै वहा ँकी हररयाली, िूलों से लदे पेड-पौधे 

और प्रकृनत की मनोहारी सुंदरता उसे बाँध लेती ह।ै वह सोचती ह ैनक अरे! धरती सुदंर ह।ै यह तो मझेु पता था। 

पर वह इतनी सुदंर ह!ै यह तो मझेु आि ही पता चला ह!ै मन की मौि में ननम्मा परी नदी के साथ-साथ आगे 

चलती िा रही ह।ै चलते-चलते वह िागनु गाँव में पहुचँती ह।ै वहाँ दरू से उसे एक सावँला यवुक नदखाई 

पडता ह।ै िो ईटंें ढो रहा ह।ै यह बधुना ह।ै िो महेनत-मिदरूी करके अपना गिुारा करता ह।ै ईटंों के एक बडे से 

चट्टे से ईटंें उठा-उठाकर वह कहीं ले िा रहा ह।ै उसके काले शरीर पर पसीने की बूँदें चमक रही हैं। ननम्मा परी 

उसे देखती ह ैतो बस देखती ही रह िाती ह।ै 

 परी बधुना के पास पहुचँती ह ैऔर उससे बातें करने लगती ह।ै तभी उसे पता चलता ह।ै बधुना एक 

सीधा-सादा मिदरू ह।ै निसे ईमानदारी से अपना काम करना पसदं ह।ै अपने माथे पर छलक आई पसीने की 

बूँदों को बधुना अगँोछे से पोंछता ह ैऔर निर स ेअपने काम में िटु िाता ह।ै ननम्मा परी को बधुना अच्छा 

लगा। उसने मन ही मन कहा- ‘नकतनी सीधी-सरल बातें हैं इसकी। नकतनी ननश्छल हसँी।...इससे सुदंर आदमी 

भला इस धरती पर और कौन होगा!’ 
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 ननम्मा परी बधुना स ेआग्रह करती ह ैनक वह भी उसके साथ-साथ ईटंें उठाकर ले िाएगी। वह उसके 

काम को थोडा हलका कर दनेा चाहती ह।ै साथ ही यह भी िानना चाहती ह ैनक भला धरती पर आम लोगों 

की तरह काम करते हुए उसे कैसा लगता ह।ै बधुना उसे बरिता ह-ै “अरे, इतनी भारी ईटंें हैं, तमु नहीं उठा 

पाओगी?” इस पर ननम्मा परी का िवाब ह-ै “क्यों, तमु उठा सकते हो, तो मैं क्यों नहीं?” 

 सारे नदन दोनों नमलकर काम करते हैं। शाम तक ईटंों के उस बडे से चट्टे से ईटँें उठा-उठाकर वे उस 

िगह पहुचँाते हैं। िहाँ नचनाई का काम चल रहा ह।ै शाम को काम खत्म होने पर िब रािनमस्त्री का ध्यान 

बधुना के साथ खडी एक सुदंर यवुती की ओर गया। तो वह हरैान रह गया। पर अब सवाल यह भी ह ै नक 

ननम्मा परी रहगेी कहा?ँ इस पर गावँ का िमींदार िोगानसंह उससे अपने घर रुकने का आग्रह करता ह।ै “मरेी 

सतखडंा हवेली में व ेसारे सखु-आराम हैं िो कहीं और नहीं नमल सकते..!” कहते हुए वह बडे गवम के साथ 

अपनी सतखडंा हवेली का बखान करता ह।ै 

 बडी-बडी मूछँों वाला िमींदार िोगानसहं बार-बार ननम्मा परी से अपने घर चलकर वहीं ठहरने का 

आग्रह करता ह।ै पर ननम्मा परी कोई िवाब नहीं देती। वह चपु ह,ै नबककुल चपु। अचानक वह बधुना की ओर 

देखकर कहती ह-ै “अगर मैं तमु्हारे साथ चलूँ तो तमु्हें कोई परेशानी तो नहीं होगी?”  

 बधुना बोला- “परेशानी तो क्या होगी? पर हा,ँ िमींदार साहब की आलीशान हवेली में तमु्हें िो सखु 

नमलेगा। वह भला मरेी झोंपडी में कहाँ नमल सकता है...!” इस पर ननम्मा परी ननश्चयात्मक स्वर में कहती ह-ै 

“मैं तमु्हारे साथ चलूँगी..!” 

 ननम्मा बधुना के साथ उसकी झोंपडी में पहुचँी तो वहा ँ उसे बधुना की बडी ही स्नहेमयी अम्मा 

नमलती ह।ै बधुना की अम्माँ को पता चला नक ननम्मा उनकी झोंपडी में ही रुकेगी। तो वह उसके नलए घी और 

कुछ दसूरी चीिें लेन ेअडोस-पडोस के घरों में िाने लगती ह।ै तानक ननम्मा की कुछ खानतरदारी हो सके। पर 

ननम्मा परी अम्माँ को रोककर कहती ह-ै “नहीं अम्माँ, िो आप लोग खाते हैं। मैं भी वही खाऊँगी।” वह 

बधुना के साथ ही बैठकर, प्याि और हरी नमचम के साथ एक मोटी सी रोटी खाती ह।ै निर अगले नदन से ही 

गाँव की दसूरी लडनकयों की तरह पानी भरन ेिान ेलगती ह।ै अम्माँ से वह मक्का और बािरे की रोनटयाँ पोना 

सीखती ह।ै साथ ही रोि बधुना के साथ मिदरूी करने िाती ह।ै 

 कुछ समय बाद बधुना और ननम्मा परी का नववाह होता ह।ै यह बडा सादा सा, आदशम नववाह ह।ै 

नववाह के बाद भी ननम्मा परी अपना महेनत-मिदरूी का काम नहीं छोडती। दोनों पनत-पत्नी दोस्तों की तरह 

साथ-साथ काम करते हैं और खशु रहते हैं। कहाँ तो काला भिंुग बधुना और कहाँ कच्चे दधू सी गोरी उिली 

ननम्मा परी। पर दोनों की िोडी ऐसी सुंदर ह ैनक देखकर लोग ननहाल होते हैं। 

 शादी से पहले बधुना को टोकने वाले बहुत थे। उनका कहना था नक ‘यह सुंदर परी भला तेरे पास 

कहा ँ नटकेगी..?’ पर ननम्मा परी तो नकसी और ही नमट्टी की बनी ह।ै उस ेधरती की सुंदरता ही अच्छी नहीं 

लगती। महेनत करना भी अच्छा लगता ह।ै वह धरती पर यहाँ के लोगों की तरह ही महेनत करते हएु सादगी से 

िीना चाहती ह।ै महेनत करने में उस ेशमम नहीं आती बनकक महेनत ही आदमी का आभषूण लगता ह।ै यही 

विह ह ैनक वह धरती पर महेनत करके पसीना बहाने वाले बधुना को इतना प्यार करती ह।ै 



कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                                       ISSN:  2582-6530 

156                         वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 

 

 उपन्यास के अतं में एक बडा भावनात्मक प्रसंग ह।ै बधुना और ननम्मा परी के नववाह में शानमल होने 

के नलए परीलोक से पररयाँ आती हैं। परीरानी भी। वे बधुना को रत्न, मनणयों आनद बेशकीमती उपहार भेंट 

करना चाहती हैं। निससे बधुना के िीवन में कोई कमी न रह ेऔर वह हसँी-खशुी अपनी निंदगी गिुार सके। 

पर ननम्मा परी बधुना का स्वभाव िानती ह।ै इसनलए वह उन्हें समझाती ह ै नक बधुना को यह अच्छा नहीं 

लगेगा। असल में बधुना के चररत्र की सबसे बडी खबूी यह ह ैनक वह िैसा भी ह।ै एक स्वानभमान भरी निंदगी 

िीना चाहता ह।ै उसे अपने िीवन से कोई नशकायत नहीं ह ैऔर यही बात ननम्मा और बधुना को आपस में 

प्यार के धागे स ेिोडती भी ह।ै 

 मरेा मानना ह ै नक हम नए िमाने की नई परीकथाएँ नलखें तो उनमें बहुत कुछ नया होगा और व े

बच्चों के नदल पर कहीं ज्यादा असर छोडेंगी। ठीक वसैे ही िैसे यथाथम पर आधाररत कहाननयाँ या उपन्यास 

भी मौिदूा दौर में कुछ अलग स ेहोने चानहए। निसमें कथारस और नकस्सागोई हो। बच्चे निनके साथ बह 

सकें । वरना रूखी-सखूी, िामूमलाबि यथाथमपरक कहानी या बाल उपन्यासों को कोई नहीं पढ़ना चाहगेा।  

15. 

 मरेे तािा बाल उपन्यासों में ‘सांताक्लाि का नपटारा’ भी कुछ अलग तरह की प्रयोगात्मक कथाकृनत 

ह।ै खासी चनुौतीपणूम भी। सांताक्लाि के बारे में कहा िाता ह ैनक वह नक्रसमस पर बच्चों के पास आता ह ै

और उन्हें सुंदर-सुंदर उपहार देकर िाता ह।ै बनकक नकसी बच्चे की अगर कोई अधरूी चाह ह।ै निसे उसके 

माता-नपता या अनभभावक अपनी नकसी नववशता के कारण परूा न कर पा रह ेहों। तो उस ेभी सांताक्लाि 

आकर अपन ेअनठेू उपहारों स ेपरूा करता ह।ै वह हर बच्चे को ढेर सारी खनुशयाँ देने के नलए आता ह।ै 

 पर सवाल यह ह ैनक सांताक्लाि यह काम करता कैसे ह?ै उसे कैसे पता चलता ह ैनक नकस बच्चे 

की कैसी बेबसी ह।ै या नक कहा?ँ कौन बच्चा दखुी ह,ै परेशान ह ैऔर बहुत छोटी-छोटी चीिों के नलए तरस 

रहा ह?ै अपनी छोटी-छोटी खनुशयों के नलए तरसते लाखों बच्चों की चाह को सांताक्लाि नक्रसमस वाले नदन 

परूा करता ह।ै लेनकन यह काम क्या आसान ह?ै और उनमें भी निस बच्च ेकी िरूरत सबस ेज्यादा है। वह 

पहले उसके पास पहुचँता ह।ै इसनलए नक वह दनुनया के सारे बच्चों से बेइनंतहा प्यार करता ह।ै चाह ेवह गरीब, 

बेसहारा, िटेहाल, िैसा भी हो। अपने आप में यह नकतनी बडी चनुौती ह!ै नकतनी दषु्कर!! 

 उपन्यास की शरुुआत में सांता को हम इस बात स े नचंनतत देखते ह ै नक नक्रसमस आने वाला ह।ै 

लाखों बच्चे उसका इतंिार कर रह ेहोंगे। इसनलए उसे िकदी से िकदी उनके नलए बनढ़या उपहार िटुा लेने 

चानहए। धीरे-धीरे उसके पास बनढ़या उपहारों का ढेर लगता िा रहा ह ैऔर उसका नपटारा भरता िा रहा ह।ै 

 इस बीच सांताक्लाि घमू-घमूकर बच्चों के सखु-दखु का हाल लेन े ननकल पडा ह।ै कोई बच्चा 

इसनलए परेशान के उसके मम्मी-पापा गरीब हैं और उसे एक मामलूी नखलौना तक नहीं नदला सकते। एक ही 

टूटे नखलौन ेसे उसे काम चलाना पडता ह।ै अडोस-पडोस के बच्चे उसे अपन ेसाथ नहीं नखलाते और उसका 

अपमान तक करते हैं। कोई बच्चा इसनलए परेशान ह ैनक उसके पापा की नौकरी छूट गई ह ैऔर वे उसकी 

स्कूल िीस भी नहीं िमा करवा सकते। तो ऐस ेमें नक्रसमस भला उसके नलए क्या खशुी लेकर आएगा? कोई 

इसनलए दखुी ह ैनक उसके मम्मी-पापा हमशेा आपस में लडते-झगडते रहते हैं। घर में िरा भी चैन नहीं ह।ै  
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 इसी तरह एक अनाथ बच्चे का दखु, तकलीि और बेहाली अलग ह।ै निसे हर िगह दरुदरुाया िाता 

ह।ै उस अभागी लडकी के दखु और परेशाननयों को भी कोई नहीं समझ सकता। निसके भाई को तो घर में 

भरपरू प्यार नमलता ह,ै उसकी हर इच्छा परूी की िाती ह,ै पर लडकी होने के कारण उसे बात-बात पर नझडक 

नदया िाता ह।ै एक ढाबे में काम करने और नदन भर मानलक की डाटँ खाने वाला गरीब और िटेहाल बच्चा 

सोचता ह ै नक उसका िीवन नकसी नरक से कम नहीं ह।ै क्या उसके िीवन में भी कभी खशुी के दो पल 

आएँगे? बच्चों से बेशमुार प्यार करने वाले सांता को क्या कभी उसका भी ख़याल आएगा? 

 लेनकन सांता को हर बच्चे का ख़याल ह।ै गरीब बनस्तयों की इन टेढ़ी-मढे़ी, ऊबड-खाबड सडकों, 

तंग गनलयों और छोटे-छोटे मकानों में कैसे उसकी घोडागाडी पहुचँती ह?ै यह खदु में एक कहानी ह।ै कभी-

कभी घपु अधँेरे में नकसी मकान में पहुचँना मनश्कल होता ह।ै तब भी वह पानी के पाइप के सहारे चढ़ते हएु 

बच्चे के पास पहुचँ िाता ह ैऔर कोई मनचाहा उपहार देकर उसके आसँ ूपोंछता ह।ै हर वतित दखुी और उदास 

रहने वाली लडकी के घर िाकर वह खनुशयों का पौधा लगाता ह।ै निसके िूल कभी मरुझाते नहीं हैं और 

उनकी खशुब ूबेनमसाल ह।ै वहाँ कोई दखु, कोई उदासी रह ही नहीं सकती। इतना ही नहीं, कािी टेढ़ी-मढे़ी, 

तंग गनलयो ँऔर ऊबड-खाबड रास्तों को पार करता हुआ सातंा िैसे-तैसे ढाबे में काम करने वाले गरीब बच्च े

के कमरे में भी पहुचँ िाता ह ैऔर बडे प्यार से उसके आसँओु ंको पोंछता ह।ै 

 अब सांताक्लाि का परूा नपटारा खाली हो चकुा ह ैऔर वह खशु ह ैनक नन्ह-ेनन्ह ेअबोध बच्चों के 

चेहरे पर वह थोडी खनुशयों भरी मसु्कान ला सका ह।ै हालाँनक एक बात बार-बार उसके मन को कचोटती ह ै

नक वह अकेला क्या-क्या करे? काश, वे बच्चे िो सखु-संपन्नता में रह रह ेहैं। नन्ह-ेनन्ह ेसांताक्लाि बनकर 

उन गरीब और लाचार बच्चों के नलए कुछ करें िो दखुी हैं, उदास हैं और िीवन में बहुत छोटी-छोटी खनुशयों 

के नलए तरस रह ेहैं। अगर ऐसा हुआ तो यह दनुनया सचमचु नकतनी अच्छी और खशुहाल बन िाएगी!  

 कहना न होगा नक इधर नलख ेगए मरेे बाल उपन्यासों में ‘सांताक्लाि का नपटारा’ एक ऐसी कृनत ह।ै 

निसे नलखने के बाद मरेे मन और आत्मा को बेपनाह सकूुन नमला ह।ै एक ऐसा उपन्यास निसे नलखते हुए 

बार-बार मरेी आखँों में आसँ ूछलछला आए हैं। पर निर भी इसे नलख ेबगैर मझेु चनै नहीं पड सकता था। 

इसनलए नक इस उपन्यास का नायक सांता! बहुत-बहुत सहृदय सांता तो ह ैही पर वह थोडा सा प्रकाश मन ुभी 

ह!ै उसके भीतर िो कनव हृदय ह।ै वह भी शायद प्रकाश मन ुका ही ह!ै 

 बाबा नागािुमन की कनवता की पनंतित ह-ै ‘कानलदास, सच-सच बतलाना, अि रोया, या तमु रोए थे?’ 

क्या मैं बताऊँ नक ‘सांताक्लाि का नपटारा’ नलखते हुए बार-बार बाबा की यह पंनतित मझेु याद आ रही थी 

और रुला रही थी! 

16.  

 अब इधर नलख ेगए अपने दो नए बाल उपन्यासों में ‘खलेो-खालो स्कूल’ और ‘मातुंगा िंगल की 

पकुार’ की चचाम भी कर ली िाए। ‘खलेो-खालो स्कूल’ में एक मोटी परी टुलटुल का मिेदार नकस्सा ह।ै मोटी 

परी सचमचु बहुत मोटी ह।ै इसनलए परीलोक में सब उस पर हसँते हैं और उसका मिाक उडाते हैं। यहा ँतक 
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नक पररयाँ िब धरती पर घमूने आती हैं तो वे मोटी परी को अपने साथ नहीं लातीं। उनका कहना ह ैनक वह 

तेिी से नहीं उड सकती। इसनलए उन्हें बहुत परेशानी होती ह।ै 

 पर मोटी परी टुलटुल के मन में धरती को देखने का सपना ह।ै उसे याद ह ैनक कुछ समय पहले वह 

धरती पर गई थी। तो वहाँ की सुदंरता ने उसे नकस कदर मोह नलया था। निर धरती पर रहने वाले सीध-ेसादे 

लोग उसे बहुत अच्छे लगे थे। उनसे बातें करके टुलटुल का मन खशु हो गया था। इसनलए वह चाहती ह ैनक 

िैसे भी हो वह एक बार निर से धरती पर िाए और वहाँ की अनोखी सुंदरता का आनदं ले। साथ ही वहा ँरहने 

वाले सीध-ेसरल लोगों से घलु-नमलकर बातें करे। 

 आनखर एक नदन मोटी परी अकेली ही धरती की ओर चल पडती ह।ै संयोग स ेवह एक स्कूल में 

पहुचँती ह।ै िो दनुनया का सबस ेअनोखा स्कूल ह।ै हसँी-खशुी से भरा स्कूल। उसका नाम ह-ै खलेो-खालो 

स्कूल। दसूरे स्कूलों में तो बच्चों की पढ़ाई-नलखाई को लेकर बहुत मारा-मारी होती ह।ै पर खलेो-खालो स्कूल 

अनोखा ह।ै िहा ँबच्चे हर ओर मस्ती की धनु में नथरकते, नाचते और गाते नज़र आते हैं। स्कूल आते ही वे 

अपनी-अपनी पसदं के कामों या निर खले-कूद में िटु िाते हैं। कोई उनसे पढ़ने के नलए नहीं कहता। कुछ 

बच्चे अपनी ककपना से नए-ननराले नचत्र बनाते हैं तो कुछ रंग-नबरंगे नखलौने बनाने में िटु िाते हैं। ऐसे ही 

कुछ बच्चे नक्रकेट, िुटबाल और दसूरे खले खलेने में लीन हो िाते हैं तो उनके िोश और आनंद का नठकाना 

नहीं रहता। कुछ बच्चे तरह-तरह के ्यायाम करते हैं तो कुछ मस्ती में हसँते-कूदते और नाचते हएु स्कूल के 

वातावरण में नई तरंग पदैा कर देते हैं। 

 मोटी परी यहा ँआई तो सबस ेपहले उसे छुन्न ूनदखाई पडता ह।ै िो वटे नलनफ्टंग का अभ्यास कर रहा 

ह।ै वह पसीन-ेपसीन ेह।ै निर भी अपने अभ्यास में िटुा ह।ै दखेकर मोटी परी को बडी हरैानी होती ह।ै छुन्न ूस े

उसकी खबू बातें होती हैं और वह भी छुन्न ूके साथ-साथ वेट नलनफ्टंग में िटु िाती ह।ै टुलटुल ज्यादा विन 

नहीं उठा सकती ह।ै पर उसमें सीखने की बहुत ललक ह।ै छुन्न ूको यह बात अच्छी लगती ह।ै इसनलए वह 

उसकी मदद करता ह।ै निर छुन्न ूके साथ ही टुलटुल वहा ँपहुचँती ह।ै िहा ँबहुत सारे बच्च,े खले-कूद रह ेहैं 

और दौड लगा रह ेहैं। टुलटुल भी उनमें शानमल हो िाती ह।ै भले ही वह लंबी दौड और खले-कूद में सबसे 

निसड्डी रही हो पर अपन ेखशुनदल स्वभाव और उत्साह स ेसब बच्चों को हसँी-खशुी से भर देती ह।ै िरा 

इस आनंद भरे ननराले दृश्य की एक झलक देख लें— “बच्चे उसकी हालत देख-देखकर हसँ रह ेथे। खदु मोटी 

परी को बरुी तरह हसँी आ रही थी। हसँते-हसँते उसका चहेरा एकदम सखुम लाल हो गया। बोली, यह मत 

समझो नक आि िीते हो तो हमशेा िीतते रहोगे। एक नदन मैं तमु्हें हराऊँगी िरूर। याद रखना मरेी बात। अभी 

िरा मैं कच्चड ह ।ँ बस िरा पक्कड हो िाऊँ। निर देखना तमु!...” 

 कुछ समय बाद यह अनोखा स्कूल शरुू करने वाले बाबा देवगंधार से वह नमलती ह।ै निन्हें सारे 

बच्चे कहानी बाबा कहकर पकुारते हैं। उनसे बातें करके उसे पता चलता ह ैनक बाबा देवगंधार के मन में यह 

अनोखा स्कूल खोलने का नवचार क्यों आया। वह बाबा से उनके बचपन की कहाननयाँ सनुती ह।ै तब उसे पता 

चला नक बाबा को बचपन में स्कूल िाना नबककुल पसदं नहीं था। इसीनलए उनके मन में हसँी-खशुी का 
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अनोखा स्कूल खोिने का नवचार आया। निससे नक बच्चे अपनी इच्छा से दौड-दौडकर स्कूल आएँ। बाबा 

का कहना था नक पढ़ाई-नलखाई तो आनदं की बात ह।ै िब नक बच्चे पढ़ाई-नलखाई के डर से भागते हैं। 

इसीनलए उनके मन में आया नक एक ऐसा स्कूल शरुू नकया िाए। निसमें खले-खले में पढ़ाई हो। बाबा ने 

टुलटुल को एक बात यह भी बताई नक खले-कूद के बाद ज्यादातर बच्च ेखदु ही पढ़न ेके नलए ललकते हैं 

और मन लगाकर पढ़ते भी हैं। 

 टुलटुल को खलेो-खालो स्कूल बहुत अच्छा लगा। यहाँ रहते हुए उसका मोटापा कम हो गया। खबू 

चसु्ती और िुती आ गई। कुछ नदन में ही वह एकदम पतली, छरहरी ननकल आई। यहा ँके सब बच्चों से भी 

उसकी दोस्ती हो िाती ह।ै टुलटुल परी के नलए ये आनंद के पल हैं। िीवन में वह कभी इतनी खशु नहीं थी। 

िैसी खशुी उसे धरती पर आकर महससू हो रही थी। िरा आप भी दो पल के नलए उसकी इस खशुी में 

शानमल हो िाए—ँ “स्कूल के बाकी बच्चे भी यह देखकर खशु थे नक अब टुलटुल का मन यहाँ लगन ेलगा 

था। वह सबके बीच एकदम घलु-नमल सी गई थी। “और कोई डेढ़-दो महीने में ही इसका असर पर नदखाई 

पडने लग गया था। मोटी परी का बहुत सा िालत ूविन कम हो गया था। अब वह चलती तो उस ेअपने 

कदमों में िुती महससू होती। कोई काम करती तो लगता नक अब वह उड रही ह।ै  

 “यह बदलाव देखकर मोटी परी इतनी खशु थी नक एक नदन वह सबुह-सबुह उठी तो उसने खले के 

मदैान में िाकर नचकलाकर पेडों, पौधों, िूलों और रंग-नबरंगी नततनलयों को भी यह बात बता दी नक- ‘सनुो, 

सनुो, सनुो! अब मैं पहले वाली मोटी परी नहीं रह गई। अब मैं बहुत बदल गई बहुत। मझुमें िुती ह,ै चसु्ती ह ै

और... और... और...!’ “मोटी परी आगे कुछ कहती इससे पहले ही एक चपत उसके नसर पर पडी।  

 “उसने पीछे मडुकर देखा। सिेद दाढ़ी के बीच नखलनखलाते बाबा देवगंधार नज़र आए। बाबा बोले- 

‘अपना वाक्य परूा करो न! तमु कह सकती थीं—और...और सनुो री नततनलयों, अब मैं ज्यादा बिु ूहो गई 

ह !ँ’ “सनुते ही मोटी परी हसँी। इतना हसँी, इतना हसँी नक लगा नक मदैान के पेड-पौधे भी उसकी हसँी की 

लहरों में नहा गए हैं।”  

 निर एक नदन बाबा देवगंधार से इिाित लेकर वह परीलोक िाती ह ैतो पररयाँ उसे पहचान ही नहीं 

पातीं। मोटी परी वहा ँसबको धरती के इस अनोख ेस्कूल के बारे में बताती ह।ै इस पर परीरानी और सब पररयाँ 

कहानी बाबा से नमलन ेआती हैं। यहाँ पररयों के स्वागत में िो सुंदर और मनभावन कायमक्रम होता ह।ै उसस ेभी 

पररयाँ बहुत प्रभानवत होती हैं। व ेबाबा से अनरुोध करती हैं नक वे परीलोक में भी वसैा ही एक स्कूल खोलें।  

 आनखर कहानी बाबा उनके साथ िाते हैं और परीलोक में भी एक अनोखा खलेो-खालो स्कूल शरुू 

हो िाता ह।ै कुछ समय बाद कहानी बाबा लौटकर धऱती पर आते हैं और खलेो-खालो स्कूल में खनुशयों के 

नए रंग नबखरने लगते हैं। टुलटुल भले ही परीलोक की परी हो पर अब तो वह धरती की ही बेटी बन चकुी ह।ै 

खलेो-खालो स्कूल में आकर टुलटुल ने अपनी खशुनदली स ेधरती और परीलोक दोनों ही िगहों पर आनंद 

नबखरे नदया ह।ै अब पररया ँभी समझ गई हैं नक धरती पर िो सादगी और सुदंरता ह।ै उसका कोई िवाब नहीं 

ह।ै 
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 इसी तरह ‘मातुंगा िंगल की पकुार’ उपन्यास में धरती और प्रकृनत की सुदंरता के बडे ही मनभावन 

दृश्य हैं। इस उपन्यास की कथा धरती पर बसे बडे ही अनोख ेघमु्मी-घमु्मा राज्य से शरुू होती ह।ै यहा ँके रािा 

हक्कू शाह बडे खशुनदल और कोमल स्वभाव के हैं। वे घमु्मी-घमु्मा राज्य को धरती का सबसे आदशम राज्य 

बना दनेा चाहते हैं। निर घमु्मी-घमु्मा राज्य में ही मातुंगा िंगल भी ह।ै निसकी सुदंरता का कोई िोड नहीं ह।ै 

इस मातुंगा िंगल के शेर रािा बब्ब ूऔर महामतं्री भोला हाथी भी बडे अच्छे हैं। िो मातुंगा िंगल को हसँी-

खशुी से भर देने के नलए रात-नदन िटेु हैं। दोनों बडे ही भले और उदार स्वभाव के हैं और सबको प्रेम से िीने 

की सीख देते हैं। मातुंगा िंगल में सनदयों परुाने हरे-भरे पेडों और वनस्पनतयों की सुंदरता के अलावा आकाश 

को छूता मनलंगा पहाड और िूलों की घाटी भी ह।ै िहाँ एक से एक दलुमभ िूलों की सुंदरता देखकर हर कोई 

हरैान रह िाता ह।ै  

 एक नदन घमु्मी-घमु्मा राज्य के रािा हक्कू शाह अपन ेसभासदों के साथ मातुंगा िंगल देखन ेपहुचँते 

हैं तो शेर रािा बब्ब ूऔर भोला हाथी उनके स्वागत की क्या-क्या तैयाररयाँ करते हैं। कैस-ेकैसे रोमांचक दृश्य 

और पश-ुपनक्षयों के नवनचत्र करतब उन्हें वहा ँदेखने को नमलते हैं। यह िानन ेके नलए तो आपको ‘मातुंगा 

िंगल की पकुार’ उपन्यास ही पढ़ना होगा। पर उसकी एक छोटी सी झाकँी मैं यहाँ प्रस्ततु कर रहा ह —ँ “रािा 

हक्कू शाह अपनी मडंली और शेर रािा बब्ब ूके साथ िूलों की घाटी में आगे बढे़। तो वहाँ चारों तरि रंग-रंग 

के िूलों की ऐसी बहार नज़र आई नक वे चकरा गए। बार-बार वे बब्ब ूरािा से पछूते- ‘आपको इनके नाम 

पता हैं?’ और बब्ब ूरािा मसुकराते हएु िब उन िूलों के नाम और नवशेषताए ँबता देते तो रािा हक्कू शाह 

का चेहरा नखल उठता। 

 “निर चारों ओर मधरु आवािों के साथ-साथ उडते-िुदकते रंग-रंग के पक्षी भी िूलों की घाटी की 

सुंदरता को और बढ़ा रह ेथे। इतने नवनवध तरह के रंग-नबरंगे पक्षी और नकस्म-नकस्म के पनक्षयों की आवािों 

का ऐसा मीठा शोर भी पहले उन्होंने कभी नहीं सनुा था। लग रहा था िैसे सब नमलकर एक प्यारा सहगान गा 

रह ेहों। निसने परेू वातावरण को सरुीला बना नदया ह।ै  

 “रािा हक्कू शाह कुछ और आगे आ गए तो सामने नदखाई नदया एक अनोखा ‘हाथी द्वार’। रािा के 

उस द्वार के ननकट पहुचँते ही सात सिे-सँवरे सुंदर हाथी कदम से कदम नमलाते हुए आगे बढे़। और उन्होंने 

एक साथ अपनी सूँड में पकडी हुई िूलों की मालाए ँरािा हक्कू शाह को पहनाई।ं निर नसर झकुाकर अपना 

आदर प्रकट नकया। 

 “रािा हक्कू शाह कुछ और आगे गए तो हृदय द्वार आया। यह िूलों की घाटी का सबसे अछूता 

नहस्सा था। यहाँ ऐसे अनोख ेिूल थे नक रािा हक्कू शाह न ेउनकी पहले कभी झलक तक नहीं देखी थी। 

उनके बारे में कभी सनुा भी नहीं था। िूलों की घाटी का सबसे सुंदर दृश्य यहाँ नज़र आ रहा था।  

 “रािा कुछ ठगे हुए से चारों ओर ननगाहें घमुाते हुए कुदरत का यह िादईु निारा देख रह ेथे। तभी 

िूलों का मकुुट पहने हुए एक बढू़ा आदमी आगे बढ़ा। उसने बडी मीठी मसु्कान के साथ रािा को तरह-तरह 
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के रंग-नबरंगे िूलों से बना अदु्भत गलुदस्ता भेंट नकया। “रािा हक्कू शाह हरैान। उन्हें लगा नक कहीं यह 

वनदवेता तो नहीं?  

 “पर बब्ब ूरािा ने बताया- रािन, ये रामल ुकाका हैं। बचपन से ही हम इन्हें देखते आ रह ेहैं। इनकी 

उम्र कोई सवा सौ बरस ह।ै या निर कुछ ज्यादा ही हो।...बडे सीध ेस्वभाव के हैं। ये न िान ेकब स ेयहीं रहते हैं 

और िूलों की दनुनया का आनदं लेते हैं। इन्हें एक-एक िूल के बारे में पता ह।ै...” 

 अलबत्ता यह सब कुछ ऐसा था नक रािा हक्कू शाह उसकी ककपना भी नहीं कर सकते थे। िंगल के 

सारे िीव-िंत ुशेर रािा बब्ब ूकी इतनी इज्ित करते हैं नक उसके एक इशारे पर कुछ भी करने को तैयार हैं। 

रािा हक्कू शाह ने यह देखा तो कह ेनबना नहीं रह सके नक “यहा ँआकर ही मझेु यह पता चला नक शेर रािा 

बब्ब ूमझुसे कहीं ज्यादा बडे रािा ह!ै” 

 अपनी इसी यात्रा में मातुंगा िंगल की अनोखी सुदंरता से प्रभानवत होकर रािा हक्कू शाह घमु्मी-

घमु्मा राज्य की रािधानी टमटमपरु से मातुंगा िगल तक रेलगाडी चलाने की घोषणा करते हैं। निससे नक 

सारी धरती के सैलानी यहाँ आ सकें । साथ ही वे अपने बनुिमान सभासद कमालदास को मातुंगा िंगल की 

सुंदरता और अनोख ेदृश्यों पर एक शानदार नकताब तैयार करने के नलए कहते हैं। उसे वे यनूेस्को भेिना चाहते 

हैं तानक सारी धरती का ध्यान अनोख ेमातुंगा िंगल की ओर िाए और लोग िानें नक इस धरती पर अगर 

कहीं स्वगम ह ैतो वह मातुंगा िंगल ही ह।ै और मनषु्य भी चाहें तो यहाँ के सीध-ेसरल वन्य प्रानणयों से बहुत 

कुछ सीख सकते हैं। 

 इसके साथ ही ‘मातुंगा िंगल की पकुार’ उपन्यास प्रकृनत और पयामवरण के प्रश्नों को भी बहुत गहराई 

से उठाता ह।ै पर वह खले-खले में इतनी बडी बातें कह िाता है। िो बच्चों और नकशोर पाठकों के नदल को 

छू लेती हैं। इसनलए एक बार इस उपन्यास को पढ़ने के बाद वे कभी भलू नहीं पाएँगे। 

17.  

 इसके अलावा भी अभी कई उपन्यास हैं। िो भीतर लगातार दस्तक दे रह ेहैं और नलख ेिाने की 

प्रतीक्षा में हैं। पता नहीं वे कब नलख ेिाएँगे? पर भीतर तो व ेहर बार नए-नए रंग-रूपों में मझेु नज़र आते हैं 

और बरुी तरह उकसाते हैं नक “मन ु िी, हमें नलखो, िरूर नलखो...सब कुछ छोडकर पहले हमें नलख 

डालो!...” 

 समय-समय पर बच्चों की राय और बडी उत्साहपणूम प्रनतनक्रयाएँ भी मझेु नमलती रही हैं। ऐसे ही एक 

बच्चे ने मरेा बाल उपन्यास ‘एक था ठुनठुननया’ पढ़कर निस सीध-ेसरल ढंग से अपने आनंद की अनभ्यनतित 

की उसे मैं भलू नहीं पाया। इसी तरह एक बच्चे ने बताया नक मरेी ‘इक्यावन बाल कहाननया’ँ नकताब में से वह 

रोिाना एक कहानी पढ़ता ह ैऔर उसे अपन ेतनकए के नीचे रखकर सोता ह।ै उस ेअपने से दरू करना उसे 

गवारा नहीं ह।ै यहा ँ तक नक वह नानी के घर गया तो भी पसु्तक साथ ले गया। तानक वह रोि उसमें एक 

कहानी पढ़ सके।  
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 निंदगी की रोिमराम की इस भागा-दौडी और धलू-धक्कड में अब बहुत कुछ भलूने भी लगा ह ।ँ पर 

भला रचना पढ़कर छल-छल वाणी में अपने मन की बात कहने वाले बच्चों के आनदं भरे उत्साह को कैसे 

भलुाऊँ? एक लेखक के रूप में मरेे नलए यह बहुत बडा सखु ह।ै यही सखु एक लेखक का सबसे बडा ख़िाना 

भी ह।ै और क्या मैं कह  ँनक एक लेखक के नलए दनुनया में इससे बडा परुस्कार कोई हो नहीं सकता। दनुनया का 

बडे से बडा परुस्कार भी बाल पाठकों के इस उत्साह भरे ननममल आनंद के आगे तो छोटा ही ह!ै 

 

18.  

 अतं में एक बात और कहना चाहता ह ।ँ िहाँ तक नलखने का सवाल ह।ै बच्चों या बडों के नलए 

नलखने में मझेु कोई िकम  नज़र नहीं आता। बच्चों के नलए नलखू ँ या बडों के नलए। भीतर उसी दबाव या 

रचनात्मक तनाव से गिुरना पडता ह।ै ऐसा कभी नहीं लगा नक बच्चों की रचना ह ैतो क्या ह!ै िैसे मिी नलख 

दो। इसके बिाय बच्चों के नलए कुछ भी नलखना हो तो मैं उसमें अपना नदल, अपनी आखँें नपरोता ह ।ँ बच्चे 

मरेे गरुु भी हैं और ईश्वर भी। उनकी ननममलता में ही मैं ईश्वर को देख पाता ह  ँऔर उनके नलए नलखते हुए 

सचमचु एक लौनकक आनंद महससू करता ह ।ँ 

 निर बच्चों के नलए कुछ ठीक-ठाक नलख पाना मझेु हमशेा एक बडी चनुौती लगती ह।ै नबककुल 

शरुुआत में तो लगती ही थी। आि भी लगती ह।ै बनकक सच्ची बात तो यह ह ैनक बाल सानहत्य नलखते हुए 

कोई पैंतालीस बरस हो गए। पर आि भी हालत यह ह ैनक िब मैं कोई नई रचना शरुू करता ह  ँतो नदल बरुी 

तरह धडकता ह।ै लगता ह ैनक पहली बार हाथ में कलम पकड रहा ह  ँऔर िब तक रचना परूी होने के आनदं 

क्षण तक नहीं पहुचँता। तब तक पसीन-ेपसीने रहता ह  ँऔर भीतर धक-धक होती रहती ह।ै  

 पता नहीं, रचना का यह अतंद्विंद्व िो मरेे साथ ह।ै वह औरों के साथ भी ठीक वैसा ही ह ैया नहीं? 

सबका ढंग अपना हो सकता ह।ै होना भी चानहए। पर बच्चों और बचपन को परूी ननश्छलता के साथ प्यार 

नकए नबना आप बच्चों के नलए कुछ भी नलख नहीं सकते। यह मरेा अपना अनभुव ह।ै और सच ह।ै इसी स े

बच्चों के नलए नलखने की अपार ऊिाम और आनदं भी मझेु नमलता ह।ै 

 

(पररचय: प्रकाश मन ुचर्चित बाल कथाकार, कर्ि एि ंआलोचक हैं। उनके द्वारा र्लखी गई पसु्तक ‘र्हदंी 

बाल सार्हत्य का इर्तहास’ एक ऐर्तहार्सक एिं मकुम्मल दस्तािेज़ ह।ै प्रकाश मन ुलगभग 30 िर्षों तक बाल 

पत्रकाररता से संबद्ध रह ेहैं।)  

 

 


