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मंगलेश डबराल : एक श्रद्ांजदल 

   माधवेन्द्र  

 

 मगंलेश डबराल एक बडे कवि हैं। ऐस ेबडे कवि विनके रहते हुए उनके बडेपन का एहसास ठीक से 

नहीं हो पाता, क्योंवक आत्मीयता इतनी घनीभतू होती ह ैवक उस ेअलग स ेमहससू करन ेकी सरूत नहीं बनती। 

आि िब एक बहुत बडा खालीपन महससू हो रहा ह,ै पता चल रहा ह ै वक िो गया उसका कद वकतना 

विशाल था। लगभग 50 िर्षों स ेवनरंतर रचना-कमम में सविय कवि की कविता एक ओर नई कविता आदंोलन 

के प्रारंभ स ेिडुती ह ैिहा ंशमशेर बहादरु वसंह, रघिुीर सहाय, धवूमल िैसे समथम कवि खडे हैं, तो दसूरी ओर 

21िीं सदी की कविता को स्पशम करती ह।ै िस्ततुः मगंलेश डबराल वहदंी सावहत्य की िह कडी हैं िो ‘अन्तर-

शताब्दीय’ वहदंी कविता के विशाल फलक का वनमामण करती ह।ै आि वहदंी कविता, विसन ेअपन ेअदंर 

तमाम िैविक सरोकारों को समाया ह,ै के वनमामण में मगंलेश डबराल िैस ेबडे और िीिंत कवि की महत्िपणूम 

भवूमका ह।ै  

मगंलेश डबराल पहाड स ेउतरे हुए कवि थे विन्होंन ेमदैानी िीिन के विवभन्न संदभों स ेिोडकर 

अपनी सहि पहाडी अनभुवूत को एक ‘विवशष्ट तनाि’ प्रदान वकया और उसी तनाि में साथमक और सटीक 

कविता की रचना की। आदमी िब अपनी िगह को छोडता ह ैतो उसमें वकस तरह की ररक्तता आ िाती ह,ै 

नए पररिेश और िातािरण में िह वकतना बेगानापन महससू करता ह,ै मगंलेश डबराल की कविता को पढ़कर 

िाना िा सकता ह।ै ि ेअपन ेढंग स ेअपनी पीडा को कहते हैं-“पहाड में पदैा हुआ और मदैान में चला आया/ 

यह कुछ इस तरह हुआ िैसे मरेा वदमाग पहाड में छूट गया/ या इस तरह िैस ेपहाड मरेे वदमाग में रह गया/ 

और मदैान मरेे शरीर में बस गया”।  

  वनवित रूप स ेमगंलेश डबराल पहाड के कवि थे और पहाड का व्यवक्त तथाकवथत ‘संस्कृत’ व्यवक्त 

स ेएकदम वभन्न होता ह।ै प्रकृवत के वनरंतर साहचयम से उसके व्यवक्तत्ि में िो सहिता और सरलता वनवममत 

होती ह ैिह व्यिहार में भी प्रकट होती ह ैऔर िीिन के सभी सन्दभों में अपनी अलग पहचान बनाती ह।ै 

इसकी सबस ेसुंदर अनभुवूत तब होती ह ैिब पहाड का आदमी कुछ वलखन ेचलता ह।ै उसके वलखन ेमें भी 

उसी तरह की अनौपचाररकता और प्रकृवत का साहचयम होता ह।ै प्रकृवत ही उसके वलए लेखन का स्रोत बनती 

ह ैऔर यह बहुत बडी बात ह।ै प्रकृवत की चेतना का होना िीिन के सौंदयम को नए तरीके स ेगढ़ना होता ह।ै 

मगंलेश डबराल न ेअपनी कविताओ ंमें िीिन की इसी अनौपचाररकता को गढ़ा ह।ै इसीवलए उनकी कविता 

काव्यशास्त्र के वनयमों को अपनाती हुई भले ही न वदख,े िीिन की बारीवकयों को प्रकट करती हुई अिश्य 

वदखलाई देती ह।ै पहाडी िीिन की तािगी, सहिता, सरलता और वनतांत कोमल अनभुवूतयों न े उनकी 

अवभव्यवक्त के तार-तार को रचा ह।ै फूलों का वखलना, नवदयों का वखलवखलाते हुए कूदते-फााँदते वनरंतर 

चलते चले िाना और इसी तरह के सैकडों मधरु वचत्र उनकी अनभुवूत को सौंदयम का नया आयाम प्रदान करते 

हैं।  
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मदैानी इलाके में अपन ेिीिन का वनिामह करते हुए पहाड के कवि का दखु भी पहाड की तरह ह-ै

“मरेा शरीर मदैान ह ैवसफम  एक समतल/ िो अपन ेको घसीटा ह ैशहरों में सडकों पर/ हाथों को चलाता और 

पैरों को बढ़ाता रहता ह/ै एक मछुआरे के िाल की तरह िह अपन ेको फें कता / और खींचता ह ैवकसी अशांत 

डााँिाडोल समदु्र स/े”। िीिन भर वदल्ली में रहन ेके बाद भी उन्हें वदल्ली की औपचाररकता रास नहीं आयी। िे 

इसकी पीडा प्रकट करते हुए कहते हैं -“मैंने शहर को देखा और मैं मसु्कुराया/ यहा ंकोई कैस ेरह सकता ह/ै यह 

िानन ेमें गया/ और िापस नहीं आया”। यह िापस न आ पान ेकी पीडा मगंलेश डबराल की कविता का 

मखु्य स्िर ह।ै विस िमीन को उन्होंन ेअपनी कममभवूम के तौर पर स्िीकार वकया उसकी पीडा ही िीिन भर 

िीते रह।े  

16 मई, 1948 को उत्तराखडं के वटहरी गढ़िाल में िन्म ेमगंलेश डबराल 70 के दशक में वदल्ली 

आए और पत्रकाररता स ेिडु गए। कहा िा सकता ह ैवक उन्होंन ेिीिन भर पत्रकाररता की और एक तरह से 

अपनी रचना-धवममता का अवधकांश वहस्सा पत्रकाररता को समवपमत कर वदया। विवभन्न पवत्रकाओ,ं अखबारों 

स ेिडुकर उन्होंन ेअपन ेसावहत्य का विस्तार वकया, काव्य संकलन प्रकावशत वकए। इसके अवतररक्त उन्होंने 

गद्य लेखन स ेलेकर विवभन्न भार्षाओ ंकी कविताओ ंका अनिुाद कायम भी वकया। बहुआयामी व्यवक्तत्ि के 

धनी मगंलेश डबराल न ेकेिल सावहत्य को ही अपनी अवभव्यवक्त का माध्यम नहीं बनाया बवल्क भारतीय 

सांस्कृवतक िगत के विवभन्न संदभों को लेकर अपनी चेतना को विस्तार वदया। चाह ेिह भारतीय शास्त्रीय 

संगीत में भीमसने िोशी, कुमार गंधिम, पंवडत िसराि, आवमर खान िैसे वदग्गि संगीतकारों की सकू्ष्म 

अनभुवूत का विर्षय हो अथिा य ूआर अनंतमवूतम िैसे दाशमवनक वचंतक की िैचाररकता, सभी के विर्षय में िे 

लगातार विवभन्न पत्र-पवत्रकाओ ंमें वलखते रह।े िस्ततुः यही वकसी रचनाकार के व्यवक्तत्ि को विराटता प्रदान 

करता ह।ै सावहत्य िब विराट होता ह ै तब अपनी ‘सकू्ष्मता’ में िह संिदेना के विवभन्न स्रोतों के िाह्य 

‘िैविध्य’ की स्थलूता का अवतिमण कर उन सभी में अनसु्यतू कला के उस सकू्ष्म, बारीक चेतना को ग्रहण 

करन ेलगता ह ैविस ेसामान्यतः लोग अलग-अलग समझते हैं। यह वसद्ध सावहत्यकार ही िान सकता ह ैवक 

अनभुवूत अपन ेसकू्ष्म रूप में एकरूप होती ह,ै एकाग्र होती ह।ै एक ही ‘सौंदयम’ विविध माध्यमों स ेप्रकट होता 

ह।ै विस रचनाकार की अनभुवूत उस सकू्ष्मता को स्पशम करने में समथम होती ह ै िह विधागत िैविध्य को 

दरवकनार कर उसमें वनवहत सौंदयम के सम-तंत ुको पकड लेता ह।ै िस्ततुः यह सावहत्य की वसद्धािस्था की 

वस्थवत होती ह।ै भोथरे सावहत्यकार इस बारीकी को नहीं समझ पाते और िे कला के िाह्य वनवममवत में ही 

‘नवकयाते’ रहते हैं। िस्ततुः यह टुटपुाँविये सावहत्यकारों के िश की यह बात ही नहीं ह।ै इस दृवष्ट स े यह 

पररपक्िता मगंलेश डबराल के सावहत्य में वदखलाई देती ह।ै  

समकालीन वहदंी कविता का वितान िहा ंस ेवनवममत होना शरुू होता ह ैिहीं स ेमगंलेश डबराल की 

कविताए ंअपनी अवभव्यवक्त करती हुई वदखाई देन ेलगती हैं। अगर देखा िाए तो लगभग 50 िर्षम से अवधक 

समय तक िे वनरंतर सविय रह ेऔर अपनी रचना धवममता स ेन केिल वहदंी कविता में हस्तके्षप करते रह े

बवल्क अपनी पत्रकाररता के माध्यम स ेयिुा कवियों के एक बडे िगम को एक उत्तरदावयत्ि पणूम का रचना के 

वलए वनरंतर प्रेररत भी करते रह।े बडा कवि केिल वलखता नहीं िह अपन ेयगु को वलखन ेके वलए प्रेररत भी 
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करता ह ैऔर मगंलेश डबराल न ेअपनी पत्रकाररता-पणूम सावहवत्यकता से यह कायम वकया। िस्ततुः यह उसी 

परंपरा का वनिमहन था िो वहदंी सावहत्य में आधवुनक यगु के प्रारंभ स ेही वदखलाई देना शरुू हो गया था। 

पत्रकाररता सावहत्य को समाि स ेिोडन ेका सबस ेमहत्िपणूम माध्यम ह,ै यह बात वहदंी सावहत्य शरुुआत से 

ही िानता आया ह।ै भारतेंद ु स े लेकर वििेदी यगु, प्रेमचंद यगु और बाद के तमाम सावहत्यकारों न ेअपनी 

सावहत्य-रचना के साथ-साथ पत्रकाररता को भी अपनी अवभव्यवक्त का माध्यम बनाया,और अपन ेसाथ परेू 

यगु को प्रेररत भी वकया था, यह बात परूी तरह स ेस्थावपत ह।ै  

मगंलेश डबराल उन थके-हारे कवियों में नहीं थे विन्होंन े 21िीं सदी में कविता और सावहत्य के 

अप्रासंवगक होते िाने की पीडा को महससू न वकया हो। भमूडंलीकरण और उपभोक्तािाद न े विस तरह से 

आदमी को एक ‘कमोवडटी’ में तब्दील कर वदया ह ैऔर विि का बािार हमारे िीिन के छोटे-छोटे संदभों में 

हस्तके्षप करन ेलगा ह,ै मगंलेश डबराल इस हस्तके्षप को पहचानन ेिाले कवि थे। उदारीकरण और आवथमक 

समवृद्ध के नाम पर विस तरह स ेमानिीय सरोकारों और आत्मीय संबंधों की बवल चढ़ाई िा रही थी, उसकी 

पीडा को ि ेवनरंतर महससू कर रह ेथे। हम अपन ेआत्मीय ररश्तों में वकतन ेबेगान ेहोते िा रह ेहैं, इसकी पीडा 

उनकी कविताओ ंमें देखी िा सकती ह।ै एक बहुत छोटी सी कविता ह ै‘यहा ंकी िह नदी’ विसके माध्यम से 

उन्होंन ेअपनी इस पीडा को इस प्रकार प्रकट वकया ह-ै“िल्दी स ेिह पहुचंना चाहती थी/ उस िगह िहां एक 

आदमी/ उसके पानी में नहान ेिा रहा था/ एक नाि/ लोगों का इतंिार कर रही थी/ और पवक्षयों की कतार/ 

आ रही थी पानी की खोि में”। पानी की खोि उन पारंपररक मलू्यों की खोि ह ैविसके खो िान ेकी पीडा 

प्रकट करता हुआ कवि कहता ह ै“हमें याद ह/ै यहा ंथी िह नदी इसी रेत में/ यहा ंहमारे चेहरे वहलते थे/ यहां 

थी िह नाि इतंिार करती हुई/” … पर अब ‘इतंिार करती हुई नाि’ हमशेा के वलए डूब गई ह ै…. मगंलेश 

डबराल हमें छोडकर हमशेा के वलए हमस ेविदा हो गए….।  

 यह साफ ह ैवक मगंलेश डबराल ‘प्रकृवत की पीडा’ के कवि थे… िन के प्रवत वनरंतर समवपमत और 

अपन ेउत्तरदावयत्ि को वनभान ेिाले। अपनी सवियता स ेउन्होंने उन तमाम समकालीन संदभों को सामन ेलान े

की कोवशश की विन्होंन ेआमिन के िीिन को मवुश्कल कर वदया था। उनका सावहत्य सावहत्य के नकलीपन 

के साथ-साथ विद्रोह और समझौते की रािनीवत को भी प्रकट करन े में समथम ह।ै अपनी बेचैवनयों को िे 

सामाविक बदलाि के संदभम में प्रकट करना चाहते थे। इस समय की िैसी पहचान मगंलेश डबराल को थी 

िैसी कम लोगों को होती ह।ै िे अपार ऊिाम से भरे हुए थे विन्होंन ेकभी थकना नहीं िाना।  
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