
कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड जननल                                                 ISSN:  2582-6530  

www.kanchanjangha.in                        वर्न  01,  अंक  02, जुलाई-दिसंबर, 2020 

 

सादित्य में मिामारी 

“दवपदियााँ िी मनुष्य का सवनशे्रष्ठ गुण सामने लाती िैं।” 

-फ्ांदसस बेकन 

 

 परूी दनुिया कोरोिा महामारी के भयावह सकंट से जझू रही ह।ै ऐसे वैनिक सकंट के सफ़र में हमिे 

बहुत कुछ खो नदया ह।ै समाज में बढ़ती अवसादग्रस्तता और संवदेिहीिता के चरमोत्कर्ष को हम सब बहुत 

ही िजदीक से महससू कर रह ेहैं। संकट चाह ेनकसी भी तरह का हो, ऐसी नवसंगनतयों से समाज का कमजोर 

तबका ही सबसे अनिक प्रभानवत होता रहा ह।ै ऐसी नस्िनत में आज हमारा दानयत्व समाज के उस वगष के 

साि खड़े होिे का ह ैजो आनिषक और सामानजक रूप से नपछड़ा है, इिकी सरुक्षा में ही जितानंिक मलू्यों की 

नहफाज़त निनहत ह।ै आपदाए ँयह बताती हैं नक कोई भी शहर अपिा िहीं होता। उल्लेखिीय है, आपदाएँ 

तमाम संकटों के बावजदू अवसर भी प्रदाि करती हैं। आपदाओ ंको अवसर में बदलकर संघर्ष को भी सौंदयष 

का नवर्यवस्त ुबिाया जा सकता ह।ै        

 कँुवर िारायण की इस बात से सहमत ह  ँनक ‘सानहत्य नसफष  अपिी जगह और जमीि से ही िहीं अपि े

समय से जड़ेु रहिे की कोनशश ह।ै’ वैनिक महामाररयाँ और अकाल जैसी घटिाएँ हमशेा से अपिे समय और 

समाज को प्रभानवत करती आई हैं, समय सापेक्ष इि पर कें नित व्यापक सानहत्य भी नलखा गया ह।ै यह बात 

बहुत ही उल्लेखिीय ह ै नक महाि सानहत्य दिुाररयों के बीच से ही खड़ा होता ह।ै निनित रूप से कोरोिा 

महामारी िे एक बार पिुः पाठकों का ध्याि महामाररयों पर कें नित सानहत्य की ओर आकृष्ट नकया ह।ै नवनदत 

हो नक कोरोिा महामारी स ेपवूष के वनैिक संकटों (महामारी/अकाल) स ेसंबंनित रचिाओ ंको ही इसके तहत 

शानमल नकया गया ह।ै इि रचिाओ ंमें महज महामाररयों की भयावहता का नववरण माि िहीं ह,ै बनल्क उसस े

उपजे प्रभावों का इनतहास भी दजष ह।ै इस सदंभष में आल्बेयर काम ूके उपन्यास ‘द प्लेग’ की चचाष समीचीि ह।ै 

‘द प्लेग’ उपन्यास यह बताता ह ैनक स्वािों और महत्वाकाकं्षाओ ंसे भरी पूंजीवादी दनुिया में महामारी का 

हमला कैसे व्यापक और जािलेवा हो सकता ह।ै इस उपन्यास के बहािे काम ूसमाज की संवदेिहीिता से हमें 

पररनचत करािा चाहते िे। वे बतािा चाहते िे नक समाज में सामजंस्य और सद्भाव स ेपरे ‘प्रेम’ की सकंल्पिा 

िहीं की जा सकती। काम ूके यहाँ प्लेग जीवि के दखुों का प्रतीक ह।ै नजंदगी की जद्दोजहद और भयावहता के 

बीच महामारी पर नलखी गई रचिाओ ंमें गानिएल गानसषया माखज़े का उपन्यास ‘लव इि द टाइम ऑफ 

कॉलरा’ भी इस बीच खास चचाष में ह।ै माखज़े के यहा ँकॉलरा शब्द के दो अिष हैं- पहला ‘महामारी’ और 

दसूरा ‘उन्माद’। माखज़े अपिे इस उपन्यास में महामारी के बहािे प्रेम और यातिा के संघर्ष से उपजे द्वदं्व को 

बयां करते हैं जहां तमाम नवसंगनतयों के बावजदू नजजीनवर्ा कभी खत्म िहीं होती।  

 वैनिक स्तर पर देखें तो महामाररयों पर कें नित नलख ेगए सानहत्य का समदृ्ध इनतहास ह।ै डेनियल 

डेफो की रचिा ‘अ जिषल ऑफ द प्लेग ईयर’ (1722) मरैी शैली की ‘द लास्ट मिै’ (1826), माइकल 

निशटि की ‘द एंड्रोमडे स्रेि’ (1969), स्टीफि नकंग की ‘द स्टैंड’ (1978), खोसे सारामायो की 
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‘ब्लाईडंिेस’ (1995) नजम िेस की रचिा ‘द पेस्टहाउस’ (2007) एव ं लइुस वेल्श की ‘प्लेग टाइम्स’ 

(2014) आनद कई ऐसी महत्त्वपणूष रचिाएँ हैं नजसमें महामारी और अकाल से संबंनित प्रसंग मौजदू हैं। 

अफ्रीका जैस े दशेों में गरीबी और अकाल जैसी समस्या पर कें नित अमत्यष सिे की पसु्तक ‘पोवटी एव ं

फेमिीज़’ उल्लेखिीय ह।ै इस पसु्तक में अमत्यष सेि िे अकाल के कारणों एवं उसकी प्रभावशीलता का गंभीर 

अन्वेर्ण करते हुए िज़र आते हैं।  

 भारतीय पररप्रेक्ष्य में देखें तो कन्िड़ सानहत्यकार य ूआर अिंतमनूतष के उपन्यास ‘संस्कार’ में भी प्लेग 

महामारी के प्रभावों का नवर्द वणषि नमलता ह।ै इस उपन्यास के प्रमखु नकरदार की मौत प्लेग के कारण ही 

होती ह।ै रवीन्ििाि टैगोर की काव्य रचिा ‘परुाति भतृ्य’ (परुािा िौकर) में टैगोर िे ऐसे व्यनि की किा का 

उल्लेख नकया ह ैजो अपिे मानलक की सेवा करते हएु चचेक की चपेट में आ जाता ह।ै तकर्ी नशवशकंर 

नपल्लै के उपन्यास ‘िोनियडेु माकि’ (मलैा साफ करिे वाला का बेटा) में संिामक बीमारी की भयावहता 

का मानमषक दृश्य अनंकत ह।ै ओनड़या सानहत्यकार फकीर मोहि सेिापनत की कहािी ‘रेबती’ में भी हजेै का 

संदभष नमलता ह।ै इि सभी रचिाओ ंमें अभावग्रस्त समाज ही अनिक प्रभानवत हुआ ह।ै इिमें आम आदमी के 

जीवि संघर्ष, संिास, अकेलेपि एव ंबेचिैी को बहुत ही निकट से महससू नकया जा सकता ह।ै         

 महामारी नवर्यक इि रचिाओ ंमें निराशा एक उम्मीद बिकर आती ह।ै इिमें जि पक्षिरता के साि 

आम आदमी के अनस्तत्व का प्रश्न सवोपरर ह।ै नहदंी सानहत्य के इनतहास में भी महामारी और अकाल पर 

कें नित अलग-अलग नविाओ ं कई महत्त्वपणूष प्रसंगों की चचाष नमलती ह।ै तलुसीदास की चनचषत रचिा 

‘कनवतावली’ में अकाल के कारण उपजी भयावहता मसलि भखुमरी, निराशा और बेचिैी का यिािष नचिण 

देखिे को नमलता ह।ै निनित रूप स ेयह रचिा मगुलकालीि नवलानसता, वैभव सपंन्िता पर गहरा कुठराघात 

ह।ै केदारिाि अग्रवाल की कनवता ‘अकाल से लड़ता कमानसि’ और ‘बंगाल का अकाल’ जीवि की तमाम 

चिुौनतयों के बीच उम्मीद की खोज करती नदखाई देती ह।ै िागाजुषि की कनवता ‘प्रेत का बयाि’ में भी अकाल 

और कालाजार का प्रसंग आता ह।ै नवर्म पररनस्िनतयों में भी मिषु्य की नजजीनवर्ा कभी खत्म िहीं होती, वह 

अनंतम समय तक पररनस्िनतयों के साि-साि खदु से सघंर्ष करता ह।ै इस कड़ी में केदारिाि नसंह का कनवता 

संग्रह ‘अकाल में सारस’ उल्लेखिीय ह।ै उिके इस संग्रह की तमाम कनवताओ ंमें अकाल जैसी भयावहता के 

बरक्स आशा, नविास और जीवि सौंदयष की अिभुनूत ह।ै वह अपिी एक कनवता में नलखते हैं- ‘अभी बहुत 

कुछ बचा ह/ै अगर बची ह ैदबू।’ इस संग्रह की ज़्यादातर कनवताओ ंमें मिषु्य का आत्मसंघर्ष दृनष्टगत होता ह।ै 

इस आत्मसंघर्ष में हताशा और बेचैिी के मध्य मिषु्यता को बिाए और बचाए रखि ेकी जद्दोजहद नदखती ह।ै  

 महामारी और अकाल से संबंनित प्रसंग उपन्यास नविा में भी प्रमखुता से देखिे को नमलते हैं। 

जयशंकर प्रसाद का उपन्यास ‘कंकाल’, अमतृलाल िागर का ‘महाकाल’, रांगेय राघव का ‘नवर्ाद मठ’, 

सयूषकांत निपाठी निराला का ‘अलका’ और ‘कुल्ली भाट’, फरीिरिाि रेण ुका ‘मलैा आचँल’ केशव प्रसाद 

नमश्र का ‘कोहबर की शतष’, राही मासमू रजा का ‘आिा गाँव’, िरेश महेता का ‘उिरकिा’, कमलाकांत 

निपाठी का ‘पाहीघर’ और  प्रभा खतेाि के उपन्यास ‘पीली आिँी’ में महामारी और अकाल से जड़ेु कई 

मानमषक प्रसंग दजष हैं। नहदंी सानहत्य के इनतहास में कहािी नविा में भी महामारी और अकाल से संबंनित कई 

महत्त्वपणूष रचिाएँ उपलब्ि हैं। इस िम में मास्टर भगवाि दास की कहािी ‘प्लेग की चड़ैुल’, पाण्डेय बेचि 
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शमाष उग्र की ‘वीभत्स’, फणीिरिाि रेण ुकी कहािी ‘पहलवाि की ढोलक’ और  िमषवीर भारती की कहािी 

‘मदुों का गाँव’ आनद का नज़ि नकया जा सकता ह।ै इसके अलावा नहदंी सानहत्य की अन्य नविाओ ंमसलि 

बिारसीदास जैि की आत्मकिा ‘अिषकिािक’, हररशंकर परसाई की रचिा ‘गनदषश के नदि’, रांगेय राघव का 

ररपोताषज ‘तफूािों के बीच’ आनद में महामारी के प्रसंग देखि ेको नमलते हैं। सानहत्य में महामारी के प्रसंग का 

फ़लक नवस्ततृ होिे के कारण यहाँ एक-एक रचिा का नवशे्लर्ण संभव िहीं ह।ै उि नववरण का उद्दशे्य सानहत्य 

में महामारी पर कें नित रचिाओ ंकी ओर महज संकेत भर ह।ै इस नदशा में अध्ययि एवं शोि की अभी व्यापक 

संभाविाएं शेर् हैं।  

 कंचिजंघा का दसूरा अकं पाठकों के समक्ष प्रस्ततु ह।ै इस अकं का स्मरण कॉलम हमारे समय के 

महत्त्वपणूष कनव मगंलेश डबराल को समनपषत ह।ै मगंलेश डबराल द्वारा प्रेनर्त लइुस ग्लकु की पाँच कनवताओ ं

का अिवुाद तिा कंचिजंघा फेसबकु पेज पर मगंलेश डबराल द्वारा ‘नहदंी कनवता और समकाल’ नवर्य पर 

कें नित नदए गए व्याख्याि को इस अकं में प्रमखुता से प्रकानशत नकया जा रहा ह।ै पवूोिर भारत की भार्ा, 

सानहत्य एवं संस्कृनत से संबद्ध नवनवि पक्षों मसलि सजृिात्मक लेखि, अिनूदत सामग्री एवं समीक्षात्मक 

लेख को इस अकं में नवशेर् तरजीह दी गई ह।ै अमरेरका की ज्वलंत समस्या रंगभेद िे एक बार नफर से परेू 

जिमािस को नवचनलत कर नदया ह।ै नवर्य की प्रासनंगकता को दृनष्टगत रखते हएु चनचषत आलोचक गोपाल 

प्रिाि के लेख ‘रंगभेद के बारे में एक बार नफर...’ को इस अकं में (िमशः) प्रकानशत नकया जा रहा ह।ै इस 

कड़ी में िई नशक्षा िीनत पर कें नित नगरीिर नमश्र का लेख भी उल्लेखिीय ह।ै इसके अलावा राजेश जोशी के 

75वें वर्ष को दृनष्टगत रखते हुए राजेश जोशी पर कें नित अरुण कमल के लेख को  नवशेर् महत्त्व नदया गया ह।ै 

इस अकं में अलग-अलग नविाओ ंसे संबद्ध प्रमखु रचिाकारों मसलि वररष्ठ कनव आलोक िन्वा, प्रकाश 

मि,ु तेमसलुा आओ, ममगं दई, तेजेन्ि शमाष, िीलेश रघवुंशी, लाल्टू, सभुार् राय, चन्िकला निपाठी, सोिी 

पाण्डेय, मनण मोहि, नमलि रािी जमानतया, नफल्मकेा मारबानियांग एवं तारो नसंनदक जैसे हस्ताक्षरों के 

रचिात्मक सहयोग से अकं की गररमा और भी बढ़ गई ह।ै    

 सानहत्य एवं कला के के्षि के कई महत्त्वपणूष हस्ताक्षरों िे कोरोिा-समय में हमारा साि छोड़ नदया। 

इस कड़ी में हम कंचिजंघा पररवार की ओर से पवूोिर भारत के प्रमखु हस्ताक्षर पद्मश्री सोिम नछररंग लेप्चा, 

नहदंी के प्रनसद्ध आलोचक िंदनकशोर िवल, जािे मािे नफ़ल्मकार बास ुचटजी, प्रनसद्ध उदूष शायर आिदं 

मोहि जतु्शी उफ़ष  गलुजार दहेलवी, संगीत की दनुिया के महत्त्वपणूष हस्ताक्षर पंनडत जसराज, उदूष के चनचषत 

शायर राहत इदंौरी, किाकार आलोचक नवष्ण ुचंि शमाष, चनचषत लेनखका मदृलुा नसन्हा, नहदंी व बांग्ला के 

ख्यात उपन्यासकार िरेि, कादनंबिी के कायषकारी संपादक राजीव कटारा, चनचषत पिकार लनलत सरुजि, नहदंी 

के वररष्ठ कनव मगंलेश डबराल, उपन्यासकार शम्शहुषमाि फारूकी के प्रनत नविम्र श्रद्धांजनल प्रकट करते हैं।            

 कंचिजंघा पनिका के प्रवेशाकं के प्रकानशत होिे के उपरांत आपके पिों द्वारा प्राप्त स्िेह, सझुाव एवं 

मागषदशषि से हमारा उत्साह बढ़ा ह।ै कंचिजंघा का दसूरा अकं मलू्यांकि एवं सझुाव हते ुपाठकों के समक्ष 

प्रस्ततु ह।ै 

                    (प्रदीप निपाठी)  

 


