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ह िंदी बाल साह त्य का स्वातिंत्र्योत्तर स्वरूप: ब स और हवमर्श 

              

         हदहवक रमेर् 

                                    संपर्क - 9910177099 

 

अपनी पसु्तर् ‘बालगीत साहित्य’ में हनरंर्ार दवे सवेर् न ेहलखा ि-ै"स्वतंत्रता प्राहि रे् बाद बढ़ती 

िुई रुहि और पढ़ने र्ी भखू र्ा अनमुान र्ररे् एर् साथ सैंर्ड़ों नए लेखर्ों ने सभी हवधाओ ंमें हलख-

हलखर्र बाल साहित्य र्ा भण्डार भरना प्रारंभ र्र हदया। हवराज एम. ए., गोरु्ल िन्द सन्त, नहृसिं शकु्ल, 

प्रशान्त, व्यहथत हृदय, नरायन व्यास, हवशम्भर सिाय प्रेमी, शारदा हमश्र, हशवमहूतक वत्स, िरररृ्ष्ण दवेसरे, 

मनिर िौिान न ेअनरे् पौराहणर्, ऐहतिाहसर् और परी र्थाए ं बच्िों रे् हलए हलखीं। वैज्ञाहनर् बाल 

र्थाए ंरमशे वमाक, रत्न प्रर्ाश शील, जयप्रर्ाश भारती आहद र्ी बिुत पसन्द र्ी गई।ं" इस आर्लन स े

बाल साहित्य रे् पररदृश्य स ेजड़ुा र्ोई भी िौंर् सर्ता ि,ै  क्योंहर् दवेसरे र्ो परी र्था आहद रे् हवरोधी 

रे् रूप में जाना जाता ि ैऔर इसरे् हलए उनरे् अपन ेअनरे् आवेशपणूक वक्तव्य और घोषणाए ंभी हजम्मदेार 

िैं जबहर् जयप्रर्ाश भारती र्ो मात्र पौराहणर्, ऐहतिाहसर् और परी र्थाओ ंवाली राि र्ा लेखर् मान 

र्र प्रस्ततु हर्या जाता रिा ि।ै इधर-उधर टटोला तो पाया हर् परी र्थाओ ंर्ो लेर्र दवेसरे जी रे् मत र्ो 

शायद ठीर् स े निीं समझा गया ि।ै वे झठेू र्ल्पनालोर् स े बिन ेर्ी बात तो र्रते िैं लेहर्न समिूी 

परीर्था र्ा हवरोध निीं र्रते। उन्िीं रे् शब्दों में-"परी र्थाए ंसहदयों स ेबच्िों र्ा मन बिलाती रिी िैं। 

नव-बालसाहित्य र्ी रिना रे् हसलहसले में एर् आवश्यर्ता यि भी अनभुव र्ी गई हर् बच्िों र्ो झठेू 

र्ल्पना लोर् स ेबिान ेरे् हलए जरूरी ि ॆहर् परी र्थाओ ंरे् र्थ्य र्ो नय ेआयाम हदए जाए।ं" वे आग े

हलखत ेिैं-"परी र्थाओ ंरे् खज़ान ेर्ो अपन ेशब्दों में बार-बार हलखर्र बालसाहित्य-सजकना र्ा दम भरन े

वाल ेलेखर्ों रे् हलए यि भी एर् िनुौती थी। उन्िोंन े इस े समिूी ’परीर्था’ र्ा हवरोध माना, जबहर् 

वास्तव में परीर्था र्ी हवधा र्ो स्वीर्ार र्रत ेिुए उसरे् र्थ्य र्ी मांग र्ी गई थी।" (नव बालसाहित्य रे् 

हदशादशकर्, सिंतेना, हदसम्बर, 1982, प0ृ 215)। रु्छ ऐसी िी बात उन्िोंन ेइसी लेख में ’राजा’ र्ो र्था 

र्ा पात्र बनान ेरे् सदंभक में हलखी ि।ै उन्िें समझन ेर्ा हवहशष्ट दावा र्रन ेवालों र्ो गौर र्रना िोगा हर् परी, 

राजा, भतू, पौराहणर् पात्र, पश-ुपौधों आहद रे् प्रयोग स ेउन्िें हदक्र्त निीं थी बशते हर् रिनार्ार उनस े

जड़ुी र्थ्यगत रूहढ़यों र्ो तोड़न ेमें समथक िो। जयप्रर्ाश भारती जी र्ो भी उनरे् हवरोहधयों न ेहबना उनर्ो 

ठीर् स े समझे, गलत-सलत छहव  प्रस्ततु र्रने में भरपरू योगदान हर्या ि।ै जयप्रर्ाश भारती र्ी िी 

हनम्नहलहखत र्हवता-पहंक्तयों पर ध्यान हदया जाए –  
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“राजा र्ा तो पटे बड़ा था 

रानी र्ा भी पटे घड़ा था। 

खबू वे खात ेछर्-छर्-छर् र्र 

हिर सो जात ेथर्-थर्-थर्र्र। 

र्ाम यिी था बर्-बर्, बर्-बर् 

नौर्र स ेबस झर्-झर्, झर्-झर्” 

 क्या यि र्हवता पारंपररर् ढंग र्ी राजा-रानी पर हलखी र्हवता ि?ै क्या यिां विी सामतंीय मलू्यों 

वाला राजा ि ैहजसरे् सामन ेज़बान खोलना भी अपन ेर्ो सलूी पर िढ़ान ेर्ा न्योता दनेा ि?ै यि प्रजातंत्र 

रे् मलू्यों र्ो स्थाहपत र्रती िुई एर् ऐसी र्हवता ि ै हजस ेपढ़र्र ताली बजा-बजा र्र मजा हलया जा 

सर्ता ि।ै र्ल्पना पिल ेरे् साहित्य में भी िोती थी और आज रे् साहित्य में भी उसरे् हबना र्ाम निीं 

िल सर्ता। अंतर यि ि ै हर् आज रे् बालर् र्ो र्ल्पना हवश्वसनीयता र्ी बहुनयाद पर खड़ी िाहिए। 

अथाकत ्वि ’ऐसा भी िो सर्ता’ ि ै’ अथवा’ ‘ऐसा भी िुआ िोगा’ रे् दायरे में िोनी िाहिए अन्यथा वि 

रद्दी र्ी टोर्री में िें र् दगेा। दसूरे शब्दों में आज र्ा बाल साहित्यर्ार ऐसी रिनाए ंनिीं दनेा िािता जो 

अन्धहवश्वास, सामतंीय परंपराओ,ं जाद ू -टोनों,अनिोहनयों अथवा हनहष्ियता आहद मलू्यों र्ी पोषर् िों। 

आज र्ी र्िाहनयों में भी भतू, राजा, परी आहद िो सर्ते िैं लेहर्न वे अपन ेपारंपररर् रूप स ेिटर्र, ऊपर 

सरें्हतत परुानपेन स ेअलग तरि रे् िोते िैं। आज र्ी र्िानी र्ी परी ‘ज्ञान परी’ िो सर्ती ि,ै सगंीत परी 

िो सर्ती ि।ै भतू औरों र्ो बेवरू्ि बना रिा शतैान या दषु्ट बच्िा िो सर्ता ि ै हजसर्ी पोल अंतत: 

खलुनी िी िोती ि।ै िांद रे् अनभुव पर एर् र्हवता ि-ै बालस्वरूप रािी र्ी। यि र्हवता िादं पर निीं ि ै

बहल्र् नई दृहष्ट पर ि।ै एर् वैज्ञाहनर् समझ हर्स प्रर्ार रिना में परूी तरि रिा-बसा र्र पशे र्ी जा सर्ती 

ि ैहर् वि एर् र्लात्मर् अनभुव रे् आनदं स ेलिलिा उठे, इसर्ा नमनूा ि ैयि र्हवता। िमारे यिााँ हवज्ञान 

और आधहुनर्ता र्ा मात्र अलाप र्रते रिने वाले इसस ेबिुत रु्छ सीख सर्त ेिैं। र्हवता इस प्रर्ार िैैः 

 

िदंा मामा, र्िो तमु्िारी शान परुानी र्िााँ गई, 

र्ात रिी थी बैठी िरखा, बहुढ़या नानी र्िााँ गई? 

सरूज स ेरोशनी िरुार्र िाि ेहजतनी भी लाओ, 

िमें तमु्िारी िाल पता ि,ै अब मत िमर्ो बिर्ाओ। 

ि ैउधार र्ी िमर्-दमर् यि नर्ली शान हनराली ि ै

समझ गए िम िदंा मामा, रूप तमु्िारा जाली ि।ै 
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    बाल-हवज्ञान लेखन और राजा-रानी, परी र्थाओ,ं लोर्र्थाओ ंपरुाणों या इहतिास पर आधाररत 

रिनाओ ंरे् सदंभक में जो हववादयकु्त हटप्पहणया ंिोती िैं उनरे् पीछे न तो रिनाओ ंरे् आधार पर सहुिहन्तत 

मथंन हदखता ि ैऔर न िी खलुा हविार। दवेेंद्र मवेाड़ी रे् शब्दों में- “हवज्ञान लेखन र्रते समय बच्िों र्ो 

मन रे् आाँगन में बलुाना िोगा और जैस ेउनसे बातें र्रते –र्रत ेया उन्िें हर्स्स-े र्िाहनयााँ या गीतों र्ी लय 

में हवज्ञान र्ी बातें बतानी िोंगी।… हवज्ञान र्ी र्ोई जानर्ारी र्था -र्िानी  रे् रूप में दी जाएगी तो उस े

बच्ि ेमन लगा र्र पढ़ेंगे । ध्यान हदया जाए हर् यिां जानर्ारी दने ेपर अहधर् जोर ि।ै र्हवता, र्िानी 

आहद िॉमक भर िैं। मरेी दृहष्ट में बालसाहित्य स ेतात्पयक ऐस ेसाहित्य स ेि ैजो बालोपयोगी साहित्य स ेहभन्न 

रिनात्मर् साहित्य िोता ि ैअथाकत ्जो हवषय हनधाकररत र्ररे् हशक्षाथक हलखा िुआ न िोर्र बालर्ों रे् 

बीि र्ा अनभुव आधाररत रिा गया बाल साहित्य िोता ि ै। वि र्हवता, र्िानी नाटर् आहद िोता ि ैन 

हर् र्हवता, र्िानी, नाटर् आहद रे् िौखटे अथवा हशल्प म ेभरी िुई हवषय प्रधान जानर्ारी, हशक्षाप्रद  

अथवा उपदशेपणूक सामग्री िोती ि।ै वि हवषय निीं बहल्र् हवषय रे् अनभुव र्ी र्लात्मर् अहभव्यहक्त 

िोती ि।ै दसूरे शब्दों में र्लात्मर् अनभुव िोता ि।ै इसीहलए वि मौहलर् भी िोता ि।ै मोबाइल भी र्िानी 

र्ा हवषय बन सर्ता ि ैलेहर्न तब जब वि रिनार्ार रे् हर्सी अनभुव हवशषे र्ा अंग बन जाए। र्ोरी 

जानर्ारी उपयोगी िो सर्ती ि ैलेहर्न रिना बनन ेरे् हलए उस े‘रिनात्मर् शतों’ स ेगजुरना िोता ि ैऔर 

‘रिनात्मर् शतों’ र्ा आशय रे्वल र्हवता या र्िानी रे् िॉमक र्ा उपयोग र्रना निीं िोता। र्ोई जब 

र्िता ि ैहर् ‘र्म्प्यटूर जी लॉर् र्र दीहजए तो वि र्िन ेया अहभव्यहक्त र्ी खबूसरूती ि ैअन्यथा लॉर् तो 

आदमी िी र्रता ि।ै यिां मझुे रिनार्ार र्ल्पना रु्लश्रषे्ठ र्ा मित्त्वपणूक हितंन भी ध्यान में आ रिा ि।ै 

उन्िोंन ेअपन ेअंग्रजेी में हलखे एर् लेख ‘राइहटंग साइसं हिक्शन िॉर हिल्रन’ में जोर दरे्र हवज्ञान र्था 

और हवज्ञान लेख र्ा भेद हर्या ि।ै उन्िोंन ेमाना ि ैहर्  हवज्ञान र्था लेखन बच्िों र्ो हवज्ञान हसखान ेरे् 

हलए निीं िोता, उसरे् हलए हवज्ञान लेख िोते िैं। हवज्ञान र्था  लेखन बच्िों में वैज्ञाहनर् स्वभाव बनान ेरे् 

हलए िोता ि।ै उनरे् शब्दों में –“ It should kept in mind that it is not the job of science 

fiction to teach science for the kids. There are science articles for that purpose. 

Rather, science fiction is actually there to help develop scientific temperament and a 

genuine interest for science among children. Writers should not let the scientific 

theme be tyoo complicated and hard to understand for a child.” (Writing Science 

Fiction For Children, Journal of Scientific Temper, Vol.7 (3&4), Jul-Dec, 2019). 

उल्लेखनीय यि भी ि ै हर् रु्छ लोग हवज्ञान  र्था रे् नाम पर हवज्ञान िंतासी अथवा बेलगाम र्ल्पना 

हलख हदया र्रते िैं। र्ल्पना हवश्वसनीयता र्ी बहुनयाद पर िोनी िाहिए।   
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रु्ल हमलार्र र्िा जाए तो हिदंी र्ा बाल साहित्य लोरी, पालना गीतों, प्रभाती, दोिा, गज़ल, 

पिलेी, र्हवता, र्िानी, उपन्यास, ससं्मरण, जीवनी, नाटर् आहद अनरे् रूपों और हवधाओ ंस ेसपंन्न ि।ै 

आज र्ा बाल साहित्य तो हर्तन ेिी साथकर् प्रयोगों स ेसमदृ्ध ि।ै हिदंी रे् बाल साहित्य और उसमें भी 

र्हवता रे् क्षेत्र में उसर्ी मित्त्वपणूक उपहस्थहत र्ो रेखांहर्त र्रते िुए एर् समय में (स्वातंत्र्योत्तर बाल 

साहित्य रे् सदंभक में) प्रहतहष्ठत बाल साहित्यर्ार और  नदंन रे् सपंादर् स्व. जयप्रर्ाश भारती न ेउस समय 

र्ो बाल साहित्य र्ा ‘स्वहणकम यगु’र्िा था हजस ेबड़े पमैान ेपर स्वीर्ार भी हर्या गया एर्–आध उपके्षा-

योग्य मामलूी रंु्हठत और पवूाकग्रिी प्रहतहिया रे्। तो भी सि यि भी ि ैहर् हिदंी रे् बाल साहित्य रे् सिी 

मलू्यांर्न और उसरे् सिी रेखांर्न र्ा अभाव ि।ै जानर्ाररया ंिैं, रु्छ िद तर् इहतिास और  शोध-र्ायक 

भी उपलब्ध िोन ेलगे िैं, लेहर्न अपन ेसिी अथों में समीक्षात्मर् एवं आलोिनात्मर् साहित्य र्ी दृहष्ट स े

वि हिलिाल अपन े बिपन े में िी ि।ै हिलिाल, हर्सी सदुृढ़-सहुिहन्तत सौन्दयकशास्त्र और सम्यर् या 

सतंहुलत दृहष्ट रे् अभाव में आज र्ी तथार्हथत उपलब्ध आलोिना प्राय: आलोिर् र्ी पसन्द या 

नापसन्द पर अहधर् हटर्ी िोती ि।ै इस क्षेत्र में हिलिाल प्रर्ाश मन ुऔर डॉ. शरंु्तला र्ालरा र्ा योगदान 

हवशषे रूप स ेउल्लेखनीय ि।ै  

हिदंी रे् बालसाहित्य रे् प्रारम्भ र्ो लेर्र थोड़ा हववाद ि।ै बालसाहित्य र्ी परंपरा र्ो  खोजत े

और  सामन ेलात ेिुए हिदंी रे् सपु्रहतहष्ठत बाल साहित्यर्ार और  हितंर् हनरंर्ार दवे सवेर्, स्निे अग्रवाल 

और  जयप्रर्ाश भारती  रे् अहतररक्त उमशे िौिान, डॉ, हदहग्वजय रु्मार सिाय आहद ने इस ओर रु्छ 

हविार हर्या ि।ै इन हविारों रे् अनसुार हिदंी र्ा बालसाहित्य 14 वीं-15वीं शताब्दी रे् आस-पास स े

उपहस्थत माना गया ि।ै अथाकत ्अमीर खसुरो, सरूदास, जगहनर् द्वारा हलहखत आल्िा खंड, राजस्थानी र्हव 

जटमल (1623) र्ी रिना ‘गोरा बादल’ आहद में बालसाहित्य र्ी उपहस्थहत मानी गई ि।ै जिा ं तर् 

बालर् र्ी पिली पसु्तर् र्ा प्रश्न ि ै तो ‘गोरा बादल’ र्ो माना गया ि ै हजस ेएर् मरु्म्मल बाल र्ाव्य रे् 

रूप में स्वीर्ार हर्या गया। हमश्र बंधओु ंन ेपसु्तर् में खड़ी बोली र्ा प्राधान्य माना ि।ै यहद इस हववाद में न 

जाए ंतो हिदंी रे् बाल साहित्य र्ा वास्तहवर् प्रारम्भ आधहुनर् र्ाल स ेअथाकत ्बीसवीं सदी रे् थोड़े पीछे-

आगे स ेतो मानना िी िोगा। सि तो यि ि ै हर् भारत र्ी प्रमखु भाषाओ ंमसलन असमी, बंगाली, मराठी, 

तहमल, र्न्नड़, हिदंी, मलयालम, उहड़या आहद रे् आधहुनर् बाल साहित्य रे् इहतिास पर नजर डालें तो 

िम पाएगं ेहर् (अपन ेवास्तहवर् अथों में)  इसर्ा प्रारंभ 19 वीं सदी रे् अंत और 20 वीं सदी रे् प्रारंभ में 

िुआ था। रु्छ अन्य भाषाओ ंमें यि बाद में शरुू िुआ था। उदािरण रे् हलए एर् उत्तर-पवूक र्ी भाषा 

महणपरुी में महुद्रत रूप में बाल साहित्य र्ी जरूरत 1940 रे् दशर् स े1950 रे् दशर् में मिससू िोन ेलगी 

थी। 1947 रे् बाद बाल साहित्य र्ी अनरे् पसु्तर्ों र्ा प्रर्ाशन िुआ। प्रमखु भाषाओ ंरे् मामल ेमें, बाल 

साहित्य र्ी शरुुआत रे् र्ारणों में स ेएर् हशक्षा रे् हलए पाठ्य पसु्तर्ों र्ी तैयारी र्ी जरूरत भी थी। ईसाई 
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हमशनरी स्रू्ल स्थाहपत हर्ए गए और उन रे् र्ारण नए प्रर्ार र्ी हशक्षा प्रणाली न ेनई शलैी र्ी र्िाहनया ं

हलखन ेरे् हलए प्रेररत हर्या।  

शास्त्रीय और  पिले रे् बाल साहित्य रे् श्रेष्ठ हिस्स ेरे् प्रहत हबना हर्सी पवूाकग्रि रे् र्िा जा सर्ता 

ि ै  हर् स्वतंत्रता रे् बाद रे् भारतीय बाल साहित्य में बच्िों रे् अनरूु्ल ऐसा साहित्य हलखा गया ि ैजो 

परुान े साहित्य र्ी तरि उपदशेात्मर् निीं ि।ै इसर्ा मतलब यि निीं ि ै हर् िमें बच्िों र्ो शास्त्रीय 

(classical) बाल साहित्य र्ी जानर्ारी स े वंहित रखना िाहिए। बंगाली में, जोहगंद्रनाथ  सरर्ार द्वारा 

1891 में हलहखत र्िाहनयों र्ी पसु्तर् 'िााँसी और  खेला’ (िाँसना और  खेलना) न ेपिली बार र्क्ष-र्क्षा- 

परंपरा र्ो तोड़ा और यि बच्िों रे् हलए परूी तरि मनोरंजनदायर् बनी। सयंोग स ेरु्छ सीख भी लेना एर् 

अहतररक्त लाभ था। 

बाल साहित्य रे् नाम पर एर् अरस ेतर् ‘बालर् रे् हलए साहित्य’ हलखा जाता रिा ि ै(यूं आज 

भी ऐसा िोते दखेा जा सर्ता ि ै) जबहर् आज ‘बालर् र्ा साहित्य’ हलखा जा रिा ि।ै हपछले वषों में यि 

समझ बिुत हशद्द्त स ेआई ि ै हर् बालर् रे् हलए निीं बहल्र् बालर् र्ा बाल-साहित्य हलखा जाना 

िाहिए। इसर्ा अथक ि ैहर् बाल-साहित्यर्ार र्ो बालर् बन र्र साहित्य रिना िोता ि।ै जब िम बालर् रे् 

हलए हलखन ेर्ा प्रयत्न र्रते िैं तो वि बालर् पर प्राय: लाद ेजान ेवाले बाल साहित्य र्ा अभ्यास िोता ि।ै 

आज रे् तैयार बालर् रे् हलए प्राय: उपदशेात्मर् और उबाऊ िोता ि।ै आज र्ा बाल-साहित्यर्ार 

हसखान ेर्ी परुानी शलैी रे् स्थान पर साथ-साथ सीखन ेर्ी शलैी में अपन ेर्ो अहभव्यक्त र्रता ि।ै वि 

अनभुव और ज्ञान रे् माध्यम स ेअहजकत अपनी समझ र्ा बालर्ों र्ो सिज भागीदार बनाता ि।ै आज र्ा 

बाल -साहित्यर्ार र्मोबेश बालर् र्ा दोस्त बनर्र उसरे् सखु-दखु र्ा, उसर्ी उत्सरु्ताओ ं और 

र्हठनाइयों र्ा यानी उसरे् सब रु्छ र्ा साझीदार िोता ि।ै अंग्रेजी रे् बाल साहित्य  समीक्षर् हनर्ोलस 

टर्र र्ा मत भी इस सदंभक में ध्यान दने ेयोग्य ि-ै “हवश्व रे् नए बाल साहित्य रे् हलए यि जरूरी निीं ि ैहर् 

वि एक्दम साि-सथुरा िो, उसर्ी र्िाहनयां एर्दम आदशकपरर् िों और उनर्ा अंत सदा सखुदायी िी िो। 

यि तो वास्तव में अपन ेसमय र्ाल स ेजड़ुा प्रश्न ि।ै यहद बाल साहित्य में पाठर् यि समझ लेता ि ै हर् 

इसरे् पीछे एर् सदुृढ़ आग्रि ि ैहर् जीवन र्ी र्हठनाइयों  स ेजझून े और जीवन जीन ेर्ा विी  िामूकला 

अपनाओ जो िम बता रि े िैं तो वि तत्र्ाल उस े छोड़ देता ि।ै”  (भारतीय बाल साहित्य, साहित्य 

अर्ादमी, नई हदल्ली, प.ृ 15)।  वस्ततु: बाल साहित्य सजृन बिुत िी िनुौती र्ा र्ाम िोता ि।ै नामवर 

हसिं न ेठीर् िी हलखा ि ै,"उनरे् हलए तो साहित्य वि ि ैजो उन्िें हिलाये, डुलाय ेऔर दलुराय ेभी। यानी वे 

खशुी स ेझमू उठें।"  
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िमें यि भी समझना िोगा (िालांहर् समझा जा रिा ि)ै हर् हवहवधताओ ंस ेभरे भारत रे् सदंभक में 

यि बालर् बनना क्या ि?ै यिां आहथकर्, सामाहजर्, भौगोहलर् एवं आय ुआहद र्ारणों स ेबालर् र्ा भी 

हवहवधता भरा स्वरूप ि।ै मिानगरी बालर् र्ा स्वरूप विी निीं ि ैजो र्स्बाई या ग्रामीण या जंगलों में रिन े

वाल ेबच्ि ेर्ा ि।ै आहथकर् दृहष्ट स ेसम्पन्न बच्ि ेर्ी मानहसर्ता विी निीं ि ैजो गरीबी में पल रि ेबच्ि ेर्ी 

ि।ै आज रे् हर्तन ेिी बच्िों रे् सामन ेइटंरनटे, हिल्म तथा अन्य मीहडया र्ी सहुवधा रे् िलत ेएर् नई 

दहुनया और उसरे् नए भाषा-रूप र्ा भी हवस्िोट िो रिा ि ैऔर वे उसस ेप्रभाहवत िो रि ेिैं। अत: आज र्ा 

बाल-साहित्यर्ार बालर् रे् बारे में परंपरा भर स ेर्ाम िलात ेिुए अथाकत ्उसरे् हवर्ास र्ी उपके्षा र्रते 

िुए, सामान्य रु्छ हलखर्र अपन ेर्ायक र्ी इहत निीं र्र सर्ता। सामान्य रूप और दृहष्ट िो सर्ती ि,ै 

अनभुव, उसर्ा नया बोध और  उसस ेजन्मी नई दृहष्ट निीं। यिी र्ारण ि ैहर् हपछले रु्छ वषों में हिदंी रे् 

बाल साहित्य में जिा ंभाव और भावबोध र्ी दृहष्ट स ेबालर् रे् नए-नए रूप उभर र्र आए िैं विीं रूप 

तथा भाषा-शलैी में भी नए-नए अन्दाज और प्रयोग सहम्महलत िुए िैं, भले िी रु्छ पिले र्ी सोि में हगरफ़्त 

जन उस ेस्वीर्ार र्रन ेमें र्हठनाई झेल रि ेिों। जब िम बालर् र्ी बात र्रते िैं तो िमें निीं भलूना िाहिए 

हर् िमारे दशे में अमीरी-गरीबी, जाहत-पांत, भौगोहलर् तथा अन्य हस्थहतयों आहद रे् र्ारण बालर् बंटा 

िुआ ि।ै आज रे् रु्छ साहित्यर्ारों र्ा उस ओर ध्यान िैं , लेहर्न र्ल हलखे जान ेवाले साहित्य में और 

ध्यान हदया जाना अपहेक्षत ि।ै अपने -अपन ेअनभुव रे् दायरों रे् बच्िों रे् बालमन र्ो समझत ेिुए रिना 

िोगा। ग्रामीण पररवेश रे् बच्िों रे् साथ -साथ आहदवासी बच्िों तर् ठीर् स े पिुिंना िोगा। अभी यि 

िनुौती ि।ै नए ढंग से, हवशषे वगक रे् बालर् रे् मन र्ी एर् र्हवता ’छाता’ ि ैजो िर्मर् में प्रर्ाहशत िुई 

थी- 

   

    सड़र्! 

  िो जाओ न थोड़ी ऊंिी 

  बस मरेे नन्िें र्द स ेथोड़ी ऊंिी। 

 

  मैं आराम स ेहनर्ल जाऊंगा तब 

  तमु्िारे नीि-ेनीि े

  घर स ेस्रू्ल तर्। 

  न मझु ेधपू लगेगी, न बाररश। 

  िमारे घर में  

  निीं ि ैन छाता, सड़र्! 
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एर् और र्हवता दहेखए – 

गुल्ल ूका कम्प्यूटर (डॉ. प्रदीप रु्क्ल) 

 गलु्ल ूर्ा र्म्प्यटूर आया  

 परूा गााँव दखे मसु्र्ाया 

 दादी रे् ििेरे पर लाली 

 ले आई पजूा र्ी थाली 

 गलु्ल ूसबर्ो बता रिा ि ै 

 लाईट र्नके्शन सता रिा ि ै

 माउस उठा र्र छुटरू् भागा  

 अभी-अभी था नींद से जागा 

 अंर्ल न ेसब तार लगाय े 

 गलु्ल ूर्ो रु्छ समझ न आये 

 रं्प्यटूर तो िो गया िाल ू 

 न ! स्िीन छुओ मत शाल ू

 हजस ेखोजना िो अब तमुर्ो  

 गगूल में डालो तमु उसर्ो 

 र्क्र्ा र्िें िबार्र लईय्या  

 मरेी भैंस खोज दो भैय्या 

 बड़े जोर र्ा लगा ठिार्ा  

 हखहसयाय ेस ेबैठे र्ार्ा !! 

  आज ऐसी र्िाहनयां उपलब्ध िोन े लगी िैं जो आज र्ी हवदू्रपताओ ंर्ो उजागर र्र रिी िैं, 

मसलन लड़हर्यों रे् नाजायज़ स्पशों र्ी अनभुव सम्पन्न समझ द ेरिी िैं। गसु्ताखी माि िो,  स्वयं मरेी िी 

र्िानी ि–ै‘सॉरी ल ू ल’ू जो आलेख प्रर्ाशन, हदल्ली स े प्रर्ाहशत मरेी पसु्तर् ‘बिपन र्ी शरारत’ 

(सम्पणूक बाल गद्य रिनाए)ं में सरं्हलत ि।ै आन ेवाले साहित्यर्ारों र्ो  ऐसी और अन्य बरुाइयों स ेजझू रि े

बच्िों र्ी दहुनया में भी झांर् र्र हलखना िोगा। क्षमा शमाक ने उहित िी हलखा ि ै हर् "बिुत स ेलोग 
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समझत ेिैं हर् िैं टेसी हलखना बिुत आसान ि ैऔर उसमें र्ोई तर्क  निीं िोता जबहर् िैं टेसी हलखना, ऐसी 

र्था र्िना ि ैहजसमें बच्िों र्ा रु्तिूल और हजज्ञासा जग सरे् एर् र्हठन र्ाम ि,ै इसीहलए अक्सर लोग 

र्िानी हलखन े र्ा एर् आसान सा रास्ता अपनात े िैं। सरर्ार रे् जो नारे िल रि े िोते िैं वे उन पर 

र्िाहनया,ं र्हवताए ं हलखत ेिैं।  ऐसी र्िाहनया ंिमें िजारों र्ी सखं्या में हमलती िैं, जो बेिद अपठनीय 

िोती िैं। इन हदनों पयाकवरण और ‘जेंडर सेंहसटाइजेशन’ पर हलखन ेवालों र्ी भरमार ि।ै य ेर्िाहनया ंइतनी 

उबाऊ िोती िैं हर् इनरे् शरुुआती वाक्य पढ़न ेरे् बाद सिज िी समझ में आ जाता ि ैहर् आगे क्या िोगा। 

जानवर, पड़े आहद मनुष््य रे् सिजीवी िैं। रिनार्ार अपन ेदृहष्ट सपंन्न अनभुव र्ी अहभव्यहक्त रे् हलए 

इनर्ा र्लात्मर् उपयोग यहद हवश्वसनीयता रे् दायरे में रिर्र र्रता ि ैतो वि अहभव्यहक्त र्ी क्षमता बन 

जाता ि।ै मैं बाल र्िाहनयों में स ेजानवरों र्ो बािर र्रने र्ा र्तई पक्षधर निीं रिा ि ।ं वि सभंव भी निीं ि।ै 

िा,ं नए ट्रीटमेंट र्ी जरूरत रिती ि।ै जानवर पात्र िोगा तो मनषु्य-पाठर् र्ो उसरे् मन र्ी बात प्रेहषत र्रने 

रे् हलए मानव-भाषा र्ा िी उपयोग र्रना पड़ेगा। यिी पेड़, िूल आहद रे् सदंभक में भी सत्य ि।ॆ और इसे 

एर् रु्शल रिनार्ार हबना मानवीर्रण रे् भी सिलता रे् साथ सामन ेला सर्ता ि।ै 

  मोिन रारे्श र्ी एर् र्िानी ‘सनुिरा मगुाक, र्ाला बंदर, लाल अमरूद र्ा पड़े’ ि।ै यि र्िानी 

रोिर् ि ैऔर इसमें जो सदंशे  हनर्ल रिा ि ैवि र्िानी र्ी बनुावट र्ा हिस्सा बन र्र आया ि ैऔर र्िीं 

स ेभी िस्पां या आरोहपत िोर्र निीं। भले िी पात्र आदहमयों रे् साथ-साथ जानवर और पड़े िैं, लेहर्न 

जानवर और पड़े आदहमयों र्ी दहुनया में इस प्रर्ार खपाए गए िैं हर् वे न तो अलग-थलग लगते िैं और न 

िी उन पर मानवीर्रण िावी िुआ ि।ै आदहमयों र्ी अपनी दहुनया ि ैऔर उनर्ी अपनी। उन्िें आदहमयों स े

सवंाद र्रते िुए भी निीं हदखाया गया ि।ै हवश्वसनीयता र्ा भी परूा ध्यान रखा गया ि।ै और वि भी 

र्लात्मर्ता र्ी र्ीमत पर निीं। प्रारम्भ में र्ोई भी स्वीर्ार र्रेगा हर् र्साई र्ी हनगाि मगुे पर ि,ै बंदर 

पर हिहड़याघर वालों र्ी और अमरूद रे् पड़े पर हवद्याहथकयों और लोगों र्ी। र्ोई ‘समझदार’ आपहत्त र्र 

सर्ता ि ैहर् ये तीनों हजस तरि एर् दसूरे र्ी रक्षा र्रते िैं वि रै्स ेसभंव ि?ै बंदर र्ो हर्सी न ेअपनी पीठ 

पर मगुे र्ो बैठार्र पड़े पर ले जाते तो निीं दखेा। या पड़े न ेअपन ेआप अमरूद रै्स ेटपर्ाए। तो यिी तो 

र्लात्मर्ता ि।ै जब बच्ि ेऐस ेवणकन पढ़ते िैं तो र्िानी र्ा र्लात्मर् अनभुव सिज िी दोस्तों में एर् 

दसूरे र्ी मदद र्रन ेरे् भाव र्ो सवोपरर र्र दतेा ि।ै और यूं भी मगुाक खदु उड़ र्र पड़े पर निीं जा सर्ता 

और पड़े से िल पर्र्र टपर् भी सर्ता ि।ै यि तो हवश्वसनीयता रे् दायरे में आता िी ि ैन? एर् और वणक 

ि ैजो पड़े र्ा मानवीर्रण जैसा लगता ि-ै बंदर र्ो पड़े अपनी घनी शाखाओ ंमें हछपा लेता ि।ै यिां हबना 

पड़े रे् मानवीर्रण रे् आशय तो स्पष्ट िैं न? इस रोिर् र्लात्मर् अहभव्यहक्त रे् स्थान पर यि भी हलखा 

जा सर्ता था हर् बंदर पड़े र्ी घनी शाखाओ ंमें हछप गया। र्िानी र्ा अगला पड़ाव ि ैहवपहत्त र्ा आना-

वषाक और ओले रे् रूप में। ऐस ेमें ‘हबगाड़ में दसूरों पर दोष मढ़ा जाता ि’ै वाली र्िावत सामन ेआती ि।ै 
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एर्-दसूरे पर आरोप लगाने र्ा हसलहसला शरुु िोता ि ैऔर अहवश्वास र्ा जन्म िोता ि।ै दोस्ती भंग िो 

जाती ि।ै और र्िानी रे् अंहतम पड़ाव में स्वाभाहवर् ढंग से हिहत्रत हर्या गया ि ैहर् दोस्ती रे् भंग िोन े

पर, एर् -दसूरे र्ी मदद न र्रन ेर्ी हस्थहत में, र्साई, हिहड़याघर वाले और उनरे् सदंभक में अपन ेबरेु इरादों 

में सिल िो जाते िैं। र्िानी खत्म िो जाती ि।ै तो मरेी हनगाि में यि र्िानी ि ैन हर् र्िानी रे् िॉमक में 

र्ोई सदंशे या सिूना ठंूसन ेर्ा प्रयास। र्िानी रे् मज़े रे् साथ-साथ सदंशे खदु-ब-खदु उभर र्र आता ि।ै 

वणकन में र्ल्पना ि ैलेहर्न हवश्वसनीयता र्ी बहुनयाद पर। यिां हशल्प उजागर निीं ि।ै 

एर् मित्त्वपणूक प्रश्न यि भी ि ैहर् क्या व्यापर् सदंभक में बच्ि ेर्ो एर् ऐसा पात्र मान हलया जाए 

हजसमें बड़ों र्ो अपनी समझ बस ठंूसनी िोती ि।ै मैं समझता ि  ंहर् आज जरूरत बच्िे र्ो िी हशहक्षत र्रन े

र्ी निीं ि,ै बड़ों र्ो भी हशहक्षत र्रन ेर्ी ि।ै इसहलए बाल साहित्यर्ार रे् समक्ष यि भी एर् बड़ी और 

दोिरी िनुौती ि।ै वस्ततु: सजग लोगों रे् सामन ेमलू हिन्ता यि भी रिी ि ैहर् रै्से  रूहढ़यों में जर्ड़े मां-

बाप और बजुगुों र्ी मानहसर्ता स ेआज रे् बच्ि ेर्ो मकु्त र्ररे् समयानरूु्ल बनाया जाए। साथ िी यि 

भी हर् आज रे् बच्ि ेर्ी जो मानहसर्ता बन रिी ि ैउसरे् साथकर् अंश र्ो रै्स ेपे्रररत हर्या जाए और 

रै्स ेदहर्यानसूी सोि रे् दमन स ेउस ेबिाया जाए। मैंन ेअक्सर र्िा ि ैहर् बाल-साहित्य सबरे् हलए िोता 

ि-ै रे्वल बच्िों रे् हलए निीं। बाल-साहित्य बड़ों र्ो भी ससुसं्रृ्त र्र सर्ता ि।ै बाल साहित्य बच्िों र्ा 

तो सच्िा दोस्त िोता िी ि,ै बड़ों र्ो भी उनर्ा सच्िा दोस्त बनन ेर्ी राि हदखाता ि ै। 

थोड़ी बात इलेक्ट्रॉहनर् माध्यम और टेक्नोलॉजी रे् िौव ेर्ी भी र्र ली जाए हजन्िोंन ेहवश्व र्ो एर् 

गांव बना हदया ि।ै यि बात अलग िैं हर् भारत में आज भी अनरे् बच्ि ेइनस ेवंहित िैं। इनस ेक्या वे तो 

प्राथहमर् हशक्षा तर् स ेवंहित िैं। हर्तन ेिी तो अपन ेबिपन र्ी र्ीमत पर श्रहमर् तर् िैं। अपन ेपररवेश 

और पररहस्थहतयों रे् र्ारण अनरे् बरुी आदतों स ेग्रहसत िैं।  वे भी आज रे् बाल साहित्यर्ार रे् हलए 

िनुौती िोनी िाहिए ? खैर हजन बच्िों र्ी दहुनया में नई टेक्नोलॉजी र्ी पिुिं ि ैउनर्ी सोि अवश्य बदली 

ि।ै अच्छे रूप में भी और गलत रूप में भी। हवषयांतर र्र र्िना िाि  ं हर् मैं टेक्नोलॉजी या हर्सी भी 

माध्यम र्ा हवरोधी निीं ि ,ं बहल्र् वे मानव रे् हलए जरूरी िैं। उनर्ा हजतना भी गलत प्रभाव ि ैउसरे् हलए 

वे दोषी निीं िॆ ंबहल्र् अन्तत: मनषु्य िी ि ैजो अपनी बाजारवादी मानहसर्ता र्ी तहुष्ट रे् हलए उन्िें गलत 

परोसन ेर्ी भी वस्त ुबनाता ि।ै हिर िाि ेवि यिां र्ा िो, पहिम र्ा िो या हिर र्िीं र्ा भी िो। िोन ेर्ो तो 

पसु्तर् रे् माध्यम स ेभी बिुत रु्छ गलत परोसा जा सर्ता ि।ै तो क्या माध्यम रे् रूप में पसु्तर् र्ो गाली 

दी जाए। आज बिुत सा बाल साहित्य इटंरनटे रे् माधय्म स ेभी उपलब्ध ि।ै अत: जरूरत इस बात हर् ि ै

हर् दोनों रे् बीि बिुत िी साथकर् ररश्ता बनाया जाए। हर्ताबें भी र्म्प्यटूर पर पढ़ी जा सर्ती िैं, इसरे् 

हलए तमाम वेबसाइट िैं। 
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 अंत में र्िना िाि गंा हर् भले िी आज सजृन बहल्र् उत्रृ्ष्ट सजृन र्ी दृहष्ट स ेसमर्ालीन हिदंी 

बाल साहित्य र्ी हस्थहत बिुत अच्छी और सतंोषजनर् िो िरु्ी ि।ै ठीर् ि ैहर् आज भी पारंपररर् सोि 

और पारंपररर् ढंग र्ा बाल साहित्य हलखा और छापा जा रिा ि,ै लेहर्न ऐस ेबाल साहित्य र्ी भी र्मी 

निीं ि ैहजसमें समसामहयर् घटनाओ,ं पररवेश और भहवष्य र्ी दहुनया मौजदू ि।ै हजसमें आज रे् बच्ि ेर्ी 

नब्ज़ और धड़र्न ि।ै स्रू्ली हशक्षा-पद्धहत और बस्ते रे् बोझ र्ी हवडंबना र्ो लेर्र सरुेंद्र हविम र्ी एर् 

बिुत अच्छी-माहमकर् र्हवता ि।ै आज नई पीढ़ी में भी समहपकत और सशक्त रिनार्ारों र्ी अच्छी-खासी 

सखं्या ि ै हजनरे् नामों र्ी गणना र्रना हिलिाल छोड़ रिा ि ,ं  लेहर्न, मरेे हवनम्र मत में, इसरे् समक्ष 

आज वास्तहवर् िनुौती इसर्ी सिी जगि और आर्लन र्ो लेर्र बनी िुई ि,ै बावजदू  रु्छ बेितर िो 

िरु्ी हस्थहतयों रे्। वस्ततु: आज भी लगता ि ैहर् हिदंी में हलखा जा रिा बाल-साहित्य जो ऊंिाई छू िरु्ा 

ि,ै न तो उसर्ी ठीर् स ेपििान िी िो पा रिी ि ैऔर न िी उस ेर्ायद ेस ेउसर्ी उपयकु्त जगि िी हमल पा 

रिी ि।ै इसर्ा प्रमखु र्ारण, मरेी हनगाि में, इस ेबड़ों रे् हलए हलखे जा रि ेसजृन रे् समक्ष न समझा जाना 

िी ि।ै र्ोई भी सजृन, अगर वि सजृन ि ैतो हर्सी भी सजृन रे् समक्ष माना जाना िाहिए और उसे साहित्य 

रे् इहतिास में ससम्मान स्थान हदया जाना िाहिए। 

 

 

(पररचय : िहिकत बाल-साहित्यर्ार रे् रूप में हदहवर् रमेश र्ी हवहशष्ट पििान िै। हदहवर् रमशे वतकमान में नई 

हदल्ली में रिते िैं।) 

 

 

 


