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  ोई आवाज़ िहीं थी, चारों ओर गहरा सन्िाटा........निस्तब्धता  ा अििंत नवस्तार....ि  ोई रिंग, 

ि  ोई हलचल। प्र ाश भी िहीं, अिंध ार भी िहीं। ए  नवशषे अवस्था अनस्तत्व में थी, नजस े ‘सिेी’, 

‘नजमी-जमा’, ‘न्योिो’, ‘िोत:’. ‘नमलो’, ‘मिेाङ्’ आनि िामों स ेप ुारा गया। इि समस्त िाम-शब्िों  ा 

ए  ही अथक ह-ै--‘महाशनू्य’। इस े ‘महागभक’ भी मािा जाता ह,ै नजस े ‘नजमी तािी’ अथवा ‘जमा तािी’ 

 हा जाता ह।ै नजमी शब्ि स्त्रीनलिंग ह,ै जबन  जमा पनु्लिंग। स्मरणीय ह ैन  सिेी और नमलो  ो भी स्त्री 

प्रती  मािा जाता ह ैतथा न्योिो और िोत:  ो परुुष प्रती ।   

 महाशनू्य  ा ि  ोई रूप ह,ै ि  ोई आ ार। उसे स्त्री और परुुष, िोिों  ा सनममनलत स्वरूप 

स्वी ार न या जाता ह।ै यह महाशनू्य सवकत्र व्याप्त ह ैतथा सवकिा मौि ह।ै नवश्वास न या जाता ह ैन  समस्त 

जीव इस महाशनू्य स ेही उत्पन्ि हुए हैं, अत: सब उसी  े हैं। इस  ारण उस ी बनल िहीं चढ़ाई जाती ह।ै 

महाशनू्य अथवा महागभक  ो नजमी और जमा  हा गया ह ैऔर नवश्वास ह ै न  नजमी (स्त्रीनलिंग होि े  े 

 ारण) माता तथा जमा (पनु्लिंग होि े  े  ारण) नपता ह।ै इस नवश्वास  े चलते यह मािा जाता ह ै न  

ब्रह्माण्ड में जो  ुछ भी दृश्यमाि ह,ै वह माता नजमी तथा नपता जमा  ा ही व्यक्त स्वरूप ह।ै  

 महाशनू्य (महागभक) स ेअचाि  सयूक, चन्रमा और तारे उत्पन्ि हुए। इन्हें आखँें  हा गया। आखँें 

साक्षी होती हैं।  

 सयूक  े अि े िाम हैं--- ‘अजङ्’, ‘मीिो’, ‘िोिी’, ‘अजी’ आनि। उस ेमाता, मौसी, िािा, िािी, 

सास आनि भी मािा गया ह।ै उन्हें माता नजमी और नपता जमा  ी आखँें  हा गया ह।ै  नवश्वास ह ैन  माता 

सयूक  ी दृनि जहा-ँजहाँ पड़ती रही, वहीं-वहीं जीवि  े अिं ुर फूटते रह।े अननि भी माता सयूक  ा ही स्वरूप 

ह।ै  धरती  े भीतर भी सयूक  ा अिंश नवद्यमाि हैं, नजस े‘माता िगुिि’  हा जाता ह।ै  सयूक माता िगुिि  े 

रूप में हमशेा उनित होता ह,ै लेन ि उस ा स्वभाव और  ायक परुुष  ा मािा जाता ह।ै  

 चन्रमा  े भी ए ानध  िाम हैं, जैस े‘पोलो’, ‘हाई’ आनि।  जल  ो भी उसी  ा रूप मािा जाता 

ह।ै  सयूक  े समाि चन्रमा  ो भी  भी ससरु,  भी मौसा,  भी िािा  े रूप में िखेा गया ह।ै उस ेनपता भी 

मािा गया ह।ै  शीत ऋत ुमें उस े‘माता िाक् ा आि’े  हा जाता ह।ै   
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 जब अिंध ार अपि ेचरम पर होता ह ैऔर प्र ाश  ी आवश्य ता होती ह,ै तो पोलो आता ह,ै 

ठी  वैस ेही, जैस ेसिं ट  ाल में नपता अपिी सिंताि  ी रक्षा  े नलए सामिे आ खड़ा होता ह।ै  पोलो 

अपिी न रणों  े हाथों में अपिी सिंतािों  े हाथ थाम  र उन्हें गिंतव्य त  पहुचँाता ह।ै   

 चन्रमा अनध तर  ाम माता  े रूप में  रता है, सयूक से  हीं अनध ।  इस े बावजिू उस ेनपता 

 हा गया ह,ै क्योंन  वह  ई- ई निि निखाई िहीं ितेा, अथाकत ्अपिी सिंताि  े नि ट िहीं रहता, जबन  

माँ हमशेा रहती ह,ै इस  ारण वह नपता  ी भनूम ा में मािी जाती ह।ै  

 चन्रमा ‘पोल’, अथाकत ्ऋत ुह।ै  जब उस ी  लाए ँआधी होती हैं, तो मिषु्य  े शरीर में  ुछ 

बिलाव निखाई ितेे हैं, जैस े मर में ििक  ा होिा। जब उस ी  लाए ँबढ़ती हैं और उस ा आ ार बढ़ि े

लगता ह,ै तो चहू ेशोर  रते हुए अपि ेनबलों स ेबाहर आि ेलगते हैं। जब आसमाि में परूा चाँि नवराजि े ो 

होता ह,ै तो यह इस बात  ा सिं ेत  मािा जाता ह ैन  बाँस इस्तेमाल  े नलए तैयार हो गया ह।ै अगर उस े

अभी िहीं  ाटा गया, तो उस पर िीम  हमला  र िगेा और बाँस  ी फसल न सी  ाम िहीं आ स ेगी।  

आ ाश में चन्रमा  े चम ि े ी ए  िशा ऐसी होती है, जब ए  नचनड़या गाि ेलगती ह।ै वह गा-गा  र 

सिं ेत  रती ह ैन  फसल  ी  टाई  ा समय हो गया ह।ै  इस प्र ार चन्रमा  ो वह शनक्त मािा गया ह,ै 

नजस े  ारण मौसम  ा अिमुाि न या जा स ता ह ैऔर नजस े प्रभाव में मिषु्य जीवि-यापि  ा 

निधाकरण  रता ह।ै  इसी  ारण ऋत ु ो ‘पोल’, अथाकत ्चिंरमा  हा गया ह।ै      

 सयूक और चन्रमा  ी उत्पनि  े  ारण निि और रात अनस्तत्व में आए, तब  ाल  ा प्रारमभ हुआ।  

इस े‘ ोलो’ या ‘ ोलो तािी’ तथा ‘ ुररयमु’ या ‘ ोररयमु तािी’  हा गया।  ोलो  ा अथक ह,ै प्र ाश 

और  ोररयमु  ा अथक ह,ै अिंध ार।  इि िोिों  ो भी माता नजमी  ी सिंताि और ए -िसूरे  ी शनक्त मािा 

गया ह।ै  

  हा जाता ह ै न  छ: सयूक उत्पन्ि हुए थे। इि े िाम हैं—‘जी ू’, ‘जीत’, ‘जीति’, ‘जीयर’, 

‘जीगी’ और ‘जीनििाय ’।  इिमें स े ेवल ए  ही बचा रह स ा, ‘जीनििाय ’।  शषे पाँच अपि ेही तजे 

में जल  र िि हो गए। जीनििाय  ही हमारा विकमाि सयूक ह।ै  इसे सजृि ताक और पालि ताक मािा जाता 

ह।ै नवश्वास न या जाता ह ैन  हमारे वतकमाि सयूक  ी भी आय ुह।ै जैस ेही समय आएगा, माता नजमी और 

नपता जमा उस ेअपि ेमें समा लेंगे। नजस ी उत्पनि ह,ै उस ा अिंत भी होिा ही ह।ै जो प्र ट होता ह,ै वह 

नवलीि भी होता ह।ै यही क्रम ह।ै    

 ए  जोरिार ध्वनि हुई और पथृ्वी प्र ट हुई। पथृ्वी  ो ‘तािी मोमिे’ (जहाँ तािी क्रीड़ा  रते हैं) 

 हा गया। सयूक  े तजे  ी अनध ता  े  ारण पथृ्वी  पर जीवि िहीं पिपा। इस सयूक  ो ‘जीति िोन्यी’--- 



               कंचनजंघा : पीअर ररव्यडू छमाही हहदंी ई-जननल  
 
 

219 निशी आदिवासी क िं वििंती                         वर्न 1, अकं 1; जनवरी-जून, 2020 

अथाकत ्वह सयूक, नजसि ेजीवि  ो पिपि े े पवूक ही मार डाला--  हा गया।  पथृ्वी  भी िो बार िि हुई।  

हमारी आज  ी धरती माता तीसरी बार उत्पन्ि हुई धरती ह।ै  समय आि ेपर यह भी िि हो जाएगी।  

 नमट्टी और जल साथ-साथ उत्पन्ि हुए थे, लेन ि शरुू में धरती  ी अवस्था मखु्यत: रव-रूप ही 

थी, क्योंन  जल  ी मात्रा अनध  थी।  धरती  ी इस अवस्था  ो ‘रुलमु-रलह’  हा जाता ह।ै जब  

जीनििाय  िोिी--- अथाकत,् नजसमें तेज/ताप सिंतनुलत रूप में हो---  ी न रणों ि ेधरती  ा स्पशक न या, 

तब धरती धीरे-धीरे ठोस होिी शरुू हुई और उस े‘माता सचङ्’  हा गया।   

 माता नजमी ि ेधरती में प्राणवाय ु ा सिंचार न या।  ध्वनि  ी उत्पनि धरती  े साथ ही हुई थी, इस 

 ारण हवा ‘री री’  ी आवाज़  े साथ बहाि ेलगी। जल ि ेबािल  ा रूप ग्रहण न या और सिंगीतमय स्वर 

 े साथ धरती पर बरसि ेलगा। जल और नमट्टी  ा नमलि हुआ।  जीवि  ा प्रारमभ हुआ।  आज भी  भी-

 भी सिुि े ो नमलता ह ै न  हम ‘न्योिो’, अथाकत ्बाररश  ी सिंताि हैं। मान्यता ह ै न  जल  ी बूिंिों  े 

धरती पर बरसि ेसे नवनभन्ि विस्पनतयों, पड़े-पौधों, पशओु िं आनि  ी उत्पनि हुई। जल, नमट्टी, वाय,ु पत्थर 

और अननि स ेनिमिािंन त  ी उत्पनि हुई— 

-  निग तािी  :  पड़े-पौध ेऔर पिंखों वाले पक्षी ।    

-  निब तािी  :  नमथिु, गाय, ब री, सअूर, नहरि, बारहनसिंघा, हाथी ।  

-  िीबङ (िी ूर) तािी : नब्ली, शरे, चीता, बाघ ।  

- िीसी तािी  :  जल-जीव ।  

- िीमा तािी  :  लघ ुआ ार वाले मािव।  

- न्यीि  तािी :  नवष और िो्यी (रोग)।  

- िीया तािी  :  नवनवध रिंगों और आ ारों वाले मािव।  

इि सभी  ो ‘िोिी’, अथाकत ्सयूक और ‘सचङ’, अथाकत ्धरती  े नववाह  े फलस्वरूप उत्पन्ि मािा जाता 

ह।ै  समपणूक प्राणी जगत  ी उत्पनि  ा रहस्य सयूक और धरती  ा सिंबिंध ही ह।ै  

 ‘तािी’ में ‘ता’  ा अथक ह,ै सयूक और ‘िी’  ा अथक ह,ै साँस लेि ेवाला प्राणी।  सयूक  े िौला (वीयक) 

स ेउत्पन्ि प्रानणयों  ो ‘तािी’  हा गया। इसी स े‘तािी-सिंस् ृनत’  ा आनवभाकव हुआ। आज भी इसस ेजड़ेु 

अनध तर परुुषों  े िाम  ा पहला अक्षर ‘त’ होता ह।ै आबोतािी लोग ‘िोिी’, अथाकत ्सयूक स ेअपि ेविंश 

 ी गणिा प्रारमभ  रते हैं।  वे िोिी>िीया>िीत>ून्यी>नि ुम>निया>आबोतािी  े अिसुार अपि ेविंश  ी 

पहचाि  राते हैं। िसूरी ओर  ुछ लोग ‘माता नसची’ अथवा ‘नससी’ स ेविंश-गणिा  रते हैं। इि े मत में 

नससी>सीब ु>ब ुनसि>नसिंत>ुतरूी अथवा ररिी अथवा आबोतािी  ा निमाकण हुआ ह।ै नसची  ो ‘सिेी’ 

भी  हा जाता ह ैऔर  ुछ लोग विंश  ी गणिा सिेी>िीनलङ>नलतङु>तयूे>येप>ेपिेङुिाि>ेिोिी तािी, 

अथाकत ्सयूकविंशी आबोतािी  े अिसुार  रते हैं।  
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 ‘िीया तािी’ धरती  े पहले मािव थे। िीया मािवों में पहले िारी  ी उत्पनि हुई। यह इसनलए न  

उस ेगभक धारण  रिा था।  पहली िारी  ो ‘सचङ’, अथाकत ्धरती प ुारा गया। अपि ेगभक स ेजन्म ििे े े 

 ारण वह माता  हलाई।  उसि ेभार वहि न या, अत: उस ेपरुुषरूपा भी मािा गया। यह भी  हा गया न  

िारी आ ाश (बािल) अथवा न्योिो  ा रूप भी ह ैऔर उस ा  ायक भी उस े समाि है।  बािल बि  र 

नमट जाता ह ैऔर सजृि  ा  ारण बिता ह।ै  िारी भी यही  रती ह।ै  

 िीया तािी (प्रथम मािव)  ी िो सिंतािें हुई िं, ‘पोय तािी’ और ‘निया तािी’।  िीया  ा अथक होता 

ह,ै मिषु्य और पोय  ा अथक ह,ै वह आत्मा, नजसस ेचलि ेवाले व सोचि ेवाले प्राणी उत्पन्ि होते हैं। इन्हें 

स्थािीय भाषा में ऊईय ू(नजस ा ए  अथक िवेता भी होता ह)ै  हा जाता ह।ै मान्यता ह ैन  ऊईय ूसे न र, 

्यार, पोमतलोम, चङुत, पीनलया आनि  ा जन्म हुआ, नजि े विंशज, मङजङ, नचि,् नस ी आगे चल  र 

आबोतािी  े िशु्मि हुए।  

 ‘निया तािी’ ि ेमाता ‘पिेङु’  े साथ नववाह न या, नजिस े ई पतु्र हुए, यथा; ‘रोबो’, ‘तानपि’, 

‘िोनिर’ आनि।  इन्हीं में आबोतािी भी थे, नजि े विंशज आज भारत  े अरुणाचल, असम राज्यों और 

चीि िशे में रहते हैं। आबोतािी  ो ‘िीबो’ भी  हा जाता ह।ै अपि ेभाइयों में आबोतािी सबस ेछोटे थे। 

उि ी ए  बहि थी, नजस ा िाम ‘िोनलयाँ चािंजा’ था।  वह भाई-बहिों में सबसे छोटी थी।  

 माता पिेङु िाि ेमें धरती तत्त्व अनध  था। वह शािंत, सौमय, धयकशील, और स्िेही थी। उिमें चन्रमा 

 ी शीतलता थी। नपता निया तािी (नजन्हें िोरे आबो भी  हा जाता ह)ै वाय,ु नमट्टी, पत्थर, और सयूक तत्त्व से 

यकु्त थे। उि े िाम  ा ए  अथक ही ह,ै वह आत्मा, जो धरती  े ऊपरी नहस्सों में मौजिू रहती ह।ै आज भी 

अगर न सी अिभुवी बजुगुक  ो भनवष्य जाििा होता ह,ै तो वह पत्थरों पर ध्याि  ें नरत  रता ह ैऔर 

नवश्वास न या जाता ह ैन  पत्थर उस ी सहायता  रते हैं।  

 ‘रोबो’ ‘आबोतािी’  ा बड़ा भाई था। उसे तारो, तारु, बारो, ओब आनि  ई िामों से प ुारा जाता 

ह।ै  रोबो  ा स्वरूप तो मािव  ा था, लेन ि बनुि स ेवह मखूक पश ु े समाि था। वह मोटा-तगड़ा था तथा 

हमशेा भोजि  ी तलाश में रहता था। उस ी आवाज़ भारी थी।  उसमें और तािी में बस ए  ही समािता 

थी, वह यह न  िोिों ही पे्रम  ी चाहत से यकु्त थे। रोबो था तो अबोध, न न्त ुअपि े ो तािी स ेबनुिमाि 

नसि  रि े ी  ोनशश  रता रहता था। आबोतािी में सयूक  े िौला (वीयक)  ा तजे और शनक्त थी तथा 

चन्रमा  ी शीतलता थी। आबोतािी  ा ए  िाम ‘बङ्’िी भी था, नजस ा अथक होता ह,ै मािव। वह ज्ञाि 

 ा रूप था। उस ी आखँें बड़ी-बड़ी, आगे नि ली हुई और दृनि तेज थी।  ेश  ाले लिंबे घुिंघराले और 

नबखरे हुए थे। उस ी चौड़ी छाती, गोरा बिि और सनु्िर चहेरा न सी  े भी मि में ईष्याक पिैा  र स ते थे। 

नजद्दी और अनड़यल भी था।  नवश्वास न या जाता ह ै  उस ेमाता पिेङु िािे िे बेंत और नचनड़यों  े पिंखों स े
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बिा ‘गेमप’ू  नट-वस्त्र  े रूप में पहििा नसखाया था।  नपता ि ेउस ेजािवरों  ी खाल स ेनिनमकत वस्त्र धारण 

 रिा नसखाया।   

 तािी  ो ‘न्यीपो तािी’ भी  हा जाता ह,ै नजस ा अथक होता ह,ै बड़ी और नि ली हुई आखँें।  

उि ा असली िाम ‘िोिी’ था, लेन ि उि ी बनुि और तेजनस्वता  ो िखे  र माता ि ेउन्हें सयूाक विंशी 

आबोतािी, अथाकत ्सब ा नपता  ह  र प ुारा। तभी स ेउि ा िाम आबोतािी पड़ गया। वे बचपि स ेही 

नवलक्षण और माँ  े िलुारे थे।   हा जाता ह ैन  उि े जन्म  े समय पड़े-पौधों, पश-ुपनक्षयों में आििंि छा 

गया था, नजस ेिखे  र माता समझ गई न  उि ा पतु्र  ोई साधारण मािव िहीं ह।ै   

 रोबो आबोताि े ी बनुि और शनक्त स ेजलता रहता था।  िोिों भाइयों  े बीच हमशेा झगड़ा रहि े

 े  ारण माता-नपता ि ेउन्हें अलग-अलग रहि े ो  ह निया। अब तािी सयूक था, तो रोबो चन्रमा।  तािी 

निि था, तो रोबो रात।  तािी प्र ाश था, तो रोबो अिंध ार।  िोिों बराबर  े बली थे-- अिंतर था, तो  ेवल 

बनुि  ा।  लेन ि यहाँ भी ए  नवशषे बात थी, वह यह न  तािी और रोबो ए  िसूरे  े परू  थे।  तािी 

ज्ञािी था, रोबो उस ज्ञाि  ो बढ़ाि ेवाला।  तािी अत्यनध  चाला  था, रोबो मासमू।  तािी  ा स्वर तेज 

और तीखा था, रोबो  ी आवाज़ भारी।  िोिों  ी नवशषेताए ँनमल  र िोिों  ो पणूक मािव बिाती थीं।   

 िोनलयाँ जाचँािं  ो तािी सिंस् ृनत  ी प्रथम पजुारी मािा जाता ह।ै   हते हैं उन्होंि े भी नववाह 

िहीं न या।  उन्होंि े ई बार तािी  ी रक्षा  ी तथा उन्हें पजूा और ध्याि  ी नवनधयाँ पत्थर पर नलख  र 

िीं।  यह भी  हा जाता ह ैन  इस पत्थर  ो नस ी  े लोगों ि ेछीि नलया था।  िोनलयाँ जाँचािं  ी पे्ररणा स े

‘तोड़े’, ‘लोम’े, ‘रूप’ू, ‘रूल’ू, ‘लामी’, ‘लाया’ आनि अि े स्त्री-पजुारी बिीं, नजन्हें बड़ा ज्ञािी मािा जाता 

ह।ै  यह भी प्रचनलत ह ै न  िो परुुष पजुाररयों ि ेईष्याक  े  ारण  ई प्र ार  े लािंछि लगा  र िोनलया ँ

जाँचािं  ो पजुारी बिि ेसे रो ि े ी  ोनशश  ी थी।  इस  ोनशश  ो आबोतािी द्वारा सख़्ती स े ुचल 

निया गया था।  िोनलयाँ जाचँािं  ो आबोतािी  ी चौथी,  भी- भी पाँचवीं आखँ भी  हा गया ह।ै उन्हें 

ज्ञाि  ी िवेी मािा जाता ह।ै  प्रत्ये  पजूा उन्हीं  े िाम स ेशरुू होती ह।ै  

 मान्यता ह ैन  अमतृ  ी ए -ए  बूँि स ेए -ए  भाषा  ी उत्पनि हुई ह।ै नमट्टी, पत्थर, पड़े-पौध,े 

घास-विस्पनतयािं, पहाड़--- सभी  ो जीनवत मािा गया ह ैऔर यह भी न  इि सब ी अपिी-अपिी भाषाए ँ

हैं।  आज भी  ुि ेपड़े-पौधों स ेमागक पछूते हैं।  सिंसार  ी सभी भाषाओ िं  ा स्रोत िारी ह।ै न सी भी परुुष 

तािी  ी भाषा  ा अनस्तत्व मौजिू िहीं ह।ै  बच्चों ि ेअपिी माताओ िं स ेही नभन्ि-नभन्ि भाषाए ँसीखीं।  

उन्होंि ेअपि ेबच्चों  ो पहिि-ेओढ़ि,े  ेश सिंवारि े े समाि ही भाषा  ा ज्ञाि भी  राया।    

 (परिचय : लेनख ा राजीव गािंधी नवश्वनवद्यालय, ईटािगर, अरुणाचल प्रिशे  े नहिंिी नवभाग में सहाय  प्रोफ़ेसर 

पि पर  ायकरत हैं।)                


