
               कंचनजंघा : पीअर ररव्यडू छमाही हहदंी ई-जननल  

www.kanchanjangha.in    वर्न 1, अकं 1; जनवरी-जनू, 2020 

 

इच्छा मृत्यु 

 

                      जमुना बीनी 

        ईमेल- jamunabini@gmail.com  

 

“मैं कब स ेतझुे आवाज लगा रही ह ूँ, सनुाई नहीं दतेा ? टीवी. दखेन ेमें इतनी मशरूफ़!” नाया 

(दादी) डगमगाती कदमों स ेजनुायती के पास आकर बोली। जनुायती न ेअपनी बगल वाली कुसी नाया 

(दादी) की ओर खखसकाते हुए कहा- “जैस े खक आप खबल्कुल टी. वी. नहीं दखेती। जब खदु दखेती तो 

दखुनया-जहान भलू जाती। क्या दखेना ह ैआपको? एक-दसूरे को पटकनी दने ेवाला मार-धाड़ या बंदर, बाघ, 

भाल ू?” जनुायती के छद्म क्रोध पर नाया (दादी) के सकुोमल होठ मसु्कुराहट में फैल गए। नाया (दादी) के 

उत्तर की प्रतीक्षा खकये बगैर जनुायती बोली- “आपको जो भी दखेना ह,ै वह मैं लगा दूगंी। बस यह प्रोग्राम 

खत्म ही होन ेवाला ह।ै” जनुायती की आतरु आूँखें खफर टी. वी. से जा खिपकी।  

 नाया (दादी) उम्र का िौराखसवां वसतं दखे िकुी थी। करीबन एक महीना पहले इलाज के खलए 

गाूँव स ेईटानगर आई थी। बढ़ती उम्र के साथ शरीर स ेढेरों खशकायतें होन ेलगीं। गाूँव स ेजो कोई भी आता 

कहता नाया (दादी) की सहेत अब पहले जैसी नहीं रही, कभी भी कुछ भी घट सकता ह।ै मजबरून गाूँव 

जाकर जनुायती अपन ेसाथ नाया (दादी) को शहर ले आई। तब स े दोनों दादी और पोती डॉक्टरों द्वारा 

सझुाये अनखगनत मखेडकल टेस्ट करवान ेअस्पतालों और डायग्नोखस्टक सेंटरों के खाक छानती खफर रही थीं। 

नाया (दादी) को शहर तखनक भी सहुा नहीं रहा था। रह-रहकर खेतों, मखुगियों, सअुरों, बकररयों की याद 

आती और िपुिाप दो टूक आूँस ूबहाती। नाया (दादी) जब गाूँव में थी तो हर शहर जान ेवाले के हाथों 

जनुायती के खलए उपहार के रूप में मगुी भेजा करती थी। अगर कोई मगुी ले जान ेस ेमना कर दतेा तब खफर 

नाया (दादी) गसु्स ेमें खभन्नाती हुई उस ेतमाम प्रकार के अखभशापों स ेनवाजती। इधर शहर के दो मखंजला 

दड़बेनमुा सरकारी क्वाटरों में मवेशी पालना बड़ा कखठन था। नाया (दादी) गाूँव में भले ही वक्त पर खाना 

भलू जाये लेखकन ररश्तेदारों से कहकर मवेखशयों के खलए िारा-पानी की व्यवस्था करना नहीं भलूती। 

जनुायती नाया (दादी) के  ददि को खबू समझती थी पर बीमारी में उनको वापस भेजना भी तो अक्लमदंी नहीं 

थी।  

          अस्पताल स ेलौटकर नाया (दादी) का अखधकाशं समय टीवी. दखेन ेमें गजुर जाता, करन ेको कुछ 

होता ही नहीं । नाया (दादी) का पसदंीदा िनैल था नशेनल खजयोग्राखफ़क। जगंल, पहाड़, नदी-झरनें, हाथी 

दखेकर प्रकृखत के करीब महससूती और स्वंय को ढांढस बूँधाती खक मैं भी जल्द ही स्वास््य-लाभ के बाद 

अपन ेजंगल-पहाड़ों पर लौट जाऊंगी। कभी-कभार मन का स्वाद बदलन ेके खलए इसंानों का एक-दसूरे पर 
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जोर-आजमाइश करता कुश्ती का िनैल डब्लल्य.ू डब्लल्य.ू ई. दखे लेती। वह खहदंी धारावाखहक कभी न दखेती 

क्योंखक उन्हें भाषा जरा भी समझ में नहीं आती। टीवी. एक मगर दखेने वाली दो और दोनों की पसदं अलग-

अलग ! इसखलए दादी-पोती के बीि हल्की-फुल्की नोंक-झोंक िलती रहती।  

 बगल में बैठी नाया (दादी) उंघन ेलगी। अपनी बारी के इतंजार में थी। रहा नहीं गया तो बोली- 

“लगता ह ैआज तमु मझुे टीवी. दखेन ेनहीं दोगी।”  

“बस नाया (दादी) यह प्रोग्राम खत्म ही होन ेवाला ह”ै टीवी. पर नजरें गड़ाये जनुायती बोली।  

टी. वी. पर िल रही पररििाि नाया (दादी) के पल्ले नहीं पड़ रही थी- “भाषा तो मैं समझ नहीं पा रही ह ूँ 

लेखकन इतना तो मालमू पड़ता ह ैबहुत तीखी बहसबाजी हो रही ह।ै”  

“हाूँ, नाया (दादी) खवषय ही कुछ ऐसा ह।ै”  

“खकस खवषय पर, मैं भी तो जानूूँ।”  

समग्र पररििाि को सखंक्षप्त में समझाती हुई जनुायती नाया (दादी) स ेबोली- “ आप इतना समझ लीखजए खक 

एक व्यखक्त ह ैउस ेलाइलाज बीमारी ह।ै सालों स ेउसकी खस्थखत में कोई सधुार नहीं हो रहा। अपनी दशा स े

तंग आकर उसन ेकोटि स ेअपनी मौत की गहुार लगाई ह।ै यानी खक वह अपनी इच्छा स ेअपन ेजीवन का 

अंत करना िाहता ह।ै” 

“ओह ‘खमखस-महु’ !”  

“क्या कहा नाया (दादी) आपन े? “ िौंकते हुए  जनुायती न ेपछूा । 

“हाूँ ‘खमखस-महु’ यानी स्वेच्छा स ेमतृ्य ुका वरण।”  

“ अच्छा इसके खलए हमारी ईद ुभाषा में पाररभाखषक शब्लद भी ह ै!!”  

“ होगा क्यों नहीं..! ईद-ुखमश्मी समाज में इसका िलन था।”  

“ क्या..!” आश्चयि स ेजनुायती का मुूँह खलुा का खलुा रह गया ।  

खबना िहेरे पर कोई भाव खलए नाया (दादी) कहन ेलगी- “ दखेो नये जमान ेके साथ अनके िीजें पीछे छूट 

जाती हैं। बहुत छोटी थी तब मैंन ेकई लोगों को बदतर जीवन को त्यागकर मतृ्य ुको गले लगाते दखेा।”   

“ रुखकए नाया (दादी)..मैं कुछ समझ नहीं पा रही। क्या दखेा आपन.े.आत्महत्याएूँ ?”  

आत्महत्या और स्वेखच्छक-मतृ्य ुके अंतर को समझाती हुई नाया (दादी) बोली- “ दखे जनुायती दोनों के 

बीि एक महीन सी रेखा ह।ै ‘खमखस-महु’ में होता क्या ह ैखक एक व्यखक्त को उसकी मतृ्य ुकी प्राखप्त के खलए 

सग-ेसबंंधी, सगंी-साथी और तो और परूा गाूँव उसकी सहायता करता ह।ै”  

“आपन ेखकन-खकन पररवारों में ऐसा घखटत होते दखेा ?”  

“ अरे ज्यादा दरू जान ेकी क्या आवश्यकता । मरेे मोगे नाबाखलया (मोगे िािा) न ेयह कदम उठाया।”  

जनुायती न ेखवस्मय स ेअपनी हथेखलयों स ेमुूँह ढक खलया। कुछ दरे मौन रहकर आग्रह भरे स्वर में वह बोली- 

“नाया (दादी) खवस्तार स ेबताइए न।”  
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नाया (दादी) न ेअपनी आूँखें बंद कर ली। बंद सजल आूँखों में वषों का फ़ासला तय करती हुई अतीत के 

खरुदरी जमीन पर लौट गयी।  

   

                                                          *** 

 

 मखक्खयों की खभनखभनाहट स े मोगे की नींद उिट गयी। जब भी शरीर पोर-पोर दखुता वह इसी 

प्रकार सोन ेका असफल प्रयास करता। पल भर के खलए नींद आ भी जाती परंत ुशरीर पर मडंराती मखक्खयों 

के शोर स ेअक्सर नींद कच्िी रह जाती। मोगे को ‘िदे-ेि’े (कुष्ठ रोग) ह।ै शरुूआत में काूँख के पास एक 

फफोला खनकला था। आखहस्ता-आखहस्ता परूा शरीर फफोलों स ेभर गया। पहले थोड़ा िल-खफर लेता था 

खकंत ुअब फफोलों और छालों स ेउपज ेसजून के कारण घर के एक कोन ेमें कराहता बेकार वस्तओु ंकी 

गठरी की तरह पड़ा रहता। केवल िहेरा बिा रह गया था, जान ेिहेरे पर कब छालें उभर आयें। खजस कोन े

को वह अपना खठकाना बनाता, छालों स े खनरंतर ररसता मवाद और पीव से उस कोन े में दगुंध भभकन े

लगती। अपन ेही शरीर की दगुंध स ेउस ेउबकाई आन ेलगती ।  

 इन सात महीनों में मोगे और उसके पररवार पर क्या-क्या न बीता। वे सारे प्रयास करके हार िकेु थे। 

जंगली औषधीय पौध ेआजमाया, ईग ु (पजुारी) स ेझाड़-फंूक कराया, िार-पाूँि सअूरों की बखल िढ़ाकर 

अनषु्ठान भी करवाया मगर नतीजा खसफ़र! गजुरते समय के साथ खस्थखत खबगड़ती जा रही थी। मोगे की 

असहनीय पीड़ा और यातना को दखे खसवाय रोन े के उसके पररजन कुछ भी कर नहीं पा रह े थे। सबसे 

अखधक व्यखथत और असहाय था मोगे का प्यारा ‘आप्या’ (भैया) िपेोस। वह मोगे पर जान खछड़कता था। 

उसके सकंट और भय को अपना सकंट और भय समझन ेवाला िपेोस के मन की शांखत एकाएक गमु हो 

गयी जब स ेमोगे को यह दारुण रोग लगा। आस-पड़ोस गाूँव के तमाम ईग ु(पजुारी) के घरों की दौड़ लगात-े

लगाते उसकी हालत भी पस्त हो िकुी थी। जब भी इलाज के खलए कोई नया ईग ु(पजुारी) बलुाया जाता 

एक आस जगती खक मोगे की सहेत में कुछ तो बेहतरी होगी लेखकन सधुार तो दरू की बात उल्टे तबीयत में 

लगातार खगरावट आती जा रही थी। बड़े स ेबड़ा ईग ु (पजुारी) आमखंित कर भव्य पजूा-अनषु्ठान कराया। 

खवखध-अनषु्ठान सपंन्न होन ेके बाद प्रत्येक ईग ु(पजुारी) क्षमा-यािना में कहता- “मोगे के ऊपर खखन ु(बरुी 

आत्मा) का प्रकोप ह।ै इस खखन ुके पास अपार शखक्त ह।ै इसकी शखक्त का काट हमारे पास नहीं ह।ै क्षमा 

करें।” खपछले छह-सात महीनों में यह वाक्य इतना दोहराया गया खक सनु-सनुकर िपेोस के कानों के पदें बस 

फटन ेही वाले थे। मोगे की नारकीय दशा दखेकर अब तो घर वाले भी उसके खलए मौत की कामना करने 

लगे। परंत ुिपेोस को अब भी खकसी िमत्कार की उम्मीद थी। उसे लगता रहा, अवश्य कुछ खदव्य घखटत 

होगा और मोगे एकदम स ेभला-िगंा हो जायेगा । मगर मोगे के उस खनणिय न ेिपेोस की सारी उम्मीदों की 

लौ को बझुा खदया, समस्त आशा-आकांक्षाओ ंपर तषुारापात कर खदया।    
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          िपेोस ने एक भरपरू खनगाह मोगे पर डाली खफर पछूा- “ तो तमु्हारा फैसला अटल ह ै?”  

“ हाूँ आप्या (भैया)। मझुे मखुक्त िाखहए इस अंतहीन पीड़ा स।े”  मोगे का आत्मखव्ास दखे िपेोस िखकत 

रह गया। आगे कुछ कहन ेका साहस नहीं हुआ। खबल्कुल मौन साध खलया। िपेोस की लम्बी िपु्पी स ेमोग े

असहज हो उठा । गला खूँखारते हुए कहा - “ आप्या (भयैा) कुछ कखहए भी ।”  

“ वाकई तमु सनुना िाहते हो ?”  

“ हाूँ आप्या (भयैा) ।” 

एक-एक शब्लद बमखुश्कल स ेउगला- “तमु कायर हो, तुम बहुत स्वाथी हो। तमु तो बड़े आराम से अपन े

जीवन का अंत करके िले जाओगे लेखकन जो पीछे छूट जायेगा..उसका क्या ! क्या तमु्हारी यादें उन्हें नहीं 

सतायेगी। क्या वे िनै स ेरह पायेंगे? व्यखक्त जन्म लेता ह ै खफर मर जाता ह।ै जन्म और मरण के बीि वह 

स्मखृतयों की पूजंी सिंय करता ह।ै और वस्तओु ंकी भाूँखत वह स्मखृतयों की पूजंी अपन ेसाथ लेकर नहीं 

जाता। यखद ऐसा होता तो खकसी की मतृ्य ुके साथ ही उसकी सारी यादें भी खमट जानी िाखहए थी। पर नहीं, 

स्मखृतयों की पूजंी यहीं रह जाएगंी। यह पूजंी बड़ी खवखिि ह,ै खजतना खिि करो बढ़ती जायेगी और मन को 

मथती जायेगी।” कहत-ेकहत ेिपेोस की आूँखें भीग गयी। मोगे स ेआप्या (भैया) की आूँखों में आूँस ूदखेा 

नहीं गया। अपनी नजरें िपेोस के िहेरे स ेहटाकर दसूरी खदशा की ओर दखेते हुए बोला- “आप मरेे बारे में 

जो भी सोिना िाहते हैं, सोखिए। आपको परूा अखधकार ह।ै ऐसा कौन भाई होगा जो दसूरे भाई की 

स्वाभाखवक मतृ्य ुनहीं िाहगेा…! खकंत ुमरेी पररखस्थखत बहुत खभन्न ह ैऔर खवशषे भी। मैं अपनी स्वाभाखवक 

मतृ्य ुकी प्रतीक्षा करता रहा ह ूँ तो इसकी परूी सभंावना ह ैखक इस रोग स ेघर-गाूँव के अन्य लोग सकं्रखमत हों। 

मैं तो अकथनीय वेदना भोग रहा ह ूँ, कोई मरेे कारण  यह वेदना क्यों भोगे।” कमजोरी के कारण मोगे बोलते-

बोलते रुक जाता, थोड़ा खवराम लेता खफर कहना जारी रखता- “आप्या (भैया) आपको लगता ह ैमैं बज़ुखदल 

ह ूँ। नहीं आप्या (भैया) नहीं।” एक रूखी हूँसी हूँसते हुए- “मैंन ेभी इस जीवन से बहुत पे्रम खकया मगर पे्रम में 

छला गया !! दरअसल आप्या (भैया) मैं परूी हालात को एक दसूरी दृखि से दखे रहा ह ूँ । एक शानदार दृखि ! 

जीवन मझुस ेकह रहा ह ैअपन ेपरमाखधकार का प्रयोग करो, खवरले को ही यह सौभाग्य खमलता ह।ै आपको 

तो पता ही ह ैबिपन स ेमझु ेसाहखसक कायों में खकतना आनदं आता था। आपस ेकहा भी था खक मैं बड़ा 

होकर भाल ूमारंुगा । बाद में भाल ूमारा भी। वह भाल ूभी न मरेी कल्पना से अखधक ताकतवर खनकला। भाल ू

के साथ मैं भी ढेर हो जाता वह तो ऐन मौके पर आकर आपन ेमेरा प्राण बिा खलया। मालमू ह,ै इस बार भी 

आप मझुे बिाना िाहते हैं। मगर आप्या (भयैा) यह मरेे जीवन का अंखतम साहखसक कायि होगा, इसमें आप 

कोई खवघ्न नहीं डालेंगे मैं कह दतेा ह ूँ । परूी खनष्ठा के साथ मैं स्वय ंइसे अंजाम दनेा िाहता ह ूँ ।  

 मौत भी इतनी मनह स ह ैखक सब लोग इसस ेभय खाते हैं लेखकन मैं नहीं आप्या (भैया)। परेू होशो-

हवास में अपन ेपरमाखधकार का प्रयोग करते हुए अपनी इच्छा स ेमैं अपन ेखलए मौत को िनु रहा ह ूँ। ह ूँ न मैं 

खहम्मतवाला..?”  
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 िपेोस भला क्या उत्तर दतेा। मोगे के तकि  ने उसे खनरुत्तर कर खदया। िपेोस से कोई उत्तर बनता न दखे 

मोगे न ेआगे कहा- “जीवन को भार जैसा ढोता हुआ जीना नहीं िाहता और मौत भी खघनौनी नहीं िाखहए। 

अपन ेखलए एक शानदार मौत िाहता ह ूँ। बस आपस ेसहायता िाखहए। मरेी एक अंखतम इच्छा ह।ै” अंखतम 

शब्लद सनुकर िपेोस का खदल बैठ गया। खकसी तरह स्वयं को सयंत करते हुये िेपोस बोला- “बेखहिक 

बोलो।”  

“आप्या (भैया) मतृ्य ुके बाद मरेी रोगी आत्मा परुखों के लोक में प्रवेश पा भी जाए तो वे मरेा आव-भगत 

करेंगे खक नहीं इस ेलेकर मरेे मन में शकंा कुलबलुा रही ह।ै परुखों के सगं उठना-बैठना, खाना-पीना नसीब 

होगा खक नहीं मैं नहीं जानता।”  कुछ ठहरकर व्यंग्य भरी हूँसी के साथ- “उस लोक में मरेी मखलन रोगी 

आत्मा का क्या हश्र होगा खैर यह तो वहाूँ पहुूँिकर दखेा जायेगा। पर इतना तो खनखश्चत ह ैइस लोक स ेमैं 

हूँसी-खशुी खवदा होना िाहता ह ूँ। अपनी मौत का जश्न मनाता हुआ। सबको खदखलाना िाहता ह ूँ अरे मौत 

उतनी भी अखप्रय नहीं खजतना लोगों न ेइस ेसमझ रखा ह।ै कल आप सारे ररश्तेदारों को एकि करेंगे दावत के 

खलए। अंखतम बार सबको दखेूंगा खफर सब साथ भोज करेंगे। तन-मन से तपृ्त होकर इस लोक स ेमहाप्रस्थान 

करंू यही मरेा इरादा ह।ै” आन ेवाले कल के बारे सोि मोगे की आूँखें आशा स ेिमक उठीं। अरस ेबाद 

िपेोस न ेअपन ेभाई की वीरान बझुी आूँखों में यह िमक दखेी थी । सनूी आूँखों स ेखनकलन ेवाली रोशनी में 

मोगे का समिूा व्यखक्तत्व नहा उठा । सो भला िपेोस कैस ेन कहता । रजामदंी में उसन ेबोला- “ऐसा ही 

होगा ।” 

 

                                                    ****  

 

 मोगे का करुण खनमिंण िपेोस न ेघर-घर और दसूरे गाूँवों में रहन ेवाले सभी सबंंखधयों तक बड़े 

जतन स ेपहुूँिाया। खजसन ेभी दया परूरत आमिंण को सनुा उसके मुूँह स ेसदि भरी आहें खनकलीं। भेंट के रूप 

में जो भी लोगों के पास था..सअूर, मगुी, मखदरा सब िपेोस के घर खभजवाया ताखक दावत में कोई कोताही न 

रह जाए।  

  िपेोस के घर की खकशोररयाूँ जंगल जाकर टोकरी भरकर साग-सब्लजी तोड़ लायीं और िावल स े

कंकड़ िनुकर धोकर भात और सब्लजी पकायीं। घर की अधड़े मखहलाएूँ ध्यानमग्न मखदरा छानन ेमें व्यस्त तो 

लड़कें  मखदरा और पानी पीने के खलए बाूँस काटकर िोंगे बनान ेमें खनमग्न थे। घर के वयस्क परुुषों न ेभेंट में 

खमला सअूर-मगुी को मारकर स्वाखदि माूँस पकाया ।  

 एक-एक कर पररजनों का घर में आना प्रारंभ हुआ। िपेोस द्वार पर खड़ा सबका स्वागत कर रहा 

था। लोगों की बढ़ती सखं्या को दखे िपेोस को अनमुान हो गया घर दावत के खलए छोटा पड़ रहा ह।ै घर के 

भीतर झांका तो दखेा पांव धरन ेतक की जगह नहीं। कोन-ेकोन ेतक लोग बैठे हुए हैं तो कुछ पसरे हुए हैं। 
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िपेोस न ेलड़कों को बलुाकर कहा लोगों को सम्मान के साथ घर के नीि ेवाले समतल भखूम पर ले जाओ। 

पहाड़ी टीले पर खस्थत घर से लोगों की पखंक्त धीरे-धीरे उतरती हुई ंसमतल मदैान में आ गयी। मजेबानों न े

भोज के सभी व्यंजनों को नीि ेपठार पर व्यवखस्थत खकया। सारे बंदोबस्त के बाद िपेोस और कुछ लड़के 

मोगे को नीि ेलोगों के बीि उतार लायें। सबकी आूँखें मोगे की ही राह दखे रही थी।  

 ज्यों ही लोगों की दृखि मोगे पर पड़ी श्रद्धा और करुणा स ेअूँखखयाूँ नम हो आई ं। मोगे के िहेरे पर 

जरा सी भी खशकन नहीं थी। अनपुम कांखत स ेिहेरा रौशन, उसकाआह्लाद उसकी आवाज में स्पि झलक 

रहा था- “ आप सबको एक साथ यहाूँ दखेकर मन धनशे पक्षी के पखंों के समान हल्का हो आया। आप 

लोगों स ेखवनती ह ैआप में स ेकोई नहीं रोएगा। आूँसओु ंका गीला बोझ लकेर मरेी आत्मा यािा नहीं कर 

पायेगी। मागि खफसलन भरा होगा। दआु करें मरेी यािा सगुम हो। मैं समझता ह ूँ यह वक्त लम्बी-िौड़ी बातों 

का नहीं, जश्न का ह।ै आप सबको शोक मनान ेके खलए नहीं, मतृ्य-ुउत्सव मनान ेके खलए आमखंित खकया ह ै

मैंन।े वैस ेभी अपन ेमन की सारी बातें आप्या (भैया) स ेकह िकुा ह ूँ। हाूँ..एक बात कहना भलू गया था खक 

मरेी मतृ्य ुका ससं्कार खकस ईग ु(पजुारी) के दखे-रेख में सपंन्न होगा? अपन ेखलए उत्कृि और असाधारण 

मतृ्य ुिाहता ह ूँ तो ईग ु(पजुारी) भी तेजस्वी और खदव्य शखक्तधारी िाह ूँगा । ईग ुमें सविश्रेष्ठ ईग ुकोखतगे खमखम 

को मैं िनुता ह ूँ। यह अच्छा होगा खक वही मतृ्य ुके समस्त खवखध-खनयमों को सपंन्न कराकर मझुे अनगु्रखहत 

करें।” ईग ुकोखतगे अखत सम्माखनत ईग ु (पजुारी ) था। सभी उनकी अलौखकक शखक्त स े पररखित थे। उनके 

खवषय में कई खकस्स-ेकहाखनयाूँ लोक में प्रिखलत थीं। मोगे की बखुद्धमत्ता की सबन ेदाद दी।  

 दावत परोसा जान ेलगा। लोगों न ेपटे भर भात-माूँस खाया, खबू छककर मखदरा पीया । मोगे अधरों 

में मदृ ुहाूँस सहजेे तब तक खाता पीता जब तक अघा नहीं गया। खफर नश ेमें होकर बेसधु लढ़ुक गया।  

 

                                                   **** 

 

      भोर की तंद्रा को पखक्षयों के कलरव न ेतोड़ा। मोगे महीनों बाद गहरी और मीठी नींद सोया था। जागा तो 

मन हल्का-फुल्का इतना खक कुछ दरे के खलए तन का सारा कि खबसर गया। शारीररक किों पर जीत स े

अखधक उस ेअपनी मानखसक दबुिलता पर फतह की खशुी ज्यादा थी। बीमार शरीर को लेकर लम्बे समय 

तक खनणिय-अखनणिय की दखुवधापणूि खस्थखत स ेजझूा था। दोराहें पर खड़ा जीवन के खलए एक राह तो िनुना 

था ही। जीवन में पहली बार भान हुआ िनुन ेकी आजादी व्यखक्त का सववोतत्तम अखधकार होता ह ै।  

  िपेोस पहले जाग िकुा था। अपन ेअनजु की प्रसन्नखित्त मखुमदु्रा दखे पलुखकत स्वर में कहा- “ 

अनषु्ठान में प्रयोग के खलए बाूँस और पत्त ेलान ेके खलए लड़कों को खनकट के जंगल में भेज खदया ह।ै” मोगे न े

द्वार की ओर ताकते हुए कहा- “ ईगु कोखतगे भी आते ही होंगे।” बस कहने भर की दरेी थी। ईगु कोखतग े

अपन ेआनषु्ठाखनक पोशाक में सज-धज कर साथ दो सहायकों को लेकर दरवाजा पर नमदूार हुये।  
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             आते ही ईग ुकोखतगे और उनके सहायक अनषु्ठान की तैयारी में लग गये। लड़के भी जंगल स ेआ 

गए पत्तों और बाूँसों के साथ। ईग ुकोखतगे स ेखनदशे पाकर उनके सहायकों न ेमोगे का नाप खलया ताखक उसके 

माप की ‘आग्रा’ (टोकरी) बनुी जा सके खजस पर सवार होकर मोगे ‘ब्रो’ (कब्र) तक का सफर तय करेगा। 

कुष्ठ रोखगयों के शव को इसी रीखत स ेब्रो (कब्र) तक पहुूँिाया जान ेका ररवाज था। खकशोरों न ेखमलकर अपन े

भजुा-बल का प्रदशिन करते हुए िदं घंटों में ही खमट्टी खोदकर ब्रो (कब्र) तैयार खकया। मोगे की भाभी और 

अन्य औरतों न े मोगे के कपड़े-लत्ते, खान-ेपीन े के बतिन वगैरह पोटली बनाकर बाूँध दीं, पोटली को ब्रो 

(कब्र) में डालना आवश्यक था वनाि मोगे की आत्मा अपन ेसाजो-सामान खोजती हुई घर में वापस लौट 

आएगी।  

 मोगे शांतखित्त होकर अपनी मतृ्य ुका सारा इतंजाम दखे रहा था। खजज्ञासा भरी आूँखें दखे रही थी 

ब्रो (कब्र) की खदुाई जहाूँ लेटकर कभी न जागन ेके खलए अनतं खनद्रा में वह सोने वाला था। दखे रहा था 

भाभी को अपन ेवस्तओु ंकी पोटली बाूँधते हुए, वे वस्तुएूँ खजसकी उपयोखगता अब उसके खलए समाप्त हो 

िकुी थी। दखे रहा था बाूँस के पतले-पतले रेशों को आग्रा (टोकरी) का आकार लेते हुए खजस पर वह 

लदकर अपन ेअखंतम गंतव्य तक पहुूँिन ेवाला था। दखे रहा था खवदाई दने ेके खलए गाूँव-खगराूँव के लोगों को 

उमड़ते हुए। मोगे अखविल होकर सब दखे रहा था..सब कुछ अनभुतू कर रहा था..जीवन-डोर को क्षण-क्षण 

टूटते हुए ! मोह के सारे जकड़नों को तोड़ फें कन ेका गवि था उसे। आखखर व्यखक्त के खलए जीवन के मोह स े

बढ़कर बड़ा मोह होता भी ह ैकोई !!  

     िपेोस न ेइस उम्मीद स ेआखखरी बार मोगे को गौर स ेदखेा खक कहीं वह अपना खविार बदलन ेका तो 

नहीं सोि रहा। मन स ेिाह रहा था काश ऐसा हो। मगर मोगे की आूँखों में जीवन के प्रखत घोर खवरखक्त और 

अनासखक्त का भाव खदखा। खफर कुछ पछूने-पाछन ेका साहस नहीं हुआ। उसन ेभी अपना हृदय कठोर कर 

खलया। एक बार उसने उड़ती हुई खनगाह स ेलोगों का रेलमपले दखेा जो मोगे के खनणिय के सम्मान में जा जटेु 

थे।  

 लगभग सारी तयैाररयाूँ परूी हो गई थी। ईग ुकोखतगे का मिं बदुबदुाता होंठ रुककर  ‘बाद’ु (कंबल) 

लान ेका आदशे खदया। कंबल लाया गया। उन्होंन ेकंबल मोगे की दहे पर लपटेा। उन्होंन ेऔर िपेोस न ेसाथ 

खमलकर मोगे को आग्रा (टोकरी) पर िढ़ाया। टोकरी पर िढ़न ेस ेपवूि मोगे न ेलोगों से अनरुोध खकया खक वे 

रोयें नहीं, रोन ेस ेउसकी यािा दसुाध्य और दगुिम होगी। पर यह लोगों के खलए खकतना किकर था, लाख 

प्रयासों के बावजदू वे अपनी खससखकयाूँ दबा नहीं पा रह ेथे। ईग ुकोखतगे आग्रा (टोकरी) को पीठ पर लादकर 

घर स ेब्रो (कब्र) की ओर िल पड़ा। ब्रो (कब्र) के पास पहुूँिते ही झकुकर आग्रा (टोकरी) को नीि ेखकया। 

िपेोस न ेआगे बढ़कर मोगे को आग्रा (टोकरी) स ेउतरन ेमें सहायता की । मोगे न ेउमड़ी भीड़ की ओर 

अंखतम दृखि डाली। उस दृखि में आद्रता थी, उत्साह और उत्कंठा भरी आद्रता। नयी यािा के आरंभ का एक 

उतावलापन था। ईग ुकोखतग ेऔर िपेोस की मदद से वह ब्रो (कब्र) में उतरा। उतरते ही पहले से खबछा 
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खबछावन में लेट गया। ईग ुकोखतगे न ेलेटे मोगे के हाथों में बाूँस की पतली-लंबी हरी पखत्तयाूँ थमा दी ताखक 

दसूरे लोक में मच्छर-मखक्खयों को पास खभनखभनाने स ेदरू भगाया जा सके। उसके बाद मोगे न ेदोनों आूँखें 

मींि लीं। ईग ुकोखतगे ब्रो (कब्र) स ेऊपर आय,े अंजरुी में खमट्टी भरकर िपेोस को खदया। िपेोस न ेनीि ेलेटे 

भाई के शरीर पर पहली खमट्टी डाला। खफर लोग आगे आते गए और हथेखलयों में खमट्टी लेकर डालते गए।  ब्रो 

(कब्र) खमट्टी स ेभर गया तब बड़े-बड़े गोल खशलाखंडों स ेब्रो (कब्र) को िारो ओर स ेढक खदया गया। िपेोस 

न ेऊपर नभ की ओर ताकते हुए एक तीर खींिकर छोड़ा। मोगे न ेभाल ूमारा था। मरा हुआ भाल ूकी आत्मा 

मोगे की यािा में खलल डाल सकती थी,  इसका परूा अंदशेा था। भाई के प्रखत अपन ेकतिव्य को िपेोस न े

मनोयोगपवूिक परूा खकया।  

                                                  

**** 

 

“‘नाबा’ (खपता) िपेोस न ेएक बूूँद आूँस ूनहीं बहाया। सारी पीड़ा भीतर-भीतर ही ज़ज्ब कर खलया। दोनों ही 

भाई बहादरु थे।” कहकर नाया (दादी) न ेएक लम्बी साूँस भरी। नाया (दादी) के पलकों के कोर स ेकुछ अश्र ु

के कण िहुिहुा रह ेथे। डबडबाती आूँखों स ेजनुायती न ेकहा- “पर नाया (दादी) आजकल िदे-ेि े(कुष्ठ 

रोग) लाइलाज नहीं ह।ै” नाया (दादी) न ेहाूँ खमलाते हुए कहा- “हाूँ आज का समय होता तो नाबाखलया 

(िािा) मोगे का उखित उपिार होता। वह ठीक हो जाता। अपना घर -ससंार बसाता। उनके बाल-बच्ि ेहोते। 

नाती-पोते होते। केवल नाबाखलया (मोगे) की ही बात नहीं, उन सभी लोगों की  बात कर रही ह ूँ खजनको इस 

रोग न ेग्रसा। पर जनुायती मैं इतना ही कह ूँगी प्रकृखत के अंतर में अनके अबझू रहस्य खछप ेहैं जो समय के 

साथ खलुता ह।ै तब नहीं खलुा था अब खलु गया ।“  

 जनुायती सोिन ेलगी आज भले ही यवुा ईद-ुखमश्मी अपन ेसमाज के उस कड़वे अतीत को पिा 

नहीं पाये खकंत ुवह उस दौर का िासद सि था।                                   

 

 

(परिचय : लेखखका यवुा कवखयिी एव ं कहानीकार हैं। वतिमान में राजीव गांधी खव्खवद्यालय, ईटानगर, 
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