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सुशीला टाकभौरे की चार कविताए ं

 

(1)      
स्त्री  

 

एक स्त्री  

जब भी कुछ कोशिि करती ह ै 

शिखन ेकी बोिन ेकी समझन ेकी  

सदा भयभीत सी रहती ह ै 

मानो पहरेदारी करता हुआ  

कोई शसर पर सवार हो  

पहरेदार  

जैस ेएक मजदरू औरत के शिए  

ठेकेदार  

या खरीदी सपंशि के शिए 

 चौकीदार  

वह सोचती ह ैशिखते समय किम को झकुाकर 

बोिते समय बात को सभंाि िे  

और समझन ेके शिए  

सबके दृशिकोण स ेदखेे  

क्योंशक वह एक स्त्री ह!ै  
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(2)  
सबके वित के वलए …  

 

वह जगह खोजो  

ऐसी जगह बनाओ 

जहां जाकर  

कुछ दरे के शिए भिू जाए ँहम  

दशित उत्पीड़न को  

छ्ि-कपट के व्यवहार को  

अन्याय, अत्याचार, बिात्कार 

शहसंा- आगजनी की घटनाओ ंको।  
 

कौन दगेा भरोसा  

शजंदा रहन ेके शिए  

शजसमें शवश्वास हो  

शक हम भी इसंान हैं 

हमें भी जीन ेका अशिकार ह ै

समता, स्वतंत्रता और सम्मान का अशिकार।  
 

कहाँ ह ैवह जगह  

जहां शनदोष अछूतों को  

िोषण स ेबचाया जाए 
 

कहाँ ह ैवह जगह  

जहां सबके शहत के शिए 

बचा ह ै  

मानव िमम।  



               कंचनजंघा : पीअर ररव्यूड छमाही हहदंी ई-जननल  
 
 

145 सशुीला टाकभौरे की चार कविताएं                 वर्न 1, अंक 1; जनवरी-जून, 2020 

 

(3)  

तेरे अन्याय से तंग आकर  

चपु रहकर, अन्याय सहकर 

जिती रही नारी,  

सती के नाम पर, अब तक तरेे साथ।  

अब वह इस तरह  

नहीं जाएगी तेरे साथ स्वगम  

रहगेी इसी िरती पर  

तेरे शबना पाएगी अशिक सखु और सतंोष।  

 

अपना जीवन अपनी पसदं स ेशजयेगी 

नहीं शमिेगी वह तझुस े 

सात जन्मों की झठूी कथाओ ंके शवरुद्ध 

वह नारी मशुि का मागम अपनाएगी।  

 

अबिा पर िासन शकया तमुन े 

उसके जीवन-मतृ्य ुपर अशिकार  

तेरे अन्याय स ेतंग आकर 

खोज रही ह ैअब यह सबिा  

अपना अशस्तत्व  

अपना अशिकार। 
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(4)  

सूरज तुम आना  

सरूज, 

तमु आना इस दिे  

अंिकार फैिा ह ैसशदयों स े 

शवषमता, िमाांिता, अंिशवश्वास ह ैसब ओर  

ििक रही ह ैआग िोषण की  

आतंक फैिा रही  

भेदभाव की आचँ।  

 

ये शहसंक जाशतवादी  

पनपन ेनहीं दतेे भाईचारा  

सड़ी-गिी मानशसकता के दिाि  

बंजर जमीन स ेभी बदतर हैं इनके शवचार  

 

सरूज तमु आना  

हर गाँव, हर िहर में  

अपनी ऊजाम स,े ताप स े 

बदि दनेा बीमार मानशसकता  

पररवतमन के प्रकाि स।े  

(पररचय : िेशखका चशचमत कथाकार एव ंकवशयत्री हैं। वतममान में सिुीिा टाकभौरे नागपरु, महाराष्ट्र में रहती हैं।  

संपकम : 9588442591)    


