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र्ोलर्ाता पश्चिम बंगाल र्ी राजधानी ह।ै इसे भारत रे् वहृत महानगरों र्ी बौश्चिर् एवं सांस्रृ्श्चतर् 

राजधानी रे् रूप में भी जाना जाता ह।ै हुगली नदी रे् पवूी श्चर्नारे पर श्चस्ित र्लर्त्ता र्ो जनवरी, 2001 स े

र्ोलर्ाता नाम स ेजाना जाता ह।ै पश्चिम बंगाल रे् रेनसेा रे् उद्गम स्िल रे् रूप में भी र्ोलर्ाता र्ी 

श्चवश्चिष्ट पहचान ह।ै सन ्1947 में भारत र्ी स्वाधीनता रे् पिात ्र्ोलर्ाता र्ो भारतीय आधशु्चनर् श्चिक्षा, 

श्चवज्ञान, ससं्रृ्श्चत, साश्चहत्य, र्ला और राष्ट्रीय श्चवचारधारा र्ा र्ें द्र माना जाता ह।ै पवूी और पश्चिमी संस्रृ्श्चत 

स ेप्रभाश्चवत होन े रे् साि-साि र्ोलर्ाता सांस्रृ्श्चतर् श्चवश्चवधता र्ा मलू स्त्रोत ह।ै श्चवश्चिष्ट नाट्य परंपरा, 

र्ला, श्चिल्म, श्चियेटर और साश्चहत्य रे् श्चवर्ास में भी र्ोलर्ाता र्ी अपनी समिृ परंपरा ह।ै इस महानगर ने 

भारतीय ससं्रृ्श्चत एवं सभ्यता र्ो जीवंत रूप में सरंश्चक्षत र्रन ेर्ा र्ायक श्चर्या ह।ै श्चवश्व प्रश्चसि दािकश्चनर्, 

र्श्चव, लेखर्, र्लार्ार, संगीतर्ार एवं श्चिल्म श्चनदिेर्ों रे् जन्म स्िल रे् रूप में भी र्ोलर्ाता र्ी 

श्चवश्चिष्ट ख्याश्चत ह।ै 19वीं और 20वीं िताब्दी में भारत रे् महान नायर् राजाराम मोहन राय, ईश्वरचदं्र 

श्चवद्यासागर, रामरृ्ष्ट्ण परमहसं, स्वामी श्चववेर्ानदं, सन ्1913 में एश्चिया रे् साश्चहत्य में पहले नोबेल परुस्र्ार 

श्चवजेता प्राप्त र्श्चव रवीन्द्रनाि ठारु्र, वैज्ञाश्चनर् जगदीि चदं्र बोस, श्चवश्व प्रश्चसि श्चिल्म श्चनमाकता तिा श्चनदिेर् 

सत्यजीत रे, िांश्चत नोबेल परुस्र्ार स ेसम्माश्चनत मदर टेरेसा, अिकिास्त्र में नोबेल परुस्र्ार प्राप्त अमत्यक सने 

आश्चद सभी श्चवद्वानों र्ो र्ोलर्ाता जैस ेमहानगर न ेजन्म श्चदया ह।ै सामाश्चजर्, सांस्रृ्श्चतर् एवं साश्चहश्चत्यर् 

क्षेत्र में श्चविषे योगदान दरे्र इन श्चवद्वानों न ेभारत में र्ोलर्ाता र्ो श्चवश्व पटल पर श्चवश्चिष्ट पहचान श्चदलाई ह।ै 

  र्ोलर्ाता एर् महानगर र्ी पररश्चध तर् सीश्चमत न होर्र पवूी भारत र्ी सांस्रृ्श्चतर् श्चवरासत एवं 

श्चिक्षा र्ा र्ें द्र ह।ै ‘श्चसटी ऑि जोय’ रे् नाम स ेपहचाना जान ेवाला र्ोलर्ाता भारत र्ा सांस्रृ्श्चतर् र्ें द्र 

भी माना जाता ह।ै बहुभाश्चषर्, बहुसांस्रृ्श्चतर् एवं बहुधाश्चमकर्ता स ेसपंकृ्त र्ोलर्ाता आज भारत रे् साि-

साि श्चवश्व में साश्चहत्य, सगंीत और संस्रृ्श्चत रे् ज्ञानाजकन रे् श्चलए एर् श्चवस्ततृ जगह उपलब्ध र्राता ह।ै यह 

महानगर समाज, साश्चहत्य एवं ससं्रृ्श्चत रे् गहन अध्ययन एवं ज्ञान रे् श्चक्षश्चतज रे् श्चवस्तार रे् श्चलए भी 

सपु्रश्चसि ह।ै र्ोलर्ाता र्ो साश्चहत्य में रेखाशं्चर्त र्रन ेअिवा साश्चहत्य-लेखन स ेपवूक यहााँ रे् जन-जीवन एवं 

िलैी र्ो समग्रता में समझना अत्यंत आवश्यर् ह।ै स्पष्ट ह ैश्चर् पसु्तर्ालय में उपलब्ध दो-चार पसु्तर्ों रे् 

अध्ययन मात्र स ेश्चर्सी भी समदुाय या वगक र्ी जीवन िलैी र्ा पता नहीं चल सर्ता ह।ै एर् प्रर्ार से दखेें 
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तो र्ोलर्ाता र्ी श्चवर्श्चसत एवं समिृ परंपरा स ेन श्चसिक  भारतीय साश्चहत्य अश्चपत ुनपेाली साश्चहत्य भी र्ािी 

प्रभाश्चवत एवं पे्रररत ह।ै                            

भारतीय नेपाली भाषा साहित्य और कोलकाता का सबंंि 

 ‘भारतीय नपेाली साश्चहत्य’ र्ा आिय उस साश्चहत्य स ेह ैजो भारतीय नपेाली नागररर्ों द्वारा बोली 

जान ेवाली एवं भारत रे् सशं्चवधान र्ी आठवीं अनसुचूी में अंतश्चनकश्चहत भाषा ह।ै पश्चिम बंगाल रे् दाश्चजकश्चलंग 

और र्श्चलङ्पोंग श्चजल,े तराई-डुवसक और उत्तर पवूी आठ राज्यों में स े श्चत्रपरुा एवं अरुणाचल प्रदिे र्ो 

छोड़र्र श्चसश्चकर्म, असम, मघेालय, श्चमजोरम एवं मश्चणपरु और पवूी उत्तर प्रदिे रे् बनारस और उत्तरांचल 

रे् भाग्स ूएवं दहेरादनू में श्चलखे जान ेवाले साश्चहत्य र्ो ही नपेाली साश्चहत्य माना जाता ह।ै उश्चल्लश्चखत राज्यों 

में से वतकमान में दाश्चजकश्चलंग, तराई-डुवसक, श्चसश्चकर्म, असम और श्चमजोरम आश्चद राज्यों में नपेाली साश्चहत्य 

लेखन और साश्चहश्चत्यर् गश्चतश्चवश्चधयां सश्चिय रूप में दखेन ेर्ो श्चमलती हैं। दहेरादनू और बनारस रे् लेखर्ों 

द्वारा भी नपेाली साश्चहत्य में रु्छ र्ाम हो रहा ह।ै  

 र्ोलर्ाता स ेभारतीय नपेाली भाषा एवं साश्चहत्य र्ा ऐश्चतहाश्चसर् सबंंध ह।ै यह सबंंध बहुत ही 

परुाना और नजदीर् र्ा ह,ै श्चविषेर्र दाश्चजकश्चलंग एवं तराई-डुवसक स।े प्रािश्चमर् पाठिाला में नपेाली भाषा में 

अध्ययन-अध्यापन हते ु मान्यता सवकप्रिम र्ोलर्ाता द्वारा ही प्रदान र्ी गई, इसस े नपेाली समदुाय रे् 

िशै्चक्षर् और भाश्चषर् श्चवर्ास र्ा सबंंध ह।ै जैस-े िोटक श्चवश्चलयम र्ॉलजे रे् िारसी भाषा रे् प्राध्यापर् जे. 

ए. एटन द्वारा श्चलश्चखत नपेाली भाषा र्ा पहला व्यार्रण A Grammar of Nepali Language र्ा 

प्रर्ािन सन ्1820 में र्ोलर्ाता स ेही हुआ ह।ै सन ्1916 में दाश्चजकश्चलंग रे् स्रू्लों में नपेाली र्ो श्चद्वतीय 

भाषा रे् रूप में पढ़ाये जान े र्ी अनमुश्चत श्चमली। इसरे् बाद “हररप्रसाद प्रधान, धरणीधर िमाक और 

सयूकश्चविम ज्ञवाली रे् लगातार प्रयास रे् बाद बंगाल सरर्ार न े30 जलुाई, 1926 र्ो एर् सचूना जारी 

र्ररे् सभी सरर्ारी श्चवभागों में ‘नपेाली पहाश्चडया वा खस रु्रा’ रे् स्िान पर ‘नपेाली’ िब्द प्रयोग र्रन े

र्ा आदिे श्चदया।” (प्रधान, 2010 दो.: 34) साि में “सन ्1955 में भारत रे् नपेाली भाश्चषयों र्ो अपनी 

भाषा में प्रवेि परीक्षा दने ेर्ी अनमुश्चत प्रदान र्ी और सन ्1961 में बंगाल सरर्ार द्वारा नपेाली भाषा र्ो 

दाश्चजकश्चलंग रे् पवकतीय अंचल में सरर्ारी र्ामर्ाज र्ी भाषा रे् रूप में मान्यता प्रदान र्ी गई। इसरे् 

अलावा भारत रे् रु्छ श्चवश्वश्चवद्यालयों में भी नपेाली भाषा र्ो मान्यता दने ेरे् साि-साि नपेाली भाषा एवं 

साश्चहत्य में ‘ऑनसक’ रे् अध्ययन-अध्यापन र्ा र्ायक प्रारम्भ हुआ।” (नपेाली और श्चवष्ट, 2017: 254) स्पष्ट 

ह,ै प्रिासश्चनर् और प्राश्चज्ञर् दोनों क्षेत्रों में नपेाली भाषा रे् श्चवर्ास में र्ोलर्ाता र्ी महत्त्वपणूक भशू्चमर्ा रही 

ह।ै बंगाल सरर्ार रे् अधीन सन ्1977 में स्िाश्चपत उत्तर बंगाल श्चवश्वश्चवद्यालय रे् नपेाली श्चवभाग में सबस े

पहल ेस्नातर्ोत्तर और बाद में एम. श्चिल. एवं पीएच. डी. रे् अध्ययन-अध्यापन रे् सचुारु सचंालन र्ायक 

र्ो भी भारतीय नपेाली भाषा रे् श्चवर्ास में एर् और उपलश्चब्ध रे् रूप में दखेा जा सर्ता ह।ै र्ोलर्ाता 
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दाश्चजकश्चलंग और श्चसश्चकर्म रे् लोगों रे् श्चलए भी उच्च श्चिक्षा अश्चजकत र्रन ेर्ा र्ें द्र बना, इस बात से यह 

पणूकतया स्पष्ट हो जाता ह ैश्चर् र्लर्त्ता र्ा नपेाली समाज रे् साि सबंंध र्ा दायरा सीश्चमत न होर्र अत्यतं  

सदुृढ़ एवं श्चवस्ततृ ह।ै स्पष्ट ह,ै जो लोग पढ़ने, र्ाम र्रने एवं घमून ेरे् मर्सद से र्ोलर्ाता आए हुए िे, 

उन्होंन ेही र्ोलर्ाता र्ो दखेर्र नपेाली साश्चहत्य लेखन र्ा र्ायक श्चर्या ह।ै इनर्ी रचनािीलता स ेगजुरत े

हुए हमें इनर्ी रचनाओ ंमें उक्त सदंभों र्ा पख़ु्ता प्रमाण श्चमल जाता ह।ै  

भारतीय नेपाली कथा-साहित्य में कोलकाता का हित्रण  

 भारतीय नपेाली साश्चहत्य में र्ोलर्ाता महानगर रे् प्रसगं रे् आन ेर्ा मतलब बंगाल र्ी श्चमट्टी र्ी 

गंध, महल स ेलेर्र झगु्गी-झोपड़ी में रह रह ेआम आदमी रे् वास्तश्चवर् जीवन, यहााँ रे् पररवेि में उपश्चस्ित 

पात्रों रे् द्वारा हरेर् र्ोन,े गली, गााँव और िहर रे् लोगों रे् जीवन-दिकन, मलू्य एवं मान्यता आश्चद र्ो 

श्चवस्ततृ रूप में समझन ेस ेह।ै दसूरे िब्दों में र्हें तो र्ोलर्ाता महानगर रे् आम जन-जीवन स ेजड़ेु गभंीर 

प्रश्नों तिा उनरे् जीवन रे् सवाांगीण पहलओु ंर्ो वहृत्तर फ़लर् पर रेखाशं्चर्त र्रन ेस ेह।ै भारतीय नपेाली 

साश्चहत्य में र्ोलर्ाता रे् सही प्रश्चतश्चनश्चधत्व होन ेर्ा अिक रे्वल वाह्य सौंदयक र्ा वणकन र्रना ही महत्त्वपणूक 

नहीं बश्चल्र् इसर्ी आतंररर् रु्रूपता र्ो श्चचश्चन्हत र्रना भी ह,ै भारतीय नपेाली साश्चहत्य इस बात र्ा 

श्चनवकहन र्रने में पणूकतया सिल रहा ह।ै प्रेम-प्रणय र्ा सदंभक, र्ारागार र्ा जनजीवन, वैश्यालय में 

मश्चहलाओ ंर्ी दयनीय श्चस्िश्चत, श्चिल्म इडंस्री में हो रह े स्त्री िोषण, स्त्री जीवन रे् मनोश्चवज्ञान आश्चद अनरे् 

सदंभक भारतीय नपेाली साश्चहत्य में प्रमखुता स े उभरर्र आए हैं। यहााँ रे् साश्चहत्य में र्ोलर्ाता र्ा 

यिािकपरर् एवं मनोवैज्ञाश्चनर् श्चचत्रण परूी जीवंतता रे् साि हुआ ह।ै र्ोलर्ाता र्ी इसी बाहरी एवं भीतरी 

रु्रूपता, श्चवसगंश्चतपणूक श्चस्िश्चत एवं र्ोलर्ाता में बस ेहुए नपेाली जनजीवन र्ा अन्वेषण र्रते हुए इन दोनों 

पक्षों र्ो समान रूप स ेनपेाली र्िार्ारों न ेअपन ेसाश्चहत्य में ईमानदारीपवूकर् दजक श्चर्या ह।ै    

 भारतीय नपेाली भाषी समाज रे् श्चलए र्ोलर्ाता साश्चहत्य एवं ससं्रृ्श्चत र्ा र्ें द्र रहा ह।ै सन ्1936 

में रूपनारायण श्चसहं द्वारा नपेाली भाषा में श्चलश्चखत पहला उपन्यास ‘भ्रमर’ इसर्ा ठोस प्रमाण ह।ै प्रेम प्रणय 

रे् प्रसगं पर र्ें श्चद्रत यह उपन्यास र्ोलर्ाता र्ी पषृ्ठभशू्चम पर आधाररत ह।ै नपेाली साश्चहत्य में आधशु्चनर् यगु 

र्ी िरुुआत र्ा पहला श्रेय भी इसी उपन्यास र्ो जाता ह।ै इस उपन्यास में र्ोलर्ाता रे् पररवेि र्ा 

सजीव श्चचत्रण मलू रूप में होन ेर्ा र्ारण यह ह ै श्चर् रूपनारायण श्चसहं र्ी उच्च श्चिक्षा र्ोलर्ाता रे् ही 

श्चवश्चभन्न िकै्षश्चणर् ससं्िानों स ेहुई ह।ै सन ्1926 में स्र्श्चटस चचक र्ॉलेज स ेउन्होंन ेआई. ए. प्रिम श्रेणी, सन ्

1928 में सेंट जेश्चभयर र्ॉलेज स ेश्चडंश्चस्टंगसन सश्चहत बी. ए. और र्लर्त्ता श्चवश्वश्चवंद्यालय स ेबी. एल. र्ी 

श्चडग्री हाश्चसल र्ी। श्चवंद्यािी जीवन स ेही साश्चहश्चत्यर् रुश्चच, अङ्ग्रेज़ी एवं बांग्ला भाषा र्ा ज्ञान होने रे् र्ारण 

उन्होंन ेदोनों भाषाओ ंर्ी पसु्तर्ों र्ा गंभीर अध्ययन श्चर्या ह।ै बांग्ला साश्चहत्य रे् बंश्चर्मचदं्र चटजी एवं 

िरतचदं्र रे् साश्चहत्य स ेप्रभाश्चवत होन े रे् र्ारण उनरे् साश्चहत्य में घटनाओ ंर्ा यिािक श्चचत्रण दखेन ेर्ो 
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श्चमलता ह।ै रूपनारायण श्चसहं र्ा मतंव्य ह ै: “र्ोलर्ाता श्चवश्वश्चवद्यालय में बी. एल. र्ी पढ़ाई रे् दौरान ही 

नपेाली भाषा में एर् सामाश्चजर् उपन्यास श्चलखन ेर्ी इच्छा हुई।” (श्चसहं, 1936: 5), ‘भ्रमर’ उपन्यास र्ो 

उक्त सदंभक में जीवंत उदाहरण रे् रूप में दखेा जा सर्ता ह।ै श्चर्सी भी रचनार्ार र्ा अपन ेदिेर्ाल एवं 

पररवेि स ेगहरा जड़ुाव होता ह।ै हम उसे उसरे् समय एवं समाज स ेअलग र्ररे् पाररभाश्चषत नहीं र्र सर्ते 

हैं। रूपनारायण श्चसहं र्ोलर्ाता रे् पररवेि में इतन ेरच-बस गए हैं श्चर् उनरे् उपन्यास ‘भ्रमर’ में यहााँ र्ी 

ससं्रृ्श्चत एवं समाज र्ा सजीव श्चचत्रण होना, अत्यन्त सहज एवं स्वाभाश्चवर् ह।ै   

 श्चभन्न-श्चभन्न खंडों और उपिीषकर्ों में श्चवभक्त इस उपन्यास में लेखर् द्वारा न श्चसिक  र्ोलर्ाता 

बश्चल्र् दाश्चजकश्चलंग, बनारस तिा बमाक रे् रंगनू रे् पररवेि र्ा भी श्चचत्रण श्चर्या गया ह।ै लेश्चर्न इस उपन्यास 

रे् पात्र और र्िावस्त ु र्ोलर्ाता रे् पररवेि में ही पररिमा र्रते हुए श्चदखाई दतेे हैं। प्रिम खंड रे् 

अध्याय-2 ‘मायाको मोिभंग’ र्ी पहली पशं्चक्त “इन्द्रिखेर र्ोलर्ाता में एम. ए. र्र रहा ह।ै” उिरण स े

उक्त सदंभक र्ी पशु्चष्ट हो जाती ह।ै इसी महानगर में अध्ययन रे् दौरान ही िखेर र्ो माया नाम र्ी एर् लड़र्ी 

स ेपे्रम हो जाता ह ैलेश्चर्न दोनों र्ा पे्रम सिल नहीं हो पाता और सबंंध श्चवच्छेद हो जाता ह।ै यह परूी घटना 

र्ोलर्ाता महानगर में ही घश्चटत हुई।  अध्याय-7 ‘शेखर का आँखा उघ्रन्छन’् िीषकर् रे् अंतगकत लेखर् 

न े श्चदखाया ह ै श्चर् िखेर र्ा दाश्चजकश्चलंग में वीणा नाम र्ी दसूरी लड़र्ी स े पे्रम हो जाता ह।ै दाश्चजकश्चलंग स े

लौटन ेरे् पिात ्वह र्लर्त्ता रे् 87, र्ॉलेज स्रीट से वीणा रे् श्चलए प्रेम पत्र श्चलखता ह।ै िखेर द्वारा पत्र 

र्ो पोस्ट श्चर्ए जान ेरे् समय लेखर् न ेर्लर्ता र्ा वणकन इस प्रर्ार श्चर्या ह ै : “सााँझ हो गई ह।ै बाहर 

हररसन रोड में राम, घोड़ागाड़ी, मोटर और ररकि ेर्ी आवाज स ेर्ोलाहल मची हुई ह,ै और श्चिर आगे 

र्ॉलेज स्रीट में भी र्ािी िोरगलु और बहुत भीड़-भाड़ ह।ै हररसन रोड और र्ॉलेज स्रीट रे् दोनों रास्तों 

में अनरे् स्त्री-परुुष खड़े श्चदखाई द ेरह ेहैं। र्ोई राम र्ी प्रतीक्षा में ह ैतो र्ोई टैकसी वाले र्ो आवाज द ेरहा 

ह।ै र्ॉलेज रे् छात्र, अध्यापर्, ऑश्चिस रे् श्चर्रानी, पशु्चलस, र्ोटक रे् वर्ील, बड़े बाजार र्ा व्यापारी, 

पॉरे्टमार, गुंडा, दरबान एवं समाज रे् प्रत्येर् श्रेणी रे् मनषु्ट्य वहााँ श्चदख रह ेहैं लेश्चर्न सभी अपन-ेअपन े

र्ाम में व्यस्त हैं।” (प.ृ 40)  लेखर् न ेअपन ेइस उपन्यास में र्लर्त्ता रे् एर् व्यस्त जनजीवन र्ा श्चचत्रण 

श्चर्या ह।ै इसी व्यस्तता रे् बीच एर् लड़र्ा खदु र्ो बस स ेबचाता हुआ सड़र् पार र्रते समय टर्रार्र 

घोड़ागाड़ी रे् नीच ेआन ेस ेदघुकटनाग्रस्त हो जाता ह।ै र्लर्त्ता र्ी गली-गली में श्चदन प्रश्चतश्चदन इस तरह र्ी 

सामान्य घटनाएाँ घटती रहती हैं, इस पर श्चवचार र्रते हुए र्ॉलेज स्रीट रे् हॉस्टल रे् र्मरे रे् आगे खड़े 

होर्र िखेर इन सभी दृश्यों र्ो दखे रहा िा।                         
 उपन्यास र्ी प्रमखु नारी पात्र वीणा र्ा पत्र पान ेरे् बाद श्चवचश्चलत होर्र िखेर अपन ेमन र्ो श्चस्िर 

र्रन ेरे् श्चलए र्ॉलेज स्रीट र्ी तरि चला गया। तत्र्ालीन समय र्ा एर् और दृश्य इस प्रर्ार श्चचश्चत्रत ह-ै 

“अलबटक हल रे् आगे लोगों र्ी भीड़ र्ो दखेर्र वह भीतर चला गया। स्वामी सदानदं र्ा व्याख्यान 
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र्लर्त्ता में हो रहा िा। वेदांत रे् श्चिक्षा प्रचार रे् श्चनश्चमत्त स्वामी सदानदं भारत रे् श्चवश्चभन्न िहरों में जार्र 

व्याख्यान र्रते िे।” (प.ृ 43) स्वामी जी र्ा यह व्याख्यान ‘प्रेम’ पर र्ें श्चद्रत िा। िखेर र्ा मन इस 

व्याख्यान र्ो सनुर्र श्चस्िर हो गया। र्ारण यह श्चर् इसरे् पहले वह पे्रम रे् सही अिक एवं मायन ेस ेपणूकतया 

अनश्चभज्ञ िा, उसरे् श्चलए प्रेम र्ी पररभाषा श्चबल्रु्ल अलग िी। स्वामी जी रे् व्याख्यान से प्रेम रे् सही अिक 

एवं महत्त्व र्ो समझन ेरे् बाद िखेर र्ी सोच एवं उसर्ा जीवन परूी तरह पररवश्चतकत हो जाता ह।ै  ततृीय 

खंड-1 ‘जहाजमा’ रे् अंतगकत हुगली से रंगनू जान ेर्ा प्रसगं श्चचश्चत्रत हुआ ह।ै  र्लर्त्ता रे् सबस ेपरुाने 

बन्दरगाह र्ी अपनी श्चवश्चिष्ट पहचान ह।ै इस बन्दरगाह र्ी गश्चतश्चवश्चधयों र्ा श्चचत्रण रु्छ इस प्रर्ार ह-ै 

“अरणर्ोला जहाज हुगली नदी रे् ‘उटरम’ घाट छोड़र्र समदु्राश्चभमखु हुआ। जहाज रंगनू जान ेवाला ह।ै 

ऊपर ‘डेर्’ में अनरे् प्रर्ार रे् यात्री हैं जैसे- व्यापारी, रु्ली और चीश्चनयााँ आश्चद। यह सब श्चनम्न श्रेणी रे् 

पसैेंजर हैं। इनरे् बीच र्ी खाली जगह में डेर् र्ा तख़्त और खलेु आर्ाि उसर्ी छत ह।ै” (प.ृ 67) हुगली 

नदी में अवश्चस्ित यह बन्दरगाह र्लर्त्ता र्ा एर् मखु्य आर्षकण ह ैजो ‘भ्रमर’ उपन्यास रे् अध्याय-एर्  

में श्चचश्चत्रत ह।ै  

 र्ालीघाट र्ा मशं्चदर धाश्चमकर् और ऐश्चतहाश्चसर् दृश्चष्ट से र्लर्त्ता र्ा दसूरा महत्त्वपणूक स्िल ह।ै 

र्लर्त्तावाश्चसयों र्ी इस मशं्चदर रे् प्रश्चत गहरी आस्िा ह।ै ‘भ्रमर’ उपन्यास रे् पात्र िखेर र्ी मााँ मनैा दवेी 

और प्रेश्चमर्ा वीणा भी इसी आस्िा स े  इस मशं्चदर र्ी िरण में आई हैं। चतिुक खंड रे् अध्याय एर् 

‘र्ालीघाटर्ो मशं्चदरमा’ में एर् नपेाली पररवार र्लर्त्ता रे् उत्तर प्रांत श्याम बाजार में भाड़े रे् मर्ान में रह 

रहा ह।ै बहुत श्चदनों स ेअस्वस्ि मनैा दवेी र्ाली मााँ र्ो भोग दने ेर्ा वचन दी हुई  िी। मशं्चदर रे् प्रश्चत मनैा 

दवेी र्ी आस्िा र्ा वणकन लेखर् न ेइस प्रर्ार श्चर्या ह:ै “र्ालीघाट रे् मशं्चदर में दवेी र्ी प्रश्चतमा रे् आग े

मनैा दवेी बहुत दरे तर् नतमस्तर् रही। दोनों हाि में लाल रंग र्ा िूल ह,ै आाँख स ेआाँस ूझलर् रह ेहैं। मात ृ

हृदय र्ा र्रुण िंदन दवेी मााँ रे् आगे ज्ञाश्चपत र्र रही ह।ै” (प.ृ 100)  

 दाश्चजकश्चलंगवासी नपेाश्चलयों रे् श्चलए र्लर्त्ता उस समय स ेही श्चिक्षा र्ा र्ें द्र रहा ह।ै प्रस्ततु उपन्यास 

रे् अश्चधर्ांि पात्र इसी उद्दशे्य रे् श्चनश्चमत्त र्लर्त्ता आए। िखेर और माया रे् साि-साि अन्य पात्र रे् रूप 

में वीणा भी श्चिक्षा अश्चजकत र्रन ेरे् श्चलए र्लर्त्ता आई। िखेर रे् प्रेम में धोखा खाई हुई माया र्लर्त्ता 

छोड़र्र बनारस जाने रे् बाद मशे्चडर्ल र्ी पढ़ाई रे् श्चलए पनुः र्लर्त्ता वापस आ गई। िखेर र्ा दोस्त 

मोहन भी र्लर्त्ता स ेश्चवश्चध र्ी पढ़ाई र्र रहा ह।ै गौरतलब है, र्लर्त्ता में लोगों रे् रहने र्ा मलू उद्दशे्य 

श्चवश्चध, मशे्चडर्ल, एम. ए आश्चद र्ी िकै्षश्चणर् श्चडग्री एवं उपाश्चध प्राप्त र्रना ही रहा ह।ै इसरे् अलावा 

श्चखश्चदरपरु में श्चवजया नाम र्ी लड़र्ी पर गुंडों र्ा आिमण होना, िखेर र्ो चोट लगना, अस्पताल पहुाँचना 

जैसी र्ोलर्ाता महानगर में घश्चटत तमाम वास्तश्चवर् घटनाएाँ इस उपन्यास में प्रमखुता रे् साि श्चचश्चत्रत हुई 

हैं।   
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 ‘भ्रमर’ उपन्यास रे् अश्चतररक्त रूपनारायण श्चसहं र्ा नौंवें र्िा-सगं्रह ‘र्िा नवरत्न’ में दाश्चजकश्चलंग रे् 

सामाश्चजर्, आश्चिकर् एवं राजनशै्चतर् जीवन रे् श्चवश्चभन्न पक्षों र्ो लेर्र र्हाश्चनयााँ सरं्श्चलत हैं। इसी सगं्रह में 

सरं्श्चलत ‘धनमती र्ा श्चसनमेा स्वप्न’ एर् ऐसी र्हानी ह ैश्चजसमें धनमती दाश्चजकश्चलंग नपेाली समाज र्ी एर् 

अश्चिश्चक्षत एवं आश्चिकर् रूप स ेर्मजोर परंत ुजीवन में बड़ा नाम र्मान ेऔर श्चसनमेा र्ी हीरोइन बनन ेर्ी 

महत्त्वार्ांक्षा रखती ह।ै यह र्हानी धनमती रे् जीवन रे् उतार-चढ़ाव र्ो श्चचश्चत्रत र्रती ह।ै दाश्चजकश्चलंग में मााँ 

रे् साि एर् छोटी सी चाय र्ी दरु्ान चलार्र अपना जीवन श्चनवाकह र्रन ेवाली धनमती र्ा सपना श्चसनमेा 

र्ी हीरोइन बनने र्ा ह।ै दरु्ान में एर् श्चदन चाय पीन ेरे् श्चलए आए हुए सुदंरलाल स ेधनमती र्ी मलुार्ात 

हो जाती ह।ै जब उस ेयह पता चलता ह ैश्चर् धनमती अपनी सनु्दरता स ेआत्ममगु्ध होर्र रात-श्चदन श्चहरोइन 

बनन ेर्ा सपना दखे रही ह ैतो सनु्दरलाल उसर्ी अज्ञानता र्ा िायदा उठार्र धनमती र्ो श्चहरोइन बनने रे् 

श्चलए उर्साता ह ैऔर धनमती उसर्ी बातों र्ो सच समझर्र मालती दवेी बनन ेर्ा सपना दखेन ेलगती ह।ै 

एर् श्चदन दाश्चजकश्चलंग रे् श्चर्सी होटल में र्लर्त्ता स ेआए हुए श्चिल्म श्चनमाकता सरेुन बाब ूस ेसुदंरलाल न े

धनमती र्ी मलुाक़ात र्राई। इसरे् बाद धनमती न ेमहससू श्चर्या श्चर् उसर्ा सपना हर्ीर्त में बदलन ेजा 

रहा ह।ै सुदंरलाल रे् साि वह हीरोइन बनन ेरे् श्चलए र्लर्त्ता जान ेर्ो राजी हो जाती ह ैश्चजस र्ा वणकन इस 

प्रर्ार ह:ै “उल्ल ूरे् आवाज दने ेरे् रु्छ महीने बाद र्लर्त्ता रे् श्चसयालदह स्टेिन में बंगाली सुदंरलाल 

और मालती दवेी रेल स ेउतरते हैं। 

 सरेुन बाब ू र्ी मोटर बाहर खड़ी िी। सुदंरलाल ड्राइवर रे् साि आगे बैठ गया, बंगाली और 

धनमती पीछे बैठ गए। मोटर र्लर्त्ता रे् दश्चक्षणी श्चदिा र्ी ओर बढ़ गई। मोटर में पीछे बैठे हुए बंगाली न े

धनमती रे् बाएाँ रं्ध ेपर हाि रखते हुए नाटर्ीय अंदाज में र्हा “स्वागतम श्चप्रय !” र्लर्त्ता महानगर 

तमु्हारा स्वागत र्रता ह।ै अब सरोज श्चिल्म इडंस्री तमु्हारे जैस ेर्लार्ार र्ो पार्र धन्य हो जाएगा।” 

(प.ृ81)  

 मश्चहलाओ ंरे् प्रश्चत रु्दृश्चष्ट रखन ेवाला सरेुन बाब ूरे् साि वह र्लर्त्ता रे् तीन मशं्चजले मर्ान में दो 

श्चदन तर् रही। मरेो श्चसनमेा बंगाश्चलयों र्ा मखु्य श्चिएटर ह।ै टलीवडु में न्य ू श्चिएटर र्ो दखेन े रे् पिात ्

धनमती रे् मन में यह श्चवश्वास जगन ेलगा श्चर् उस ेश्चिएटर में ले श्चलया जाएगा लेश्चर्न र्लर्त्ता में तीन महीने 

बीत जान ेरे् बाद अभी तर् उसरे् सपन ेपरेू होन ेरे् र्ोई आसार नहीं श्चदख रह ेिे। इसरे् बाद िीला दवेी 

जो पहले स ेश्चिल्म उद्योग से जड़ुी हुई श्चसनमेा र्ी श्चहरोइन िी, उसने धनमती र्ो समझाते हुए र्हा श्चर् उसरे् 

जैसी अश्चिश्चक्षत लड़श्चर्यों रे् श्चलए र्भी भी श्चिल्म र्ी हीरोइन बनना सभंव नहीं ह ैसाि ही उस ेअपन ेघर 

दाश्चजकश्चलङ लौट जान ेर्ी भी सलाह दी।  सुदंरलाल और सरेुन बाब ूउसर्ा रे्वल िारीररर् िोषण ही र्र 

रह े हैं। िीला द्वारा इस प्रर्ार र्ी सही जानर्ारी दनेे रे् बाद भी धनमती र्ा श्चदमाग नहीं खलुता ह।ै 

पररणामस्वरूप श्चबना श्चववाह श्चर्ए ही वह एर् बच्ची र्ी मााँ बन जाती ह।ै र्लर्त्ता र्ी गश्चलयों में तमाम 
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ठोर्र खान ेरे् बावजदू अंत में एर् बेटी र्ो र्ोख में लेर्र वह दाश्चजकश्चलंग आ जाती ह।ै श्चिर मााँ र्ी उसी 

चाय र्ी दरु्ान में र्ाम र्रत ेहुए वह अब अपनी बच्ची र्ो श्चसनमेा र्ी हीरोइन बनान ेरे् सपन ेबनुन ेलगती 

ह।ै  

 भारतीय नपेाली साश्चहत्य में नाटर्र्ार रे् रूप में ख्याश्चत प्राप्त श्चसश्चकर्म प्रदिे रे् ध्रवुरु्मार 

लोहागण र्ा ‘रजनीगंधा’ अत्यतं चश्चचकत र्िा-सगं्रहों में स ेएर् ह।ै इस र्हानी र्ी मखु्य पात्र रजनी ह।ै 

र्हानी में अन्य पात्र रे् रूप में रोिन र्लर्त्ता रे् सेंट जेश्चभयर र्ॉलेज में बी. ए. ततृीय वषक र्ा छात्र ह।ै 

र्हानी में लेखर् न ेर्िा र्ा आरंभ एस्प्लानडे रोड र्ी एर् िाम रे् मनमोहर् एवं सुदंर दृश्य स ेश्चर्या ह,ै 

श्चजसर्ी सड़र्ों पर घमूते हुए लोगों र्ो स्वगक र्ी अनभुशू्चत होती ह,ै रजनी और रोिन भी इसी रमणीय िाम 

एवं र्लर्त्ता र्ी भीड़ र्ा एर् अश्चभन्न श्चहस्सा हैं। एर् श्चदन िाम रे् समय वह डलहौजी स ेपदैल चलते हुए 

एस्प्लानडे पहुाँच जाती ह।ै ग्रैंड होटल रे् सामने खड़े रोिन र्ी दृश्चष्ट जब रजनी पर पड़ती ह ैतो वह उसरे् 

प्रश्चत इतना आर्श्चषकत हो जाता ह ैश्चर् ईडेन गाडकन र्ी दसूरी मलुाक़ात में ही वह रजनी र्ो प्रपोज र्र दतेा ह।ै 

लेश्चर्न रजनी उसरे् प्रेम प्रस्ताव र्ो अस्वीर्ार र्र दतेी ह।ै रजनी र्ा हीरोइन बनन ेर्ा सपना ही उस े

र्लर्त्ता आन ेरे् श्चलए प्रेररत र्रता ह।ै हीरोइन बनने र्ा सपना बनु रही रजनी र्ी नज़र एर् श्चदन अखबार 

रे् एर् श्चवज्ञापन पर पड़ जाती ह।ै पश्चत्रर्ा में श्चदए गए श्चवज्ञापन वाले स्िीनटेस्ट में रजनी र्ो सिलता श्चमलती 

ह।ै र्लर्त्ता में आउटडोर िशू्चटंग रे् श्चलए आई हुई रजनी रे् साि एर् बड़ी घटना घटती ह।ै यहााँ उस े

र्ोल्डश्चडं्रर् में रु्छ श्चमलार्र बेहोि र्र श्चदया जाता ह।ै नींद खलुन ेरे् बाद उसे यह पता चलता ह ैश्चर् वह 

र्ोलर्ाता रे् सोनागाछी वैश्यालय में ह।ै रोिन र्ो जब रजनी इस घटना रे् बारे में बताती ह ैतो वह उस े

वहां स ेश्चनर्लने र्ा आग्रह र्रता ह,ै लेश्चर्न रजनी उसरे् इस प्रस्ताव र्ो ठुर्राते हुए इसी पिेे में से जड़ुर्र 

र्ाम र्रन ेर्ी बात पर अड़ जाती ह।ै लेखर् न ेइस र्हानी रे् माध्यम स ेसमाज में रह रह ेछद्म चररत्र एवं 

मश्चहलाओ ंरे् साि हो रह ेछल तिा बबकर प्रसगं र्ो प्रमखुता रे् साि उद्घाश्चटत श्चर्या ह।ै                   

 िादी रे् नाम पर झााँसा दरे्र लड़श्चर्यों र्ो बेच दनेा और उस ेदहे-व्यापार जैसी वशृ्चत्तयों में झोंर् दने े

र्ी घटनाएाँ हमारे समाज में आए श्चदन घटती रहती हैं। वीमने रैश्चिश्चरं्ग जैस ेमदु्दों र्ो लेर्र भारतीय नपेाली 

साश्चहत्य में र्ई र्हाश्चनयां श्चलखी गई हैं।  समर्ालीन र्हानीर्ार प्रर्ाि हांश्चखम र्ी र्हानी ‘आमी तमुारे् 

भालो बासी’ इसी पषृ्ठभशू्चम पर रे्श्चन्द्रत ह।ै इस सगं्रह रे् अंतगकत सरं्श्चलत ‘सनुपसीना’ (2012) र्हानी में 

लेखर् न ेएर् खेती-श्चर्सानी र्र रह ेगरीब घर र्ी लड़र्ी रे् जीवन एवं उसरे् सघंषक र्ो श्चदखाया ह।ै इस 

र्हानी र्ी मखु्य पात्र सरला ह।ै उस ेपढ़न ेश्चलखन ेमें र्ोई श्चदलचस्पी नहीं ह।ै उस ेअपन ेसौंदयक रे् प्रश्चत घमडं 

ह।ै मोबाइल श्चमलन ेरे् बाद सोिल मीश्चडया रे् माध्यम स ेश्चविाल नाम रे् एर् लड़रे् स ेउसर्ी बातचीत 

िरुू हो जाती ह।ै श्चविाल सरला स ेिादी र्ररे् उस ेर्ोलर्ाता रे् सोनागाछी में ले जार्र बेच दतेा ह।ै 

र्लर्त्ता रे् सोनागाछी में मनोश्चवनोद नाम रे् एर् लड़रे् स ेसरला र्ी मलुाक़ात होती ह।ै सरला रे् साि 
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हुई घटना स ेदखुी होर्र मनोश्चवनोद पशु्चलस र्ा सहारा लेर्र सरला रे् श्चपता र्ो वहााँ बलुार्र उसर्ो वहााँ 

बचा लेता ह।ै सरला मनोश्चवनोद र्ो ‘आमी तमुारे् भालो बासी’ र्हते हुए वहााँ स ेचली जाती ह।ै लेखर् न े

इस र्िा रे् जररए वतकमान पररवेि में मश्चहलाओ ंरे् साि हो रह ेअन्याय, छल-छद्म, िादी रे् नाम पर यौन-

िोषण एवं दहे व्यापार जैसी श्चनदंनीय घटनाओ ंर्ो श्चदखान ेर्ा प्रयास श्चर्या ह।ै       

 अच्छा राई ‘रश्चसर्’ भारतीय नपेाली र्िा साश्चहत्य में एर् श्चवश्चिष्ट हस्ताक्षर रे् रूप में िमुार श्चर्ए 

जाते हैं।  ‘पशू्चणकमा र्ी रात’ र्हानी स ेसाश्चहत्य रे् क्षेत्र में पदापकण र्रन ेवाले ‘रश्चसर्’ र्ा श्चनबन्ध श्चवधा में 

बहुत सािकर् एवं महत्त्वपणूक हस्तक्षेप रहा ह।ै रश्चसर् द्वारा सन ्1955 में श्चलखा गया ‘लगन’ उपन्यास एर् 

सामाश्चजर् उपन्यास रे् रूप में चश्चचकत ह।ै 20 पररच्छेदों में श्चवभाश्चजत इस उपन्यास रे् 11वें पररच्छेद में 

र्लर्त्ता महानगर र्ी सामाश्चजर् पषृ्ठभशू्चम र्ो श्चचश्चत्रत श्चर्या गया ह।ै र्लर्त्ता घमून ेऔर दखेने र्ी उत्र्ट 

इच्छा स ेदाश्चजकश्चलङ स ेपहली बार र्लर्त्ता आए हुए रृ्ष्ट्णचन्द्र राम स ेउतरते ही चौड़ी सड़र्ों र्ो दखेर्र 

आियकचश्चर्त हो जाता ह।ै श्चमत्र र्ी बहन सभुद्रा स ेश्चमलन ेआए वह रास्ते में रु्छ लड़र्ों र्ो आते दखेर्र 

नपेाली में पछूते हैं- “महािय, यहााँ साइर्ल दोर्ान र्हााँ छ?” (प.ृ106) वास्तव में वह वहााँ एर् “गरुुङ 

साइर्ल दोर्ान” र्ो ढूाँढ़ रह ेिे। नाम स ेयह स्पष्ट हो जाता ह ैश्चर् दाश्चजकश्चलङ रे् नपेाली समदुाय रे् लोगों 

र्ा र्लर्त्ता में न श्चसिक  आना-जाना ह ैबश्चल्र् वह यहााँ छोटे-मोटे व्यवसाय में भी सलंग्न हैं। र्लर्त्ता जैसी 

भीषण गमी में भी उन्हें पारंपररर् वेषभषूा दौरा सरुुवाल पहनर्र चलते दखे लोग अचशं्चभत हो जाते हैं। 

दाश्चजकश्चलङ स ेआई हुई सीधी-साधी लड़र्ी सभुद्रा रे् रूप-रंग एवं हाव-भाव में हुए बड़े पररवतकन र्ो दखेर्र 

रृ्ष्ट्णचन्द्र चौंर् गया। सभुद्रा परूी तरह स ेर्लर्त्ता रे् रंग में रंग गई िी, जो उस ेश्चबल्रु्ल पसदं नहीं आया। 

रृ्ष्ट्णचन्द्र रे् पछूने पर उस े यह पता चला श्चर् र्लर्त्ता में गश्चठत नपेाली साश्चहश्चत्यर् ससं्िाए ं नाटर्, 

र्श्चवता, र्िा-गोष्ठी रे् आयोजन र्रन े रे् अलावा अपन ेलोगों रे् सखु-दःुख में भी सहयोग र्रती हैं। 

श्चनश्चित रूप से इससे नपेाली समाज र्ी सश्चिय गश्चतश्चवश्चध रे् बारे में पता चलता ह।ै उपन्यास र्ी पषृ्ठभशू्चम 

र्ोलर्ाता होन ेरे् र्ारण इसमें र्ई जगहों पर बङ्गला और श्चहन्दी भाषा र्ा भी प्रयोग श्चर्या गया ह।ै   

 रूपनारायण श्चसहं र्ी लेखन प्रवशृ्चत्त स े प्रभाश्चवत भारतीय नपेाली साश्चहत्य में दसूरे र्िार्ार 

रृ्ष्ट्णश्चसहं मोक्तान हैं, श्चजन्होंन ेसन ्1949 में अपनी पहली र्हानी ‘गरीबर्ो आाँस’ु रे् माध्यम स ेसाश्चहश्चत्यर् 

यात्रा र्ी िरुुआत र्ी। मोक्तान न े रामरृ्ष्ट्ण वेदांत आश्रम स ेअपनी औपचाररर् श्चिक्षा ग्रहण र्ररे् सन ्

1954 में श्चवश्व भारती िांश्चत श्चनरे्तन स े समाज श्चवज्ञान में श्चडप्लोमा और र्लर्त्ता श्चवश्वश्चवंद्यालय स े

राजनीश्चतिास्त्र स ेएम. ए. प्रिम श्रेणी में उत्तीणक श्चर्या। र्ोलर्ाता में रु्छ श्चदनों तर् पशु्चलस श्चवभाग में नौर्री 

र्रते हुए उन्होंन ेर्लर्त्ता रे् जन-जीवन र्ो बहुत ही नजदीर् स ेमहससू श्चर्या। प्रेसीडेंसी र्ारागार में 

जेलर रे् रूप में र्ायक र्रते हुए इन्होंन ेवहााँ रे् रै्श्चदयों जैस ेसलु्तान अली, मदन, श्चनमकल सने और अिोर् 

आश्चद से मलुाक़ात र्ी और इनरे् जीवन र्ी र्िा र्ो अपन ेउपन्यास ‘जीवन पररिमा’ (1964) में दजक 
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श्चर्या। ससं्मरणात्मर् िलैी में श्चलखा गया यह उपन्यास श्चवषय रे् स्तर पर अन्य नपेाली भाषा रे् उपन्यासों 

र्ी तलुना में पणूकतया श्चभन्न ह।ै जेल श्चवभाग में र्ायक र्रने रे् दौरान इन्होंने बंश्चदयों रे् जीवनानभुव, 

अपराश्चधयों र्ी मनोवशृ्चत्त एवं चररत्रों र्ी वास्तश्चवर् घटना र्ा श्चवशे्लषण अपन े इस उपन्यास में श्चर्या ह।ै 

र्ारागार रे् सपुयकवेक्षर् र्ी भशू्चमर्ा में प्रमखु पात्र चदं्रिखेर ह।ै वह र्लर्त्ता र्ी यशू्चनर् र्ॉलोनी में श्चर्राए 

र्ा मर्ान लरे्र अपनी पत्नी सरस्वती दवेी रे् साि रह रहा ह।ै उसन ेअपनी श्रीमती र्ो र्ारागार रे् 

श्चवश्चभन्न रै्श्चदयों र्ी र्िा सनुाई ह।ै चदं्रिखेर नौर्री रे् श्चसलश्चसले में जलपाईगड़ुी स ेर्लर्त्ता आया जहा ं

उसर्ी मलुाक़ात धमकराज श्चधताल रे् साि चतरुमान सबु्बा जैस ेआश्चिकर् रूप स ेश्चवपन्न व्यश्चक्त रे् साि हुई। 

उपन्यास रे् दसूरे पररच्छेद में र्लर्त्ता जैस ेमहानगर रे् व्यस्ततम जीवन में प्रत्यरे् र्ायक रे् श्चलए पशं्चक्त में 

लगना पड़ता ह।ै जीवन श्चनवाकह रे् श्चलए चन्दन नगर से चलर्र र्लर्त्ता में नौर्री र्रन ेवाले सबुोध बाब,ू 

बनगााँव स ेर्लर्त्ता आन ेवाले गोपाल बाब ू रे् रात-श्चदन र्ी रेल-बस यात्रा र्ा वणकन इस उपन्यास में 

अत्यतं यिािकपरर् ढंग स े हुआ ह।ै सन ् 2003 में प्रर्ाश्चित ‘जीवन गोरेटो’ उपन्यास र्ो सन ् 2006 में 

साश्चहत्य अर्ादमी परुस्र्ार प्रदान श्चर्या गया। इस उपन्यास र्ा पवूाकधार ‘ जीवन-पररक्रमा’ उपन्यास ह।ै इस 

उपन्यास में श्चचश्चत्रत पषृ्ठभशू्चम भी र्लर्त्ता रे् नगरीय जीवन और उसरे् आस-पास र्ा रहा ह।ै उपन्यास में 

श्चचश्चत्रत श्चमस्टर नटवरलाल, चारू मजमूदार, प्रमोद दास गपु्त और नाटा मश्चल्लर् जैस े चश्चचकत बंश्चदयों रे् 

जीवन-दिकन र्ा श्चवस्ततृ वणकन श्चर्या गया ह।ै अपराध जगत र्ो लेर्र नपेाली साश्चहत्य में बहुत र्म श्चलखा 

गया ह।ै उपन्यास रे् सदंभक में रृ्ष्ट्णश्चसहं मोक्तान र्ा मतंव्य ह ै : “जीवन रे् लंबे, घमुावदार, असभ्य, 

चमर्दार एवं श्चवषमताओ ंस ेभरे रास्ते में श्चमले हुए श्चवश्चचत्र, असामान्य, रोमांचर्, दखेन ेमें साधारण परंत ु

भीतर स ेनिृसं हत्यारा-हत्याररन, रु्रूप और खरुदरेु आवरण रे् भीतर श्चछपी हुई सनु्दर प्रश्चतभा और र्ीचड़ 

रे् बीच श्चखले र्मल रे् िूलों र्ा चररत्र-श्चचत्रण एवं उनरे् अदु्भत आख्यानों र्ो इस ग्रंि में श्चलश्चपबि श्चर्या 

गया ह।ै” (प.ृ111) 

 सन ्1967 में र्श्चवता श्चवधा स ेसाश्चहत्य में प्रवेि र्रन ेवाली श्चवंद्या सबु्बा न ेनपेाली साश्चहत्य में अब 

तर्  17 रचनाएाँ श्चलखी हैं। नेपाली र्िा-साश्चहत्य में अपनी श्चवश्चिष्ट छाप छोड़न ेवाली श्चवंद्या सबु्बा द्वारा सन ्

1999 में श्चलखे गए उपन्यास ‘अिाह’ र्ो सन ्2003 में साश्चहत्य अर्ादमी परुस्र्ार स ेश्चवभशू्चषत श्चर्या गया 

ह।ै भारतीय र्िा-साश्चहत्य में अपना उच्च स्िान बनान ेमें सिल श्चवंद्या सबु्बा न ेर्श्चवता, यात्रा-वतृ्तान्त और 

आलोचना श्चवधा में अपनी र्लम चलाई ह।ै यह उपन्यास र्लर्त्ता रे् मानश्चसर् रोश्चगयों रे् श्चवश्चभन्न र्िा 

पर आधाररत ह।ै र्िा र्ी प्रमखु पात्र प्रीश्चत सबुोध बाब ूर्ी बेटी ह,ै उपन्यासर्ार स्वयं प्रमखु पात्र रे् रूप में 

नश्चसांग श्चिक्षा में श्चडग्री हाश्चसल र्ररे् रु्छ महीनों रे् श्चलए र्लर्त्ता रे् मानश्चसर् श्चचश्चर्त्सालय में रोश्चगयों रे् 

उपचार एवं सवेा रे् श्चलए तत्पर हो जाता ह।ै प्रिम परुुष दृश्चष्टर्ोण में श्चलखे गए इस उपन्यास में महानगर रे् 

उस मानश्चसर् अस्पताल र्ा श्चचत्रण इस प्रर्ार से श्चर्या ह-ै “परूा अस्पताल चारों और स ेसीमेंट र्ी सलाखों 

स ेश्चघरा हुआ िा, सबस ेबाहरी लोह ेर्ा मलूद्वार और श्चिर उसी द्वार रे् माध्यम से प्रवेि र्रन ेरे् बाद, स्त्री-
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परुुष भाग र्ो लोह ेर्ी दो रेश्चलंग दरवाजों स ेअलग र्र श्चदया गया िा। बहुत चौड़ा, बरामद ेस ेपहले हरे रंग 

र्ी दबू र्ा एर् परुुष भाग और उसस ेभी छोटे आाँगन में पीपल रे् पड़े रे् साि स्त्री भाग।“(प.ृ6) इस 

श्चववरण स े स्पष्ट होता ह ै श्चर् अस्पताल में रोश्चगयों रे् श्चलए अच्छी एवं अनिुाश्चसत व्यवस्िा ह।ै श्चवश्चभन्न 

सपं्रदायों और जाश्चतयों स े श्चववाश्चहत, रु्छ अश्चववाश्चहत, रु्छ सफ़ेद बालों रे् साि, रु्छ बजुगुक श्चविषेतः 

मानश्चसर् रूप स ेबीमार मश्चहलाओ ंमें, दाश्चजकश्चलंग र्ी तर्भर र्मान में रहन ेवाली माया एर् समय में आर्र 

ठहर गई ह।ै वह अभी भी अपनी उम्र 35 साल बताती ह,ै श्चजसर्ो अपन ेही भाइयों ने इस अस्पताल में छोड़ 

श्चदया ह।ै र्ोलर्ाता रे् श्चवश्चभन्न जगहों और श्चवश्चभन्न र्ारणों स ेआए मानश्चसर् रोश्चगयों र्ा इलाज अभी भी 

इस अस्पताल में चल रहा ह ैउनमें स ेबीस वषक र्ी प्रीश्चत, चौबीस वषक र्ी अपराश्चजता, सधं्या, श्चजता, िश्चि, 

छब्बीस-सत्ताईस साल र्ी गंगा, अठारह-उन्नीस साल र्ी अश्चस्मता आश्चद िाश्चमल हैं जो श्चवविता, 

श्चवश्रङ्ृखश्चलत मन और गश्चतश्चवश्चधयों में अपना जीवन-यापन र्र रह ेहैं। इन सबर्ा श्चचत्रण सबु्बा न ेअपन ेइस 

उपन्यास में श्चर्या ह।ै र्ोलर्ाता रे् बस यात्रा में श्चदखन े वाला र्ष्ट, पश्चत रे् साि श्चबताया हुआ पल, 

िीतर्ाल रे् बाद गमी में रृ्ष्ट्णचड़ुा और पलास रे् वकृ्ष र्ो दखेर्र दाश्चजकश्चलंग में श्चखलन ेवाला चााँप और 

गरुााँस र्ी याद और िाम रे् समय र्ोलर्ाता रे् दृश्य र्ा अत्यंत मनोहर वणकन उपन्यास में श्चमलता ह-ै 

“सयूाकस्त रे् बाद धुधंलरे् में, हरी घास रे् मदैान अश्चधर् आर्षकर् हो गए हैं। लोग पड़ेों रे् नीच ेबठैर्र 

बातें र्रते हैं और श्चिर एर्-दो जोड़े दपंश्चत अपन ेबच्चों र्ा हाि पर्ड़र्र उन्हें घमूा रह ेहोते हैं। रात र्ो यह 

मदैान, वकृ्ष और वातावरण अत्यतं िांत रहता ह।ै” (प॰ृ 42)  उपन्यास में रु्छ-रु्छ जगहों पर र्ोलर्ाता 

महानगर रे् सौंदयक श्चचत्रण रे् साि दाश्चजकश्चलंग रे् प्रारृ्श्चतर् सौन्दयक र्ा तलुनात्मर् रूप श्चमलता ह।ै श्चवंध्या 

सबु्बा र्ा जड़ुाव नश्चसांग स ेहोन ेरे् र्ारण उनरे् इस उपन्यास में र्ोलर्ाता प्रवास प्रश्चिक्षण रे् समय श्चर्ए 

गए अनभुवों र्ा भी श्चचत्रण श्चमलता ह।ै वह श्चलखती हैं- “इस पिे ेमें र्ई चररत्रों स ेमरेी भेंट हुई। रु्छ चररत्र 

ऐस ेहैं श्चजसर्ो मैं र्भी भलू नहीं सर्ी, रु्छ चररत्र मरेे मन में बैठे हैं, रु्छ मरेे आाँखों में, रु्छ चररत्र बार-बार 

मरेे सामन ेआते हैं और रु्छ मरेी रचनाओ ंरे् पन्नों में बंद हो गए हैं।” (प.ृ 60) ‘अिाह’ उपन्यास में उन्होंन े

अपन ेइन्हीं अनभुवों बहुत ही व्यवश्चस्ित एवं सहज ढंग स ेअश्चभव्यक्त श्चर्या ह।ै दसूरे िब्दों में र्हें तो यह 

उपन्यास उनरे् इन्हीं अनभुवों र्ा मरु्म्मल दस्तावेज़ ह।ै    

 श्चवंद्या सबु्बा बार-बार अपनी रचनाओ ंमें पलास और रृ्ष्ट्णचड़ूा र्ा श्चज़ि र्रती हुई श्चदखाई दतेी हैं। 

र्ारण यह श्चर् उन्हें प्ररृ्श्चत श्चविषेर्र िूलों और पड़ेों से अत्यंत लगाव ह।ै तराई में श्चखलन ेवाला पलास 

और रृ्ष्ट्णचड़ूा र्ा िूल आज भी इनर्ी रचनाओ ंमें यत्र-तत्र श्चमलते हैं। मखु्यतः दो रचनाओ ंर्ा श्चजि यहााँ 

पर हुआ ह।ै सन ्2003 में प्रर्ाश्चित दसूरे र्िा-सगं्रह ‘हश्चस्पस’ में सरं्श्चलत र्हानी ‘पलास िुल्नलाई बसतं 

पखकन्दनै’ (पलास िूलन ेरे् श्चलए बसतं र्ी प्रतीक्षा नहीं र्रता) र्ी पषृ्ठभशू्चम भी र्ोलर्ाता ह।ै र्हानी र्ी 

पात्र मशु्चनयााँ श्चजस गली में रहती ह,ै उस गली र्ो रहने रे् श्चलए उश्चचत स्िान नहीं माना जाता ह।ै रचनार्ार न े

उस गली र्ा नामोल्लखे र्हानी में र्हीं भी नहीं श्चर्या ह।ै यह र्िा र्लर्त्ता महानगर रे् सदंभक में इस 
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अिक में महत्त्वपणूक ह ैश्चर् र्िार्ार न ेिूले हुए पलाि रे् िूल र्ी सुदंरता र्ो र्लर्त्ता में आर्र ही दखेा ह,ै 

इस िूल र्ा अश्चधर् महत्त्व सरस्वती पजूा रे् श्चलए  श्चदखाया गया ह।ै दाश्चजकश्चलंग में भी यह श्चवश्वास ह ैश्चर् 

पचंमी में पलाि रे् िूल र्ी अपके्षा उसर्ी मरुझाई िाखाओ ंर्ो ही चढ़ाया जाता ह।ै लेश्चर्न र्लर्त्ता 

महानगर रे् महान त्यौहारों में से सरस्वती पजूा रे् श्चदन ही इस िूल र्ा अश्चधर् महत्त्व होता ह।ै र्िार्ार ने 

अपन ेलड़रे् प्रणय रे् साि घमूते हुए वणकन र्िा में इस प्रर्ार श्चर्या ह-ै “तराई इलारे् इस मौसम में श्चर्तन े

आनदंदायर् होते हैं। इस पार्क  रे् एर् ओर पलाि र्ा एर् वट ह।ै दाश्चजकश्चलंग में सरस्वती पजूा रे् समय 

सखूी हुई डाली र्ो ही पलाि रे् िूल रे् रूप में प्रयोग र्रते हैं लेश्चर्न तराई में आर्र ही ज्ञात हुआ श्चर् 

पलाि र्ा िूल और वट रै्सा होता ह।ै श्चववाह रे् उपरांत हम तराई रे् श्चजस इलारे् में रहते िे, उसरे् आस-

पास पलाि रे् िूल िे। पता ही नहीं चला श्चर् मझुे श्चर्सी मौसमी िूल रे् िूलन ेरे् इतंजार र्ी आदत रै्स े

पड़ गई। बसतं पचंमी स ेही बसतं आरंभ हो जाता ह ैऔर उसी समय बसतं रे् मौसमी िूल िूलन ेलगते हैं। 

इस जगह पर बसतं आगमन स ेपवूक ही पलाि रे् िूलन ेर्ा दृश्य बनना िरुू हो जाता ह,ै श्चजस ेदखेर्र 

पश्चवत्रता र्ी सखुद अनभुशू्चत होती ह।ै पणूक रूप स े श्चवर्श्चसत पलाि श्चर्तना रमणीय श्चदखता ह।ै  सरस्वती 

पजूा रे् रु्छ श्चदन पहले ही पलाि रे् वकृ्ष स ेश्चर्सी व्यश्चक्त न ेिूल र्ो डाली सश्चहत तोड़ श्चलया, इस प्रर्ार 

र्ा दृश्य दखेर्र मझु ेअत्यतं क्षोभ हुआ। सनुा ह,ै सरस्वती पजूा में पलाि रे् िूल र्ा होना जरूरी ह,ै उसी 

समय ही उसर्ी श्चबिी भी अश्चधर् होती ह।ै” (प.ृ 19) इस र्िा में र्लर्त्ता महानगर र्ो तराई इलार्ा 

र्हा गया ह।ै र्िा रे् आरंभ रे् रु्छ श्चहस्से र्ो हम श्चमसाल रे् तौर पर दखे सर्ते हैं: “र्लर्त्ता रे् एर् 

बाजार में अचानर् मशु्चनया रे् साि मलुाक़ात हुई।” (सबु्बा, 2003: 13) एर् प्रर्ार स ेदखेें तो लेखर् न े

अपनी इस र्िा में मशु्चनया रे् बचपन रे् श्चदनों र्ा श्चचत्रण बहुत ही बारीर्ी स ेश्चर्या ह,ै पवूकदीश्चप्त िलैी रे् 

प्रयोग स े श्चनश्चित रूप स े यह र्िा अश्चधर् जीवंत एवं प्रभावी हो जाती ह।ै ‘रृ्ष्ट्णचड़ूा र पलाि िुल्न े

दिेबाट’ (रृ्ष्ट्णचड़ूा और पलाि िूलन ेवाले दिे से) र्िा में भी र्लर्त्ता में समदु्र रे् श्चर्नारे बस यात्रा 

र्रते समय रृ्ष्ट्णचड़ूा िूल र्ो दखेर्र लेखर् बहुत आर्श्चषकत हो जाता ह।ै इस यात्रा में र्लर्त्ता र्ा वणकन 

र्हानीर्ार न ेबहुत ही मनोयोग रे् साि सनु्दर ढंग स ेश्चर्या ह।ै 

 र्िा, उपन्यास एवं नाटर् में सिलतापवूकर् र्लम चलान ेवाले समीरण छेत्री श्चप्रयदिी सामाश्चजर् 

यिािकवादी र्िार्ार रे् रूप में स्िाश्चपत हैं। ‘िुटेर्ो मरुली’ (1964), ‘असिल श्चचत्रर्ार’ (1967), ‘अर्ो 

मान्छे’, (1986), ‘श्चनवाकणर्ो रात’, ‘नीलो झींगा’ (सन ् 1993), ‘गैरीगाउाँर्ी चमलेी’ (सन ् 2007) छः 

र्िा सगं्रह और दो उपन्यास ‘बश्चलवेदी’ और पोश्चखएर्ो श्चजंदगी’ श्चलखन ेवाले समीरण भारतीय नपेाली 

र्िा साश्चहत्य में इन्द्रबहादरु राई रे् बाद इस पीढ़ी रे् प्रमखु हस्ताक्षर हैं। समीरण श्चप्रयदिी र्ी र्िाभशू्चम 

अपन ेसमर्ालीन र्िार्ारों स ेर्ई मायन ेमें श्चभन्न ह।ै उन्होंन ेअपन ेसमाज स ेर्िा भशू्चम रे् रूप में ऐस े

श्चवषयों र्ो चनुा ह ै श्चजस पर अन्य रचनार्ारों र्ा ध्यान सामान्यतया अब तर् नहीं गया ह।ै वह अपनी 

र्हाश्चनयों में हमिेा रु्छ नये और अलग श्चवषयों र्ो लेर्र उपश्चस्ित होते हैं। समीरण र्लर्त्ता र्ो भारतीय 
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स्वाधीनता आदंोलन रे् इश्चतहास रे् एर् महत्त्वपणूक अध्याय रे् रूप में दखेते हैं। उन्होंन ेअपनी ज़्यादातर 

रचनाओ ंर्ा ताना-बाना इसी पषृ्ठभशू्चम पर बनुा ह।ै इसे इनर्ी रचनािीलता रे् वैश्चिष््टय रे् रूप में दखेा जा 

सर्ता ह।ै र्लर्त्ता एर् समय में भारत रे् स्वाधीनता आदंोलन र्ा मखु्य र्ें द्र िा। पहला र्हानी सगं्रह 

‘िुटेर्ो मरुली’ रे् अंतगकत एर् र्हानी ‘रे् श्चलएर आएाँ’ (कया लेर्र आया) में स्वाधीनता आदंोलन में 

सवुासचदं्र बोस द्वारा गश्चठत ईर्ाई ‘आजाद श्चहन्द िौज’ र्ी र्हानी और गोखाक सनेानी द्वारा अंग्रेजों रे् 

श्चवरुि र्ी लड़ाई रे् वणकन पर आधाररत ह।ै भारतीय स्वाधीनता आदंोलन में र्लर्त्ता महानगर र्ा भी 

अपना एर् सािकर् एवं स्वततं्र हस्तक्षेप रहा ह।ै उस समय र्ी र्लर्त्ता र्ी श्चस्िश्चत र्ा वणकन लेखर् न ेश्चजस 

प्रर्ार स ेश्चर्या ह,ै उल्लेखनीय ह-ै “र्लर्त्ता र्ी गश्चलयों में भखू स ेबेहाल चीखें िी। िुटपाि पर लावाररस 

लाि, अधमरे और तड़प रह ेलोगों र्ी भीड़ िी। मोटर, राम बंद िे। रास्तों पर सन्नाटा िा। रे्वल हवाई 

जहाज र्ी आवाज आ रही िी। िहर रे् बीच में श्चसपाश्चहयों रे् एर् समहू ने एर् अंग्रेज़ साजकन पर ईटं से वार 

र्ररे् उस ेश्चगरार्र रर् स ेउतरर्र भाग गए। स्वराज आदंोलन र्ा एर् और दल ‘महात्मा’ र्ा नारा लगात े

हुए आगे बढ़ रहा िा। श्चदन-प्रश्चतश्चदन भखुमरी स ेमरन ेवालों र्ी सखं्या बढ़ ही रही िी। बड़ी-बड़ी श्चबश्चल्डंग 

रे् गंद ेनाले स ेबहते हुए भात र्ो भी खान ेरे् श्चलए लोग मजबरू िे। मनषु्ट्य खान ेरे् श्चलए मर रह ेिे, उन्हें 

दखेर्र ऐसा लग रहा िा जसै ेवह खान ेरे् श्चलए रु्त्त ेश्चबल्ली र्ी तरह लड़ रह ेहों। अब मनषु्ट्य र्ा हाड़-मासं 

ही खान ेर्ो िषे रह गया िा। श्चसयालदह प्लेटिॉमक पर भी भखू स ेपीश्चड़त लोग र्राह रह ेिे। नींद न आन ेस े

भी आाँखें नींद र्ा अनभुव र्र रही िी। आदंोलन रे् एर् समहू स्वयंसवेर् स ेपछून े रे् बाद मैंन ेअपना 

पररचय श्चदया श्चर् मैं नतेाजी रे् आजाद श्चहन्द िौज र्ा सदस्य ह ाँ। उसरे् बाद मझुे उठार्र वह अपन ेगपु्त 

दफ़्तर ले गए जो बाजार रे् दसूरी ओर एर् र्ोन ेमें श्चस्ित िा।” (प.ृ 58-59) र्िार्ार स्वय ंइस र्िा में 

प्रमखु पात्र रे् रूप में उपश्चस्ित ह।ै 

 समीरण द्वारा श्चलखी गई ‘नीलो श्चझगंा’ र्हानी-सगं्रह में सरं्श्चलत एर् र्हानी ‘र्ालो झोला’ र्ी 

पषृ्ठभशू्चम भी र्लर्त्ता महानगर ही ह।ै इसर्ी र्िा भी आजाद श्चहदं िौज स ेसबंि ह।ै भारत र्ो स्वाधीनता 

श्चदलान ेमें भारतीय नपेाली वीर-वीरांगनाओ ंरे् बश्चलदान रे् अनश्चलखे इश्चतहास एवं भलूी हुई उन घटनाओ ं

र्ो श्चसयालदह रे् राम स्टॉप पर गंद ेव िटे र्पड़े पहनर्र बैठन ेवाले वह पात्र जो ज्यादातर श्चचल्लाते रहते 

हैं, वह दसूरे पात्र लेफ़्टीनेंट र्नकल बडुािोर्ी र्ा इस बारे में श्चवस्ततृ वणकन र्रते हैं।  इस र्िा में श्चसिक  

र्लर्त्ता र्ा ही अश्चधर् वणकन न होर्र हावड़ा, बालीगंज जैस ेप्रमखु स्िानों र्ा भी उल्लेख ह।ै 

 नारी श्चहसंा पर आधाररत समीरण र्ी एर् और र्हानी ‘ब्यारेर्परु लोर्ल’ में र्िार्ार न े

ब्यारेर्परु स ेश्चसयालदह जान ेवाली एर् लोर्ल रेन में हुई एर् सवेंदनिील घटना र्ा श्चचत्रण श्चर्या ह।ै यह 

र्हानी ‘गैरीगाउाँर्ी चमलेी’ सगं्रह में सरं्श्चलत ह।ै र्िा र्ा आरंभ उल्लेखनीय ह:ै “मैं ब्यारेर्परु-

श्चसयालदह र्ा डेली र्ा पसैेंजर िा। उस श्चदन श्चसयालदह स्टेिन स ेरेन रे् छूटन ेरे् रु्छ दरे बाद चार जवान 
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लड़रे् मरेे श्चडब्बे (र्म्पाटकमेंट) में घसु गए, उनर्ी उम्र 25-26 र्ी रही होगी।” (प.ृ 40) र्िा में वश्चणकत इस 

प्रर्ार र्ी घटनाएाँ र्लर्त्ता जैस ेव्यस्त महानगर में आए श्चदन घटती रहती हैं। उस श्चदन चलती हुई रेन में यह 

घटना घश्चटत हुई। श्चडब्बे में बैठे दो पे्रमी-पे्रश्चमर्ाओ ंपर चारो यवुर्ों न ेअन्य याश्चत्रयों र्ो नज़रअंदाज र्रत े

हुए लड़र्ी रे् साि बदसलरू्ी र्रन ेर्ी र्ोश्चिि र्ी। अन्य पचास लोगों न े उस घटना र्ो घश्चटत होत े

दखेर्र भी श्चर्सी प्रर्ार र्ा प्रश्चतर्ार नहीं श्चर्या गया, लेश्चर्न एर् मश्चहला न े श्चहम्मत श्चदखाते हुए बोला: 

“कया वहााँ पर र्ोई मदक नहीं ह?ै”  आाँख रे् सामने एर् मासमू लड़र्ी... ?”  उसन े श्चिर बोला- “मझुे 

प्रश्चतर्ार र्रन ेवाले एर् मदक र्ी तलाि ह।ै” (प.ृ 43) मश्चहला रे् इस र्िन र्ो सनुर्र र्िार्ार रे् मन में 

श्चहम्मत आ जाती ह ैऔर वह अरे्ले उस लड़र्ी र्ो चारो यवुर्ों स ेबचान ेमें सिल हो जाता ह।ै र्िार्ार 

र्हता ह-ै “मझुे बदमािों रे् साि अरे्ले लड़ते हुए दखेर्र अन्य लोग भी सश्चिय हो गए। सभी लोगों र्ो 

मरेे साि खड़े दखेर्र चारो यवुर् रेन से रू्द गए। मैंने पर्ड़े गए लड़रे् र्ो रेन स ेधकर्ा (स)े श्चदया। इसी 

समय प्लेटिॉमक पर रूर्न ेर्ा श्चसग्नल श्चदखाई श्चदया, रेन ब्यारेर्परु पहुाँच गई।” (प.ृ 44) इस र्हानी रे् 

माध्यम स ेलेखर् ने स्वािी मनोवशृ्चत्त एवं  सरुं्श्चचत मानश्चसर्ता स ेग्रस्त समाज रे् ऐस ेचररत्रों र्ो श्चदखान े

र्ा प्रयास श्चर्या ह ैजो हत्या, छेड़खानी, बलात्र्ार जैसी सवेंदनिील घटनाओ ंर्ो सामन ेघटते हुए दखेर्र 

भी श्चवरोध र्रन ेमें सक्षम होन े रे् बावजदू तमािबीन एवं मरू्दिकर् बन ेरहते हैं। र्हानीर्ार न ेऐसे छद्म 

और स्वािी मानश्चसर्ता वाले व्यश्चक्तयों पर श्चटप्पणी र्ी ह ैसाि में यह बताने र्ा भी प्रयास श्चर्या ह ैश्चर् हमें 

अपनी चतेनािनू्य वशृ्चत्तयों स ेसजग होर्र अश्चभव्यश्चक्त रे् खतरे उठान ेर्ी जरूरत ह,ै इसस ेर्हीं न र्हीं 

आए श्चदन हो रही घटनाओ ंपर हम अंरु्ि लगान ेमें र्ािी हद तर् सिल हो सर्ते हैं।      

 भारतीय नपेाली आख्यान साश्चहत्य रे् मलू स्तंभ रे् रूप में इन्द्र सनु्दास अपन ेसमय रे् चश्चचकत 

र्िार्ारों में स े एर् हैं। ‘चामलर्ो महाँगी’ र्िा द्वारा साश्चहत्य में प्रवेि र्रने वाले र्िार्ार सुदंास न े

अपनी रचनाओ ं में श्चविषेतः दाश्चजकश्चलंग रे् पररवेि र्ा श्चचत्रण श्चर्या ह।ै इनरे् द्वारा श्चलखी गई रचना 

‘अनतुाप’ र्ी र्िा में र्ोलर्ाता में घश्चटत रु्छ घटनाओ ंर्ा वणकन ह।ै गााँव में पले-बढ़े जयचन मशै्चरर् पास 

र्ररे् बी.ए. र्ी पढ़ाई रे् श्चलए र्ोलर्ाता आता ह ैउसरे् बाद वहीं स ेबी.एल. भी र्रता ह।ै र्ोलर्ाता 

आन ेसे पहले वह तारा से प्रेम र्रता ह ैऔर उसी स ेिादी र्रन े रे् श्चलए सोचता ह,ै लेश्चर्न र्लर्त्ता में 

आन ेर्ी बाद उसर्ी पररश्चस्िश्चत बदल जाती ह।ै उसर्ी मलुार्ात धनाड्य पररवार रे् एर् सािी र्ी बहन 

सलुोचना स ेहो जाती ह ैजो अभी बी. ए. र्ी पढ़ाई र्र रही ह।ै  र्ोलर्ाता में िहरी पररवेि रे् र्ारण 

जयचन तारा र्ो पे्रम तो र्रता ह ैलेश्चर्न धीरे धीर उस ेभलूता जा रहा िा, वह उसे अपन ेस ेदरू रखता िा- 

“र्ोलर्ाता में तारा रे् श्चलए जो मन व्यारु्ल हुआ र्रता िा गााँव में आर्र वह सलुोचना रे् श्चलए बैचने 

होता ह।ै” (प॰ृ77) वह सब रु्छ भलू जाता ह ैऔर अंत में सलुोचना से िादी र्र लेता ह।ै इससे एर् बात 

पकर्ी ह ैश्चर् गााँव स ेपढ़न ेआया हुआ यवुर् जब िहर रे् वातावरण में एर् बार घलु-श्चमल जाता ह ैतो उस े

िहर र्ी आबोहवा स े श्चनर्ाल पाना बहुत ही मशु्चश्र्ल र्ायक ह।ै तारा र्ो धोखा दरे्र सलुोचना स ेिादी 
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र्रना और दसूरी ओर तारा र्ी एर् गरीब लड़रे् रे् साि िादी होना, र्ोई नहीं टाल सर्ता ह,ै इस तरह रे् 

तमाम उदाहरणों र्ो लेखर् न ेअपनी रचना में बहुत ही बेबार्ी स ेरेखांश्चर्त श्चर्या ह।ै    

 र्लर्त्ता र्ो र्ें द्र में रखर्र र्ई रचनाएाँ श्चलखन ेवाले भारतीय नपेाली आख्यानर्ार मश्चण रु्मार 

सबु्बा न े‘टुर्ी’ र्श्चवता रे् माध्यम स ेसत्तर रे् दिर् में अपनी साश्चहश्चत्यर् यात्रा प्रारम्भ र्ी। इन्होंन ेअपनी 

जीवन यात्रा र्ा 33 वषक र्लर्त्त े में नौर्री र्ररे् ही व्यतीत श्चर्या। इनर्ा पहला र्हानी सगं्रह 

‘तवुााँलोश्चभत्रर्ो सम्झना’ (1996) में रु्ल ग्यारह र्हाश्चनयााँ सरं्श्चलत हैं। इस सगं्रह में सरं्श्चलत र्हाश्चनयों 

र्ी पषृ्ठभशू्चम र्लर्त्ता महानगर रे् जन जीवन एवं उनरे् भोगे हुए यिािक पर आधाररत ह।ै सन ्2005 में 

प्रर्ाश्चित ‘चदं्रबाला’ र्ी 18 र्हाश्चनयों र्ा सगं्रह भी र्लर्त्ता महानगर पर ही आधाररत ह।ै इसर् सगं्रह में 

सरं्श्चलत ‘महानगरी र्ो रात र आफ्नो माञ्छे र्ो... लाि’ र्हानी में लेखर् न े श्चसयालदह स्टेिन रे् 

िुटपाि पर पड़े एर् बेहोि, अधमरे व लावाररि व्यश्चक्त र्ी बदहाल श्चस्िश्चत र्ा श्चचत्रण श्चर्या ह।ै इस र्हानी 

में श्चसयालदह स्टेिन पर र्ांचाबहादरु नाम र्ा एर् व्यश्चक्त बदहाल श्चस्िश्चत में िुटपाि पर पड़ा हुआ श्चमलता 

ह।ै र्लर्त्ता में स्िाश्चपत जन र्ल्याण सघं रे् सदस्य रामबहादरु द्वारा इसर्ी सचूना वहााँ र्ी जनर्ल्याण 

सघं ससं्िा र्ो दी जाती ह।ै इसरे् पिात ्ससं्िा रे् सदस्यों द्वारा उस लावाररि व्यश्चक्त र्ा श्चचश्चर्त्सर्ीय 

उपचार र्राए जान ेरे् दौरान अस्पताल मौत हो जाती ह।ै व्यश्चक्त रे् परूी तरह स ेअपररश्चचत होन ेरे् बावजदू 

भी वहााँ र्ी जनर्ल्याण सघं ससं्िा द्वारा उस व्यश्चक्त र्ा श्चवश्चधवत अंश्चतम ससं्र्ार श्चर्या जाता ह।ै 

जनर्ल्याण ससं्िा रे् एर् सदस्य रे् रूप में इस घटना में लेखर् स्वयं उपश्चस्ित ह।ै इस घटना रे् माध्यम स े

सबु्बा न ेनपेाली समदुाय रे् सामजंस्यपणूक सौहाद्रक एवं एर् दसूरे रे् प्रश्चत उनरे् सहयोगात्मर् व्यवहार पक्ष 

र्ो बहुत जीवंत रूप में प्रस्ततु श्चर्या ह।ै 2011 में प्रर्ाश्चित र्हानी सगं्रह ‘श्चदभ्रम’ रे् अंतगकत एर् र्हानी 

‘रात यसरी श्चजउाँछ’ में लेखर् न ेर्लर्त्ता र्ी हर्क ट्ठा गली रे् वशै्यालय र्ो र्ें न्द्र में रखा ह।ै र्िा र्ा 

प्रारम्भ इस प्रर्ार ह-ै “प्रचडं गमी स ेबेहाल वातावरण। इसमें लोगों र्ी खचाखच भीड़। चारो तरि ररकिा, 

राम और बसों स ेभरी हुई सड़र्। वाहनों र्ी आवाजाही स ेवातावरण र्ोलाहलमय हो गया िा। यह एर् 

व्यस्ततम िहर ह।ै यहााँ उच्च तबरे् रे् लोग एयर रं्डीिन में राश्चत्र व्यतीत र्रते हैं।.... रजनीगंधा, बेलिूल, 

गजरा, झमुर्ा आश्चद र्ा िय-श्चविय चल रहा ह।ै होटल-रेस्टोरेन्ट में ग्राहर्ों र्ी आवाजाही और मौजमस्ती 

जारी ह।ै” (प.ृ 1) इस वणकन स ेएर् श्चविषे प्रर्ार रे् पररवेि र्ा भान होता ह।ै 

 भारतीय नपेाली साश्चहत्य रे् आख्यान श्चवधा में डुवसक क्षेत्र रे् प्रश्चतश्चनश्चध साश्चहत्यर्ार बद्रीनारायण 

प्रधान र्ा नाम बड़े ही आदर से श्चलया जाता ह।ै माकसकवादी श्चवचारधारा स ेप्रभाश्चवत प्रधान ने अपन ेलेखन में 

प्रगश्चतवादी धारा र्ो आत्मसात श्चर्या ह।ै भारतीय बाल साश्चहत्य में भी इन्होंन ेअपनी महत्त्वपणूक उपश्चस्िश्चत 

दजक र्ी ह।ै इनर्ी एर् र्हानी ‘ड्राइभर तेजवीरर्ो र्िा’ में र्लर्त्ता र्ा श्चचत्रण दखेन ेर्ो श्चमलता ह।ै 

अल्पश्चिश्चक्षत तेजवीर गााँव रे् पररवेि में ड्राइवरी सीखन ेरे् बाद र्लर्त्ता महानगर में ड्राइवरी र्रता ह।ै 
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र्लर्त्ता र्ो ‘कयालर्ाटा’ उच्चारण र्रन ेवाला तेजवीर ड्राइवरी र्ी नौर्री श्चमलन ेरे् बाद गााँव र्ी पहल े

स ेपसदं र्ी हुई एर् लड़र्ी इदं्रणेी स े श्चववाह र्ररे् उस ेर्लर्त्ता ले जाता ह,ै श्चजसन ेइसरे् पहले र्भी 

श्चसलीगड़ुी तर् नहीं दखेा िा। श्चजसर्ा वणकन इस प्रर्ार ह:ै “र्लर्त्ता र्ी भीड़, गाश्चड़यों र्ी आवाज, लोगों 

र्ी खचाखच भीड़ र्ो दखेर्र इदं्रणेी न ेसमझा श्चर् मलेा लगा ह।ै पश्चत र्ा हाि पर्ड़ते हुए इदं्रणेी अपन े

पश्चत स ेपछूती ह-ै कया यही ह ैआपर्ा कयालकयाटा?” (प.ृ61) उसन ेर्लर्त्ता र्ी जीवन-िलैी र्ो बहुत 

जल्दी ही समझ श्चलया। उसरे् पश्चत न ेउस ेर्लर्त्ता रे् प्रमखु स्िलों जैस े श्चचश्चड़याघर, बोटश्चनर्ल गाडकन, 

हावड़ा श्चिज, श्चवडला प्लानटोररयम, श्चभकटोररया ममेोररयल एवं म्यशू्चजयम आश्चद र्ा भ्रमण र्राया। अपनी 

जन्मभशू्चम र्ो भलूर्र वे दोनों अब र्लर्त्ता रे् माहौल में रच-बस गए। वैवाश्चहर् जीवन सखुमय व्यतीत हो 

रहा िा, इसी समय गाड़ी माश्चलर् र्ी रु्दृश्चष्ट तेजवीर र्ी सनु्दर और हृष्टपषु्ट पत्नी पर पड़ जाती ह,ै तेजवीर 

र्ो इसर्ा पता नहीं चल पाता ह।ै  घर में पत्नी रे् मायरे् गए हुए र्ा बहाना बनार्र गाड़ी माश्चलर् द्वारा 

इदं्रणेी र्ो अपन ेघर में खाना बनान ेरे् बलुावे पर तेजवीर उस ेसमझार्र भेज दतेा ह।ै रु्छ श्चदन अच्छी तरह 

बीतन ेरे् बाद माश्चलर् उसरे् अरे्ले होन ेर्ा िायदा उठार्र इदं्रणेी र्ी इज्जत पर हाि डाल दतेा ह।ै इस 

रु्र्मक रे् श्चवषय में इदं्रणेी घर आर्र अपन ेपश्चत र्ो सब रु्छ बता दतेी ह।ै मौर्ा दखेर्र तेजवीर गाड़ी 

माश्चलर् स ेबदला लेन ेर्ो सोचता ह ैलेश्चर्न रु्छ श्चदन तर् वह इस घटना पर रु्छ प्रश्चतर्ार नहीं र्रता। रु्छ 

श्चदन बीतन ेपर वह योजनाबि तरीरे् स ेमाश्चलर् स ेबदला लेन ेमें सिल हो जाता ह।ै  इस से पहले वह 

इदं्रणेी र्ो रेन स ेदाश्चजकश्चलंग भेजर्र वह भी नौर्री छोड़र्र दाश्चजकश्चलंग चला जाता ह।ै यहीं पर र्हानी खत्म 

हो जाती ह।ै   

 भारतीय नपेाली साश्चहत्य रे् समर्ालीन लेखन में र्ालशु्चसहं रनपहेंली एर् चश्चचकत र्श्चव, र्हानीर्ार 

एवं गीतर्ार रे् रूप में उल्लेखनीय नाम ह।ै 2011 में प्रर्ाश्चित र्हानी सगं्रह ‘प्रश्नश्चचन्ह’ में सरं्श्चलत एर् 

र्हानी ‘धश्चमश्चलंद ैगइरहरे्ो एउटा सााँझ’ में र्लर्त्ता महानगर रे् सपु्रश्चसि स्िल श्चवकटोररया ममेोररयल र्ा 

सजीव श्चचत्रण दखेन ेर्ो श्चमलता ह।ै यह र्हानी दो पात्रों र्ी आधशु्चनर् श्चवचारधारा पर रे्श्चन्द्रत ह ैश्चजसमें दो 

अपररश्चचत पात्रों द्वारा श्चर्या गया सवंाद र्िा में इस प्रर्ार स ेह:ै 

 “र्लर्त्ता महानगरी। 

श्चवकटोररया ममेोररयल रे् सामन ेश्चस्ित बाग-बगीच ेर्ा दृश्य एर्ाएर् जीवंत होर्र आाँखों में समा जाता ह।ै 

श्चवकटोररया ममेोररयल रे् ऊपर जलती हुई चमर्ती बत्ती। 

“एकसकयजू मी!” 

“यस प्लीज!” 

“आप मरेे साि चल सर्ते हैं?” 

“ओरे्... नो प्रोब्लेम” (प.ृ77)  
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 नपेाली आख्यान रे् ज्यादातर पात्र उच्च श्चिक्षा रे् श्चनश्चमत्त ही र्ोलर्ाता आए। जैस-े रनपहेंली रे् 

उक्त र्िा र्ा पात्र श्चदपसे र्लर्त्ता में मशे्चडर्ल र्ी पढ़ाई र्रने रे् श्चलए आया। पात्र र्ा वास्तश्चवर् नाम 

श्चदपसे और श्चवश्चदषा ह ैलेश्चर्न दोनों ने श्चवकटोररया ममेोररयल र्ी पहली मलुाक़ात में ही झठू बोलर्र अपना 

नाम श्चदपसे न ेगगन और श्चवश्चदषा न ेसशु्चस्मता एर् दसूरे र्ो बताया। सशु्चस्मता नाम र्ी अपररश्चचत लड़र्ी न े

पहली मलुाक़ात में ही गगन रे् साि पे्रम रे् नाम पर रु्छ भी र्रन ेर्ो तयैार हो जाती ह।ै इस प्रर्ार र्ा 

व्यवहार दखेर्र गगन रे् मन में सशु्चस्मता रे् प्रश्चत इस प्रर्ार र्ा सदंहे होता ह ैश्चर् सशु्चस्मता र्ो श्चर्सी व्यश्चक्त 

न ेउस िहर में छोड़ श्चदया हो व बेच श्चदया हो। इस प्रर्ार र्ी दलदल श्चस्िश्चत से सशु्चस्मता र्ो बचान ेरे् श्चलए 

श्चदपसे श्चवकटोररया ममेोररयल प्रश्चतश्चदन जाता ह ैलेश्चर्न उसर्ी मलुाक़ात सशु्चस्मता स ेनहीं होती ह।ै इस बीच 

(अंत में) श्चदपसे र्ी माँगनी तय हो जाती ह ैऔर वह इसरे् श्चनश्चमत्त श्चजस घर में जाता ह ैउस समय गगन र्ी 

मलुाक़ात सशु्चस्मता स ेहो जाती ह।ै यहीं दोनों र्ो एर् दसूरे रे् असली नाम र्ा पता चलता ह।ै इस तरह 

श्चवकटोररया ममेोररयल में श्चदखे प्रेममय दृश्य में रृ्श्चत्रम पे्रम र्ा ढोंग रचर्र िारीररर् सबंंध स्िाश्चपत र्रन ेमें 

र्ोई असहजता महससू न होन ेजैसी घटना र्ा इस र्िा में वणकन श्चर्या गया ह।ै  

 श्चसश्चकर्म में नपेाली भाषा एवं साश्चहत्य र्ो श्चवर्श्चसत र्रन े में रश्चश्मप्रसाद आले र्ी महत्त्वपणूक 

भशू्चमर्ा ह।ै सन ्1947 में गंगटोर् में गश्चठत ‘नपेाली साश्चहत्य सम्पर्क  सश्चमश्चत’ रे् ससं्िापर् सदस्य आले ने 

सन ्1958 में प्रर्ाश्चित साश्चहश्चत्यर् पश्चत्रर्ा ‘सनुाखरी’ र्ा सम्पादन श्चर्या ह।ै लेख, श्चनबंध एवं र्िा आश्चद 

में र्लम चलान ेवाले आले र्ी एर् र्हानी ‘भईूचालो’ भारतीय नपेाली र्िा श्चविषेांर् में सरं्श्चलत ह।ै  

 सभी रचनार्ारों र्ी तरह ही आले ने भी अपन ेर्िा साश्चहत्य में र्लर्त्ता रे् आर्षकण र्ो महससू 

श्चर्या ह।ै उन्होंन ेअपनी र्हानी ‘भईूचालो’ में र्लर्त्ता महानगर र्ो दखेने र्ी इच्छा मात्र नहीं बश्चल्र् उस े

अपन ेसौभाग्य रे् रूप में स्वीर्ार श्चर्या ह।ै श्चसश्चकर्म स ेअपन ेही एर् श्चमत्र रे् साि र्लर्त्ता पहुाँच े हुए 

आले न े र्लर्त्ता र्ा श्चचत्रण र्रते हुए श्चलखा ह-ै “र्लर्त्ता में भी श्चचश्चड़याघर, जादघूर, श्चवकटोररया 

ममेोररयल, हावड़ा र्ा पलु, इत्याश्चद रे् भ्रमण रे् साि ही घर स ेबच्चों एवं पत्नी द्वारा भेजी गई चीजों र्ी 

लंबी सचूी में श्चलखे सामनों र्ो खरीदन ेरे् श्चलए वह चौरंगी, डलहाउजी, धमकताला और बड़ा बाजार घमूत-े

घमूते परूी तरह िर् गया ह।ै भीड़ और पारे्टमार रे् डर से वह त्रस्त ह।ै होटल र्ा श्चर्राया चरु्ान े में 

असमिक होन ेर्ी श्चिि रे् साि-साि उस ेअपन ेिटे हुए झोले र्ो पारे्टमारों स ेबचान ेर्ी श्चचतंा ह।ै” (प.ृ 

546) तीन श्चदन तर् र्लर्त्ता में रहने रे् बाद वह जब श्चसश्चकर्म घर लौटन ेरे् श्चलए श्चसयालदह स्टेिन से 

रेल में चढ़े तो सोने रे् बाद रेल रे् श्चहलन ेर्ी श्चस्िश्चत से लेखर् र्ो भरंू्प र्ा अनभुव हुआ। इस भरंू्प ने 

परूी तबाही मचा दी, लेश्चर्न नींद खलुन ेपर लेखर् र्ो आभास हुआ श्चर् वह स्वप्न दखे रहा िा। 

 भारतीय नपेाली साश्चहत्य रे् चश्चचकत लेखर् नरुनराई ‘जदु’ू न ेअपने र्हानी सगं्रह ‘ठेलमठेलश्चभत्रर्ो 

बोध’ में अपन ेसमय र्ी तत्र्ालीन श्चवसगंश्चतबोध एवं चनुौश्चतयों र्ो उद्घाश्चटत श्चर्या ह।ै इस सगं्रह र्ी चश्चचकत 
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र्हानी ‘मलैे नौर्री छाड़न ेश्चनणकय श्चलएाँ’ जातीय अश्चस्मता पर आधाररत ह।ै र्हानी र्ा मखु्य पात्र र्लर्त्ता 

रे् अंग्रजेी स्रू्ल र्ा एर् अध्यापर् ह।ै सामाश्चजर् भदेभाव एवं जातीय दिं स े त्रस्त होर्र वह अंत में 

नौर्री छोड़न ेर्ा श्चनणकय ले लेता ह।ै इस र्हानी में लेखर् न ेर्लर्त्ता रे् तत्र्ालीन समाज में जाश्चत रे् 

नाम पर हो रह ेभेदभाव, श्चहसंा एवं मानश्चसर् प्रताड़ना र्ो श्चदखान ेर्ा प्रयास श्चर्या ह।ै 

 जीवन नामदुगं द्वारा सरं्श्चलत एवं सपंाश्चदत पसु्तर् ‘गाश्चियल रानार्ा र्िाहरू’ सगं्रह में नपेाली 

समाज रे् जनजीवन रे् प्रत्येर् पहलओु ं र्ो उजागर श्चर्या गया ह।ै इस सगं्रह में सरं्श्चलत ‘र्लर्त्ता 

िहरश्चभत्र जन्मरे्ो एउटा र्िा’ में नपेाली समाज र्ी जीवंत ससं्रृ्श्चत र्ो रेखांश्चर्त श्चर्या गया ह।ै र्हानी र्ा 

मखु्य पात्र र्ांछा र्लर्त्ता में श्चस्ित हजारीरोड रे् श्चर्नारे एर् पजंाबी रेस्टोरेन्ट में रु्र् रे् रूप में र्ाम 

र्रता ह।ै लेखर् ने इस र्हानी में र्ांछा र्ो एर् सहज, श्चमलनसार एवं हाँसमखु पात्र रे् रूप में श्चचश्चत्रत श्चर्या 

ह।ै इस र्हानी में लेखर् ने र्लर्त्ता में श्चभन्न-श्चभन्न जगहों जैसे- भवानीपरु, श्चखश्चदरपरु एवं पार्क  सर्क स 

आश्चद स्िानों पर रहन ेवाले नपेाली समदुाय र्ा श्चववरण प्रस्ततु र्रते हुए नपेाली समाज र्ी श्चमश्चश्रत ससं्रृ्श्चत 

र्ो भी रेखांश्चर्त श्चर्या ह।ै दीवाली पवक रे् समय र्ी नपेाली ससं्रृ्श्चत र्ा सजीव श्चचत्रण भी र्हानी में 

प्रमखुता स ेउद्घाश्चटत हुआ ह।ै र्लर्त्ता में नपेाली समाज र्ो एर्जटु र्रन ेर्ी श्चदिा में भी इस र्हानी र्ा 

सािकर् हस्तक्षेप दखेन ेर्ो श्चमलता ह।ै            

 भारतीय नपेाली साश्चहत्य रे् चार उपन्यासों एवं र्हाश्चनयों में र्लर्त्ता में अलग–अलग समय में 

घश्चटत घटनाओ,ं समाज र्ी छोटी-बड़ी समस्याओ ंएवं स्िलों र्ो रचनार्ारों न ेश्चजस रूप में महससू श्चर्या, 

उसर्ा जीवंत श्चचत्रण उनर्ी रचनाओ ंमें दखेन ेर्ो श्चमलता ह।ै आधशु्चनर् नपेाली साश्चहत्य में र्लर्त्ता र्ा 

वणकन श्चविषे रूप स ेहोना श्चनश्चित रूप स ेमहत्त्वपणूक ह।ै एर् प्रर्ार स ेदखेें तो आधशु्चनर् नपेाली साश्चहत्य रे् 

श्चलए यह प्रसगं गवक र्ा श्चवषय ह।ै र्लर्त्ता र्ा वणकन र्रन ेर्ा मतलब वहााँ र्ी भाषा, जीवन-िलैी एवं 

ससं्रृ्श्चत र्ो साश्चहत्य में लाना ह।ै नपेाली साश्चहत्य में इसरे् मौश्चलर् स्वरूप र्ा श्चचत्रण प्रमखुता स ेश्चदखाई 

दतेा ह।ै आज र्ा र्ोलर्ाता, वह र्लर्त्ता नहीं ह।ै र्लर्त्ता न ेआम जनमानस र्ो सघंषक र्रना श्चसखाया 

ह।ै इस प्रर्ार रे् श्चचत्रण परुानी चीजों र्ो ताजा र्र दतेे हैं। अभी वह र्लर्त्ता नहीं ह ैजो धनमती रे् श्चसनमेा 

स्वप्न में श्चचश्चत्रत ह।ै पररवश्चतकत र्लर्त्ता र्ो नजदीर् स ेदखेना ह ैतो आज रे् साश्चहत्य र्ो पढ़ना जरूरी ह।ै 

साश्चहत्य में श्चचश्चत्रत श्चवश्चभन्नों पात्रों न ेर्लर्त्ता र्ी सवेंदना एवं सघंषक र्ो श्चजस प्रर्ार स ेमहससू श्चर्या ह,ै 

उसर्ी श्चवस्ततृ चचाक प्रस्ततु प्रपत्र में र्ी गई ह।ै समय र्ी गश्चत रे् अनरुूप भौगोश्चलर् एवं सामाश्चजर् 

सरंचना, व्यश्चक्त र्ी सोच, रहन-सहन एवं जीवन िलैी आश्चद सब में बदलाव हुआ ह।ै र्ल र्ा र्लर्त्ता 

आज र्ई दृश्चष्टयों स े अत्यतं रमणीय एवं श्चवर्श्चसत तो जरूर हुआ श्चर्न्त ु रु्छ दृश्चष्टयों स े इसन े अपनी 

रृ्श्चत्रमता, पारंपररर् ढांच ेएवं मौश्चलर्ता र्ो भी खोया ह।ै श्चिर भी र्ल और आज र्ा र्लर्त्ता, साश्चहत्य 

में उसी रूप में जीश्चवत ह ैजैसा इस ेपाया गया, दखेा गया और महससू श्चर्या गया ह।ै  
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 र्ोलर्ाता स ेश्चविषेर्र दाश्चजकश्चलङ, तराई-डुवसक एवं श्चसश्चकर्म न ेबहुत रु्छ सीखा और ग्रहण श्चर्या 

ह।ै साश्चहत्य, र्ला और सगंीत में समिृ र्लर्त्ता न ेजीवन रे् श्चवश्चवध रंगों में घलुना-श्चमलना श्चसखाया ह।ै 

एर् प्रर्ार से र्हें तो अनरे्ता में एर्ता रे् सधंान र्ी मलू अवधारणा र्ो हमन ेर्ोलर्ाता स ेही ग्रहण 

श्चर्या ह।ै र्लर्त्ता महानगर र्भी सोता नहीं, यह र्हावत भारतीय नपेाली आख्यानों रे् द्वारा पषु्ट हो जाती 

ह।ै र्लर्त्ता र्ो जैसी सांस्रृ्श्चतर् राजधानी माना जाता ह,ै नपेाली आख्यानों में इसर्ा श्चचत्रण श्चवस्ततृ रूप 

में हुआ ह।ै यहााँ रे् साश्चहश्चत्यर् जीवन र्ा मखु्य आधार सांस्रृ्श्चतर् आदान-प्रदान ह।ै यहााँ र्ी बोली जान े

वाली भाषा, समाज, साश्चहत्य एवं ससं्रृ्श्चत ने नपेाली साश्चहत्य र्ो समिृ र्रने में महत्त्वपणूक भशू्चमर्ा श्चनभाई 

ह।ै भारतीय नपेाली र्िा साश्चहत्य में र्ोलर्ाता र्ा प्रश्चतश्चनश्चधत्व एवं उसर्ी भशू्चमर्ा बहुत ही अहम ह।ै 

श्चनश्चित रूप स ेर्ोलर्ाता र्ी सामाश्चजर्, आश्चिकर्, राजनीश्चतर् एवं सांस्रृ्श्चतर् श्चस्िश्चतयों र्ो समझन ेरे् 

श्चलए भारतीय नपेाली साश्चहत्य र्ो एर् प्रामाश्चणर् दस्तावज़े रे् रूप में दखेा जा सर्ता ह।ै    
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